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EDITORIAL

Carlos leitores :

Na Póvoa de Varzim, 
parece que algumas coisas 
estão a mudar. Será sem-
pre para melhor, espera-
mos nós, mas a ver vamos. 

A fé é que nos move e a 
Nossa Senhora da Saúde é 
disso exemplo. 

Os pescadores da Pó-
voa de Varzim e de Vila 
do Conde juntaram-se 
num dia que também foi 
de homenagem ao Mestre 
Festas. 

Esposende também 
lembrou todos os homens 
do mar no Dia do Pesca-
dor.

Vila do Conde, por esta 

altura, caminha a passos 
largos para o São João.

Barcelos continua a apos-
ta no Desporto como um 
baluarte de crescimento.

A atividade desportiva 
está  mesmo em alta e é só 
campeões à nossa volta.

O Grupo Trofa Saúde 
continua com a sua aposta 
de promover os profissio-
nais de saúde e estes con-
tinuam as entrevistas na 
Rádio “ONDA VIVA 96.1”, 
as quais vão para o ar às 
quartas feiras pelas 16horas, 
às sextas pelas 10horas e às 
segundas pelas 22horas.

Também Quim Roscas e 
Zeca Estacionâncio enche-
ram o Póvoa Arena e esgota-

ram todos os bilhetes num 
espetáculo que foi apoiado 
pelo Grupo ONDA VIVA 
(Rádio, Jornal e Redes So-
ciais).

José Gomes Alves  
(radioondaviva@sapo.pt)
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DESTAQUE

O Póvoa Retail Park já 
está em comercialização. 
O projeto vai ficar locali-
zado à entrada da cidade, 
junto ao nó da A28 e em 
frente ao Parque da Cida-
de. Segundo o grupo pro-
motor, beneficia de uma 
localização estratégica e 
de acessos privilegiados, 
sendo um novo espaço 
comercial que “vai dis-
ponibilizar 21 lojas com 
uma seleção variada de 
produtos e serviços, pen-
sados para responder às 
necessidades do dia a dia”. 
O Póvoa Retail Park vai ter 
um supermercado, uma 
gasolineira e mais de 500 
lugares de estacionamento 
gratuito “com o intuito de 
garantir uma experiência 
de compras cómoda, mo-
derna e acessível”. 

A obra já começou com 

PÓVOA RETAIL PARK COMEÇA A NASCER

Pub

a limpeza do terreno e os 
preparativos para o arran-
que da construção, que 
deverá estar concluída em 
finais de 2027. Até lá tam-
bém será criada uma nova 
rotunda na Avenida do 
Mar que permitirá aceder 
a essa zona comercial, ao 
mesmo tempo que possibi-
litará o escoamento de veí-
culos pelas ruas Vale Maior 
e  Comendador Francisco 
Quintas. Recorde-se que 
este foi o motivo para adiar 
um eventual estudo para 
melhorar o atravessamento 
da rotunda oval da cidade, 
como defendiam os parti-
dos da oposição. Só com o 
início da atividade do Pó-
voa Retail Park será possí-
vel perceber o impacto no 
trânsito local nesse lugar 
em concreto e também nas 
zonas envolventes.
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PÓVOA DE VARZIM

A Câmara da Póvoa de 
Varzim já decidiu sobre o 
regime de abertura/fecho 
da Avenida dos Banhos 
durante a época balnear e 
há uma alteração face ao 
passado recente. Andrea 
Silva revelou que a deci-
são foi tomada apenas no 
início desta semana após 
uma discussão em que, 
tal como sucede na popu-
lação poveira, não existiu 
unanimidade. A edil re-
conheceu que é um tema 
que divide a comunidade, 
mas fez questão de ouvir 
as várias opiniões antes de 
decidir. Ora, a solução en-
contrada passa por fechar 
a circulação automóvel 
apenas nos meses de julho 
e de agosto, num perío-
do de 24 horas, entre as 
14h de sábado e as 14h de 
domingo, passado a mar-
ginal estar sempre aberta 
em junho e setembro. Este 
novo modelo contempla 
atividades de animação ao 
sábado à tarde e a prática 
desportiva livre no domin-
go de manhã. Andrea Sil-
va salientou que esta será 
uma ideia em experiência 
e que será avaliada após 
este verão.

CÂMARA VAI 
CONTRATAR NOVOS 
AUXILIARES, MAS 
ALIANÇA QUER MAIS

O executivo da Póvoa de 
Varzim aprovou na última 

MARGINAL SÓ FECHA EM JULHO E AGOSTO 
(DAS 14H DE SÁBADO ÀS 14H DE DOMINGO)

quena área de 78m2 que 
custará 26 mil euros, ten-
do deixado elogios ao pro-
jeto de arquitetura que foi 
elaborado internamente. 
Também o Chega, através 
do vereador Mário Lima, 
apontou a relevância de 
criar este espaço que irá 
valorizar a comunidade 
piscatória poveira.

MUSEU DO MAR 
CONTINUA 
NOS PLANOS

A recuperação da anti-
ga Fábrica de Conservas 
A Poveira continua nos 
planos da Câmara da Pó-
voa de Varzim. Para o lo-
cal está há muito tempo 
projetada a criação de um 
Museu do Mar e Andrea 
Silva reconhece que se 
trata de mais um sonho 
a concretizar. A edil asse-
gura que o objetivo é hon-
rar o passado marítimo 
e piscatório do concelho, 
criando uma nova atração 
na zona. Nesta altura pre-
para-se o avanço de um 
procedimento de conten-
ção da fachada e também 
o programa do que pode 
ser feito naquele espaço. O 
vereador João Trocado, da 
Aliança Poveira, criticou 
a elevada verba que será 
gasta na obra e espera que 
a autarquia revele se está 
para breve a obra que vem 
sendo anunciada há vários 
mandatos. 

Andrea Silva acrescentou 
que vai pressionar a nova 
entidade administrativa es-
colar e assegurou que a au-
tarquia está precavida para 
evitar o problema do atraso 
na colocação de auxiliares 
nas escolas.  

CASA TÍPICA DO 
PESCADOR POVEIRO 
MAIS PERTO 
DE SER RECRIADA

A Câmara da Póvoa de 
Varzim deu início ao pedi-
do de declaração de utili-
dade pública e ao processo 
de expropriação para a casa 
68-A da Rua dos Ferreiros. 
A autarquia quer juntar esse 
imóvel à casa 68 que já ad-
quiriu e ali colocar um polo 
do Museu com a recriação 
de uma casa típica dos pes-
cadores poveiros. O ponto 
foi aprovado por unanimi-
dade na última reunião do 
executivo e Andrea Silva 
considera que se tratou de 
uma decisão importante e 
esperada há muito tempo. 
A edil Andrea Silva prome-
te fazer avançar este projeto 
que honrará o passado ma-
rítimo local.

Este assunto foi também 
realçado pelos eleitos da 
Aliança Poveira. João Tro-
cado lembrou que já tinha 
abordado a questão no de-
bate eleitoral e considerou 
importante que possa avan-
çar. O vereador especificou 
que está em causa uma pe-

reunião a contratação de 
10 assistentes operacionais 
para as escolas do conce-
lho. O processo avança no 
âmbito do Programa MAIS 
– Medidas de Ativação e 
Inclusão Social e estes fun-
cionários irão entrar ao ser-
viço no próximo ano letivo. 
Nesta altura também está 
aberto um procedimento 
para a constituição da re-
serva de recrutamento, a 
termo resolutivo certo, de 
mais assistentes operacio-
nais, que permita suprir ca-
rências que possam surgir 
ou sejam detetadas. A edil 
Andrea Silva assegura que o 
objetivo é que em setembro 
tudo possa arrancar com a 
máxima normalidade e com 
os recursos humanos neces-
sários para que a atividade 
escolar se inicie da forma 
mais organizada possível. 

O vereador João Trocado 
considera que esta medida 
fica aquém do que é preci-
so e admitiu alguma frus-
tração. O líder da Aliança 

Poveira lembrou o compro-
misso do PSD de reforçar 
as escolas com mais auxi-
liares com contrato sem 
termo, tendo reiterado que 
é fundamental apostar no 
aumento e na melhoria dos 
recursos humanos. 

Ora, Andrea Silva enten-
de que o eleito da Aliança 
Poveira não interpretou 
bem o que foi dito e frisa 
que mantém a disposição 
de contratar 15 auxiliares 
a tempo incerto e incluí-
-los no mapa do pessoal 
da autarquia. A presidente 
da Câmara promete tomar 
a decisão apenas após ava-
liar as reais necessidades de 
cada escola dado que exis-
te ainda alguma incerteza 
no número de turmas e de 
alunos. 

João Trocado aceita que 
ainda há tempo para inves-
tir no que é realmente im-
portante, mas reiterou que 
neste mandato é necessário 
fazer diferente do que suce-
dia no passado.  

Pub
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PÓVOA DE VARZIM

QUATRO DIAS DE ROMARIA ATÉ AO PARQUE
Milhares de pessoas 

voltaram a invadir o Par-
que da Cidade da Póvoa 
de Varzim para mais uma 
edição de “Os Dias no Par-
que”. Animação não faltou 
no maior evento sociocul-
tural do concelho que reu-
niu quase uma centena de 
coletividades de todas as 
freguesias. Durante 4 dias 
todos se uniram numa fes-
ta que mais uma vez veio 
realçar o espírito comuni-
tário poveiro e arrancou 
um mês de junho repleto 
de significado para a Pó-
voa de Varzim. Além dos 
espetáculos musicais que 
arrastaram multidões até 
à zona do palco principal, 
as atividades de lazer e 
desportivas deliciaram as 
famílias que passaram pelo 
pulmão verde da cidade.

Pub
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TUDO PRONTO PARA O ARRANQUE DA ÉPOCA BALNEAR
A época balnear na Pó-

voa de Varzim vai arran-
car no próximo sábado, 
dia 13 de junho, decor-
rendo durante 13 meses, 
até 13 de setembro. Antes 
da abertura, a autarquia 
realizou a habitual reu-
nião de preparação com 
todas as entidades envol-
vidas. O objetivo é o mes-
mo de sempre: manter a 
Póvoa de Varzim como 
referência turística e des-
tino de praia de excelên-
cia, prestando um servi-
ço de elevada qualidade 
aos banhistas e turistas 
que escolherão visitar as 
praias locais.  

A edil Andrea Silva 
presidiu à sessão e dei-
xou um desejo para este 
verão: “O importante é 
que tudo decorra dentro 
da normalidade e que 
as pessoas continuem 
a vir para a Póvoa de 
Varzim e que esta conti-

SOCIEDADE

nue a ser uma escolha de 
muitas famílias, voltando 
a ser uma referência na 
época balnear”.  A autarca 
sublinhou ainda que está 
tudo a “decorrer dentro 
da normalidade e dia 13 
vamos arrancar com tudo 
devidamente preparado”. 
Este ano, a autarquia irá 
promover uma melhoria 
nas infraestruturas ao lon-
go da frente costeira, com 
reforço da iluminação pú-
blica, instalação de novos 
módulos sanitários e inter-
venções nos acessos, ten-
do sido igualmente criada 
uma nova zona balnear em 
Santo André.

Já a comandante da ca-
pitania e do comando lo-
cal da polícia marítima, 
Mónica Martins, referiu 
que nesta altura estão a 
decorrer as vistorias de 
forma a que tudo decorra 
dentro da normalidade na 
época balnear, tendo ainda 

O 48º Festival Interna-
cional de Música da Póvoa 
de Varzim vai decorrer de 
5 a 25 de julho. O evento 
é promovido pela Asso-
ciação Pró-Música, com o 
apoio do Município, tendo 
sido apresentado no Diana 
Bar. A edil Andrea Silva fez 
questão de comparecer no 
momento que serviu para 
dar a conhecer o progra-
ma, tendo manifestado o 
orgulho no caminho de um 
projeto iniciado em 1979. 
A responsável pelo Pelou-
ro da Cultura reconheceu 
que se trata de um certame 

VEM AÍ MAIS UM FESTIVAL INTERNACIONAL DE MÚSICA
que merece ser acarinhado 
pelo compromisso com a 
música clássica, a promo-
ção de jovens talentos e a 
valorização do património 
cultural da região. 

O Diretor Artístico do 
FIMPV, Raúl da Costa, 
garantiu que os pilares es-
senciais permanecem in-
tocáveis, sendo mais uma 
edição que vai trazer artis-
tas de excelência mundial, 
alguns estreantes e outros 
que regressam, sendo tam-
bém um palco de grande 
concentração de excelentes 
músicos portugueses, bem 

como de jovens talentos. O 
pianista poveiro não tem 
dúvidas que esta é a melhor 
altura do ano para estar 
pela terra natal. 

O FIMPV vai começar 
a 5 de julho com um dos 
artistas mais aclamados da 
história do evento e tam-
bém a nível mundial, o 
conceituado Jordi Savall, 
que volta oito anos após o 
último concerto na Póvoa 
de Varzim.  O programa 
abrangente de 12 espetácu-
los vai levar música a dife-
rentes locais: Igreja Matriz, 
Igreja Românica de Rates, 

abordado as orientações, 
meios e planos integrados 
em vigor para garantir a 
segurança.

No encontro também 
participaram a Delegada 
de Saúde Coordenadora, 
Rosa Mansilha, responsá-
vel pelos requisitos a ava-
liar pela Autoridade de 
Saúde, os Presidentes das 
Juntas de Freguesia e os 

Pub

concessionários, que con-
tinua a ter direito à ocu-
pação de apenas um terço 
da praia com barracas e 
equipamentos, ficando os 
restantes dois terços para 
uso livre. Todos foram 
sensibilizados no que toca 
a regras fundamentais para 
garantir o bom funciona-
mento das zonas balneares 
do concelho, nomeada-

mente em relação à tipo-
logia dos apoios de praia, 
às áreas de ocupação e ao 
licenciamento, vistoria e 
venda ambulante, não es-
quecendo, também, a im-
portância de proceder à 
devida gestão de resíduos 
e garantir a limpeza do 
areal nas praias da Póvoa 
de Varzim durante toda a 
época balnear. 

Diana-Bar, Cine-Teatro 
Garrett e Auditório Muni-
cipal. Os bilhetes estão já à 
venda online na BOL ou no 

balcão do Garrett, custan-
do 10 euros por espetáculo 
ou 75 euros para o cartaz 
completo. 
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O programa das Fes-
tas de São Pedro 2026 
foi apresentado no salão 
nobre dos Paços do Con-
celho. O maior evento da 
Póvoa de Varzim vai co-
meçar, como é tradição, 
com o S. Pedrinho e a 
Pequenada, no dia 25 de 
junho, no Auditório da 
Lota, a partir das 10h. A 
edil Andrea Silva revelou 
que perto de um milhar 
de crianças vão participar 
numa iniciativa impor-
tante para perpetuar a 
identidade poveira. 

O resto das atividades 
vai seguir a linha habitual 
e a presidente da Câmara 
desejou que sejam duas 
semanas (encerra a 5 de 
julho) de muita animação 
na cidade, tendo agrade-
cido o valioso contributo 
dos Bairros, “sem os quais 
não seria possível as Fes-
tas de São Pedro terem o 
brilho e notoriedade que 
têm”. O investimento mu-
nicipal vai rondar os 650 
mil euros, uma verba in-
ferior à do ano transato, 
sendo uma fatia muito 
signifi cativa destinada a 

FESTAS DE SÃO PEDRO QUASE A CHEGAR
cada bairro.

Entre os pontos altos do 
arranque estão a inaugu-
ração das iluminações (dia 
25) e dos tronos (dia 27), 
a preparar o colorido para 
a sempre muito esperada 
noitada (de 28 para 29) que 
terá milhares de pessoas 
nas ruas. O feriado munici-
pal engloba a missa na Igre-
ja da Lapa (11h), a Majesto-
sa Procissão (16h) que sai 
da Igreja Matriz e o fecho 
será com um concerto dos 
NAPA, às 22h, no Palco do 
Passeio Alegre. 

A segunda semana da 
festa engloba um concer-
to com Saúl no dia 30, 
enquanto no dia seguinte 
caberá a Helena Fernandes 
e à banda poveira Os Tua 
garantir a animação, ca-
bendo à Orquestra Ligeira 
do Exército atuar no dia 2. 
A segunda noitada nos 6 
bairros será a 3 de julho e o 
espetáculo das rusgas reali-
za-se no sábado à noite no 
Estádio do Varzim. O fecho 
chega no domingo com a 
corrida de São Pedro de 
manhã e o Cortejo Lumi-
noso na Marginal.

CAPELA MARTA RECEBEU BÊNÇÃO 
APOSTÓLICA DO PAPA LEÃO XIV

O Papa Leão XIV con-
cedeu a Bênção Apostóli-
ca ao Coro Capela Marta. 
O reconhecimento chega 
numa altura em que o 
grupo coral poveiro está a 
celebrar o 75.º aniversário. 
Os responsáveis da asso-
ciação cultural expres-

saram a “imensa honra e 
comoção” pelo gesto papal, 
entendendo que se trata de 
“um reconhecimento subli-
me do caminho de dedica-
ção, fé e serviço à cultura e 
à música sacra que o coro 
tem trilhado ao longo de 
mais de sete décadas na Pó-

voa de Varzim”. 
O documento do Vatica-

no com a graça pontifícia 
foi endereçado ao maestro 
Tiago Pereira e entregue 
pela padre Avelino Castro, 
prior da Igreja Matriz, no 
dia da celebração da sole-
nidade do Corpo de Deus. 
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Preparação Exames Nacionais

Orientação Vocacional

Cursos de verão línguas

Preparação Exames Cambridge

Póvoa do Varzim - Rua Gomes de Amorim, n.º 38
Tel.: 252 615 537 / 926 167 067
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Além de Andrea Silva, a 
apresentação contou com 
a presença dos vereadores 
do PSD e do presidente 
da Junta de Freguesia da 
Póvoa de Varzim, Ricardo 
Silva, assim como dos res-
ponsáveis das associações 
representativas de cada 
bairro. O momento foi 
aproveitado para serem as-

sinados os Contratos-Pro-
grama de apoio fi nanceiro 
do Município às ações que 
cada bairro vai desenvolver. 
A edil surpreendeu com a 
oferta da estatueta de uma 
tricana com cores perso-
nalizadas a cada dirigente 
(António Quilores – Ma-
triz, Sérgio Postiga – Nor-
te, Pedro Casanova – Sul, 

Sérgio Ferraz – Regufe, 
Rui Baptista - Mariadeira 
e António Giesteira – Be-
lém), gesto agradecido 
pelos presidentes das co-
letividades, que por sua 
parte prometeram tudo 
fazer para abrilhantar as 
festas da cidade com al-
gumas novidades e muito 
espírito poveiro.

A entidade liderada por 
João Magalhães sublinha 
que “a distinção papal re-
nova o compromisso com 
a excelência e guiará as 
vozes, com redobrada fé e 
entusiasmo, nos palcos e 
celebrações que o futuro 
reserva”.
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INCÊNDIO SUSPEITO LEVOU
A JUDICIÁRIA A BALASAR

Um incêndio suspeito 
em Balasar causou gran-
de alvoroço na madruga-
da do passado sábado. O 
caso ocorreu numa zona 
residencial, na Travessa 
da Rua da Pedreira, por 
volta das 3 horas. O fogo 
destruiu totalmente dois 
carros e um alpendre ad-

jacente à habitação, tendo 
provocado elevados pre-
juízos materiais. Da ocor-
rência resultou um ferido 
ligeiro, que foi assistido 
no local e depois atendido 
no Hospital da Póvoa de 
Varzim, onde recebeu tra-
tamento.

 No combate às chamas 

MILHARES CAMINHARAM ATÉ À SENHORA DA SAÚDE
Milhares de fiéis partici-

param na 78º Peregrinação 
Arciprestal à Nossa Senho-
ra da Saúde, dando mais 
um expressivo testemunho 
de fé, devoção e comunhão 
eclesial. A caminhada de 
sete quilómetros iniciou-
-se na Igreja Matriz da Pó-
voa de Varzim, seguindo 
em oração e cânticos até 
Laundos. Após a chegada 
do andor e a receção do 
peregrinos pelo pároco 
Paulo Sérgio Silva, arran-
cou a Eucaristia presidida 
por D. Nélio Pita, Bispo 
Auxiliar de Braga. 

estiveram 18 elementos e 5 
meios da corporação local 
de bombeiros. A Polícia 
Judiciária foi chamada já 
esta manhã ao local para 
realizar perícias, existindo 
a hipótese de se ter tratado 
de um caso de fogo posto 
que está agora sob investi-
gação. .
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A sede da Junta de Agu-
çadoura foi palco da sessão 
de apresentação à comuni-
dade do projeto de amplia-
ção do cemitério da fre-
guesia. O autarca Ricardo 
Campos deu a conhecer um 
investimento considerado 
primordial e agradeceu a 
colaboração da  Câmara, 
que contribuiu com a aqui-

APROVADA A AMPLIAÇÃO DA REDE 
DE SANEAMENTO EM LAUNDOS

sição do terreno para este 
alargamento. A empreitada, 
promovida pela Junta, vai 
decorrer em três fases. Com 
esta intervenção, o cemité-
rio vai contar com  mais 
124 campas distribuídas no 
núcleo central e 12 jazigos 
(capelas) ao longo da extre-
midade poente. Serão tam-
bém construídos 176 os-

sários, fazendo a transição 
com a parte antiga na zona 
nascente. A nível paisagís-
tico e de mobilidade foram 
prometidos melhoramentos 
para garantir o acesso de 
viaturas sem comprometer 
a segurança das pessoas. A 
construção da Capela será 
apenas executada numa ter-
ceira e última fase. 
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POLÍTICA

Foi com casa cheia que 
decorreu  a apresentação 
pública da candidatura “Pó-
voa Inteira” à liderança da 
Comissão Política Conce-
lhia do Partido Socialista da 
Póvoa de Varzim. A sessão 
decorreu em Aver-o-Mar e 
reuniu militantes, simpati-
zantes e independentes de 
todas as freguesias do con-
celho, numa demonstração 
de apoio à candidatura lide-
rada por Gonçalo Angeiras.

A abertura contou com 
intervenções de várias fi-
guras socialistas, entre elas 
Ana Rita Sencadas, presi-
dente da Junta de Aver-o-

CANDIDATURA SOCIALISTA “PÓVOA INTEIRA” 
APRESENTA-SE COM CONFIANÇA E AMBIÇÃO

destacou ainda a necessidade 
de preparar o partido para 
os desafios das próximas 

Foi muito rápida e bastan-
te polémica a Assembleia de 
Freguesia Extraordinária 
de Vila do Conde. A sessão 
decorreu na noite da últi-
ma sexta-feira e terminou 
cerca de duas dezenas de 
minutos depois de começar. 
Nesse curto período não se 
discutiram os pontos que 
estavam na ordem do dia 
e tinham sido solicitados 
pelos partidos da oposição, 
que tiveram eles próprios de 
proceder ao agendamento 
da assembleia. A coligação 
PSD-CDS (Aliança por Vila 
do conde) e o CHEGA que-
riam discutir a situação cau-
sada pela renúncia de Isaac 
Braga ao mandato de presi-
dente da Junta, exigindo a 
realização de novas eleições 
e o esclarecimento das sus-
peitas de irregularidades fi-
nanceiras nos últimos anos, 
nomeadamente a utilização 
de milhares de euros de di-
nheiros públicos para pagar 
despesas pessoais.

REQUERIMENTO ACABA COM ASSEMBLEIA 
E NOVELA NA JUNTA DE V.CONDE ESTÁ PARA DURAR 

No entanto, um reque-
rimento apresentado logo 
no arranque dos trabalhos, 
introduzido pelo Parti-
do Socialista, inviabilizou 
qualquer continuidade ao 
propor o encerramento 
imediato da sessão, alegan-
do a violação da lei. O do-
cumento foi admitido a vo-
tação pelo líder da mesa, o 
socialista José Rocha, tendo 
sido aprovado pela maioria 
socialista, ditando o fim 
da assembleia, sustentado 
num parecer municipal, 
assinado pelo diretor Nuno 
Castro. A justificação foi 
que a convocatória não res-
peitava o artigo 53.º da Lei 
n.º 75/2013 e que ainda este 
mês iria decorrer uma as-
sembleia ordinária, na qual 
foi prometido um esclareci-
mento sobre a não aprova-
ção das contas de gerência 
de 2025 da Junta.

Esta situação não foi bem 
aceite pelos eleitos da opo-
sição, que acusaram o PS de 

falta de transparência e de 
fuga às responsabilidades, 
considerando que o que 
aconteceu foi uma vergo-
nha e um desrespeito para 
com a população. O Salão 
Nobre da Junta foi palco de 
momentos de grande exal-
tação e de intensa troca de 
acusações entre participan-
tes na assembleia e público 
afeto às diferentes forças 
políticas, tendo sido decisi-
va a presença de agentes da 
Polícia de Segurança Públi-
ca para acalmar os ânimos 
e evitar episódios violentos 
que se chegaram a temer. 

EXECUTIVO DA 
JUNTA PROMETE 
AUDITORIA 
ÀS CONTAS

O Executivo da Junta de 
Freguesia de Vila do Con-
de anunciou um conjunto 
de medidas para reforçar a 
transparência financeira, na 
sequência da renúncia do 

-Mar, Nuno Araújo, presi-
dente da Federação Distrital 
do Porto do PS, e Paulo Eça 
Guimarães, mandatário 
da candidatura. Marcaram 
também presença diversos 
dirigentes e eleitos socialis-
tas, como Eduardo Pinheiro, 
Joana Lima e a deputada Pa-
trícia Faro.

Na sua intervenção, Gon-
çalo Angeiras apresentou as 
principais linhas orientado-
ras da candidatura “Póvoa 
Inteira”, defendendo um Par-
tido Socialista mais próximo 
das populações e mais pre-
sente em todas as freguesias 
do concelho. O candidato 

anterior presidente, Isaac 
Braga, tornada pública a 19 
de maio.  Entre as decisões 
está a realização de uma 
auditoria externa e inde-
pendente às contas da au-
tarquia entre 2017 e maio 
de 2026, complementando 
a auditoria já solicitada à 
Inspeção-Geral de Finan-
ças.  O Executivo pretende 
ainda promover a aprecia-
ção e o escrutínio público 
das contas de 2025 na pró-

xima Assembleia de Fre-
guesia, marcada para 26 de 
junho. Outra medida passa 
pela divulgação trimestral 
das contas da Junta, num 
regime permanente de pres-
tação pública de contas. Em 
comunicado, o Executivo 
garante que continuará a 
cumprir o mandato até ao 
fim, defendendo a estabi-
lidade da autarquia e rejei-
tando cenários de eleições 
antecipadas.

Pub

décadas, apontando como 
prioridades áreas como a 
habitação, a agricultura, a 

pesca, a economia local e o 
planeamento do desenvol-
vimento da Póvoa.
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As comunidades pisca-
tórias da Póvoa de Varzim 
e de Vila do Conde junta-
ram-se para mais uma edi-
ção do tradicional Arraial 
do Pescador, iniciativa que 
assinalou o Dia do Pes-
cador com momentos de 
convívio, homenagem e 
valorização das gentes do 
mar.

O evento reuniu pesca-
dores, famílias e represen-
tantes de várias entidades, 
contando com a presença 
dos presidentes das câma-
ras municipais da Póvoa 
de Varzim e de Vila do 
Conde, Andrea Silva e Ví-
tor Costa, respetivamente, 
bem como do secretário 
de Estado do Mar e das 
Pescas, Salvador Malheiro.

Ao longo da última se-
mana, os dois municípios 

COMUNIDADES PISCATÓRIAS UNIDAS EM ARRAIAL

O Arraial do Pescador 
voltou assim a afirmar-se 
como um momento simbó-
lico de união entre as duas 
comunidades, destacando 
a importância histórica, so-
cial e económica da pesca 
na região. Num dia marca-
do pelo ambiente festivo, 
ficou também o reconhe-
cimento do trabalho diário 

O Aqueduto de Santa 
Clara está entre os 147 pa-
trimónios apurados para a 
segunda fase das “7 Novas 
Maravilhas de Portugal”.  A 
candidatura foi selecionada 
entre mais de 600 propostas 
apresentadas a nível nacio-
nal e é uma das 21 repre-
sentantes da região Norte 
no concurso.  Erguido no 

AQUEDUTO PASSA À SEGUNDA FASE 
DE CONCURSO NACIONAL

século XVIII, o aqueduto 
estende-se entre Terroso, 
na Póvoa de Varzim, pas-
sando ainda pelas freguesias 
poveiras de Beiriz e de Ar-
givai, terminando no Con-
vento de Santa Clara. Clas-
sificado como Monumento 
Nacional desde 1910, foi 
considerado, em 2015, pela 
edição espanhola da revis-

ta National Geographic, o 
terceiro aqueduto mais belo 
do mundo. Em estilo româ-
nico e construído em pedra, 
possuía originalmente 999 
arcos, sendo considerado 
o aqueduto com maior nú-
mero de arcos do mundo. A 
votação está agora nas mãos 
do público, através do nú-
mero 761 207 004.

promoveram várias ini-
ciativas dedicadas ao setor 
piscatório e às tradições 
marítimas. Entre as ativi-
dades realizadas estiveram 
celebrações religiosas, ho-
menagens aos pescadores 
falecidos, procissões marí-
timas e momentos culturais 
ligados à identidade das co-
munidades costeiras.

dos homens e mulheres li-
gados ao mar e à atividade 
piscatória.

MESTRE FESTAS 
ETERNIZADO EM 
NOVA RUA 
NAS CAXINAS

A Rua José Festas já é 
uma realidade. Fica na nova 
artéria criada pela constru-
ção do Centro de Saúde das 
Caxinas. A cerimónia de 
descerramento da placa to-
ponímica decorreu no âm-
bito das comemorações do 

Dia do Pescador. Esta foi 
a forma encontrada pela 
Câmara para prestar mais 
uma homenagem ao mes-
tre que fundou a Associa-
ção Pró-Maior Segurança 
dos Homens do Mar, em 
2007, tendo estado na li-
derança da entidade até 
2021, ano em que faleceu 
de forma inesperada. 

Profundamente ligado 
ao mar e às causas dos 
pescadores, José Festas 
lutou sempre por melho-
res condições de trabalho 
no setor da pesca e a au-
tarquia liderada por Vítor 
Costa cumpriu a promes-
sa deixada em 2022, atri-
buindo ao novo espaço 
público o nome de uma 
personalidade de grande 
impacto na comunidade 
local.
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VILA DO CONDE

As Festas de São João já 
animam Vila do Conde. 
Destaque para dois eventos 
que encheram a Praça Vas-
co da Gama: o concerto da 
fadista Raquel Tavares no 
dia 3 e o Desfi le de Mordo-
mas e Etnográfi co no pas-
sado sábado. 

Hoje, dia 11, realiza-se a 
fi na do Festival Novos Ta-
lentos no Auditório Muni-
cipal. No próximo sábado 

FESTEJOS DE SÃO JOÃO COM FADO E DESFILE
chega o concerto de Pedro 
Abrulhosa, a partir das 
21h30, no Cais da Alfân-
dega. Já os Cantares a São 
João vão ouvir-se na noi-
te do dia 17 no Monte do 
Mosteiro e no adro da Igre-
ja Matriz. A 20 de junho irá 
ocorrer o espetáculo de Ni-
ninho Vaz Maia, enquanto 
Toy vai atuar na madruga-
da da noitada de 23 para 24 
de junho. 

O Arcebispo Primaz de 
Braga esteve em Vila do 
Conde. D. José Cordeiro 
efetuou uma visita de traba-
lho acompanhado do prior, 
o padre Paulo César Dias, e 
do edil Vítor Costa. A comi-
tiva constatou o andamento 
das obras de requalifi cação 
das igrejas de Santa Clara 
e Matriz, intervenções da 
responsabilidade da autar-
quia que representam um 
investimento superior a 2 
milhões e 250 mil euros, 

ARCEBISPO VISITOU DIVERSAS EMPREITADAS EM CURSO
sendo a verba cofi nanciada 
pelo Plano de Recuperação 
e Resiliência.

Além destas empreita-
das de preservação e va-
lorização do património 
religioso, D. José Cordeiro 
foi ver também outras in-
tervenções em curso, nes-
te caso com o enfoque na 
área social e comunitária. 
No Centro Paroquial Padre 
Porfírio Alves decorrem 
obras de requalifi cação que 
visam melhorar as condi-

ções de apoio à comunidade 
e às atividades paroquiais. 
Na Rua do Lidador, avança 
outra obra da responsabili-
dade do Centro Paroquial, 
no âmbito do programa 1.º 
Direito, para reforçar a res-
posta às necessidades ha-
bitacionais de famílias em 
situação de maior vulne-
rabilidade. A passagem do 
Arcebispo Primaz de Braga 
terminou com uma receção 
no Salão Nobre dos Paços 
do Concelho.

Pub



12 | 11 JUNHO 2026 | NOTÍCIAS ONDA VIVA

REGIÃO

DANC’IN TROFA APOSTA EM FORMAÇÃO DIVERSIFICADA 
COM NOMES NACIONAIS E INTERNACIONAIS DA DANÇA

O Danc’In Trofa volta a 
afi rmar-se como um dos 
principais eventos dedi-
cados à dança na região, 
apresentando uma pro-
gramação diversifi cada 
que reúne vários estilos e 
nomes de referência na-
cionais e internacionais. O 
festival inclui workshops 
e aulas abertas para dife-
rentes faixas etárias, desde 
crianças a bailarinos mais 
experientes, com partici-
pação gratuita mediante 
inscrição prévia.

Entre os destaques está 
Joana Silva, professora e 
bailarina ligada ao Hip 
Hop, K-Pop, Commercial 

e JazzFunk, que vai orientar 
uma aula destinada a crian-

ças dos 6 aos 9 anos. O even-
to recebe também Mimi-

nho, bailarino e coreógrafo 
do universo Bollywood, 
responsável por sessões de 
Bollywood e zumba.

Outro dos nomes em 
destaque é Bruno Duarte, 
bailarino e coreógrafo com 
experiência em eventos in-
ternacionais como os Jogos 
Olímpicos de Paris 2024 e a 
Eurovision, que conduzirá 
duas formações de Hip-Hop 
para jovens e adultos. A 
programação integra ainda 
Rafael Rodrigues (Rafa), 
referência da Dança Co-
mercial em Portugal, com 
aulas de nível intermédio e 
avançado.

No Ballet Clássico, o des-

taque vai para Andrey 
Martinov, formado na 
Bielorrússia e ligado a 
companhias internacio-
nais de renome, que traz 
ao festival uma formação 
baseada na técnica russa 
Vaganova.

As atividades decorrem 
em vários espaços da cida-
de e pretendem promover 
o contacto com diferentes 
linguagens artísticas, pro-
porcionando experiências 
de aprendizagem com 
profi ssionais reconheci-
dos no panorama da dan-
ça. As inscrições devem 
ser feitas através do email 
dancintrofa@gmail.com.

Pub
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TORNEIO BARCELOS CUP 2026 VAI REUNIR 
MAIS DE 1500 ATLETAS E 48 EQUIPAS DE FUTEBOL

A Barcelos Cup está de 
regresso nos dias 20 e 21 
de junho para a sua 5.ª 
edição, prometendo vol-
tar a afirmar-se como um 
dos principais torneios de 
futebol de formação da 
região.

A competição vai reu-
nir mais de 1500 atletas 
e cerca de três mil parti-
cipantes, entre jogadores, 
treinadores, dirigentes e 
familiares, distribuídos 
por 48 equipas e 192 jo-
gos. João Costa, guarda-
-redes campeão nacional 
pelo FC Porto, é o padri-
nho da edição deste ano.

O torneio decorrerá em 
três recintos desportivos 
do concelho: o Comple-
xo Desportivo de Galegos 
Santa Maria, o Campo de 
Futebol de São Veríssimo 
e o Campo de Futebol 
“Os Ceramistas”. Entre as 
novidades desta edição 
destaca-se a inclusão do 
escalão de sub-13.

Além de várias equipas 
do concelho de Barcelos, 
a Barcelos Cup contará 
com clubes nacionais de 

destaque, entre os quais o 
Sporting CP, Rio Ave FC e 
FC Vizela. A vertente in-
ternacional também estará 
presente, com equipas es-
panholas e uma formação 
proveniente de Cabo Ver-
de.

Durante a apresentação 
oficial, realizada na Casa 
da Juventude de Barcelos, 
o vereador da Juventude, 
Carlos Eduardo Reis, des-
tacou o crescimento do 
torneio e a sua importância 
na promoção do desporto, 
da formação e do convívio 
entre os jovens atletas.

GIL VICENTE SUB-23 
RECEBIDO NA 
CÂMARA APÓS 
CONQUISTA DA 
TAÇA REVELAÇÃO

A equipa sub-23 do Gil 
Vicente Futebol Clube foi 
recebida nos Paços do Con-
celho de Barcelos, depois da 
conquista inédita da Taça 
Revelação.

Na cerimónia, o presiden-
te da Câmara, Mário Cons-
tantino Lopes, anunciou a 
intenção de propor um Voto 
de Louvor à equipa gilista, 
destacando o orgulho que 

esta conquista representa 
para o concelho e o trabalho 
desenvolvido pelo clube na 
formação de jovens atletas.

O autarca sublinhou ain-
da a importância dos in-
vestimentos realizados pelo 
Município nas infraestru-
turas desportivas, conside-
rando que a melhoria das 
condições de trabalho dos 
clubes contribui para resul-
tados desta dimensão.

Também o treinador e 
coordenador das camadas 
jovens, Luís Ricardo, desta-
cou o percurso desenvolvi-

do desde 2018, salientan-
do o trabalho contínuo na 
formação e crescimento 
dos atletas. Já o capitão 
Gonçalo Maia afirmou 
que a receção no Municí-
pio “significa muito” para 
a equipa e para a cidade.

Os sub-23 do Gil Vicen-
te conquistaram a Taça 
Revelação após vencerem 
o Santa Clara nas duas 
mãos da final, tornando-se 
o quinto clube diferente a 
erguer o troféu promovido 
pela Federação Portuguesa 
de Futebol.

Esposende celebrou o 
Dia do Pescador com uma 
jornada marcada pela tradi-
ção, emoção e também pela 
reivindicação de melhores 
condições de segurança 
na foz do rio Cávado. A 
habitual procissão de em-
barcações percorreu o rio 
até à barra, reunindo pes-
cadores, familiares e várias 
entidades locais. Um dos 
momentos mais emotivos 
aconteceu com a deposição 
de flores nas águas, em ho-
menagem aos pescadores já 
falecidos, evocando o seu 

ESPOSENDE ASSINALOU DIA DO PESCADOR 
COM HOMENAGEM E APELO

legado e a ligação histórica 
da comunidade ao mar.

Mas, num dia de festa, 
voltou também a ganhar 
força a exigência da cons-
trução de uma nova barra 
na foz do Cávado. O presi-
dente da Associação de Pes-
cadores Profissionais de Es-
posende, Carlos Vilas Boas, 
destacou que esta continua 
a ser uma ambição antiga 
dos pescadores, defenden-
do que uma nova barra 
é essencial para garantir 
mais segurança e melhores 
condições de trabalho para 

quem vive da pesca.
Também o presidente da 

Câmara Municipal, Carlos 
Silva, reforçou a necessi-
dade urgente da obra, lem-
brando que a atual barra é 
considerada a mais perigosa 
do país. O autarca fez ainda 
uma comparação simbólica 
com D. Sebastião, que con-
cedeu o foral ao concelho, 
dizendo que a nova barra 
parece uma promessa que 
nunca chega a concretizar-
-se. Carlos Dias revelou ain-
da já ter levado esta preocu-
pação junto do Governo. 
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JOGO ENTRE AUTARCAS E PADRES VOLTA 
A MARCAR DIA DA FREGUESIA DE LIJÓ

O tradicional jogo de 
futebol entre presidentes 
de junta do concelho de 
Barcelos e padres de vá-
rias paróquias voltou a ser 
um dos momentos altos 
das comemorações do Dia 
da Freguesia de Lijó. A 
partida, que contou tam-
bém com a participação 
do presidente da Câmara 
Municipal de Barcelos, 
terminou com um empa-
te a duas bolas (2-2), num 
ambiente de grande con-
vívio e boa disposição.

Mais do que o resultado, 
o encontro voltou a des-
tacar-se pelo espírito de 
união e proximidade entre 
os participantes, reunindo 
autarcas, sacerdotes e po-
pulação num momento de 
confraternização que já se 
tornou uma tradição nas 
festividades da freguesia.

O presidente da Câma-
ra Municipal de Barcelos, 
Mário Constantino Lopes, 
destacou a importância 
desta iniciativa para o for-
talecimento das relações 

entre os diversos agentes do 
concelho.

“É uma tradição que te-
mos mantido e é um con-
vívio muito salutar entre 
os presidentes de junta e os 
padres do concelho, mas, 
acima de tudo, criam-se 
laços que se desenvolvem e 
projetam o crescimento do 
concelho de Barcelos, que 
é o que pretendemos”, afir-
mou.

Por sua vez, o presidente 
da Junta de Freguesia de 
Lijó, Filipe Oliveira, subli-

nhou o simbolismo da data 
e a importância das várias 
celebrações associadas ao 
dia

“É o Dia de Portugal, de 
Camões e das Comunida-
des Portuguesas e, parale-
lamente, é o dia da nossa 
freguesia. O Lijó FC faz 82 
anos, é um dia de comemo-
rações e que junta muita 
gente, e a parte alta é este 
jogo-convívio entre os pre-
sidentes de junta e os pa-
dres”, referiu.

Inserido no programa 

comemorativo do Dia 
da Freguesia, o encontro 
voltou a atrair a atenção 
da comunidade local, re-
forçando o espírito de 
proximidade que caracte-
riza esta iniciativa. Entre 
golos, sorrisos e momen-
tos de confraternização, 
autarcas e sacerdotes de-
monstraram que, em Lijó, 
o desporto continua a ser 
uma excelente forma de 
promover a união e forta-
lecer os laços da comuni-
dade.

REGIÃO
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EM FOCO

O Casino da Póvoa en-
trou, desde maio, numa 
nova fase com a chegada 
do grupo francês Barrière 
à administração do espa-
ço. Considerado uma refe-
rência europeia nas áreas 
do jogo, hotelaria e entre-
tenimento, o grupo pre-
tende modernizar a ima-
gem e diversificar a oferta 
do casino poveiro.

O diretor do Casino da 
Póvoa, Henrique Freitas, 
afirma que a nova admi-
nistração “quer trazer para 
o espaço o ADN do grupo 
Barrière, apostando numa 
experiência mais completa 
que combine jogo, cultura, 
eventos, restauração e ani-
mação”.

Uma das principais 
apostas passa precisamen-
te pela área da restaura-
ção e pela programação 
de animação, sobretudo 

BARRIÈRE QUER TRANSFORMAR CASINO DA 
PÓVOA NUM NOVO POLO DE ENTRETENIMENTO

durante o verão. Segundo 
Henrique Freitas, “estão 
previstos novos conceitos 
para os espaços de restaura-
ção, assim como novas con-
tratações para acompanhar 
o crescimento e as ambições 
do grupo na Póvoa de Var-
zim”, refere.

O responsável destaca 
ainda que o jogo continuará 
a ser uma componente cen-
tral da atividade do casino, 

com a presença dos ad-
ministradores do grupo 
Barrière.

No final, Henrique Frei-
tas admite que seria mo-
tivo de orgulho se, dentro 
de um ano, as pessoas re-
conhecessem que o Casi-
no da Póvoa mudou “para 
muito melhor com a che-
gada da nova administra-
ção francesa”.

mas sublinha “que a oferta 
não pode ficar limitada ape-
nas a essa vertente. O obje-
tivo passa por transformar 
o Casino da Póvoa num 
espaço de entretenimento 
mais atrativo para diferen-
tes públicos”, sublinha.

Henrique Freitas garante 
também que a nova admi-
nistração está a valorizar a 
experiência e a visão dos 
colaboradores do casino, 

considerando essencial ou-
vir quem conhece melhor 
os clientes e a realidade do 
espaço para ajudar a definir 
o futuro desta nova etapa.

A nova fase do Casino 
da Póvoa será oficialmente 
assinalada no próximo dia 
18 de junho, com uma festa 
de inauguração inspirada 
no ambiente clássico dos 
casinos. O evento contará 

O North Music Festi-
val voltou a afirmar-se 
como um dos maiores 
festivais de música em 
Portugal, reunindo mi-
lhares de pessoas na Maia 
ao longo de vários dias 
de concertos marcados 
pela diversidade musical 
e pela forte adesão do 
público. Além dos artis-
tas principais, o festival 
deu também espaço a 
novos talentos da música 
nacional. Entre eles des-
tacou-se a banda poveira 
“Os Tua”, que atuou no 
palco secundário depois 
de vencer o prémio de 
bandas promovido pelo 
Jornal de Notícias.

André, Eduardo, Luís, 
Clara e Laura são os 
membros da banda e, em 
declarações à Onda Viva, 

BANDA POVEIRA “OS TUA” BRILHOU 
NO PALCO DO NORTH MUSIC FESTIVAL

falaram do orgulho de es-
tarem neste certame: “Foi 
de todo inesperado, e a 
vitória no concurso abriu 
essa porta e para nós é um 
orgulho enorme estar neste 
festival que é um dos mais 
importantes do norte do 
país, mas traz, também, 
uma grande responsabi-
lidade”. A vocalista Laura 
dá a conhecer a banda, que 
tem os seus sons entre o 
pop e o rock, dando mu-
sicalidade “aos temas que 
vão desde o amor, às nos-
sas experiências e também 
temos letras de interven-
ção social, sobre o que nos 
rodeia”. O sonho é um dia 
chegar ao palco principal 
deste e de outros festivais, 
mas como os próprios Os 
Tua referem é preciso “ir 
passo a passo”.
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FUTEBOL

O Rio Ave vai continuar 
no principal escalão do 
futebol feminino. A equi-
pa vilacondense foi a Bar-
celos vencer o Gil Vicente 
por duas bolas a zero na 
segunda-mão do playoff  
de descida/subida. Depois 
do empate em casa na pri-
meira mão, as pupilas de 

RIAVISTAS 
ASSEGURARAM 
A PERMANÊNCIA

CRAQUE DE BALASAR PASSOU PELO CENTRO OCUPACIONAL
Costinha regressou à ter-

ra natal e passou pelo Cen-
tro Ocupacional de Balasar. 
O futebolista poveiro, que 
representa os gregos do 
Olympiacos, esteve à con-
versa com os utentes no 
âmbito da rubrica “À Des-
coberta de…”. Costinha, 
que ainda recentemente foi 
homenageado pela Junta de 
Freguesia, deu a conhecer o 

percurso na modalidade e 
alguns aspetos da vida pes-
soal. O jogador de 26 anos 
está há duas temporadas na 
Grécia, para onde se trans-
feriu após destacar-se no 
Rio Ave. A carreira pode 
passar por Inglaterra na 
próxima temporada, segun-
do os rumores do mercado, 
mas até agora nada foi con-
cretizado.

João Marques lograram o 
objetivo e vão competir da 
I Liga na próxima tempora-
da. O triunfo foi materiali-
zado com os dois golos de 
Tânia Mateus, aos 13 e 50 
minutos, lançando a festa 
entre dezenas de adeptos 
que apoiaram a formação 
verde e branca.
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FUTEBOL

A possibilidade de cria-
ção de uma Sociedade 
Anónima Desportiva vai 
voltar à ordem do dia no 
Varzim Sport Club. 

O assunto vai ser discu-
tido na Assembleia Geral 
Ordinária que foi convo-
cada para o próximo dia 
19 de Junho, uma sexta-
-feira, pelas 21 horas, na 
Biblioteca Diana Bar. 

Segundo a convocató-
ria do presidente André 
Tavares Moreira, será o 
ponto 4 da agenda, mas foi 
também esclarecido que 
o tema “será apenas para 
discussão dos associa-
dos, não sendo efetuada 
qualquer votação quanto 
ao assunto, nem tomada 
qualquer deliberação”. 

A direção irá apresentar 
algumas ideias para um 
projeto que tem como ob-
jetivo revitalizar o clube. 

A reunião magna servi-

CRIAÇÃO DA SOCIEDADE ANÓNIMA DESPORTIVA 
VAI SER DISCUTIDA NA AG DE 19 DE JUNHO

a formação famalicense 
e ergueram o troféu. No 
plantel alvinegro figura-
vam alguns jogadores que 
chegaram ao futebol sénior 
e à equipa principal, sendo 
de destacar a presença de 
Pedrinho.

Os organizadores da prova 
acabaram por conseguir 
sair vencedores, superando 
os três clubes convidados: 
FC Famalicão, SC Mesão 
Frio e AASP Rates. Na fi-
nal, os veteranos varzinis-
tas foram mais eficazes que 

rá também para informar os 
varzinistas sobre a conclu-
são do Processo Especial de 
Revitalização do clube e da 
SDUQ, assim como votar o 
orçamento e plano de ati-
vidades relativo ao período 
2026-2027.

MASTERS 
GANHAM 
TORNEIO

O Estádio do Varzim SC 
recebeu um Torneio de 
Masters que envolveu a par-
ticipação de quatro equipas. 
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FUTEBOL

CONSAGRAÇÃO DOS CAMPEÕES 
DO POPULAR POVEIRO

O Campeonato Inter-
-Freguesias da Póvoa de 
Varzim consagrou os ven-
cedores dos títulos nos 5 
escalões campeão. O Cen-
tro Social Bonitos de Amo-

Pub

rim conquistou o troféu com 
os escolinhas e os seniores. 
O Aguçadoura Futebol Clu-
be festejou na traquinice, a 
União Desportiva e Cultural 
de Argivai celebrou a vitória 

em infantis e a Associação 
Cultural e Recreativa da 
MAtriz foi mais feliz nos ju-
venis. As taças foram entre-
gues no último dia do even-
to Os Dias no Parque. 

CAMPEÃO TOUGUES SOMOU 35ª VITÓRIA 
EM 37 JORNADAS DO POPULAR VILACONDENSE

Está quase a chegar ao fim 
o campeonato de futebol 
popular de Vila do Conde. 
O campeão Tougues con-
tinua a engrandecer uma 
prestação que será muito 
difícil de repetir nas próxi-
mas edições. Após a vitória 
(2x1) sobre o Retorta na 37ª 
jornada, os touguenses so-
mam agora 105 pontos em 
111 possíveis, tendo venci-
do 35 jogos e perdido ape-
nas duas vezes. Os restantes 

lugares do pódio também 
já estão definidos. O Ave-
leda será segundo classifi-
cado e totaliza 89 pontos, 
enquanto o Labruge ficará 
na terceira posição e tem 
83 pontos. Já agora, o top-5 
fecha com Fornelo (79p) e 
Arcos (76p). A última jor-
nada realiza-se na tarde do 
próximo domingo. Depois 
faltará apenas jogar-se a fi-
nal da Taça entre o Tougues 
e o Bagunte.
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MODALIDADES

O Varzim foi goleado 
pelo Caxinas na segunda 
jornada da série norte do 
segundo escalão nacio-
nal de futebol de praia. 
Os caxineiros foram 
mais certeiros que os 
varzinistas e triunfaram 

CAXINAS SUPEROU VARZIM 
NO DERBI DA PRAIA

por 6x2 na partida realiza-
da no Campo das Lagoas, 
em Pombal. Este triunfo 
colocou a equipa vilacon-
dense na liderança com 6 
pontos, enquanto a for-
mação poveira mantém-se 
com 3 pontos e caiu para 

RODRIGO GEADA TROCA GAIA PELO PÓVOA ANDEBOL
O internacional sub-20 

Rodrigo Geada irá repre-
sentar as cores do Póvoa 
Andebol Clube na próxi-
ma temporada. Depois da 
descida de divisão do FC 
Gaia, o promissor guarda-
-redes irá reencontrar Car-
los Resende e Nuno Grilo, 

a segunda posição, em 
igualdade com mais 5 clu-
bes. Na terceira jornada, a 
14 de junho, os alvinegros 
vão defrontar o lanterna-
-vermelha Porto Mendo, 
enquanto o Caxinas vai 
enfrentar o Aves.

técnicos com quem já tra-
balhou. 

Já com o plantel prati-
camente defi nido para a 
época 2026/2027, o em-
blema poveiro irá contar 
com alguns jovens por-
tugueses, nomeadamen-
te uma-mão cheia neste 

momento representa a 
seleção sub-20, mas tam-
bém é certa a chegada de 
atletas estrangeiros para 
colmatar algumas saídas. 
Um bielorrusso e um egíp-
cio serão fi guras de cartaz 
num projeto andebolístico 
poveiro cada vez mais am-

bicioso e focado em conse-
guir um lugar europeu na 
próxima temporada. Com 
as entradas, há lugar ao 
oposto, confi rmando-se as 
saídas de Alan Silva, Patrí-
cio Chicola, Martial Cais, 
Carlos Moreira e António 
Magalhães.
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CDP SAGRA-SE 
CAMPEÃO 
DA PROLIGA

A equipa sénior mas-
culina de basquetebol do 
Clube Desportivo da Pó-
voa confirmou o estatuto 
de favorito para a final 
"à maior de 3" contra o 
CAB Madeira. Depois de 
uma derrota na ilha, os 
poveiros redimiram-se na 
Póvoa, com duas vitórias 
contundentes e mereci-
das. José Ricardo recu-
perou o poste esloveno 

Matic Lamut e contou com 
o resto do grupo para levar 
de vencida os madeirenses. 
Fechou assim com chave de 
ouro uma participação na 
Proliga, com o objetivo de 
subida conseguido. O títu-
lo de campeão, acabou por 
ser a cereja no topo do bolo, 
para um grupo de trabalho 
que demonstrou ao longo 
da temporada ser o mais 
forte.

SUB-14 CONQUISTAM TORNEIO INTER-ASSOCIAÇÕES
Também a equipa sub-

14 acabou a época a des-
tacar-se pela conquista 
do título Inter-associa-
ções. Num quadrangular 
realizado no pavilhão 
Fernando Linhares de 
Castro, os jovens povei-
ros derrotaram nas meias 
finais o CLIP Teams 
por 62x60 e depois na 
final superaram o Bei-
ra-Mar por 59x57. Dois 
jogos ganhos apenas por 

2 pontos, a evidenciar o 
equilíbrio entre os parti-
cipantes. No final, a festa 
foi dos jovens poveiros, 
liderados por Filipe Dinis, 
curiosamente com o seu 
filho Afonso como adjunto 
e a dar os primeiros passos 
como treinador. Também a 
liderar a equipa de masters, 
refira-se que Filipe Dinis 
venceu a Taça Inatel, fican-
do a equipa poveira no 2º 
lugar do campeonato.

JOSÉ QUERIDO PODE ASSUMIR COORDENAÇÃO DO HÓQUEI 
Ainda não foi oficializa-

do pela secção de hóquei 
do Clube Desportivo da 
Póvoa, mas José Querido 
pode estar de saída do HC 
Fão para abraçar um novo 
projeto. Segundo foi pos-
sível apurar, o experiente 
treinador de 64 anos, que 
a partir dos anos 90 foi ca-

pitalizando títulos ao mais 
alto nível, deverá assumir a 
coordenação da formação 
do hóquei poveiro, acumu-
lando também a liderança 
técnica do escalão sub-15. 
A saída do "fangueiro" Ra-
fael Curto, por indisponibi-
lidade profissional, aliada à 
não recondução de António 

Araújo no cargo (manter-
-se-á apenas nos escalões de 
iniciação), levaram ao convi-
te ao experiente técnico, que 
tem no currículo passagens 
por grandes clubes nacionais 
e estrangeiros, além dos car-
gos de selecionador de Por-
tugal e do Chile. No próximo 
fim de semana, o CDP levará 

a efeito a festa de encer-
ramento da temporada e 
nessa altura poderão ser 
reveladas algumas novi-
dades. Desde logo esta que 
envolve a secção de hóquei 
em patins, mas também a 
revelação da nova equipa 
técnica da equipa sénior 
feminina de voleibol.
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A tradição manteve-se 
e o Clube de Atletismo da 
Póvoa de Varzim voltou a 
celebrado mais um aniver-
sário com uma corrida à 
beira-mar. A coletividade 
laranja festejou 16 anos de 
atividade com uma prova 
que juntou atletas de várias 
idades, repetindo a partida 
e a chegada junto à Praia 
de Quião, na vila de Aver-
-o-Mar. Alguns emblemas 

16ª ANIVERSÁRIO DO CAPV FESTEJADO 
COM TRADICIONAL CORRIDA À BEIRA-MAR

MODALIDADES

PAULO GOMES VOLTA A 
VENCER EM SANXENXO 
NA CLASSE IOM

Paulo Gomes sagrou-se 
vencedor da 9.ª Regata Ho-
tel Carlos I Silgar / Cam-

Pub

do concelho e também de 
outras localidades partici-
param nesta competição 
que teve percursos mais 
curtos para crianças e jo-
vens, enquanto os mais ex-
perientes alinharam nos 10 
quilómetros.

Janik Limq, do CA Ovar, 
foi o homem mais rápido da 
prova principal, com Nuno 
Silva, do CDC Navais, a 
ser o melhor atleta local ao 

João Costa sagrou-se 
Campeão Phenomenal 
2026. O campeão nacio-
nal de kata venceu a com-
petição pelo segundo ano 
consecutivo, tornando-
-se assim bicampeão da 
Phiko Phenomenom In-
ternational Karate Open. 
A comoetição decorreu no 
Pavilhão Municipal do En-
troncamento e reuniu cerca 
de 500 Atletas de quatro 
países: Portugal, Espanha, 
Cabo Verde e Gana. O jo-
vem poveiro, que agora re-
presenta o Karate Shotokan 
de Vila das Aves, sob orien-
tação do mestre Joaquim 
Fernandes, termina a época 
desportiva em alta e regres-
sa à ação apenas em se-
tembro. Só neste ano, João 

JOÃO COSTA FECHA 
ÉPOCA EM ALTA

Costa conseguiu um total 
de 14 pódios, dos quais 12 
primeiros lugares, sendo 
de destacar o título abso-
luto de Campeão Nacio-
nal. Refira-se que o pe-
queno karateca só iniciou 
a competição no início 
de 2025 e desde então já 
conseguiu um total de 25 
pódios, nomeadamente 
19 vitórias, 3 segundos e 3 
terceiros.

águas da Ria de Pontevedra, 
tendo o velejador do Clube 
Naval Povoense repetido o 
triunfo alcançado na edição 
anterior. Sob organização 
do Real Club Náutico de 
Sanxenxo, sob a alçada da 
Federação Galega de Vela, 
competiram velejadores de 
vários clubes ibéricos peran-
te condições de vento fraco, 
num campo de regata que 
penalizou a inconsistência 
e exigiu leituras precisas ao 
longo de 27 regatas. Paulo 
Gomes respondeu com uma 
navegação regular e sem er-
ros, suficiente para se impor 
de forma clara. Fernando 
Lacerda, também do CNP, 
concluiu em quinto lugar.

peonato Gallego de Vela 
Radio Control. A prova da 
classe IOM decorreu nas 

terminar no quarto posto. 
A senhora mais veloz foi 
Andreia Bessa, da União 
Desportiva da Várzea, tendo 
Ana Neves, do CD Póvoa, 
fechado o pódio e sido a 
melhor poveira. A iniciativa 
englobou uma caminhada 
caminhada solidária com o 
objetivo de angariar fundos 
para a Comissão de Festas 
de Nossa Senhora das Ne-
ves.
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DUO DO NAVAL POVOENSE PREMIADO PELA 
CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL

Os atletas Luana Dou-
rado e Vicente Campos, 
do Clube Naval Povoen-
se, foram distinguidos na 
29.ª Gala da Confedera-
ção do Desporto de Por-
tugal, numa cerimónia 
que reconheceu os títulos 
europeus conquistados 
em 2025. Luana Dourado, 
campeã europeia sénior 
de bodyboard, e Vicente 

A equipa Estela Bike 
Time fechou com mais 
uma vitória coletiva uma 
edição de sucesso no Plano 
de Promoção de BTT. Foi 
em casa, nos trilhos este-
lenses, que o clube voltou 
a confirmar a superiorida-
de demonstrada nas cinco 
etapas anteriores. A sexta 
e última jornada da com-
petição teve em ação 187 
ciclistas de todas as idades, 
representando 11 coletivi-
dades. A Estela BT bateu a 
concorrência e venceu com 
um total de 1132 pontos, 
tendo sido acompanhada 
no pódio pelo Aguça BTT 
(758p) e pelos Lobos BTT 
(625p). Além dos emble-
mas poveiros, voltaram a 
participar formações de 

ESTELA BT CONFIRMOU 
EM CASA O DOMÍNIO 
NO PLANO DE PROMOÇÃO

Vila do Conde, Famalicão, 
Barcelos e Matosinhos. A 
entrega de prémios decor-

re no próximo domingo no 
âmbito do evento 'Os Dias 
no Parque'.
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longo dos últimos anos na 
formação dos seus atletas. 
A aposta na preparação téc-
nica, no rigor competitivo e 
no acompanhamento diário 
tem consolidado o clube 
como uma das principais 
referências do bodyboard 
nacional.  Luana e Vicente 
são hoje exemplos de ta-
lento, dedicação e ambição, 
inspirando uma nova gera-

CDPóvoa (5), Leões da 
Lapa (4), Mariadeira (2) 
e Aguçadourense (1) fo-
ram os clubes com atletas 
campeões no Torneio Top 
12 do Plano de Desenvol-
vimento de Ténis de Mesa. 
A competição reuniu os 
12 atletas com melhores 
pontuações agregadas e 
ponderadas no decurso 
desta época. O Pavilhão 
Municipal acolheu mais de 
uma centena de atletas em 
busca da vitória nos vários 
escalões. Os vencedores 
foram: em sub9: Mati Fer-
reira (CDPóvoa) e Francis-
co Milhazes (Mariadeira); 

TOP 12 CONSAGRA 
OS MELHORES 
DO PLANO LOCAL 
DE TÉNIS DE MESA

em sub11: Diana Baptis-
ta (Mariadeira) e Mueti 
Ferreira (CDPóvoa); em 
sub13: Margarida Lino 
(Aguçadourense) e Afon-
so Lima (CDPóvoa); em 
sub15: Alicia Silva (Leões 
da Lapa) e Duarte Duar-
te (CDPóvoa); em sub19: 
Isa Braga (CDPóvoa) e 
Alexandre Martins (Leões 
Lapa); em seniores: Ana 
Luísa e Sérgio Marques 
(ambos do Leões da Lapa).

Campos, campeão europeu 
júnior, receberam assim 
um reconhecimento nacio-
nal pelo mérito alcançado 
além-fronteiras, reforçan-
do o destaque da Póvoa de 
Varzim no panorama inter-
nacional da modalidade.

Para o Clube Naval Po-
voense, esta distinção repre-
senta também a valorização 
do trabalho desenvolvido ao 

ção de atletas poveiros.  Na 
Gala da Confederação do 
Desporto de Portugal, os 
dois campeões levaram ao 
palco não apenas os títu-
los europeus conquistados, 
mas também o nome da 
Póvoa de Varzim e a força 
de um clube que continua a 
afirmar-se no desporto na-
cional e internacional.
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Póvoa de Varzim foi 
palco da apresentação do 
livro "Uma Aventura em 
Busca do Navio Fantas-
ma". A obra é o número 69 
da célebre coleção escrita 
por Ana Maria Magalhães 
e Isabel Alçada, uma das 
séries literárias infantoju-
venis mais icónicas e bem-
-sucedidas em Portugal.

O Cine-Teatro Garrett 
abriu portas às autoras e 

PÓVOA EM DESTAQUE NO NOVO LIVRO 
DA COLEÇÃO 'UMA AVENTURA' 

DIVERSOS

PÓVOA MANTÉM TRADIÇÃO NO CORPO DE DEUS
O feriado do Corpo de 

Deus volta a ser vivido com 
grande signifi cado religioso 
na Póvoa de Varzim, através 
de diversas celebrações pro-
movidas nas várias paró-
quias do concelho. A data, 
uma das mais importantes 
do calendário católico, fi ca 
marcada pelas habituais co-
munhões solenes e pela for-
te participação das comuni-
dades locais.

Ao longo do dia, dezenas 
de crianças recebem pela 
primeira vez a Eucaristia, 
num momento simbólico 
que reúne famílias, cate-

quistas e fi éis em ambiente 
de fé e celebração. As igre-
jas poveiras acolhem missas 
especiais dedicadas à sole-
nidade do Corpo de Deus, 
muitas delas com elevada 
afl uência de participantes.

Para além do signifi cado 
religioso, a celebração man-
tém viva uma tradição pro-
fundamente enraizada na 
identidade das comunida-
des paroquiais da Póvoa de 
Varzim. As crianças vestidas 
a rigor, os encontros fami-
liares e o espírito de conví-
vio continuam a marcar esta 
festividade, que atravessa 

gerações e mantém forte ex-
pressão no concelho.

Em várias freguesias, as 
cerimónias são preparadas 
ao longo de semanas pela 
catequese e pelos grupos pa-
roquiais, envolvendo tam-
bém voluntários e familiares 
na organização dos espaços 
religiosos e das celebrações.

O Corpo de Deus con-
tinua, assim, a afi rmar-se 
como um momento de 
união, espiritualidade e 
preservação das tradições 
religiosas locais, mobilizan-
do centenas de pessoas em 
todo o concelho poveiro.

fantasma naufragado aqui 
perto.

A sessão contou com a 
presença da presidente da 
Câmara, Andrea Silva, da 
Capitã do Porto e Coman-
dante da Polícia Marítima 
local, Mónica Martins, e do 
Mestre da Lancha Poveira, 
Vítor Castro. Uma bola op-
ção de leitura para o verão 
que se avizinha por parte 
dos jovens poveiros.

a perto de três centenas de 
alunos das escolas Nova, 
Sininhos, Desterro, Gies-
teira, Pedreira, Refojos, 
Agro-Velho e de Amorim. 
Todos vieram conhecer al-
guns pormenores do novo 
livro que tem a Póvoa de 
Varzim como pano de fun-
do para a trama protago-
nizada por cinco amigos, 
que partem em nova aven-
tura em busca de um navio 

MLA PROMOVEU GALA SOLIDÁRIA
A Quinta A. Souto, em 

Vila do Conde, foi pal-
co da XII Gala Solidária 
"Raios de Sol", projeto 
solidário que tem a em-
presária Abília Azevedo 
(FRICON) como madri-
nha. 

A iniciativa foi promovi-
da pelo Movimento Lírio 
Azul (MLA) e teve como 
objetivo angariar fundos 

para obras sociais de relevo 
e apoio comunitário, com 
destaque para a Fundação 
Portuguesa "A Comunida-
de contra a SIDA", entida-
de presidida por Filomena 
Aguiar. Durante o evento 
foi homenageada e nomea-
da "Lírio-mor", pelo Núcleo 
MLA do Porto, a Professora 
Catedrática Isabel Ponce de 
Leão.

O Movimento Lírio Azul 
é um movimento cívico 
fundado em 2014 por Ode-
te Costa (atual presidente), 
no concelho da Póvoa de 
Varzim, com representação 
nacional e internacional. 
Os pilares fundacionais, to-
talmente assentes no volun-
tariado, são: Solidariedade; 
Equidade; Empreendedo-
rismo; Liderança.

Pub
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RÁDIO

Dénis Valéria Sousa e 
Adelina Miranda estiveram 
nas duas últimas edições 
do ‘Viva Saúde’, programa 
que é uma parceria da Rá-
dio Onda Viva e do grupo 
Trofa Saúde. 

A primeira, psicóloga 
no serviço de Neurociên-
cias do Hospital Senhor 
do Bonfim, veio falar sobre 
dependências e comporta-
mentos aditivos, apresen-
tando alguns sinais de aler-
ta. Dénis Valéria Sousa deu 
ainda conta da experiência 
de lidar com diferentes for-
mas de dependência e ex-

PROFISSIONAIS DO TROFA SAÚDE NA ONDA VIVA
plicou o papel da interven-
ção psicológica nos casos 
que podem surgir. 

Já Adelina Miranda abor-
dou o tema "Acupuntura e 
qualidade do sono", um  as-
sunto cada vez mais impor-
tante na sociedade atual. O 
sono é essencial à saúde físi-
ca, mental e emocional, sen-
do que a acupuntura permi-
te tratar causas e sintomas 
de insónia, promovendo 
equilíbrio emocional e sono 
reparador. A profissional 
trabalha em várias unidades 
da rede, nomeadamente na 
clínica de Vila do Conde, 

mas também na Trofa, San-
to Tirso, Famalicão e Braga 
(Norte). 

Esta rubrica de literacia 
em saúde vai habitualmen-

te para o ar à quarta-feira, a 
partir das 16h, tendo repeti-
ção às 10h de sexta-feira e às 
21h de segunda-feira, fican-
do depois disponível na sec-

ção podcast no nosso site 
na internet, na qual en-
contra também as edições 
anteriores sobre os mais 
variados temas de saúde. 

Diz quem esteve no Pó-
voa Arena que a comemo-
ração dos 25º aniversário 
da dupla Quim Roscas & 
Zeca Estacionâncio foi in-
crível. O espetáculo teve 
lotação esgotada e come-

SHOW DE QUIM ROSCAS &
 ZECA ESTACIONÂNCIO

morou 25 anos de história 
e amizade de João Paulo 
Rodrigues e Pedro Alves. 
Os protagonistas proporcio-
naram momentos hilarian-
tes, nos quais a comédia se 
encontrou com a música e 

o improviso, tendo no final 
agradecido a quem fez par-
te parte da celebração. Para 
quem quiser repetir a dose 
de boa disposição, tem essa 
oportunidade an3 Outubro 
no Multiusos de Guimarães.
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OPINIÃO

MARIA 
HELENA COSTA

escola por ser sensível, res-
peitador e não se encaixar 
nos estereótipos de uma 
masculinidade agressiva. 
Chamavam-lhe “gay”. Anos 
mais tarde, esgotado, come-
çou a repetir o que lhe di-
ziam. Terão os pais perdido 
o direito de questionar essa 
identifi cação súbita e de pro-
curar ajuda psicológica neu-
tra e exploratória, que não 
assuma automaticamente 
uma identidade?

A questão central é esta: 
devem os partidos políticos 
e os lóbis activistas decidir 
que o cuidado parental res-
ponsável é um “crime”? Foi 

para isso que foram eleitos? 
É crime um pai ou uma mãe 
desejar que o fi lho consti-
tua família e lhe dê netos? 
É crime sentir tristeza ou 
preocupação? Devemos fi n-
gir alegria para não sermos 
acusados de ódio?

Para os cristãos, a questão 
é ainda mais profunda. Não 
podemos renegar a nossa fé. 
A Bíblia não prega o ódio, 
mas sim a esperança: “E tais 
fostes alguns de vós; mas 
fostes lavados, mas fostes 
santifi cados…” (1 Coríntios 
6:9-11). A graça de Deus 
transforma vidas.

Salvo raríssimas excepções 

de verdadeiro abuso, são os 
pais – que conhecem os fi -
lhos desde o berço – quem 
melhor os pode orientar. O 
meu caso parece estar a ser 
usado de forma selectiva e 
oportunista para impedir o 
debate sobre as leis 38/2018 e 
15/2024, cuja constituciona-
lidade está em causa.

A todos os pais que vivem 
esta situação em silêncio: 
não estais sozinhos. O vos-
so amor não é ódio. O vosso 
direito a educar segundo a 
vossa consciência não é cri-
me. Continuai a amar com 
mansidão e verdade. O resto 
pertence a Deus.

um interesse muito maior na 
narrativa do que na verdade 
dos factos.

Inspirada pela conversa 
com a minha amiga – que 
também tem um fi lho ho-
mossexual, mas não faz disso 
toda a sua identidade –, de-
cidi quebrar o silêncio. Não 
para expor a minha família, 
mas para dar voz a milhares 
de pais que, por amor e res-
ponsabilidade, tentam pro-
teger os fi lhos de caminhos 
que intuem trazer sofrimen-
to.

Conheço o caso de um 
rapaz que foi brutalmente 
fustigado com bullying na 

Há poucos dias, uma jor-
nalista da Lusa ligou-me en-
quanto eu tomava café com 
uma amiga. Queria falar so-
bre o meu fi lho e as supostas 
“terapias de conversão” que 
eu lhe teria imposto através 
de violência. Os desmenti-
dos claros já foram feitos pu-
blicamente: nunca existiram 
tais terapias, nem qualquer 
forma de violência. Ainda 
assim, a insistência revelou 

O DIREITO DOS PAIS 
NÃO PODE SER CRIMINALIZADO

CRÓNICAS  MILITARES 

AS INSTALAÇÕES MILITARES
JGA

(EX-ALFERES MILICIANO 
DE INFANTARIA)

se chamava o sítio,   entre 
Vila Pery e Vila Gouveia, 
mas a mais de 100 quiló-
metros de quaisquer uma 
destas vilas. Então mãos à 
obra e, num terreno locali-
zado perto de um rio, para 
pelo menos termos água, fi -
zemos com umas máquinas 
de construção civil de ar-
rastar, que consegui arran-
jar, barreiras de terra que 
tinham pelo menos mais 
altura de que uma pessoa 
de pé. Montamos tendas 

Chegado a Moçambique, 
depois de passar por belas 
cidades, como a Beira ou 
Vila Pery, a última ligação 
à civilização,   fomos para o 
aquartelamento no “mato”, 
zona de guerra ou de guer-
rilha. Em plena selva, fomos 
construindo as nossas defe-
sas, “Nhamessundo” assim 

de campanha, já ruídas pe-
las formigas, na parte mais 
junto ao chão. Reconheço 
que todos os soldados tra-
balhavam incansavelmen-
te!… Barreiras prontas, já 
podiam espreitar de cima 
o inimigo. Depois foram 
os acessos, a estrada que 
fi zemos e que, soube, ain-
da hoje existe, pela qual os 
moçambicanos pagam hoje 
portagem para a utilizarem. 
Neste sítio estivemos cerca 
de 4 meses…
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DANIEL 
SÁ FERREIRA

menos por omissão, não 
percebo como se pode fingir 
que nada de particularmen-
te relevante aconteceu.

    2. Ainda que também 
condicionada pela nova ar-
rumação política na Póvoa 
de Varzim, uma das quali-
dades que se pode reconhe-
cer à Presidente da Câmara 
é o seu estilo de governa-
ção, muito mais dialogante 
e conciliador do que o dos 
seus antecessores. Simulta-
neamente, é também mais 
reativo à opinião pública e 
às propostas da oposição. 
Como quase tudo na vida, 
uma qualidade pode trans-
formar-se no seu próprio 
defeito. Ou seja, ceder à 
pressão de alguma opinião 
pública e a demagogias da 
oposição quando não o de-
via fazer. Refiro-me à al-

INTERVALO 2 
(IRRITAÇÕES)

teração dos dias em que a 
Avenida dos Banhos está fe-
chada ao tráfego automóvel. 
É uma cedência ao CHEGA 
e ao CDS e, na minha opi-
nião, vai no sentido errado. 
Defendo que a Avenida dos 
Banhos deveria estar fecha-
da ao trânsito automóvel 
durante o dia em toda a épo-
ca balnear — salvo, obvia-
mente, o acesso a moradores 
e trabalhadores. A prazo, 
deveria mesmo discutir-se 
se essa interdição não deve 
ser permanente. Não é uma 
via de atravessamento, é de 
passeio. Tem pouco esta-
cionamento e há parques de 
estacionamento próximos. 
O que queremos da Avenida 
dos Banhos diz-nos muito 
da cidade que queremos. 
Penso poder ser um assunto 
interessante para um refe-

ticamente eleitos. Quando 
pedem esclarecimentos, os 
partidos da oposição não es-
tão a “explorar politicamen-
te o caso”. Estão a cumprir 
a sua obrigação e a exercer 
o mandato que receberam. 
Mais uma vez, não estamos 
aqui a fazer aquilo que só 
um tribunal pode fazer. Es-
tamos a fazer considerações 
políticas. Face aos factos 
tornados públicos e à demis-
são do Presidente da Junta, 
atendendo a que este é eleito 
diretamente pelos eleitores, 
impõe-se a realização de 
eleições. Se estivéssemos pe-
rante uma situação de morte 
ou incapacitação física, por 
exemplo, seria defensável 
não o fazer. Face aos factos 
conhecidos e à responsabi-
lidade política que todo o 
executivo poderá ter, pelo 

OPINIÃO

A MINHA VIZINHA
tentei tirar da memória o 
que havia acontecido.

No dia seguinte, ao voltar 
a casa, todo o elevador des-
pertava um cheiro a comida 
extraordinária, deixando 
lugar à imaginação, o que é 
mais intenso do que a reali-
dade.

Com a chave na porta, pa-
rei a saborear o som de vo-
zes na cozinha do lado com 
o ruído dos tachos e frigi-
deiras. Saboreava picanha, 
farofa, feijoada, arroz, legu-
mes e talvez banana frita…

Entrei em casa e tudo era 
normal sem cheiros diabóli-
cos e insaciáveis para o estô-
mago.

Sempre que voltava a casa 
ao fim do dia, a minha aten-
ção estava desesperada pe-
los cheiros e a adivinhação 
dos mesmos que vinham da 
cozinha da vizinha.

Tive de contar à minha 
mulher, já não aguentava 
aquela situação. Ela riu-se e 
disse que poderíamos pedir 
à vizinha para nos vender 
uma dose de tudo o que era 
confecionado naquela cozi-
nha.

Era uma sexta-feira, re-
gressava a casa como habi-
tualmente e depois de um 
mês a ouvir falar português 
com açúcar na cozinha do 
lado, depois de tanto sacrifí-

meu olfato fez soar todos os 
alarmes. Pelo corredor via-
javam cheiros que entravam 
no nariz e dirigiam-se dire-
tamente ao estômago.

Ao chegar à porta do meu 
apartamento, a intensidade 
aumentava, seria em minha 
casa?

Abri a porta e não havia 
nada de anormal, procurei 
na cozinha, mas nada de ex-
traordinário. Voltei ao cor-
redor e o barulho de tachos 
e panelas indicava que era 
na cozinha da vizinha que 
tudo se passava. Os cheiros 
eram inebriantes e faziam-
-me salivar sem cessar.

Voltei a entrar em casa e 

Tudo começou quando 
regressava a casa, após um 
dia de trabalho.

Entrei no prédio onde 
moro e o meu nariz estra-
nhou. Meti-me no elevador 
e ao sair no meu andar, o 

    1. Não é muito hábito do 
autor destes artigos meter a 
foice em seara — ou conce-
lho — alheia. Ainda assim, 
por uma questão de clareza 
moral, algumas coisas têm 
de ser escritas. O que se pas-
sou na última Assembleia de 
Freguesia de Vila do Conde 
foi uma vergonha. O assunto 
não merece discussão jurí-
dica- o problema é político. 
Atendendo aos factos torna-
dos públicos, como é óbvio, 
há muitas explicações a dar. 
Tanto à população como aos 
representantes da popula-
ção nos órgãos democra-

LC

rendo local.
    3. Escrevi aqui recente-

mente sobre uma entrevista 
de João Trocado. Não vejo 
motivo para alterar qual-
quer coisa então escrita. No 
entanto, também não acom-
panho a desvalorização feita 
do novo presidente do PS 
Póvoa apenas por ser jovem. 
Diz alguma coisa, não ne-
cessariamente positiva, que 
os quadros mais valiosos 
do PS Póvoa minimamente 
comprometidos com o rumo 
político seguido tenham me-
nos de 25 anos. No entanto, 
ter menos de 25 anos não 
incapacita ninguém para ter 
capacidade, ou qualidade 
política, para liderar uma 
concelhia de um partido. 
Pelo contrário, ser jovem é 
uma qualidade que se perde 
com o tempo

cio com os odores deliciosos 
que de lá saíam, nesse fim de 
tarde vinha decidido a bater 
na porta da vizinha e pedir-
-lhe, mesmo de joelhos, que 
me deixasse saborear aque-
les pratos imaginados por 
mim.

Estranhei a ausência de 
cheiros no corredor, verifi-
quei o silêncio sepulcral na 
cozinha do lado e o meu co-
ração ou estômago ansioso 
parou.

A minha vizinha está, 
neste momento, a fazer feliz 
o nariz de um outro vizinho, 
mas se a encontrarem não se 
esqueçam de me avisar.
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LAZER

SOPA DE LETRAS

Vila do Conde é a terra oficial das Rendas de 
Bilros, uma arte tradicional secular. Em 2015, 
a cidade entrou para o Livro de Recordes do 
Guinness ao produzir a maior renda de bilros do 
mundo: uma peça monumental com 53 metros 
quadrados, que envolveu o trabalho coordenado 
de 150 rendilheiras!

A maior nau quinhentista do país está no rio
Junto à zona ribeirinha, vai encontrar uma 
réplica exata, em tamanho real, de uma Nau 
Quinhentista portuguesa. É a única que se pode 
visitar no país e funciona como um museu 
vivo. Ao entrar, consegue sentir exatamente 
como viviam os marinheiros na Época dos 
Descobrimentos (e perceber o quão apertados e 
duros eram aqueles barcos).

O Aqueduto que rasga a paisagem da cidade 
tinha originalmente 999 arcos (um número 
impressionante, pensado para não chegar aos 
1000 por motivos religiosos/simbólicos). Foi 
construído no século XVIII para levar água do 
monte de Terroso até ao imponente Mosteiro de 
Santa Clara. É o segundo aqueduto com maior 
extensão de arcos em Portugal.

Sabia que? José Régio, um dos maiores escritores 
e poetas portugueses do século XX, nasceu e 
viveu em Vila do Conde. A sua antiga habitação 
é hoje uma Casa-Museu.

1ª
Uma dama bem composta,
dois leões estão mirando,
ao som das castanholas,
a roupa lhe estão tirando.

2ª
Mais veloz do que eu, ninguém.
Sou linda como as estrelas.
Sem ser nau ando com velas,
e sou a origem das janelas.

3ª
Verde como o mato
e mato não é
fala como gente,
e gente não é.

RESPOSTAS: 
1ª A roca; 2ª A luz; 3ª O papagaio;

ADIVINHAS

VILA DO CONDE
SABIA QUE...

DESCOBRE AS 8 DIFERENÇAS 
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AS ANEDOTAS
O Manuel sai da taberna num estado lastimável e entra no carro. Não anda 
cem metros e a GNR manda-o parar. O guarda, muito sério, diz:
— Boa noite, senhor condutor. Vamos ter de fazer o teste do balão. Sopre 
aqui, por favor.
O Manuel olha para o aparelho, olha para o guarda e diz:
— Ó senhor guarda, olhe que não vale a pena... Eu estou tão bêbado, tão 
bêbado, que se eu soprar aí dentro, isso não dá a taxa de álcool, dá é a 
receita do bagaço!

Dois amigos do Porto estão a conversar no café sobre os filhos. Diz o 
primeiro:
— Ó pá, o meu filho mais novo é um génio da matemática. Ontem veio a 
falar-me de triângulos isósceles, hipotenusas e coisas que eu nem sei o que 
são!
O outro, dá um gole no fino e responde:
— Isso não é nada, pá! O meu filho mais velho é que percebe mesmo de 
geometria.
— Ah sim? Porquê?
— Então não é? Juntou-se com a minha nora e com a vizinha da frente e 
montou um triângulo amoroso que já lhe custou o carro, a casa e metade do 
ordenado! Isso é que é geometria aplicada!

O Joaquim e a Maria celebram 50 anos de casados. Estão sentados à lareira 
e a Maria, num momento de nostalgia, pergunta:
— Ó Joaquim... Tu lembras-te de quando namorávamos e tu me davas 
aqueles beijos apaixonados que até me faziam tremer as pernas?
O Joaquim, sem tirar os olhos da televisão, responde:
— Lembro-me, Maria, lembro-me... Mas na altura eu ainda não tinha 
artrose nos joelhos, o tremor era mesmo de amor!

Um condutor é mandado parar pela Brigada de Trânsito na Autoestrada 
do Norte (A1) a uns impressionantes 200 km/h. O polícia aproxima-se da 
janela e diz:
— Senhor condutor, sabe a que velocidade vinha? Ia a voar! Diga-me uma 
boa razão para não lhe passar uma multa pesada.
O condutor, muito aflito, inventa:
— Ó senhor guarda, por favor! É que a minha mulher fugiu na semana 
passada com um polícia e eu, quando o vi atrás de mim, pensei que mo 
vinha devolver!
O guarda olha para ele, guarda o bloco de notas e diz:
— Siga, siga... E tenha um bom dia!

Um alentejano vai a Lisboa pela primeira vez e entra numa loja de 
antiguidades. Vê um espelho, compra-o e leva-o para o Alentejo. Quando 
chega a casa, olha para o espelho e começa a chorar:
— Valha-me Deus... O meu falecido pai! O que é que ele está aqui a fazer?
Guarda o espelho no sótão para a mulher não ver. Mas a mulher, 
desconfiada, vai lá acima, encontra o espelho, olha para ele e diz:
— Ah, grandessíssimo marau! Afinal andas-me a trair... E logo com uma 
velha tão feia e cheia de rugas!

PARA RIR!!!
PARA RIR!!!...
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ÚLTIMAS  

PÓVOA DE VARZIM
12º Aniversário do Cine-Teatro Garrett
de 12 a 14 de junho de 2026
Cine-Teatro Garrett

Clube de Leituras Marítimas “Livros de Marear”
13 de junho de 2026
sábado, 15h00, Biblioteca Municipal Rocha Peixoto

Festa em Honra de Nossa Senhora do Desterro
14 de junho de 2026
domingo, Capela de Nossa Senhora do Desterro e arté-
rias adjacentes

Dia da Cidade
16 de junho de 2026
terça, 18h30 e 22h00 - Palco do Passeio Alegre

VILA DO CONDE
Pedro Abrunhosa - Concerto
13 de junho de 2026
sábado, 21h30, Cais da Alfândega

Qual a Cor da Liberdade? - Teatro
13 de junho de 2026
sábado, 21h30, Auditório do CCO

Cantares a São João
17 de junho de 2026, quarta-feira
Rancho do Monte - Monte do Mosteiro e Rancho da 
Praça - Adro da Igreja Matriz

BARCELOS
As Três Irmãs - Teatro
13 de junho de 2026
sábado, 21h30, Theatro Gil Vicente

Segundo Cortejo Nossa Senhora dos Remédios - festa 
religiosa
14 de junho de 2026
domingo, 14h00, Largo da Igreja Palme

A Dançarina
16 de junhode 2026
terça, 21h30, Theatro Gil Vicente

ESPOSENDE
“Falando de Música” - Sinfonietta de Braga convida 
Gonçalo Sousa
13 de junho de 2026
sábado, 21h30, Igreja Bom Jesus - Fão

Feira de Artesanato
21 de junho de 2026
domingo, 10h às 19h, Largo Rodrigues Sampaio

TROFA
Festa dos Santos Populares 2026
16 de junho de 2026
terça, 14h00, Fórum Trofa XXI

AGENDA

POVEIRO MORRE APÓS 
ACIDENTE NO ALGARVE

Era da Póvoa de Varzim 
o jovem de 29 anos que 
morreu na sequência do 
despiste de uma viatura to-
do-o-terreno ocorrido, na 
passada segunda-feira, ao 
início da tarde, em Castro 
Marim, no Algarve. Márcio 
Augusto Campos Ferreira 
seguia no veículo que, por 
motivos ainda por apu-
rar, galgou o rail de prote-
ção do IC27, caindo por 
uma ravina com dezenas 
de metros de profundida-
de. O acidente acabou por 
provocar a morte, destino 
a quem conseguiu escapar 
a mulher, grávida de cerca 
de cinco meses, que sofreu 
ferimentos considerados 
graves, tendo sido assistida 
no local e posteriormente 
transportada para uma uni-
dade hospitalar. A vítima 

era natural da freguesia de 
Amorim, onde se instalou 
um sentimento de grande 
consternação entre fami-
liares, amigos e conhecidos 
de Márcio Ferreira, que 
trabalhava na Cooperativa 
Agrícola de Vila do Con-

de. As circunstâncias em 
que tudo aconteceu estão a 
ser investigadas pela GNR. 
Nesta altura ainda não es-
tão marcadas as cerimónias 
fúnebres, segundo infor-
mação disponibilizada pela 
agência funerária.

TERROSO RENOVOU TANQUE E 
HOMENAGEOU COMBATENTES

O feriado do 10 de ju-
nho voltou a ser celebrado 
em Terroso, mas este ano 
com mais uma iniciati-
va além da já tradicional 
homenagem aos Antigos 
Combatentes. A Junta de 
Freguesia escolheu esta 
data para realizar a ce-
rimónia de inauguração 
da renovação do Tanque 
de Paranho. O espaço re-
cebeu nos últimos dias 
uma intervenção de be-
neficiação e remodelação, 
cumprindo assim uma 
promessa do autarca Pau-
lo Sá Moreira. A obra con-
templou o arranjo do teto, 
das paredes e da ilumina-
ção, garantindo um espa-
ço mais limpo e que pre-
tende valorizar um ponto 

de referência patrimonial 
de Terroso. 

A edil Andrea Silva tam-
bém marcou presença neste 
momento que se seguiu ao 
programa comemorativo 
protagonizado pela Asso-
ciação Social e Cultural Me-
mória dos Antigos Comba-
tentes. A homenagem aos 
heróis que lutaram pela 

Pátria, muitos deles per-
dendo a vida, incluiu uma 
missa solene na Igreja Pa-
roquial e uma cerimónia 
no monumento, localiza-
do por cima do Tanque 
de Paranho, terminando 
com uma romagem ao ce-
mitério. O almoço festivo 
decorreu em São Pedro de 
Rates.


