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EDITORIAL

Carlos leitores :

A Fé é e foi sempre o que 
nos salva. Realmente acre-
ditar, e acreditar muito, é a 
nossa realidade. Cremos e 
acreditamos que o mundo 
não acaba hoje, e não é por 
morrer uma andorinha, 
que acaba a primavera. 

A saúde mental está a 
ser colocada pelo munici-
pio poveiro como priori-
dade e daí a adesão à rede 
europeia. 

O Boletim Cultural con-
tinua a ser uma referência 
e a professora Conceição 
Nogueira, atual direto-
ra, merece um ou melhor 
muitos louvores. 

A deputada Carla Barros 
tem vindo a fazer um traba-
lho notável com os jovens 
alunos das nossas escolas, 
explicando-lhes o que é a

política.
A freguesia de Balasar 

fez anos e comemorou com 
várias homenagens, sendo 
isso sempre digno de realce. 

Da leitura do nosso jornal 
também concluo que este 
governo tem sempre minis-
tros fora da caixa e vejo que 
a Câmara de Barcelos dele-
gou competências e dinhei-
ro para as suas freguesias.

No desporto, além de Rio 
Ave e Varzim já conhece-
rem o destino nesta época, 
é de referir que vão sendo 

conhecidos mais campeões 
no futebol popular e que 
mais atletas vão protagini-
zando grande feitos nacio-
nais e internacionais. 

Curioso também que te-
remos um poveiro a traba-
lhar numa seleção africana 
no Mundial, em caso único 
de registo.

José Gomes Alves  
(radioondaviva@sapo.pt)
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DESTAQUE

Vários grupos de pere-
grinos da Póvoa de Varzim 
e de Vila do Conde parti-
ciparam ativamente nas 
celebrações do 13 de maio 
em Fátima. A caminhada 
rumo ao Santuário durou 
vários dias e nela ficou 
testemunhada a força, co-
ragem e sacrifício de pes-
soas de diferentes idades, 
algumas já com décadas 
de peregrinação e que apa-
drinharam os estreantes 
numa experiência sempre 
emocionante e profunda-
mente transformadora na 
vida de cada um. Passo a 
passo, para trás ficaram 
mais de duas centenas de 
quilómetros para chegar 
à Cova da Iria e ao local 
onde Nossa Senhora apa-
receu aos pastorinhos em 
1917. Debaixo de sol e de 
chuva, sob calor ou frio, 
os peregrinos expressa-
ram novamente a sua fé e 
devoção numa romagem 
que teve muitos períodos 

FÉ RENOVADA NA PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA
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marcantes, de oração e de 
entreajuda, mas também 
alguns momentos mais di-
fíceis, de cansaço, dúvida e 
dor, sempre superados com 
muita humildade e a enor-
me esperança de chegar ao 
Altar do Mundo. No final, 
ficou o orgulho pela chega-
da bem sucedida ao destino 
e a emoção de poder par-
ticipar nas cerimónias que 
tiveram a presença de mi-
lhares de devotos de todo o 
país, unidos num encontro 
divino que muitos quererão 
repetir já daqui a um ano...
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PÓVOA DE VARZIM

O executivo da Póvoa de 
Varzim aprovou algumas 
alterações no processo dos 
concursos públicos. A co-
ligação Aliança Poveira 
apresentou uma proposta 
de melhoria de procedi-
mentos com o intuito de 
aumentar a transparência 
e estabelecer a igualda-
de entre os concorrentes. 
Assim sendo,  tudo passa-
rá a ser feito obrigatoria-
mente numa plataforma 
eletrónica independente. 
Segundo João Trocado, 
“procedimentos de gran-
de importância (como 
as concessões de espaços 
públicos) podiam ser fei-
tos por email, o que não 
garantia o segredo sobre 
elementos importantes 
das propostas, como o va-
lor. O vereador sublinha 
que, a partir de agora, tal 
irá garantir a blindagem 
contra acessos indevidos 
e favorecimentos, ficando 
todos os procedimentos 
protegidos com autenti-
cação digital qualificada e 
selo temporal. 

O PSD, através da presi-
dente Andrea Silva, apre-
sentou uma sugestão de 
simplificação, para casos 
em que a burocracia seria 
prejudicial a quem con-
corre, alteração que foi 
admitida no regulamento 
final, sendo usado o bom-
-senso para garantir a una-
nimidade na votação.  O 
Chega também aprovou 
a proposta e o vereador 

PSD E CHEGA APOIARAM 
PROPOSTA DA ALIANÇA POVEIRA

rio Lima queixou-se que 
vários espaços estão ava-
riados ou com a utilização 
interditada, impedindo a 
diversão dos mais novos 
e das famílias, tendo so-
licitado a resolução desse 
problema, que segundo foi 
revelado já estava identifi-
cado e em vias de ser cor-
rigido.

CHEGA CONTESTA 
ATRIBUIÇÃO DE
DOIS APOIOS

A Câmara da Póvoa 
de Varzim aprovou mais 
um conjunto alargado de 
apoios a entidades diver-
sas na recente reunião do 
executivo. Todavia, dois 
deles não tiveram unani-
midade dado que o Che-
ga contestou a atribuição 
das verbas solicitadas pelo 
Rotary Club e pela Con-
fraria de Nossa Senhora 
do Desterro. José Luís 
Vasconcelos explicou que 
no primeiro caso não ti-
nha informação suficiente 
que sustentasse a decisão 
e no segundo caso referiu 
que não concorda que a 
autarquia suporte a repa-
ração de algo que é da res-
ponsabilidade da Igreja.  
O vereador admitiu vir a 
mudar de posição no futu-
ro se tal se justificar, mas 
defende que os dinheiros 
públicos devem ser sem-
pre cedidos com transpa-
rência e apenas quando se 
justificam.  

Municipal no final de abril, 
os eleitos da Aliança Povei-
ra pediram novos esclareci-
mentos, nomeadamente so-
bre a nomeação apenas ter 
sido feita em fevereiro deste 
ano, mas com efeito retroa-
tivo a novembro passado, 
mesmo havendo um pare-
cer da CCDRN que coloca-
va dúvidas na acumulação 
das duas atividades. O ve-
reador João Trocado não fi-
cou satisfeito com a respos-
ta e quer saber se existiu ou 
não o pagamento indevido 
de vencimentos, tendo ad-
mitido que o processo pode 
não ficar por aqui após nova 
análise ao caso para decidir 
um eventual próximo pas-
so. A presidente da Câmara 
não quis alongar-se em ex-
plicações sobre este assunto 
e apenas referiu que aceitou 
o pedido de exoneração 
após ter ouvido o entendi-
mento de Armindo Ferreira 
sobre a situação. 

CÂMARA REVELOU 
QUE VAI INTERVIR 
NO PARQUE APÓS 
QUESTÃO DO CHEGA

Os equipamentos infantis 
do Parque da Cidade vão 
ser recuperados nos próxi-
mos dias. A garantia foi dei-
xada por Andrea Silva após 
uma interpelação do Chega 
durante a reunião do execu-
tivo. A edil esclareceu que a 
intervenção está já prevista 
e ficará concluída até ao fi-
nal do mês. O vereador Má-
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Mário Lima destacou que 
vai de encontro ao que o 
partido também defendia, 
facilitando o escrutínio da 
oposição.

COLIGAÇÃO 
QUESTIONOU 
PEDIDO DE 
EXONERAÇÃO

O recente pedido de exo-
neração de Armindo Ferrei-
ra do Gabinete de Apoio à 
Vereação foi tema na última 
reunião do executivo povei-
ro. O presidente da Junta de 
Rates deixou a função, para 

a qual tinha sido nomea-
do pela edil Andrea Silva, 
por incompatibilidade de 
funções, dado que exerce 
o mandato na freguesia em 
regime de permanência. 
Depois da questão ter sido 
abordada na Assembleia 
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UNANIMIDADE NA ADESÃO POVEIRA 
A REDE EUROPEIA PARA A SAÚDE MENTAL

fendeu que há muito para 
aprender com o que já se 
faz em Barcelos. O vereador 
João Trocado apontou tam-
bém a carência e demora 
nas respostas nesta área por 
parte do SNS para realçar a 
pertinência de prestar mais 
atenção ao tema.

Ora, Andrea Silva apro-
veitou para recordar que 
no projeto de ampliação do 
atual hospital poveiro, que 

A Póvoa de Varzim vai 
fazer parte da Rede de 
Cidades Europeias para a 
Saúde Mental. A decisão 
de adesão foi tomada por 
unanimidade pelo execu-
tivo municipal. A rede foi 
formalizada há cerca de 
um ano, durante o Con-
gresso Mundial de Saúde 
Mental que decorreu em 
Barcelos, localidade que é 
Capital Mundial da Saúde 
Mental no período 2023 
- 2026. Braga também faz 
parte desta entidade que 
integra várias localidades 
de Espanha (14), Países 
Baixos, Grécia, Hungria e 
França.

A presidente da Câmara 
sublinhou a importância 
do concelho se associar a 
este projeto que visa pro-
mover a integração da 
saúde mental nas políticas 
públicas locais, através da 
cooperação intermuni-
cipal, da partilha de boas 
práticas e do desenvolvi-
mento de estratégias ba-
seadas em evidência. A 
social-democrata Andrea 
Silva assegurou que a saú-
de mental é uma preocu-
pação prioritária.

A Aliança Poveira con-
gratulou-se com a apro-
vação desta medida e de-
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tarda em avançar, mas que a 
edil espera que possa arran-
car para breve, estão previs-
tas novas valências, como 
uma unidade de psiquiatria 
e saúde mental. A autarca 
acrescentou que o mais re-
cente diagnóstico feito pela 
edilidade revelou um au-
mento dos casos anterior-
mente conhecidos, sendo 
fundamental implementar 
medidas que ajudem as pes-

soas afetadas por problemas 
de saúde mental.

João Trocado defendeu 
que é importante ir além 
do diagnóstico e apontou as 
autarquias locais, nomeada-
mente a Câmara e as Juntas 
de Freguesia, como elemen-
tos fundamentais para agir 
de forma próxima e preven-
tiva junto da população em 
várias situações.

 

CÂMARA APOIA 
OS 6 BAIRROS 
COM 213 MIL EUROS 
PARA O SÃO PEDRO

O São Pedro está cada 
vez mais próximo e o exe-
cutivo acaba de aprovar os 
contratos-programa com 
as associações locais que 
dão brilho à festa. 213 mil 
euros foram concedidos às 
entidades representativas 
dos seis bairros da cidade: 
Matriz, Sul e Norte vão re-
ceber 40 mil euros cada; 
Mariadeira, Regufe e Belém 
terão direito a 30 mil euros 
cada, com um extra de 3 mil 
euros ao Norte por acolher 
este ano os ensaios da Rus-
ga da Póvoa. As verbas são 
as mesmas do ano passa-
do e foram aprovadas por 
unanimidade pelos eleitos 

do PSD, Aliança Poveira 
e Chega. A edil Andrea 
Silva desafiou os responsá-
veis dos bairros a fazerem 
um trabalho ainda melhor 
com o mesmo dinheiro 
de 2025, aguardando com 
expetativa que tal venha a 
suceder.

ACORDO 
DE COMODATO
COM A JUNTA 
DE AGUÇADOURA

O Município da Póvoa 
de Varzim aprovou a cele-
bração de um Contrato de 
Comodato com a Junta de 
Freguesia de Aguçadou-
ra. O objetivo é garantir 
o uso gratuito das instala-
ções desportivas da Escola 
Básica da Aldeia, fora do 
período escolar, para per-
mitir a utilização por parte 
das associações e da po-
pulação local, bem como 
em atividades promovidas 
pela entidade liderada por 
Ricardo Campos. A edil 
Andrea Silva considera 
importante a cedência 
deste tipo de espaços para 
dinamizar a vida associa-
tiva e proporcionar mais 
atividades aos moradores 
da zona. O acordo será 
formalizad em breve.
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BOLETIM CULTURAL CENTRADO
EM CAMILO CASTELO BRANCO

Já foi apresentado o 
número 57 do Póvoa de 
Varzim - Boletim Cultu-
ral, novamente preparado 
sob direção de Maria da 
Conceição Nogueira. O 
Salão Nobre da Câmara 
Municipal voltou a ser o 
local escolhido para dar a 
conhecer uma edição que 
comemora o Bicentenário 
do Nascimento de Cami-
lo Castelo Branco (1825-
1890), o “Romancista de 
Seide”, sendo figura de 
capa e lembrado nos três 

SOCIEDADE

artigos de abertura (“Ciclo 
Camiliano”).

Segue-se um conjunto 
de oito artigos, “tratando 
diversos temas poveiros de 
grande interesse para o re-
viver de um Passado que 
faz parte da nossa História”, 
explicou a diretora. Este é, 
também, um número co-
memorativo da primeira 
década do falecimento da 
escritora Luísa Dacosta, “A 
Senhora do Moinho”, ten-
do a finalizar a conhecida 
secção “Vária”, destinada a 

A Marina da Póvoa de 
Varzim foi distinguida com 
o “Selo Navily Best Marina” 
pela quarta vez consecuti-
va. A distinção resulta da 
avaliação feita pelos uti-
lizadores, tendo a marina 
poveira conquistado a pon-
tuação de 4,7 numa escala 

MARINA DA PÓVOA INTEGRA RESTRITA
LISTA DE EXCELÊNCIA NACIONAL

que vai até 5 pontos. A Na-
vily é um portal de reser-
vas em 15 mil marinas em 
mais de 20 países, contan-
do com mais de um milhão 
de navegadores. O Clube 
Naval Povoense aderiu há 
cinco anos à Navily com 
o objetivo de promover a 

Marina da Póvoa. Além 
desta, o Ranking de Mari-
nas 2025 conta apenas com 
mais 8 premiados em Por-
tugal, nomeadamente em 
Viana do Castelo, Figueira 
da Foz, Nazaré, Peniche, 
Oeiras, Cascais, Tróia e La-
gos.

PÓVOA REPRESENTADA EM ESCHBORN 
E A PREPARAR A PRAÇA DOS PINTORES

A Póvoa de Varzim re-
forçou os laços com a ci-
dade de Eschborn. A ve-
readora Carina Moreira 
representou o município 
num encontro que decor-
reu na Alemanha e visou 
a celebração de mais um 
aniversário da gemina-
ção. As duas localidades 

estabeleceram essa ligação 
de amizade em 1988. Mon-
tgeron, Zabbar e A Guarda 
são as outras cidades com 
quem a Póvoa de Varzim 
mantém uma relação mú-
tua de cooperação. Dando 
continuidade ao dinamis-
mo deste intercâmbio, o 
foco vira-se agora para solo 
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poveiro, onde no próximo 
dia 16 de maio se celebra-
rá o Dia da Europa com o 
concurso de pintura “Praça 
dos Pintores”. Sob o lema 
“Traço Forte, Europa Viva: 
A Arte Sempre!”, o evento 
pretende transformar a ci-
dade num palco de criativi-
dade e cor.

acontecimentos dignos de 
registo que ocorreram du-
rante o último ano.

A edil Andrea Silva este-
ve na apresentação na obra 
e deixou elogios ao traba-
lho de Maria da Conceição 
Nogueira e dos autores dos 
textos de uma volumosa 
edição de 350 páginas. A 
também responsável pelo 
Pelouro da Cultura ga-
rantiu que a autarquia vai 
continuar a apoiar esta pu-
blicação que deixa bem re-
tratada a história local.
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A Câmara Municipal 
da Póvoa de Varzim aca-
ba de anunciar a abertura 
do Concurso Público para 
a atribuição de 104 habi-
tações sociais, no âmbito 
do Programa de Apoio ao 
Acesso à Habitação – 1.º 
Direito. 

As candidaturas decor-
rem até ao próximo dia 
2 de junho e “destinam-
-se a pessoas e agregados 
familiares que vivam em 
condições indignas de ha-
bitação, que apresentem 
carência fi nanceira e que 
preencham os critérios de 
elegibilidade previstos no 
Regulamento de Apoio à 
Habitação do Município 
da Póvoa de Varzim e de-
mais legislação aplicável”.

A concurso estão habi-
tações de cinco tipologias 
(T0, T1, T2, T3 e T4), 
localizadas em três em-

CÂMARA COLOCA 104 HABITAÇÕES A CONCURSO 
PARA FAMÍLIAS CARENCIADAS:  24 EM PENALVES, 
32 NA MARIADEIRA E 48 EM BARREIROS II

preendimentos distintos da 
cidade: em Penalves (Rua 
Hugo Manoel)  há 24 habi-
tações para atribuir; na Ma-
riadeira (Rua António Qui-
lores) há 32 habitações para 
distribuir e em Barreiros II 
(Rua Alberto Oliveira) há 
48 habitações para entregar. 

Todas estão em fase de 
conclusão da construção e 
não há ainda uma data exa-
ta para a entrega das habita-
ções aos contemplados, mas 
é certo que será no segundo 
semestre deste ano e num 
regime de arrendamento 
apoiado, segundo está regu-
lamentado.

A autarquia avisa já que 
“as habitações colocadas a 
concurso não estão sujeitas 
a escolha ou preferência por 
parte dos candidatos quanto 
ao agrupamento habitacio-
nal, localização ou fração, 
sendo a respetiva atribuição 

efetuada pelo Município em 
função da adequação da ti-
pologia ao agregado fami-
liar e da ordem de classifi ca-
ção fi nal das candidaturas”.

Sendo quase certo que 
haverá mais candidatos do 
que habitações disponíveis, 
os que fi carem como su-
plentes serão considerados 
para a atribuição de outras 
habitações que venham a 
fi car disponíveis nos pró-
ximos 24 meses, refere o 
anúncio municipal. 

Os interessados devem 
consultar o anúncio e o re-
gulamento do concurso, 
que estão disponíveis no 
portal municipal. As candi-
daturas devem ser apresen-
tadas mediante entrega pes-
soal na Divisão de Coesão 
Social, localizada no edifí-
cio do antigo Quartel Mili-
tar, na Rua Rocha Peixoto, 
entre segunda e sexta-fei-

ras, das 9h às 17h; ou, em 
alternativa, através de carta 
registada com aviso de rece-
ção para a morada referida. 

Mais informações estão 

disponíveis no portal mu-
nicipal ou pessoalmente 
no Serviço de Atendi-
mento da Divisão de Coe-
são Social. 

GOVERNANTE NAS ‘JORNADAS + CAPAZES’ DO MAPADI
A Secretária de Estado 

da Ação Social e da Inclu-
são, Clara Marques Men-
des, esteve na Póvoa de 
Varzim. A governante par-
ticipou na segunda edição 
das ‘Jornadas + Capazes’, 
um encontro dedicado à 
partilha de boas práticas e 
à promoção da emprega-
bilidade das pessoas com 
defi ciência. A organização 
pertenceu ao MAPADI, 
que continua a ser lidera-

do por António Ramalho.
O evento decorreu no 

Cine-Teatro Garrett e 
reuniu profi ssionais, en-
tidades, empresas e a co-
munidade, reforçando a 
importância da inclusão, 
da igualdade de oportuni-
dades e da valorização do 
potencial de cada pessoa 
no mercado de trabalho. A 
autarquia apoiou a organi-
zação e esteve representa-
da pela edil Andrea Silva 

e pela vereadora Carina 
Moreira.

O programa incluiu 
sessões temáticas com es-
pecialistas de diferentes 
áreas e abordou medidas 
de apoio à contratação, 
práticas de recrutamento 
inclusivo e debates sobre 
conceitos como o capaci-
tismo. No fi nal, decorreu 
uma sessão de reconheci-
mento a diversas empresas 
e entidades.
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FREGUESIAS

CÂMARA ESTÁ A RENOVAR ILUMINAÇÃO EM AVER-O-MAR
A Câmara da Póvoa de 

Varzim deu mais um pas-
so no processo de renova-
ção integral da iluminação 
pública no concelho. De-
pois do espaço envolven-
te ao campo de futebol 
de Aguçadoura e da zona 
de Santo André, acaba de 
arrancar mais uma em-
preitada na freguesia de 
Aver-o-Mar. Desta feita 
na área que compreende o 
parque de estacionamento 

da Praia da Fragosa e a foz 
do Rio Esteiro. Segundo a 
autarquia, trata-se de “uma 
obra há muito ansiada por 
quem ali vive, passeia e fre-
quenta os passadiços”. O 
investimento municipal da 
Póvoa de Varzim é feito em 
parceria com a E-Redes. No 
local serão instaladas mais 
de 60 colunas de ilumina-
ção pública, “garantindo 
uma presença luminosa 
que tornará aquela zona 

JUNTA DA PÓVOA COLOCOU 
DEZENAS A APRECIAR AZULEJOS

A Junta de Freguesia da 
Póvoa de Varzim aprovei-
tou o passado 6 de maio, 
Dia Nacional do Azulejo, 
para promover a primeira 
edição dos Roteiros POV. 
Este novo projeto,  pro-
duzido em parceria  com 
a Escola Superior de Ho-
telaria e Turismo, propõe 
percursos criados para 
dar a conhecer a Póvoa de 
Varzim sob novos pon-
tos de vista, convidando 

a olhar à volta, descobrir 
novas paisagens e novos 
pontos de interesse. O ar-
ranque levou os partici-
pantes a contemplar vários 
exemplos de azulejos no 
espaço público que enobre-
cem o património local. Al-
guns inseridos em grandes 
composições, outros mais 
simples, mas quase todos 
testemunhos históricos e 
representantes de estilos, 
modas e até devoções. Na 

mais segura e apelativa, tan-
to para os moradores como 
para turistas e visitantes” 
que ali passam. Foi também 
anunciado que “na próxima 
semana terá também início 
a empreitada da E-Redes de 
substituição integral de 52 
colunas, braço e armadura 
na EN13, no troço entre a 
rotunda da PT e a Casa dos 
Frangos, por equipamento 
moderno, LED e energeti-
camente eficiente”.

companhia de várias deze-
nas de pessoas, o autarca 
Ricardo Silva foi um dos 
integrantes do grupo que 
percorreu as ruas do centro 
da cidade para apreciar os 
diferentes tipos de azulejos: 
de fachada, figurativos, re-
ligiosos e até publicitários. 
A iniciativa da Junta tam-
bém pretendeu chamar a 
atenção para a importância 
da preservação dos azule-
jos.
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O Agrupamento Campo 
Aberto recebeu a visita da 
eurodeputada Lídia Pereira. 
A vinda marcou o arran-
que da “Semana da Europa”, 
iniciativa que a Escola Bá-
sica e Secundária de Beiriz 
está a promover no âmbito 
do Plano de Atividades do 
Programa EPAS – Escola 
Embaixadora do Parlamen-
to Europeu. Por estes dias, 
a comunidade educativa 
está a dinamizar diversas 
atividades, destacando-se a 

EURODEPUTADA VISITOU ESCOLA DE BEIRIZ
exposição de trabalhos rea-
lizados pelos alunos e uma 
mostra temática patente na 
biblioteca escolar, subordi-
nada ao tema “40 Anos de 
Portugal na Europa”, inte-
grada nas comemorações 
dos 40 anos da adesão de 
Portugal à CEE/União Eu-
ropeia. O momento alto 
destas comemorações foi 
a  Sessão Solene do Parla-
mento, que contou, entre 
outros convidados, com a 
presença da referida euro-

deputada do PSD e também 
de Carla Barros, atualmente 
a única deputada poveira 
na Assembleia da Repú-
blica. Ao vereador Marco 
Barbosa coube a represen-
tação da Câmara Municipal 
da Póvoa de Varzim neste 
evento de cariz educativo e 
institucional, realizado com 
o objetivo de reunir alunos, 
professores e funcionários 
na celebração dos valores 
europeus da democracia, 
solidariedade e cooperação.
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PÓVOA DE VARZIMFREGUESIAS

BALASAR  FESTEJOU O DIA DA FREGUESIA 
COM SESSÃO SOLENE E HOMENAGENS

O Dia de Balasar voltou 
a ser festejado na passa-
da quinta-feira. Um do-
cumento datado de 7 de 
Maio de 1422 consagra a 
formação da freguesia e 
os responsáveis da junta, 
agora liderada por Marco 
Silva, voltaram a preparar 
um programa festivo, pelo 
terceiro ano consecutivo, 
o primeiro sob a nova pre-
sidência. 

A sessão solene come-
morativa decorreu ao iní-
cio da noite, no auditório 
da Junta, contemplando 
a entrega de medalhas de 
mérito e de reconheci-
mento, pelo contributo à 
comunidade, às empresas 
Panibalazar – Panifi cação 
de Balasar e Olívia Santos 
– Indústria de Confeções, 
aos cidadãos José Sousa 
e João Costa (o futebolis-
ta Costinha, ausente por 
motivo profi ssional) e à 
Associação de Pais e En-
carregados de Educação 
de Balasar. 

Dezenas de balasarenses 
associaram-se ao momen-
to de homenagem que in-
cluiu momentos cluturais 
e também teve a presença 
em peso do executivo so-
cial-democrata sob lide-
rança da presidente An-
drea Silva. No discurso, ao 
autarca local, Marco Silva, 
reforçou o compromisso 
da freguesia em continuar 
a valorizar a sua história, 
as suas instituições e os 
balasarenses que contri-
buem para o desenvolvi-
mento da comunidade.
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OCORRÊNCIAS

Era de Vila do Conde 
o peregrino que morreu 
na passada sexta-feira, ao 
início da tarde, na sequên-
cia de um atropelamento 
ferroviário. Várias publi-
cações nas redes sociais 
mostraram o choque dos 
amigos de Acácio Cam-
pos, natural da freguesia 
de Bagunte, pelo trágico 
desaparecimento.  O ho-

PEREGRINO DE BAGUNTE MORREU 
APÓS SER COLHIDO POR COMBOIO

do Loreto, nos arredores de 
Coimbra. O impacto proje-
tou a vítima vários metros 
e os provocou ferimentos 
bastante graves. Para o lo-
cal foram mobilizados vá-
rios meios de socorro, mas 
não foi possível evitar o 
óbito.

Acácio Campos integra-
va um grupo de cerca de 60 
pessoas da região, algumas 

A Póvoa de Varzim vai 
ter apenas duas praias com 
distinção “Qualidade de 
Ouro” em 2026. A Quercus, 
associação responsável pela 
atribuição das distinções, 
anunciou a lista das praias 
que vão poder içar esta ban-
deira e o município poveiro 
deixa de ter cinco das sete 
zonas balneares galardoa-

MENOS PRAIAS DE OURO: BE QUESTIONOU E EDIL JÁ EXPLICOU
das o ano passado. A Quer-
cus atribui esta distinção 
há 15 anos, antes do início 
da época balnear, às praias 
que apresentam qualidade 
da água nas análises efe-
tuadas nos laboratórios das 
Administrações Regionais 
Hidrográficas. Em 2025, as 
praias da Codixeira, Estela-
-Barranha, Fragosa, Paimó, 

Quião, Zona Urbana Norte 
e Zona Urbana Sul II foram 
galardoadas, mas desta vez 
apenas as praias da Zona 
Urbana Sul I e II merece-
ram a distinção.

Esta situação foi critica-
da pelo Bloco de Esquerda, 
que defendendo em comu-
nicado que “não pode ser 
desvalorizada e (…) susci-

mem de 66 anos foi presi-
dente do Bagunte FC e era 
irmão do presidente da Jun-
ta de Freguesia de Rio Mau, 
duas das muitas entidades 
que expressaram a conster-
nação pelo sucedido.

O homem de 66 anos es-
tava a caminho de Fátima 
quando foi apanhado por 
um comboio Alfa Pendu-
lar, na passagem de nível 

das quais já tinham atra-
vessado a linha férrea, en-
quanto os restantes aguar-
davam uma oportunidade 
para o fazer. Na zona exis-
tiam sinalização sonora e 
cancelas de segurança da 
passagem de nível. As auto-
ridades investigam agora as 
circunstâncias do acidente. 
O funeral realizou-se na 
passada terça-feira. 
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ta legítimas preocupações 
quanto à evolução da qua-
lidade das águas balneares 
no concelho, bem como 
à eficácia das políticas de 
monitorização e preserva-
ção ambiental em vigor.” 
No entanto, o município já 
esclareceu o sucedido no 
final da última reunião do 
executivo. Andrea Silva re-

feriu que esta diminuição 
se deveu a uma separação 
das designações das águas 
balneares na candidatura 
efetuada no ano passado. A 
edil acrescentou que a con-
tagem das análises das no-
vas zonas começa agora do 
zero e justificou esta é uma 
questão meramente admi-
nistrativa.
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VILA DO CONDE

RANCHO DO 
MONTE FESTEJOU 
ANIVERSÁRIO 
E APRESENTOU 
AUTOCARRO

A Associação Cultural e 
Recreativa do Rancho das 
Rendilheiras do Monte 
festejou o cinquentenário. 
O ponto alto da festa foi 
a apresentação do novo 
autocarro da coletividade, 
que foi cofinanciado pela 
Câmara Municipal de Vila 

do Conde. A cerimónia, que 
decorreu na Praça Vasco da 
Gama, incluiu a entrega de 
emblemas a associados com 
50 e 25 anos de ligação, ten-
do sido enriquecida com 
momentos de música, poe-
sia e apresentação de mer-
chandising.

ROTEIRO DE PROXIMIDADE MOTIVOU 
VISITA DE MINISTRO DA ADMINISTRAÇÃO INTERNA

O Ministro da Adminis-
tração Interna esteve em 
Vila do Conde no âmbito 
do Roteiro de Proximida-
de com os Bombeiros. A  
iniciativa está a percorrer 
o país para reforçar o diá-
logo direto com os corpos 
de bombeiros e entidades 
de proteção e socorro. O 
edil Vítor Costa recebeu 
a comitiva liderada por 
Luís Neves no Salão No-
bre dos Paços do Conce-
lho, onde também esteve 
o Secretário de Estado da 
Proteção Civil, Rui Rocha. 
O presidente da autarquia 
vilacondense aproveitou o 
momento para apresentar 

os apoios que o município 
prestou aos Bombeiros Vo-
luntários entre 2021 e 2025, 
num valor global superior a 
1,3 milhões de euros, distri-
buído entre financiamento 
à atividade regular, ajudas 
extraordinárias e protocolos 
para as Equipas de Inter-
venção Permanente. Vítor 
Costa destacou ainda o atual 
projeto Vila do Conde + Se-
gura, no âmbito do PT2030, 
que contempla a aquisição 
de duas viaturas: um Veí-
culo Florestal de Combate a 
Incêndios já foi adquirido e 
um segundo meio, destina-
do a Socorro e Assistência 
Tático, deverá ser adquirido 

durante o primeiro semestre 
do ano, num investimento 
de 340 mil euros municipais 
face ao total de 587 mil eu-
ros. A reunião de trabalho 
seguiu para o Teatro Muni-
cipal, onde cerca de 70 ele-
mentos das corporações de 
bombeiros e proteção civil 
do distrito do Porto tiveram 
oportunidade de partilhar 
as experiências e os desafios 
operacionais do dia-a-dia.

Explorando a presença do 
ministro por cá, Vítor Cos-
ta abordou ainda o inves-
timento em curso no novo 
edifício da Esquadra e Divi-
são da PSP de Vila do Con-
de, que está praticamente 

concluído e cujo valor glo-
bal da empreitada ascende 
a cerca de 4,3 milhões de 
euros, sendo que a adenda 
celebrada em abril de 2023 

prevê uma comparticipa-
ção financeira de 3,020 
milhões de euros relativa 
ao Contrato Interadmi-
nistrativo.
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VILA DO CONDE

Isaac Braga está no cen-
tro de uma polémica que 
está a abalar a comunidade 
vilacondense. O presidente 
da Junta de Freguesia de 
Vila do Conde é suspeito 
de usar dinheiros públicos 
em benefício próprio. Os 
problemas começaram na 
assembleia de freguesia do 
passado 29 de abril. Na altu-
ra, 9 dos 12 eleitos do PS re-
cusaram viabilizar as contas 
de 2025 e abstiveram-se na 
votação, abrindo caminho 
ao chumbo dado que todos 
os elementos do PSD/CDS 
(5) e do Chega (2) votaram 
contra. Era exigido o acesso 
a faturas, extratos bancários 
e outros documentos.  Cer-
ca de uma semana depois 
chegou o choque. Uma re-
portagem emitida pela RTP 
denunciava com detalhe 
os motivos para as suspei-
tas de peculato, um crime 
que pode levar à perda do 
mandato caso seja provado. 

ISAAC BRAGA SUSPEITO DE ATIVIDADES SUSPEITAS 
E USO PESSOAL DE VERBAS DA JUNTA DE FREGUESIA

O canal televisivo garantiu 
ter tido acesso aos extratos 
de movimentos da conta 
bancária da Junta de Fre-
guesia entre abril de 2024 e 
outubro de 2025. Em resu-
mo, criam muitas dúvidas 
os gastos de quase dez mil 
euros em tabaco eletróni-
co, cerca de nove mil em 
restaurantes, 2500 euros 
no supermercado, roupas 
de marca, perfumes e uma 
massagem, sendo realçar 
os 115 mil euros de levan-
tamentos indiscriminados 
e uma transferência de 1400 
euros por MB Way para a 
mulher. 

DEFESA DO VISADO

Isaac Braga reagiu em co-
municado: “Encontro-me, 
juntamente com os serviços 
de contabilidade e apoio 
técnico da junta, a proceder 
à análise e verifi cação de 
toda a documentação rela-

cionada com as questões 
que vieram a público. Está 
a ser realizado um trabalho 
rigoroso de apuramento e 
enquadramento dos diver-
sos elementos contabilís-
ticos e administrativos, no 
sentido de serem prestados 
os esclarecimentos consi-
derados necessários, com 
a responsabilidade, trans-
parência e respeito institu-
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cional que sempre pauta-
ram o exercício das minhas 
funções públicas. Continuo 
plenamente focado no tra-
balho diário em prol da 
freguesia, convicto que este 
processo deve decorrer com 
serenidade". 

PS E OPOSIÇÃO 
ARRASADORES

Isaac Braga foi eleito pelo 
movimento independente 
NAU em 2017 e nas autár-
quicas de 2021 aliou-se ao 
PS de Vítor Costa, tendo 
repetido essa candidatura 
socialista em 2025. O pró-
prio partido foi o primeiro 
a reagir em comunicado: "O 
secretariado da concelhia 
do PS considera que o voto 
da abstenção constituiu um 
voto responsável e um aviso 
sério à Junta. O PS de Vila 
do Conde não pactua, nem 
aceita comportamentos dú-
bios ou pouco transparen-

tes". Depois foi a Federação 
Distrital a manifestar "uma 
quebra de confi ança política 
relativamente ao presiden-
te da Junta", acrescentan-
do que "a confi rmarem-se 
como verdadeiros os factos, 
serão mobilizados todos os 
meios políticos e estatutá-
rios adequados para a to-
mada de decisões concretas 
relativamente ao sucedido".

Todos os partidos da opo-
sição querem consequên-
cias. O PSD exige uma audi-
toria às contas dos últimos 
anos e considera "estranho 
e inaceitável" o silêncio do 
edil Vítor Costa. O CDS-PP 
defende ser insufi ciente  a 
posição da Distrital do PS e 
pede “a assunção de respon-
sabilidades”. O Chega su-
blinha que já na campanha 
eleitoral pedia a fi scalização 
das contas e considera que 
este é o espelho de uma 
"cultura instalada de falta 
de transparência”. 



14 | 14 MAIO 2026 | NOTÍCIAS ONDA VIVA

REGIÃO

TROFA REFORÇA REDE DE RECICLAGEM 
COM INSTALAÇÃO DE 51 NOVOS ECOPONTOS

A instalação de 51 novos 
ecopontos no concelho da 
Trofa arrancou no passa-
do dia 5 de maio, numa 
iniciativa que pretende 
reforçar a rede de recolha 
seletiva de resíduos e me-
lhorar o acesso da popu-
lação aos serviços de reci-
clagem.

A operação está a ser 
conduzida pela Resinor-
te, em articulação com a 
TrofAmbiente e as juntas 
de freguesia do conce-
lho, entidades que cola-
boraram na identificação 
e definição dos locais de 
implementação dos novos 
equipamentos.

Segundo as entidades 
envolvidas, o objetivo pas-
sa por aproximar os pon-
tos de recolha seletiva dos 
cidadãos, promovendo 
uma maior adesão à reci-
clagem e tornando o servi-
ço mais acessível e eficien-
te para os munícipes.

Os novos ecopontos se-
rão distribuídos por dife-

rentes freguesias da Trofa, 
contribuindo para o reforço 
da capacidade de recolha e 
para a promoção de práticas 
ambientalmente mais sus-
tentáveis no concelho.

OBRAS DE 
ADAPTAÇÃO JÁ 
ARRANCARAM 
PARA INSTALAÇÃO 
PROVISÓRIA DA 
UNIDADE DE 
SAÚDE DE 
S. MARTINHO 
DE BOUGADO

Já tiveram início os traba-
lhos de adaptação que vão 
permitir a instalação provi-

sória da Unidade de Saúde 
de S. Martinho de Bougado 
no Salão Polivalente dos 
Bombeiros Voluntários da 
Trofa.

A mudança temporária 
surge no âmbito das obras 
de requalificação e amplia-
ção do atual edifício da Uni-
dade de Saúde “Trofa Mais”, 
numa intervenção promo-
vida pela Câmara Munici-
pal da Trofa com o objetivo 
de reforçar a qualidade dos 
cuidados de saúde presta-
dos à população.

Segundo a autarquia, 
este investimento permitirá 
melhorar as condições de 
funcionamento da unidade 
de saúde, proporcionando 
maior conforto e eficiência 
no atendimento aos uten-
tes, além de contribuir para 
a melhoria da qualidade de 
vida da comunidade.

Entretanto, na passada 
sexta-feira, dia 8 de maio, 
entraram em funcionamen-
to as instalações provisó-
rias.

A empreitada conta com 
financiamento do PRR – 
Plano de Recuperação e Re-
siliência.

A Câmara Municipal da 
Trofa e a Unidade Local de 
Saúde informarão oportu-

namente a população so-
bre a data de entrada em 
funcionamento dos servi-
ços no espaço provisório 
instalado no Salão Poliva-
lente dos Bombeiros Vo-
luntários da Trofa.
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ESPOSENDE ACOLHE SESSÃO SOBRE 
CONCILIAÇÃO ENTRE TRABALHO E VIDA PESSOAL

No âmbito da feira Start 
Me Up – Feira de Empre-
go, Empreendedorismo 
e Futuro, realiza-se no 
próximo dia 27 de maio, 
entre as 14h30 e as 15h30, 
uma sessão dedicada ao 
tema da conciliação entre 
trabalho e vida pessoal. 
A iniciativa terá lugar na 
Zona Ribeirinha de Espo-
sende e pretende promo-
ver uma reflexão prática 
sobre a criação de con-
textos profissionais mais 
equilibrados e sustentá-
veis.

Sob o tema “Sessão 
Trabalho e Vida Pessoal: 
Como Criar (e Escolher) 
Contextos que Funcio-
nam”, o painel aborda 
uma questão cada vez 
mais central nas organiza-
ções: o equilíbrio entre a 
vida profissional, familiar 
e pessoal. Longe de ser 
um tema secundário, esta 
conciliação é hoje vista 
como determinante para 
a qualidade de vida dos 
trabalhadores, bem como 
para a retenção de talento 
e a sustentabilidade das 
empresas.

A sessão propõe uma 
análise baseada em ex-
periências concretas, en-
quadradas na norma NP 
4552:2016, com o objeti-
vo de identificar e discutir 
medidas reais que possam 
ser implementadas de 
forma consistente no ter-
reno. Pretende-se, assim, 

capacitar os participantes 
para compreenderem e 
aplicarem práticas ajus-
tadas às necessidades das 
organizações, com foco em 
ações concretas a desenvol-
ver após o evento.

O painel contará com a 
participação da Esposende 
Ambiente e da Comissão 
para a Igualdade no Traba-
lho e no Emprego (CITE), 
entidades que irão parti-
lhar exemplos práticos e 
perspetivas relevantes nes-
ta área, contribuindo para 
uma discussão orientada 
para soluções.

A participação na sessão 
é gratuita, embora sujeita a 
inscrição prévia.

PROGRAMA 
START2SPEED APOIA 
EMPREENDEDORISMO 
E ACELERA
SETE PROJETOS

Terminou a segunda 
edição do START2Speed, 
programa de aceleração 
promovido pelo Municí-
pio de Esposende, através 
da START Esposende, que 
reuniu sete projetos em-
preendedores num percur-

so intensivo de capacitação 
e desenvolvimento empre-
sarial.

Ao longo de duas sema-
nas, os participantes in-
tegraram um conjunto de 
sessões orientadas para a 
evolução, consolidação e 
estruturação dos respetivos 
modelos de negócio, num 
processo focado no reforço 
de competências estratégi-
cas e na preparação para o 
crescimento empresarial.

Durante o programa fo-
ram abordadas áreas con-
sideradas essenciais para o 
desenvolvimento de proje-
tos empresariais, entre as 
quais a validação e orga-
nização de modelos de ne-
gócio, controlo financeiro, 
contabilidade e fiscalidade 
aplicada à gestão, marke-
ting e comunicação estraté-
gica, acesso a financiamen-
to e incentivos, bem como 
estratégias de crescimento e 
escalabilidade.

Com uma metodologia 

prática e acompanha-
mento especializado, os 
empreendedores tiveram 
ainda oportunidade de 
analisar desafios concre-
tos associados aos seus 
projetos e aprofundar co-
nhecimentos determinan-
tes para a tomada de deci-
sões estratégicas.

Segundo o Município de 
Esposende, o START2S-
peed reforça o compro-
misso da autarquia com a 
promoção do empreende-
dorismo, da inovação e da 
criação de condições favo-
ráveis ao desenvolvimento 
de negócios com potencial 
de crescimento.

O projeto START Espo-
sende Digital Way é pro-
movido pelo Município 
de Esposende, através da 
START Esposende, sendo 
financiado pelo Plano de 
Recuperação e Resiliência 
(PRR), no âmbito da me-
dida “Vales para Incuba-
doras e Aceleradoras”.

REGIÃO
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IDOSA DE LIJÓ FOI A PRIMEIRA A RECEBER 
DISPOSITIVO DE TELEASSSISTÊNCIA

A teleassistência já che-
gou à freguesia de Lijó. O 
serviço é assegurado pelo 
Projeto “Envelhecimento 
Ativo e Saudável” da Câ-
mara Municipal de Bar-
celos, em parceria com 
a Cruz Vermelha, sendo 
destinado a maiores de 65 
anos em situação de isola-
mento ou dependência. O 
objetivo é oferecer suporte 
24h através de um botão 
de emergência, permitin-
do que idosos em situação 
de maior vulnerabilidade 
continuem a viver em casa 
com segurança e acompa-
nhamento.  A Cruz Ver-

melha assegura o atendi-
mento permanente através 
de contacto imediato com 
o Centro de Atenção (24h/7 
dias), através de um dispo-
sitivo simples de usar, em 
casa ou no exterior. Com 
apenas um gesto, a  equipa 
atende de imediato e acom-
panha, ajudando a perceber 
o que está a acontecer e o 
que fazer a seguir. Em caso 
de necessidade, o operador 
aciona familiares, INEM, 
bombeiros ou forças de se-
gurança. Para quem vive 
sozinho ou procura maior 
tranquilidade no dia a dia, 
saber que existe uma res-

posta imediata, prestada 
por profissionais prepara-
dos e próximos, pode fazer 
diferença. O vereador José 
Matias acompanhou a en-
trega do primeiro aparelho 
a uma idosa de Lijó, Maria 
Rosa Ribeiro da Cruz, de 
75 anos, sendo um proce-
dimento que será replicado 
por mais cinco dezenas de 
beneficiários. O momento 
foi acompanhado pelo pre-
sidente da junta, Filipe Sen-
ra de Oliveira, e por Sónia 
Fertuzinhos, coordenadora 
nacional de teleassistência 
da Cruz Vermelha Portu-
guesa. 

No ano em que o Grupo 
Desportivo e Recreativo 
“Os Moinhos” de Paradela 
celebra o 50.º aniversário, 
a freguesia viveu no passa-
do domingo uma tarde de 
festa. A inauguração oficial 
da renovada bancada do 
parque desportivo come-
çou com o descerramento 
da placa pelo presidente da 
Câmara, Mário Constanti-
no Lopes, a presidente do 
clube, Ana Filipa Gomes, o 
presidente da Junta de Fre-
guesia de Paradela, Manuel 
Gomes, e o presidente da 
Associação de Futebol Po-
pular de Barcelos, Fernando 

INAUGURADA BANCADA RENOVADA DO CAMPO DE PARADELA
Sineiro.

O Município compartici-
pou a intervenção com um 
apoio global de 30 mil eu-
ros. Durante a cerimónia, o 
edil destacou o percurso de 
meio século da associação, 
sublinhando que “são 50 
anos de uma vida intensa, 
de dedicação e empenho 
para construir este gran-
de complexo desportivo”, 
acrescentando que o espaço 
“é um orgulho para Barce-
los, para Paradela e para o 
desporto do concelho”. O 
autarca agradeceu a todas 
as direções, aos dirigentes, 
atletas, técnicos, patroci-

nadores e à comunidade 
local, referindo ainda que o 
investimento só faz sentido 
se for plenamente utilizado 
pela população: “este campo 
não pode servir apenas uma 
equipa de futebol, tem de 
servir toda a população, so-
bretudo os jovens e as crian-
ças”. Mário Constantino Lo-
pes deixou ainda um apelo 
à preservação das infraes-
truturas, sublinhando que 
“estes equipamentos exigem 
muito investimento e esfor-
ço, por isso todos temos de 
ser responsáveis pela sua 
manutenção e conserva-
ção”, reforçando a impor-

tância da responsabilidade 
coletiva na sua utilização 
e cuidado. Referiu ainda a 
importância de a direção da 
associação continuar a abrir 

o espaço ao desporto juve-
nil e à comunidade, crian-
do condições para que mais 
jovens pratiquem atividade 
física.
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CÂMARA DE BARCELOS REFORÇA FREGUESIAS 
COM MAIS DE 7,7 MILHÕES DE EUROS EM APOIOS

A Câmara Municipal 
de Barcelos formalizou, 
na passada segunda-feira, 
a atribuição de mais de 
1,5 milhões de euros em 
apoios financeiros às fre-
guesias e uniões de fregue-
sia do concelho, destina-
dos à realização de obras 
de requalificação urbana, 
manutenção de espaços 
verdes e drenagem de 
águas pluviais.

A cerimónia de assina-
tura dos apoios contem-
plou um montante global 
de 1 552 953,58 euros, ver-
ba que será aplicada em 
intervenções consideradas 
prioritárias a nível local, 
incluindo requalificação 
de ruas, melhoria de in-
fraestruturas e manuten-
ção de espaços públicos. 
Estiveram presentes na 
cerimónia todas as fregue-
sias do concelho.

Este reforço financeiro 
surge depois de o Exe-
cutivo municipal já ter 
aprovado a transferência 
de mais de 7,7 milhões 
de euros para as juntas de 
freguesia, no âmbito dos 
contratos interadminis-
trativos de delegação de 
competências, acordos de 
transferência de recursos 
e comparticipações finan-
ceiras.

Segundo a autarquia, o 
valor global atribuído pelo 
Município é praticamente 
três vezes superior ao mon-
tante que será transferido 
pelo Governo em 2026 atra-
vés do Fundo de Financia-
mento das Freguesias (FFF).

Os contratos interadmi-
nistrativos e acordos de 
transferência de recursos 
representam 5 375 890 eu-
ros e abrangem áreas como 
equipamentos rurais e urba-
nos, rede viária municipal, 
espaços verdes, Proteção 
Civil, Educação, patrimó-
nio, cultura e atividades re-
creativas e desportivas.

Já as comparticipações 
financeiras aprovadas, no 
valor de 2 338 054,75 euros, 
destinam-se a apoiar inves-
timentos locais promovidos 
pelas juntas de freguesia.

No total, as transferências 

do Município de Barcelos 
para as freguesias e uniões 
de freguesia ascendem a 
7 713 944,95 euros, valor 
aprovado na última reunião 
do Executivo municipal.

FIM DE SEMANA 
DO BACALHAU 
ESTÁ DE REGRESSO

O concelho de Barcelos 
volta a celebrar um dos pro-
dutos mais emblemáticos 
da gastronomia portuguesa 
com o regresso do “Fim de 
Semana do Bacalhau”, ini-
ciativa que decorre entre os 
dias 15 e 17 de maio e que 
contará com a participação 
de 46 restaurantes de todo o 
território barcelense.

Durante três dias, os esta-
belecimentos aderentes vão 
apresentar diferentes inter-
pretações do bacalhau, des-

de receitas mais tradicionais 
às propostas mais criativas, 
transformando o concelho 
num roteiro gastronómico 
dedicado a um dos ingre-
dientes mais apreciados da 
cozinha nacional.

Entre as sugestões dispo-
níveis estarão pratos como 
bacalhau com broa, grelha-
do na brasa, assado no for-
no, gratinado, na caçarola, 
com natas ou recheado, 
refletindo a diversidade de 
confeções e a criatividade 
dos cozinheiros locais.

A iniciativa pretende, 
além de promover a gastro-
nomia tradicional, dinami-
zar o setor da restauração 
e impulsionar a economia 
local, atraindo visitantes ao 
concelho. O evento assume 
igualmente uma vertente de 
promoção turística, incenti-
vando à descoberta do pa-

trimónio, da cultura e das 
tradições de Barcelos.

Paralelamente à com-
ponente gastronómica, o 
programa inclui ainda o 
percurso pedestre “Por 
Terras de Barqueiros”, 
marcado para o dia 16 de 
maio, entre as 8h30 e as 
13h00. A atividade preten-
de proporcionar aos parti-
cipantes um contacto mais 
próximo com a natureza e 
com as paisagens do con-
celho.

CLASSIFICAÇÕES DO POPULAR DE BARCELOS
1ª DIVISÃO 			  2ª DIVISÃO - A      2ª DIVISÃO - B
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O grego Evangelos Ma-
rinakis, proprietário da 
SAD do Rio Ave, marcou 
presença no Estádio dos 
Arcos para assistir ao jogo 
com o Sporting. Os rioa-
vistas foram goleados por 
4x1, mas até inauguraram 
o marcador por Diogo Be-
zerra aos 12 minutos. Os 
forasteiros conseguiram a 
reviravolta ainda na pri-
meira parte e depois do 
intervalo sentenciaram a 
partida que terminou com 
os anfitriões reduzidos a 9 
unidades. Além de Mari-

DONO DA SAD VEIO VER O RIO AVE AO VIVO

GD TOUGUES ERGUE 
TAÇA DA TROFA

O Grupo Desportivo de 
Tougues tem mais um mo-
tivo para festejar. Depois da 
conquista do campeonato, 
a equipa sénior feminina 
de futsal conseguiu mais 
um troféu: a Taça da Asso-
ciação de Futebol Popular 
da Trofa. A final decorreu 

no Pavilhão Dário Mar-
ques, em Alvarelhos, tendo 
as touguenses derrotado a 
formação anfitriã por duas 
bolas a zero. O Gião não 
teve a mesma sorte no setor 
masculino e perdeu no jogo 
decisivo diante do Trofense 
por 4x1.

nakis, que chegou ao recinto 
na companhia da presidente 
Alexandrina Cruz e assistiu 
pela primeira vez ao vivo a 
uma partida do emblema 
vilacondense, também o 
empresário norte-america-
no John Textor, que já esteve 
interessado na SAD do Ben-
fica, esteve na tribuna. Os 

jogo  frente ao Gil Vicen-
te. O último sábado ficou 
marcado pelas romagens 
aos cemitérios de Vila do 
Conde e das Caxinas, que 
se seguiram ao jantar co-
memorativo de sexta-fei-
ra.

À margem dessa cele-
bração, Alexandrina Cruz 
referiu que a continuidade 
de Sotiris Silaidopoulos é 
uma certeza na próxima 
temporada. A dirigente 
assegurou que o despedi-
mento do técnico nunca 
esteve em cima da mesa.  

pupilos de Sotiris Silaidou-
poulos vão fechar o cam-
peonato no campo do Casa 
Pia, às 18h do próximo sá-
bado, em busca de melhorar 
os atuais 35 pontos e o 13º 
lugar na tabela. 

FESTEJOS DOS  87 
ANOS COM CERTEZA 
DA CONTINUIDADE 
DO TÉCNICO

O Rio Ave conclui no 
passado domingo as come-
moratções do 87º aniversá-
rio. Primeiro com o hastear 
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da bandeira e a entrega de 
emblemas de ouro e prata 
na sede do clube e depois 
com uma Eucaristia Sole-
ne na Igreja Matriz. Tudo 
tinha começado com uma 
caminhada no passado dia 
1 e incluiu uma homena-
gem aos Campeões Invictos 
de 1985/86 no intervalo do 
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Lá diz o ditado que "o 
importante não é como 
se começa, mas sim como 
se acaba". O triunfo sobre 
o Amarante, na primeira 
jornada do apuramento de 
campeão da Liga 3, vem 
confi rmar essa verdade de 
La Palisse. A essa vitória 
alvinegra seguiu-se um 
punhado de maus resulta-
dos, enquanto os amaran-
tinos somaram vitórias e 
empates que os ff zeram su-
bir de divisão, ainda com 
uma jornada em falta. Para 
os Lobos do Mar, o fi m de 
campeonato é colocar um 
ponto fi nal em mais uma 
época, onde o sonho se tor-
nou pesadelo, ou pelo me-
nos, o desencanto voltou a 
imperar. A última derrota 
em casa com o Belenenses 
voltou a fazer pairar a ideia 
que,  não fora aquela falha 
do guardaredes do Vitória 
B que deu a qualifi cação 
para o grupo de subida, 
jogar no grupo de manu-
tenção poderia ter sido um 
pesadelo bem maior. As-
sim aconteceu com o Bra-
ga B, quiçá uma das equi-

VARZIM 'ANGUSTIADO' EM FINAL DE ÉPOCA
guês e tem muita gente no 
estádio nas transmissões 
televisivas. No entanto, em 
termos de receita, os co-
fres do clube não parecem 
ser ressarcidos, bem pelo 
contrário, já que o clube (e 
os outros) acabam por ser 
reféns dos horários estabe-
lecidos pelo canal da FPF.

Olhar para trás, só mes-
mo para aprender com a 
obra deixada pelos ante-
passados, porque agora é 
tempo de corrigir os erros 
do presente, projetando o 
futuro com os pés bem as-
sentes na terra, o que não 
impede de se ter ambição. 
A massa adepta está can-
sada de viver de aparências 
e, sobretudo, de promessas 
que no fi nal dos mandatos 
não passaram disso mes-
mo. Uma cidade como a 
Póvoa de Varzim pode e 
deve ter no desporto uma 
forma de a promover. O fu-
tebol e o clube sempre an-
daram na vanguarda, mas 
hoje outras modalidades 
com menos recursos estão 
bem à frente. 

F.N.

"investidores", com dinhei-
ros cuja proveniência é mais 
do que discutível, mas que 
conseguem fazer milagres. 
Ressuscitar clubes que pa-
reciam perdidos no tempo 
e que de repente estão na 
principal Liga, umas vezes 
pelo forte investimento fi -
nanceiro, ou outras, pela 
qualidade dos projetos e das 
pessoas que os abraçam.

Nesta Liga 3, o Varzim 
Sport Club tem estatuto de 
histórico do futebol portu-

pas que demonstrou muita 
qualidade na primeira fase e 
caiu para o Campeonato de 
Portugal, juntamente com a 
Sanjoanense. 

O tempo é de refl exão, 
não só pela situação des-
portiva do Varzim, mas 
sobretudo porque não se 
vislumbram grandes ideias 
em relação ao futuro. Eco-
nomicamente, todos estão 
conscientes das difi culdades 
em gerir o clube e foi através 
da venda de património que 

se encontrou a via para pro-
jetar o futuro. A antiga Sede 
já era, e o mítico peladão 
está muito perto de ser ven-
dido à Câmara Municipal. 
Entretanto, ainda sem con-
cretizar o negócio, o espaço 
vai servindo de Parque de 
estacionamento gratuito du-
rante todo o ano, juntamen-
te com o grupo da Petanca, 
que usufrui das instalações.

Ora, no futebol dos dias 
de hoje, a aposta está em 
encontrar os denominados 
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VÍTOR PIMENTA VAI AO MUNDIAL 
INTEGRADO NA SELEÇÃO DO GANA

A Póvoa de Varzim vai 
estar representada no pró-
ximo Mundial de Futebol. 
Vítor Pimenta vai lá estar 
ao serviço da seleção do 
Gana, cumprindo um so-
nho de carreira. O fi siotera-
peuta de 53 anos mereceu a 

confi ança do selecionador 
Carlos Queiroz e fará parte 
da equipa médica do sta-
ff  do treinador português. 
Além de ter passado por 
vários clubes, Vítor Pimen-
ta acumula também muita 
experiência ao serviço de 

seleções, nomeadamente 
Guiné-Bissau e Omã, onde 
no último caso já trabalhou 
com Carlos Queiroz, uma 
parceria que agora se repe-
te com a seleção africana na 
maior competição interna-
cional da modalidade.
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JUVENIS DO AMORIM, INFANTIS DO ARGIVAI 
E TRAQUINAS DO AGUÇADOURA SAGRAM-SE 
CAMPEÕES DO POPULAR POVEIRO

O Campeonato Inter-Fre-
guesias da Póvoa de Varzim 
chegou ao fim com a atri-
buição de mais três título de 
campeão. 

O Centro Social Bonitos 
de Amorim conquistou o 
escalão juvenil, sendo este o 
terceiro troféu desta época 

TOUGUES CONQUISTA CAMPEONATO VILACONDENSE
O Grupo Desportivo 

de Tougues já celebrou a 
conquista do campeonato 
sénior da Associação de 
Futebol de Vila do Conde. 
O novo campeão chegou 
aos 96 pontos e ainda fal-
tam quatro jornadas para 
terminar a prova. 

Os touguenses foram 
autênticos dominadores 
com 32 vitórias e apenas 

duas derrotas em 34 jogos, 
com 101 golos marcados e 
somente 24 sofridos. 

O Tougues sucede ao Ar-
cos na lista de vencedores 
da competição, sendo esta 
uma “conquista inesque-
cível” na opinião dos res-
ponsáveis, que enaltecem o 
“muito trabalho, dedicação 
e espírito de equipa ao lon-
go de toda a época”.

Pub

depois do sucesso anterior-
mente registado pelos esco-
linhas e pelos seniores. 

O Aguçadoura Futebol 
Clube festejou no escalão 
da traquinice e a União 
Desportiva e Cultural de 
Argivai celebrou a vitória 
no escalão de infantis.
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ESTELA CONQUISTA TAÇA DOS CAMPEÕES 
DO POPULAR INTERCONCELHIO (FFPN)

A Associação Juvenil da 
Estela conquistou a Taça 
dos Campeões da Federa-
ção de Futebol Popular do 
Norte. A vitória por uma 
bola a zero, diante do Agu-
çadoura futebol Clube, 
garantiu a conquista do 
troféu. A final realizou-se 
no Estádio Municipal da 
Póvoa de Varzim, palco 
escolhido pela organiza-
ção para decidir o derbi 
poveiro. O golo que valeu 
o triunfo chegou já perto 
do final da partida e foi 
apontado por Gabi. Os 
responsáveis do clube re-
jubilaram com uma vitória 
que consideram ser uma 
“recompensa de meses de 
trabalho, entrega e espíri-
to de equipa”, destacando 
a ambição e coragem de 
cada jogador na defesa do 

símbolo: “Atitude. União. 
Sacrifício. Glória. Foi as-
sim que conquistámos 

esta final”. Também a Junta 
de Freguesia da Estela feli-
citou o clube, expressando o 

reconhecimento “a todos os 
atletas, treinadores, dirigen-
tes e adeptos pelo exemplo 

de esforço, ambição e pai-
xão que tão bem represen-
tam a Estela”.
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A equipa sénior do Pó-
voa Andebol Clube con-
firmou a melhor classifi-
cação de sempre nas sete 
presenças no campeonato 
nacional da 1ª divisão. 
Na penúltima jornada do 
Grupo B, os poveiros tive-
ram que jogar no pavilhão 
da Escola de Beiriz, pela 
segunda vez consecutiva, 
devido à indisponibilida-
de do pavilhão municipal, 
tendo derrotado o ABC 
por 30x27. Uma bancada 
mais pequena que se en-
cheu de muito entusiasmo 
com adeptos poveiros e 
também bracarenses. No 

PÓVOA ANDEBOL NOS SEIS MELHORES DO PAÍS
recinto, os pupilos de Car-
los Resende entraram fortes 
e cedo ganharam uma van-
tagem de 3 golos. Contudo, 

CAXINAS DESPROMOVIDO E RIO AVE APURADO NO 5º LUGAR
Sortes distintas para as 

equipas vilacondenses no 
escalão principal do futsal 
nacional após a realização 
da derradeira jornada da 
fase regular. 

O Caxinas foi goleado 
por 5x1 na quadra do Atlé-
tico e caiu para o último 

no lado contrário estava 
uma equipa habituada aos 
grandes palcos e que tudo 
fez para contrariar o ascen-

lugar da tabela, não tendo 
conseguido fugir a descida 
à segunda divisão depois 
de várias temporadas entre 
os grandes da modalidade. 
Os caxineiros teriam evi-
tado a despromoção caso 
tivessem vencido, mas 
cedo ficaram em desvan-
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tagem e depois não mais 
conseguiram reagir, tendo 
apenas marcado o golo de 
honra já perto do final. Foi 
um regresso difícil a casa 
para  jogadores e  adep-
tos que acompanharam a 
equipa em  Ponte de Sor. 

O Rio Ave venceu fora o 

Quinta dos Lobos por 5x4 
e confirmou a quinta posi-
ção numa época de grande 
sucesso após o regresso à 
primeira divisão. Os rioa-
vistas marcaram por Ser-
ginho (2), Dinis Ramos 
(2) e Francisco Silva, tendo 
terminado com 35 pon-

tos  que resultaram de  11 
vitórias e dois empates em 
22 partidas. Seguem-se os 
quartos de final do playoff 
diante do Leões de Porto 
Salvo, sendo o primeiro 
jogo em Vila do Conde ao 
final da tarde desta quinta-
-feira. 

dente local. No segundo 
tempo, depois do Póvoa 
Andebol ampliar a vanta-
gem para 6 golos, o técni-

co bracarense apostou no 
ataque 7x6 sem guarda-
-redes e por momentos 
conseguiu equilibrar o 
resultado. No entanto, os 
poveiros demonstraram 
estar preparados para ca-
rimbar a vitória e foi as-
sim que aconteceu. A uma 
jornada da despedida de 
época 2025/2026, a con-
quista do 6º lugar acabou 
por ser festejada por todos 
os presentes e também por 
aqueles que vão acompa-
nhando à distância, com 
mensagens de parabéns a 
caírem nas redes sociais 
do clube.
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BASQUETEBOL POVEIRO A TRÊS TEMPOS
Em Portimão jogou-se o 

1º jogo do play-off de apu-
ramento do campeão da 
Proliga, com o Desportivo 
da Póvoa a apresentar-se 
desfalcado do poste eslove-
no Matic Lamut. Contudo, 
as más notícias continua-
ram, já que o americano 
Scott Suggs lesionou-se 
durante a partida, jogando 
condicionado largos mi-
nutos. O jogo foi renhido 
e obrigou a um prolonga-
mento para se encontrar 
o vencedor. Durante os 4 
períodos regulamentares, 
as vantagens foram alter-
nando até um final de jogo 
escaldante, no qual o em-
pate acabou por premiar o 
esforço de ambas as equi-
pas. No prolongamento, os 
poveiros foram mais fortes 
e acabaram por conseguir 
uma vantagem de 3 pontos 
que aguentaram até ao api-
to final. O jogo terminou 
com o 90x93, que permite 
aos pupilos de José Ricar-

jovens poveiras contra as 
gaienses. Uma final intensa 
e emotiva, mas só uma equi-
pa podia vencer. Durante a 
maior parte do tempo, foi o 
Desportivo quem esteve por 
cima, conseguindo margens 
vantajosas que empolga-
ram os adeptos na bancada. 
Porém, o Bolacesto tam-
bém demonstrou ter atletas 
aguerridas e com "sangue 
na guelra", que conseguiram 
provocar erros nas povei-
ras, passando para a frente 
do marcador a 4 segundos 
do fim.   José Ricardo ainda 
tentou com o tempo técnico 
colocar a reposição de bola 
no ataque, criando uma jo-
gada que virasse o jogo, algo 
que quase resultava. Falhou 
apenas a bola entrar, já que 
rodou no aro e caiu para o 
lado de fora. Viu-se tristeza 
nos rostos das jovens povei-
ras e alegria nas adversárias. 
Assim é o desporto...umas 
vezes ganha-se, outras per-
de-se..

do carimbarem o passaporte 
para a final se vencerem no-
vamente no próximo sábado 
na Póvoa.

Já a equipa feminina, des-
pediu-se da CNB1 com uma 
vitória por 61x49 sobre o 
Académico Futebol Clube. 
Viu-se alguma tristeza no 
final do jogo, até porque 
nesta fase de manutenção a 
equipa estava a correspon-
der positivamente. A três 
jornadas do fim, a lesão de 
Abigail Cooper acabou por 
enfraquecer as opções do 
técnico Francisco Alves, que 
elogiou o esforço e dedica-
ção de jovens sub-18, que 
agora "estão mais bem pre-
paradas para continuar este 
projeto sénior feminino”.

O pavilhão Fernando Li-
nhares de Castro foi também 
"casa ABP" para a realização 
da final 4 do Troféu Interas-
sociações. Valongo, Barce-
los, Bolacesto e CDP  foram 
os participantes, com a final 
a colocar frente a frente as 

DIOGO BRITO SOBE 
NOVAMENTE À LIGA ACB 
E APROXIMA-SE DO SONHO

O passado fim de semana 
foi de festa para Diogo Bri-
to em Santiago de Compos-
tela. O basquetebolista po-
veiro logrou a subida à Liga 
ACB ao serviço do Obra-
doiro. Diogo Brito ajudou 
a equipa galega a vencer 
a fase regular da Primeira 
FEB com um registo de 28 
vitórias em 32 jogos, tendo 
contribuído com 14 pontos 
e 4 ressaltos na partida que 
confirmou o feito. Familia-
res e amigos deslocaram-se 
da Póvoa de Varzim e assis-

tiram à festa no pavilhão. 
O internacional português 
integrou depois a comitiva 
que foi recebida nos Paços 
do Concelho, sendo esta já 
a segunda subida de Diogo 
Brito à Liga ACB dado que 
o tinha alcançado com o 
Força Lleida há duas tem-
poradas. O base-extremo 
sempre afirmou que tinha o 
sonho de jogar no principal 
escalão do país vizinho e 
terá agora a possibilidade de 
o concretizar caso continue 
no Obradoiro.

Pub
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O Clube Naval Povoen-
se esteve em evidência no 
Boogie Chicks, em Car-
cavelos, onde decorreram 
três grandes competições 
femininas de bodyboard. 
Luana Dourado foi o ex-
poente máximo do su-
cesso ao chegar sempre às 
finais e subir três vezes ao 
pódio: venceu o Europeu 

RAPARIGAS DO NAVAL SOMAM PÓDIOS
NACIONAIS E EUROPEUS NO BODYBOARD

MODALIDADES

AGUÇADOURA VIBROU COM 
ARRANQUE DO NACIONAL 
DE FLAT TRACK

A equipa AG 81 mos-
trou-se em grande nível no 
arranque do Campeonato 
Nacional de Flat Track. A 
prova de abertura decor-
reu em casa, no renovado 
recinto do parque des-

Pub

Júnior, foi terceira no Eu-
ropeu Open e foi segunda 
no Nacional Open. Caro-
lina Dias também subiu 
ao pódio ao ser segunda 
na prova júnior, na qual 
Sofia Pinheiro foi terceira, 
confirmando a supremacia 
poveira nesse escalão, além 
de lugares de honra nos 
restantes.

Miguel Azevedo vai re-
presentar a equipa Grupo 
CCR AP Motors Lobos 
Averomar Cycling Team 
no Campeonato da Eu-
ropa. O atleta garantiu a 
qualificação após ter re-
centemente conquistado 
o Campeonato Nacional 
de Ciclismo da Associa-
ção Nacional de Desporto 
para o Desenvolvimento 
Intelectual. A prova vai 
decorrer no início de ju-
lho na Polónia e a autar-
quia poveira já desejou as 
maiores felicidades ao ci-
clista famalicense. Miguel 
Azevedo e o presidente do 
Averomar FC, Nuno Pa-

CAMPEÃO NACIONAL 
DE CICLISMO ANDDI 
FELICITADO 
NA CÂMARA

ranhos, foram recebidos 
nos Paços do Concelho 
para receber as felicita-
ções da edil Andrea Silva 
e do vereador do despor-
to e juventude, Marco 
Barbosa.

ram troféus nas respetivas 
classes (Dirt Bike, Promo 
Bike, Power Bike, Mini Flat 
Track, Tracker e Infantil) 
e alegraram o público que 
acorreu à competição reali-
zada a 1 de maio. 

portivo de Aguçadoura, o 
AG81 Flat Track Park, um 
traçado com 485 metros 
de perímetro, duas curvas 
para a direita e três para a 
esquerda.  Vários motoci-
clistas poveiros conquista-
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POVEIRO SUPEROU CHUVA E FRIO 
PARA VENCER NA SERRA DA ESTRELA

Mário Elson Fonseca 
somou mais uma vitória 
no Estrela Grande Trail, 
em Manteigas, uma das 
provas mais emblemáticas 
e exigentes do calendário 
de trail running em Portu-
gal. O corredor da Póvoa 
de Varzim completou o 
percurso de 50 quilóme-
tros - conhecido pela ele-
vada tecnicidade e por um 

Vários karatecas locais 
estiveram em bom plano no 
IX Torneio Internacional de 
Monção, que decorreu do 
outro lado da fronteira, em 
Salvaterra do Miño, numa 
competição que reuniu de-
zenas de clubes. 

O CKA Póvoa de Varzim 
conquistou 8 pódios. Matil-
de Vaz e Rodrigo Vaz foram 
campeões em kata, enquan-
to Gustavo Rodrigues e Eva 
Flores venceram em kumi-
te. O terceiro posto foi ob-
tido por Gabriela Ferreira 
em kata e Margarida Rosa, 
Mariana Rosa e João Vinhal 
em kumite. 

O Ginásio Vilacondense 
regressou a casa com seis 
medalhas: prata para o ca-
dete Tiago Silva em kata, 
bronze para o cadete Afon-
so Silva e os seniores Hen-
rique Correia e Margarida 
Silva em kata e para o ca-
dete Afonso Silva e a júnior 

KARATECAS MEDALHADOS

Margarida Silva em kumite.
Finalmente, o jovem João 

Costa, ao serviço do CKS 
Aves, também venceu a pro-
va de kata e repetiu o triun-
fo do ano passado. 

PÓDIOS  NACIONAIS

Dois atletas poveiros su-
biram ao pódio no Cam-
peonato Nacional de Karate 
que decorreu em Albufeira 
e juntou meio milhar de 
participantes. O CKA - Pó-
voa de Varzim esteve repre-
sentado por 7 atletas nos es-

calões de Infantis, Iniciados 
e Juvenis, sendo o principal 
destaque o 3º lugar alcança-
do por Gustavo Rodrigues 
em kumite. Já o iniciado 
João Costa sagrou-se cam-
peão nacional na prova de 
kata pelo KSV Aves.
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tenso e terreno difícil. "Foi 
de uma dureza extrema. 
Nunca tinha passado tanto 
frio numa competição, mas 
isso não foi impeditivo de 
dar o melhor. Estou muito 
feliz", referiu o atleta povei-
ro, visivelmente satisfeito 
por inscrever o nome numa 
lista de vencedores onde já 
figuram as maiores referên-
cias do trail nacional.

O Centro Desportivo de 
Navais conquistou final-
mente uma vitória coletiva 
no Plano de Promoção do 
Atletismo. Depois de te-
rem sido segundos classi-
ficados nas anteriores dez 
jornadas, os navaenses su-
peraram o Aguçadourense 
na prova de pista realiza-
da no Estádio Municipal. 
O Navais teve 96 atletas 

NAVAIS SURPREENDE 
NA PISTA DA PÓVOA 
DE VARZIM

em prova e somou 6761 
pontos, batendo os agu-
çadourenses por escassa 
margem (6656p), enquan-
to o CDP fechou o pódio. 
A competição também 
contou com CAPV, Belém, 
Atlético e Terroso, que se 
classificaram por esta or-
dem. Segue-se a prova de 
pista de Aver-o-Mar para 
fechar a temporada.

desnível positivo superior 
a 2500 metros - em apenas 
5 horas e 16 minutos, cru-
zando a linha de meta como 
o primeiro classificado da 
geral. A vitória foi uma de-
monstração de resiliência e 
foi conquistada num cená-
rio de sobrevivência dado 
que os atletas enfrentaram 
condições atmosféricas 
muito adversas, com frio in-
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A academia AM Dance 
Studio foi a grande vence-
dora do Got Talent Espa-
nha. O concurso televisivo 
do país vizinho chegou ao 
fi m com a conquista dos 
jovens bailarinos povei-
ros, que levaram para casa 
um prémio de 25 mil eu-
ros. Depois de dois botões 
dourados nas audições e 
nas semifi nais, o grupo da 
Póvoa de Varzim brilhou 
na fi nal da 11ª edição do 
programa transmitido pelo 
canal Telecinco, protagoni-
zando mais uma atuação 
de elevado nível. O júri e 
o público fi caram rendidos 
ao talento da AM Dance 
Studio, cujo feito interna-

AM DANCE VENCEU CONCURSO DE CANAL ESPANHOL

DANÇA

MINISTRA VEIO AO PÓVOA ARENA VER O HIP HOP DANCE 
CHAMPIONSHIP E O SUCESSO DE VÁRIOS GRUPOS LOCAIS

A Póvoa de Varzim re-
cebeu a visita de mais uma 
governante. Agora foi a vez 
da Ministra da Cultura, Ju-
ventude e Desporto a passar 
por cá no primeiro fi m de 
semanade maio. Margari-
da Balseiro Lopes esteve a 
assistir a algumas das ati-
vidades do Portugal Hip 
Hop Dance Championship. 
O evento levou milhares de 
pessoas ao Póvoa Arena e 
zona envolvente, entre atle-
tas e familiares. O executi-
vo poveiro esteve também 
em peso na iniciativa, no-
meadamente a edil Andrea 
Silva que salientou os “dias 
verdadeiramente especiais e 
de grande movimento para 
a Póvoa de Varzim”, acres-
centando que se tratou de 
uma iniciativa que “trouxe 

alegria, dança e uma ener-
gia contagiante ao Póvoa 
Arena, afi rmando o conce-
lho como palco de eventos 
de dimensão internacional”. 
A autarca poveira referiu 
ainda que foi uma “honra 
receber Margarida Balseiro 

Lopes”, apontada como uma 
“amiga da Póvoa de Varzim, 
numa visita que reforça a 
relevância e o reconheci-
mento do trabalho que tem 
vindo a ser desenvolvido”.

Refi ra-se que a compe-
tição permitiu apurar vá-

cional vem enriquecer o 
palmarés da academia li-
derada por Ana Marques. 
Além da natural felicida-
de, a responsável começou 
por admitir que esta vitó-
ria trouxe uma “sensação 
maravilhosa”, sublinhando 
que “sair do nosso país , 
seja em que competição 
for, tem sempre um senti-
mento muito especial e de 
responsabilidade por es-
tarmos a representar Por-
tugal”. Em palco estiveram 
cerca de 50 dançarinos que 
demonstraram “elevada 
sincronização, energia e 
complexidade técnica das 
coreografi as”, salientou a 
organização.

rias equipas locais para o 
Mundial que vai decorrer 
em Phoenix, nos EUA, no 
próximo verão. A RP  Aca-
demy garantiu a qualifi ca-
ção de cinco equipas e mais 
de meia centenas de jovens. 
Os Zheus (Mini Crew) des-

tacaram-se ao sagrarem-se 
campeões nacionais, en-
quanto os Blckrs  (Adult) e 
os JV Mambo (JV Mega) as-
seguraram lugares de pódio 
e o passaporte, tal como os 
Off -Code (Varsity) e os Na-
tion (Megacrew). 
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Cláudia Mota Pinto 
e Diana Picas Carvalho 
marcaram presença nas 
duas últimas edições do 
‘Viva Saúde’, programa que 
é uma parceria da Rádio 
Onda Viva e do grupo Tro-
fa Saúde. 

A primeira, médica es-
pecialista em Psiquiatria, 
com diferenciação em Psi-
quiatria de Intervenção, 
veio falar sobre esta área 
inovadora que utiliza tec-
nologias avançadas para 
tratar doenças psiquiátri-

PSIQUIATRA E NUTRICIONISTA DO TROFA SAÚDE 
DEIXARAM DICAS E CONSELHOS NA ONDA VIVA

cas resistentes ao tratamen-
to farmacológico e psicote-
rapia. Cláudia Mota Pinto 
trabalha em três unidades 
da rede, nomeadamente 
nos Hospitais Senhor do 
Bonfim (Vila do Conde), 
Boa Nova (Perafita) e Braga 
Centro. 

Já a nutricionista abor-
dou o tema "Porque começa 
sempre bem... e depois de-
siste? - Como manter uma 
alimentação saudável na 
vida real." Diana Picas Car-
valho dá consultas em duas 

unidades da rede, nomea-
damente na Clínica de Vila 
do Conde e em Barcelos. 

Esta rubrica de literacia 
em saúde vai habitualmen-

te para o ar à quarta-feira, a 
partir das 16h, tendo repe-
tição às 10h de sexta-feira e 
às 21h de segunda-feira, fi-
cando depois disponível na 

secção podcast no nosso 
site na internet, na qual 
encontra também as edi-
ções anteriores sobre va-
riados temas de saúde. 

FALECEU ANTIGO COLABORADOR 
FOTOGRÁFICO DA ONDA VIVA

Faleceu um antigo co-
laborador da Rádio Onda 
Viva e do Jornal Notícias 
Onda Viva. Luís Xavier 
morreu no passado sába-
do, aos 71 anos, deixando 
saudades a quem com ele 
privou. Tornou-se uma 
personalidade conhecida 
na comunidade poveira na 
função de fotógrafo, tendo 
marcado presença em cen-
tenas de eventos de âmbito 
associativo, cultural, des-
portivo, político e religioso. 

Luís Xavier nasceu a 25 de 
março de 1955 e desempe-
nhou várias atividades pro-
fissionais ao longo da vida, 
mas foi através da fotografia 
que se cruzou connosco, re-
gistando a história local em 
milhares de imagens que 
captou, nomeadamente de 
várias edições das Noites 
de Verão da ROV. À famí-
lia e aos amigos próximos 
expressamos sentidas con-
dolências neste momento 
de dor.

As turmas do terceiro 
ano de escolas de primei-
ro ciclo do Agrupamento 
Campo Aberto visitaram-
-nos no início desta sema-
na. De manhã estiveram 
cá os jovens de Beiriz e de 
tarde foi a vez dos alunos 
da Escola de Paçô, de Ter-
roso, que estão retratados 
na imagem. Todos tiveram 
oportunidade de conhecer 
as nossas instalações e as 
nossas atividades, colocan-
do questões e tirando dúvi-
das sobre o funcionamento 
da rádio local da Póvoa de 
Varzim. 

ALUNOS DE BEIRIZ E DE TERROSO VIERAM CONHECER-NOS
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OPINIÃO

JÚLIO ALVES

das autoridades compe-
tentes. Tudo isto pago com 
dinheiro público, alegada-
mente, claro está, porque 
em Portugal a cautela se-
mântica deve ser usada até 
para respirar.

Mas talvez o aspecto mais 
curioso seja outro, o Chega, 
goste-se ou não do partido, 
foi praticamente o único 
a tocar no assunto desde 
o início da campanha, en-
quanto outros preferiram 
tratar as denúncias como 
ruído político agora, subi-
tamente descobriram a im-
portância da transparência.

Mais interessante é saber 
que pedidos iguais foram 
feitos noutras juntas. E que 
o padrão se repetiu quase 
como tirado de um guião: 
entregaram mapas, qua-

dros, folhas e muita conta-
bilidade visualmente sim-
pática… menos os extratos 
bancários propriamente 
ditos. Parece existir uma 
convicção de que devemos 
confiar nos números apre-
sentados, sem a deselegân-
cia de querer confirmar os 
movimentos reais das con-
tas.

Parece que existe nos ór-
gãos autárquicos uma ideia 
extraordinária: fiscalizar é 
uma afronta. Quem per-
gunta demasiado é “pro-
blemático”, quem insiste é 
“radical”, e quem exige do-
cumentos talvez esteja ape-
nas a perturbar a paz destes 
executivos habituados a dé-
cadas de gestão sem contra-
ditório.

Enquanto o principal vi-

sado desta história, que ou-
trora se refugiou no RGPD, 
refugia-se agora no sigilo 
bancário (como se este se 
aplicasse aos clientes e não 
aos bancos…) os que que-
rem abandonar o barco, até 
se atropelam. Infelizmente, 
alguns já não o conseguem 
fazer sem levantar muitas 
reservas, até porque ser 
sócio do presidente e de-
pois afirmar desconhecer 
as contas não é particular-
mente credível. Eventual-
mente também se poderá 
afirmar o mesmo daqueles 
que se apressam a dizer que 
os contactos com o visado 
eram apenas casuais.

A ver vamos, a procissão 
ainda agora saiu do adro da 
igreja, mas tem muito mais 
que um só andor!

começar a fazer perguntas.
E que perguntas inconve-

nientes elas foram.
Durante meses, houve 

quem insistisse em consul-
tar contas, extratos bancá-
rios e documentação finan-
ceira. A resposta foi digna 
de uma tragicomédia: “o 
RGPD parece que não dei-
xa”, “estamos à espera de 
um parecer”, etc... O pare-
cer entretanto parece que 
chegou, mas esqueceram-se 
dele.

Correu mal, porque na 
TV apareceram as despe-
sas em restaurantes, ta-
baco, roupas, perfumaria, 
transferências MBWay, le-
vantamentos em dinheiro 
e outros movimentos cuja 
criatividade financeira me-
recerá certamente a atenção 

Só podia escrever sobre o 
caso da Junta de Freguesia 
de Vila do Conde, e o que 
mais me impressionou: a 
quantidade de gente que, 
perante sinais evidentes 
durante anos, conseguiu 
manter uma calma assente 
em hipocrisia. A reporta-
gem “Prova dos Factos”, da 
RTP1, veio estragar esse 
confortável ambiente de 
tranquilidade onde, apa-
rentemente, tudo corria 
sempre muito bem …até se 

MBWAY E TABACO!

CRÓNICAS  MILITARES 

O LAMEGO
JGA

(EX-ALFERES MILICIANO 
DE INFANTARIA)

história o morteiro até está 
instalado e fixo ao chão.

Numa certa noite, o IN 
(inimigo), guerrilheiros 
da Frelimo, talvez por não 
possuir muitas munições, 
disparava longe a longe e in-
tercalava com insultos, tipo 
‘f..... da p... ide para a Metró-
pole!’, ‘as vossas mulheres 
estão lá a f.... com outros!’ 
Isto no silêncio da noite era 
perfeitamente audível!

Dado que nós até tínha-
mos morteiros, como re-
feri atrás, resolvi ordenar 
ao Lamego: “Manda-lhes 
para cima uma morteira-

O Lamego, que como o 
nome indica era da região 
de Lamego, era o nosso por-
ta morteiro. Ele tinha, ou 
devia ter, treino militar para 
a utilização do morteiro, 
cujo funcionamento não era 
muito difícil, mas cujo al-
cance poderia ir até três mil 
metros de distância. Nesta 

da, mas regula para os 45 
graus, para cair em cima 
deles, e não para o ar, pois 
cai em cima de nós”. Res-
ponde-me o Lamego: “Meu 
Alferes, ainda bem que me 
disse para regular para os 
45 graus, porque às tantas ia 
mandar mesmo para o ar!” 
Verdade ou não, só digo 
que não podíamos dormir 
nestas situações e que os 
nossos soldados estavam 
muito mal preparados, mas 
na Frelimo os guerrilheiros 
eram os maltrapilhos, des-
calços de calções todos re-
mendados!...

Pub
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DANIEL 
SÁ FERREIRA

de. Até a sempre diligente 
Procuradoria-Geral da Re-
pública encontrou motivo 
para abrir uma ridícula ave-
riguação preventiva a Pedro 
Nuno Santos, logo utilizada 
para equilibrar os pratos da 
“balança ética” da eleição. O 
país rapidamente se viu pe-
rante uma eleição que não 
queria e que, em parte, não 
entendia. Se Pedro Nuno 
Santos algum dia se preocu-
pou com timings, fez tudo 
errado. Avançou demasia-
do cedo para a liderança do 
partido, quando ainda não 
tinha limpado a imagem da 
saída forçada do Governo. 
Derrubou o Governo de 
Montenegro quando este 
ainda era popular e dis-
tribuía o excedente amea-
lhado pelos Governos de 
António Costa. Não contou 
com a salomónica disposi-
ção da Procuradoria-Geral 
da República, nem com o 

O SISTEMA PARTIDÁRIO PORTUGUÊS, 
OS DILEMAS DO PS E DO PSD (4)

desgaste do povo português 
com quase uma década de 
governação socialista.

O povo não queria nova-
mente o PS a governar. Mais 
grave, não queria mesmo 
Pedro Nuno Santos a gover-
nar. Os estudos de opinião 
que analisavam as caracte-
rísticas pessoais dos líderes 
partidários eram aterrado-
res. Mesmo considerando 
o contexto da campanha 
eleitoral, até na pergunta 
“quem é mais sério?”, Pedro 
Nuno Santos perdia para 
Luís Montenegro.

Foi um desastre para o 
PS. O PSD e Montenegro 
saíram reforçados… mas 
pouco. Com uma eleição 
travada em torno de temas 
de escândalos éticos e judi-
ciais, depois de o Governo 
ter passado meses a discutir 
políticas migratórias — as 
célebres “portas abertas” —, 
o terreno estava propício 

escândalo — ético ou jurídi-
co — que atingiu o Primei-
ro-Ministro.

Há abundantes exemplos 
de Governos com poucos 
meses e ainda em estado de 
graça derrubados e imedia-
tamente reconduzidos pelo 
eleitorado com maiorias 
reforçadas. Derrubar um 
Governo nessas condições é 
sempre arriscado.

Para além do “radica-
lismo”, o principal defeito 
político apontado a Pedro 
Nuno Santos é a impulsivi-
dade. Uma certa irreflexão, 
vizinha da infantilidade. 
Pedro Nuno Santos, com o 
PS atrás dele, acantonou-se 
numa posição categórica. 
Não poderia dar confiança a 
um Governo e a um Primei-
ro-Ministro que a haviam 
desmerecido. Marcelo Re-
belo de Sousa, sempre lesto 
nas dissoluções, convocou 
eleições em tempo recor-

OPINIÃO

DIZER MAL
uma instituição.

O livro de elogios, se exis-
te, encontra-se empoeirado, 
esquecido num canto qual-
quer.

Na generalidade, os nos-
sos olhos só procuram os 
defeitos, pois a perfeição é 
obrigatória, tanto mais se a 
responsabilidade não é nos-
sa. Embora o povo costume 
dizer que perfeito, perfeito 
só Deus e mesmo assim não 
agradou a todos.

Se vemos uma obra aca-
bada, preocupamo-nos em 
descobrir algo que pensa-
mos ser o mais importante, 
nem que seja a falta da casa 
de banho, que deve acompa-

nhar todas as obras de exce-
lência.

Quando não conhecemos 
a obra que está por trás do 
taipal, imaginamos que ela 
terá todos os defeitos que 
prevemos e até os defeitos 
imaginados, ou desejados. 
Então o taipal torna-se o 
muro das lamentações.

Perante um mundo vi-
rado do avesso em que se 
privilegia o maldizer, prefi-
ro recordar quando há cin-
quenta, cem anos, embora 
com olhares diferentes, os 
jornais uniam-se pela Pó-
voa, veja-se a luta pelo Por-
to de Pesca, a construção 
da Casa dos Pescadores, ou 

ser lido até à salivação. De-
pois dizem que a imprensa é 
sensacionalista. Basta verifi-
car quais são os jornais com 
mais tiragem. 

Não há jornais de boas 
notícias, nem boas notícias 
nos jornais.

Reparem que já na Idade 
Média, a poesia galaico-por-
tuguesa não estaria comple-
ta se não tivesse criado as 
Cantigas de Escárnio e Mal-
dizer, está-nos no sangue!

Quando descontentes 
pela forma como nos tratam 
em qualquer atendimento 
público, requisitamos, de 
imediato, o livro de recla-
mações. Este é já só por si 

Dizer mal faz parte de 
qualquer bom português 
que se preze.

Dizer mal é uma arte. A 
arte de prender a atenção, a 
arte de ser ouvido, a arte de 

“Caímos que nem uns 
patinhos!” — foi a expres-
são usada por um dirigente 
do Partido Socialista para 
lamentar a não aprovação 
da moção de confiança 
que provocou a queda do 
primeiro Governo de Luís 
Montenegro e as eleições le-
gislativas de 2025, nas quais 
o PS sofreu uma derrota 
histórica.

O caso Spinumviva foi 
abundantemente comenta-
do nestas páginas, pelo que 
não voltaremos a ele. Para 
este artigo, convém apenas 
relembrar que as eleições 
legislativas de 2025 tiveram 
como pano de fundo um 

LC

para o Chega. Ventura apro-
veitou. Sendo o Chega o ter-
ceiro partido mais votado, 
mas conseguindo o segun-
do maior grupo parlamen-
tar, Ventura rapidamente 
reclamou para si o título de 
“líder da oposição”.

Com o esmagamento do 
PS e da restante esquerda 
parlamentar — com a pe-
quena exceção do Livre —, 
a soma da AD, da IL e do 
Chega passava os dois ter-
ços necessários para uma 
revisão constitucional.

Com um Presidente da 
República da sua área políti-
ca, a direita tinha o domínio 
completo do sistema políti-
co pela primeira vez no nos-
so regime democrático.

Pedro Nuno Santos de-
mitiu-se na noite eleitoral. 
O PS parecia totalmente 
derrotado; Montenegro e 
o PSD estavam eufóricos e 
triunfalistas.

mesmo a questão do nasci-
mento de Eça de Queiroz. 
Os Poveiros mais influentes, 
embora de partidos diferen-
tes, uniam-se com o intuito 
de engrandecer a Póvoa.

Ao folhearmos esses jor-
nais arquivados na Bibliote-
ca, podemos refazer a nossa 
memória coletiva. Têm sido 
fonte determinante de in-
vestigação e têm ajudado a 
contar a nossa História com 
verdade e objetividade.

A história da Póvoa seria 
bem mais rica se tentásse-
mos, de vez em quando, 
mostrar a realidade de ân-
gulos diferentes, utilizando 
outro olhar.
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SOPA DE LETRAS

A “Escrita Poveira”: Sabias que a Póvoa teve um 
sistema de escrita próprio? As Siglas Poveiras 
eram marcas rudimentares usadas pelos 
pescadores para identificar barcos, redes e até 
pertences familiares. Era um código transmitido 
de pais para filhos, único no mundo.

O Santo Casamenteiro é o padroeiro: Embora 
o São Pedro seja a festa “rainha” da cidade, o 
padroeiro da Póvoa de Varzim é, na verdade, 
a Nossa Senhora da Assunção. No entanto, a 
devoção ao São Pedro é tão forte que a cidade 
para literalmente durante as festas de junho.

A “Ala-Arriba”: Esta expressão, hoje famosa em 
todo o país, nasceu nas praias da Póvoa. Era o 
grito de força dos pescadores quando puxavam as 
redes e os barcos para terra, em esforço coletivo.

Berço de um Génio Literário: Foi na Póvoa de 
Varzim que nasceu Eça de Queirós, em 1845. A 
sua casa natal ainda pode ser vista na Praça do 
Almada, e a cidade é frequentemente citada como 
um ponto de referência cultural no Norte.

O Primeiro Casino de Portugal: A tradição 
do jogo na Póvoa é secular. O atual Casino da 
Póvoa, inaugurado nos anos 30, é herdeiro de 
uma licença de jogo que remonta ao século XIX, 
tornando a cidade um dos destinos de lazer mais 
antigos do país.

1ª
Altos palácios,
linda janelas,
abrem e fecham,
ninguém mora nelas.

2ª
Vou por aqui abaixo,
em busca de vocemecê,
nas costas levo quem busco
e dentro que me fez.

3ª
Uma dama delicada,
delicada no comer,
que mastiga e deita fora,
engolir não pode ser.

RESPOSTAS: 
1ª Os olhos; 2ª A carta; 3ª A tesoura;

ADIVINHAS

ORGULHO POVEIRO
SABIA QUE...

DESCOBRE AS 10 DIFERENÇAS DESCOBRE AS 10 DIFERENÇAS 
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AS ANEDOTAS
O paciente entra no consultório e diz:
— Ó senhor doutor, sinto-me um bocado ignorado...
O médico, sem levantar a cabeça do papel, grita:
— Próximo!

A Maria pergunta ao Joaquim:
— Quim, se eu morresse, tu voltavas a casar?
— Oh Maria, claro que não!
— Porquê? Não gostaste de estar casado comigo?
— Gostei, Maria... mas se eu sobrevivi à primeira, não ia arriscar a segunda!

Um pedinte aborda o Manuel na rua:
— Olhe, desculpe, o senhor podia dar-me 5 euros para o jantar?
O Manuel olha para ele e diz:
— Mas como é que eu sei que não vai gastar o dinheiro em cerveja na 
taberna aqui ao lado?
O pedinte responde logo:
— Ó senhor, não se preocupe! O dinheiro da cerveja eu já o tenho!

O juiz pergunta ao réu:
— Então o senhor entrou na casa, levou as joias, o dinheiro e o televisor, 
mas deixou o computador e o tablet? Porquê?
O réu baixa a cabeça e diz:
— Ó senhor juiz, não me castigue mais... a minha mulher já não me cala os 
ouvidos a dizer que eu não tenho ambição nenhuma!

A professora pergunta na aula de ciências:
— Quem é que me sabe dizer o que é a Lei da Gravidade?
O Joãozinho levanta a mão:
— É o que impede que a gente caia para cima quando tropeça!

Um polícia manda parar um carro que ia aos ziguezagues:
— O senhor bebeu?
— B... bebi umas dez cervejas, senhor guarda.
— Pois, vai ter de soprar no balão.
— Ah, isso agora não dá...
— Porquê?
— Porque eu não tenho fôlego para encher balões, só tenho sede para os 
esvaziar!

O pessimista diz: 
— Isto está tão mal, mas tão mal, que não pode piorar! 
O otimista sorri e responde: 
— Pode, pode!

O Joaquim chega a casa e diz à mulher: 
— Maria, prepara as malas que eu ganhei o Euromilhões! 
A Maria, toda contente: 
— Ai Joaquim, que maravilha! E o que é que eu levo? Roupa de verão ou de 
inverno? 
O Joaquim responde: 
— Leva o que quiseres, desde que estejas fora de casa em dez minutos!

PARA RIR!!!
PARA RIR!!!...
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O TEMPO NA REGIÃO - 14 A 20 DE MAIO

ÚLTIMAS  

PÓVOA DE VARZIM
32.ª Praça dos Pintores
16 de maio de 2026
Sábado, 10h00 às 19h00, Biblioteca Diana-Bar

Soam as Guitarras: Diogo Piçarra
16 de maio de 2026
sábado, 21h30, Cine-Teatro Garrett

Dia e Noite dos Museus
18 e 23 de maio de 2026
9h30, Museu Municipal

Exposição “Um mundo de conchas – A coleção do povei-
ro Fernando Novo”
de 20 de maio a 10 de julho de 2026
sde segunda a sexta-feira: 9h30–12h30 e 13h30–17h00, 
Arquivo Municipal

IV Grande Gala do Fado
23 de maio de 2026
sábado, 21h15, Cine-Teatro Garrett

VILA DO CONDE
3º Encontro de Coros
16 de maio de 2026
sábado, 21h00, Auditório do CCO

O Estrangeiro - cinema
17 de maio de 2026
domingo, 16h00 e 21h30, Teatro Municipal de Vila do 
Conde

Gigante - cinema
21 de maio de 2026
quinta, 21h30, Teatro Municipal de Vila do Conde

BARCELOS
Carolina Deslandes | Festival cantAutor
16 de maio de 2026
sábado, 22h, Theatro Gil Vicente

Grande Entre os Assassinos - Eduardo Madeira
20 de maio de 2026
quarta, 21h30, Theatro Gil Vicente

ESPOSENDE
Instalação artística “Identidades Cruzadas – Fragmentos 
do Mundo”
até 31 de maio de 2026
Rua 1.º de Dezembro, Esposende

Esposende Comedy Sessions
21 de maio de 2026
quinta, 21h30, Auditório Municipal de Esposende

TROFA
2º Dia Aberto na " Escola dos Santeiros " São Mamede 
do Coronado
18 de maio de 2026
Escola dos Santeiros em S. Mamede do Coronado

AGENDA
GONÇALO ANGEIRAS 
APRESENTA CANDIDATURA 
À LIDERANÇA DO PS/PÓVOA

Gonçalo Angeiras é can-
didato à presidência da Co-
missão Política Concelhia 
do Partido Socialista da 
Póvoa de Varzim. O anún-
cio foi feito no Centro de 
Ocupação de Tempos Livres 
– Norte, em Aver-o-Mar, 
freguesia em que a junta é 
liderada por Ana Rita Sen-
cadas, que foi apresentada 
como candidata a vice-pre-
sidente na lista que terá de 
ser entregue até 12 de ju-
nho, enquanto José Carlos  
Sá será o Secretário Conce-
lhio para a Organização em 
caso de triunfo. 

O sufrágio está agendado 
para 20 de junho e apresen-
tação pública do movimen-
to “Póvoa Inteira” terá lugar 
no dia 30 de maio, às 16h30, 
no Pavilhão Multiusos da 
Antiga Escola do Cruzeiro, 
em Aver‑o‑Mar. O projeto 
identifica três áreas priori-
tárias para o mandato 2026-
2028: habitação, economia 
local e custo de vida. Os so-
cialistas poveiros preparam 
um novo ciclo após oito 
anos de liderança   de João 
Trocado, que já revelou não 
ser recandidato ao cargo. 
Gonçalo Angeiras avança 
com o olhar colocado no 

horizonte das autárquicas 
de 2029, nas quais acre-
dita que pode haver uma 
mudança, sendo o objeti-
vo começar a preparar esse 
cenário com iniciativas de 
proximidade com as pes-
soas e as instituições. 

Perante uma sala com-
posta por apoiantes próxi-
mos, nomeadamente os ve-
readores Andreia Teixeira e 
Miguel Nascimento (eleitos 
pela Aliança Poveira), além 
dos históricos Joaquim Vi-
lar (antigo autarca de Terro-
so) e Paulo Eça Guimarães 
(que será o mandatário da 
candidatura), Gonçalo An-
geiras lembrou que o  PS li-
derou, nas últimas eleições, 
uma coligação que alcançou 
resultados significativos, in-
cluindo vitórias na cidade 
da   Póvoa de Varzim e em 
Aver‑o‑Mar. O movimen-
to “Póvoa Inteira” defende 
uma visão integrada do 
concelho, valorizando todas 
as freguesias e apostando 
na criação de secções de 
residência, começando por 
Aver‑o‑Mar e Terroso, para 
reforçar a proximidade ao 
território concelhio. Para 
breve ficou prometida a di-
vulgação do coordenador 

do gabinete de estudos que 
irá elaborar um plano estra-
tégico local até 2050, com 
diagnóstico aprofundado 
e contributos de indepen-
dentes e de forças vivas da 
comunidade. 

Gonçalo Angeiras tem 23 
anos e é natural da Póvoa de 
Varzim, sendo licenciado 
em Direito e estando a con-
cluir um mestrado em Filo-
sofia, Política e Economia. 
Nesta altura exerce funções 
como jurista e consultor 
numa empresa privada de-
dicada ao planeamento ur-
bano e ao ambiente, área na 
qual se tem especializado, 
com enfoque nos estudos 
sobre habitação. Apesar de 
jovem, o candidato apre-
senta um percurso ativo 
de participação política: 
foi presidente da concelhia 
da Juventude Socialista e 
desempenhou funções dis-
tritais e nacionais, foi elei-
to deputado municipal em 
2021, integrou a lista de 
candidatos à Assembleia 
da República   em 2025 e 
coordenou a campanha da 
Aliança Poveira nas últi-
mas autárquicas, mantendo 
atualmente atividade na As-
sembleia Municipal.


