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EDITORIAL

Carlos leitores :

Pois… Pois…. 25 de 
abril sempre! Na verdade, 
quem sabe o que foi ou o 
que é o 25 de abril!...

Será liberdade para to-
dos e, realmente, nos 52 
anos da revolução, houve 
comemorações e festas 
para todos os gostos.

Desde associações, fre-
guesias e municípios, to-
dos comemoram o golpe 
de estado perpetrado por 
militares no dia 24 de 
abril de 1974. Publicamos 
numa das nossas últimas 
edições uma lista dos mi-
litares que participaram 
nesse golpe e que foram 

agraciados pelo anterior 
Presidente da República, 
Marcelo Rebelo de Sousa. 
Foram então 54, sendo que 
10 já a titulo póstumo.

De qualquer modo, com 
festas ou sem elas, a vida 
continua e a Confraria dos 
Sabores Poveiros está viva e 
já tem novo presidente.

Entretanto, os nossos go-
vernantes multiplicam-se 
em visitas à região e será 
que essas se multiplicam 
também em resolução dos 
problemas dos cidadãos?

Barcelos está por es-
tes dias em alta com a sua 
grande romaria, as Cruzes. 
quem não lá vai, não fica 
bendito, sabiam?

No desporto, o campeão 
Lino Araújo continua em 
grande e começou a tem-
porada logo com dupla vi-
toria.

Finalmente, O Meu Su-
per e a Ourocerto, parcei-
ros da Onda Viva, são duas 
das nossas referências a 
merecer destaque.

José Gomes Alves  
(radioondaviva@sapo.pt)
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DESTAQUE

O 52º aniversário do 25 
de Abril de 1974 foi assina-
lado na Póvoa de Varzim 
com um conjunto de ini-
ciativas  desportivas e cul-
turais que decorreu no fe-
riado. O concerto de Paulo 
de Carvalho, o intérprete 
da canção “E Depois do 
Adeus”, a primeira senha 
da Revolução dos Cravos, 
foi um dos pontos altos 
do programa, num espe-
táculo que uniu a música 
à história no Póvoa Arena. 
A interpretação de “Grân-
dola, Vila Morena” com a 
participação especial do 
Coro Capela Marta, encer-
rou a noite e emocionou a 
plateia. De manhã o prota-
gonismo pertenceu à Ban-
da Musical da Póvoa de 
Varzim, que atuou no pal-
co instalado em frente aos 
Paços do Concelho. Daí 
partiu também o tradicio-
nal Passeio de Cicloturis-
mo pela cidade, que juntou 
pessoas de todas as idades 
numa pedalada matinal. À 
tarde, as associações locais 
reuniram-se no Pavilhão 
Municipal para mais uma 
edição do Torneio Aberto 
de Ténis de Mesa. 

PÓVOA MANTÉM TRADIÇÃO CULTURAL 
E DESPORTIVA NOS FESTEJOS DO 25 ABRIL

Pub
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A Assembleia Munici-
pal da Póvoa de Varzim 
reuniu ontem à noite 
(depois do fecho desta 
edição) para uma sessão 
ordinária que apresentava 
9 pontos na ordem do dia. 
O terceiro era a apreciação 
e votação do Relatório de 
Gestão e Contas do Muni-
cípio referente ao ano de 
2025, que apresentou um 
resultado líquido positivo 
superior a 6,4 milhões de 
euros e um saldo de ge-
rência de mais de 1,4 mi-
lhões de euros. 

O documento foi an-

CONTAS APROVADAS PELO PSD COM ABSTENÇÃO 
DO CHEGA E VOTO CONTRA DA ALIANÇA

que as contas não refletem 
os princípios do Chega, 
criticando os gastos em 
obras supérfluas e as taxas 
e impostos praticados. 

Já a edil Andrea Silva 
considerou que as contas 
são o resultado de uma 
gestão financeira equili-
brada e lamentou o voto 
negativo relativamente a 
um documento técnico, 
criticando que tenha sido 
feita uma apreciação polí-
tica pela principal força da 
oposição, num gesto que 
considerou de tentativa de 
aproveitamento. 

ANSEIOS MUNICIPAIS FORAM TRANSMITIDOS 
AO MINISTRO DAS INFRAESTRUTURAS E HABITAÇÃO

Andrea Silva reuniu com 
o Ministro das Infraestrutu-
ras e Habitação para deba-
ter temas decisivos para o 
presente e o futuro. “Num 
momento em que tantas fa-
mílias enfrentam dificulda-
des no acesso à habitação”, 
a edil apresentou a Miguel 
Pinto Luz “os projetos já 
em execução no âmbito do 
programa 1.º Direito, que 
representam a disponibili-
zação de mais de uma cen-
tena de habitações para a 
população: um passo con-
creto para garantir o direito 
a uma casa digna”.

Na reunião estiveram 
também o presidente da 
Junta de Freguesia de Bala-
sar, Marco Silva, e a deputa-
da à Assembleia da Repú-
blica, Carla Barros, tendo 
sido abordada a proposta 
de construção do nó da A7. 

ção do nó da A28, um tema 
relevante para o desenvol-
vimento viário no acesso 
e saída da Póvoa de Var-
zim. Andrea Silva assegurou 
que “a Câmara continuará 
totalmente empenhada em 
fazer ouvir, junto do poder 
central, as necessidades dos 
poveiros, trabalhando todos 
os dias por soluções que fa-
çam a diferença na vida das 
pessoas”.

REUNIÃO COM 
VILA DO CONDE

A construção de uma 
nova ponte sobre o Rio Ave 
foi o principal tema de uma 
reunião entre responsáveis 
das Câmaras da Póvoa de 
Varzim e de Vila do Con-
de. Andrea Silva liderou 
uma comitiva poveira que 
se deslocou ao concelho vi-

zinho para ficar a par das 
intenções vilacondenses re-
lativamente a uma obra que 
poderá impactar na mobili-
dade intermunicipal. A pre-
sidente assegurou que o ob-
jetivo das duas partes é fazer 
um trabalho de planeamen-
to conjunto para melhorar a 
fluidez do trânsito caso essa 
ponte venha a avançar. 

A edil referiu que também 
foi discutida uma obra há 
muito reclamada pela popu-
lação e que retiraria carros 
da EN 13: a ligação rodoviá-
ria paralela à linha do me-
tro entre as estações de São 
Brás e de Portas Fronhas, 
um troço de 500 metros que 
falta executar para concluir 
a Avenida da Liberdade. Os 
dois autarcas concordam 
que será fundamental para 
melhorar a circulação entre 
as duas localidades. 

coligação PS-PAN-LIVRE, 
apontando vários motivos. 
O vereador queixou-se da 
demora no cumprimen-
to das recomendações do 
Tribunal de Contas após 
uma auditoria concluída 
em 2024, apontou também 
a insuficiente provisão face 
a processos judiciais relati-
vos a empreitadas do ante-
rior mandato e lembrou a 
investigação aos concursos 
da iluminações, além de 
ter criticado o uso que tem 
sido feito ao dinheiro no 
concelho. Também o verea-
dor Mário Lima explicou 

Os políticos poveiros defen-
deram que se trata de “um 
investimento importante 
que, a ser concretizado, irá 
aliviar significativamente o 
tráfego nas vias nacionais e 
municipais, privilegiando 
a circulação de veículos li-
geiros e contribuindo para 
uma maior segurança rodo-
viária e melhor fluidez do 

trânsito”. Refira-se que esta 
intervenção é cada vez mais 
importante, tendo em conta 
a fase final da construção do 
Santuário da Beata Alexan-
drina, que atrairá milhares 
de pessoas à freguesia de 
Balasar.

O momento foi ainda 
aproveitado para discutir 
a possibilidade de duplica-

Pub

teriormente aprovado em 
reunião do executivo com 4 
votos favoráveis do PSD e a 
abstenção dos dois vereado-
res do Chega, tendo os três 

eleitos da Aliança Poveira 
votado contra. 

João Trocado alegou 
falta de confiança para 
outro sentido de voto da 
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AUTARQUIA ESTUDA GRATUITIDADE 
DOS TRANSPORTES PÚBLICOS

VÃO ABRIR AS 
CANDIDATURAS A 
NOVAS HABITAÇÕES

Nos próximos dias vai ser 
aberto o procedimento de 
candidaturas para atribui-
ção de habitações na Póvoa 
de Varzim. O anúncio foi 
feito na reunião do execu-
tivo após ter sido aprovado 
o Regulamento de Apoio à 
Habitação do Município. 
Este documento define os 
termos e os modos da pres-
tação de apoio à habitação, 
as condições de atribuição 
de habitações e a disciplina 
dos seus diferentes regi-
mes: Arrendamento apoia-
do; Residência partilhada; 
Habitação em regime de 
custos controlados; “É bom 
habitar aqui” – apoio direto 
ao arrendamento. O regula-
mento esteve em consulta 
pública e só foi apresentado 
um contributo do PCP lo-

A Câmara da Póvoa de 
Varzim está a avaliar a 
possibilidade de imple-
mentar a gratuitidade dos 
transportes públicos para 
residentes no concelho. 

A medida seria destina-
da, numa primeira análise, 
a cidadãos com mais de 65 
anos, mas até pode avan-
çar de modo universal e 
chegar a toda a população. 

A presidente Andrea 
Silva revelou em meados 
deste mês que o assunto 
está a ser estudado inter-
namente pelos técnicos 
municipais e reforçou que 
o objetivo é dar uma al-
ternativa gratuita a quem 
usa o próprio automóvel 
numa altura em que os 
combustíveis assumem 
preços bastante elevados. 

Refira-se que a Câmara 
do Porto vai avançar em 
breve com a gratuitidade 
dos transportes públicos e 
pode ser um exemplo a se-
guir por vários concelhos 
da área metropolitana. 

A autarca poveira con-
firma que os custos finan-
ceiros desta implementa-
ção estão a ser ponderados 
e também se o projeto 
pode ser aplicado apenas 
a viagens no interior do 
município ou também 
para outras localidades da 
área metropolitana.
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cal, que não teve condições 
para ser aceite. A presidente 
Andrea Silva esclareceu que 
esta aprovação vai permitir 
nos próximos dias colocar a 
concurso e a sorteio as ha-
bitações que estão a acabar 
de ser construídas no âm-
bito da Estratégia Local de 
Habitação.

CONSELHOS 
MUNICIPAIS PASSAM 
A TER PRESENÇA 
DA OPOSIÇÃO

As três forças políticas do 
executivo da Póvoa de Var-
zim vão passar a estar re-
presentadas nos Conselhos 
Municipais de Segurança e 
de Saúde. Os regulamentos 
de funcionamento das duas 
entidades foram aprovados 
por unanimidade, mas tive-
ram um acrescento por pro-
posta dos eleitos do Chega. 
A partir de agora, um ele-

mento desse partido e tam-
bém da coligação Aliança 
Poveira passam também a 
fazer do elenco. A edil An-
drea Silva concordou com a 
ideia apresentada por José 
Luís Vasconcelos e essa foi 
a única alteração à revisão 
efetuada. O líder do Chega 
na vereação sublinhou que 
fazia sentido esta presen-
ça de todos. João Trocado 
também concordou com a 
proposta e acrescenta que 
deverá ser também estendi-
da a conselhos municipais 
de outras áreas. 

CEDIDO ESPAÇO À 
JUNTA PARA CENTRO 
DE APOIO 
AO PEREGRINO

A Póvoa de Varzim vai 
ter um Centro de Apoio ao 
Peregrino dos Caminhos de 
Santiago de Compostela. 
O serviços será instalado 
numa loja no interior da 
Esplanada do Carvalhido 
e será gerido pela Junta de 
Freguesia. A Câmara de-
cidiu ceder gratuitamente 
esse espaço à entidade lide-
rada por Ricardo Silva, ten-
do o contrato de comodato, 
a assinar em breve, já sido 
aprovado pelo executivo. 
A presidente Andrea Silva 
considera que este local será 
bastante importante dado 

que milhares de pessoas 
por ali passam anualmente 
quando estão a percorrer o 
cada vez mais procurado 
Caminho da Costa.

PÓVOA PRESIDE AO 
CONSELHO DE 
CURADORES DA 
FUNDAÇÃO 
EÇA DE QUEIROZ

O Município da Póvoa 
de Varzim vai voltar, após 
vários anos, a presidir ao 
Conselho de Curadores da 
Fundação Eça de Queiroz 
no triénio 2026-29. A edil 
Andrea Silva, passou a in-
tegrar o novo conselho de 
administração, enquan-
to presidente da Câmara, 
tendo sublinhado que será 
uma oportunidade para 
reforçar a proximidade e o 
envolvimento na preserva-
ção e promoção do legado 
do escritor poveiro. Sedia-
da na Casa de Tormes, em 
Baião, a Fundação Eça de 
Queiroz é uma instituição 
sem fins lucrativos, com 
estatuto de utilidade pú-
blica, que tem por missão 
a divulgação e promoção 
nacional e internacional 
da obra do escritor. Pau-
la Carvalhal foi recente-
mente eleita presidente da 
FEQ, sucedendo a Afonso 
Reis Cabral. 
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REGUFE FESTEJOU 
38º ANIVERSÁRIO

O Diretor Regional do 
Norte do Instituto Portu-
guês do Desporto e Juven-
tude marcou presença no 
38º Aniversário do Grupo 
Recreativo de Regufe. Ví-
tor Dias foi um dos home-
nageados na cerimónia de 
atribuição de distinções 
que decorreu na sede da 

SOCIEDADE

associação presidida por 
Sérgio Ferraz. O troféu Fa-
rol de Cristal foi entregue a 
vários atletas que se desta-
caram no último ano, tendo 
também sido reconhecido a 
apoio de patrocinadores e 
entidades que apoiam o Re-
gufe nas várias atividades 
que desenvolve. 

O Leões da Lapa Futebol 
Clube aproveitou a celebra-
ção do  64.º aniversário para 
proceder à inauguração do 
elevador da sede social. O 
momento foi presenciado 
pela edil Andrea Silva, que 
desse forma se associou às 
comemorações da associa-
ção mais representativa do 

NOVO ELEVADOR NA SEDE FOI PRENDA 
DOS 64 ANOS DO LEÕES DA LAPA

bairro sul da cidade. A pre-
sidente da Câmara esteve 
também no hastear da ban-
deira, atividade que se se-
guiu à tradicional romagem 
ao cemitério e à eucaristia 
em memória dos sócios 
e dirigentes falecidos. A 
festa teve ainda um jantar 
comemorativo que incluiu 

a entrega dos emblemas de 
prata a sócios com 25 anos 
de filiação. Outro ponto alto 
do programa foi o espetá-
culo recreativo e cultural 
protagonizado pelo anfi-
trião Rancho das Tricanas 
da Lapa e por dois grupos 
convidados da Trofa e de 
Mindelo.

SÓCIOS DA AEPVZ CONVIDADOS A PAGAR JANTAR DE ANIVERSÁRIO
O Ministro dos Assun-

tos Parlamentares foi o 
convidado de honra na 
festa do 133º aniversário 
da Associação Empresarial 
da Póvoa de Varzim. Car-
los Abreu Amorim parti-
cipou nas comemorações 
promovidas pela entidade 
presidida por Sérgio Furta-

do. O momento serviu para 
fazer a entrega da distinção 
PME Excelência a algu-
mas empresas, assim como 
reconhecer os associados 
com 25, 50 ou mais anos de 
filiação. No evento esteve a 
edil Andrea Silva e vários 
autarcas poveiros. Refira-se 
que alguns associados deci-

Pub

diram não marcar presença 
no evento por recusarem 
pagar o jantar. Apesar de 
terem inicialmente aceitado 
o convite para serem home-
nageados, posteriormente 
optaram por não ir por te-
rem recebido uma fatura de 
60 euros por pessoa, valor 
que recusaram.
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Já arrancaram as dra-
gagens de manutenção 
na Póvoa de Varzim. Os 
trabalhos visam a retirada 
das areias em excesso na 
entrada, acesso e interior 
do porto de pesca e da 
marina. A vinda da draga 
tinha sido recentemente 
anunciada pelo Secretário 
de Estado das Pescas e do 
Mar, no final de março, 
durante as comemora-
ções do 19.º aniversário 
da Associação Pró‑Maior 
Segurança dos Homens 
do Mar, cujo presidente, 
João Leite, vinha reivindi-
cando a intervenção devi-
do ao perigo existente. Na 

DRAGA JÁ ESTÁ A RETIRAR AREIAS DO PORTO

ocasião, Salvador Malheiro 
sublinhou tratar‑se de uma 
intervenção essencial para 
reforçar a segurança marí-
tima e responder ao apelo 
das comunidades piscató-
rias da Póvoa de Varzim e 

RUSGA DA PÓVOA JÁ ENSAIA PARA AS FESTAS DE S. PEDRO
A sede da Juvenorte foi 

palco do primeiro encon-
tro dos elementos da Rus-
ga da Póvoa que preparam 
as Festas de São Pedro 
2026. Este grupo junta 
dois pares de cada uma 
das rusgas dos seis bair-
ros populares. Há vários 
anos que a Rusga da Pó-
voa se transformou numa 
embaixadora das festas 

da cidade nas campanhas 
promocionais, levando uma 
amostra do São Pedro a di-
versas localidades vizinhas, 
divulgando e antecipando 
o programa comemorativo. 
Na habitual rotatividade 
na receção dos ensaios e 
respetiva preparação, este 
ano essa responsabilidade 
pertence ao Bairro Norte, 
através da dupla Guilherme 

Piló e João Moura. Além 
de responsáveis das asso-
ciações representativas dos 
bairros da cidade, o arran-
que dos trabalhos contou 
com a presença da presi-
dente da Câmara, Andrea 
Silva, acompanhada pelo 
executivo social-democrata 
e do presidente da Junta de 
Freguesia da Póvoa de Var-
zim, Ricardo Silva.
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de Vila do Conde. As draga-
gens também estendem-se 
à zona da foz do rio Ave, 
contribuindo para melhorar 
as condições de navegabili-
dade e segurança do porto e 
marina vilacondenses. Estas 

operações são da responsa-
bilidade da Direção Geral 
de Recursos Naturais, Segu-
rança e Serviços Marítimos.

CAPITANIAS VÃO TER 
NOVO RESPONSÁVEL

Pedro Nuno Nero Luís 
acaba de ser nomeado para 
o cargo de Capitão do Porto 
da Póvoa de Varzim. Esta 
decisão tem efeito a 28 de 
setembro de 2026 e tam-
bém implica, em regime 
de acumulação, o cargo de 
Capitão do Porto de Vila do 
Conde. O Capitão-de-fra-
gata vai suceder a Mónica 
Alexandra Pereira Martins. 

A também Capitão-de-
-fragata vai permanecer 
no cargo até ao final do 
verão, assegurando o nor-
mal funcionamento de 
mais uma época balnear. 
Esta substituição foi for-
malizada num despacho 
da Autoridade Marítima 
Nacional, assinado pelo 
almirante Jorge Nobre de 
Sousa, publicado em Diá-
rio da República.

NOVO LÍDER NA CONFRARIA DOS SABORES POVEIROS
A Confraria dos Sabores 

Poveiros tem novos órgãos 
sociais. O ato eleitoral ele-
geu a equipa que vai es-
tar em funções no triénio 
2026-2028. Rodrigo Cas-
tro Moça passa a ser o pre-
sidente da entidade, suce-
dendo a Lucinda Campos 
Amorim. A direção terá 
ainda Paulo Veiga como 

vice-presidente, Raquel 
Marques como secretária 
e Virgínia Silva como te-
soureira, sendo três os vo-
gais: Sérgio Ferraz, Aldora 
Pinheiro e Bruno Fonse-
ca. A Assembleia Geral é 
presidida por Carlos Cos-
ta, com Rui Faria como 
vice-presidente e Paula 
Matos como secretária. Já 

o Conselho Fiscal é lidera-
do por António Ramalho, 
acompanhado por Alberto 
Dias como vice-presidente 
e a relatora Ana Margarida 
Silva. A Confraria dos Sa-
bores Poveiros tem como 
principal missão honrar, 
preservar e elevar a gas-
tronomia e os produtos da 
Póvoa de Varzim.
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ASSEMBLEIAS DE AVER-O-MAR VÃO SER TRANSMITIDAS
A Assembleia de Fre-

guesia de Aver-o-Mar 
aprovou, por maioria, a 
transmissão online das 
sessões. A proposta foi 
apresentada por Óscar 
Dias, elemento da Alian-
ça Poveira, tendo obtido 
10 votos a favor e apenas 
3 abstenções. Esta medida 
era um compromisso elei-

toral e visa reforçar a trans-
parência e a proximidade 
com a população, possibili-
tando ficar a par dos temas 
em discussão e as decisões 
tomadas. Com esta aprova-
ção, Aver-o-Mar torna-se a 
primeira freguesia do mu-
nicípio a disponibilizar este 
formato, permitindo acom-
panhar à distância os traba-

BE QUESTIONOU GOVERNO SOBRE 
DEPOSIÇÃO DE RESÍDUOS EM LAUNDOS

O Bloco de Esquerda 
questionou o Governo 
acerca do regresso da de-
posição ilegal de resíduos 
na freguesia de Laundos, 
numa zona próxima da 
antiga lixeira que foi en-
cerrada e selada em 2004 
pela LIPOR. O   partido 
recordou que algo seme-
lhante já tinha ocorrido 
em 2022 e a situação foi 
resolvida na altura. Agora, 
segundo os bloquistas, a 
“zona voltou a transfor-
mar-se num autêntico 
vazadouro a céu aberto, 
onde são atualmente de-
positados resíduos peri-

gosos e indiferenciados, in-
cluindo telhas de amianto, 
mobiliário, plásticos, tubos 
e grandes quantidades de 
entulho de construção”. 

O BE considera “urgente 
identificar a exata prove-
niência dos resíduos depo-
sitados nesta zona próxima 
do aeródromo da Póvoa de 
Varzim, apurar responsabi-
lidades e atuar nos termos 
da lei”, apelando ainda à 
“necessidade de se proceder 
à despoluição do local de 
forma a possibilitar a plena 
fruição deste espaço”. Em 
comunicado, os bloquistas 
consideram a “situação gra-

lhos da Assembleia, seja em 
direto ou posteriormente. A 
transmissão online será im-
plementada nas próximas 
sessões, após preparação 
técnica, assegurou a junta 
presidida por Ana Rita Sen-
cadas, que também aqui se 
torna pioneira a nível con-
celhio.

ve” e acrescentam que “co-
loca em risco o ambiente e 
a saúde pública”. 

O deputado Fabian Fi-
gueiredo enviou várias 
perguntas à Ministra do 
Ambiente e da Energia, 
nomeadamente querendo 
saber “se tem conhecimen-
to da deposição ilegal de 
resíduos na antiga lixeira de 
Laundos e se as entidades 
competentes (incluindo o 
SEPNA da GNR) foram no-
tificadas da deposição ilegal 
de resíduos aqui exposta”, 
além das medidas previstas 
para evitar que se repitam 
este tipo de ocorrências.
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Foi com uma caminhada 
solidária que a Argevadi de-
cidiu celebrar o 19.º aniver-
sário. A Associação de Soli-
dariedade Social optou pela 
promoção desta iniciativa 
que envolveu cerca de três 
centenas de participantes. 
Além da importante anga-

CAMINHADA AJUDA 
IPSS DE ARGIVAI

riação de verbas destinadas 
a apetrechar a creche da 
IPSS de Argivai, o evento 
foi um  momento de conví-
vio, saúde e solidariedade, 
que contou com a presença 
dos autarcas Andrea Silva e 
Joaquim Silva, presidentes 
da Câmara e da Junta.
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BALASAR FESTEJOU BEATA ALEXANDRINA E 
TEVE MULTIDÃO NA FEIRA NAS FONTAÍNHAS

O último fi m de semana 
foi bastante animado em 
Balasar. Milhares de pes-
soas passaram pela fregue-
sia que viveu dois pontos 
altos. A festa do 22º ani-
versário da Beatifi cação 
de Alexandrina Maria da 
Costa teve iniciativas ao 
longo de três dias, mas o 
auge foi no tradicional 25 
de abril, dia em que decor-
reram várias celebrações, 
nomeadamente a eucaris-
tia festiva que foi presidida 
por D. Nélio Pita, bispo 
auxiliar de Braga. Também 

entre sexta-feira e domingo 
decorreu mais uma edição 
da Feira do Artesanato e 

Gastronomia. Pela 12ª vez, 
o lugar das Fontaínhas rece-
beu um certame que cresce 

A única deputada poveira 
na Assembleia de República 
tem andado pelo concelho 
da Póvoa de Varzim em ini-
ciativas escolares. As mais 
recentes visitas de Carla 
Barros foram às escolas de 
primeiro ciclo de Beiriz e 
de Terroso, onde contactou 
com alunos de váriis turmas 
do ensino básico. Na inicia-

DEPUTADA CARLA BARROS EXPLICOU O QUE É 
A POLÍTICA A CRIANÇAS DE BEIRIZ E DE TERROSO

tiva também participaram 
os presidentes da Juntas 
de Freguesia, o beirizense 
Amadeu Matias e o terro-
sense Paulo Sá Moreira. O 
objetivo da sessão foi falar 
aos mais novos sobre polí-
tica local e nacional, assim 
como explicar o funciona-
mento das instituições e as 
funções dos políticos.
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a cada ano e voltou a reu-
nir muita gente em busca 
de momentos de animação 

que incluíram dança e mú-
sica com cantares tradicio-
nais, ao desafi o e folclore.

Foi em Balasar que teve 
início a Rota Concelhia da 
Ação pelo Clima. A inicia-
tiva vai percorrer as várias 
eco-escolas do concelho 
da Póvoa de Varzim, pro-
movendo a sensibilização 
ambiental e a ação concre-
ta junto da comunidade 
escolar. A primeira etapa 

ALUNOS RETIRARAM RESÍDUOS DA CICLOVIA E BALASAR
teve lugar na Escola EB1 da 
Quinta, cujos alunos reali-
zaram uma caminhada pela 
ciclovia até à Escola das 
Fontaínhas, durante a qual 
realizaram uma ação de re-
colha de resíduos. O Centro 
do Clima, em parceria com 
a Câmara Municipal, está 
a acompanhar e dinamizar 

este projeto, apoiando as es-
colas na implementação das 
atividades e marcando pre-
sença nos vários momentos 
da rota. Em cada etapa ha-
verá uma simbólica “passa-
gem de testemunho” entre 
escolas, reforçando a ideia 
de continuidade e compro-
misso coletivo com o clima.
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André Michael Pereira 
sofreu um roubo violento 
na madrugada do passado 
dia 22 no interior da resi-
dência paroquial em Ma-
cieira. O sacerdote passio-
nista de 39 anos acordou 
com o barulho da invasão 
da habitação por volta das 
três horas e não conse-
guiu fugir. Três indivíduos 
amarraram os pés e as 
mãos da vítima, ameaçan-
do cortar-lhe os dedos com 
uma faca para o intimidar 
a revelar onde guardava 
o dinheiro. Os ladrões es-
tariam encapuzados e te-
rão drogado uma cadela 

PÁROCO DE MACIEIRA E RETORTA FOI VÍTIMA 
DE ROUBO VIOLENTO DURANTE A MADRUGADA

fugir com uma verba não 
apurada e ajudados por um 
quarto elemento que ficou 
no exterior numa viatura. 
André Pereira conseguiu li-
bertar-se após algum tempo 
e pediu ajuda por telefone 
ao pai, que foi quem deu o 
alerta. A GNR foi chamada 
ao local e passou a investiga-
ção para a Polícia Judiciária. 
O pároco, que foi levado ao 
hospital para tratamento aos 
ferimentos, está em Maciei-
ra e em Retorta há menos de 
um ano, tendo sido ordena-
do há 4 anos. O caso causou 
alarme na pequena freguesia 
vilacondense, tendo deixado 

Um homem de 61 anos 
morreu no passado dia 22 
na sequência de uma queda 
quando estaria a reparar o 
telhado de uma habitação 
nas Caxinas. A tragédia 
ocorreu ao final da ma-
nhã, na Avenida Dr. Carlos 
Pinto Ferreira, em circuns-

TRABALHADOR MORREU APÓS CAIR DE TELHADO NAS CAXINAS
tâncias desconhecidas. A 
vítima caiu de uma altura 
de aproximadamente cinco 
metros e sofreu ferimentos 
muito graves, entrando em  
paragem cardiorrespirató-
ria. Quando o socorro do 
chegou ao local já nada foi 
possível fazer para impedir 

o óbito. A PSP foi chamada 
para investigar a ocorrência 
e o cadáver foi transporta-
do para o Instituto de Me-
dicina Legal do Porto. Nos 
trabalhos de reparação esta-
vam mais dois colegas, que 
assistiram a tudo e ficaram 
em estado de choque.

antes de aceder ao interior 
por uma pequena janela na 
cozinha. O crime terá du-
rado cerca de 20 minutos 
e os larápios acabaram por 

André Pereira em choque e 
muito assustado.

PJ INVESTIGA 
CASO DE
SEQUESTRO 
DE JOVEM 
EM AVER-O-MAR

Um jovem de 20 anos foi 
sequestrado na Rua Barão 
de Aver-O-Mar, junto ao re-
cinto da feira averomarense, 
na  noite do passado dia 23. 
A vítima foi abordada por 
dois homens que o obri-
garam a entrar na viatura 
em que se deslocavam. O 
jovem alega ter sido amea-

çado com uma arma de 
fogo, tendo sido agredido 
com murros e pontapés. O 
objetivo dos suspeitos era 
roubar dinheiro ao jovem, 
mas como este não tinha 
nada em sua posse, acabou 
por ser levado para Valon-
go, onde foi abandonado 
com ferimentos na face, 
tendo sido levado para 
tratamento no hospital de 
São João, no Porto. A PSP 
esteve no local e passou a 
investigação do caso para a 
PJ, que está agora a tentar 
apurar as circunstâncias 
do crime e a identificar os 
autores.
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VILA DO CONDE

IP ESTÁ FINALMENTE A PAVIMENTAR A EN 309
A Infraestruturas de 

Portugal tem em curso, até 
5 de maio, trabalhos de pa-
vimentação na EN309, no 
troço entre os quilómetro 
0 e 4 no concelho de Vila 
do Conde. A intervenção 
decorre apenas em dias 
úteis, entre as 08h e as 18h, 
implicando a circulação 
alternada à passagem no 

local da empreitada. O es-
tado bastante degradado 
desta via tinha motivado, 
em fevereiro passado, um 
protesto da Junta da União 
de Freguesias de Bagunte, 
Ferreiró, Outeiro Maior e 
Parada, que na altura acon-
selhou os automobilistas a 
apresentarem queixa à GNR 
de eventuais danos nas via-

CARLOS DUARTE FESTEJOU 65 ANOS NA PARÓQUIA 
DE GUILHABREU E PASSOU TESTEMUNHO

O Padre Carlos Duarte 
foi homenageado pelos 65 
anos ao serviço da Paró-
quia de Guilhabreu. Numa 
altura em que conclui a 
missão pastoral enquanto 
pároco daquela freguesia, 
a comunidade quis reco-
nhecer o desempenho do 
sacerdote de 97 anos. A 
homenagem incluiu uma 
eucaristia presidida pelo 
Bispo Auxiliar do Porto, 
D. Joaquim Dionísio, se-
guida de um convívio no 
Centro Social Paroquial 
de Guilhabreu. O edil Ví-
tor Costa também se as-

sociou à festa e expressou 
o agradecimento municipal 
por todo o trabalho desen-
volvido.

Entretanto, o padre José 
Ricardo da Rocha Dias 

já assumiu as funções de 
pároco na freguesia vila-
condense e vai acumular 
com o serviço que já vinha 
prestando no Muro, fregue-
sia da Trofa. O sacerdote 

turas. A Infraestruturas de 
Portugal está agora a solu-
cionar o problema e apela 
à “melhor compreensão 
pelos transtornos que este 
condicionamento possa 
provocar”, apontando que 
o “objetivo é o reforço das 
condições de conforto e se-
gurança dos utilizadores da 
EN309”.

tem 43 anos e é natural do 
Porto, tendo sido ordenado 
em 2012. A Igreja de Gui-
lhabreu encheu para a Ce-
lebração Eucarística de aco-
lhimento do novo pároco, 

um momento que contou 
com presença do Vigário 
da Vara, o padre Luciano 
Lagoa, entre outros sa-
cerdotes da Vigararia da 
Trofa-Vila do Conde.

Vairão conta com um 
novo Parque de Recreio e 
de Lazer. O equipamento 
fica junto à Escola Básica 
e é um espaço dedicado ao 
convívio, à atividade física e 
ao contacto com a natureza, 
pensado para crianças, fa-

CRIANÇAS DE VAIRÃO COM NOVO 
ESPAÇO PARA BRINCAR E JOGAR

mílias e toda a comunida-
de. O investimento rondou 
os 85 mil euros e resultou 
de um processo de auscul-
tação pública da comunida-
de local. 

Durante o período leti-
vo, o parque será utiliza-

do pelos alunos de Vairão, 
funcionando como apoio às 
atividades ao ar livre e mo-
mentos de recreio, estando 
também disponível para a 
restante população da fre-
guesia, em especial aos fins 
de semana.
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Vila do Conde assinalou 
mais um aniversário da 
Revolução de Abril com 
um programa diversifi-
cado que cruzou cultura, 
desporto e evocação histó-
rica. As iniciativas arran-
caram na noite de 24 de 
abril com uma interven-
ção artística no Largo dos 
Artistas, a que se seguiu, já 

25 DE ABRIL FOI COMEMORADO NA BIBLIOTECA
na madrugada, a entoação 
coletiva da canção “Grândo-
la, Vila Morena”.

O feriado começou com 
a Cerimónia Oficial da Ce-
lebração dos 52 anos do 25 
de  Abril, na Biblioteca Mu-
nicipal José Régio, onde ao 
longo do dia decorreram 
diversas iniciativas culturais 
e educativas. Ainda durante 

GOVERNANTES ESTIVERAM EM MINDELO E EM AZURARA
O Secretário de Estado 

do Desporto, Pedro Dias, 
esteve na inauguração da 
obra de requalificação do 
Pavilhão Desportivo da 
Escola EB 2/3 D. Pedro IV, 
em Mindelo. A interven-
ção foi dada a conhecer no 
passado sábado e repre-
sentou um investimento 
de cerca de 2,7 milhões de 
euros, enquadrado na me-
dida “Cidadãos de Futuro” 
do Plano de Ação das Co-
munidades Desfavorecidas 
de Vila do Conde, com 
cofinanciamento do Plano 
de Recuperação e Resiliên-
cia. A empreitada permitiu 
modernizar integralmente 
o equipamento, melhorar 
as condições de conforto, 

funcionalidade e acessibili-
dade, reorganizar os espaços 
e criar melhores condições 
para os utilizadores. O piso 
0 integra seis balneários 
para alunos e atletas, dois 
balneários para professores 
e árbitros, gabinete médi-
co, sala de professores, sala 

para associações, ginásio/
sala polivalente, arrumos 
e zona técnica. No piso 1, 
destaca-se a bancada com 
capacidade para 290 luga-
res sentados, apoiada por 
bar e instalações sanitárias, 
com acesso assegurado por 
elevador. De destacar que 

a manhã realizou-se a Prova 
de Atletismo Inter-Fregue-
sias, que mobilizou  partici-
pantes pelas ruas da cidade, 
seguindo-se, ao meio-dia, 
a Cerimónia de Evocação   
dos Ex-Combatentes da 
Guerra do Ultramar. O en-
cerramento deu-se com o 
concerto “Ainda estamos 
aqui”, no Teatro  Municipal.

foi instalado um pavimento 
desportivo de última gera-
ção, permitindo acolher vá-
rias modalidades.

Também os Estaleiros 
Navais da Azurara foram 
recentemente visitados pelo 
Secretário de Estado das 
Pescas. Salvador Malheiro 
esteve naquela freguesia 
de Vila do Conde para co-
nhecer de perto a atividade 
desenvolvida num impor-
tante polo da indústria na-
val, sendo reconhecido pelo 
contributo para o setor das 
pescas, nomeadamente ao 
nível da construção, manu-
tenção e modernização da 
frota. A comitiva integrou 
o presidente do Conselho 
de Administração da Do-

capesca, o poveiro Afonso 
Oliveira. Segundo o gover-
nante, “a construção naval 
é, definitivamente, uma 
prioridade com vista à pro-
moção da Economia Azul”.
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EDIL DA TROFA REUNIU COM SECRETÁRIO DE 
ESTADO ADJUNTO E DA ADMINISTRAÇÃO INTERNA

O presidente da Câ-
mara Municipal da Trofa 
recebeu Paulo Ribeiro, 
Secretário de Estado Ad-
junto e da Administração 
Interna, para uma reunião 
de trabalho nos Paços do 
Concelho, centrada, entre 
outros temas, na requali-
ficação do Posto Territo-
rial da Guarda Nacional 
Republicana da Trofa. 
Seguiu-se uma uma visi-
ta ao Posto da GNR, com 
o objetivo de avaliar, no 
local, as condições atuais 
da infraestrutura e acom-
panhar o desenvolvimento 
do processo que permitirá 
avançar com a publicação 
da  Portaria de extensão 
necessária à abertura do 
procedimento concursal 
da empreitada, bem como 
a assinatura do contrato 
interadministrativo entre 
o Ministério da Adminis-
tração Interna e a Autar-
quia Trofense.

No final da reunião, o 
edill Sérgio Araújo avançou 
que “a Câmara da Trofa rea-
firma a total disponibilida-
de para continuar a traba-
lhar em estreita colaboração 
com o Governo e com as 
entidades competentes, no 
sentido de garantir que as 
obras de requalificação do 
Posto Territorial da GNR da 
Trofa avancem com a maior 
brevidade possível. Importa 
sublinhar que o Município 
já cumpriu a sua parte neste 
processo, tendo elaborado 
o projeto de execução da 
requalificação, demons-
trando, uma vez mais, o 
nosso compromisso com a 
segurança e com o interesse 
público”.

Com um investimento 
estimado em 2,7 milhões 
de euros, a intervenção pre-
vê a reabilitação estrutu-
ral e funcional do edifício, 
visando a modernização 
das instalações, a melhoria 

das condições de trabalho 
das forças de segurança e 
o reforço da capacidade de 
resposta à população. Este 
projeto insere-se na estraté-
gia nacional de valorização 
e modernização das forças 
de segurança, representan-
do um reforço significativo 
da presença operacional da 
GNR no Concelho da Tro-
fa. A concretização desta 
intervenção resulta de uma 
articulação estreita entre o 
Governo e a Câmara Muni-
cipal da Trofa, refletindo um 
compromisso conjunto com 
a melhoria das infraestrutu-
ras públicas e com o reforço 
da segurança e da qualidade 
de vida da população.

Nessa linha, o Secretário 
de Estado Adjunto e da Ad-
ministração Interna referiu 
que “o Governo reconhece a 
necessidade urgente de dar 
resposta às condições do 
Posto Territorial da GNR 
da Trofa, cuja requalifica-

ção é essencial para garan-
tir melhores condições de 
trabalho aos militares e um 
serviço de maior qualidade 
à população. Trata-se de um 
investimento que reforça a 
segurança e a proximida-
de, pilares fundamentais da 
ação da GNR no território. 
Quero também sublinhar 
e agradecer a parceria ati-
va da Câmara Municipal 
da Trofa, cuja colaboração 
tem sido determinante para 
avançarmos com soluções 

concretas, demonstrando 
que é na articulação entre 
o poder central e o poder 
local que conseguimos 
responder de forma mais 
eficaz às necessidades dos 
cidadãos”.

Durante o período 
de execução da obra, de 
forma a garantir a conti-
nuidade do serviço, está 
prevista a instalação pro-
visória dos efetivos da 
GNR na sede da APPA-
CDM da Trofa.
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A Junta de Freguesia de 
Macieira de Rates revelou 
que o edifício do antigo 
Jardim de Infância será re-
qualificado para dar lugar a 
uma nova creche, respon-
dendo às necessidades das 
famílias da comunidade. 
O projeto contempla uma 

MACIEIRA DE RATES VAI TER 
CRECHE PARA 42 CRIANÇAS

zona de receção, área admi-
nistrativa e espaços dedica-
dos às crianças, garantindo 
conforto, segurança e qua-
lidade. 

A futura creche terá ca-
pacidade para acolher 42 
crianças, distribuídas por 
berçário e diferentes faixas 

etárias até aos 3 anos, con-
tando ainda com salas de 
atividades com acesso dire-
to a zonas de convívio, re-
feições e ao espaço exterior. 
Este será um passo impor-
tante no reforço das respos-
tas sociais da freguesia e no 
apoio às famílias. 
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VILA CHÃ (ESPOSENDE) HOMENAGEOU 
EX-COMBATENTES DA 1ª GUERRA MUNDIAL 
E ANTIGOS MILITARES DA GUERRA COLONIAL

Vila Chã assinalou o 25 
de Abril com uma cerimó-
nia de homenagem aos an-
tigos combatentes naturais 
da freguesia que participa-
ram na Primeira Grande 
Guerra e na Guerra Colo-
nial, num momento mar-
cado pela emoção, reco-
nhecimento e forte adesão 
da comunidade local.

A iniciativa, promovida 
pela Junta de Freguesia 
de Vila Chã com o apoio 
da Câmara de Esposende, 
reuniu ex-combatentes 
ainda vivos, bem como 
familiares dos já falecidos, 
que se associaram a este 
tributo público de grati-
dão. A cerimónia desta-
cou o papel destes homens 
que, em contextos particu-
larmente exigentes, servi-
ram o país com coragem, 
sentido de dever e espírito 
de sacrifício.

A homenagem foi ainda 
materializada através do 
lançamento do livro “An-
tigos Combatentes da Pri-
meira Grande Guerra e da 
Guerra Colonial, naturais 
de Vila Chã”, da autoria 
de Penteado Neiva, bem 
como pela criação de um 
memorial evocativo, refor-
çando de forma duradoura 
a preservação da memória 
e o reconhecimento públi-
co destes combatentes.

Durante as interven-
ções, os vários responsá-
veis sublinharam a im-

portância de preservar a 
memória histórica e valo-
rizar o contributo dos ex-
-combatentes.

O presidente da Câmara 
de Esposende, Carlos Silva, 
destacou a relevância deste 
gesto simbólico de respeito 
coletivo por todos aqueles 
que enfrentaram realidades 
difíceis em nome de valo-
res maiores, sublinhando 
que a homenagem deve ser 
entendida como um com-
promisso permanente com 
a memória e a dignifi cação 
dos ex-combatentes. O au-
tarca anunciou ainda a in-
tenção de criar no imediato, 
na sede do concelho, um 
memorial dedicado a todos 
os ex-combatentes de Espo-
sende, reforçando a vontade 
de perpetuar o seu legado.

O Município irá também 
disponibilizar a Bandeira 
Nacional para utilização 
nos funerais de antigos 
combatentes, em qualquer 
freguesia do concelho. As 
bandeiras serão entregues 
às Juntas de Freguesia, po-
dendo, em caso de faleci-
mento de um ex-comba-
tente, a família solicitar a 
respetiva bandeira para o 
funeral, fi cando a mesma 
posteriormente como sím-
bolo de memória e home-
nagem da própria família.

Seguiu-se a intervenção 
do presidente da Assem-
bleia Municipal de Espo-
sende, Alberto Figueiredo, 

que expressou o seu reco-
nhecimento e gratidão a 
todos os homenageados, 
sublinhando o valor do seu 
contributo para a história 
coletiva, destacando a im-
portância de manter viva a 
memória daqueles que ser-
viram o país.

O presidente da Junta de 
de Vila Chã, Óscar Silva, 
manifestou orgulho pela 
forte participação da po-
pulação, salientando que 
esta homenagem representa 
uma forma de reconheci-
mento não só aos comba-
tentes, mas também às suas 
famílias, que igualmente 
sofreram com os efeitos da 
guerra. No decurso da ce-
rimónia, Óscar Silva depo-

sitou, em nome da popula-
ção, uma coroa de fl ores no 
memorial, com 33 cravos, 
evocando os 33 ex-comba-
tentes já falecidos.

O presidente do Núcleo 
de Braga da Liga dos Com-
batentes, coronel António 
Estudante, enalteceu a ini-
ciativa e defendeu a necessi-
dade de reforçar a proteção 
social dos antigos comba-
tentes, nomeadamente atra-
vés do acesso a medicamen-
tos gratuitos, transportes 
públicos sem custos e refor-
mas mais dignas, alertando 
para situações de grande 
fragilidade económica vivi-
das por alguns destes cida-
dãos.

A cerimónia fi cou tam-

bém marcada pela ofer-
ta de um livro “Antigos 
Combatentes da Primei-
ra Grande Guerra e da 
Guerra Colonial, naturais 
de Vila Chã”, da autoria 
de Penteado Neiva, aos 
homenageados vivos e, 
no caso dos falecidos, às 
respetivas famílias, cons-
tituindo um importante 
registo de memória histó-
rica.

O programa integrou 
ainda momentos musicais 
protagonizados pela Ban-
da de Música de Belinho, 
culminando com o des-
cerramento do monumen-
to de homenagem aos ex-
-combatentes da freguesia 
de Vila Chã.
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MUNICÍPIO DE BARCELOS AMPLIA CENTRO DE 
RECOLHA DE ANIMAIS E SUPERA AS 400 ADOÇÕES

O presidente da Câma-
ra Municipal de Barcelos 
inaugurou as obras de 
ampliação do Centro de 
Recolha Oficial de Ani-
mais de Barcelos – CROA, 
localizado na freguesia 
de Gamil. Com um custo 
total de cerca de 650 mil 
euros, esta obra triplica 
a capacidade do espaço. 
Simultaneamente, reforça 
as condições de bem-es-
tar animal e a resposta 
do município nesta área. 
A ampliação contou com 
financiamento do ICNF- 
Instituto de Conservação 
da Natureza e das Flores-
tas, no montante de 100 
mil euros.

À capacidade inicial de 
21 jaulas para cães, 10 para 
gatos e 2 para sequestro 
sanitário, juntam-se agora 
mais 54 jaulas para cães e 
12 para gatos, reforçando 

sobretudo o alojamento de 
canídeos. Desde o início de 
funcionamento, em 2023, o 
CROA já recolheu 553 ani-
mais, promoveu 423 ado-
ções e alberga, atualmente, 
52 animais (33 cães e 19 
gatos). Desde 2025, com 
recursos humanos especia-
lizados e novos equipamen-
tos, já foram realizadas 41 
cirurgias.

Após o descerramento 
da placa de inauguração, 
Mário Constantino Lopes 
sublinhou tratar-se de “um 
momento importante para 
o concelho e a concretiza-
ção de um projeto há muito 
desejado”, referindo que a 
ampliação permitirá “uma 
resposta mais eficaz e digna 
às necessidades do muni-
cípio na área do bem-estar 
animal, assegurando não só 
a recolha de animais, mas 
também melhores condi-

ções de acolhimento e de 
trabalho”.

Mário Constantino Lo-
pes referiu que foram cria-
dos protocolos muito im-
portantes para a captura, 
esterilização, identificação 
e devolução de animais er-
rantes ao seu meio natural, 
tendo já sido intervencio-
nados mais de 200 animais. 
Destacou ainda o apoio 
municipal para castrações 
destinadas à comunidade, 
considerando esta medida 
essencial para a promoção 
do bem-estar animal e da 
saúde pública.

Perante associações de 
proteção animal e presi-
dentes de junta presentes 
na cerimónia, o presiden-
te da Câmara afirmou que 
esta ampliação representa 
mais um passo na estraté-
gia municipal de promoção 
do bem-estar animal e de 

modernização dos servi-
ços públicos, alinhando o 
concelho com as melhores 
práticas nesta área. O edil 
concluiu a  intervenção ma-
nifestando o desejo de que 
este novo espaço constitua 
um incentivo adicional para 
a continuidade do trabalho 
desenvolvido, sublinhando 
a importância de prosseguir 
a missão de cuidado, prote-
ção e valorização do bem-
-estar animal no concelho.

A inauguração do 
CROA – Centro de Reco-
lha Oficial de Animais de 
Barcelos culminou com 
uma visita guiada às ins-
talações do canil/gatil, du-
rante a qual o veterinário 
municipal, Luís Almeida, 
deu a conhecer e explicou 
em detalhe as várias va-
lências de acolhimento e 
tratamento destinadas aos 
animais que venham a ser 
recolhidos.
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BARCELOS EM CONTAGEM DECRESCENTE 
PARA A GRANDIOSA FESTA DAS CRUZES

Está tudo pronto para o 
arranque ofi cial da Festa 
das Cruzes, que acontece 
já esta quinta-feira. O pro-
grama, desenhado a pen-
sar na maioria do gosto 
dos barcelenses, privilegia 
a religiosidade, honra a 
tradição, promove o turis-
mo, incentiva a economia 
e exalta a animação e o 
convívio. Assim, logo após 
a salva de morteiros, hoje 
pelas 11h00, são inaugura-
dos os Arcos de Romaria 
que engalanam o recinto 
da festa. Da parte da tarde, 
outra inauguração marca 
o primeiro dia: no Templo 
do Senhor Bom Jesus da 
Cruz abrem ao público os 
Tapetes de Pétalas de Flo-
res Naturais. O destaque 
do dia acontece às 22h30 
com a atuação de Mariza, 
em concerto no palco da 
Frente Ribeirinha. Pela 
meia-noite, no Largo da 
Porta Nova, haverá lugar 
para a primeira sessão de 
pirotecnia das Cruzes, 
numa grande sessão de 
Fogo de Artifício.

CONCERTOS 
E GRANDES 
MOMENTOS NA 
FRENTE RIBEIRINHA

O programa musical 

volta a ter como palco prin-
cipal a Frente Ribeirinha, 
com destaque para os con-
certos de Mariza, D.A.M.A. 
e Matias Damásio. As noi-
tes serão acompanhadas 
por espetáculos de fogo de 
artifício, incluindo piro-
musical, fogo de Santiago 
na Ponte Medieval e ilumi-
nações nas margens do Rio 
Cávado, culminando com 
o tradicional fogo preso no 
Largo da Porta Nova. 

O Palco Barcelos, na 
Avenida da Liberdade, 

acolhe, igualmente, vários 
espetáculos, entre os quais 
a banda Atlantis, o festival 
Luso-Galaico, Cristiana Sá 
& Companhia e, no encer-
ramento, os Quinta do Bill 
acompanhados pela Banda 
de Musical de Oliveira. 

Um dos momentos mais 
aguardados, a Batalha das 
Flores, volta a ser transmi-
tida em direto pela RTP, 
levando a cor e a alegria 
da festa a todo o país e às 
nossas comunidades lusó-
fonas.

TRADIÇÃO 
RELIGIOSA 
MANTÉM-SE 
NO CENTRO 
DAS CELEBRAÇÕES

A vertente religiosa con-
tinua a assumir um papel 
central. Esta quinta-feira 
decorre a inauguração dos 
Arcos de Romaria e dos tra-
dicionais tapetes de pétalas 
de fl ores naturais no Tem-
plo do Bom Jesus da Cruz. 
O ponto alto das celebra-
ções acontece no dia 3 de 

maio, com a realização da 
Procissão da Invenção da 
Santa Cruz, um dos mo-
mentos mais simbólicos e 
participados da festa.

ANIMAÇÃO DE RUA
 E ENVOLVIMENTO 
COMUNITÁRIO

Ao longo dos quatro 
dias, a cidade será palco 
de intensa animação de 
rua, com a participação 
de cerca de duas dezenas 
de grupos folclóricos e 
etnográfi cos do concelho, 
que trarão música e dan-
ça ao Largo Dr. José No-
vais. O programa inclui, 
ainda, atuações de bandas 
musicais nacionais e in-
ternacionais, bem como 
arruadas de gaiteiros gale-
gos, reforçando o ambien-
te festivo e o intercâmbio 
cultural.

MINI CRUZES E 
PROGRAMAÇÃO 
PARA OS 
MAIS JOVENS

A iniciativa Mini Cruzes 
regressa com atividades 
dirigidas ao público infan-
til e juvenil, no Palco Bar-
celos, como um espetáculo 
de magia e atuações dedi-
cadas aos mais novos.

CLASSIFICAÇÕES DO POPULAR DE BARCELOS
1ª DIVISÃO    2ª DIVISÃO - A      2ª DIVISÃO - B
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Depois de uma série de 
bons resultados que dei-
xaram o clube em situação 
tranquila na tabela, o Rio 
Ave não conseguiu vencer 
nas duas últimas partidas 
da I Liga. 

Na jornada 30 houve 
igualdade a duas bolas na 
receção ao despromovido 
AVS, tendo Olinho e Ntoi 

DERROTA EM GUIMARÃES 
ANTES DA RECEÇÃO 
AO GIL VICENTE

UNIÃO DE BEIRIZ SALVOU-SE DA DESCIDA 
COM MÉRITO E SORTE À MISTURA

Chegou ao fim a partici-
pação das equipas poveiras 
nos campeonatos distritais 
seniores da Associação de 
Futebol do Porto.

Na série 2 da Divisão 
de Elite, Varzim B e Beiriz 
fecharam a época com o 
objetivo da permanência 
cumprido, mas o segundo 

teve de sofrer até ao último 
segundo para o conseguir. 

Os varzinistas cumpri-
ram calendário e empata-
ram sem golos no campo 
do Salgueiros B, tendo ter-
minado no décimo posto 
com 36 pontos. 

Já os beirizenses, que es-
tavam obrigados a ganhar, 

receberam e venceram o 
líder Lavrense por 2x1, ten-
do concluído a prova na 13ª 
posição, com 32 pontos, 
apenas mais um ponto do 
que quem caiu na zona de 
despromoção, da qual fu-
giram de forma milagrosa 
na última jornada dado que 
beneficiaram dos desaires 

marcado os golos vilacon-
denses. 

A seguir, o emblema da 
caravela foi derrotado pelo 
Vitória, por 2x0, em partida 
que decorreu em Guima-
rães, sofrendo os golos já na 
parte final da segunda par-
te. Com estes resultados, a 
equipa rioavista totaliza 34 
pontos e ocupa o 12º lugar 

dos dois adversários que es-
tavam acima na tabela.Res-
piraram de alívios os adep-
tos após uma época mais 
sofrida que o habitual.

Finalmente, na série 3 da 
Divisão de Honra, o Balasar 
bateu o Serzedo por 3x1 e 
acabou no quinto lugar da 
competição com 46 pontos.

do campeonato, sendo a re-
ceção ao Gil Vicente o de-
safio que se segue no próxi-
mo domingo. A formação 
de Barcelos ocupa a sexta 
posição com 49 pontos e 
virá a Vila do Conde em 
busca de uma vitória que 
permita continuar a lutar 
pelo quinto posto com o 
Famalicão (51 pontos). 

Pub
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No duelo de siglas VSC, 
a igualdade a dois golos 
apenas serviu para dar al-
gum perfume ao futebol 
desenraizado que os Lobos 
do Mar têm vindo a exibir. 
Nuno Capucho tem opta-
do por mudanças diversas, 
com algumas a recolhe-
rem pouca credibilidade 
dos adeptos. Uma dupla 
de avançados (Chamito e 
Jefer) que chegaram para 
fazer diferença nesta fase 
de subida, mas que alter-
nam presenças no onze 
inicial com o banco, são 
pouco ou nada compreen-
síveis face às alternativas 
apresentadas. Ainda à pro-
cura de um lugar que per-
mitisse sonhar com a dis-
cussão pela subida, perder 
pontos a seguir a um bom 
resultado (0-1 na Trofa), 
representa o mesmo que 
"deitar a toalha ao chão" e 
repensar já o futuro ain-
da com algumas jornadas 
pela frente. Depois do golo 
de Miguel Rebelo, muitos 
pensariam que era desta 
que o Varzim "carburava" 
para um final feliz. Enga-
naram-se os adeptos, já 
que a jovem equipa vito-
riana demonstrou caráter 
e vontade de virar o rumo 
dos acontecimentos. Em 
pouco tempo empatou,e já 
no segundo tempo (mes-
mo com menos um) aca-
bou por ganhar vantagem. 
Nuno Capucho mexeu no 
seu xadrez e foi do banco 
que surgiu Chamito para 
igualar a partida a duas 
bolas. Num período de 

EMPATE NÃO SERVIU A NINGUÉM
lobos do mar, tendo depois 
representado outros clubes 
como o Famalicão, Régua 
e Mirandela. O apelido fa-
miliar fica perpetuado na 
modalidade através das 
carreiras bem sucedidas do 
filho Jorge e do neto João. 

VARZIM E 
GRANDE COLÉGIO 
UNIRAM-SE PARA 
LIMPAR A PRAIA

Os alunos do 3.º ano do 
Grande Colégio da Póvoa 
de Varzim foram protago-
nistas de mais uma ação 
de limpeza da praia. A ini-
ciativa foi proposta pelo 
Varzim SC e teve o apoio 
do Serviço de Educação 
Ambiental da Câmara Mu-
nicipal na disponibilização 
de sacos do lixo e luvas. 60 
crianças e professores jun-
taram forças para deixar 
o areal mais limpo, mos-
trando grande vontade de 
cuidar do planeta através 
de uma atividade que fun-
cionou também como uma 
importante experiência 
educativa, incentivando 
atitudes responsáveis e sus-
tentáveis desde cedo.

a vila de Aver-o-Mar tam-
bém tem muitos sócios al-
vinegros. Segundo Ricardo 
Nunes e Nuno Paranhos, 
este é um acordo natural en-
tre duas Instituições que se 
respeitam e querem o bem 
da Póvoa. Também os dire-
tores da secção de futebol 
de praia, Pedro Carneiro e 
Adérito Lourenço, revela-
ram estar gratos pela cedên-
cia do espaço, prometendo 
uma equipa competitiva que 
possa lutar novamente pela 
subida à divisão de Elite.

ADEUS A GAMBOA

Morreu Manuel Gamboa, 
antigo jogador e treinador 
que foi uma referência na 
formação de centenas de jo-
gadores poveiros. Tinha 81 
anos e deixa para trás uma 
vida muito ligada ao futebol, 
na qual marcou o  percurso 
desportivo de muitos jovens 
que por ele foram treinados 
no velhinho pelado. Manuel 
Gamboa nasceu em Lisboa 
(onde começou no Bele-
nenses e jogou no Oriental) 
mas acabou por radicar-se 
na Póvoa após alinhar du-
rante 4 anos ao serviço dos 

descontrole emocional cole-
tivo, até o árbitro da partida 
apitou para o fim do jogo 
ainda com minutos para 
cumprir. Reclamaram var-
zinistas e vitorianos, mas a 
ordem foi para aproveitar o 
resto do dia e ir até à praia...

FUTEBOL DE PRAIA 
GARANTE ARENA 
EM AVER-O-MAR
ATÉ 2029 E SONHA 
COM SUBIDA À ELITE

O acordo foi selado e as-

sinado pelos presidentes do 
Varzim SC e Averomar FC. 
O recém-criada campo de 
areia CCR será a casa da 
secção de futebol de praia 
dos Lobos da Areia. Um 
espaço que está a ser obje-
to de melhoramentos, no 
Complexo Desportivo do 
Averomar, mas que já foi 
utilizado no final da última 
temporada. Para os amantes 
da modalidade, sobretudo 
para os adeptos varzinis-
tas, acompanhar os jogos 
será mais fácil, até porque 

Pub



20 | 30 ABRIL 2026 | NOTÍCIAS ONDA VIVA

FUTEBOL

ESCOLINHAS DO AMORIM JÁ SÃO CAMPEÕES
Depois do título sénior, 

o Centro Social Bonitos de 
Amorim festejou mais uma 
conquista no campeonato 
inter-freguesias da Póvoa 
de Varzim. Foi no escalão 
de escolinhas que os amo-
rinenses asseguraram o tí-
tulo após uma goleada por 
11x0 no campo do Estela. 
A equipa campeã venceu 17 
partidas e empatou apenas 
uma vez nos 18 jogos já rea-
lizados (52 pontos), tendo 
marcado 128 golos e sofrido 
apenas 22. 

TOUGUES QUASE CAMPEÃO VILACONDENSE
O Tougues já pode en-

comendar as faixas dado 
que ficou a apenas uma 
vitória de conquistar o 
campeonato sénior da 
Associação de Futebol de 
Vila do Conde. O líder da 
prova venceu no terreno 
do Fajozes por duas bo-
las a zero e tem agora 90 
pontos à passagem da 32ª 
jornada, restando somen-
te 6 desafios até ao final 
da competição. O segun-

do classificado é agora 
o Aveleda, que venceu o 
Gião por 3x0 e totaliza 74 
pontos. Ora, a diferença 
entre comandante e per-
seguidor é já de 16 pontos 
quando apenas estão 18 
pontos em jogo. Os tou-
guenses podem festejar o 
título ao final da tarde de 
sábado se triunfarem na 
receção ao Malta numa 
partida que vai decorrer 
em Retorta.
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TAÇA DOS CAMPEÕES DA FFPN VIRÁ PARA A PÓVOA DE VARZIM
Aguçadoura e Estela vão 

jogar a final da Taça dos 
Campeões da Federação de 
Futebol Popular do Norte. 
A segunda-mão das meias-
-finais confirmou a passa-
gem dos aguçadourenses ao 
jogo decisivo e deu a quali-
ficação aos estelenses após 
o nulo anterior. O Aguça-
doura empatou a um golo 
no campo dos tirsenses do 
ABCD, valendo o triunfo de 

3x2 que tinha conseguido 
em casa. O Estela é que sur-
preendeu o bicampeão po-
veiro, o Amorim, goleando 
fora por quatro bolas a zero 
e alcançando com mérito o 
objetivo de lutar pelo troféu 
interconcelhio. A partida 
está agendada para o próxi-
mo dia 9 de maio e a única 
certeza é que será conquis-
tada por uma formação po-
veira. 
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A equipa poveira e o Ma-
rítimo Andebol têm domi-
nado o Grupo B, com os 
madeirenses a liderar com 
3 vitórias em outros tantos 
jogos. Na receção ao Bele-
nenses, os poveiros come-
çaram fortes e a dominar o 
rumo dos acontecimentos, 
ganhando vantagens na 
ordem de uma mão cheia 
de golos. Porém, a equipa 

PÓVOA ANDEBOL AINDA ACREDITA NO 5º LUGAR
do Restelo jamais entregou 
o jogo e foi paulatinamente 
colocando alguma pressão 
nos pupilos de Carlos Re-
sende, reduzindo a diferen-
ça para a margem mínima. 
Assistiu-se então a um final 
de jogo com muita contesta-
ção às decisões da dupla de 
arbitragem e com alguma 
crispação nos elementos do 
staff lisboeta. Aos poveiros, 

ESCOLA DR. FLÁVIO GONÇALVES CONQUISTA 
JR. NBA NORTE COM AS CORES DOS DENVER NUGGETS

A Escola Dr. Flávio Gon-
çalves sagrou-se campeã da 
Jr. NBA League Norte 2026. 
Os jovens estudantes da Pó-
voa de Varzim festejaram a 
conquista em Sabrosa, lo-
calidade onde decorreu a 
fase final desta competição 
no escalão sub13. Os cam-
peões jogaram com as cores 
dos Denver Nuggets e foram 
apurados para a decisão de-
pois de anteriormente terem 
passado com sucesso a fase 
local em que derrotaram ou-
tras escolas poveiras e vila-
condenses.

Os 12 basquetebolistas da 
equipa (8 rapazes e 4 rapari-
gas) começaram por derro-
tar os Los Angeles Clippers, 
da Escola de São Romão do 

restava colocar em campo 
todas as capacidades indivi-
duais e coletivas, justifican-
do a conquista dos pontos 
em disputa. O próximo de-
safio será decisivo para as 
ambições poveiras, já que se 
trata do jogo da 2ª volta em 
que o Póvoa Andebol viaja-
rá até à Madeira para tentar 
"vingar" a única e imerecida 
derrota nesta fase.
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Coronado (Trofa), nos quar-
tos de final. Depois supe-
riorizaram-se sobre os San 
Antonio Spurs, da Escola de 
Frazão (Paços de Ferreira), 
nas meias-finais. O título 
foi obtido com um triunfo 
por 39x9 sobre os Detroit 
Pistons, do Agrupamento 
José Leite Vasconcelos (Ta-
rouca), na final realizada 
no pavilhão do Mercado de 
Produtos Durienses.

Esta foi a primeira con-
quista da competição pela 
Escola Dr. Flávio Gonçal-
ves, juntando-se na lista de 
vencedores à Escola Rocha 
Peixoto, que no passado já 
tinha trazido os anéis de 
campeão para a Póvoa de 
Varzim.
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HÓQUEI COM PRESENÇA DIGNA NA FINAL FOUR
Não existem vitórias 

morais, ou pelo menos 
há quem não as defenda. 
À partida para Tomar, a 
equipa sénior de hóquei 
em patins do Desportivo 
da Póvoa tinha consciência 
de que seria quase impos-
sível chegar à fi nal da Taça 
de Portugal. Defrontar o 
Sporting era (como foi) 
um desafi o à mentalidade 
dos poveiros, que teriam 
que demonstrar resiliên-

BASQUETEBOL ASSEGURA REGRESSO À LIGA
Após uma descida que 

doeu, cedo iniciou-se 
um processo de "lavar as 
feridas" e reerguer um 
projeto que se quer entre 
os grandes no panorama 
nacional. O poveiro José 
Ricardo continuou a ser o 
"mestre do leme", que com 
outra "companha" se fez a 
um mar que tornou nave-
gável até à antepenúltima 
jornada do campeonato da 
Proliga. Em ambiente de 
festa, o Fernando Linhares 
de Castro (o denominado 
"palco dos sonhos") viveu 

esse objetivo. No lado das 
poveiras, a lesão preco-
ce da americana Abigail 
Cooper acabou por ser 
decisiva. Mesmo exibin-
do muita vontade, faltou 
experiência à equipa para 
dominar alguns momen-
tos do jogo. Restam ainda 
duas jornadas e nada está 
já perdido, embora se 
reconheça muito difícil 
a conquista da manuten-
ção. Há que vencer e, à 
boa maneira portuguesa, 
aguardar pelas contas fi -
nais.

lisboetas em gestão de esfor-
ço, o tempo foi-se esgotan-
do, tendo apenas aconteci-
do mais um golo a favor do 
Sporting, que no dia seguinte 
viria a erguer o troféu após 
bater o Barcelos. No fi nal, o 
técnico Vítor Silva agradeceu 
o apoio dos adeptos, criti-
cando a organização por os 
colocar atrás de uma das ba-
lizas, considerando um sinal 
de desrespeito para um clube 
que tem 9 modalidades.

cia e atitude perante rivais  
pagos a peso de ouro. Vítor 
Silva demonstrou ter prepa-
rado bem o jogo, até porque 
pertenceram aos poveiros 
as primeiras ocasiões para 
marcar. Numa dessas situa-
ções, o CDP passou de uma 
vantagem para marcar, con-
sentindo um contra-ataque 
que permitiu aos leões abrir 
o marcador. Até ao intervalo, 
o Sporting ampliou para 3x0. 
Depois do intervalo, com os 

mais uma tarde de glória, 
com o Desportivo a vencer 
o rival direto CAB Madei-
ra por 81x75, festejando o 
regresso à elite do basque-

MASTERS DO VOLEIBOL CONQUISTAM O TRI
No pavilhão do CAR-

Taipense, viveram-se 
emoções fortes na tarde 
de domingo. Depois de 
garantir um lugar na fi nal, 
afastando a AAS Mamede 
por 3x1 e o CV Oeiras por 
3x2, a equipa liderada por 
José Ferreira tinha pela 
frente um rival que já ha-
via vencido as poveiras na 
fase regular. A ADC Perre 
entrou forte e conseguiu 
chegar ao 2x0. Havia que 

da época passada. Nem só 
de vitórias se fazem os bons 
projetos e os que participa-
ram nesta época também 
merecem todo o reconhe-
cimento.

Nos escalões seniores, os 
homens continuam a "le-
var a água ao seu moinho",  
tendo vencido em Canide-
lo por 3x2. Já as mulheres, 
começaram a vencer mas 
acabaram por perder o jogo 
contra o Pelamora por 3x1.

reagir e o CDP renasceu das 
cinzas, encontrando o rumo 
para a vitória. A conquista 
do tricampeonato nacional 
surge num ano particular-
mente difícil, com saídas 
importantes, mas com mui-
ta união espelhada no orgu-
lho de representar as cores 
do CDP. Já a equipa mascu-
lina acabou por não repetir 
a conquista do campeonato, 
também muito devido a não 
conseguir manter o plantel 

tebol nacional. Depois da 
festa, os poveiros já realiza-
ram mais um jogo, na Maia, 
perdendo por 75x73, com 
a felicidade a premiar os 

maiatos, quiçá a equipa que 
mais evoluiu desde o início 
do campeonato. Para fechar 
em beleza esta fase de pro-
moção, cabe aos pupilos 
de José Ricardo vencer o 
visitante Portimonense an-
tes de pensar no playoff  de 
campeão. 

Já a  equipa sénior femi-
nina, ao perder em casa 
com o Gafanha por 58x67, 
complicou as contas da ma-
nutenção. Num confronto 
entre rivais que buscam a 
permanência na 1ª divisão, 
as visitantes festejaram já 

FUTSAL MANTÉM-SE 
NA LIGA TRUST

A uma jornada do fi m 
da fase de manutenção, a 
equipa sénior masculina 
de futsal do CDP garan-
tiu a manutenção na Liga 
Trust. 

Os pupilos de Rui Casa-
nova viajaram até à Trofa 
e venceram o Bougado 
por 3x2. Uma vitória que 

ao tempo para que a equipa 
ganhe o "calo" necessário 
para competir para os luga-
res altos da classifi cação em 
épocas vindouras. 

O técnico Rui Casanova 
tem experiência que de so-
bra e, com resultados posi-
tivos em tempos idos, deve-
rá continuar este projeto.

permite começar a planear 
já a próxima temporada, 
depois de uma época bas-
tante atribulada e marcada 
por alguma instabilidade 
na formação de um plantel 
mais competitivo. 

A aposta recaiu sobre os 
jovens da formação e, como 
é natural, há que dar tempo 



24 | 30 ABRIL 2026 | NOTÍCIAS ONDA VIVA

Terroso acolheu a fase 
final do campeonato re-
gional Centro-Norte de 
futevóvei. Os campeões 
nacionais Juan e Otero, do 
Altamente (Porto), con-
firmaram o favoritismo 
e bateram Beto Correia 
e Kleyber, do Clube Des-
portivo da Póvoa, por 2x1. 
No terceiro lugar ficaram 

TÍTULO REGIONAL DE FUTEVÓLEI 
ESCAPOU ÀS DUPLAS POVEIRAS 

MODALIDADES

CADETES DO CKA SAGRAM-SE 
CAMPEÕES NACIONAIS DE CLUBES 
NO PAVILHÃO MUNICIPAL

O Pavilhão Municipal da 
Póvoa de Varzim foi palco 
do Campeonato Nacional 
de Clubes de karate. 

A atuar em casa, o Centro 
de Karaté Aguçadourense 
esteve em foco ao conquis-
tar o título de campeão na-
cional em cadetes masculi-
nos. 

O feito foi alcançado por 
uma equipa composta pelos 
jovens João Vinhal, Pedro 
Dias e Martim Almeida, 
sob orientação do mestre 
Vítor Poças. 

A organização envolveu 
dezenas de voluntários li-
gados à modalidade e me-
receu os elogios dos res-
ponsáveis federativos pelas 
condições proporcionadas.
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os poveiros Marco Flores 
e Ismael Lekbab e a quar-
ta posição foi para Bruno 
Graça e Dyego Souza, tam-
bém representando as cores 
do CDP. A competição de-
correu no campo de areia 
da antiga Escola de Vilar 
e teve o apoio da Junta de 
Freguesia e da Associação 
Colunas d’Emocão. 

O Clube Naval Povoense 
continua no topo nacional 
da pesca em barco fundea-
do. Juan Pato sagrou-se 
campeão nacional e Joel Ri-
beiro tornou-se vice-cam-
peão nacional na compe-
tição que terminou em 
Sesimbra. Ambos repre-
sentarão a seleção nacional 
em Torrevieja (Espanha) 
no próximo Campeonato 
do Mundo. Os dois atletas 
evidenciaram-se ao lon-
go das quatro provas do 
Campeonato Nacional da 
1.ª Divisão, fazendo com 
que o CNP tenha 40% do 
grupo que vai defender a 
cores de Portugal. Em ação 

CAMPEÃO NACIONAL 
E VICE-CAMPEÃO DE 
PESCA DESPORTIVA 
SÃO DO NAVAL

estiveram ainda outros 
elementos do emblema 
poveiro, nomeadamente 
Paulo Silva (10º), Pedro 
Silva (21º) e Abílio Dias 
(22º). 

JOÃO VITORIOSO

João Costa arrecadou 
mais dois triunfos no úl-
timo fim de semana. Pri-
meiro venceu o 4° Open de 
Odivelas 2026 em Iniciados 
U12. Depois foi a  Salva-
terra de Magos conquistar 
o 1º lugar no International 
Shoto Cup III, em Infantis 
10/11 Anos. 
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AGUÇADOURENSE A CAMINHO DO PLENO NO PPA
O Grupo Recreativo e 

Cultural Aguçadouren-
se prepara-se para fazer 
o pleno na atual edição 
do Plano de Promoção 
do Atletismo. O campeão 
conquistou a nona vitória 
coletiva consecutiva, agora 
na prova de pista realizada 
em Terroso, que reuniu 
364 participantes de 9 clu-
bes. O GRCA teve 96 atle-
tas em prova e somou 6964 
pontos, enquanto o CDC 
Navais foi novamente se-

O Estela BT superiori-
zou-se à concorrência e 
venceu coletivamente a ter-
ceira jornada do Plano de 
Promoção de BTT. A prova 
reuniu 191 atletas no Par-
que Verde da freguesia de S. 

ESTELENSES PEDALARAM PARA 
MAIS UMA VITÓRIA COLETIVA 
NO PPBTT EM RATES

Pedro de Rates. Os estelen-
ses totalizaram 898 pontos 
graças aos resultados de 48 
atletas e levaram a melhor 
sobre o Aguça BTT, que deu 
bastante réplica e chegou 
aos 856 pontos, enquan-

Pub

gundo e o CDP fechou o 
pódio. A competição tam-
bém contou com CAPV, 
Belém, Atlético, Terroso, 
Bonfim e MAPADI, que 
se classificaram por esta 
ordem. 

Segue-se a prova de es-
trada de Argivai na manhã 
do próximo domingo. De-
pois apenas faltarão reali-
zar-se as provas de pista de 
Aver-o-Mar e da Póvoa de 
Varzim nos fins de semana 
seguintes.

to o Lobos BTT fechou o 
pódio com 594 pontos. Na 
competição estiveram ain-
da mais 9 clubes poveiros 
e dos concelhos de Vila do 
Conde, Barcelos, Famalicão 
e Matosinhos. 

Lino Araújo teve um iní-
cio de sonho no Campeo-
nato Nacional de Aqua-
bike. A primeira prova 
da temporada decorreu 
na praia da Angrinha, em 
Lagoa, no Algarve, onde o 
piloto poveiro aproveitou o 
mar para competir em Ru-
nabout e Endurance, refor-
çando a preparação para as 
provas internacionais que 
se aproximam. Lino Araú-
jo mostrou as qualidades 
que lhe são reconhecidas 
e conseguiu sair vencedor 
nas duas categorias. O ca-
lendário nacional do cam-
peão balasarense irá depois 

LINO ARAÚJO 
ARRANCA COM 
DUPLA VITÓRIA 
NO ALGARVE

passar pelo Funchal – 13 e 
14 Junho, Mira – 4 e 5 Ju-
lho, Viana do Castelo – 1 e 
2 Agosto, Albufeira – 12 e 
13 Setembro e Coimbra – 
data a designar. Pelo meio 
estará ainda a participação 
nas etapas do Campeona-
to Europeu em Portugal, 
Hungria e França.
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O concelho da Póvoa de 
Varzim, concretamente a 
vila de Aver-o-Mar, conta 
com um novo estabeleci-
mento na área do comér-
cio a retalho. Trata-se de 
um supermercado "Meu 
Super”, que fi ca localizado 
na zona de Quião, na Rua 
José Moreira de Amorim. 
É um   espaço que aposta 
na proximidade com os 
clientes, fornecendo tudo o 
que o consumidor precisa 
para o dia-a-dia, destacou 
o responsável, Francisco 
Fernandes, na inaugura-
ção, que decorreu em mea-
dos deste mês. Na abertura 
estiveram representantes 
da Sonae e também o vi-
ce-presidente da autarquia 

AVER-O-MAR COM NOVA OPÇÃO COMERCIAL

DIVERSOS

poveira, que destacou a re-
levância desta investimento 
para dinamizar a área e a 
criação de postos de traba-
lho.

OUROCERTO CELEBRA 
15 ANOS EM PORTUGAL

São 15 anos de história 
escrita diariamente em 
cada loja distribuída pelo 
país e em cada relação de 
confi ança construída com 
clientes e parceiros. Uma 
década e meia marcada por 
crescimento sustentado, 
desafi os superados e uma 
aposta contínua na compe-
tência e no rigor.

Ao longo deste percurso, 
a  OUROCERTO  consoli-
dou-se como uma referên-
cia no setor, colocando o 
cliente no centro da opera-
ção e assumindo a melho-
ria contínua como parte do 
seu ADN. Cada negócio 
fechado e cada compra ou 
venda realizada contri-
buíram para moldar uma 
empresa reconhecida pela 
seriedade e pela qualidade 
do serviço.

A administração subli-
nha que nada disto seria 
possível sem as pessoas. 
“São os nossos colabora-
dores que dão vida à OU-
ROCERTO. Garantem o 
rigor das compras e ven-
das, encontram soluções 
onde outros veem proble-
mas e fazem com que cada 
atendimento seja uma ex-
periência diferenciadora. 
É esse compromisso que 
fi deliza o cliente”, refere o 
CEO Patrício Gonçalves.

A empresa deixa ainda 

uma palavra de agradeci-
mento aos clientes, “pela 
confi ança depositada ao 
longo de 15 anos, que nos 
desafi a a inovar e a investir 
em formação”, e aos parcei-
ros e fornecedores, “com 
quem partilhamos valores 
como o rigor, a transparên-
cia e a palavra dada”.

A OUROCERTO enca-
ra estes 15 anos não como 
um ponto de chegada, mas 
como a base para o futuro. 
“O mercado muda, as exi-
gências aumentam. Vamos 
continuar a ouvir, a adaptar 
e a atender com a mesma 
exigência e ética do primei-
ro dia”, assegura.

O caminho continua, as-
sente em três pilares: rigor 
no que faz, compromisso 
com cada cliente e confi an-
ça construída e mantida to-
dos os dias.
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José Gameiro e Paulo Es-
piridião marcaram presen-
ça nas duas últimas edições 
do ‘Viva Saúde’, programa 
que é uma parceria da Rá-
dio Onda Viva e do grupo 
Trofa Saúde. 

O primeiro (à esquerda), 
otorrinolaringologista no 
Hospital Senhor do Bon-
fim e no Hospital Escola 
Fernando Pessoa, abordou 
temas em que está espe-
cializado como vertigens e 

MAIS DOIS MÉDICOS DO TROFA SAÚDE 
DEIXARAM CONSELHOS NA ONDA VIVA

tonturas; perdas de audição 
e zumbidos ou a patologia 
do sono. 

O segundo (à direita), 
urologista no Hospital Se-
nhor do Bonfim e em Vila 
Nova de Gaia, explicou o 
que são sintomas miccio-
nais e a forma como afetam 
homens e mulheres, assim 
como as formas de trata-
mento.  

Esta rubrica de literacia 
em saúde vai habitualmen-

te para o ar à quarta-feira, a 
partir das 16h, tendo repeti-
ção às 10h de sexta-feira e às 

21h de segunda-feira, fican-
do depois disponível na sec-
ção podcast no nosso site na 

internet, na qual encontra 
também todas as edições 
anteriores. 

PUBLICITAÇÃO NA IMPRENSA LOCAL 
DAS DELIBERAÇÕES AUTÁRQUICAS EM DISCUSSÃO NA COMISSÃO PARLAMENTAR 
A alteração da Lei aprovada pelo Governo para 
a obrigatoriedade das Autarquias Locais publi-

na imprensa local, impressa e digital, foi apro-
vada pelo Parlamento sem votos contra, com 
a abstenção do PS e da IL e baixou à Comissão 
Parlamentar. 
O reconhecimento do papel determinante da 
Comunicação Social concelhia e supraconce-
lhia para a transparência do Poder Local foi 
enfatizada por todas as bancadas, que releva-

-
cessária robustez da imprensa de proximidade. 
Nesta alteração à Lei foi também aprovado o 
tempo de antena nas rádios locais dos atos elei-
torais das legislativas e presidenciais.

COMO VOTARAM 
E O QUE DISSERAM OS PARTIDOS 

O PSD votou favoravelmente e, pela voz do 
deputado António Rodrigues, considerou que 
“tornar obrigatória a publicitação das delibera-

nos ór-
gãos de comunicação social, regional e local 
nos locais onde as pessoas vivem é uma me-
dida prometida há anos e nunca realizada”. 

O Chega, que também votou a favor da altera-
Patrícia 

Carvalho e Jorge Galveias, que é “com agrado 
sincero que vemos o governo trazer esta pro-
posta aqui ao Parlamento, uma proposta que 

visa, sobretudo, acabar com a injustiça que já 
vigorava há demasiados anos”. 

Por seu lado o PS, que se absteve, conside-
rou, pela voz do deputado David Amado, 
que se trata “de uma opção certa e progres-
sista que o PS acompanha sem ambiguidade, 
entendendo que este é um instrumento de 
pluralismo e de proximidade democrática 
essencial”.

O PCP votou favoravelmente, com a deputa-
da Paula Santos a concordar “com a medida 
proposta e entende que o governo faz bem 
em decidir a atribuição de apoios à impren-
sa regional e local”.

A IL absteve-se, com o deputado Rodrigo 
Saraiva ão custos da demo-
cracia, assim possibilitar mais recursos para 
a imprensa local e regional é um caminho 
defensável”.

O Livre votou favoravelmente, com o depu-
tado Paulo Muacho a enfatizar que “é muito 
preocupante a existência de desertos noti-
ciosos no nosso país e a falta de capacidade 
que a imprensa local vai tendo para fazer o 
seu trabalho de escrutínio”.
Filipe Sousa da JPP -
posta vem 
aproxima, adaptando as obrigações à reali-
dade de cada território”.

O PAN e o BLOCO DE ESQUERDA (BE) 
votaram a favor. 

A registar o apoio da Entidade Reguladora 
para a Comunicação Social (ERC), que valo-
rizou as várias dimensões da Proposta, subli-
nhando que as alterações reforçam a transpa-
rência e reconhecem o papel vital da imprensa 
de proximidade.

LEITÃO AMARO AFIRMA APOIO DO GO-
VERNO À IMPRENSA DE PROXIMIDADE 

O ministro da Presidência, Leitão Amaro -
mou na apresentação da alteração legislativa 
que “nunca se fez tanto para apoiar esta comu-
nicação social de proximidade (…). É uma medi-
da importantíssima que este Governo propõe e 
executa, também por essa via a democracia local 
será mais vibrante e ajudará a combater os de-
sertos noticiosos (…). Já passaram muitos anos, 
provavelmente décadas, sem que ninguém, nin-
guém tenha feito nada de decisivo pela comuni-
cação social regional e local”.

A JUSTIFICAÇÃO 
DA ALTERAÇÃO LEGISLATIVA 

Esta alteração ao Regime Jurídico das Autar-
quias Locais (RJAL) surgiu para acomodar a 
imprensa digital e os jornais impressos de pe-
riodicidade mensal, nesta obrigatoriedade da 
publicitação pelas autarquias.

A Lei n.º 75/2013 previa a publicitação, tendo 

com a tabela de preços, que nunca foi publi-
cada.

A Associação Nacional de Imprensa Regio-
nal (ANIR) encontrou no secretário de Estado 
Nuno Artur Silva, do primeiro governo de 
António Costa, a sensibilidade para iniciar o 
processo. O ministro da Cultura do governo do 
segundo governo do PS, Pedro Adão e Silva, 
continuou o processo, nomeando assessores 
para trabalhar com a ANIR a criação da re-
querida Portaria, que se encontrava pronta a 
publicação quando caiu o Governo. Foi opção 
que a inclusão dos jornais  digitais e dos men-
sários fosse incluída numa posterior alteração 
ao RJAL.

No primeiro governo de Luís Montenegro, o 
ministro Pedro Duarte foi muito sensível à 
questão, e entendeu-se que a citada Portaria 
devia contemplar os digitais e mensários. En-
contramos no seu secretário de Estado Carlos 
Abreu de Amorim, atual ministro dos Assun-
tos Parlamentares, a dedicação à criação da al-
teração legislativa que permitisse incluir tam-

requerida. Caiu o governo, e o novo ministro 
Leitão Amaro fez aprovar no governo a pro-
posta de alteração à Lei, entretanto aprovada 
pelo Parlamento, sem votos contra, e que está 
em discussão na Comissão Parlamentar. 
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OPINIÃO

JÚLIO ALVES
de luxo". Primeiro perse-
guiram as autocaravanas, 
depois as festas no Castelo e 
agora proíbem as motas na 
marginal.

Querem uma Vila do 
Conde assética, sem alma, 
sem movimento e sem o 
povo que sempre a caracte-
rizou. O espaço público é de 
todos, não apenas de quem 
vive na primeira linha de 
mar.  

Enquanto no novo "con-
dominio fechado" da margi-
nal as elites ​se divertem com 
as perseguições mesquinhas 
do poder local. No resto do 
concelho,   trabalhar já não 
chega para viver com dig-
nidade, a habitação tornou-
-se ou um luxo ou entao é 
oferecida a quem nao quer 
trabalhar mas tem um car-

tao do PS... Já os jovens que 
querem fazer alguma coisa 
da sua vida são obrigados a 
emigrar.

​A segurança, pilar básico 
de qualquer sociedade, está 
a colapsar. A criminalidade 
violenta instalou-se com 
uma ousadia sem limites: 
desde o sequestro violento 
do padre de Maceira até ao 
episódio chocante em Vilar, 
onde um homem foi balea-
do ao surpreender ladrões 
de carros em pleno roubo.

De caso isolado em caso 
isolado, caminhamos para 
a normalização da violên-
cia perante a passividade de 
quem deveria proteger o ci-
dadão. Anunciam mais uma 
comissão para dar mais uns 
tachos a amigos... ao que 
chegamos! 

​O 25 de Abril não foi feito 
para substituir uma elite por 
outra, nem para perpetuar 
dinastias no poder.

 A liberdade foi conquis-
tada com coragem e sacri-
fício, não com discursos 
hipócritas de cravo ao pei-
to enquanto se impõe uma 
mordaça e governa ditato-
rialmente.

Não me restam duvidas, é 
necessária uma rutura abso-
luta contra este sistema que 
diz celebrar Abril, mas que 
governa de costas voltadas 
para o povo. 

Termino lembrando que 
Abril é de todos, Abril é do 
povo e mandando um gran-
de abraço ao meu pai que há 
52 anos fez parte dos oficiais 
que tornaram possível eu 
hoje escrever estas linhas! 

missões em direto das ses-
sões para o público. 

Têm medo de quê? A 
transparência é o pilar da 
liberdade, mas para certas 
maiorias absolutas, a verda-
de incomoda e a liberdade 
de informação parece ser 
um estorvo. 

O que temos hoje em Vila 
do Conde é um autoritaris-
mo disfarçado de tolerân-
cia, que governa como se 
a rua pertencesse apenas a 
quem detém o poder. 

​Esta mordaça institu-
cional é acompanhada por 
uma estratégia clara de eliti-
zação de partes do concelho 
negligenciando outras. 

Passo a passo, o executivo 
socialista está a expulsar o 
povo da marginal para criar 
um "condomínio fechado 

Cinquenta e dois anos 
após o 25 de Abril, a per-
gunta que ecoa nas ruas de 
Vila do Conde é amarga: 
onde está a liberdade? 

O que se observa hoje é 
uma democracia de facha-
da, uma encenação onde 
as forças políticas que se 
dizem guardiãs da plurali-
dade praticam, na verdade, 
uma política de exclusão e 
perseguição.  

​É lamentável que aque-
les que celebram o fim da 
ditadura usem o seu peso 
político para silenciar a 
oposição, impedindo in-
tervenções em celebrações 
cívicas e proibindo as trans-

A LIBERDADE AMORDAÇADA 
EM VILA DO CONDE 

CRÓNICAS  MILITARES 

A PORTA DE ARMAS
JGA

(EX-ALFERES MILICIANO 
DE INFANTARIA)

tugal Continental era uma 
situação comum e normal, 
mas nunca pensei que na 
guerra do Ultramar isso fos-
se replicado.

Acontece que o era e até 
com muito mais rigor. Per-
cebe-se porquê. As tropas 
chegavam

de qualquer operação 
militar e precisavam de des-
cansar sem receios, sendo o 
quartel ou

aquartelamento a sua 
zona de refúgio e descanso.

A Porta de Armas é um 
local de entrada em qual-
quer quartel ou aquartela-
mento. É um sitio de

extrema sensibilidade 
pois não pode entrar qual-
quer pessoa sem ser identi-
ficada e revistada. Em Por-

Curiosamente, o exército 
português também integra-
va militares oriundos das 
províncias. No meu caso, no 
dia em que cheguei, deparei 
com dois militares portu-
gueses na Porta de Armas, 
mas moçambicanos, que se 
perfilaram em continência 
para nos receber primei-
ro e depois verificaram os 
documentos. Nem toda a 
gente podia entrar e mesmo 
os militares tinham que se 
identificar.

Pub
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tar, enquanto a esquerda 
à esquerda do PS passou 
de 12 para 13 deputados, 
iniciando-se a tendência 
de crescimento do LIVRE 
e continuando a erosão 
do eleitorado do Bloco de 
Esquerda e da CDU. A al-
teração estrutural foi o 
crescimento espetacular do 
CHEGA. Beneficiando dos 
escândalos que derrubaram 
o Governo, que pareciam 
justificar e confirmar o 
acerto do discurso populis-
ta do seu líder, assim como 
da hábil exploração do des-
conforto causado pela onda 
migratória pós-Covid, o 
CHEGA quase triplicou o 
seu número de eleitores e 
mais do que quadruplicou 
o seu número de deputados.

Pela primeira vez desde 
2011, havia uma maioria 
clara à direita do PS na As-
sembleia da República. Pela 
primeira vez desde o final 

O SISTEMA PARTIDÁRIO PORTUGUÊS, 
OS DILEMAS DO PS E DO PSD (3)

dos anos 80, havia um par-
tido que perigava o mono-
pólio dos partidos centrais.

O crescimento do CHE-
GA contribuiu para que a 
sua normalização fosse tole-
rada. A posição dúbia ado-
tada no final da campanha 
por Rui Rio face ao CHEGA 
pode ter contribuído para a 
inesperada maioria absolu-
ta do PS em 2022. Monte-
negro adotou o mantra “não 
é não”. Os resultados eleito-
rais pareciam condenar o 
novo Primeiro-Ministro a 
entender-se com o PS, ou 
a voltar atrás com a palavra 
dada. Montenegro adotou 
uma postura equívoca, com 
aproximações ao CHEGA 
nos “temas fraturantes”, 
procurando esvaziar o seu 
apoio, enquanto pedia sen-
tido de responsabilidade ao 
PS quando o seu apoio era 
necessário em questões ins-
titucionais ou na aprovação 

envolveram arrasou a sua 
popularidade. Mesmo num 
cenário extremamente hos-
til, o resultado do PS não foi 
desastroso.

Tudo parecia apontar 
para uma vitória fácil do 
principal partido da opo-
sição. No entanto, o PSD 
ainda não estava preparado 
para se apresentar a elei-
ções. A liderança de Luís 
Montenegro era encarada 
por muitos como transitó-
ria, até que o tempo polí-
tico estivesse maduro para 
Carlos Moedas, ou para o 
regresso sebastiânico de Pe-
dro Passos Coelho. O PSD, 
coligado com o CDS, teve 
pouco mais de 50 000 votos 
do que o Partido Socialista. 
No entanto, a geografia par-
lamentar foi profundamen-
te alterada pelo crescimento 
do CHEGA.

A Iniciativa Liberal man-
teve o seu grupo parlamen-

OPINIÃO

O QUE SOMOS
das as noites.

As janelas abriam-se e 
cantávamos e aplaudíamos 
os nossos heróis.

Vejam lá que me passou 
pela cabeça que o mundo 
ia mudar, iríamos ser mais 
solidários, jamais seríamos 
egoístas e estaríamos sem-
pre preocupados em ajudar 
os outros.

Andávamos pela cidade 
deserta, levávamos as refei-
ções à casa dos alunos das 
nossas escolas, muitos vo-
luntários ajudavam quem 
precisava e estava sozinho 
em casa.

Nunca houve tanto apoio 
de todos para todos, não 
se regateava esforços para 
que pudéssemos recuperar 
o que tínhamos antes desse 
flagelo que se abateu sobre 
todos nós.

As portas abriram-se, 
voltámos à vida “normal”, 
esquecemos rapidamente 
tudo o que tínhamos vivido 
ou deixado de viver.

A cidade encheu-se de 
gente, as ruas estavam 
cheias de ansiedade de ar e 
de sol no meio dos outros.

Infelizmente, nada mu-
dou.

o medo cobria o mundo, e 
nós em quarentena anotá-
vamos a temperatura vigia-
da pela Delegação de Saúde.

Em Gijon, estava o nosso 
pensamento com Sepúlve-
da. Marcando a sua partida, 
num abraço forte e fraterno 
como era seu timbre, con-
firmou a sua presença na 
Póvoa, no ano seguinte.

Ele não pôde vir, mas es-
teve presente, está presente.

Alguns não se puderam 
fechar em casa, iam todos 
os dias para o hospital, para 
o quartel dos Bombeiros, 
recolhiam o nosso lixo, to-

Fui dos primeiros, ou 
mesmo o primeiro, com os 
nossos colaboradores a ficar 
em casa.

As ruas estavam desertas, 

As eleições legislativas 
de 2024 alteraram o siste-
ma partidário português, 
traduzindo-se num reali-
nhamento político, com 
os portugueses a punirem 
os partidos tradicionais. O 
Partido Socialista, ainda 
não refeito do caos pro-
vocado pela Operação In-
fluencer e pelo afastamento 
de António Costa, apresen-
tou-se aos eleitores liderado 
por Pedro Nuno Santos, de-
pois da sua confortável vitó-
ria sobre José Luís Carneiro 
em eleições diretas. Os Go-
vernos de António Costa 
tiveram apoio relevante até 
meados de 2022, quando o 
turbilhão de casos que os 

LC

dos Orçamentos do Estado.
O Governo parecia con-

denado a cair, sendo apenas 
uma questão de tempo e 
oportunidade política. Her-
dando um país que crescia 
economicamente como 
não se via desde os anos 90 
e com as contas públicas 
equilibradas pela primeira 
vez no milénio, o Governo 
iniciou funções diminuindo 
gradualmente a carga fiscal 
e procurando acalmar clas-
ses de funcionários públi-
cos particularmente vocais, 
acedendo às suas reivindi-
cações salariais. Vendendo-
-se como reformista, não se 
encontra, no primeiro ano 
de governação da Aliança 
Democrática, particular ím-
peto. Geriu-se.

Ps. O Partido Socialista 
da Póvoa de Varzim fez uma 
homenagem a Joaquim Vi-
lar no passado dia 25 Abril. 
Justíssima.

Ou melhor, sinto que es-
tamos bem mais egoístas, 
mais irritados com tudo e 
com todos. Já esquecemos 
os outros, já esquecemos 
os vizinhos que, através de 
apenas um olhar já nos re-
confortava, esquecemos os 
médicos e enfermeiros que 
arriscavam tudo para nos 
ajudar, esquecemos as noi-
tes à varanda a aplaudir e a 
cantar e esquecemos que só 
somos com os outros.

Mais vale fecharmos as ja-
nelas, esquecer os cânticos e 
os aplausos!

Somos o que somos!
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PORTUGAL
Enquanto umas das nações mais antigas na 
Europa, Portugal teve a sua génese em 1139. Desde 
1297, altura em que os portugueses e os espanhóis 
assinaram um tratado que cedia o Algarve a 
Portugal, as suas fronteiras têm permanecido 
praticamente inalteradas. O primeiro rei, Afonso 
I Henriques, chegou ao poder em 1143, tendo o 
país permanecido um reino durante os 800 anos 
seguintes até 1910, altura em que se tornou uma 
república.

O português é o idioma oficial de 9 países

Tendo sido anteriormente um império global, 
não é de surpreender que o português enquanto 
idioma tenha viajado para lá das costas de 
Portugal. Na verdade, afirma-se que mais de 236 
milhões de pessoas por todo o mundo são falantes 
nativos de português.

O português é o idioma oficial não apenas de 
Portugal, mas também do Brasil, de Cabo Verde, 
de Angola, da Guiné-Bissau, de Moçambique, de 
São Tomé e Príncipe e da Guiné Equatorial. O 
idioma também é falado em Goa, na Índia, em 
Macau, na costa sul da China, e em Timor-Leste, 
no sudeste asiático.

LAZER

SOPA DE LETRAS

1ª
Num pouco começo,
num ponto acabo,
embora completa,
fico sempre a metade.

2ª
Às avessas será nome,
bem fácil de decifrar,
às direitas só à noite
se poderá contemplar.

3ª
Mastigo e não engulo,
ando e não venço o caminho,
sustento mais quando bulo,
dentro do meu próprio ninho. 

1ª A meia; 2ª O luar; 3ª O moinho

ADIVINHASDESCOBRE AS 10 DIFERENÇAS ADIVINHAS
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AS ANEDOTAS
O psiquiatra pergunta ao doente:
– Sonha muito de noite?
– Muito!
– Com quê?
– Com jogos de futebol.
– Sempre?
– Sempre. Sonho sempre que sou guarda-redes.
– Mas nunca sonha com outra coisa?
– Não, senhor doutor. Só com futebol.
– E nunca sonhou com mulheres?
O doente sorri:
– Deus me livre, senhor doutor! Para me distrair com elas e deixar entrar 
um golo!!!

O Carlos entra na sala do patrão, e atira todo o salário do mês para cima da 
mesa e disse:
— Patrão, o meu salário veio 50 euros a menos.
O patrão indignado disse:
— Engraçado, no mês passado paguei 50 euros a mais e você não disse nada 
pois não?
O Carlos responde:
— Pois é patrão. Um erro eu até aceito, mas dois é demais!

Numa pequena cidade do interior, uma mulher entra numa farmácia e pede 
ao farmacêutico:
– Por favor, quero comprar arsénico.
– Mas isso é veneno. Não lhe posso vender assim. Qual a finalidade?
– Matar meu marido.
– Pra esse fim... ainda pior... não posso mesmo vender!!!
A mulher abre a bolsa e tira uma fotografia do marido a fazer amor com a 
mulher do farmacêutico.
– Ah bom… a senhora não me disse que tinha receita. - diz o farmacêutico.

Ia um homem montado num burro quando a dada altura o burro empacou. 
Pensou o homem: Este burro gajo empacou e eu é que vou ter que levar a 
carga toda. Vou falar com o mecânico. Se ele sabe fazer um carro andar, 
também deve saber pôr um burro mexer-se. 
E dirigiu-se à oficina:
– Sr. Manuel, o meu burro parou, empacou e eu preciso da sua ajuda!
– Sr. António, vou lhe dar dois supositórios, um de pimenta-de-cheiro e 
outro de malagueta. Você mete o primeiro no burro. Se ele continuar a 
não andar, você mete o de malagueta. Mas cuidado que ele pode acelerar 
demais...
– Tá bem Sr. Manuel, vou seguir seus conselhos...
No outro dia...
– Então Sr. António, o burro pegou?
– Se pegou?! Olhe, eu pus o primeiro supositório no rabo do burro... e se 
não ponho o de malagueta no meu, nunca mais agarrava o bicho!

O condenado à morte esperava a hora da execução, quando chegou o padre:
- Meu filho, vim trazer-lhe a palavra de Deus.
- Perda de tempo, senhor padre. Daqui a pouco vou falar com Ele, 
pessoalmente. Algum recado?
  

PARA RIR!!!
CALCULA E PREENCHE

PARA RIR!!!
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O TEMPO NA REGIÃO - ATÉ 6 DE MAIO

ÚLTIMAS  

PÓVOA DE VARZIM
"Einstein" - Teatro
02 de maio de 2026
Sábado, 21h30, Cine-Teatro Garrett

"Tudo me lembra de ti" - Cinema
03 de maio de 2026
domingo, 21h30, Cine-Teatro Garrett

37.º Festival de Folclore
09 de maio de 2026
sábado, Pavilhão Multiusos de Aguçadoura

VILA DO CONDE
Vila Joga - Jogos de Tabuleiro
02 de maio 2026
sábado, 16 às 17h30, Centro Municipal de Juventude

Reféns na Ponte - Cinema
07 de maio de 2026
quinta, 21h30, Teatro Municipal de Vila do Conde

"Especial Dia da Mãe: criar com amor, na Galeria Julio" 
- Teatro
03 de maio de 2026
domingo, Centro de Memória

BARCELOS
Saraus Musicais - Música
05 de maio de 2026
terça, 18h, Capela Sta. Cecília do Conservatório de 
Música de Barcelos

Festividades em Honra de Nossa Senhora do Rosário - 
Religiosa
08 a 10 de maio de 2026
Cristelo - Barcelos

Travo - triciclo - Música
08 de maio de 2026
sábado, 22h, Theatro Gil Vicente

ESPOSENDE
História de um Bravo Castrejo
03 de maio de 2026
domingo, Centro Interpretativo de S. Lourenço

“Falando de Música” - Concerto
08 de maio de 2026
sexta, 21h30, Auditório Municipal Manuel de Boaventura

TROFA
"VIII Campeonato Concelhio de Sueca" - Desporto
dia 9 e 16 de maio de 2026
das 14h00 às 19h00, Auditório do Fórum Trofa XXI

Estafetas das Azenhas 2026 - Desporto
01 de maio de 2026
sexta, Parque das Azenhas

AGENDA

NOVA VIATURA PARA 
OS BOMBEIROS POVEIROS

A Real Associação Hu-
manitária de Bombeiros 
Voluntários da Póvoa de 
Varzim tem um novo Veí-
culo Dedicado ao Transpor-
te de Doentes. A VDTD 20 
foi recentemente adquirida 
pela entidade presidida por 
Rui Coelho, passando a re-
forçar a frota destinada ao 
serviço transporte de doen-
tes não urgentes. Tratou-se 
de um investimento de cer-
ca de 30 mil euros que visou 
proporcionar maior confor-
to, segurança e qualidade 
aos utentes nas deslocações 
para consultas e tratamen-
tos, entre outros. A associa-
ção sublinhou que continua 

“a trabalhar diariamente 
para melhorar os serviços e 
garantir que todos os uten-

tes são transportados com 
dignidade, respeito e me-
lhores condições”.

450 VILACONDENSES VÃO
PEREGRINAR ATÉ FÁTIMA

Vila do Conde vai ter 
cerca de 450 peregrinos a 
iniciar, nos próximos dias, 
a caminhada rumo a Fá-
tima. Este ano há registo 
de 16 grupos organizados 
que irão partir de várias 
freguesias com destino ao 
Santuário e às celebrações 
do 13 de maio. Com o ob-
jetivo de reforçar a segu-
rança e o acompanhamen-
to ao longo do percurso, a 

Câmara Municipal realizou 
uma reunião com os res-
ponsáveis desse grupos de 
peregrinos, na qual foram 
partilhadas orientações e 
medidas de apoio à peregri-
nação. Além da entrega de 
kits de apoio, a sessão con-
tou com a presença da Cruz 
Vermelha de Vila do Con-
de, que deu a conhecer o 
site/app ‘peregrinar.pt’, uma 
ferramenta que visa apoiar 

a peregrinação, promo-
vendo maior segurança, 
organização e acompa-
nhamento em todo o ca-
minho. 

Refira-se que no mu-
nicípio estará igualmente 
disponível um posto de 
apoio em Vilar do Pinhei-
ro, que disponibilizará 
orientações e apoio geral 
aos peregrinos oriundos 
da região norte. 


