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EDITORIAL

PLANO DE AQUISICAO

PRECO CAPA € 1,50

Carlos leitores :

Bom... estamos aqui
e estamos quase na Se-
mana Santa, as grandes
solenidades dos catélicos
ja comegaram em pratica-
mente em todo o Pais, mas
muito mais no norte, onde
esta tradigdo mantém-se e
hd programas para todos
0s gostos nos varios muni-
cipios a nossa volta.

O mar continua a ser
“um cdo” e oito homens
escaparam por pouco a
mais um naufragio no ini-
cio desta semana.

O Exército desta vez
também homenageou as
senhoras, porque o dia da

Mulher é mesmo delas!...

A Unidade Local de Sau-
de da Pévoa de Varzim/Vila
do Conde, a falta do novo
hospital, 14 se vai moderni-
zando, o que ndo pode ficar
fora de registo.

No futebol, o Rio Ave fi-
nalmente d4 um ar da sua
graga, enquanto o Varzim
continua em desgraca. A
massa associativa destes
clubes espera e merece mui-
to melhor.

Entretanto, o ténis de
mesa internacional volta
este fim de semana e o ci-
clismo para os mais novos
serd na semana seguinte.
Por falar em jovens, nao
faltam titulos no karate e

a Marta Ega, a campea, ja
ndo nos surpreende.

Em foco continuam os
profissionais da saude que
continuam a visitar a ra-
dio e ajudar os ouvintes
da Onda Viva com impor-
tantes concelhos em vdrias
areas de especialidade.

José Gomes Alves
(radioondaviva@sapo.pt)
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ESTATUTO EDITORIAL

1. O Noticias Onda Viva é uma publicacdo periddica de caracter local e regional independente de qualquer poder politico e/ou religioso.

2. O Noticias Onda Viva dedica-se e dedicar-se-a a defesa dos interesses dos concelhos e da regido onde se insere e a promogao dos valores cultu-

rais, sociais e econdmicos das populages onde se insere.

3. O Noticias Onda Viva dara voz aos setores desfavorecidos da nossa sociedade, bem como procurara ser o porta-voz e elo de ligagdo com a nossa
comunidade emigrante pelo mundo.
4. O Noticias Onda Viva tem como objetivo e preocupac¢do uma informagao isenta o mais rigorosa possivel apartidaria e pluralista.

5. O Noticias Onda Viva compromete- se a cumprir os principios éticos e deontoldgicos inerentes a atividade jornalistica, a respeitar a dignidade, os
direitos e boa fé de todos os cidadaos.
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DESTAQUE

SEMANA SANTA POVEIRA QUER CONTINUAR
A ATRAIR CADA VEZ MAIS VISITANTES

O programa da Semana
Santa na Pévoa de Varzim
foi apresentado na Cape-
la do Museu Municipal
na passada sexta-feira. Os
pontos altos das celebra-
¢Oes decorrem no inicio de
abril, mas o arranque do
cartaz sucedeu no passado
domingo com a procissao
dos Passos de Amorim.
Segue-se a Procissao dos
Passos na cidade no proxi-
mo dia 22 (domingo) e em
Séo Pedro de Rates no dia
29, altura que a Pdvoa de
Varzim também acolhe a
Procissao de Ramos.

A semana que antecede
o dia de Pascoa (5 de abril)
vai ter concertos nas Igre-
jas de Sao José no dia 30 de
mar¢o e Matriz a 1 de abril,
havendo pelo meio (dia
31) a Via Sacra Encenada
entre a Praca do Almada
e a Fortaleza. As trés paro-

quias da cidade vao ter tam-
bém as habituais celebra-
¢oes da Ceia do Senhor, da
Paixdo do Senhor e a Vigilia
Pascal antes do domingo da
Ressurreicdo e das visitas
pascais.

Na divulgacdo do evento
estiveram os parocos Nuno
Rocha (Lapa e Sao José) e
Avelino Castro (Nossa Se-
nhora da Concei¢do - Ma-
triz), tendo este dltimo
realcado a vontade de atrair
cada vez mais visitantes a
estas celebragdes e também
a presenga do arcebispo
Emérito de Braga, D. Jorge
Ortiga, a presidir as cerimo-
nias na Matriz. A autarquia
foi representada pelo vice-
-presidente, tendo Octavio
Correia destacado a impor-
tancia de promover o turis-
mo religioso com o apoio
municipal a realizagdo estas
organizagoes.

il

Sanikal

Comeércio de Automoveis

Programa

DOMINGO, 15 DE MARCO
15HO00 - PROCISSAO DOS PASSOS DE AMORIM

DOMINGO, 22 DE MARCO
16HO00 - PROCISSAO DOS PASSOS DA POVOA DE VARZIM

DOMINGO, 29 DE MARCO

DOMINGO DE RAMOS

9h30 - Béncdo de Ramos e Procissao

Igreja da Lapa - Largo da Fortaleza Nossa Senhora
, 1g a Lapa 3

10h00 - Eucaristia da Paixao do Senhol

Igreja da Lapa

10h00 - Procissao de Ramos

Igreja Matriz

Basilica do Sagrado Coracdo de Jesus
11h15 - Bén¢ao de Ramos e Procissao
é { = Junq
Largo David Alu G ja S. Jo: Ribamar
16H00 - PROCISSAO DOS PASSOS RATES
18h00 - Via Sacra
Igreja da Lapa

SEGUNDA-FEIRA, 30 DE MARCO

21h30 - Concerto de Pascoa

Igreja de S. José de Ribamar

Stabat Mater | Kim André Arnesen

Soprano - Susana da Costa

Coral Ensaio, Coro Juvenil Pro-Musica,

Coro Participativo, Ensemble Instrumental Pro-Musica
Dire¢do Musical - Rui Silva

TERCA-FEIRA, 31 DE MARCO

21h30 - Via Sacra de Rua

Inicio na Praca do Almada (Camara Municipal) até
Fortaleza Nossa Senhora da Concei¢ao
Organiza¢do, encenacdo e interpretagao - Grupo
Esperanco Jovem da Lapa - GEJ

QUARTA-FEIRA, 1 DE ABRIL

21h30 - Concerto de Pascoa

Igreja Matriz

Lux Mariae

Soprano - Susana da Costa

Coral Ensaio, Coro Juvenil Pro-Musica,

Coro Participativo, Ensemble Instrumental Pro-Musica
Dire¢cdo Musical - Rui Silva e Tiago Carrico

QUINTA-FEIRA, 2 DE ABRIL

CELEBRACAO CEIA DO SENHOR

16h00 - Eucaristia da Ceia do Senhor

Igreja da Lapa

17h00 - Celebra¢do da Ceia do Senhor

Igreja Matriz

18h00 - Missa da Ceia do Senhor e rito do Lava-Pés
Igreja de S. José de Ribamar

A NOITE - TRADICIONAL VISITA AS
IGREJAS E CAPELAS DO CIDADE

SEXTA-FEIRA, 3 DE ABRIL

CELEBRACAO PAIXAO DO SENHOR
15h00 - Celebrag¢ao da Paixao do Senhor
Igreja Matriz

15h00 - Celebra¢do da Paixao do Senhor
Igreja da Lapa

17h00 - Celebracdo da Paixdo do Senhor

Igreja de S. José de Ribamar

21h30 - Sermao do Enterro e Canto da Verdnica
Igreja Matriz

22h00 - PROCISSAO do ENTERRO do SENHOR
Igreja Matriz

SABADO, 4 DE ABRIL - VIGILIA PASCAL
20h00 - Vigilia Pascal

Igreja da Lapa

21h30 - Vigilia Pascal

Igreja Matriz

22h30 - Vigilia Pascal

Igreja de S. José de Ribamar

DOMINGO, 5 DE ABRIL

DOMINGO DE PASCOA

9h30 - Eucaristia da Ressurrei¢cao

Igreja Matriz

10h00 - Eucaristia da Ressurreicao

Igreja da Lapa

10h45 - Procissao do Ressurreicao

Igreja Matriz

11h30 - Eucaristia da Ressurreicao

Igreja de S. José de Ribamar

14h00 - Visita Pascal - saida dos compassos
Igreja da Lapa

14h30 - Visita Pascal - saida dos compassos
Igreja Matriz

14h30 - Visita Pascal - saida dos compassos
Igreja de S. José de Ribamar

18h00 - Eucaristia da Ressurrei¢ao do Senhor
Igreja do Lapa

19h00 - Missa da Ressurrei¢dao do Senhor
Igreja de S. José de Ribamar

19h00 - Cortejo Festivo do Compasso

Praca do Almada - Pagos do Concelho - Igreja Matriz
19h30 - Eucaristia Solene

Igreja Matriz

Cerimonias da Paroquia da Matriz presididas
por D. Jorge Ortiga, Arcebispo Emérito de Braga

CREDITO ATE 120 MESES COM

OU SEM ENTRADA

WWW.VIANACAR.COM

Estrada Nacional 13 n2 120
4480-055 Arvore—Vila do Conde
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POVOA DE VARZIM

EMPRESTIMO DE 5 MILHOES PARA AVANCAR _
COM OBRAS DE URBANIZACAO E EM PAVILHOES

O executivo poveiro
tomou importantes deci-
soes na segunda reunido
de margo. A mais signifi-
cativa foi a aprovagdo da
contratagio de um em-
préstimo de 5 milhoes de
euros (a pagar em 20 anos)
para conseguir avangar
com obras de urbanizagio
relacionadas com proje-
tos da Estratégia Local de
Habitagdo apoiados pelo
PRR, na Mariadeira, nas
ruas Belarmino Pereira,
Laurinda Pogas e Colégio
Dom Nuno; também com
a reabilitagio dos pavi-
lhoes das escolas de Rates
e Cego do Maijo e com a

917 315 470:

A Cémara da Pévoa deci-
diu disponibilizar um nd-
mero de telemovel de con-
tacto direto para situagoes
que exijam a intervengao
do Servico Municipal de
Protecio Civil. A linha

constru¢do de um pavilhao
polidesportivo na escola
de Agrovelho. A coligagao
Alianga Poveira reconhe-
ceu a importancia da priori-
za¢do dos investimentos na
educacao apresentados pelo
PSD, tendo concordado sob
o compromisso de se con-
cretizarem o mais depressa
possivel.

Foram também aprova-
das novas empreitadas de
ampliacdo da rede de aguas
residuais e domésticas em
Balasar e Laundos. Foi ain-
da dado o aval para a aber-
tura de um concurso publi-
co no valor de 1,6 milhdes
de euros para a contratagdo

estd acessivel através do nu-
mero 917 315 470 e destina-
-se a facilitar o contacto da
populagao com o piquete. O
contacto encontra-se dispo-
nivel de forma permanente
e ininterrupta, permitindo

da recolha de residuos nos
circuitos urbanos durante

16 meses. A proposito , a
edil Andrea Silva revelou
que estd em estudo a inter-
nalizacdo desse servico a
partir de 2028, assegurando
uma poupanga de custos,
uma medida que seria bem
vista pelos eleitos da coliga-
¢do, mas que suscitou algu-
mas duvidas aos vereadores
do Chega.

NOVO CONTACTO DIRETO

0 acionamento sempre que
se verifique alguma ocor-
réncia ou necessidade de in-
tervencdo da Protegdo Civil.
A edil Andrea Silva justifica
este refor¢o da comunicagao
com os cidaddos com o ob-

Todos os assuntos ante-
riores mereceram unani-
midade, tal como as duas
questdes agendadas por
proposta da Alianca Povei-
ra. Uma referente a intro-
dugdo de alguns aditamen-
tos que visaram melhorar
o Regulamento de Apoio
a Atividades de Interesse
Municipal, facilitando a
transparéncia na decisao
de atribuicao dos subsidios.
Outra na area da equidade e
inclusdo para criangas com
necessidades especiais, as-
sente em 3 vetores: atribui-
¢80 automatica do escaldo 1
da Agédo Social, benefician-
do 30 familias; o reforco dos

equipamentos e ferramen-
tas disponiveis nos Cen-
tros de Apoio a Aprendi-
zagem dos agrupamentos
escolares; a implementa-
¢ao do acompanhamento
de dezenas de jovens do
ensino bdsico nas pausas
letivas, decorrendo o pro-
jeto-piloto de ocupagédo
pedagodgica durante o més
de julho.

Foram gualmente apro-
vados votos de pesar pela
morte de Maria do Carmo
Caimoto (antiga vereado-
ra) e de louvor pelo pré-
mio de Melhor Diretor de
Hotel atribuido ao poveiro
Jodao Moita da Silva.

DA PROTECAO CIVIL

jetivo de garantir uma res-
posta mais célere a situagdes
como, por exemplo, a remo-
¢do de ninhos de vespa velu-
tina ou de gaivota, o resgate
de animais feridos, derroca-
das de elementos construi-

dos, abatimentos de via,
queda de postes ou de ar-
vores, bem como situagdes
de inundagao, entre outras
que possam representar
risco ou exigir avaliacio
da Protecao Civil.

Pub
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8 PESCADORES SOBREVIVERAM A NAUFRAGIO

Um barco de pesca cos-
teira naufragou na manha
da passada segunda-feira
a cerca de 10 milhas (18,5
km) a oeste do porto da
Pévoa de Varzim. O alerta
chegou a capitania povei-
ra as 8h38, dando conta
que o "Caminho da Boa
Viagem" comegou a meter
dgua quando se encontra-
va na faina, tendo acabado
por virar em poucos mi-
nutos e ir ao fundo apos
algumas horas.

Na embarcagdo, com
cerca de 20 metros de
comprimento e que tinha
saido do porto poveiro na
noite anterior, seguiam 8
tripulantes. Todos foram
resgatados com vida por
elementos de outros dois
barcos que estavam nas
imediagdes e ouviram o
pedido de auxilio. O "Sil-
va Marques" resgatou 3

pescadores e o "S. Donato"
salvou os outros 5, numa
altura em que jd estavam to-
dos na dgua, evitando uma
tragédia.

Segundo a comandante
Mbnica Martins, o salva-
-vidas Cego do Maio foi en-
viado para o local e acabou
por trazer os oito pescado-
res para terra, onde ji os

aguardavam varios meios
de socorro dos Bombeiros
Voluntarios da Pévoa de
Varzim e do INEM. Os ho-
mens do mar, seis de nacio-
nalidade indonésia e dois
portugueses, foram assisti-
dos e levados para o hospi-
tal poveiro. Além de sinais
de hipotermia, apenas um
inspirava mais cuidados

devido a um traumatismo
numa perna.

As causas que originaram
esta ocorréncia sio ainda
desconhecidas, informou a
Autoridade Maritima Na-
cional, que ird agora fazer
as habituais averiguagoes.
Além de elementos da Es-
tagdo Salva-vidas e do Co-
mando Local da Policia

Maritima, chegou a ser
ativada uma aeronave da
Forca Aérea Portuguesa.
A prontiddo da resposta
dos barcos de pesca que
estavam nas imediagoes, o
facto de ter sido durante o
dia, de o mar estar calmo
e sem vento foram aspetos
determinantes para um fi-
nal feliz.

“SEGURANCA E MAR" EM DEBATE NA BIBLIOTECA
/

A Biblioteca Rocha Pei-
xoto foi palco de mais uma
edicio das Jornadas do
Mar, promovidas pela Ca-
mara da Pévoa de Varzim,
no ambito do programa
AproxiMAR, desta vez so-
bre o tema “Seguranca e
Mar”. A iniciativa preten-
deu promover uma refle-
xdo sobre a relagdo entre
0 mar e a protegdo civil,
abordando desafios atuais

associados a seguranga cos-
teira, gestdo de riscos e res-
posta a situacdes de emer-
géncia em territdrios ligados
ao mar. O programa incluiu
uma mesa redonda que reu-
niu especialistas e responsa-
veis institucionais com expe-
riéncia nesta drea. A sessdo,
que teve a edil Andrea Silva
e varios presidentes de junta
na plateia, contou com as in-
tervengdes de Sérgio Aratjo,

autarca da Trofa que é o pre-
sidente da Comissao Distri-
tal de Protegio Civil; Angela
Seixas, Coordenadora do
Servigo Municipal de Prote-
¢do Civil; Ménica Martins,
Capitd do Porto e Coman-
dante da Policia Maritima da
Pévoa de Varzim e de Vila
do Conde, e o Almirante Sil-
va Ribeiro, antigo Chefe de
Estado-Maior-General das
For¢as Armadas.
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SOCIEDADE

RECONHECIMENTO A ARTUR ANTUNES
MARCOU GALA DOS BOMBEIROS

A 3.2 Gala da Federagdo
de Bombeiros do Distri-
to do Porto decorreu no
Terminal de Cruzeiros do
Porto de Leixdes.

A Real Associagao Hu-
manitdria dos Bombeiros
Voluntarios da Povoa de
Varzim foi uma das galar-
doadas num evento que
também serviu para cele-
brar os 50 anos de vida da
entidade organizadora.

O Bombeiro de 1.2 An-

tonio Faria foi distinguido,
por proposta do Comando,
como Bombeiro de Mérito
2026, pela disponibilidade,
cumprimento e dedicagdo
ao Corpo de Bombeiros.
Por indicagdo da dire-
¢do foi ainda distinguido,
como Personalidade de
Mérito 2026, a titulo pos-
tumo, Artur Cardoso An-
tunes, empresario que deu
o ponto de partida e con-
tribuiu para a aquisi¢do da

plataforma VP44, tendo a
familia comparecido para
receber esse reconheci-
mento.

A Federagdo dos Bom-
beiros do Distrito do Porto
atribuiu também a meda-
lha de Bombeiro de Mérito
ao Comandante Joaquim
Moreira, enquanto cria-
dor da prova Bombeiro de
Ferro que tantos pddios e
prestigio também ja deu a
corporagao poveira.

MULHERES HOMENAGEADAS NA ESCOLA DOS SERVICOS

A Escola dos Servigos an-
tecipou os festejos do Dia
Mundial da Mulher, que se
comemora no préoximo do-
mingo, 8 de margo. A uni-
dade do Exército aquartela-
da em Beiriz acolheu uma
iniciativa para assinalar a
data junto das mulheres mi-
litares e trabalhadoras civis
que prestam ali servico, as-
sim como de mulheres que
ocupam cargos de relevo
em instituigbes parceiras.
O objetivo foi reconhecer

e enaltecer o valor e a im-
portancia das Mulheres na
sociedade. O municipio da
Pévoa de Varzim esteve re-
presentado pela vereadora
Carina Moreira, que esteve
acompanhada, entre outras,
da presidente do nucleo po-
veiro da Cruz Vermelha,
Luisa Tavares Moreira, da
diretora do Agrupamento
de Escola Dr. Flavio Gon-
calves, Luisa Gomes, e da
comandante da capitania,
Moénica Martins.

O evento englobou a exi-
bi¢do, em antestreia, do do-
cumentdrio “Damas”, da au-
toria da realizadora Claudia
Alves, que retrata uma pas-
sagem da Primeira Guerra
Mundial, onde um grupo
de senhoras da alta socie-
dade partiu numa missdo
sem precedentes: construir
um hospital em Ambleteu-
se, no norte de Franca, para
prestar apoio aos feridos e
doentes do Corpo Expedi-
cionario Portugués.

CHA SOLIDARIO DO LIONS
RENDEU 1500 EUROS A APAV

O Lions Clube da Po-
voa de Varzim organizou
mais um Cha Solidario. O
evento redne anualmen-
te dezenas de mulheres
da comunidade poveira
num momento de convi-

vio e celebragdo. Desta vez
a receita reverteu a favor
da Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima, tendo
resultado na entrega de
um cheque de 1500 euros
a APAV. A autarquia esteve

representada pela verea-
dora Carina Moreira. A
iniciativa contou com uma
convidada especial, Angela
Sa, consultora de imagem,
que partilhou com algu-
mas ideias e sugestdes.
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ESCOLA FLAVIO GONCALVES RECEBEU

BANDA DO EXERCITO NO EUDAMUS

A Escola Dr. Flavio
Gongalves acolheu, na
passada quarta-feira, um
concerto pedagégico da
Banda do Exército (Des-
tacamento do Porto). O
evento inseriu-se na ce-
lebra¢ao do Dia Europeu
da Musica nas Escolas
(EuDaMus), uma inicia-
tiva que promove a cria-
tividade e a expressio
artistica, destacando a
musica como ferramenta
essencial para o desen-
volvimento das criangas.
Os professores Filomena
Oliveira e Mauricio Costa
dinamizaram vdrias ati-
vidades para assinalar a
data, mas o ponto alto foi
0 convite para uma Visi-
ta e atuagdo da Banda do
Exército. Centenas de alu-
nos e professores puderam
assistir a uma demonstra-
¢do musical que se trans-
formou num momento
de grande animacgao e de

Dois alunos da Escola
Secundaria Rocha Peixoto
participaram no European
Youth Parliament (EYP),
que decorreu em Gotembur-
go. Jaime Santos e Margarida
Costa, estudantes do 12.°ano
de Ciéncias e Tecnologias,
estiveram 4 dias na Suécia
acompanhados pelas profes-
soras Madalena Neto e Joa-
na Dias, responsaveis pelo
projeto. Ao longo da estadia,
os dois jovens mergulharam
num ambiente internacio-
nal de debate, cooperagio e
pensamento critico, repre-

aprendizagem para todos os
presentes, tendo encerrado
com a entoa¢io do hino na-
cional “A Portuguesa”

Sob a dire¢do do Sargen-
to-Mor Rogério Correia, foi
apresentado um programa
cuidadosamente  prepara-
do para a ocasido, que teve
como destaque a obra “Band
Land”, de Derek Bourgeois,
pega com narrador que ilus-
tra, de forma pedagdgica e
acessivel, a relagdo de proxi-
midade e complementarida-
de entre os diversos instru-
mentos de uma orquestra de
SOPIos.

A diretora do agrupamen-
to, Luisa Gomes, expressou
a honra por esta ilustre
presenca e o orgulho pelo
sucesso da iniciativa junto
da comunidade educativa.
A este evento também se
associaram varios autarcas
locais, como o vereador da
juventude, Marco Barbosa,
ou o presidente da junta da

sentando a escola poveira e
Portugal “com enorme ma-
turidade, responsabilidade e
entusiasmo”.

Segundo a ESRP, o pon-
to alto chegou na sessdo
de encerramento dado que
ambos foram eleitos pelos
seus pares, em cada um dos
comités, para realizarem o
discurso final, sendo este
“um reconhecimento que
demonstra nio s6 a quali-
dade do seu trabalho, mas
também a sua capacidade
de lideranga, comunicacio
e sintese”. Nos seus discur-

Pévoa de Varzim, Ricardo
Silva.

Com o objetivo de cele-
brar a importancia da musi-
ca na educagdo, o EuDaMus
ocorreu entre os dias 9 e 13
de marco. Pelo meio, dia 11,
realizou-se um evento onli-
ne, no qual escolas, profes-
sores e alunos participaram
e compartilharam as suas
experiéncias musicais. Esta
atividade envolveu parti-
cipantes de 45 paises que
partilharam conteudos mu-
sicais em quizzes: audi¢ao
de instrumentos, nomes de
compositores, batimentos
ritmicos e cantar em con-
junto. O aluno Faaiz Khon-
daker foi o porta-voz dos
estudantes da escola poveira
e fez o0 balango: “Foi sem du-
vida uma experiéncia grati-
ficante, enriquecedora e que
levamos para a vida. Espere-
mos participar neste evento
para o préximo ano letivo”

s0s, Jaime Santos e Marga-
rida Costa destacaram os
momentos mais desafiantes,
as aprendizagens essenciais
e a importincia de cons-
truir uma Europa mais co-
laborativa, participativa e
consciente. “Estamos muito
orgulhosos do percurso do
Jaime e da Margarida. Que
esta experiéncia seja apenas
o inicio de muitas outras
oportunidades que os fardo
crescer como cidaddos ati-
vos, informados e inspira-
dores!”, destaca o estabeleci-
mento de ensino.

-
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FREGUESIAS

BE QUESTIONA GOVERNO SOBRE
A EROSAO COSTEIRA NA ESTELA

O Bloco de Esquerda in-
siste no combate a erosao
costeira entre a praia da
Estela e a foz do rio Alto.
Em comunicado, o par-
tido revela que “o Grupo
Parlamentar dirigiu ao
Ministério do Ambiente e
da Energia questoes sobre
o eventual conhecimento
do Governo da erosdo da
duna primaria da praia
da Estela”, querendo saber
“as diligéncias que tomara
para apurar responsabili-
dades e proceder a remo-
¢do dos residuos, a quem
compete em concreto a
sua remogao, o prazo pre-
visto para que as praias es-
tejam limpas e sobre a per-
tinéncia e importancia da
criagao de um Plano para

recuar o Campo de Golf”.
O BE recorda que tem
vindo a questionar os di-
ferentes ministros do Am-
biente sobre o tema e sa-
lienta que “a erosdo costeira
nesta linha da costa tem
sido preocupante”, acres-
centado que “os sacos que
estavam a suster a duna
primdria estdo praticamen-
te todos rebentados — por
consequéncia, ha pldstico
espalhado pelo areal, bem
como pregos enferruja-
dos e tecido, entre outros
residuos” Os bloquistas
alertam que, “além dos
fortes impactos visuais, a
proliferagio dos residuos
acarreta sérios riscos para
o ambiente, para a biodi-
versidade costeira e para as

pessoas que usufruem des-
tas praias”.

Os responsaveis conside-
ram‘que ¢é necessario pro-
ceder com urgéncia a re-
mocao dos residuos que se
encontram espalhados pela
praia, encaminhando-os
para um destino adequado’,
ao mesmo tempo que subli-
nham que “a salvaguarda da
costa continental portugue-
sa, crescentemente pres-
sionada pelos impactos da
crise climatica (a subida do
nivel médio do mar, a maior
frequéncia e intensidade
de tempestades e a conse-
quente erosao acelerada de
diversas areas costeiras) é
incompativel com a ins-
talagdio de infraestruturas
sobre dunas primdrias, por

MUITO AO

Biden quistions MiniStéra do Ambiante sobrea i —
em!&neoshlra da duna prlmarla entre a prala

comprometer a capacidade
natural de defesa da nossa
costa face ao avango do mar

e agravar a ja preocupante
perda de biodiversidade
no pais”

JUNTA DE LAUNDOS DENUNCIA REGRESSO
DE FORTES ODORES DO ATERRO DA RESULIMA

A Junta de Freguesia de
Laundos voltou a denun-
ciar o regresso do “fedor
da Resulima” no inicio
deste més. A autarquia
lanutense queixa-se que
os maus cheiros prove-
nientes do aterro também
se fizeram sentir em Ra-
tes e em Barqueiros, de-
nunciando que foi “desta
vez ainda mais intenso” e
que “fedeu como nunca’”

A junta liderada por Fé-
lix Marques antecipa que
0 problema vai agravar-se
com “a chegada do bom
tempo” e pergunta: “Triste
sina ou desleixo das auto-
rldades? Ameagando que
“isto assim nao pode conti-
nuar..., 0s responsaveis po-
liticos de Laundos avangam
com uma proposta/solugao:
“Se ndo conseguem resol-
ver o problema que fechem

a unidade de tratamento”
E salientado ainda que “as
populagdes vizinhas me-
recem mais respeito” e em
desespero é referido que
“Portugal ndo pode ter uma
‘Faixa de Gaza’ com bombas
de mau cheiro!”. Dai novo
apelo a interven¢ao da Co-
missdo de Coordenagio e
Desenvolvimento Regional
do Norte e do Ministério do
Ambiente e Energia.

ta
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Precisa de uma cuidadora de idosos
experiente e com disponibilidade total?

A vida é para ser vista e

<931 725 117
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Largo Dr. David Alves, n®1
Vila do Conde
Av. Dr. Joao Canavarro n® 353

Viana do Castelo
Av. dos Combatentes da Grande Guerra n®260
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Oferego servicos de acompanhamento e tratamento especializado, com inicio imediato.

Atendimento flexivel: dias Uteis, fins de semana, plantdes diurnos ou noturnos.
Adaptabilidade total a necessidade da sua familia.

Profissionalismo e experiéncia comprovada no cuidar.
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FREGUESIAS

‘A QUEIMA DE JUDAS E A CONSUMACAO

~

DA ROSCA DOCE’ EM SAO PEDRO DE RATES

A freguesia de Sdo Pedro  de Rates, que nesta ocasido
de Rates prepara-se para sera preparada em formato
acender a tradicdo com ‘A gigante, reforcando o espiri-
Queima de Judas e a Con-  to de partilha que caracteri-

sumacga
evento

o da Rosca” , um  za esta tradigéo.
cultural que junta Um dos momentos mais

fogo, memoria e sabores aguardados serd o percurso
no préximo sabado, dia 21 ~ cénico da Queima de Ju-
de marco, na Praga dos Fo-  das, conduzido pelo grupo
rais, entre as 16h e a meia-  de teatro Teatro Filandorra

-noite.

— Teatro do Nordeste, com-

Inspirado na antiga tra-  panhia profissional com
di¢do da Queima do Judas, sede em Vila Real. A ence-
o evento envolve a comu- nag¢do convida o publico a

nidade
teatro
e celeb

num ambiente de  acompanhar o cortejo pelas
popular, convivio ruas da freguesia, entre res-
ragdo coletiva, re-  ponsos satiricos, momentos

criando um ritual simbo6-  teatrais e participagio po-
lico que assinala o fim de  pular, culminando na leitura
um ciclo e a renovagdo. Ao do testamento de Judas e na

longo d
recinto
barraca

a tarde e da noite, 0 simbdlica queima final.
ganhara vida com A noite continuard com
s tipicas e espagos  um espetaculo de fogo céni-

de petiscos, onde os visi-  co, prolongando o ambiente

tantes

poderdo provar a festivo e ritual da celebra-

emblematica Rosca Doce  ¢do. Entre os elementos que

recriam o ambiente tradi-
cional estara também uma
barraca tematica dedicada
a Queimada Galega, onde a
agua-ardente serd preparada
e servida segundo o ritual
tradicional, evocando anti-
gas praticas de convivio em
torno do fogo, das historias
e das partilhas comunitarias.

Mais do que um evento
cultural, “A Queima de Judas
e a Consumacio da Rosca”
pretende ser um encontro
entre geragdes, valorizando
as tradigoes locais, a identi-
dade cultural da freguesia e
o0 espirito comunitdrio, num
momento aberto a toda a
populagdo e visitantes. A
iniciativa é organizada pela
Junta de Freguesia de Sao
Pedro de Rates, com o apoio
da comunidade local e de
varias entidades parceiras. A
entrada é livre.

A QUEIMA DO @ RaTES

UDAS 21/03

A CONSUMACAO
DA ROSCA DOCE 16HO0-00H

16HOO

Abertura das Bancas
» Petiscos, bebidas e Roscas Doces

21HOO

Inicio do Espetaculo

> Ajuntamento na Praca dos Forais

» Cortejo 'do Judas até ao Largoda Capela
de St. Antonio

» Chegada ao Local da Queima

> Responsos ao Judas

» Queima do Judas

> Regresso a Praca dos Forais

> Espetaculo de Fogo — Grupo Animamus
> Partilha da Rosca Doce e da Queimada
Galega

PROGRAMACAO

Powna Maczim

—
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AGENDE UMA AVALIACAQ PERSONALIZADA.
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COSTA

Enfermagem ao Domicilio

Cuidamos de si sem
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desnecessarias

» Atendimento personalizado
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» Cuidados realizados por
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PREPARACAO E GESTAO SEGURA DA MEDICAGCAO SEMANAL
ACOMPANHAMENTO DE DOENGCAS CRONICAS

EDUCACAO TERAPEUTICA AD DOENTE E CUIDADOR
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ANTINDO PROXIMIDADE, CONFIANCA E
CONTINUIDADE ASSISTENCIAL!
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GUEDES VIEIRA

desde 1940 a conduzir o futuro

OPORTUNIDADE TVDE -
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Tens carro proprio?
unta-te a Guedes Vieira,
perador TVDE licenciado

= Gestdao completa e contratos formais
E Suporte e faturacao transparente
€} Apoio administrativo e legal

966 002 040

(chamada para a rede movel nacional)

geral@guedesvieira.com

perador TVDE Licenciado pelo IMT
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OCORRENCIAS
JOSE CARLOS MORIM MORREU DE FORMA TRAGICA

Um homem de 60 anos
morreu ao ficar entalado
num veiculo pesado em
Laundos. José Carlos Cor-
reia Morim estava a tentar
reparar uma avaria, mas foi
surpreendido com o des-
prendimento da cabine do
camido. A tragédia aconte-
ceu ao inicio da manha da
passada sexta-feira, dia 13,
por volta das 8h, na Rua da
Magosa. Para o local foram
acionados meios dos Bom-
beiros da Pévoa de Varzim,

v

da Cruz Vermelha de Ma-
cieira de Rates e a Viatura
Médica de Emergéncia e
Reanimagdo de Famalicdo.
Apesar dos esforcos das
equipas envolvidas, o moto-
rista ndo resistiu a gravidade
dos ferimentos e o dbito foi
confirmado pouco depois. A
GNR tomou conta da inves-
tigacdo do sucedido, que le-
vou também a mobiliza¢ao
de apoio psicoldgico a fami-
liares e vizinhos dado que
a vitima morava junto ao

DETIDO POR REINCIDENCIA
NO TRAFICO DE DROGA

A GNR deteve em fla-
grante um homem de 63
anos por trafico de estu-
pefacientes na Pdévoa de
Varzim. A agdo foi con-
duzida por elementos do
Nucleo de Investigacao
Criminal de Matosinhos
no passado dia 10. No
ambito da investigacdo, os
militares realizaram dili-

géncias que culminaram na
identificacdo e localizagdo
do suspeito, dando cumpri-
mento a cinco buscas, duas
domicilidrias e trés em vei-
culos, das quais resultou a
apreensao de: 102 doses de
heroina; 23 doses de cocai-
na; 543 gramas de produto
de corte; 2 telemoveis; 735
euros em dinheiro; diverso

material de acondiciona-
mento e embalamento de
produto estupefaciente; 1
sabre-baioneta. O suspeito,
ja com antecedentes cri-
minais por ilicitos da mes-
ma natureza, foi detido e
constituido arguido, tendo
os factos sido remetidos ao
Tribunal Judicial da P6évoa
de Varzim.

DETIDO POR VIOLENCIA DOMESTICA

POSSUIA VARIAS ARMAS

A GNR deteve ontem
um homem de 56 anos por
violéncia doméstica em
Vila do Conde. Os milita-
res receberam denuncia do
crime e deslocaram-se ao
local, onde apuraram que
a vitima, uma mulher com
56 anos, foi alvo de ameagas

gicas por parte do agressor.

No decorrer da agdo, a
GNR apurou que o sus-
peito possuia vdrios tipos
de armas, tendo realizado
duas buscas, uma domici-
lidria e uma em armazém,
nas quais apreendeu diver-
so material: uma arma de

trés virotdes; uma zaraba-
tana com setas metdlicas;
uma caneta tatica com faca
dissimulada; um bastdo
com acessorios de corte e
perfuracdo  dissimulados;
varios artigos para altera-
¢d0 de armamento (canos e
carregadores); ferramentas

local do sinistro. As cerimo-
nias finebres realizaram-se

na passada terca-feira em
Laundos.

Pub

com recurso a arma branca,  fogo; 54 muni¢des; uma e mdquinas utilizadas no fa-
injurias e agressdes psicol6-  micro-arma; uma besta;  brico e alteracdo de armas.
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ADEUS A PRIMEIRA VEREADORA

NUM EXECUTIVO LOCAL

A Pbévoa de Varzim
despediu-se na passada
semana de Maria do Car-
mo Barros Caimoto. A
professora foi a primeira
mulher a assumir fun¢des
de vereadora na Céama-
ra Municipal, durante a
presidéncia de Anténio
Arriscado Amorim, ten-
do sido responsavel pelos
pelouros da Cultura na

década de 70 do século pas-
sado. A antiga docente, que
exerceu a atividade duran-
te décadas no Colégio das
Doroteias, no Colégio Dom
Nuno e no Liceu da Pévoa
de Varzim (onde teve Aires
Pereira e Luis Diamantino,
por exemplo, como antigos
alunos), faleceu no passa-
do dia 8 de mar¢o, aos 99
anos, deixando um legado

nas areas da educagio, da
cultura e da politica local.
Mais recentemente cola-
borou com a Universidade
Sénior da Pévoa de Varzim.
O velo6rio realizou-se na
capela mortudria da Igreja
Sao José de Ribamar, ten-
do Maria do Carmo Barros
Caimoto sido sepultada no
cemitério n°1 da Pdvoa de
Varzim.

ULS REFORCADA COM NOVO
MAMOGRAFO DIGITAL

A Unidade Local de Sau-
de da Pévoa de Varzim -
Vila do Conde adquiriu um
novo equipamento de Ma-
mografia Digital direta. O
aparelho de ultima geracdo
esta j4 em funcionamento
no Servi¢o de Imagiologia,
sendo um investimento de,
aproximadamente, 400 mil
euros. O mamografo foi ad-
quirido ao abrigo do Plano
de Recuperagio e Resilién-
cia e com financiamento no
ambito da moderniza¢io e
renovagdo das areas e equi-
pamentos hospitalares.

O aparelho, dotado de
Tomossintese (imagem sin-
tetizada 2D), sistema de
Biépsia guiada por Este-
reotaxia, Tomobidpsia, pos-
sibilidade de efetuar Ma-
mografia com Contraste e
Biopsia por Contraste, per-
mite a realizacdo de estudos
de rastreio, diagnostico e

intervencao.

Segundo a ULS local, esta
aquisicdo “reforca a aposta
na prevencdo, diagndstico
precoce e acompanhamen-
to, potenciando cuidados
mais eficazes e de maior
qualidade” Com a convic-

¢do de que “a detecdo pre-
coce da patologia mamaria
salva vidas”, os responsaveis
da administracdo promete
continua “a reforcar a ino-
vagdo, a proximidade e a
humaniza¢io. Para melhor
cuidar e diagnosticar”

MISS POVEIRA
REGRESSA COM

MEDALHAS

INTERNACIONAIS

Gloria  Silva trouxe
duas medalhas do con-
curso Miss Mesoamerica
International 2026 que
decorreu em El Salvador.
Segundo revelou na pa-
gina pessoal, a poveira
conseguiu uma medalha
de melhor modelo em 85
concorrentes e também
a medalha de 4° lugar no
traje nacional. A repre-
sentante de Portugal nesta
competigdo expressou-se
“super feliz” pelos resul-
tados conseguidos e fez
questdo de agradecer a
quem a acompanhou nesta
jornada, nomeadamente o
apoio e o carinho que re-
cebeu.

Pub

Faca o seu IRS com carinho

Na sua declaragao de IRS assinale o CAMPO 11 e coloque
o NIF 500 850 208

Confie a Santa Casa da Misericdrdia da Pévoa da Varzim 1% do
imposto que o Estado ja tem nos cofres e pode enviar em seu
nome, diretamente para a nossa Instituigéo.

Ajude a Santa Casa a apoiar mais de duzentos idosos nos lares e
muitos outros carénciados em suas casas.
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VILA DO CONDE

VIA SACRA AO VIVO CONVIDA A REFLEXAO QUARESMAL

A Santa Casa da Mise-
ricordia de Vila do Conde
promove no proximo sa-
bado, dia 21 de mar¢o, no
Teatro Municipal, a Via
Sacra ao Vivo — “Da-me de
beber’, iniciativa integrada
na programacdo “Quares-
ma na Santa Casa”. A re-
presentacdo decorrerd em
duas sessoes, as 15h30 e as
21h00, sendo dinamizada
por um expressivo grupo
de utentes e colaboradores
do Centro de Apoio e Rea-

bilitagio para Pessoas com
Deficiéncia (CARPD), equi-
pamento social da institui-
¢do sediado em Touguinha.

Inspirada no didlogo bi-
blico entre Jesus e a Samari-
tana, esta Via Sacra propoe
um momento de profunda
interioridade e reflexao,
convidando a uma escuta do
apelo "Da-me de beber”, que
continua a ecoar no coragao
da humanidade. Num tem-
po frequentemente marcado
pela aridez das guerras, da

soliddo e da indiferenca, a
encenagdo pretende refor-
car a importancia de gestos
simples capazes de transfor-
mar a vida das pessoas — a
escuta, a presenca, o perdao,
o cuidado e a esperanga par-
tilhada.

A iniciativa assume tam-
bém um particular signifi-
cado humano e social, ao
envolver utentes do CARPD
num projeto que promove
inclusdo, participagdo e va-
lorizagdo da dignidade de

cada pessoa, através da ex-
pressdo artistica e da vivén-
cia da fé. O objetivo da Santa
Casa da Misericérdia de Vila
do Conde ¢é proporcionar a

comunidade um tempo de
encontro, siléncio e refle-
x30, no qual a arte,aféea
dimensao humana se cru-
zam no caminho da Cruz.

CONCLUIDO PROJETO PARA REMODELAR
A ESCOLA DE CASAL DO MONTE

A Escola Basica de Casal
do Monte, em Retorta, vai
beneficiar de uma requalifi-
cagdo integral. A Camara de
Vila do Conde anunciou que
o projeto pretende melhorar
as condig¢oes de aprendiza-
gem e de ensino para alu-
nos, pessoal docente e nio
docente e toda a comunida-

de educativa. O investimen-
to municipal serd de um
milhao e 431 mil euros, pos-
sibilitando uma interven¢ao
que permitird modernizar o
estabelecimento de ensino,
tornando-o mais conforta-
vel, funcional e eficiente.
Segundo a autarquia, estd
prevista a integracio dos

trés edificios do Plano Cen-
tenario num unico edificio
com 4 salas de aula, novas
instalagdes sanitarias, espa-
¢o polivalente, sala de pro-
fessores, biblioteca e refei-
torio ampliado numa obra
com certificacdo energética
e que prevé melhorias nas
acessibilidades. O projeto

de execugdo ja estd con-
cluido e seguira agora para
submissao as entidades ex-
ternas, antes do langamento
da empreitada a concurso.
Os trabalhos irdo decorrer
em paralelo com o normal
funcionamento da atividade
letiva através de instalacdes
provisérias que serdo ins-

taladas. A edilidade vila-
condense avanca que este é
mais um passo no compro-
misso da melhoria da rede
escolar do concelho, crian-
do espagos educativos mais
modernos e preparados
para o futuro.

ASSOCIACAO 4 SORRISOS CELEBRA UM ANO A SERVIR
BAGUNTE, FERREIRO, OUTEIRO MAIOR E PARADA

A Associagao de Solida-
riedade Social 4 Sorrisos
festejou o primeiro aniver-
sario com a assinatura de
um contrato de comoda-
to com a Camara de Vila
do Conde. A associa¢io,
criada em margo de 2025

e ja reconhecida como
IPSS, nasceu para respon-
der as necessidades sociais
da Unido de Freguesias de
Bagunte, Ferreird, Outeiro
Maior e Parada, guiada pelo
lema “Servir com amor,
Cuidar com dignidade”. Se-

gundo foi anunciado, a sede
ficara instalada nas instala-
¢Oes da antiga Escola Basica
de Outeiro Maior. Durante
o evento, que reuniu deze-
nas de pessoas, foi também
apresentado o anteprojeto,
financiado pela autarquia,

que contempla a ampliacao
do espaco. Neste serd ini-
cialmente criado um Cen-
tro de Dia e, futuramente,
uma Creche, refor¢ando a
resposta social na comuni-

dade.

Estrada Nacional 13, n°977

TLF. 252 956 156
TLM. 917 515141
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de 20 Marco a 2 de Abril

DFElTa h

Delta €

ythicy/ ’
Intensidades/ %M
Descafeinado/ de Pau
Qalidus/ gf;“a
Qharacter Pl G
40 caps. 390mi | 420mi
N5E/L | 10,69€/L

ESTRELA : l?nn-ltasginaégeozfg(
STRELA 4o .
ATLANTICO Chocolate 280g

Decanter Tawny
500mi
18,98€/L

. %
Nao Perca! ﬁ’ ~—

M

CASTELOES

LEGA DA PALMEIRA = ANGEIRAS » AREOSA » POVOA DE VARZIM » BALASAR « VIATODOS » SANTO TIRSO » FRADELOS
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Marco
2026

“focissqo

dos

Itinerdrio Procissdo: Saida da Igreja da

21 Missa Vespertina na*lgrela da Misericérdia, Largo da Misericordia, Largo das
Misericordia, presidida pelo Rev. Dores, Rua Leopoldino Loureiro, Rua Senhor
Padre Avelino Castro e animada do Monte, Rua Fernando Barbosa, Rua
lﬁh pelo coro Magnum Chorus. Visconde de Azevedo, Largo Eca de Queiroz -

SERMAO DO ENCONTRO pelo Rev. Padre
Nuno Ventura. No final, a Procissdo segue pela
Praca do Almada, Rua Dr. Sousa Campos,
Praca da Republica, Rua da Junqueira, Largo
Dr. David Alves, Rua da Alegria, Avenida

Procissdo dos Passos: saida da
22 lgreja da Misericordia; Sermao do

Encontro pelo Rev. Padre Nuno Mouzinho de Albuquerque e Largo da
Ventura e canto “Miserere” pelo Misericordia. A Procissdo termina no Largo da

16h Coro Paroqguial de Santo Anténio Misericérdia com o canto do "MISERERE" e a
de Terroso. bencdo do SANTO LENHO.

A Mesa Adminlstrativa convida todos os Irmaos da Santa Casa a incorporarem-se na Procissdo de fato preto.
Os irmaos que se incorporarem na Procissao devem levantar os seus balandraus na Semana dos Passos, de
segunda a sexta-feira, das 10:30h as 12h e das 14:30h as 18h, na sacristia da |greja da Misericérdia.

A Procissdo tem a colaboragio da Camara Municipal da Pévoa de Varzim e da Confraria do Santissimo Sacramento da P6évoa de Varzim.
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ESPETACULOS

ESCOLAS E ACADEMIAS DERAM SHOW
EM MAIS UM 'POVOA DANCE FEST

Centenas de jovens pas- ' - st

saram por mais uma edi¢ao .
TEATRO MUSICAL

do Pévoa Dance Fest. O
0—"-‘- Bl i!ﬂfb E ; -

evento foi promovido pela
Associacado RP Dancers,
com o apoio do municipio
poveiro e da Escola Secun-
daria de Rocha Peixoto,
onde decorreu o arranque
desta edi¢do. O Pavilhdo
Municipal foi depois o
epicentro da festa criada
em 2019 com o propdsi-
to de colocar a Danca no
centro da comunidade,
privilegiando o acesso do
publico e a interacdo entre
participantes, formadores
e espetadores. As escolas e
academias locais voltaram
a marcar presenca em forca
e arrancaram os merecidos
aplausos do publico que
assistiu ao espetdculo-con-
curso do primeiro dia e ao
showcase de encerramento.
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ANIVERSARIO

JOSE GOMES ALVES, ADMINISTRADOR/DIRETOR DA RADIO ONDA VIVA, S.A., ENTRE OUTRAS
EMPRESAS, FESTEJOU NO PASSADO DIA 16 DE MARCO, PRIMEIRO COM OS COLABORADORES
E DEPOIS COM A FAMILIA, O SEU DIA DE ANIVERSARIO. FICA O REGISTO, DE MAIS UM ANO.
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O Excelentissimo Senhor Presidente da Republica Portuguesa,
por ineréncia Comandante Chefe das Forgas  Armadas
Portuguesas, Marcelo Rebelo de Sousa, antes de deixar esse
alto cargo, teve o cuidado de homenagear os militares que
participaram no golpe militar, a partir do dia 24 de abril de 1974,
nos 50 anos da Revolugdo.

O poveiro José Gomes Alves, que foi Alferes Miliciano de
Infantaria, na altura com 22 anos de idade, a 24 de abril de
1974, pouco antes da meia noite desse dia, tomou um objectivo ==
estratégico, o Aeroporto de Pedras Rubras, a frente dos soldados
do seu pelotao, foi um dos condecorados.

O diploma, publicado no Didrio da Republica de 19/01/2026,
relaciona os 54 oficiais operacionais, agora condecorados, sendo
que dez ja o foram a titulo péstumo.
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EM FOCO

DIARIO DA REPUBLICA
2.2 série — N.° 12 — 19-01-2026
PRESIDENCIA DA REPUBLICA
Chancelaria das Ordens
Honorificas Portuguesas

Aviso (extrato) n.c 895/2026/2

Sumario: Concessdo da Medalha Comemorativa
da Participagdo nas A¢des Militares do dia 25 de
Abril de 1974.

O Presidente da Republica, nos termos do
disposto no n.° 1 do artigo 4.° do Decreto
Regulamentar n.c 2/2024, de 26 de janeiro, e por
despacho de 26 de fevereiro de 2025, concedeu
as entidades abaixo indicadas a Medalha
Comemorativa da Participagio nas Agoes
Militares do dia 25 de Abril de 1974.

Abilio de Freitas Pereira

Acacio Manuel Lopes Carvalho

Albertino dos Santos Duarte

Alfredo Antonio Candido de Moura, a titulo
poOstumo

Anibal de Oliveira Aratjo, a titulo péstumo
Anselmo Fernando Gil da Silva

Antonio Alves Moreira

Antonio Correia de Oliveira Marques
Antoénio de Sousa Cardoso da Silva
Antonio José Mendes Sena

Antoénio José Santos Vicente, a titulo postumo
Armando Antonio Leal Rosa

Artur Lopes Simdes

Artur Marques de Almeida Claudino
Avelino Catanho Ribeiro

Carlos Alberto Conde da Silva Fraga
Carlos Augusto Cunha Bispo, a titulo postumo
Carlos Vivaldo Martins Santos

César Mrgado Leitao

Custodio Manuel dos Santos Lutas

Diniz Joaquim Bras Sebastido, a titulo postumo
Diogo Ventura Rocha

Fernando Antonio dos Santos Trindade
Fernando Jorge de Oliveira Abreu, a titulo
postumo

Florentino Armando da Concei¢do Antunes, a
titulo postumo

Francisco Manuel Santos Coutinho
Gualdino de Jesus Pinto

Guilherme da Conceigdo Carreira

Jodo Antonio Silva Lopes

Jodo Manuel Alves Soares

Jodo Manuel Gomes Pereira Carmona
Joaquim Alves Moreira, a titulo postumo
Joaquim Fernando Abalada Marques

José Antonio Carvalho Macedo da Costa
José Augusto da Silva Pinheiro

José Carlos Barata Fernandes

José Goms Alves

José Julio de Azevedo Barroso

José Manel de Carvalho Climaco Pereira
José Manuel Lopes Soares

José Manuel Nicolau Santos

José Maria Pires Martins

José Rui Borges da Costa

Julio Gabriel dos Santos

Luis Pedro Vieira da Silva Veiga

Manuel Alves Serra, a titulo péstumo
Manuel Antunes Borges Correia

Manuel Augusto Correia da Silva

Manuel de Sousa Cardoso da Silva, a titulo
postumo

Manuel Ribeiro Almeida

Mariano da Cruz Serrinha

Mario Francisco Gomes de Oliveira

Paulo Jorge Villas-Boas Lebreiro

Rui Abreu Silva
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FUTEBOL

BIS DO REFORCO JALEN BLESA EMBALA
CARAVELA NA LUTA PELA PERMANENCIA

O Rio Ave tomou o gos-
to pelas vitorias na I Liga e
respira agora ainda melhor
na tabela classificativa. De-
pois do anterior triunfo
em Tondela, os rioavistas
voltaram a vencer, desta
vez na rece¢ao ao Estrela
da Amadora. Os vilacon-
denses triunfaram por
duas bolas a uma em jogo
da 26° jornada. Este se-
gundo sucesso consecuti-
vo acontece pela primeira
vez esta temporada e surge
apés uma série negra de
dois meses sem ganhar. Tal
como no desafio anterior,

FEMININO: RIO AVE EMPATA,
VARZIM E AVEROMAR DERROTADOS

As equipas femininas da
regido envolvidas em com-
peticbes nacionais nio fo-
ram felizes no passado fim
de semana.

O Rio Ave nio foi além de
uma igualdade sem golos,
na rece¢ao ao Vitéria SC, na
jornada 13 da I Divisdo. As
rioavistas passaram a somar
10 pontos e continuam na
nova posi¢do, em zona de

playoft pela permanéncia
no escaldo principal. Segue-
-se a visita ao reduto do SC
Braga

O Varzim foi derrotado
na visita ao Romariz, por
quatro bolas a zero, em par-
tida da quarta jornada da
fase de manuten¢do na III
Divisao. As varzinistas ain-
da ndo pontuaram e no pro-
ximo sdbado recebem o Ca-

dima, sendo cada vez mais
complicada a permanéncia.
O Averomar perdeu por
uma bola a zero, na rece¢ao
ao Destreza e Aventura, em
jogo da oitavo jornada da
Taca de Promocio. As ave-
romarenses cairam para o
quinto lugar da série B (7
pontos), voltando a jogar
no proximo domingo em
Macedo de Cavaleiros.

o refor¢o Jalen Blesa foi
determinante ao apontar
os dois golos, aos 27 e 48
minutos, de nada valendo
o tento dos forasteiros a
meio da segunda parte. No
final, os pupilos de Sotiris
Silaidopoulos festejaram
com os adeptos um suces-
so que embala a equipa na
luta pela permanéncia no
escaldo principal. Com
este resultado, o emblema
da caravela ascendeu ao
11° lugar e soma agora 27
pontos, sendo o préximo
desafio a deslocagao ao
terreno do Estoril.

Pub

facebook.com/radioondaviva
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"0 QUE O MAR DA...O VAR TIRA!!!"

Chega a ser cansativo
o chavdo de que "ndo im-
porta como se comega,
mas sim como se acaba",
mas nesta fase de apura-
mento de campedo da Liga
3 ja sdo bastantes os pon-
tos perdidos numa prova
que ndo ¢é tao longa como
alguns apregoam. Oito
candidatos a partida, uns a
justificar os apuramentos
praticamente imaculados
e outros (como o Varzim)
a revelar algumas dificul-
dades a 6° jornada. Seis jo-
gos e apenas duas vitdrias,
com muitas lamentagdes.
J& nao é novidade e esta
época volta a acontecer.
Demasiados lances em
que quem arbitra por fora
(VAR) poucas ou nenhu-
mas vezes interfere a favor
dos alvinegros.

Importante era e conti-
nua a ser ganhar em casa,
mas o primeiro desaire
acabou por acontecer na
rece¢do a Académica. Um
jogo marcado por um golo
anulado por fora de jogo
de 13cm de um jogador

que praticamente ndo in-
terfere com o resto da jo-
gada. Festejou-se em vao
e curiosamente aconteceu
um apagido coletivo dos
Lobos do Mar. Cresceram
os de Coimbra e, num lan-
ce patético, acabaram por
carimbar a conquista dos
3 pontos. Golago, diriam
alguns, mas provocado por
uma colocac¢do de bola fora
completamente surreal do
central varzinista. Fruto dos
tempos e 0 pontapé para a

frente para desenrascar de-
sapareceu.

Com toda esta carga emo-
cional, o Varzim viajou até a
capital para defrontar um
dos histéricos do futebol
portugués. No mitico Estd-
dio do Restelo, foram neces-
sdrios apenas 10m para que
o0s locais abrissem as hosti-
lidades. A resposta nao tar-
dou e, num canto olimpico,
Ruben Oliveira restabeleceu
o empate. Aos 40m, mais
um daqueles lances em que

parece que os defesas ja nao
sabem chutar com forga e,
numa oferta desproposita-
da, o jogador do Belenenses
aproveitou para chutar com
arte e engenho para o fundo
da baliza poveira. Com as
substitui¢oes, os Lobos do
Mar ganharam mais com-
peténcias, nomeadamente
no ataque. Numa jogada
com principio, meio e fim,
o Varzim voltou a empatar,
com Talocha ja a funcionar
como mais um no ataque.

O jogo encaminhava-se
para o final. O empate era
pouco, mas mais uma vez,
a leveza de um setor de-
fensivo que permite que a
bola chegue com facilida-
de a zonas de finalizagao,
levou os lisboetas a um
triunfo que deixou marcas
negativas.

Ainda faltam muitas
jornadas, mas no futebol
dos "ss", a verdade é que
ao querer dos alvinegros
em mudar o rumo dos
acontecimentos, 0 mesmo
acontecera aos seus adver-
sarios. "Candeia que vai a
frente alumia duas vezes'e,
curiosamente, foi nas mu-
dangas apds vitdrias que os
Lobos do Mar engui¢aram
a sua marcha vitoriosa. As
jornadas vao passando e,
para quem tem o discurso
de subida, cada jogo sera
sempre uma final. Ganhar
¢ andar para a frente, en-
quanto perder significard
estar mais perto de desis-
tir e repensar mais cedo a
proxima temporada.

EN..

CRITICAS VARZINISTAS APOS ARBITRAGEM POLEMICA

O Varzim emitiu um co-
municado a questionar a
Federacdo Portuguesa de
Futebol e o Conselho de Ar-
bitragem na sequéncia da
derrota no reduto do Bele-
nenses. Os responsaveis al-
vinegros deixaram palavras
duras contraa FPFeo CA e
exibem o video de dois lan-
ces em que consideram ter
sido prejudicados, nomea-
damente de uma falta no
terceiro golo do adversario
e de um lance em que deu
golo mas foi interrompido
por alegado fora de jogo,
considerando que foram
"dois erros gravissimos com
impacto direto no resultado
final".

EIS O COMUNICADO
NA INTEGRA:

"A atual diregdo do Varzim
Sport Club tomou posse em
junho de 2024 e, desde entdio,
tem mantido uma postura
de cooperagdo com todas as
entidades que compdem o
universo futebolistico, nas

quais se incluem a Federagdo
Portuguesa de Futebol e o seu
Conselho de Arbitragem.

Na época 2024/2025, o
Varzim Sport Club sentiu-se
bastante prejudicado por di-
versas equipas de arbitragem,
sentiu-se atacado quando,
num episédio surreal, se de-
cidiu interditar o seu estddio
por um jogo e sentiu-se des-
respeitado quando a diregdo
da  Federacio Portuguesa
de Futebol nem se dignou a
responder a um convite insti-
tucional para a Gala do 109°
aniversdrio do Varzim Sport
Club.

Ndo obstante a isso, de-
cidiu a diregao do Var-
zim Sport Club que a

S g

i

postura de cooperagdo e cor-
dialidade deveria continuar.
No entanto, os caricatos epi-
sédios da época anterior
repetem-se, com contornos
cada vez mais graves e ina-
ceitdveis, atingindo o expoen-
te mdximo no jogo de ontem
frente ao Belenenses com dois
erros gravissimos com impac-
to direto no resultado final.
Por essa razdo, e uma
vez esgotada a via diplo-
mdtica, vem a diregdo do
Varzim Sport Club langar
as seguintes questoes a Di-
re¢do da Federagdo Portu-
guesa de Futebol e ao seu
Conselho de  Arbitragem:
- 0s meios tecnoldgicos colo-
cados a disposicdo do VAR

B

na Liga 3 sdo suficientes para
que este possa avaliar os lan-
ces e tomar corretamente as
suas decisoes?

- quais as diligéncias efe-
tuadas pelas duas institui-
¢oes para averiguar estas
condigoes?

- os drbitros nomeados
para dirigir os jogos da
Liga 3 estdo capacitados
para apitar um jogo com
auxilio do video drbitro?
- quais as diligéncias efetua-
das pelas duas instituicoes
para averiguar estas capaci-
dades e quais as métricas uti-
lizadas para proceder a esta
avaliagdo?

- os drbitros nomeados
para dirigir os encontros da

fase de campedo da Liga 3
sdo os melhores, mais capa-
citados e mais experientes de
entre o lote dos disponiveis
pelo Conselho de Arbitragem
para arbitrar a referida com-
peticdo?

- hd algum cargo que o
Varzim Sport Club ainda
ndo tenha criado que deva
criar para que estes episodios
deixem de ensombrar os seus
jogos?

O Varzim Sport Club ndo
pretende, com este comuni-
cado, esconder a sua respon-
sabilidade nas derrotas ob-
tidas nos ltimos jogos, cuja
reflexdo interna seguird os
tramites habituais. Pretende,
sim, transmitir a sua revolta
e comunicar quea sua pa-
ciéncia esgotou pelo que ndo
tolerard mais desrespeito.

Entende, ainda, a Diregdo
que, caso estes episodios se
mantenham, serd necessdrio
adotar outro tipo de protesto
cuja forma e contetido opor-
tunamente ponderard.

Basta!"
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POVEIROS ESTAO NA LUTA PARA CHEGAR
AS MEIAS DA TACA DOS CAMPEOES DA FFPN

A Taga dos Campedes
da Federa¢do de Futebol
Popular do Norte entrou
na fase a eliminar. Os jo-
gos dos quartos de final
envolveram 5 clubes po-
veiros e a primeira-mao
deixou algumas indica-
¢coes de quem se pode
apurar para as meias-fi-
nais. O Amorim esta bem
langado apds vencer por
trés bolas a zero no cam-
po dos tirsenses do Ringe.
Curiosidade para o duplo
confronto entre vizinhos:
num dos casos o Navais
foi empatar a uma bola ao
campo do Estela e na outra

QUARTOS DE FINAL

07 /08 / 2026
PRIMEIRA MAQ

FUTEBOL POPULAR

TAGA DOS CAMPEOES

AVEROMAR (P.VARZIM )

ABCD (S.TIRSO)

AJESTELA ( P. VARZIM ) :

AMCH RINGE [ 5T. TIRSO ) 0

2 x |1

X

AGUCADOURA FC (P. VARZIM)

GCD SERZEDO | GMR )

| CDC NAVAIS ( P.VARZIM )

3 €SB AMORIM (P.VARZIM)

partida o Averomar recebeu
e venceu o Agucadoura por
2x1. Finalmente, refira-se
que os tirsenses do ABCD
venceram 0s vimaranenses
do Serzedo por 2x0.

BALASAR VENCE E
ESTELA PERDE NO
POPULAR FEMININO

Sortes distintas para as
equipas poveiras na oitava
jornada do campeonato po-
pular feminino de Barcelos,
a primeira da segunda volta.
O Estela perdeu na rececdo
as esposendenses do Apulia
por 3x1 e Balasar goleou na

rece¢ao as valencianas do
Torreenses por 12x0. As
estelenses estdo agora no
quarto posto com 15 pon-
tos e as balasarenses sdo
quintas classificadas com
12 pontos. Recorde-se que
na ronda anterior, no fecho
da primeira volta, o Estela
tinha vencido em Balasar
por 2x1, voltando as duas
formagdes a reeditarem
o duelo poveiro na 142 e
ultima jornada. Para ja as
atengdes viram-se para a
nona ronda com as visitas
das estelenses as barcelen-
ses do Ciristelo e das bala-
sarenses ao Apulia.

AMORIM (2), MATRIZ, ARGIVAI E AGUCADOURA COMANDAM

O campeonato inter-fre-
guesias da Pévoa de Varzim
estd a entrar na fase da deci-
sOes apos a realizacio da 162
jornada.

Nos seniores, o lider
Amorim folgou e continua
com 31 pontos, mais 7 que o
Estela, tendo o titulo quase
garantido dado que s6 lhe

faltam jogar 5 partidas, en-
quanto ao perseguidor res-
tam 4 desafios. Nos juvenis,
a Matriz comanda com 31
pontos, mais 2 que o Amo-
rim. Nos infantis, o Argivai
lidera com 37 pontos, mais
9 que o Amorim. Nos esco-
linhas, o comando pertence
ao Amorim com 40 pon-

tos, mais 2 que o Rates. Fi-
nalmente, nos traquinas, o
Agucadoura é lider com 32
pontos, mais 3 que o Estela
€ 0 Amorim.

1: MAO DAS MEIAS DA
TACA DA POVOA

Vai a meio a eliminato-

ria das meias-finais da Taga
da Pévoa. A primeira mao
deixou alguns clubes bem
encaminhados para chega-
rem a final, enquanto que
noutros casos estd tudo em
aberto para a segunda mao,
que se realiza no proximo
fim de semana.

Seniores: Terroso 1 x

Amorim 4 e Rates 1 x Na-
vais 0. Juvenis: Estela 3 x
Amorim 2 e Averomar 0 x
Matriz 3. Infantis: Estela 10
x Regufe 0 e Laundos 3 x
Rates 2. Escolinhas: Estela
1 x Amorim 4 e Matriz 1 x
Rates 4. Traquinas: Navais 2
x Agucadoura 4 e Laundos
0 x Amorim 11.

TOUGUES CONTINUA A LIDERAR O POPULAR VILACONDENSE

O campeonato sénior
da Associacdo de Futebol
de Vila do Conde esta a
entrar no ultimo tergo. O
lider Tougues adiou o jogo
da 26° jornada mas conti-
nua isolado com 69 pontos
e tem ainda dois desafios
em atraso relativamente ao
rival mais préximo. Ora, 0
segundo classificado é o
Fornelo, que foi ganhar
ao reduto do Arvore por

2x1 e tem agora 67 pontos.
O Aveleda goleou o Gui-
lhabreu por 4x0 e soma 64
pontos na terceira posigdo.
O top5 engloba ainda o La-
bruge (57p) e o Mindelo
(49p).

TACA APURA CLUBES
SEMIFINALISTAS

Ja se jogaram os quartos
de final da Taca da Associa-

¢do de Futebol de Vila do
Conde. O lider do campeo-
nato, o Tougues, goleou o
Touguinha por 6x1, apuran-
do-se tranquilamente para
as meias-finais. Nos outros
jogos, o Retorta venceu em
Vila Cha por 2x1, o Arcos
recebeu e venceu o Avele-
da por 2x0 e o Bagunte foi
a Vilar do Pinheiro triunfar
por 2x1.

Rua de Camilo, n® 4 - Pévoa de Varzim

@
£

NOVA GERENCIA
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BEIRIZ BATEU VARZIM B

'OVO DE PASCOA' A CHEGAR

Esta a chegar mais uma
edigdo do Torneio Ovo de
Pascoa. A Junta de Fregue-
sia da Pévoa de Varzim di-
vulgou as datas da compe-
ticdo de futebol infantil que
vai decorrer no renovado
campo de futebol do Parque
de Nova Sintra. O evento
vai comegar no dia 28 mar-
¢o com 0s jogos da primeira
fase e prossegue depois em
abril, no dia 3 com as parti-
das da segunda fase e no dia
4 com as finais. Vo partici-
par 11 associagdes: Matriz,
Tricanas Poveiras, Maria-
deira, Juvenorte, Bonfim,
Belém, Regufe, Argivai, P6-
voa FC, CD Pévoa e Varzim
SC. Além da bola, a Junta
promete trés dias de diver-
sao com insuflaveis e jogos
tradicionais. Este ano, com
o Mundial de 2026 a apro-
ximar-se, o emblematico
troféu do torneio enverga
as cores da selecao de Por-
tugal, o vermelho e o verde.

8:00 Torneio 1° Fase
14:30 Terneio 1 Fase

8:00 Tornelo 2* Fase
14:30 Tornelo 2° Fase

Abril ‘
44:30 Torneio Finais

S6 uma equipa poveira
teve motivos para sorrir nos
campeonatos distritais se-
niores da Associa¢do de Fu-
tebol do Porto.

Na série 2 da Divisdo de
Elite jogou-se o dérbi entre
Varzim B e Beiriz. Os varzi-
nistas perderam por 1x2 na
rececdo aos Beirizenses num
jogo realizado no sintético 1
do Complexo Municipal. Ao
intervalo o resultado estava
ainda em branco e os golos
s6 surgiram na parte final
da segunda metade. Os al-
vinegros adiantaram-se no
marcador aos 83 minutos
por Tiago Costa, mas ainda
houve tempo para os visi-

tantes darem a volta com
dois golos de Tiago Lucas
aos 90 e aos 93 minutos. O
Varzim B caiu para a décima
posicdo (31 pontos) e o Bei-
riz manteve o 14° posto (25
pontos), mantendo-se em
zona de despromogdo. Na
jornada 26 os lobos do mar
vio a Oliveira do Douro e 0s
beirizenses recebem o Grijo.

Na série 3 da Divisdo de
Honra, o Balasar nio evi-
tou um desaire caseiro. Os
balasarenses perderam por
uma bola a zero diante do
Gulpilhares e permanecem
no quinto lugar (34 pontos),
seguindo-se a visita ao Des-
portivo de Portugal.

Avenida Nossa Sra. das Neves n°155, R/c fr, loja 163
Aver-o-Mar
4490-011 Povoa de Varzim

testedrigor

Inspecoes automoveis com
confianca desde o primeiro dia.

A.G.D. Pévoa Futebol Clube
Inscricdes nos locais e
haorarios indicados

FOVOA,

Wy

Campo Averomar

18H

Telemaovel

Campo Argivai
93 3 1 92 ’7’08 SU B 11 Segunda, Quarta e Quinta
Charnads pra s rediméhval suriansl 18H
el Campos Argival / I\
’ I cipais
povoafc@gmail.com Segunda, Quinta e Sexta SUB 13
19H
________ Futebolclube Campos Terroso / Mu is
....... u LIONGIHLIIC SUB 14 Seg i ta b Sexda
19H
©
A Campo Averomar
/0d_Iulebol_Club Segunda, Terga e Quinta SUB 15

Povoa Futebol Clube

O teu clube de formacao federado!
Inscricoes abertas
Anda treinar!
Dos 7 aos 17 anos
Clube de Futebol com competicao federada

Segunda, Quinta e Sexta SUB 9/10

Pub

19H

SUB 17

Campo Terroso
Segunda, Quarta e Sexta
19H

JUNTA-TE A FAMILIA

Centro de inspegdo automével (Tipo B) POVOA FC!
Rigor técnico, fransparéncia e um servigo pensado para a sua seguranga. 5
GRANILAPA Povoa . Varzim
253 082 917 S
(CHAMADA PARA & FEDE FIXA NACIONAL . ".'.;,‘:L’,‘j’ 9 GESE SEGUROS c Cl:l=‘\

TRAVESSA ERNESTINO MIRANDA, N°271, 4740-524 MARINHAS, ESPOSENDE
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POVEIRQ DE 20 ANOS CHAMADO
A SELECAO A DE ANDEBOL

Vasco Teixeira foi cha-
mado pela primeira vez a
selecio A de andebol. O
poveiro mereceu a con-
fianca de Paulo Jorge Pe-
reira para um estdgio que
engloba a discussio do
Troféu de Tondela num
amigavel diante da Ché-
quia. O guarda-redes de
apenas 20 anos faz a es-
trela numa convocatoria
em que o selecionador ird
avaliar as suas capacidades
na sequéncia da tempora-
da de bom nivel que esta
a protagonizar em Espa-
nha. Vasco Teixeira estd a
viver a primeira experién-

cia no estrangeiro, ao servi-
¢o do Villa de Aranda, na
Liga Asobal, confirmando
o talento que cedo lhe foi
reconhecido apods ter co-
mec¢ado a modalidade no
Pévoa Andebol. Além do
clube da terra natal, onde
chegou a estrear-se no esca-
lao principal com apenas 15
anos, o internacional jovem
(30 partidas e presenca no
Mundial subl9) ja esteve
ao servi¢o do FC Porto e do
Boavista.

O jovem guarda-redes
admitiu a felicidade pela
concretizagdo de um sonho
de infincia, nao tendo es-

condido o entusiasmo pelo
confianca do selecionador.
Vasco Teixeira concorda
que a temporada esta a cor-
rer bem individualmente,
mas assume que ambiciona
continuar a desenvolver as
capacidades, dado que tem
apenas 20 anos, a0 mesmo
tempo que ajuda a equipa
do Villa de Aranda a garan-
tir o objetivo da permanén-
cia no escaldo principal do
pais vizinho. O regresso a
Portugal para representar a
selecio A serd muito bom,
segundo frisou, servindo
também para reencontrar
familiares e amigos.

VILACONDENSES CAIRAM NOS QUARTOS DA TACA DA LIGA

Rio Ave e Caxinas cai-
ram nos quartos de final
da Taga de Liga de futsal
Os dois emblemas vilacon-
denses jogaram a meio da
passada semana no Multiu-
sos de Gondomar, mas nao
conseguiram a passagem as
meias-finais. O Caxinas foi o

primeiro a entrar em campo
e perdeu diante do Fundao
por 2x3. A partida foi deci-
dida nas grandes penalida-
des apds o empate a dois go-
los no tempo regulamentar,
tendo os caxineiros marca-
do por Ricardo Marques. Na
lotaria dos penaltis, s6 Jodo

Gabriel marcou pela for-
magio orientada por Nuno
Silva. Ja o Rio Ave teve pela
frente o favorito Benfica
(que acabou por conquis-
tar o Troféu) e deu bastante
réplica durante o terceiro
desafio do dia. Os rioavistas
demonstraram as razdes de

estarem a fazer uma grande
temporada no escaldo prin-
cipal e s6 baquearam nos
ultimos dez minutos do de-
safio, embora lutando até ao
ultimo segundo no desaire
por 3x7 (marcaram Ruben
Gois, Peixinho e Pedro Ro-
drigues).
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No jogo referente aos
quartos de final da Taga
de Portugal, coube aos
poveiros viajar até Viana e
defrontar o lider da zona
norte da 22 divisdo. Outro-
ra denominado Pavilhdo
de Monserrate, o agora
denominado Pavilhdo
José Natario foi o palco
para receber este embate
que colocaria o vencedor
nas meias finais. Ambien-
te fantdstico, com lotagdo
muito satisfatoria e foram
0s vianenses a sorrir pri-
meiro. Um lance despro-
positado ainda no meio
campo ofensivo, com Kiko
Campos a precipitar-se
num enganchamento de
stick que lhe valeu o cartdo

BASKET ARRANCA SEGUNDA VOLTA A VENCER

Depois da derrota em
Portimao, que coloca o
Desportivo apenas com
mais uma vitéria sobre o
CAB Madeira, a recegdo
ao Ginasio Olhanense foi
encarada como uma final
a ser vencida. Entrar bem
e ganhar vantagem desde
muito cedo permitiu uma
gestdo emocional e tati-
ca bem diferente da dos
ultimos jogos, por parte
do técnico José Ricardo.
O jogo foi fluindo a favor
dos interesses poveiros,
embora com uma répli-
ca adversaria que obrigou

MASTERS DE

A equipa feminina de
masters do Desportivo da
Pévoa sagrou-se tricam-
pea regional apés vencer
o Leixdes, no derbi do
mar, por 3 sets a 1. Desde
que a sec¢do de voleibol
abragou este projeto, o su-
cesso desportivo tem an-
dado de méaos dadas com
a competéncia e vontade
de conquistar vitérias de
um grupo formado, na
sua maioria, por antigas
atletas do CDP. José Fer-
reira foi 0 mentor e tem
conseguido manter viva
a chama das "jovens" que
vivem com uma intensi-
dade impar cada jogo que
realizam. Ao longo destas

azul. Consequéncia direta,
jogar com menos um du-
rante dois minutos. Tempo
suficiente e aproveitado com
eficacia pelos locais, que
chegaram ao 2x0. Um susto
contrariado com o primeiro
golo poveiro pouco depois.
Ainda assim, foi o Juventude
de Viana que conseguiu am-
pliar a vantagem ainda antes
do apito para o intervalo. E,
se 0s vianenses estavam con-
fortaveis com os dois golos
de vantagem, melhor ficou
a equipa poveira com Tiago
Pinheiro a reduzir ainda an-
tes do descanso. No segundo
tempo, Tiago Pinheiro e Ro-
drigo Fernandes voltaram a
agitar o marcador, colocan-
do os pupilos de Vitor Silva

sempre a muita concentra-
¢do e foco. Maior rotagdo
significa maior frescura fisi-
ca e foi sem surpresa que a
equipa poveira foi dilatando
a vantagem. Competéncia e
eficicia, nao s6 no ataque,
mas também no processo
defensivo, moralizou todos
os que foram chamados ao
jogo. E todos, significa isso
mesmo, ja que alguns que
poucos minutos vao tendo
nesta fase tdo decisiva, joga-
ram e demonstraram que es-
tdo preparados sempre que
o treinador os chamar. Nesta
fase de promogéo da Proliga,

a vencer por 4x3. Faltavam
poucos minutos, mas um
penalti assinalado foi co-
brado com eficacia pelos
locais, levando o jogo para
um prolongamento de duas
metades de 5m que ndo teve
golos. A decisdo iria para a
lotaria das grandes penali-
dades e, ai, o Desportivo foi
“rei e senhor". Competéncia
a marcar e competéncia a
defender. Luis Melo, Tiago
Pinheiro e Rodrigo Fernan-
des remataram para o fundo
das redes, enquanto Rodolfo
Sobral parou duas tentativas
dos vianenses. Foi tempo de
festa ao som da "Pdvoa Terra
Querida". Cerca de centena
e meia de adeptos povei-
ros celebraram num clima

chegar no final em primeiro
¢ o mesmo que fazer logo a
festa da subida. Os poveiros
estdo em vantagem, mas ain-
da falta muito caminho para
desbravar. No préximo fim
de semana, a viagem sera
até Albufeira, para defron-
tar uma equipa sub-23 com
muito talento e que obrigara
aum Desportivo na maxima
forca para regressar a Pévoa
com a vitoria.

A equipa feminina, que
iniciou a fase de manuten-
¢do com uma vitéria na
Pé6voa, vigjou até a Gafanha
da Nazaré e ndo conseguiu

épocas, ja aconteceram sai-
das e entradas, ndo porque
ndo haja vontade de con-
tinuar, mas porque a vida
nao permite. Deste grupo,
a cada jogo ha uma certeza,

todas estdo por cada uma,
tanto nas alegrias como nos
momentos menos positi-
VOS, sempre com um enor-
me orgulho de representar
o emblema
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. MODALIDADES
HOQUEI COM PRESENCA HISTORICA NA FINAL-4 DA TACA

de grande fair-play entre
vencidos e vencedores. Um
passaporte inédito e histdri-

melhor do que a derrota por
77x68. Apesar do desaire, os
numeros revelam que as po-
veiras estdo a subir de rendi-
mento, tendo nas america-
nas trunfos para continuar
a manter as esperangas em
continuar na cnbl. Taylor
Linzie foi a mvp do jogo
com 27 pontos e 26 ressaltos
na conta pessoal. O proxi-
mo jogo serd em casa, com
a visita do Clube Desportivo
José Régio. Um jogo para
encher o pavilhdao Fernando
Linhares de Castro e com
um ambiente espetacular
para motivar as atletas.

No panorama sénior, me-
diante as vitérias alcanca-
das pela equipa feminina,
garantir a manuten¢ao na 22
divisao é um objetivo cada
vez mais perto de ser alcan-
¢ado. Ja a equipa masculina,
depois de duas derrotas na
fase de subida, reapareceu
moralizada e determinada a
regressar a vitorias perante
o Canidelo. Mesmo perden-
do o 1° set por 29x27, os pu-
pilos de Pedro Mesquita ndo
baixaram os bra¢os e acaba-
ram por vencer o jogo por 3
sets a 1. Quem acompanha
a modalidade, saiu agrada-
do do pavilhio, ja que o dis-
curso de aposta nos jovens
da formacao foi confirmado

CO para uma presenca nas
meias finais da prova rai-
nha da modalidade.

VOLEIBOL REVALIDAM TITULO REGIONAL

com o técnico poveiro a
nio temer lan¢d-los em
periodos criticos do jogo.
Depois de alguns anos
sem competir, a aposta no
regresso dos seniores aos
campeonatos nacionais ja
merece rasgados elogios e
acaba por ir ao encontro
das aspiragbes dos mais
novos, que agora sabem
que ha uma equipa sénior
a alcangar com esforgo e
competéncia.
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GCR AGUCADOURENSE CELEBRA 36 ANOS
E COLECIONA NOVO TRIUNFO NO PPA

Num fim de semana em
que celebrou o 36° aniver-
sario com um jantar co-
memorativo no Pavilhdo
Multiusos, o Grupo Re-
creativo e Cultural Agu-
¢adourense averbou mais
uma vitdria coletiva no
45° Plano de Promogdo do
Atletismo. A prova de cor-
ta-mato realizada em Agu-
cadoura reuniu 282 parti-
cipantes de 9 clubes e foi
a quinta desta temporada.
O GRCA, que até agora
s6 saber vencer, teve 93
atletas em prova e somou

Os masters do Centro
Desportivo e Cultural de
Navais evidenciaram-se
no Campeonato Nacio-
nal de Veteranos que de-
correu no Centro de Alto
Rendimento de Lisboa.
A comitiva trouxe na ba-
gagem varias medalhas e
recordes pessoais, sendo
de destacar o ouro e titu-
los nacionais de dois ele-
mentos: José Carlos Eu-
sébio (Campedo no Salto
com Vara e 3.° lugar nos
4x200m) e Lucia Rodri-
gues (Campea no Triplo
Salto e 32 posi¢do nos 60m
Barreiras e no Salto em
Altura). Ja José Alberto
Silva sagrou-se vice-cam-
pedo no Langamento do

7145.9 pontos, superando
o CDC Navais, enquanto o
ADRA Belém fechou o p6-

dio. A competi¢do também
contou com CAPV, CDP,
Atlético, CCD  Terroso,

&0 phan

Peso. No terceiro posto fi-
caram também varios ve-
teranos: Paula Gongalves
(3. no Triplo Salto e nos
60m Barreiras), Fernando
Silva (3.° nos 60m Barrei-
ras e nos 4x200m), César
Vilas Boas(3.° nos 800 me-
tros), Jacinto Rodrigues (3.°
nos 60m Barreiras e nos

4x200m) e Addo Mendes
(3.2 lugar nos 4x200m). A
dire¢do do clube refere que
“estes resultados sao o fruto
de muito treino e da paixdo
que une esta equipa’, dan-
do os “parabéns a todos os
atletas pelo exemplo e por
elevarem o nome do CDC
Navais™.

GRE Bonfim e MAPADI,
que se classificaram por esta
ordem.

Os vencedores indivi-
duais foram: Mafalda Lou-
renco (Navais) e Diego
Costa (Agucadourense) no
escaldo subl0; Silvia Fer-
nandes (CAPV) e Dinis
Magalhdes (Atlético) em
sub12; Laura Alves (Atlé-
tico) e Miguel Fangueiro
(Agucadourense) em sub14;
Vitoria Silva (CDP) e Pedro
Subida (Belém) em sublé6;
Ana Salgado (Agugadou-
rense) e Gustavo Gongal-

E DO ATLETICO DA
POVOA O VENCEDOR
DA CORRIDA

DA MARGINAL

A Corrida da Marginal,
que decorreu na manha do
passado dia 8, teve Gongalo
Amorim (Atlético da Po-
voa) e Silvia Silva (Vitéria
SC) como grandes vence-
dores.

A corrida de 10 quilo-

ves (Atlético) em subl8;
Ana Ferreira (Belém) e
Luis Araujo (Atlético)
em sub23; Teresa Pontes
(Agugadourense) e Paulo
Gomes (Navais) no esca-
lao sénior; Maria Santos
(CDP) e César Vilas Boas
(Navais) nos veteranos 1;
Ana Neves (CDP) e José
Faria (Navais) nos vetera-
nos 2.

Segue-se a prova de es-
trada na freguesia da Este-
la, na manha do préximo
domingo, na zona envol-
vente ao campo de futebol.

metros, que ligou as mar-
ginais de Vila do Conde e
Pévoa de Varzim, contou
com 1138 atletas classifica-
dos na meta, um aumento
significativo face a edigdo
transata. O primeiro ho-
mem a concluir o percurso
demorou 31 minutos e 52
segundos e a senhora mais
rapida cumpriu a distancia
em 38 minutos exatos. Re-
fira-se que o Atlético teve
também o segundo classi-
ficado, Ricardo Dias, que
venceu no escaldo vetera-
nos 1.

A prova teve este ano a
Avenida Brasil como palco
da partida e da meta, ten-
do o retorno sido feito na
Avenida dos Banhos.
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WOODS OF EXCELLENCE!

* Soalhos Macigos

* Decks
o SPC/Vinil
e Forro

* Lamparquet

Q 913 417 072 ou 918 206 362
{a} Rua 25 de Abril s/n 4570-252 Estela - Pévoa de Varzim

[ ERVANARIA

Produtos Dietéticos e Esotéricos » Chas « Nutricio
Mesoterapia ¢ Limpeza de Ouvidos ¢ Massagem  Acupuntura
Drenagem Linfatica « Diagnostico de Medicina Quantica

Naturopatia « Leitura de cartas « Tarot
e Tratamentos Espirituais

Rua Tenente Valadim, 27 - r/c Dto
4490 - 585 POVOA DE VARZIM
(entre o Castelo e os CTT)

Tel. 252 611 667
Tim 917 299 151

E-mail: caetel@outlook.pt




TROFEU RUI COSTA CORRE-SE NO FIM DO MES

O Troféu Rui Costa -
Grande Prémio dos Cam-
pedes vai voltar a Pévoa
de Varzim, a 28 e 29 de
margo, para a terceira edi-
¢d0. A corrida para atletas
do escaldo de cadetes (15 e
16 anos) tem como patro-
no o ciclista poveiro que
foi campedo mundial em
2013.

A competicdo decorrera
em moldes semelhantes
aos dois anos anteriores.
A primeira etapa (69km)
realiza-se num sdbado a
tarde, mas com partida e
chegada diferentes, dado
que o arranque serda no
Parque da Cidade da P6-
voa de Varzim e a meta no
Parque Verde de Balasar,
incluindo passagens por
Esposende e Barcelos. A
segunda etapa (12km) esta
marcada para a manhd de
domingo e serd um con-
tra-rel6gio entre a Zona
Industrial de Laundos e o

POVOA VOLTA A SER CAPITAL DO TENIS DE MESA

O 26° Torneio Interna-
cional de Ténis de Mesa
"Pévoa de Varzim" reali-
za-se este fim de semana
no Pavilhdo Municipal. A
cidade transforma-se na
capital nacional da moda-
lidade para uma competi-
¢d0 que ano apds ano traz
os melhores atletas do pais
e alguns estrangeiros. Por
ca vao jogar 444 atletas de
15 nacionalidades e de 56
equipas que se inscreveram
naquele que é considerado

Monte de S. Félix, com pas-
sagem por Paradela e Rates.
A terceira e ultima etapa
(52km) decorre da parte da
tarde no tradicional circui-
to de Agucadoura, vila que
viu crescer Rui Costa.

O antigo vencedor de
etapas no Tour e na Vuelta,
agora retirado, destacou a
importancia deste tipo de
iniciativas para estimular
atletas que estdo a dar as
primeiras pedaladas, ali-
mentando o sonho de che-
garem longe na modalida-

o melhor torneio do pais
no escaldo sénior. Isso mes-
mo realgou o presidente da
Federagdo Portuguesa de
Ténis de Mesa, Fernando
Malheiro, que também re-
conheceu a dinidmica con-
celhia da modalidade e o
trabalho desenvolvido pe-
los clubes locais.

O evento tem organiza-
¢do da Camara Municipal
da Pévoa de Varzim em par-
ceria com o Grupo Recrea-
tivo Estrela do Bonfim, cujo

de.

A sessdo de apresentagdo
decorreu no Pévoa Arena e
a presidente da Camara fez
questdo de estar presente.
Andrea Silva agradeceu o
envolvimento de Rui Costa
e evidenciou a satisfagdo da
autarquia por apoiar mais
um evento que ajuda a po-
tenciar futuros campedes.

O presidente da Federa-
¢do Portuguesa de Ciclis-
mo também compareceu
para elogiar o esforco da
organiza¢do. Candido Bar-

presidente, Joaquim Silva,
destacou a antiga ligacao
existente que permite o su-
cesso do evento a cada ano
que passa. Varios emblemas
locais vao participar nos di-
ferentes escaldes para gran-
de satisfacdo de Andrea Sil-
va. A presidente da Camara
conhece bem a prova pois
chegou a ser dirigente do
GREB durante a juventude
e mostrou-se satisfeita pelo
crescimento sustentado que
vem constatando.
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bosa mostrou agrado por
ver que esta corrida, com
a presenca de Rui Costa, é
um estimulo para os mais
novos, tendo agradecido o
apoio de todas as entida-
des envolvidas e langado
o desafio de também vir a
acolher o escalao junior nos
proximos anos.

O Troféu Rui Costa -
Grande Prémio dos Cam-
pedes é organizado pela
Bikeservice e pelo Centro
Desportivo e Cultural de
Navais, em parceria com a

PAVIL &
HUNIC'._,.":

Cémara Municipal, a As-
sociagdo de Ciclismo do
Porto e a Federacao Portu-
guesa de Ciclismo. O dire-
tor da prova é o experiente
Manuel Zeferino, sendo
esperadas duas dezenas
de equipas e mais de uma
centena de corredores em
busca da conquista das
classificagdes das cinco
camisolas: amarela (geral),
azul (montanha), verde
(metas volantes), branca
(juventude) e vermelha
(combatividade).

,
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TITULOS NACIONAIS PARA ATLETAS DO CKA E MARTA ECA

O CKA Pévoa de Varzim
conquistou dois podios
no Campeonato Nacional
Sénior de Karaté que de-
correu em Santarém. Jodo
Ribeiro sagrou-se campedo
nacional na categoria de
-60 kg, somando o sexto ti-
tulo nacional sénior numa
prova em que confirmou
o valor e a consisténcia ao
mais alto nivel da modali-
dade. Na categoria de —68
kg, Eva Flores alcangou
o titulo de vice-campea
Nacional apés mais uma
prestagdo de elevado nivel
ao longo da competicdo.

Varios atletas povei-
ros subiram ao pddio no
Open Karate Kids em Va-
longo.

O CKA Pévoa teve
quatro jovens medalha-
dos: Matilde Vaz venceu
em kata pré-infantil, Ro-
drigo Vaz foi segundo em
kata infantil, Gabriela
Ferreira foi terceira em
kata pré-infantil e Gusta-
vo Rodrigues foi segundo
em kumite iniciado -30
kg.

Rodrigo Morim também
esteve em a¢do na categoria
de -75 kg, tendo ficado pro-
ximo das medalhas. O trei-
nador Vitor Pogas voltou a
ser o responsavel pela orien-
tacdo técnica e preparagdo
dos atletas nesta importante
competi¢ao nacional.
Também Marta Eca con-
quistou o titulo de camped
nacional de karaté na es-
treia no escaldo sénior. O
percurso da poveira, que
representa o CK Maia, ficou
igualmente marcado pela
capacidade de superacao,
com vitdrias por 4-0 nos

LA AT

quartos de final, por 7-1
na meia-final e por 5-2 na

Pelo Karate Shotokan
Vila das Aves competiu
Jodo Costa, na estreia na
categoria U12, tendo alcan-
¢ado a segunda posi¢do em
kata iniciado.

Esta competi¢ao realiza-
da no Pavilhdo Municipal
de Campo teve a participa-
¢do de mais de 500 jovens
de todo o pais, tendo sido
uma boa forma de preparar
a Fase Regional Norte do
Campeonato Nacional de
Infantis, Iniciados e Juvenis

final. O préximo desafio
sera internacional dado
que ird competir na Ka-
rate 1 Series A, prova do
circuito da World Karate
Federation, que tera lugar
na Corunha, em Espanha.
A jovem de 18 anos esta
a viver uma temporada
verdadeiramente notavel.
Desde novembro ja se
sagrou camped nacional
sub-21, integrou a sele¢ao
nacional que competiu
no Europeu de Karaté no
Chipre e venceu o cam-
peonato nacional univer-
sitario.

que vai ocorrer em Cami-
nha no final deste més.

CNP MEDALHADO NO XI TORNEIO DE NATACAO

O XI Torneio de Na-
tacdo do Clube Naval
Povoense contou com a
participagao de 245 atle-
tas e de 17 clubes. O em-
blema organizador ficou
na quarta posi¢do coleti-
va com 143 pontos, ape-
nas superado pelo trio do
podio: Leixoes (181p), SC
Braga (173p) e Amigos da
Montanha (155p).

O CNP teve em agdo
meia centena de nadado-
res em todas as categorias
etarias, destacando-se os
seis pddios alcangados
por: David Gomes (1.°
nos 200m estilos e nos
100m costas); Luis Car-
valho (1.° nos 100m ma-
riposa); Gongalo Zamith
(1.°nos 100m livres); Sér-
gio Araujo (2.° nos 200m
estilos) e Alexandre Dou-
rado (2.° nos 100m bru-
0s).
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DIRETORA DO CENTRO DO CLIMA
NA GRANDE ENTREVISTA

Carla Gongalves esteve
no passado fim de semana
na Onda Viva. A diretora
executiva do Centro do
Clima da Pévoa de Varzim
foi a convidada da edi¢iao
da Grande Entrevista. A

responsével esteve no nosso
estidio a explicar a missao
da entidade fundada ha
cerca de 3 anos e também
a apresentar as principais
atividades que estd a de-
senvolver na drea das alte-

ragoes climdticas e da resi-
liéncia comunitaria junto
de diferentes publicos. Este
programa pode ser nova-
mente ouvido na sec¢do de
podcast disponivel no nos-
S0 site.

Nd

kas

MEDICOS DO TROFA SAUDE EM FOCO NA ONDA VIVA

Os médicos Armindo
Pinto e Sofia Scapini marca-
ram presenga nas duas ulti-
mas edi¢des do “Viva Saude,
programa que é parceria da
Rédio Onda Viva e do gru-
po Trofa Saude.

O cirurgido plastico, que
opera no Hospital Senhor
do Bonfim e noutras uni-
dades da zona norte, veio
falar sobre mamoplastia de
aumento, uma intervencao
que tem vindo ter cada vez
mais procura. Durante a
conversa foram explicadas

as técnicas mais utilizadas e
os tipos de proteses existen-
tes, assim como os cuidados
pré e pos operatdrios, entre
outros conselhos e informa-
¢oes uteis.

Ja a dentista, que trabalha
na Clinica de Vila do Con-
de, veio abordar as princi-
pais patologias que ocorrem
na cavidade oral. Durante
a conversa foram dados al-
guns conselhos para melho-
rar a saide da nossa boca,
nomeadamente que a pre-
ven¢do e os cuidados com

aviva Ond,

/e televisdo 96.1 FM

08 nossos sentes sao funda-
mentais.

Esta rubrica de literacia
em sadde vai habitualmen-

JL

21h30

QUA1
19h00

0 ,

C. tm Municipal ¢
de Vila do Conde

te para o ar a quarta-feira, a
partir das 16h, tendo repe-
ticdo as 10h de sexta-feira
e as 21h de segunda-feira,

SIME 2026

tica Aires Pinheiro & Nuno Oliveira

SEG 30 mar

DIALOGO A 12 CORDAS
Dejan lvanovic e Michalis Kontaxakis

Junta de Freguesia de Vila do Conde

viva

=levisdo 96.1 FM

ficando depois disponivel
na sec¢do podcast no nosso
site na internet.

Centro Munn.lpul de Jurw erutud:
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Aires Pinheiro

de Vila do Conde
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JOVENS AD PALCO

Concerto de Encerramento pelos alunos
dos CAMus - Cursos de Aperfelgoamento
Musical em Vila do Conde

Centro Municipal de Juventude

de Vila do Conde
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A "CRISE DA HABITACAOQ"
PARA JOVENS EM PORTUGAL:
0 CASO DA POVOA DE VARZIM

MARIA
HELENA COSTA

A pressdo da imigracgao
sobre o arrendamento e a
construc¢do social financia-
da por orcamentos recorde
— apesar da manutengédo
de impostos baixos — nio
constituem um fendémeno
NOvo Nem uma conspiragao
do mercado. Sdo, antes, o
resultado de escolhas cultu-
rais, do adiamento da vida
adulta e de politicas que
inflacionam a procura sem
resolver a oferta estrutural
de forma sustentavel.

Nos anos 70 e 80, os jo-
vens entravam cedo no
mercado de trabalho — en-
tre os 18 e os 20 anos, logo
apos o ensino bdsico ou
secundario. Acumulavam
experiéncia  contributiva
(cerca de 2,7 anos aos 20
anos, contra os meros 0,4
anos de hoje) e casavam-se
cedo: a idade média do pri-
meiro casamento situava-se
nos 25 anos para os homens
e nos 23 para as mulheres.
Comprar casa era 0 passo

JGA
(EX-ALFERES MILICIANO
DE INFANTARIA)

Hoje, as guerras atuais
causam-me alguma confu-
sdo, tendo estado na Guerra
do Ultramar em Mogambi-
que, aonde cheguei pouco
mais de um més depois da
minha participagdo no gol-
pe de estado militar do 25
de abril de 1974.

Assim, passei por todo o
processo de guerra, desde a

natural, assente em salarios
reais, poupangas e emprés-
timos bancarios realistas,
sem a dependéncia de sub-
sidios generalizados.

Hoje, os jovens prolon-
gam os estudos até aos 25
ou 30 anos (entre mestra-
dos e Erasmus), priorizam
o lazer (festivais e viagens)
e entram tardiamente no
mercado, muitas vezes em
situagdo de precariedade. O
casamento surge agora, em
média, aos 35,8 anos para
os homens e aos 34,3 para
as mulheres (INE 2024). A
constituicdo de familia e a
poupanca sio adiadas para
depois dos 40. Consequen-
temente, a percentagem de
jovens proprietarios caiu de
70% em 2001 para 40% em
2021.

Os pregos explodiram:
o valor mediano por m’
fixou-se nos 3.047 € em
janeiro de 2026 (Idealis-
ta), com subidas anuais de
13,1%. Em Braga, o m” atin-
giu os 2.150 €, exigindo 18
anos de salario médio para
a compra de habitacdo. As
rendas médias nacionais su-

participagdo ativa até a reti-
rada. Uma coisa que me fi-
cou foi que sempre respeita-
mos a propriedade privada,
as obras publicas e as gran-
des obras, sendo que defen-
diamos essas estruturas dos
guerrilheiros  "terroristas”
da Frelimo, que ficaram la
intactas e prontas a utilizar.

Hoje, quando olho para
as guerras atuais e vejo a
destrui¢do de cidades im-
pressiona-me e lembro uma
coisa que mandei fazer nos
ultimos dias da nossa pre-
senga nessa guerra. O quar-

biram para os 1.300 €/més,
agravadas pelo overcrow-
ding e pelo subarrendamen-
to informal (apartamentos
caros divididos por 10 a
20 pessoas), 0 que sustenta
precos artificialmente altos
no mercado global.
Verdade incémoda: A
imigragao descontrolada ¢é
um factor determinante: o
nimero de cidadaos estran-
geiros residentes atingiu os
1.543.697 no final de 2024
(segundo a AIMA), qua-
se quadruplicando desde
2017. Na Pévoa de Varzim,
o aumento da populagdo
imigrante — estimada em
cerca de 7.500 pessoas em
2024, maioritariamente
brasileiros e indianos —
pressionou o mercado de
arrendamento local. As
rendas médias estabiliza-
ram em torno dos 1.000 a
1.100 euros em 2024-2025,
mas inserem-se num con-
texto de subidas histéricas
no distrito do Porto (+9%
em 2024) e de uma pressao
que se mantém continua em
2025-2026. As politicas de
'portas abertas', desprovidas

de planeamento, agravaram
este ciclo. Medidas como a
isen¢do de IMT ou as garan-
tias estatais a 100% para jo-
vens (defendidas pelo PSD,
CDS e, em certos momen-
tos, pelo Chega) acabam
por alimentar a inflagdo dos
precos, beneficiando sobre-
tudo quem ja teria capaci-
dade para comprar.
Exemplo local: Na Pévoa
de Varzim, a Cimara Mu-
nicipal (liderada pelo PSD,
com Andrea Silva como
presidente desde 2025)
aprovou um or¢amento re-
corde de 101,5 milhoes de
euros para 2026 — o valor
mais elevado de sempre —,
prevendo um investimento
de cerca de 21 milhées de
euros em 176 fogos (entre
habitag¢do social e custos
controlados para jovens),
no ambito da Estratégia Lo-
cal de Habitagdo. Mesmo
mantendo impostos baixos
(IMI na taxa minima de
0,3% e a devolugdo de IRS
fixada numa participagdo
de 4%), sem aumentos de-
clarados, o financiamento
de bairros sociais — novos

CRONICAS MILITARES

A ORDEM

tel militar onde estavamos
sediados tinha albergado
um Regimento do Exercito
Portugués com mais de 600
soldados, sendo que por ul-
timo ja s6 éramos cerca de
60 militares e o espago iria
ficar para a Frelimo. Ha-
viam muitas viaturas que
tinham servido esses mili-
tares, mas que nds ja nem
as utilizdvamos por ndo ter-
mos necessidade!...

Entdo cerca de trés dias
antes do nosso regresso,
chamo o Furriel Mecanico
Marques e ordeno-lhe que

colocasse todas as viaturas
inoperacionais, pois iam ser
deixadas a Frelimo. No dia
da entrega, seriam cerca de
35 viaturas e comeco a fazer
a entrega pela lista. Dou a
chave e todas funcionavam,
tendo sido entregues como
em bom estado e a funcio-
nar, 0 que me causou estra-
nheza.

S6 passados alguns anos
é que soube que o Furriel
Marques teve o cuidado
de po-las a funcionar, mas
com areia no motor. S6
as que nos trariam para o

e existentes — sobrecarrega
0s poveiros através de taxas
indirectas e contribuicdes
municipais, perpetuando o
modelo assistencialista em
vez de apostar em solugdes
de mercado. Governando
como se fosse socialista ou
marxista, o PSD local adop-
ta politicas expansionistas e
intervencionistas que con-
tradizem os principios con-
servadores de responsabili-
dade individual e mercado
livre.

A solu¢do conservadora
¢ clara: reduzir o IRS e o
IMI para todos, desburo-
cratizar a constru¢ao pri-
vada, incentivar o ensino
profissional e promover a
responsabilidade individual
(trabalhar cedo, casar cedo,
poupar cedo). A habitagao
social deve ser pontual, para
emergéncias — e ndo um
subsidio vitalicio a custa do
contribuinte. A 'dificuldade’
ndo reside no sistema, mas
sim nas escolhas que adiam
a maturidade em prol de
um hedonismo prolongado.
A liberdade exige deveres,
ndo esmolas estatais.

aeroporto ¢ que ficaram a
funcionar, isto porque no
aeroporto ele ndo conse-
guiu colocar a areia que
trouxe, para o efeito, por-
que estava muita gente e era
impossivel fazé-lo sem ser
notado. Assim as que nos
trouxeram até ao aeroporto,
ficaram encostadas, aban-
donadas, sem ser entregues
a ninguém.

Bravo Furriel Marques,
que me confessou, muitos
anos mais tarde, que foi a
ordem que cumpriu com
maior gosto na sua vida.
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OSISTEMA PARTIDARIO PORTUGUES,
OS DILEMAS DO PSD EDO PS (1

DANIEL
SA FERREIRA

1 - Durante quatro dé-
cadas, o sistema partida-
rio portugués foi marcado
por uma assinalavel esta-
bilidade. Com exce¢do do
caso sui generis do PRD,
até 2015 o quadro politico
estruturava-se em torno de
dois partidos centrais, PS e
PSD, que disputavam en-
tre si a lideranga do pais, e
de dois outros partidos —
trés, ja no inicio do sécu-
lo XXI — que, a esquerda
do PS e a direita do PSD,
captavam o voto dos elei-
tores que, ndo se revendo
nesse duopolio, queriam
ainda assim participar elei-
toralmente. Com as devi-
das excecoes, a realidade

LC

1o dia: Saimos da Pdvoa
muito cedo com destino
a Fatima. Pagar uma pro-
messa ¢ uma forma de nos
redimirmos de tudo, de
conversarmos connosco, de
percorrermos o trajeto que
ja fizemos na vida e de nos
prepararmos para o que res-
ta. A primeira etapa acabou
nos Carvalhos, ao fim da
tarde. Seguiu-se o descanso

portuguesa ndo era muito
diferente da de outras de-
mocracias com sistemas
politicos semelhantes. Em
larga medida, os sistemas
partidarios sdo moldados
pelos sistemas eleitorais.
Nos sistemas maioritdrios,
a tendéncia é para o predo-
minio de dois grandes par-
tidos nacionais, por vezes
acompanhados por parti-
dos regionais. Nos sistemas
puramente proporcionais,
a fragmentagdo pode atin-
gir niveis elevados, obri-
gando, ndo raras vezes, a
coligacbes  heterogéneas
para garantir estabilidade
governativa. Ja os sistemas
proporcionais que favore-
cem os partidos maiores,
como sucede com o méto-
do de D’Hondt, tendem a
gerar sistemas com vdrios
partidos, mas em que a
governabilidade pode ser
assegurada por um tunico

e, apds um sono rapido e se-
reno, voltamos a estrada.

20 dia: Os carros passa-
vam por nos, deixando um
rasto de fumo e cheiro a
gasolina,  lembrando-nos
os perigos desta vida. O
caminho fazia-se em pas-
so acelerado, deixando-se
levar pelas conversas, pela
oragao, pelos canticos e pelo
siléncio da reflexdo. Apods
50 Km, aparece a noite e os
olhos fecham-se pela mio
do cansago.

3¢ dia: Ja pelo centro do
pais, as casas apresentavam-
-se fechadas, velhas, desa-
bitadas, tristes. Muitas com
cartazes de imobilidrias ja
gastos pelo tempo de expo-
si¢do a venda. Nessa manha,
descobri, entre os muitos
grupos de peregrinos, um

partido ou por coliga¢des
ideologicamente coeren-
tes. Nos paises europeus
mais afetados pela crise
das dividas soberanas, os
sistemas partidarios come-
¢aram a entrar em ebuli¢cdo
logo na primeira metade
da década de 2010. Portu-
gal foi, durante algum tem-
po, uma excegdao. Noutros
paises, os partidos de go-
verno foram severamente
punidos pelos eleitorados,
em especial os de centro-
-esquerda que aplicaram
politicas de austeridade.
Os partidos socialistas da
Grécia e de Franga, por
exemplo, nunca recupera-
ram verdadeiramente des-
se desgaste. Em Portugal,
pelo contrario, o sistema
politico manteve-se relati-
vamente estavel até 2019 e,
de forma mais evidente, até
a sucessdo de dissolugdes
da Assembleia da Republi-

caem 2021, 2024 e 2025. O
Partido Socialista foi puni-
do logo em 2011, descendo
de 36% para 28% em ape-
nas dois anos. Entre 2011 e
2015, asoma de PSD e CDS
caiu de 51% para 38%. Em
ambos os casos, porém, os
eleitores encontraram no
préprio sistema partidario
uma forma clara de alter-
nancia: em 2011, PSD e
CDS afirmaram-se como
alternativa ao PS; em 2015,
o PS e os partidos a sua es-
querda constituiram uma
alternativa credivel a coli-
gagdo PSD-CDS. O proble-
ma é que a transformagéo
dos sistemas partidarios
europeus — e da prépria
realidade politica interna-
cional — néo parou ai. Dis-
cutir em profundidade as
causas do Brexit ou da vi-
téria de Donald Trump, em
2016, ultrapassa o ambito
deste artigo. Mas ambos

PEREGRINACAO

jovem com a perna enges-
sada, que caminhava com
a ajuda de uma canadiana
e amparado pelos amigos.
Mais a frente fui ultrapas-
sado por uma peregrina que
vim a saber j4 caminhava
ha alguns dias e que ja ha-
via passado os 80 anos. Ao
longo do caminho, fomos
encontrando  voluntarios
com garrafas de dgua, pao
e fruta. Um deles disse que
o fazia todos os anos e que
era uma promessa que se-
ria cumprida toda a vida.
De facto, a peregrinagao
faz-nos lembrar a vida que
todos vivemos: no nosso ca-
minho, temos que ultrapas-
sar muitos obstaculos, mas
com os outros fazemo-lo
mais facilmente.

40 dia: Depois de uma

longa caminhada sempre a
subir e sob um sol escaldan-
te, avistamos uma esplanada
de um café junto a uma ca-
pela, entramos na capela. O
espago apresentava-se com
pouca luz e imensamente
refrescante, ajoelhei-me e
senti que havia encontrado
0 que procurava, rezei e nao
consegui reter as lagrimas
que me afloravam os olhos
e corriam pelas faces. Senti
que naquela exigua capela
tinha acontecido o milagre
da chegada e percebi que,
muitas vezes, estamos en-
ganados quanto aquilo que
procuramos. Sai dela com a
promessa cumprida.
Continudmos e rapida-
mente chegdmos a Fatima,
junto ao santudrio havia
abracos, encontrei o gru-

0s acontecimentos con-
tribuiram para legitimar e
impulsionar for¢as popu-
listas e radicais, mesmo em
paises onde essas correntes
nao tinham, até entdo, rai-
zes profundas.

2 - As primeiras altera-
¢Odes relevantes no siste-
ma partidario portugués
comegaram a tornar-se
visiveis nas elei¢oes legisla-
tivas de 2019, ainda de for-
ma limitada. O PAN, que ja
tinha eleito um deputado
em 2015, refor¢ou a sua re-
presenta¢do parlamentar.
O Livre entrou pela pri-
meira vez na Assembleia
da Republica. Ainda assim,
foi a direita que surgiu o
sinal politicamente mais
importante: o enfraqueci-
mento do CDS e a entrada
de duas novas forcas parla-
mentares, a Iniciativa Libe-
ral e o CHEGA.

(continua)

po de jovens com o amigo
alejjado e, mais a frente, 14
estava a senhora que ha-
via passado por nds com
os seus 80 anos, pessoas
que acabavam o caminho
de joelhos, o sol iluminava
todo o espago sagrado e eu
tinha ficado 14 atrds, numa
humilde capelinha que
teve a sua apari¢ao inespe-
rada e que me tocou pro-
fundamente em toda a sua
simplicidade. Um milagre
pode acontecer-nos sem
estarmos preparados e ndo
importa o lugar.

A noite, na eucaristia e
durante a procissao das ve-
las, as lagrimas estavam em
todos os olhos, mesmo dos
que talvez ndo acreditassem
e todos os coragdes estavam
ligados pela fé.
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SOPA DE LETRAS

ALEGRAR DAREI PARADAS RELAXA
AMAINE DIRIGI PAREDAO REMOO
APAGAVA FALDA PERUCAS RIFAR
ARABICO FIGURAO PULSOS SALAME
BEDUINO FRITO QUASE SALTES
BOEMIAS GUINE RAMOS TINGI
CABIDO HILARIO REFINAR UTARAM

PARA PENSAR!!!

ALO, EDIMU
SEU MARTDO T AQUI
NA PRACA COM UMA
MULHER BEM GORDA..

VOU SEGUIR
05 DOIS E
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ILEVIDNARABICOOLILDLLIARIS
PIEADRRSSGIGOTPIFBSAENAASR
FSASNIAEEARLMEPSIGGSGEI AAE
ESACUREPSPCSOAEERDRRRBRRGE
UEAICEIOIAAIXEEDGIOQAPIAPO
UAOFEFAPNEEOOALRIAALRAGOAD
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JA TE CONTO!

E\loﬁc

1AS

JORNAL
Gndaviva RA DIO

ondovivo

DESCOBRE AS 7 DIFERENCAS

oo %.,,

ADIVINHAS
la
Venho vestido de frade,
mas nunca fago oragio,
branco de neve é meu hébito,
cor de ouro o coragao.
2a
Qual é coisa, qual é ela,
no alto esta, no alto mora,
chama gente para dentro
e ela fica de fora?
3a
Sou filha de pedra dura,
minha méae morreu queimada,
entro em vilas e cidades,
em todo o lado tenho entrada.

1} 12 O ovo; 22 O sino; 3* A cal;

b 00




NOTICIAS ONDA VIVA | 19 MARGO 2026 | 31

| W.VA

UEBRA-CABECAS
AS ANEDOTAS 19— = + (;= i

Um homem depois de uma grande bebedeira vai roubar galinhas, no dia = - a + +
seguinte sente-se muito arrependido e vai ao confessionario e diz: -~ = 6
— Sabe senhor padre eu ontem nao estava bem e fui roubar galinhas, o que é — = — —
que eu devo fazer para remediar isto?

E o padre responde que ele deve dar 20 euros a primeira mulher que
encontrar na rua. +
Ele sai da igreja e na primeira esquina ele encontra uma mulher e diz:
- Vocé quer 20 euros?

E a mulher responde:

- §6 aceito 30!! + - 18|+ =
E ele diz:

— Mas o padre disse que eram 20!!
E a mulher responde:

— Mas o padre ja é cliente antigo!

N
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+
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8/115/[22||1|[10/110/ | 1]|5

Um ratinho estava na toca, e do lado de fora o gato:

- Miau, miau, miau...

O tempo passava e ele ouviu: “Miau, miau, miau..”

Depois de varias horas e ja com muita fome o ratinho ouviu:

- Au, au, au, au...

Entéo ele deduziu: Se esta um cao la fora, o gato foi embora. Saiu disparado
em busca de comida. Nem bem saiu da toca, o gato, Crau! Apanhou-o...
Inconformado, ja na boca do gato, perguntou:

- Oh, gato, que palhagada ¢ essa, estavas a ladrar?

E o gato respondeu: - |
- Meu filho, hoje em dia, neste mundo Globalizado, quem nao fala pelo _
menos dois idiomas... MORRE DE FOME!!! B S, = e R || -uuf

S

Uma loira decide ir pescar no gelo. Ela faz um buraco, senta-se e espera. De
repente, uma voz vinda do alto diz:

— “Nao ha peixes debaixo do gelo!”

Ela ignora, muda de lugar e faz outro buraco. A voz repete:

— “Nao ha peixes debaixo do gelo!”

Assustada, ela olha para o céu e pergunta:

— “Deus, é o Senhor?”

E a voz responde:

— “Nao, é o gerente do ringue de patinagem!”

A loira entra na biblioteca, caminha até o balcao e diz em voz bem alta:
— “Eu queria um hamburguer e um pacote de batatas fritas, por favor!”
A bibliotecaria, horrorizada, sussurra:

— “Minha senhora, isto ¢ uma biblioteca!”

A loira arregala os olhos, pede desculpas e, num sussurro bem baixinho,
repete:

— “Desculpe... eu queria um hamburguer e um pacote de batatas fritas..”

O marido pergunta para a esposa:

— Amor, o que farias se eu ganhasse dinheiro no euromilhdes agora?
A esposa responde sem hesitar: (7% ;
— Eu pegava na minha metade e ia embora para bem longe de vocé! RIAL AT A UME J 0£ .
O marido sorri, tira o bilhete do bolso e diz: DE UMA VEZ QUE \

— Otimo! Ganhei dez euros. Toma 14 cinco euros e desaparece!!!... ESTAS PERDIDAI! :




32 | 19 MARGCO 2026 | NOTICIAS ONDA VIVA

O TEMPO NA REGIAO - 19 A 25 MARCO
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ULTIMAS

OPERACAO 'LUMEN' LEVOU
PJ A CAMARA DA POVOA

A Cémara da Pévoa de
Varzim confirmou que re-
cebeu diligéncias da Po-
licia Judicidria no ambito
da operagio Lumen. Trés
inspetores estiveram nas
instalacdes da autarquia na
manha de terca-feira e pe-
diram para falar com um
funcionario, tendo solici-
tado o acesso a alguma in-
formagdo e documentacio.
Sem entrar em pormenores,
a edil Andrea Silva assegu-
rou que foi prestada toda a
colaborac¢io requerida pelas
autoridades e disse que fica
agora a aguardar desenvol-
vimentos, mantendo total
disponibilidade para conti-
nuar a cooperar com as en-
tidades envolvidas.

Em causa estd uma opera-
¢do que passou por uma de-
zena de municipios (Lisboa,
Figueira da Foz, Viseu, Tro-

fa, Maia, Ovar, Santa Maria
da Feira, Lamego e Tavira) e
que investiga um esquema,
de cardcter organizado e sis-
témico, tendente a vicia¢ao
de procedimentos de con-
tratagdo publica, relaciona-
dos com o fornecimento e
instalagdo de iluminagoes
festivas.

A empresa Castros, de
Vila Nova de Gaia, estard
no centro das atenc¢des des-
ta acdo da PJ. Consultado o
portal BASE, que centraliza
a informacio sobre os con-
tratos publicos celebrados
em Portugal, verifica-se que
apenas ha um contrato nos
ultimos anos com essa fir-
ma, nomeadamente para a
ilumina¢ao da Noite Branca
do ano passado, no valor
de 19 mil euros, por ajuste
direto. A propdsito deste
caso, a coligagdo Alianga

Poveira sugeriu uma ave-
riguagdo interna e pediu o
fornecimento de um relaté-
rio dos servigos que detalhe
o que foi solicitado pela P]J.
O mesmo aguarda o Chega,
que pretende saber em con-
creto os documentos que
foram alvo dos inspetores.

A titulo comparativo,
refira-se que a Camara de
Vila do Conde ficou fora
desta operagdo embora te-
nha, entre 2021 e 2025, ce-
lebrado diversos contratos
com a Castros, cujo total se
aproxima de um milhdo de
euros.

DIA DE VILA DO CONDE PASSA A TER
ENTREGA DAS MEDALHAS MUNICIPAIS

A Cémara de Vila do
Conde promoveu ontem
uma conferéncia de im-
prensa com vdrios temas
na agenda.

O primeiro para o edil
Vitor Costa revelar que as
Medalhas Municipais pas-
sam a ser entregues no Dia
da Cidade, a 26 de margo,
deixando o feriado muni-
cipal, 24 de junho. Este ano
serdo estes os distinguidos
no Teatro Municipal as
21h: Ach. Brito, Associagdo
Cultural e Desportiva de
Retorta, Centro Cultural
e Desportivo de Macieira,
Centro Desportivo, Cul-
tural e Recreativo de Gido,
Grupo Desportivo de Tou-
gues, Rosalia Vargas e The
Lince Santa Clara Historic

Hotel (Medalhas de Mérito);
Alvaro Costa, Centro de Es-
tudos Anterianos e Centro
de Estudos Regianos (Mérito
Cultural); Inés Faria (Mérito
Desportivo).

Foi também revelada que
0 Mercado de Pascoa vai de-
correr de 21 de margo a 12
de abril, com vérias iniciati-
vas e propostas nos jardins
da Avenida Julio Graga, in-
cluindo a 12 Edi¢do da Feira
do Livro Infantojuvenil, de
26 a 29 de margo.

Também ja hd datas para
as inauguragdes dos parques
infantis Joao Paulo II (21 de
mar¢o), da EB1/JI de Vai-
rao (19 abril) e de Guilha-
des - Aveleda (9 de maio),
do Pavilhdo Desportivo de
Mindelo (25 de abril) e do

MEDALHAS
MUNICIPAIE -

Parque dos Avos e envol-
vente do Bairro das Dalias
(1 de maio).

Foi ainda feito o pon-
to de situacao de algumas
obras: os Courts de Ténis
do Parque de Jogos ficam
prontos até junho, a con-
clusdo da primeira fase
da reabilitacio da Escola
"A Ribeirinha" (Macieira)
serd no final deste més e a
requalificacdo do Largo da
Trindade (Ferreird) arran-
ca a 30 de margo. .

JDR NAL OUINZE NAL

JOSE GOM ES ALVES

CONTATO

965 060 934

50616031952
e

AGENDA

POVOA DE VARZIM

IV Gala da Familia
21 de margo de 2026
sabado, 16h00, Cine-Teatro Garrett

N Rag ICS: 122492 | Séeo AP nf 05052

"Vistoria" - Comédia
21 de margo de 2026
sabado, 21h30, Cine-Teatro Garrett

Praga do Chocolate
de 26 a 29 de margo de 2026
Praca do Almada

"0 avd tem uma borracha na cabega" - Teatro

27, 28 e 29 de marco de 2026

27, 28 (21h30) e 29 de margo (17h30), Cine-Teatro
Garrett

VILA DO CONDE

Animar 21
de 7 de margo a 13 de junho 2026
16h00-22h30, Solar - Galeria de Arte Cinematica

Lugares Narrados - Géis Pino - Exposigao
de 21 de margo a 29 de junho 2026
Vila do Conde

"O elogio de..." - Exposicado
28 de margo a 20 de julho de 2026
Casa Antero de Quental

BARCELOS

"Calcuta & Maria Amaro (tricircular)" -
21 de margo de 2026
sabado, 08h30, Trilho do Monte da Franqueira

Musica

Concerto de Quaresma pela Associagédo Claustro de
Vilar - Mdsica

22 de margo de 2026

domingo, 16h30, Igreja Paroquial de Areias de Vilar

Crise de Meia Idade - Luis Filipe Borges - Stand-Up
25 de margo de 2026
quarta-feira, 21h30, Theatro Gil Vicente

ESPOSENDE

Concerto “Cantar Portugal”
22 de margo de 2026
17h, Auditério Municipal

“Lux in Tenebris” - Concerto
28 de margo de 2026
sabado, 21h30 Igreja Matriz de Apulia

TROFA

VI Ciclo de Palestras " Familia, Parentalidade e Redes
Sociais no século XXI " - Rotary Club da Trofa

24 de margo de 2026

terga-feira, 21h00, Férum Trofa XXI

Vila Pascoa Trofa 2026
27 de margo a 12 de abril de 2026
Parques Nossa Senhora das Dores e Dr. Lima Carneiro



