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EDITORIAL

Carlos leitores e assi-
nantes:

Pois, o Carnaval já era, 
já foi embora e o mau 
tempo vai pelos vistos 
com ele. Portugal não é o 
Brasil, de onde o Carnaval 
foi importado, mas parece 
que veio para ficar mesmo 
com frio!...

O Varzim, endivida-
do, lá vai vendendo o pa-
trimónio para sobreviver. 
Desta vez foi o antigo pe-
lado, comprado pela au-
tarquia.

Também as Correntes, 
agora sem quem lhe deu 
luz, estão a chegar, mas 

agora sem o Casino, princi-
pal sponsor!...

O Presidente do Muni-
cípio de Vila do Conde re-
solveu ajudar cerca de 2000 
pescadores, uma ajuda que 
é bem-vinda dado que o 
mau tempo tem posto o País 
de rastos e também afetado 
o trabalho dos homens do 
mar.

O Rio Ave precisa de me-
lhorar e muito para man-
ter-se na I Liga e o Varzim 
também precisa de se

consolidar se quiser lutar 
pela subida de escalão. A 
ver vamos...

E o Averomar, sempre irá 
federar-se como prometem 

os responsáveis?!...
No Atletismo, o Atlético 

continua a mostra que está 
bem e continua na 1ª divi-
são. Parabéns!

Também a parceria Trofa 
Saude – Rádio Onda Viva 
está a fazer o seu trajeto e 
bem….

José Gomes Alves  
(radioondaviva@sapo.pt)
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DESTAQUE

O carnaval na região 
arrancou algo tímido por 
causa do tempo adverso 
que obrigou ao cancela-
mento dos tradicionais 
desfiles infantis nas ruas, 
mas na globalidade foram 
vários os momentos de 
folia que animaram os úl-
timos dias. O Grande Co-
légio da Póvoa de Varzim 
rumou ao pavilhão Fer-
nando Linhares de Castro 
e foi lá que fez a festa pe-
rante uma bancada repleta 
de familiares que fizeram 
questão de aplaudir os 
disfarces dos mais peque-
nos. A Junta da Póvoa de 
Varzim também voltou a 
promover o Carnaval dos 
Avós e Netos, uma inicia-
tiva que encheu o salão da 
ACR MAtriz. O Auditório 
Municipal foi igualmente 
pequeno para acolher a 
multidão que acorreu para 
apreciar mais uma Audi-
ção de Carnaval dos jo-
vens músicos locais. Já na 
segunda-feira foi a vez dos 
utentes do Desporto Sé-
nior se divertirem no Pavi-
lhão Municipal na parte da 
manhã, enquanto à noite 
os mais corajosos foram 
mascarados até à marginal 
para o desfile dos Espon-
tâneos que teve também 
animação musical. 

FESTAS DE CARNAVAL ALEGRARAM OS FOLIÕES 

Pub
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PÓVOA DE VARZIM

O Póvoa Arena encheu-
-se no passado dia 6 para 
mais uma Gala do Des-
porto, a primeira no novo 
equipamento multiusos da 
cidade. 

O evento reuniu atletas, 
treinadores, dirigentes e 
outros elementos de deze-
nas de associações e clubes 
desportivos do concelho. 

Os cerca de 700 pre-
miados em 32 modalida-

MUNICÍPIO RECONHECEU MÉRITO DESPORTIVO
des viram reconhecidos os 
feitos alcançados em várias 
competições regionais, na-
cionais e internacionais 
durante a época desportiva 
2024/2025. Um dos desta-
ques foi a distinção atribuí-
da a Bino Maçães, avero-
marense que foi campeão 
europeu e mundial como 
treinador da seleção de fu-
tebol sub17. 

Numa cerimónia que 

teve uma plateia repleta 
de familiares e amigos dos 
homenageados, a autarca 
Andrea Silva quis deixar 
vincado o enorme orgu-
lho e a satisfação pela di-
nâmica desportiva local 
que continua a aumentar, 
fomentando a atividade fí-
sica e hábitos saudáveis ao 
mesmo tempo que se pro-
move a inclusão e coesão 
social. .

ANTÓNIO JOSÉ SEGURO 
SÓ NÃO VENCEU NA ESTELA

António José Seguro foi 
eleito presidente da Repú-
blica na segunda volta das 
eleições. Tal como sucedeu 
a nível nacional, foi o can-
didato mais votado no con-
celho da Póvoa de Varzim 
ao obter 20 644 votos, ou 
seja 61,07% nas preferên-
cias dos eleitores recensea-
dos no município poveiro, 
enquanto André Ventura 
alcançou 13 161 votos, isto 
é 38,93%. Destaque para 

os 1.583 votos brancos re-
gistados (4.40%) e para os 
566 nulos (1,57%), tendo 
a abstenção chegado aos 
41,17%. 

António José Seguro foi o 
mais votado em 11 das 12 
freguesias, cabendo a An-
dré Ventura a consolação 
de ter vencido na Estela 
por 12 votos de diferença. 
Na primeira volta tinha su-
cedido quase o contrário, 
com Seguro apenas a ser 

o mais votado na cidade e 
Ventura a ser o preferido 
nas restantes freguesias. 

Nas localidades da região 
os números foram seme-
lhantes aos verificados a 
nível nacional, com Seguro 
a bater Ventura por larga 
margem, tendo obtido as 
seguintes percentagens: 
64,92 % em Vila do Con-
de, 64,40% em Esposen-
de, 62,88% em Barcelos e 
67,34% em Famalicão.

Pub
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PÓVOA DE VARZIM

AVANÇA COMPRA DO PELADO DO VARZIM

do Plano de Urbanização. 
A Aliança Poveira votou 

a favor da aquisição do ter-
reno, concordando com a 
necessidade de ali ser im-
plementada uma solução 
robusta de estacionamento 

Foi aprovada por unani-
midade, na passada terça-
-feira, a proposta da presi-
dência para a aquisição do 
antigo campo de treinos 
do Varzim. Recorde-se 
que o executivo municipal 
já tinha aprovado a delibe-
ração de compra do imó-
vel por 2,4 milhões de eu-
ros no mandato anterior. 
Agora o processo tem um 
novo avanço com o envio 
do assunto para a Assem-
bleia Municipal, destacou 
a edil Andrea Silva, que 
revelou ter recebido do 
clube um pedido de for-
malização do negócio no 
início deste mês. 

Caso tudo decorra com 
normalidade e mal che-
gue o visto do Tribunal 
de Contas, o objetivo da 
autarquia é criar um es-
paço público multifuncio-
nal nas traseiras do Póvoa 
Arena e um parque de es-
tacionamento dotado de 
uma cobertura verde, con-
forme prevê o Plano de 
Pormenor, requalificando 
o quarteirão da zona E54 

cie. 
Do lado do Chega, o ve-

reador Mário Lima subli-
nhou que este processo aca-
ba por ser bom para as duas 
partes, Varzim e Município, 
daí o voto favorável à con-
cretização do negócio. 

Refira-se que vários ele-
mentos dos órgãos sociais 
do Varzim (nomeadamente 
o presidente Ricardo Nu-
nes) e também alguns fun-
cionários do clube marca-
ram presença na sessão que 
foi aberta ao público.

PSD E CHEGA 
APROVAM 
CONTRATO COM  A 
VARZIM LAZER

A autarquia aprovou o 
contrato-programa com a 
Varzim Lazer para 2026. A 
edilidade voltará a transferir 
cerca de um milhão de eu-
ros para a empresa que faz a 
gestão do complexo de pis-
cinas e do pavilhão muni-
cipal. Nesta altura a piscina 
olímpica ainda permanece 
encerrada ao público dado 

que está a ser difícil atingir 
a temperatura ideal para 
os utentes. Andrea Silva 
reiterou que a nova admi-
nistração está empenhada 
em resolver o problema e 
a estudar novas soluções 
que permitam retomar a 
atividade normal o mais 
depressa possível. 

O Chega votou a favor 
da celebração do contrato-
-programa, tendo o verea-
dor Mário Lima insistido 
que a postura do partido 
passará por analisar as di-
nâmicas da empresa mu-
nicipal durante este ano, 
apresentando depois su-
gestões de melhorias que 
podem ser introduzidas 
na gestão da Varzim Lazer. 

A Aliança Poveira vo-
tou contra por entender 
que nada mudou na ges-
tão e estrutura organi-
zativa, com exceção dos 
elementos do conselho de 
administração, tendo o 
vereador João Trocado de-
fendido que os problemas 
de exploração vão conti-
nuar. 

Pub

e também criar um novo es-
paço público. No entanto, o 
vereador João Trocado de-
fende que o parque deveria 
ser subterrâneo para dupli-
car a capacidade, criando-se 
um amplo jardim à superfí-
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LIONS REFLETIRAM SOBRE A DIGNIDADE NO CUIDAR
O Lions Clube da Póvoa 

de Varzim promoveu, pelo 
segundo ano consecutivo, 
as Jornadas “Viver com 
Dignidade: Valorizar quem 
cuida”, uma iniciativa de-
dicada à valorização dos 
cuidadores formais e infor-
mais. O encontro reuniu 
cerca de 150 participantes 
e juntou profissionais das 
áreas da saúde, investiga-
ção e intervenção clínica, 
com o objetivo de promo-
ver a reflexão, a partilha 

SOCIEDADE

de conhecimento e o deba-
te sobre o cuidado centra-
do na pessoa. Ao longo do 
dia foram abordados temas 
como cuidados paliativos, 
demência, saúde mental, 
continuidade de cuidados, 
humanização dos serviços 
de saúde e o papel dos cui-
dadores, sempre com foco 
na dignidade, autonomia e 
respeito pelo ser humano. 
A sessão de abertura contou 
com a presença do presiden-
te do Lions Clube da Póvoa 

de Varzim, Miguel Matos, 
da presidente do Conselho 
Nacional de Governadores, 
Lucinda Fonseca, e da edil 
Andrea Silva. Durante as 
jornadas realizaram-se vá-
rias intervenções técnicas e 
científicas, com temas liga-
dos aos primeiros socorros, 
estimulação cognitiva, apoio 
a cuidadores de pessoas com 
demência, testamento vital 
e hospitalização domiciliá-
ria. O evento terminou com 
uma sessão de encerramento 

LEÕES DA LAPA TEM NOVOS ÓRGÃOS SOCIAIS EM FUNÇÕES
Pedro Casanova tomou 

posse para mais um man-
dato como presidente da 
direção do Leões da Lapa 
Futebol Clube. O dirigen-
te tinha sido reeleito em 
lista única na assembleia 
geral do passado dia 23 de 
janeiro e estará mais dois 
anos à frente da emblemá-
tica coletividade do bairro 
sul da cidade da Póvoa de 
Varzim. Entre as priorida-
des dos novos órgãos so-
ciais estão a continuidade 
da remodelação da sede, 
o reforço do investimento 
nas áreas  desportiva e so-
cial do clube, assim como 
a preservação de tradições 

como a participação ati-
va nas festas de São Pedro 
e no apoio ao Rancho das 
Tricanas da Lapa. A de-
putada Carla Barros foi 
uma presença notada na 
cerimónia onde também 
estiveram a presidente da 
Câmara, Andrea Silva, e 
o presidente da Junta, Ri-
cardo Silva. Destaque para 
a saída de funções de Ivo 
Maio, que decidiu terminar 
um ciclo de 28 anos de ati-
vidade como dirigente no 
Leões da Lapa, os mais re-
centes como presidente da 
mesa da Assembleia Geral, 
sendo substituído no cargo 
por Marisa Maia.

GALA RENDEU DONATIVO DE 1975 EUROS AOS BOMBEIROS
Já foi entregue aos Bom-

beiros da Póvoa de Varzim 
o donativo resultante da 
10ª Gala Ranger. O even-
to realizado em finais de 
janeiro, no Cine-Teatro 
Garret, permitiu angariar 
1975 euros. 

A verba foi simbolica-
mente recebida por uma 

delegação da Real Associa-
ção Humanitária liderada 
por Rui Coelho. O Rangers 
da Póvoa Clube Paintball 
APD voltou a agradecer “a 
todos os que de tantas for-
mas ajudaram a dar este do-
nativo e ajudar os soldados 
da paz a cumprir melhor as 
suas missões”.

pelo Governador do Distrito 
115 Centro Norte, António 
Ferreira, que deixou uma 

palavra de reconhecimento 
ao trabalho desenvolvido 
pelo clube poveiro.

Pub
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A 27ª edição do Cor-
rentes d’Escritas regressa 
à Póvoa de Varzim de 21 
a 28 de fevereiro.

No arranque, como ha-
bitualmente, são as ‘Vozes 
transeuntes nas ruas da 
Poesia’ que no dia 21, sá-
bado, a partir das 10h30, 
declamam no Mercado 
Municipal e nas ruas da 
cidade os poemas dos 
mais variados autores. A 
iniciativa repete-se nos 
dias 23 e 24.

A 25 de fevereiro, quar-
ta-feira, às 11h, o Cine-
-Teatro Garrett acolhe a 
Cerimónia de Abertura, 
onde será feito o anúncio 
dos vencedores dos Pré-
mios Literários – Luís Se-
púlveda, Correntes d’Es-
critas / Papelaria Locus e 
Fundação Dr. Luís Rainha 
/ Correntes d’Escritas, as-
sim como a apresentação 
da 25ª Revista Correntes 
d’Escritas, dedicada a José 
Carlos de Vasconcelos. 
Caberá ainda a esta fi gu-
ra central da cultura lite-
rária portuguesa proferir 
a  Conferência de Aber-
tura, às 15h, com o mote 
“A Vida entre as Letras, 
Uma Voz Insubmissa” e a 
moderação de Manuel Al-
berto Valente e Onésimo 

CORRENTES D'ESCRITAS A CHEGAR
lizador e o escritor estarão 
à conversa com o públi-
co. Antes da sessão, pelas 
21h30, será apresentada 
a  curta-metragem ‘Suave 
Mar’, de Sara N. Santos.

O teatro terá, nesta edi-
ção, um signifi cado espe-
cial. Depois do sucesso 
de ‘A Casa’, um espetáculo 
construído a partir da casa 
de Manuel Lopes – os mes-
mos autores / atores foram 
desfi ados para uma nova 
experiência, mas desta vez 
a partir do Garrett e vão 
apresentar ‘Ninguém’, com 
Álvaro Laborinho Lúcio, 
Luís Ricardo Duarte, Ra-
quel Patriarca, Rui Spran-
ger e Sílvio Fernandes em 
palco, no dia 27, às 21h15.

Continuam também 
as ‘Correntes Itinerantes’, 
com o evento a percor-
rer todas as freguesias da 
Póvoa de Varzim, assim 
como Escolas Secundárias 
e EB 2/3 do concelho para 
momentos de partilha. 

A Feira do Livro voltará 
a ser a principal porta de 
entrada para o Correntes, 
a convidar os leitores à 
descoberta dos livros, os 
que acabam de ser lança-
dos no evento ou aqueles 
que já há muito desejava 
encontrar.

Pub
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Teotónio Almeida.
Sendo esta uma edição 

de homenagem a Álvaro 
Laborinho Lúcio, as Mesas 
têm como mote frases da 
sua autoria que deixam no-
tas da sua forma de estar no 
mundo, de encarar a vida 
e de refl etir a humanidade. 
Entre os dias 25 e 28, a sala 
principal do Garrett é palco 
de 10 Mesas por onde vão 
passar dezenas de autores 
convidados de várias na-
cionalidades. No dia 2 de 
março, será o Instituto Cer-
vantes, em Lisboa, a receber 
a Mesa 11.

Outro momento intimis-
ta que permitirá maior pro-
ximidade entre os autores e 
o público chega nas Con-
versas Correntes, que se vão 

realizar na sala de atos do 
Cine-Teatro. Neste espaço e 
também na sala de ensaios 
terão lugar mais de 30 lan-
çamentos de livros novos, 
dos quais se destaca ‘Bre-
ve História Impossível das 
Correntes’, livro que João 
Gobern e Raquel Patriarca 
foram desafi ados a escrever.

O evento conta ainda com 
quatro exposições: Ilhas, do 
fotógrafo Rui Sousa, na Bi-
blioteca Municipal; É pre-
ciso espaço para falhar, da 
artista musical e plástica 
Márcia e Breviário Ilustrado 
do Tempo Contado, ambas 
na sala de atos do Garrett; 
Anunciata, de Afonso Pi-
nhão Ferreira, na Galeria 
Ortopóvoa.

Também terão lugar nes-

ta edição o ‘Correntes em 
Rede’, formação de profes-
sores com curadoria de Ra-
quel Patriarca que vai já na 
7ª edição, e o III Encontro 
de Tradução com curadoria 
de Michael Kegler.

O Correntes vai apresen-
tar um espetáculo audiovi-
sual e imersivo de Hélder 
Luís a evocar a tragédia ma-
rítima de 27 de fevereiro de 
1892, ‘Supplica’, nos dias 26, 
27 e 28, na Igreja da Lapa. 
Outro destaque vai para a 
exibição, em antestreia na-
cional e em parceria com 
o Cineclube Octopus, do 
fi lme de Miguel Gonçalves 
Mendes ‘De Lugar Nenhum’, 
um retrato de Valter Hugo 
Mãe, no dia 26, às 21h45, 
no Garrett. No fi nal, o rea-

EDIÇÃO SEM PRÉMIO PRINCIPAL À ESPERA DE VOLTAR EM 2027
Este ano não há atribui-

ção do prémio literário 
Casino da Póvoa. A au-
sência foi explicada pela 
autarquia com o fi m da 
exploração da concessão 
da zona de jogo pela Var-

zim-Sol, empresa que há 
vários anos patrocinava este 
concurso e oferecia 25 mil 
euros ao autor do livro es-
colhido pelo júri. 

Esta justifi cação não foi 
bem acolhida pela principal 

força da oposição, tendo a 
Aliança Poveira manifes-
tado esse desagrado no fi -
nal da última reunião do 
executivo. O vereador João 
Trocado não gostou de ver 
a autarquia fi car refém do 

apoio do Casino e defendeu 
que deveria ter sido procu-
rado outro patrocinador, 
considerando grave não ha-
ver entrega do prémio. 

Depois deste interregno, 
a edil Andrea Silva mani-

festou a esperança que 
o provável novo conces-
sionário, o grupo francês 
Barrière, tenha interes-
se em manter o Casino 
como patrocinador da 
distinção literária. 
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FREGUESIAS

LAUNDOS EM FOCO NA ÚLTIMA REUNIÃO DO EXECUTIVO
A última reunião do 

executivo municipal po-
veiro ficou marcada pela 
coincidência da aprovação 
de vários pontos relacio-
nados com a freguesia de 
Laundos. Num dos casos 
foi aprovada a adjudicação 
da obra para a criação de 
uma creche pública e jar-
dim de infância na antiga 
escola de NS Saúde, num 
investimento aproximado 
de 1,4 milhões de euros. 
Além disso, foi também 

concedido um apoio adi-
cional de 250 mil euros para 
a edificação da sede dos es-
cuteiros lanutenses, assim 
como abertos os concursos 
públicos para a ampliação 
da rede de águas residuais 
em mais zonas de Laundos 
e também de Balasar, des-
tacou Andrea Silva, acres-
centando que se tratam de 
necessidades manifestadas 
bpela população. 1

Apesar de ter votado favo-
ravelmente, João Trocado, 

OBRAS INTERROMPEM 
CIRCULAÇÃO NA RUA 
DE SÃO BRÁS (ARGIVAI)

A circulação rodoviária 
na Rua de São Brás, em Ar-
givai, está interrompida a 
partir desta segunda-feira. 
O corte insere-se na obra 
de execução do Sistema 
Elevatório de Laundos e do 
Intercetor do Rio Este, pro-
vocando constrangimentos 
no trânsito, nomeadamente 
no troço entre a Estrada Na-
cional 206 e a Rua Casal do 
Monte (fase 1) e entre a Rua 
Casal do Monte e a Rua das 
Mós (fase 2). A intervenção 
decorre ao longo da Avenida 
25 de Abril, Rua de São Brás, 
Rua das Mós e Rua da Quin-

tela, já em território de Ar-
givai,   destinando-se à ins-
talação de um intercetor de 
saneamento para condução 
de águas residuais domésti-
cas. Este novo sistema vai re-
forçar a rede já existente, que 
recebe efluentes de Amorim, 
Terroso, Laundos e parte de 
Beiriz, fazendo a ligação ao 
concelho de Vila do Conde, 
onde os efluentes seguem 
para a Estação de Tratamen-
to de Águas Residuais. A au-
tarquia alerta para os cons-
trangimentos na circulação 
e pede especial atenção à 
sinalização no local.

ESTRADA IMPORTANTE
MELHORADA EM BALASAR

A Junta de Balasar deci-
diu aproveitar o bom tem-
po do último sábado para 
fazer trabalhos de repara-
ção na via que faz a ligação 
da zona das Fontaínhas e 
Gesrtins até à Igreja Paro-
quial e depois segue para 

Fradelos. A intervenção teve 
bastante apoio popular e de 
algumas empresas locais, 
tendo ocorreido numa estra-
da que é da responsabilidade 
do município e da junta.  A 
intervenção teve o objetivo 
de tapar vários buracos que 

da Aliança Poveira, con-
siderou que a empreitada 
do saneamento continua 
a andar com lentidão e 
defendeu que a autarquia 
devia ir além dos finan-
ciamentos comunitários 
do PT2030 para avançar 
mais depressa nas ruas 
que ficarão a faltar. 2

Os dois vereadores do 
Chega também deram o 
aval relativamente a estes 
temas que estavam na or-
dem do dia. 

estavam a condicionar a 
circulação automóvel em 
importante vias da fregue-
sia e a criar problemas aos 
carros dos moradores. De 
foram destes reparos fica-
ram as estradas nacionais 
206 e 309, que passam por 
território balasarense e são 
da responsabilidade da In-
fraestruras de Portugal.

CORTE DE ESTRADA

Os trabalhos de liga-
ção de infraestruturas de 
abastecimento de água, 
saneamento e águas plu-
viais vão obrigar ao corte 
temporário de uma artéria 
importante em Balasar. A 
rua Alexandrina Maria da 
Costa, na zona onde está 
a ser construído o santuá-
rio em honra da beata ba-
lasarense, está interdita ao 
trânsito desde ontem, dia 
18. Segundo alertou a jun-
ta de freguesia, a duração 
prevista dos trabalhos pode 
variar entre 2 a 4 semanas. 

Pub
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OCORRÊNCIAS

O  restaurante "O Ba-
nheiro", situado na margi-
nal de Labruge, ficou com-
pletamente  destruído 
devido a um incêndio que 
deflagrou   na madrugada 
do passado dia 6. O  aler-
ta de fogo foi dado por vi-
zinhos volta das cinco ho-
ras e quando os bombeiros 
chegaram já pouco havia a 
fazer para evitar o desapa-
recimento do espaço, qua-
se todo em madeira, que 
estava nas mãos da família 

VIOLENTO INCÊNDIO DESTRUIU RESTAURANTE
de Manuel Maia há quatro 
décadas. Não há vítimas, 
mas os danos e os prejuízos 
são bastante avultados, sen-
do incerto o futuro de um 
negócio que dava emprego 
a uma dezenas de pessoas e 
que no verão também  fun-
cionava como apoio de 
praia com aluguer de bar-
racas  . O incêndio foi dado 
como extinto cerca das oito 
horas, tendo  o combate às 
chamas  sido feito por  ele-
mentos e meios das corpo-

HOMEM BALEADO 
AO TENTAR IMPEDIR 
FURTOS EM CARROS

Um homem de 37 anos 
foi baleado na perna, no 
passado domingo de ma-
nhã, na freguesia de Vilar, 
em Vila do Conde, en-
quanto tentava impedir 
uma série de assaltos a 
automóveis. A ocorrência 
aconteceu durante a missa 
de aniversário da Associa-
ção Cultural e Recreativa 
“Honra e Dever”, que cele-
brou 84 anos. Pelo menos 
oito carros foram assal-
tados nas imediações da 
igreja, com vidros partidos 

e objetos de valor levados 
pelos ladrões.  A vítima 
acabou por ser atingida no 
último incidente, ao tentar 
confrontar os assaltantes, 
que depois se colocaram 
em fuga. Foi socorrida pe-
los Bombeiros de Vila do 
Conde e transportada com 
ferimentos ligeiros para o 
Hospital da Póvoa de Var-
zim. A GNR esteve presen-
te no local, mas a investiga-
ção do crime com recurso 
a arma de fogo foi entregue 
à Polícia Judiciária. 

rações de Vila do Conde, 
Matosinhos/Leça e Moreira 
da Maia. A GNR e a Polícia 
Judiciária  tomaram  conta 
da ocorrência  que  pode-
rá ter sido originada por 
um curto-circuito,  tendo o 
proprietário revelado que 
no dia anterior “o quadro 
elétrico estava sempre a ir 
abaixo”. Entretanto, está 
agendada para esta quin-
ta-feira uma reunião na 
Câmara Municipal de Vila 
do Conde com o intuito de 

PRISÃO PREVENTIVA PARA 
REINCIDENTES EM ROUBOS

A GNR deteve um ho-
mem de 33 anos, no con-
celho de Vila do Conde, na 
sequência de uma inves-
tigação relacionada com 
crimes de roubo em pos-
tos de abastecimento de 
combustível de Azurara. A 
detenção foi efetuada pelo 
Núcleo de Investigação 
Criminal de Matosinhos, 
cujos militares desenvol-
veram diligências poli-
ciais que culminaram na 
identificação e detenção 
do suspeito, bem como na 
recuperação do numerário 
subtraído. O detido já tinha 
antecedentes criminais pela 

que motivaram assistência 
hospitalar.  O suspeito, que 
tem antecedentes criminais 
por crimes semelhantes, 
foi detido na sequência do 
cumprimento de um man-
dado de detenção.

prática de ilícitos da mesma 
natureza e inclusive já havia 
cumprido pena de prisão 
efetiva. Presente a primei-
ro interrogatório judicial, 
foi-lhe aplicada a medida 
de coação de prisão preven-
tiva.

Em prisão preventiva  fi-
cou também um jovem de 
19 anos, suspeito de ter co-
metido um  roubo em Vila 
do Conde.  O detido  abor-
dou a vítima, um jovem 
de 18 anos, tendo-lhe sub-
traído bens após o ameaçar 
e agredir com uma arma 
branca, provocando-lhe fe-
rimentos num dos braços, 

avaliar a viabilidade da re-
construção do equipamen-
to. Uma onda de apoio tem 
encorajado o proprietário 

a voltar a montar o negó-
cio, sendo essa uma forte 
possibilidade em cima da 
mesa. 

Três pessoas ficaram 
feridas com gravidade  e 
uma de forma ligeira após 
uma violenta colisão fron-
tal na A28  junto ao nó 
de  Árvore. O choque foi 
causado por um carro que 
seguia em contramão  em 
direção ao Porto e era con-

CARRO EM CONTRAMÃO CAUSA 
ACIDENTE COM 3 FERIDOS GRAVES NA A28

duzido por um homem de 
88 anos, que estava acom-
panhado da esposa de 86 
anos,  ambos residentes em 
Vila do Conde. O acidente 
aconteceu pouco depois da 
meia-noite e envolveu uma 
viatura onde seguia um ca-
sal, ambos com 35 anos. Os 

feridos graves sãos os dois 
octogenários e o condutor 
do automóvel que sofreu 
esta colisão inesperada, en-
quanto a companheira 
teve apenas ferimentos le-
ves.  No socorro, que obri-
gou ao desencarceramen-
to das vítimas, estiveram 

equipas dos bombeiros de 
Vila do Conde, o INEM, 
a Cruz Vermelha de Vi-
lar e  duas  VMER  do  do 
Pedro Hispano  e  do São 
João,  hospitais para onde 
foram levados todos os si-
nistrados.  A  GNR  tomou 
conta da investigação para 

apurar  onde é que o ido-
so entrou em contramão e 
quantos  quilómetros per-
correu no sentido de mar-
cha errado, sem se aperce-
ber da infração, apesar dos 
alertas sonoros de outras 
viaturas com os quais se 
cruzaram.
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PÓVOA DE VARZIMCULTURA

Os Tua lançaram o novo 
single “Cartas de Amor” e 
dão início ao projeto “Car-
ta Aberta”, um movimento 
que pretende mobilizar 
fãs e rádios nacionais em 
torno da nova música da 
banda poveira. Depois de 
um ano de estreia marca-
do por atuações em gran-
des palcos, como a Quei-
ma do Porto, o Enterro 
da Gata e pela vitória no 
concurso de bandas do 
North Festival, que lhes 
garantiu presença no car-
taz oficial do festival a 7 de 
junho, no mesmo dia dos 
The Cure, a banda poveira 
regressa agora aos lança-

BANDA POVEIRA OS TUA LANÇA 
NOVO SINGLE 'CARTAS DE AMOR'

mentos. “Cartas de Amor” é 
o primeiro capítulo de uma 
narrativa conceptual que 
vai culminar no EP “Carta 
Aberta”. O tema, com pro-
dução de Vítor Silva, apre-
senta uma sonoridade pop 
madura e cinematográfica, 
centrada numa história de 
rutura, nostalgia e catarse 
emocional. O lançamento 
é acompanhado por um vi-
deoclipe gravado nas praias 
poveiras. 

Em paralelo, Os Tua lan-
çam o movimento “Carta 
Aberta às Rádios”, que pre-
tende envolver diretamente 
o público. Através dos pré-
-saves dos singles, a banda 

Rui Nova lançou um 
novo tema em homena-
gem à cantora portuguesa 
Linda de Suza. A canção 
chama-se “Linda Linda de 
Suza” e junta o cantor po-
veiro à cantora Paula Pires, 
uma voz das comunidades 
portuguesas em França. O 
tema resulta de uma pro-
dução da NPC, com assi-

RUI NOVA LANÇA NOVA MÚSICA 
EM HOMENAGEM A LINDA DE SUZA

natura de Alexandre Faria, e 
nasce da união de duas vozes 
ligadas à música portuguesa 
além-fronteiras. Paula Pires, 
residente em Paris, foi ami-
ga pessoal de Linda de Suza 
e associa-se ao projeto num 
tributo marcado pela ligação 
pessoal e emocional à artis-
ta. Com 40 anos de carreira, 
Rui Nova foi apadrinhado 

no início do percurso por 
José Cid e Carlos Paião, e 
volta agora a destacar-se 
com este projeto de home-
nagem. A música já está a 
ter forte aceitação e passa 
atualmente em várias rádios 
das comunidades portugue-
sas espalhadas pelo mundo, 
onde começa a afirmar-se 
como um sucesso.
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vai recolher assinaturas de 
fãs para a criação de uma 
carta física, que será entre-
gue às principais rádios na-

cionais, como forma de ape-
lo ao airplay da nova música 
portuguesa. Um projeto que 
junta música, participação 

do público e ativismo cul-
tural, afirmando Os Tua 
como uma das novas pro-
messas da pop nacional.



12 | 19 FEVEREIRO 2026 | NOTÍCIAS ONDA VIVA

VILA DO CONDE

Várias juntas de fregue-
sia de Vila do Conde estão 
a exigir uma intervenção 
eficaz que acabe com os 
pavimentos em mau estado 
nas Estradas Nacionais que 
atravessam o concelho: 13, 
104, 206, 306, 309 e 318. 
Essas vias são da responsa-
bilidade da Infraestruturas 
de Portugal, a quem cabe 
a gestão e manutenção, 
apresentando nesta altura 
centenas de buracos. A si-
tuação agrava-se a cada dia 
que passa devido à chuva 
persistente e à falta de si-
nalização de vários locais 
mais críticos. São diários 
os relatos de automobilistas 
que sofrem danos nas via-
turas, nomeadamente re-

BURACOS NAS ESTRADAS NACIONAIS 
LEVAM JUNTAS A EXIGIR INTERVENÇÃO

bentamento de pneus e ou-
tros prejuízos, diretamente 
relacionados com as más 
condições do pavimento. 
Considerando a degrada-
ção das estradas inaceitável, 
as juntas têm feito sucessi-

MIGUEL PAIVA VAI 
LIDERAR ULS SÃO JOSÉ

Miguel Paiva vai liderar 
a Unidade Local de Saúde 
de São José. O vilacon-
dense viu o nome apro-
vado pelo Conselho de 
Ministros. Miguel Paiva 
será presidente do Conse-
lho de Administração da 
maior estrutura hospita-

lar do país, localizada em 
Lisboa. Para trás vai ficar a 
ULS de Entre Douro e Vou-
ga, onde estava desde 2015 
como presidente do Con-
selho de Administração de 
uma estrutura que integra 
os hospitais de Santa Maria 
da Feira, São João da Ma-

vas exposições e enviado 
vários alertas, mas a respos-
ta por parte da IP tem sido 
vaga. Aos habitantes das 
freguesias e automobilistas 
em geral, é recomendado 
que quaisquer acidentes 

deira e Oliveira de Azeméis. 
O economista, com várias 
formações na área da gestão 
em saúde, chegou a ser can-
didado à Câmara de Vila do 
Conde pelo PSD, tendo sido 
vereador e também deputa-
do municipal em diferentes 
mandatos.

ou prejuízos causados pelo 
estado da via sejam comu-
nicados à GNR, para efeitos 
de registo de ocorrência e, 
posteriormente, pedidos 
de indemnização. Além de 
prometerem continuar a 

defender a segurança e os 
direitos da população, as 
juntas garantem que vão 
continuar a exigir as in-
tervenções necessárias à 
requalificação urgente das 
vias.

Pub
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PÓVOA DE VARZIMVILA DO CONDE

AUTARQUIA DECIDIU AJUDAR 
2000 PESCADORES EM DIFICULDADES

A Câmara Municipal 
de Vila do Conde decidiu 
atribuir um apoio exce-
cional aos mais de 2000 
pescadores da pesca arte-
sanal, residentes no conce-
lho, que se encontram em 
situação de maior dificul-
dade. Essa ajuda ascende 
a cerca de meio milhão de 
euros e será atribuída na 
sequência da persistência 
de condições climatéricas 
adversas que, há várias se-
manas, impedem a saída 
das embarcações para o 
mar.

Segundo a autarquia, a 
medida foi tomada depois 
se serem conhecidos re-
latos de dificuldades eco-
nómicas e sociais vividas 
por pescadores e respeti-
vos agregados familiares. 
As situações foram sina-
lizadas pelas associações 
do setor, que revelaram a 
existência de necessidades 
básicas sem resposta ime-
diata. O objetivo é que este 
apoio chegue de forma 
célere a quem se encon-
tre em situação de maior 
vulnerabilidade, através 
da atribuição de uma pres-
tação única destinada a 
responder a situações de 
maior urgência.

“Estamos a falar de ho-
mens e mulheres que vi-
vem do mar e que, por 
razões totalmente alheias 
à sua vontade, viram subi-
tamente o seu sustento de-
saparecer. Não podemos 
ficar indiferentes quando 
sabemos que há famílias 
a passar por enormes di-

ficuldades. Este apoio pro-
cura dar algum alívio ime-
diato a quem mais precisa”, 
referiu o edil Vítor Costa

Apesar de ter ainda em 
curso o processo de conta-
bilização de prejuízos em 
infraestruturas municipais 
superiores a um milhão de 
euros, resultantes da de-
pressão Cláudia ocorrida 
em novembro de 2025, a 
autarquia entende ser es-
sencial assegurar uma res-
posta social neste contexto 
excecional.  A medida me-
receu o agradecimento dos 
responsáveis de três enti-
dades:João Leite (Associa-
ção Pró-Maior Segurança 
dos Homens do Mar), Ma-
nuel Marques (Associação 
dos Armadores de Pesca 
do Norte) e Carlos Cruz 
(APROPESCA).

A Câmara de Vila do 
Conde acrescentou que irá 
também reclamar junto do 
Governo a importância de 
reforçar este apoio, subli-
nhando que compete ao 
Estado a definição e imple-
mentação de mecanismos 
estruturais de apoio ao se-
tor da pesca em momentos 

de especial adversidade.

PASSADIÇOS COM 
VÁRIAS INTERDIÇÕES

A Câmara de Vila do 
Conde emitiu um alerta à 
população para dar conta 
que não é recomendada a 
utilização dos passadiços 
na orla costeira. “Apesar 
dos passadiços terem sido 
recentemente alvo de in-
tervenções e alguns troços 
sido integralmente recons-
truidos, as várias tempes-
tades que têm assolado o 
país provocaram um acen-
tuado estado de degradação 
da estrutura e a submersão 
de algumas zonas”, revela a 
autarquia. A circulação en-
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contra-se temporariamente 
interdita em vários pontos 
entre as freguesias de Ár-
vore e de Mindelo, estando 
as interdições devidamente 
sinalizadas no local, pedin-
do o município que sejam 
“respeitadas, como medida 
de prevenção e segurança.”

GINASTA 
HOMENAGEADA 

A atleta vilacondense Inês 
Faria foi homenageada pela 
Câmara Municipal de Vila 
do Conde. A cerimónia, 
realizada nos Paços do Con-
celho, serviu para reconhe-
cer o terceiro lugar alcança-
do pela ginasta nos World 
Games, na modalidade de 
ginástica acrobática. Natu-
ral de Gião e com apenas 20 
anos, a ginasta soma vários 
títulos nacionais e inter-
nacionais ao longo do per-
curso desportivo. O trajeto 
de Inês Faria ganhou ainda 
projeção internacional com 
o convite direto do Cirque 
du Soleil para integrar um 
espetáculo residente em 
Berlim, do qual faz atual-
mente parte. A autarquia 
destacou o percurso da atle-
ta como motivo de orgulho 
para o concelho e exemplo 
de dedicação e superação 
no desporto. 

VISITA DO 
EMBAIXADOR 
DA CHINA

Vila do Conde recebeu 
a visita institucional do 
Embaixador da Repúbli-
ca Popular da China em 
Portugal, Yang Yirui. A 
comitiva foi recebida nos 
Paços do Concelho pelo 
edil Vítor Costa. Durante 
o encontro, foi destacada 
a integração da comunida-
de chinesa no concelho e a 
importância das relações 
históricas, culturais e ins-
titucionais entre Portugal 
e a China, com mais de 
cinco séculos de ligação. 
Foi também sublinhado 
o papel de Vila do Conde 
como um dos municípios 
com maior comunidade 
chinesa do país. A visita 
coincidiu com a abertu-
ra das comemorações do 
Ano Novo Chinês (Ano 
do Cavalo), que tiveram 
continuidade no Teatro 
Municipal, com um espe-
táculo musical e cultural. 
A iniciativa foi patrocina-
da pela Embaixada da Re-
pública Popular da China 
em Portugal, com apoio da 
autarquia vilacondense, e 
organizada pela Comissão 
Organizadora da Comuni-
dade Chinesa do Norte.
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REGIÃO

O Município de Bar-
celos lançou a aplicação 
digital “VisitPlann”, uma 
nova ferramenta tecnoló-
gica que permite a muní-
cipes e visitantes conhece-
rem a história, tradições e 
património do concelho, 
através de Inteligência 
Artificial. A aplicação foi 
apresentada publicamente 
na segunda-feira e é vista 
por Pedro Ferreira, como 
o ponto de partida para 
uma nova estratégia de 
aposta no turismo digital 
no concelho. O vereador 
do pelouro do Turismo 

BARCELOS LANÇA APP DIGITAL 
PARA PROMOVER TURISMO INTELIGENTE

sublinhou que a aplicação 
vem colmatar uma lacuna 
na divulgação do patrimó-
nio local, defendendo que 
quanto mais informação 
for disponibilizada às pes-
soas, maior será o interesse 
em conhecer o território. 
A “VisitPlann” permite aos 
utilizadores planear per-
cursos, organizar visitas e 
aceder a informação his-
tórica e cultural através 
do telemóvel, bastando 
apontar a câmara para os 
monumentos. Nesta fase 
inicial, a aplicação inclui 
vários locais emblemáticos 

de Barcelos, como a Igreja 
de São Francisco, a Igreja 
da Misericórdia, a Igreja 
do Terço, a Igreja Matriz de 
Santa Maria Maior, o Paço 
dos Condes, a Igreja do Se-
nhor Bom Jesus da Cruz, o 
Monte e a Igreja da Fran-
queira. O projeto encon-
tra-se ainda em fase piloto, 
estando prevista a expansão 
da plataforma a outros mo-
numentos e património re-
ligioso de todo o concelho. 
A aplicação “VisitPlann” já 
está disponível para down-
load na App Store e na Play 
Store.

CÂMARA DA TROFA CONVIDA ARTISTAS TROFENSES 
A PARTICIPAR NO FESTIVAL BELIVE 2026

A Câmara Municipal da 
Trofa decidiu convidar ar-
tistas e projetos musicais do 
concelho a apresentarem 
candidaturas para integrar 
o cartaz do BeLive Trofa 
2026, um dos Festivais de 
maior relevância do Norte 
do país. Após a conclusão 
do processo de auscultação 
aos jovens locais, que con-
tou com uma participação 
muito expressiva, reunindo 
mais de 1400 respostas/su-

gestões/contributos, a au-
tarquia considerou funda-
mental dar continuidade à 
construção colaborativa do 
BeLive Trofa 2026. Com o 
objetivo de valorizar e pro-
mover o talento local, está 
agora aberta uma oportu-
nidade para que artistas e 
projetos musicais trofenses 
possam integrar o cartaz 
do BeLive Trofa 2026, per-
mitindo-lhes subir ao pal-
co do evento e apresentar 

o seu trabalho ao público. 
As candidaturas decorrem 
até ao dia 28 de fevereiro, 
através do endereço de cor-
reio eletrónico: juventude@
mun-trofa.pt, devendo in-
cluir obrigatoriamente os 
seguintes elementos:  bio-
grafia do artista ou projeto 
musical, maquete do proje-
to com um máximo de três 
temas originais, rider técni-
co com as necessidades téc-
nicas para atuação ao vivo.
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MUNICÍPIO DE ESPOSENDE RECEBEU 
JUNTA DO NÚCLEO “CEGO DO MAIO”

O Presidente da Câ-
mara de Esposende, Car-
los Silva, e a Vereadora 
da Educação e Cultura, 
Paula Cepa, receberam a 
Junta do Núcleo “Cego do 
Maio”, estrutura centená-
ria que integra os agrupa-
mentos de escuteiros dos 
concelhos da Póvoa de 
Varzim, Vila do Conde e 
Esposende.

Durante o encontro, o 
edil manifestou a satis-
fação por este momento 
de proximidade insti-
tucional, sublinhando a 
importância do trabalho 
desenvolvido pelo Núcleo 
junto das crianças e jo-
vens. Carlos Silva desta-
cou «a relevância da pro-
moção de valores como 

a solidariedade, a respon-
sabilidade, o respeito pelo 
próximo e o compromisso 
com a comunidade», con-
siderando que estes prin-
cípios «são determinantes 
na formação de cidadãos 
mais conscientes e partici-
pativos».

O autarca referiu ainda 
que esta visita permitiu dar 
a conhecer o conjunto de 
atividades desenvolvidas, 
evidenciando o espírito 
de serviço, dedicação e ci-
dadania que caracteriza o 
movimento escutista. Na 
ocasião, Carlos Silva reite-
rou a total disponibilidade 
do Município de Esposen-
de para continuar a acom-
panhar e apoiar, dentro das 
suas possibilidades, a mis-

REGIÃO

são educativa e social do 
escutismo.

O Núcleo «Cego do 
Maio» integra 17 agrupa-
mentos locais dos conce-
lhos da Póvoa de Varzim, 
Vila do Conde e Espo-
sende, sendo coordenado 

por uma Junta de Núcleo, 
responsável pela gestão e 
implementação das polí-
ticas gerais e setoriais do 
Corpo Nacional de Escutas 
(CNE). Recorde-se que, no 
final do ano de 2000, por 
deliberação da Junta Regio-

nal de Braga, os agrupa-
mentos do Arciprestado 
de Esposende passaram a 
integrar este Núcleo, que 
adotou a designação de 
Núcleo «Cego do Maio» 
da Póvoa de Varzim, Vila 
do Conde e Esposende.
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QuQuQ arerer smamamQuaresma
na sanana tatat casana santa casa

Sanana tatat CaCaC sa da
MiMiM seririr córdrdr ia
de ViViV lalal do Conde

Santa Casa da
Misericórdia
de Vila do Conde

Procissão dos Passos
8 de Março de 2026 | 14h30

Missa Solene de
N.ª Senhora das Dores
27 de Março de 2026 | 19h
Igreja da Misericórdia

Via Sacra ao Vivo

21 de Março de 2026

Teatro Municipal de Vila do Conde

Dinamizada pelo Centro de Apoio e Reabilitação
para Pessoas com Deficiência | Touguinha

Primeira Sessão: 15h30 | Segunda Sessão: 21h

Visita aos Sacrários
Adornados

2 de Abril | Quinta-feira santa | 15h - 24h
3 de Abril | sexta-feira santa | 15h - 24h
4 de Abril | sábado Santo | 9h - 12h

Igreja da Misericórdia

Tríduo Pascal

Pub
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O Rio Ave sofreu a 
quinta derrota consecuti-
va na I Liga. 

Os rioavistas foram ba-
tidos em casa pelo Mo-
reirense, por duas bolas a 
uma, em partida da jorna-
da 22. 

Os forasteiros inaugu-
raram o marcados aos 17 
minutos, mas os vilacon-
denses igualaram ainda 
antes do intervalo através 
do reforço Jalen Blesa. 

Na segunda parte só os 
cónegos marcaram aos 57 

5 DERROTAS SEGUIDAS GERAM PREOCUPAÇÃO
JOVEM CHAMADO 
À SELEÇÃO SUB17

O Rio Ave teve um joga-
dor convocado para a sele-
ção nacional sub17. Eduardo 
Faria integrou os 23 eleitos 
para o Torneio Internacio-
nal do Algarve, no qual Por-
tugal defrontou Espanha, 
Finlândia e Alemanha. O 
médio de 16 anos começou 
a formação no emblema vi-
lacondense em 2015 e esta 
época tem jogado sobretudo 
no escalão sub19.

Pub

minutos e o resultado não 
mais se alterou. 

O treinador Sotiris Si-
laidopoulos voltou a sair 
bastante contestado pelos 
adeptos verde e brancos, 
mas por agora continua em 
funções em Vila do Conde. 

O emblema da caravela 
caiu para o 15º lugar e, com 
20 pontos somados, já só 
tem três clubes abaixo na 
tabela e está a ficar cada vez 
mais aflito, gerando alguma 
apreensão em relação ao fu-
turo no escalão principal. 

VARZIM E AVEROMAR SEM VITÓRIAS FEMININAS 
As equipas femininas da 

região voltaram a entrar em 
campo nos campeonatos 
nacionais de futebol. 

Na Terceira Divisão, no 
primeiro jogo da fase de 
manutenção, o Varzim per-
deu por 3-2 frente ao Boa-
vista FC. Peres apontou os 
dois golos da formação po-
veira. Com este resultado, 

as varzinistas ocupam o 6º 
lugar da tabela e na próxi-
ma jornada deslocam-se ao 
terreno do A dos Francos. 

Na Taça Feminina de 
Promoção, Série B, o Ave-
romar empatou a um golo 
na receção ao Macedo de 
Cavaleiros. A equipa soma 
agora três pontos e está no 
5º lugar da classificação. Na 

próxima jornada, as avero-
marenses visitam o Várzea. 

Já o Rio Ave não jogou 
este fim de semana. As 
rioavistas, que seguem no 
9º lugar da Primeira Divi-
são com 9 pontos, voltam 
à competição na próxima 
jornada, com uma desloca-
ção ao terreno do Torreen-
se. 

DISTRITAL
As equipas poveiras que 

competem nos campeo-
natos distritais seniores da 
Associação de Futebol do 
Porto voltaram a entrar em 
campo.

Na série 2 da Divisão de 
Elite, o Varzim B jogou no 
domingo e o Beiriz ontem 
à noite. Os varzinistas per-
deram por 2x1 na receção 
ao Aldeia Nova e caíram 
para o oitavo posto com 

27 pontos, tendo a seguir de 
visitar o Lavrense. Os beiri-
zenses perderam no campo 
do Folgosa da Maia por 5x3 
e  estão agora no 15º lugar 
com 21 pontos, sendo a 
receção ao Arcozelo o pró-
ximo desafio. Na série 3 da 
Divisão de Honra, o Balasar 
bateu o Custóias por 3x0 e 
ascendeu à sexta posição 
com 27 pontos, seguindo-se 
a visita ao Inter Milheirós. 

Pub
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A felicidade e a infeli-
cidade andaram de mãos 
dadas nas duas jornadas 
da fase de subida. 

Na receção ao Amaran-
te, rival que terminou em 
1º lugar na 1ª fase, Nuno 
Capucho apresentou o 
avançado Chamito no 
onze titular e foi recom-
pensado já no final da 1ª 
parte com um golo. Fran-
cisco França, num passe 
a rasgar entre os defesas 
amarantinos, descobriu o 
moçambicano, que sem 
receio de encarar os adver-
sários, num movimento de 
fora para dentro, rematou 
certeiro para o fundo das 
redes de Martim Duarte. 
A felicidade dos adeptos 
alvinegros foi muita, mas 
durou pouco, já que, ain-
da antes do apito para o 
intervalo, o central De-
rick foi expulso por uma 
entrada perfeitamente 
evitável ainda no meio 
campo adversário. A jogar 
com menos um, os Lobos 
do Mar tiveram que so-
frer, adaptando-se a uma 
maior intensidade dos fo-
rasteiros, que colocaram 
mais gente capaz de criar 
desequilíbrios em zonas 
de finalização. Aos 69m, 

LOBOS DO MAR COM SENSAÇÕES ANTAGÓNICAS

ta ao Varzim. O jogador 
estava livre depois de ter 
sido protagonista de uma 
infelicidade do último dia 
do mercado de inverno. 
Na altura, um atraso buro-
crático travou a inscrição 
como reforço do Felguei-
ras, da II Liga, pelo qual 
assinara após rescindir 
com o Atlético, da zona 
sul da Liga 3. O extremo, 
de 29 anos, estabeleceu 
um contrato válido até ao 
final da época e será mais 
um trunfo para os lobos 
do mar lutarem pela su-
bida de divisão. Joãozi-
nho   jogou na Póvoa nas 
temporadas 22-23 e 23-24, 
tendo marcado 5 golos em 
48 partidas, nas quais fez 
ainda 8 assistências. 

"o que lá vai, lá vai" e o pre-
sente é o que mais importa. 
Não descolar dos primeiros 
é estar no caminho certo 
para lutar pela subida de di-
visão. F.N.

JOÃOZINHO VOLTOU

Joãozinho está de vol-

Jordan Saint-Louis deixou 
Luís Oliveira nas "covas" 
com um túnel e rematou 
forte para o fundo da baliza 
de Momo Mbaye, que dei-
xou a bola passar entre bra-
ços. Era necessário reagir e 
do banco surgiu o último 
reforço Jefer Gunjo, que no 
"último suspiro do cisne" 
ganhou o estatuto de herói. 
Um livre com toda a gente 
dentro da área amarantina 
e o angolano a agradecer 
o brinde do guarda-redes 
que deixou passar a bola, 
cabeceando para o fundo 
das malhas. Uma estreia fe-
liz, numa competição com 
muitos pretendentes ao 1º 
lugar, onde os pontos valem 
ouro a cada jornada.

E, se a felicidade bafejou 

os alvinegros na Póvoa, o 
mesmo não aconteceu em 
Mafra. Num jogo "amarra-
do" , e com poucos rema-
tes, foi num lance infeliz 
do guarda redes varzinista 
que "os carrilhões" soaram 
para a equipa da casa. Um 
cabeceamento que parecia 
inofensivo e Momo Mbaye 
a ficar "pregado" ao relvado. 
Faltavam pouco mais de 10 
minutos e, mesmo com o 
forcing final de Capucho a 
lançar homens frescos para 
o ataque, o resultado man-
teve-se inalterável. Do 1º 
lugar a equipa poveira des-
ceu à 4ª posição. Segue-se o 
Trofense, um rival que tem 
vencido os duelos com os 
Lobos do Mar esta tempo-
rada, mas como diz o ditado 

RICARDO NUNES ESTEVE NA ONDA DESPORTIVA
Além da vertente des-

portiva, a  venda do ter-
reno do antigo campo 
de treinos à autarquia é 
uma prioridade do Var-
zim  para levar em diante 
o  Processo Especial de 
Revitalização. Em entre-
vista à Rádio Onda Viva, 
Ricardo Nunes salientou 
a importância do assunto 
ser  urgentemente  debati-
do e aprovado pelos órgãos 
municipais. O presiden-
te varzinista  revelou que 
tem  estado em contacto 
com a autarca Andrea Sil-
va para tentar agilizar o 
processo.  O intuito é ter 
os 2,4 milhões de euros 
na mão e tentar negociar 
um abatimento da dívida 
com os credores.  Ricardo 
Nunes reconheceu que  o 
município  está  sensível  a 
esta urgência do clube  e 
disponível para colabo-

rar,  mas  o facto de o PSD 
ter perdido a maioria ab-
soluta nas últimas elei-
ções obriga à aprovação da 
Aliança Poveira e do Che-
ga, salienta o dirigente. Em 
relação ao PER, Ricardo 
Nunes  contou  que grande 
parte da dívida ao  Estado 
e a antigos jogadores e fun-
cionários já está liquidada, 
mas mesmo assim o Varzim 
vive uma situação delica-
da.  O  período de carência, 
que durou um ano, chegou 
ao fim e os credores podem 
exigir as verbas em falta, co-
locando em causa o futuro. 

PRESIDENTE PONDERA 
ACIONAR OPÇÃO DE 
COMPRA DE FRANÇA

Francisco França tem sido 
uma das grandes figuras do 
Varzim na atual tempora-
da. O jogador de 23 anos 

já marcou seis golos pelos 
lobos do mar e foi decisivo 
na chegada à fase de apura-
mento de campeão da Liga 
3. França veio para a Póvoa 
por empréstimo do Maríti-
mo e os alvinegros ficaram 
com uma opção de com-
pra no acordo de cedência 
que terá de ser exercida até 
maio. Face à qualidade exi-
bicional já exibida, Ricardo 
Nunes admitiu que o clube 

está a ponderar a aquisição 
do médio. O dirigente apre-
cia as caraterísticas de Fran-
ça e o valor acessível do pas-
se pode levar ao negócio, até 
para uma posterior revenda 
a outro clube. 

VENDA DE FREITAS 
PAGOU UM MÊS 
DE SALÁRIOS

A venda de Rodrigo Frei-

tas a um clube irlandês 
permitiu ao Varzim pa-
gar um mês de salários 
ao plantel profissional. 
A revelação foi feita pelo 
presidente Ricardo Nunes, 
que admitiu a importância 
dessa receita num clube 
que vive dificuldades fi-
nanceiras. 

O dirigente confirmou 
que o Varzim arrecadou 
50 mil euros com a trans-
ferência (pagos em duas 
tranches) e até poderá do-
brar essa verba se forem 
cumpridos alguns objeti-
vos pelo avançado. O ne-
gócio foi bom para todas 
as partes, sublinhou ainda 
Ricardo Nunes, dado que 
Freitas poderia sair a custo 
zero no final desta tempo-
rada e pessoalmente teve 
oportunidade de fazer um 
contrato bastante vantajo-
so.
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AVEROMAR FC VAI FEDERAR EQUIPAS MASCULINAS 
E PONDERA DEIXAR PROVAS POPULARES

O Averomar Futebol 
Clube está a ponderar dei-
xar o Inter-Freguesias da 
Póvoa de Varzim e jogar 
apenas no futebol fede-
rado. O aviso foi deixado 
pela direção na sequência 
de uma polémica que en-
volve a Associação de Fu-
tebol Popular. 

O clube presidido por 
Nuno Paranhos detetou 
que alguns emblemas 

4 EQUIPAS POVEIRAS CHEGAM À TAÇA DOS CAMPEÕES
Quatro das 5 equipas da 

Póvoa de Varzim já se apu-
raram para a Taça dos Cam-
peões da Federação de Fute-
bol Popular do Norte.

No grupo A, o Averomar 
e o Navais defrontaram-se 
na quinta e última jornada 
da fase inicial, tendo empa-
tado a uma bola. O Avero-
mar ficou no primeiro lugar 
com 11 pontos e o Navais 
foi segundo com 10 pontos. 
No grupo B, o Amorim foi 
derrotado pelos tirsenses do 
ABCD por 4x2 e o Aguça-
doura teve de adiar o jogo 
com os vimaranenses do 
Atlético Costa por causa 
do mau tempo. O Amorim 
ficou no segundo lugar com 
12 pontos e o Aguçadou-
ra é terceiro com 7 pontos, 
bastando um empate para 
também seguir para a prova 
principal, mas se perder cai 
na Taça da Federação.

Finalmente, no Grupo C, 
o Estela goleou os vimara-
nenses do Calvos por 5x2 e 
terminou na primeira posi-
ção com 13 pontos.

adversários estarão a usar 
atletas emigrantes sem re-
sidência legal, violando 
regras determinadas no 
início da temporada e que 
levaram o próprio Ave-
romar a dispensar alguns 
desses atletas nessas con-
dições. Os averomarenses 
denunciaram a situação à 
organização, mas foram 
informados que o caso foi 
indeferido pelo Conselho 

na liderança do campeona-
to sénior da Associação de 
Futebol de Vila do Conde. 
Os touguenses golearam em 
Guilhabreu por 4x0 e estão 
no primeiro lugar, agora 
com 60 pontos (menos um 
jogo). Na segunda posição 
segue o Fornelo, que goleou 
em Vilar por 5x0 e passou a 
somar 58 pontos. O Aveleda 
continua no terceiro posto 
com 52 pontos e também 
uma partida em atraso. Es-
tes continuam a ser os três 
principais candidatos ao 
título após a realização da 
23ª jornada. Labruge (48p) 
e Mindelo (45p) fecham o 
top-5, enquanto o campeão 
da época passada, o Arcos, 
é apenas sexto classificado, 
com 42 pontos.

MULHERES SOMAM 
VITÓRIAS NA PROVA 
INTER-CONCELHIA

As equipas femininas do 
Estela e do Balasar conti-
nuam em bom plano no 
campeonato inter-conce-

lhio organizado pela Asso-
ciação de Futebol Popular 
de Barcelos. 

As estelenses foram a Via-
na do Castelo vencer o Vila 
Fria por duas bolas a zero 
na quinta jornada, parti-
lhando a terceira posição (9 
pontos) com a outra forma-
ção poveira. As balasaren-
ses foram a Valença golear o 
Torreenses por 13x0 numa 
partida em atraso da ronda 
inaugural, tendo agora 9 
pontos. 

O campeonato irá entre-
tanto parar e dar lugar à pri-
meira eliminatória da Taça, 
tendo o sorteio ditado um 
dérbi entre Estela e Balasar 
para o dia 21 deste mês.

de Justiça, tendo decidido 
recorrer dessa decisão. 

Em comunicado envia-
do à Onda Viva, alegando 
a não resolução do pro-
blema e sentindo falta de 
equidade e transparência, 
o Averomar FC revela que 
decidiu avançar com os es-
calões masculinos para o 
futebol federado, como de 
resto já sucede no setor fe-
minino.

nua com 25 pontos, sendo 
perseguido pelo Estela com 
24 pontos e um jogo a mais. 
Nos juvenis, a Matriz lidera 
com 25 pontos, os mesmos 
do Terroso, que tem uma 
partida em atraso. Nos in-
fantis, o Argivai comanda 
com 31 pontos, mais 6 que o 
Amorim, que tem um jogo 
a menos. Nos  escolinhas, a 
liderança pertence ao Amo-
rim com 31 pontos, mais 2 
que o Rates, que já fez mais 
uma partida. Finalmente, 
nos traquinas, o Aguçadou-
ra é líder com 25 pontos, 
mais 3 que o Amorim.

POPULAR 
VILACONDENSE

O Tougues mantém-se 
Pub

Os quartos de final serão 
jogados em março numa 
eliminatória da duas mãos 
(7 e 21 de março). Certas 
estão já os duelos entre os 
poveiros do Estela e do Na-
vais (um deles chegará à 
meia-final) e entre o Amo-
rim e os tirsenses do Rin-
ge. O Averomar aguarda 
adversário, que até poderá 
ser o vizinho Aguçadoura, 
enquanto o ABCD irá de-
frontar o Serzedo. 

POPULAR POVEIRO

O inter-freguesias da Pó-
voa de Varzim tem já cum-
pridas 13 jornadas e apro-
xima-se da fase decisiva. 
Nos seniores, o líder Amo-
rim esteve de folga e conti-
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DESPORTO

O Walking Football - 
Futebol a Passo também 
já chegou à Póvoa de Var-
zim. O Grupo Cultural e 
Recreativo Aguçadouren-
se é a primeira equipa do 
concelho inscrita na Asso-
ciação de Futebol do Porto 
numa modalidade que co-
meça a desenvolver-se na 
região e no país. 

A estreia ofi cial decor-
reu no passado sábado no 
IV Encontro Distrital de 
equipas realizado no Es-
tádio Municipal. Segundo 
os responsáveis do GCRA, 
“esta nova aposta da asso-
ciação promove um estilo 
de vida ativo e inclusivo 
para todos os praticantes, 
fazendo com que cada 
encontro seja repleto de 
convívio e animação entre 
todos”.

O Walking Football é 
uma variante do futebol 

AGUÇADOURENSE APOSTA NO WALKING FOOTBALL 

índices de saúde e aumen-
tar a interação social dos 
praticantes. Sem corridas, 
saltos, rasteiras, carrinhos e 
cortes, esta modalidade sur-

ge como uma oferta adap-
tada de futebol, indepen-
dentemente da idade e da 
condição física, visando 
proteger quem o pratica.

que tem como objetivo in-
centivar a prática desportiva 
das pessoas com idades su-
periores a 50 anos, promo-
vendo a integração e o con-

vívio em prol de uma vida 
mais ativa. A variante do fu-
tebol pretende combater o 
isolamento, o sedentarismo, 
a depressão, melhorar os 

Pub
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Depois da igualdade a 
24 golos em casa com o 
Belenenses e da derrota 
no reduto do Sporting 
por 42x21, restam 3 jogos 
para fechar o campeonato 
nacional da 1ª divisão ao 
Póvoa Andebol. Atingido 
o objetivo traçado pelos 
responsáveis do clube, 
lutar pela melhor posição 
será ponto de honra do 
plantel liderado por Car-
los Resende, que terá que 
vencer FC Gaia, Vitória 
SC e AA Avanca. 

A pausa foi longa e, no 
reatamento do campeo-
nato, a exibição, mas so-
bretudo a igualdade, com 
o Belenenses não agradou 

PÓVOA ANDEBOL EM MODO "GRUPO B"
àqueles que vão acompa-
nhando a equipa. No jogo 
realizado no pavilhão João 
Rocha, apesar do reconhe-
cimento do poderio do 
Sporting, a diferença de 
golos no final acaba por ser 
demasiada para o valor do 
plantel poveiro. 

Três meses separam o 
final da época 2025/2026, 
mas já se vai cogitando nos 
corredores a preparação 
da nova temporada. Com 
o mercado português cada 
vez menos acessível aos 
denominados clubes "as-
cendentes", há que procu-
rar soluções competitivas 
noutros mercados. Nesta 
época, os poveiros recru-

taram em 3 continentes, 
e podem repetir a mesma 
fórmula na próxima épo-
ca.

De saída, está o polaco 
Kamil Adamczyk, rumo 
ao campeonato norue-
guês. O lateral direito 
não conseguiu conven-
cer a equipa técnica das 
suas capacidadese e saiu 
por mútuo acordo. Até 
ao final do campeonato, 
o plantel liderado por 
Carlos Resende não con-
tará com mais nenhum 
reforço, a não ser a pos-
sibilidade de convocação 
de atletas das equipas de 
formação.

RIO AVE NOS OITAVOS DA TAÇA E CAXINAS ELIMINADO
A equipa de futsal do Rio 

Ave está nos oitavos de final 
da Taça de Portugal. A for-
mação  rioavista  venceu no 
terreno do GD Macedense, 
por 5x4, num jogo decidido 
nas grandes penalidades de-
pois de um empate a quatro 
bolas no tempo regulamen-
tar.  Já o Caxinas foi afasta-
do da competição. A equi-

pa caxineira perdeu por 4x1 
frente ao Ferreira do Zêzere 
e despede-se da Taça.  No 
próximo fim de semana há 
dérbi vilacondense para o 
campeonato da Primeira 
Divisão. O Rio Ave deslo-
ca-se ao reduto do Caxinas, 
num jogo marcado para do-
mingo, às 17h30.

RIOAVISTA 
VOLTOU COMO 
VICE-CAMPEÃO
 EUROPEU 

Rúben Góis marcou um 
golo na final do Europeu de 
futsal. O jogador rioavista 
apontou o segundo ten-

to nacional na partida que 
Portugal acabou por perder 
por 5x3 diante da Espanha. 
O pivô de 24 anos regressa 
a Vila do Conde como vi-
ce-campeão europeu e com 
quatro remates certeiros na 
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competição. 

CAXINEIRO NA
SELEÇÃO SUB-15

Um jogador de futsal 
do Caxinas foi chamado à 
Seleção Nacional Sub-15. 
Santiago Barreto foi con-
vocado pelo selecionador 
Emídio Rodrigues para um 
estágio de preparação que 
está a decorrer até quarta-
-feira na Cidade do Futebol 
em Oeiras. O estágio junta 
14 atletas de oito clubes e, 
além de sessões de treino, 
tem um jogo previsto para a 
FPF Arena Futsal. A convo-
catória de Santiago Barreto 

é motivo de orgulho para o 
clube e para a comunidade 
caxineira, confirmando o 
trabalho de formação de-
senvolvido no futsal local.
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HÓQUEI ROLA PARA OS QUARTOS DE FINAL DA TAÇA
Na melhor fase da época, 

a equipa sénior de hóquei 
em patins do Clube Des-
portivo da Póvoa conse-
guiu vitórias importantes. 
No campeonato, os pupi-
los de Vítor Silva anima-
ram os adeptos com uma 
reviravolta épica sobre a 
Juventude Pacense, ven-
cendo por 5x4 um jogo 
em que perdiam por 4x2 a 
poucos minutos do fim. Na 
Taça de Portugal, depois 
de eliminar dois rivais da 
2ª divisão, os poveiros re-
ceberam o CH Carvalhos, 
clube que está na penúlti-
ma posição no campeona-
to da 1ª divisão, logo acima 
dos poveiros. Jogo reali-
zado na Póvoa e, mesmo 
com as fracas condições 
atmosféricas, os adeptos 

uma vitória que começou 
com Kiko Campos. Entrou 
e logo marcou, colocando 
o Desportivo em vantagem. 
Perto do intervalo, Tiago 
Pinheiro confirmou uma 
vitória por 3x1 já que no 2º 
tempo as balizas mantive-
ram-se intocáveis. O sorteio 
para os quartos de final já foi 
realizado e caberá à equipa 
liderada por Vítor Silva via-
jar até Viana do Castelo e 
vencer o líder da 2ª divisão 
( juventude de Viana) para 
carimbar uma presença que 
seria histórica na Final Four 
2025/2026.

No campeonato, os povei-
ros receberam em dia de fe-
riado de Carnaval a AD Oli-
veirense, um oponente com 
orçamento  superior mas 
que está a passar um mau 

BASKET MAIS PERTO DA SUBIDA
E vão 18 jogos conse-

cutivos com o carimbo 
vitorioso da equipa sénior 
masculina de basquetebol 
do Clube Desportivo da 
Póvoa. Liderança absoluta 
numa Proliga com rivais 
com apostas muito fortes 
a nível orçamental e que 
não conseguem obter o 
êxito dos poveiros. Mais 
uma jornada ultrapassada, 
confirmando-se os receios 
do técnico poveiro em re-
lação à qualidade dos opo-
nentes. 

O Casino Ginásio veio 

VOLEIBOL "SERVE" PARA VENCER
A secção de voleibol do 

Desportivo da Póvoa teve 
um fim de semana vito-
rioso em várias frentes. 
As equipas seniores ven-
ceram os respetivos con-
frontos, com a feminina a 
derrotar o CN Ginástica 
por 3 sets a 1. Pelo mesmo 
resultado, a masculina ini-
ciou a fase de subida com 
uma vitória caseira sobre 
o CV Esc. Latino Coelho. 
Os rapazes recomeçaram a 
atividade esta temporada, 
inscrevendo-se no 3º esca-
lão, sendo a meta subir ao 
2º escalão.

Nos escalões de for-

próximo jogo será entre 
ambos. Um embate para 
madeirenses (e os mais ou-
sados poveiros) desfruta-
rem "in loco" e com caráter 
decisivo nas contas finais 
desta fase de promoção. 
Ganhando, o Desportivo 
dá um salto gigante para o 
retorno à Liga. Com o mau 
tempo, faltaram adeptos 
na bancada do Fernando 
Linhares de Castro, mas 
os que estiveram presentes 
deixaram (mais uma vez) o 
apoio incondicional à equi-
pa liderada por José Ricar-

do. Independentemente das 
pessoas, o Desportivo é e 
será sempre o Clube de to-
dos os poveiros.

Já ss equipas sub-23 mas-
culina e sénior feminina 

de ser elogiado. No ringue, 
ambas as equipas a procu-
rarem o golo e foi mesmo o 
Carvalhos a marcar primei-
ro. Praticamente na resposta, 
os poveiros empataram por 
Luís Melo, embalando para 

mação, a professora Sofia 
Gomes é, desde há muitos 
anos, uma referência como 
treinadora dos escalões de 
base, nomeadamente nas 
escolinhas. No escalão de 
Infantis, com as suas com-
petências técnicas, faz evo-
luir as meninas que mais 
tarde poderão ser a espinha 
dorsal de uma equipa sénior 
que é a montra de referência 
para todas elas. Na receção 
ao Clube Vólei de Aveiro, as 
poveiras foram mais fortes 
e venceram por 3 sets a 1, 
festejando como só elas sa-
bem no final de mais uma 
vitória.

marcaram presença no pa-
vilhão Fernando Linhares 
de Castro para apoiarem as 
suas equipas. Visitantes e 
visitados a respeitarem-se 
do primeiro ao último se-
gundo, um exemplo digno 

bocado no campeonato, 
estando na oitava posição. 
Com o orgulho ferido, os 
forasteiro marcaram logo 
aos 7 segundos. A equipa 
poveira tentou ripostar e 
ainda conseguiu empatar 
por Hugo Barata, mas os 
visitantes aproveitaram a 
eficácia na meia distância 
e uma primeira vantagem 
numérica para ampliar 
o marcador para 3 go-
los. Gerindo a vantagem 
e com decisões arbitrais 
contestadas pelos povei-
ros, a Oliveirense foi am-
pliando  até ao definitivo 
10x1. No final, o técnico 
Vítor Silva demonstrou 
indignação pela arbitra-
gem que, segundo ele, pe-
nalizou o CDP de forma 
desrespeitosa.

perderam os jogos reali-
zados, com os rapazes a 
serem derrotados em casa 
pelo 5 Basket (70x87) e 
as senhoras no CPN por 
81x34.

à Póvoa para esgrimir ar-
gumentos e conseguiu. 
Quartos equilibrados, com 
ascendente alternado, obri-
gando os pupilos de José 
Ricardo a um forcing no 
derradeiro quarto para ca-
rimbar mais uma vitória, 
esta por 88x78. No final da 
jornada, somaram-se pon-
tos tanto na Póvoa como na 
Madeira, onde o principal 
rival (CAB) perdeu com 
o Maiabasket por 81x75. 
Agora, são já 3 derrotas que 
separam os madeirenses 
dos poveiros, sendo que o 
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O Clube Naval Povoen-
se terminou a Challenger 
Cup de polo aquático no 
16º lugar. A equipa po-
veira esteve na Eslovénia 
a participar na segunda 
fase desta competição eu-
ropeia que envolveu 18 
emblemas. A formação 
orientada por  Miguel 
Ramalheira fez cinco jo-
gos em três dias e obteve 
dois triunfos. As vitórias 
foram conseguidas fren-
te aos galeses do Welsh 
Wanderers por 16x15 e 
aos cipriotas do  Apoel 
Nicósia por 13x11. Os 
desaires foram averbados 
diante dos israelitas do 
Hapoel Palram Zvulum 
por 25x8, dos eslovenos 
do VK Ljubljana Slovan 
por 18x10 e dos ingleses 
do  West London Pen-
guin por 16x14. O Naval 
regressou a casa com uma 

NAVAL VENCEU DOIS JOGOS EUROPEUS
MODALIDADES

POVEIRO ARRANCOU ÉPOCA 
NA FIGUEIRA DA FOZ E AGORA 
PEDALA NA VOLTA AO ALGARVE

Lucas Lopes estreou-
-se com as novas cores da 
Efapel no passado sábado. 
O ciclista poveiro foi 78º 
classificado na Figueira 
Champions Classic, pro-
va de 177 km que contou 
com algumas das melho-
res equipas do mundo e 
foi a primeira corrida em 

território nacional. O jovem 
de 22 anos referiu que vi-
veu um dia duro devido ao 
vento forte e à concorrência 
internacional, tendo admiti-
do que erros na alimentação 
condicionaram o desempe-
nho na parte final.  Segue-
-se a participação na Volta 
ao Algarve e a intenção de 

conseguir um bom lugar na 
classificação geral. Mais para 
o verão chegam os grandes 
objetivos, os campeonatos 
nacionais e a Volta a Por-
tugal, admitiu o corredor, 
que em breve deve correr na 
terra natal, a 8 de março, em 
mais uma edição da Clássica 
da Primavera. 

Pub

primeira experiência in-
ternacional que poderá ser 
importante para a evolução 
do mais jovem plantel do 
campeonato nacional. 

Refira-se ainda que três 
dos atletas do clube foram 
convocados um estágio 

Cup – uma experiência 
inesquecível que ficará 
para sempre na nossa his-
tória. Competimos entre 
as melhores equipas euro-
peias, crescemos, apren-
demos e conquistámos 
duas vitórias históricas, 
terminando a competição 
na 16.ª posição. Mais do 
que resultados, levamos 
connosco orgulho, am-
bição e a certeza de que 
estamos a construir algo 
maior. Representámos o 
nosso clube, a nossa ci-
dade e todos os que ca-
minham connosco com 
enorme dedicação e espí-
rito de equipa. Esta foi a 
primeira participação… 
mas não será a última. 
Continuamos a trabalhar, 
juntos, para levar o nome 
do clube cada vez mais 
longe”. 

de preparação da seleção 
nacional tendo em vista a 
World Cup, agendada para 
abril, em Malta. Afonso 
Rodrigues Magalhães, Tia-
go Manuel Moreira  e To-
más Bernardo Magalhães 
integram o lote de selecio-

nados por Fernando Leite. 

BALANÇO 

“Termina um capítulo 
histórico para o nosso clu-
be. Participámos, pela pri-
meira vez, na Challenger 
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ATLÉTICO REFORÇA QUE PERTENCE À 1ª DIVISÃO
Depois de já terem esta-

do no topo da zona norte 
em janeiro, o Atlético da 
Póvoa mostrou agora em 
fevereiro que também está 
entre os melhores do país 
nos nacionais de clubes 
de pista curta. A compe-
tição decorreu no fim de 
semana em Braga e a for-
mação poveira conseguiu 
a permanência na 1ª divi-
são nos dois géneros. Eles 
conquistaram a quarta 
posição e ficaram a ape-
nas 10 pontos do pódio. 
Elas terminaram no sexto 
posto, com uma margem 
folgada para a zona de 
descida. A dupla perma-
nência no mais elevado 
patamar competitivo do 
atletismo português foi al-
cançada pelo segundo ano 
consecutivo, “um feito 
que, por si só, já demons-
tra a consistência, o traba-
lho e a ambição deste pro-
jeto” realçou Filipe Novo. 
O presidente dos ‘verdi-
nhos’ destacou a “melhor 

ga. O principal destaque 
vai para Pedro Vieira, que 
se sagrou vice-campeão 
nacional nos 200 metros, 
alcançando a quarta me-
lhor marca portuguesa de 
sempre no escalão. Ma-
teus Alves também subiu 
ao pódio ao conquistar o 
3º lugar nacional no triplo 
salto, com recorde pessoal 
de 13,68 metros. Outro 
ponto alto foi registado 
pela estafeta 4x200 metros 
ao tornar-se vice-campeã 
nacional, com João Torres, 
Miguel Remoaldo, Luís 
Rodrigues e Pedro Viei-
ra. Outro clube poveiro a 
participar foi o CDC de 
Navais, tendo João Costa 
terminado os 60 metros 
no 14º lugar e Joana Lima 
obtido o 8º lugar no lança-
mento do peso.

O karateca João Ribei-
ro foi distinguido como 
Atleta do Ano pela Uni-
versidade do Minho. A en-
trega do prémio decorreu 
na 24ª Gala do Desporto 
da academia minhota. A 
cerimónia realizou-se no 

JOÃO RIBEIRO FOI O ATLETA DO 
ANO DA UNIVERSIDADE DO MINHO 

Salão Medieval da Reito-
ria, em Braga, tendo sido 
um momento de celebra-
ção do mérito académico 
e desportivo. João Ribeiro 
esteve acompanhado pelo 
treinador Vítor Poças, que 
o orienta no CKA Póvoa 

de Varzim, sendo esta uma 
distinção que simboliza não 
apenas o talento individual 
do atleta, mas também o 
trabalho diário, a disciplina 
e a orientação técnica que 
sustentam este tipo de con-
quistas.
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classificação de sempre em 
pista coberta na vertente 
masculina”, sendo este “um 
marco histórico para o clu-
be que reforça o crescimen-
to sustentado”. O dirigente 
fez questão de agradecer as 
prestações dos atletas e o 
apoio de todos os parceiros 
e apoiantes institucionais, a 
quem reconheceu a impor-
tância determinante no su-

cesso obtido. “Permanecer 
na 1.ª Divisão, superando 
contrariedades e desafios, é 
prova de que trabalho, foco 
e espírito coletivo fazem a 
diferença. Mais do que re-
sultados, o clube orgulha-
-se de construir carácter, 
compromisso e sentido de 
pertença. Porque ninguém 
conquista nada sozinho. E 
quando é em equipa, cada 

vitória ganha ainda mais 
significado. Juntos, somos 
de Primeira”, concluiu Fili-
pe Novo.

PÓDIOS NOS SUB18

O Atlético também es-
teve em grande plano no 
Campeonato Nacional de 
Atletismo em Pista Curta 
Sub-18, realizado em Bra-
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O restaurante Bonanza by Francesinhas & Cia., situado na Praça do Almada, 
na Póvoa de Varzim, assinala o seu primeiro aniversário desde a reabertura 
com nova gerência, imagem renovada e um conceito gastronómico que 
rapidamente conquistou residentes e visitantes.

Com uma proposta assente numa cozinha simples, honesta e inovadora, o 
espaço devolveu à cidade um estabelecimento histórico, agora reinventado 
pelas mãos do casal Nathalia Maior e Daniel Soto Maior (na foto), profissionais 
experientes na área da restauração e responsáveis pelo sucesso da marca 
Francesinhas & Cia. na Suíça.

Ao longo deste primeiro ano, o restaurante destacou-se pela sua francesinha 
especial, pelos pratos da cozinha regional portuguesa e por uma oferta versátil 
que inclui menus para grupos e serviço de take-away. A aposta na qualidade 
dos ingredientes, no atendimento próximo e num ambiente acolhedor tem sido 
determinante para a forte adesão do público.

Este primeiro aniversário simboliza não apenas a consolidação do novo projeto, 
mas também a continuidade de uma casa com longa tradição na cidade. Para 
os proprietários, o balanço é claramente positivo, marcado pela confiança dos 
clientes e pela vontade de continuar a inovar, mantendo sempre o respeito pela 
gastronomia portuguesa.

O Bonanza by Francesinhas & Cia. celebra assim um ano de sucesso, 
reafirmando-se como uma referência local para quem procura boa comida, 
num espaço onde tradição e modernidade se encontram à mesa.

Praça do Almada, 8 - Póvoa de Varzim
Telef.: 252 045 896

BONANZA BY FRANCESINHAS & CIA.
CELEBRA UM ANO DE BONANZA NA PÓVOA DE VARZIM
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A secção de hóquei em 
patins do Clube Desporti-
vo da Póvoa voltou a estar 
em foco na Onda Despor-
tiva. 

Luís Maia (diretor da 
secção) e António Araújo 

LUÍS MAIA E ANTÓNIO ARAÚJO 
ESTIVERAM NO '40X20'

(coordenador do setor de 
formação) foram os con-
vidados da rubrica ‘40x20’ 
conduzida pelo Fernando 
Novo. Uma conversa em 
que ambos falaram da liga-
ção à modalidade e do pro-

As médicas Diana Cas-
cais de Sá e Catarina Perei-
ra foram as protagonistas 
das duas últimas edições 
do programa que resulta 
da parceria da Rádio Onda 
Viva e do grupo Trofa Saú-
de. 

A nefrologista e Direto-
ra Clínica do Serviço de 
Hemodiálise do Hospital 
Trofa Saúde Bonfi m, em 
Vila do Conde, veio falar 
sobre “A Saúde dos Nos-

MÉDICAS DO TROFA SAÚDE EM FOCO NA ONDA VIVA
sos Rins”, um tema essencial 
e muitas vezes esquecido, 
mas fundamental para o 
funcionamento do organis-
mo.  

Já a ortopedista, que dá 
consultas na Clínica de Vila 
do Conde (Modivas), veio 
falar sobre a anca, uma im-
portante articulação para 
a nossa autonomia e que é 
preciso cuidar dado o im-
pacto que tem na qualidade 
de vida de cada pessoa. 

jeto que o CDP está a levar 
a cabo. O programa, que 
habitualmente vai para o ar 
às sextas-feiras, depois do 
noticiário das 21h, está ago-
ra disponível no podcast no 
nosso site na internet. 

Esta rubrica de literacia 
em saúde vai habitualmen-
te para o ar à quarta-feira, a 

partir das 16h, tendo repeti-
ção às 10h de sexta-feira e às 
21h de segunda-feira, fi can-

do depois disponível na 
secção podcast no nosso 
site na internet.
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OPINIÃO

MARIA 
HELENA COSTA

rigo" da extrema-direita. 
O primeiro-ministro Luís 
Montenegro manteve-se 
neutro, mas o seu silên-
cio não disfarça a traição 
colectiva. Resultado? Ele-
gemos um socialista para 
Belém, traindo os eleitores 
que deram à AD o poder 
em 2024 para combater 
exactamente isso.

A História não mente: 
sempre que um presidente 
socialista foi eleito, gover-
nos socialistas seguiram-se 
logo a seguir, consolidan-
do políticas destrutivas. 
Foi o socialismo que, em 
2007, aprovou o aborto por 
referendo (não vinculati-
vo, diga-se de passagem), 
transformando a vida em 
mera escolha descartável. 
Foi o socialismo que im-

pôs a ideologia de género 
nas escolas e na sociedade, 
confundindo gerações com 
agendas radicais que mi-
nam a família tradicional e 
a identidade nacional. Foi 
também o socialismo, sob 
António Costa, que escan-
carou as portas à imigra-
ção ilegal descontrolada, 
com mecanismos como a 
"manifestação de interesse" 
que permitiram a entrada 
massiva sem verificações 
rigorosas, acumulando 
centenas de milhares de 
processos pendentes e so-
brecarregando os serviços 
públicos. Pior: facilitou 
o acesso à nacionalidade 
portuguesa a quem mal pi-
sava o território, oferecen-
do cidadania após poucos 
anos de residência, sem 

exigência real de integração 
ou laços efectivos com a na-
ção – uma porta aberta que 
alterou demograficamen-
te o país em poucos anos, 
transformando Portugal 
num destino de fluxos sem 
controlo.

Esta eleição revela a 
fraqueza da direita por-
tuguesa: prefere aliar-se 
à esquerda para manter o 
status quo do que arriscar 
uma mudança real. Com 
Seguro em Belém, prepa-
rem-se para mais anos de 
intervencionismo estatal, 
impostos altos e erosão dos 
valores conservadores. Por-
tugal merecia melhor, mas 
a elite optou pelo conforto 
do socialismo disfarçado. 
Quantos mais ciclos vicio-
sos aguentaremos?

improvável e hipócrita que 
perpetua o domínio da es-
querda.

Toda a comunicação 
social, sem excepções no-
táveis, martelou incessan-
temente apelos ao voto em 
Seguro, pintando Ventura 
como uma ameaça ao "con-
senso democrático". Pior 
ainda: uma grande maioria 
do governo da Aliança De-
mocrática (AD), que se au-
toproclama de direita e jura 
querer acabar com o socia-
lismo que assola o país há 
décadas, juntou-se ao coro. 
Figuras proeminentes da 
direita, incluindo ex-líde-
res como Aníbal Cavaco 
Silva e Paulo Portas, e até 
o autarca de Lisboa, Car-
los Moedas, endossaram o 
socialista para barrar o "pe-

No passado dia 8, na se-
gunda volta das eleições 
presidenciais em Portugal, 
António José Seguro, can-
didato socialista, foi eleito 
com uma vitória esmaga-
dora sobre o rival de direi-
ta radical, André Ventura. 
Mas este resultado não é 
motivo de celebração para 
quem anseia por uma ver-
dadeira ruptura com o so-
cialismo. Com apenas cer-
ca de metade da população 
a votar – uma abstenção 
escandalosa de 49,89% –, o 
país assistiu a uma aliança 

A VITÓRIA DO SOCIALISMO: 
UMA TRAIÇÃO DA 

DIREITA PORTUGUESA?

CRÓNICAS  MILITARES 

A MORTE DO LEÃO
JGA

(EX-ALFERES MILICIANO 
DE INFANTARIA)

las coordenadas que nos ti-
nham sido dadas, no fim do 
primeiro dia, ao anoitecer, 
acampamos. Claro que era 
na selva e em Moçambique, 
quando era noite, era mes-
mo noite escura.

Nomeiam-se os soldados 
que irão ficar em vigília e 
cada um tenta maneira de 
se acomodar, sendo que 
do grupo, de duas em duas 
horas, um terço estava de 
vigília.

De repente, na noite co-
meça-se a ouvir gritos/ba-
rulhos que pareciam um 
grupo de homens a chamar 
outros. Eo que passava na 
noite, traduzindo, era qual-
quer coisa como:  “esssttta 

Deparámo-nos então 
com um grupo de leões, 
que deviam estar em aca-
salamento… Os soldados, 
antes que eu os impedisse, 
dispararam sobre os leões, 
matando dois, tal era a re-
volta por termos passado 
uma noite em vigília e so-
bressalto sem razão, mas a 
selva transmite, principal-
mente de

noite sons incríveis!...
IN é o nome dado ao ini-

migo, sendo que aprende-
mos isso logo que entramos 
para as fileiras do exército. 
Não dizíamos que os outros 
eram soldados, guerrilhei-
ros, bandidos, terroristas. 
Eram o IN. 

Um dia, algures no iní-
cio de Julho de 1974, re-
cebemos uma mensagem/
ordem do Quartel General 
para nos dirigirmos a uma 
base inimiga (IN), que fica-
ria a dois/três dias do nosso 
aquartelamento.

Tinha sob o meu coman-
do 30 soldados e 3 sargen-
tos, o equivalente a um pe-
lotão ou grupo de combate. 
Guiando-nos na bússola pe-

nooiitte…puummm….. 
puummm … esssttta nooii-
tte……   pummmm…. 
puummm”.

E passamos a noite toda 
em alerta máximo, nin-

guém dormiu. De manhã, 
com a maior das cautelas, 
tenta-se descobrir onde es-
tava o inimigo (IN), uma 
vez que o barulho quase ha-
via terminado.
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cos sérios” contra populis-
tas e não como democratas 
contra fascistas

7 – Explico. Para parte 
importante dos eleitores do 
Partido Socialista, e tudo 
o que está à sua esquerda, 
existe um campo demo-
crático que vai do BE/PCP 
até ao CDS/IL. Fora desse 
campo democrático está o 
CHEGA, que não respeita 
princípios essenciais da de-
mocracia liberal, tais como 
a separação e interdepen-
dência de poderes e a dig-
nidade da pessoa humana. 
A isto o CHEGA junta a 
apologia, ou, pelo menos, a 
desculpabilização, do Esta-
do Novo.

8 – Para parte maioritá-
ria dos eleitores de centro-
-direita a clivagem é entre 
moderados e radicais, ou 
extremistas. Ou seja, os mo-
derados vão do CDS/IL até 
ao LIVRE/PAN. Os radi-
cais/extremistas são de um 
lado o CHEGA e do outro o 
PCP e o Bloco. Obviamente 
tudo isto é matizado, mas a 
grande divisão é esta.

9 – Para estes eleitores de 
centro-direita, foi sacrilégio 

MODERADOS E RADICAIS
o entendimento de Antó-
nio Costa com “os radicais” 
do Bloco de Esquerda e do 
PCP. Aliás, consideram que 
esse entendimento foi causa 
muito relevante da poste-
rior ascensão do CHEGA. 
Dentro deste campo, há os 
que entendem que esse en-
tendimento do PS com os 
partidos à sua esquerda le-
gitima entendimentos dos 
partidos de direita demo-
crática com o CHEGA.

10 – Percebemos, então, 
porque foi tão fácil esse tí-
pico eleitor de centro-direi-
ta votar em Seguro numa 
segunda volta. Seguro foi, 
como eles, um dos “lesa-
dos de António Costa e da 
Geringonça”. A vitória de 
Seguro, um socialista que 
separa as águas como eles, 
seria, para eles, também 
uma derrota dos que den-
tro do PS pensam de for-
ma diferente. Democratas 
contra fascistas obrigaria 
o centro-direita a ‘alinhar’ 
com a esquerda que rejeita; 
moderados contra radicais 
permitiu-lhe votar num so-
cialista sem abdicar da sua 
identidade.

na 1.ª volta, partido de que 
foi Secretário-Geral.

3 - Escrito isto, é provável 
que António José Seguro me 
dê mais amargos de boca do 
que ao eleitor de centro-di-
reita típico que nele votou 
nesta segunda volta.

4 - E houve muitos elei-
tores de centro-direita que 
votaram nele, ou a sua vi-
tória não teria sido tão ex-
pressiva.

5 - André Ventura não 
conseguiu tornar a segunda 
volta numa eleição esquer-
da contra direita. Nem so-
cialistas contra não-socia-
listas. António José Seguro 
não caiu no erro eleitoral 
de procurar uma eleição de 
democratas contra fascistas, 
difícil de vender ao eleito-
rado de centro-direita. Foi 
uma eleição de moderados 
contra radicais, institucio-
nalistas contra populistas, e 
em torno da personalidade 
dos candidatos. 

6 – A chave para a dimen-
são do resultado esteve pre-
cisamente nessa distinção 
entre ser entendida como 
uma eleição de moderados 
contra radicais, ou “políti-

OPINIÃO

IMPREVISIBILIDADE
mos sabia a descoberta, a 
um momento irrepetível. O 
sentido do desconhecido e 
do descobrimento era o sal 
da viagem.

Hoje, munimo-nos de 
um pequeno aparelho, in-
serimos as coordenadas e 
ficamos a saber por onde 
ir e as horas, minutos e se-
gundos que gastamos até 
ao destino em causa. Via-
jamos às ordens de uma 
voz e conduzimos a viatura 
automaticamente, sem fixar 
referências, sem parar para 
perguntar onde estamos, 
sem sair do mapa e sem 
apreciar a paisagem.

Hoje, somos esmagados 
pelo tempo, fazemos tudo 

mais rapidamente, em me-
nos tempo, mas continua a 
faltar-nos tempo.

Como explicar que o dia 
de hoje é igual ao dia de on-
tem, se parece que o de hoje 
é substancialmente menor 
mesmo sabendo o que nos 
espera amanhã?

Vivemos desconsolada-
mente, sem surpresas, pois 
tudo está previsto.

Aqui, na Póvoa de Var-
zim, não é assim.

Por finais de fevereiro, o 
tempo estará bom ou talvez 
não. Não interessa ou talvez 
sim. As manhãs, as tardes 
e as noites vão deslizando 
pelo caminho do prazer 
e da imprevisibilidade. A 

suficiente pesquisar qual-
quer sítio na net e ficamos 
devidamente esclarecidos. 
Com muita antecedência, 
ficamos a saber o tempo 
que vai fazer e o que pode-
mos ou não fazer com esse 
tempo.

Lembro-me que partía-
mos em viagem estrada 
fora e de café em café ou 
de boca em boca íamos 
pedindo orientação e as 
indicações que nos eram 
dadas guiavam-nos pelos 
mais variados caminhos, 
percorrendo distâncias 
desmedidas, dependendo 
de quem nos orientava, até 
chegarmos ao nosso des-
tino. A alegria de chegar-

Longe vai o tempo da im-
previsibilidade.

Os planos para o dia se-
guinte eram recheados de 
esperança num dia sem 
chuva e até ao último mo-
mento acreditávamos que 
o sol ia aparecer. Hoje, é 

1 - Não é necessária pro-
funda exegese política para 
chegar à conclusão de que 
os vencedores de uma elei-
ção são os que a ganharam, 
ou que apoiavam o candi-
dato vencedor. Os perdedo-
res são os que a perderam, 
os que apoiavam o candida-
to perdedor, ou até os que 
ficaram sem candidato para 
apoiar - os que perderiam 
sempre uma eleição, qual-
quer que fosse o seu resul-
tado.

2 - António José Seguro 
foi eleito Presidente da Re-
pública. Obteve um resulta-
do histórico. É uma vitória 
pessoal, não deixando de 
ser uma vitória também 
do seu campo político e do 
único partido que o apoiou 

LC

11 – Tudo isto bate muito 
certo porque António José 
Seguro, provavelmente de 
forma sincera e coerente 
com o seu pensamento, se 
posicionou como e falou 
para esse eleitorado. Isso 
justifica o apoio massivo 
que teve do eleitorado tra-
dicional do PSD. 

12- Já não foi tanto assim 
junto de quem votou em 
Cotrim de Figueiredo na 1.ª 
volta, mas isso seria outro 
artigo.

13 – Seguro precisou da 
esquerda e da esquerda do 
PS, tanto eleitorado como 
elites, para passar à segunda 
volta. Precisou do centro-
-direita para esmagar An-
dré Ventura nessa segunda 
volta.

14 – Mas não deixa de 
ser um erro de análise fes-
tejar os resultados eleitorais 
como uma grande vitória 
dos democratas sobre An-
dré Ventura. Fosse o candi-
dato do campo democrático 
Augusto Santos Silva, ou 
mesmo António Vitorino, 
ou Mário Centeno, e o amor 
à democracia liberal seria 
muito menor.

palavra vai acontecendo, 
vai construindo mundos 
impossíveis, estradas oní-
ricas e ligações cúmplices. 
A surpresa acontece a cada 
passo, a cada frase e no fim 
de inúmeras paragens, sa-
bemos ou talvez não como 
chegar ao destino que será 
sempre uma descoberta, 
porque em Literatura só 
conhecemos a partida sem 
lugar de chegada.

Mas já agora, pelo sim 
pelo não, fiquem com as 
coordenadas do Cine-Tea-
tro Garrett: 

Latitude: 41º 22’ 
48.05335” N

Longitude: 8º 45’ 
56.31549’’ W
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SOPA DE LETRAS

1ª
Verde foi o meu nascimento,
coroaram-me em pequenina,
do coração me tiraram
mil pedras finas que eu tinha.

2ª
Sou uma velha encarquilhada,
a oriente fui criada,
trouxeram-me por tal engenho,
quanto mais me querem, mais 
queimo.

3ª
Qual é coisa, qual é ela,
capelinha branca,
sem porta nem tranca?
RESPOSTAS: 
1ª A romã 2ª A pimenta; 3ª O ovo;

ADIVINHAS

PARA RIR!!!

DESCOBRE AS 10 DIFERENÇAS 
ADIVINHAS
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AS ANEDOTAS
Certa noite, um bêbado caminhava pelas ruas de Moscovo gritando:
“Ditador sanguinário, vai para o inferno!
Ditador sanguinário, vai para o inferno!”
Yuri, dos Serviços Secretos, viu-o, deu-lhe uma sova e levou-o à presença 
do Putin, dizendo:
“Camarada Presidente, este homem gritava ‘Ditador sanguinário, vai para o 
inferno!’”
Então o bêbado respondeu:
“Ah, mas eu não me estava a referir certamente ao Camarada Putin, estava a 
pensar em Adolf Hitler!”
O Putin virou-se então muito lentamente para o oficial os Serviços Secretos 
e perguntou:
“Camarada Yuri, em quem estavas a pensar quando o trouxeste até mim?”

Era uma vez pai com 3 filhos…
O mais velho pediu:
- Oh pai, quero um carro. Na faculdade só eu é que não tenho carro!
- Só quando eu pagar o trator - responde o pai.
Vem o outro filho:
- Oh pai quero uma moto!
- Só quando eu pagar o trator - responde o pai.
A seguir vem o filho mais novo.
- Pai quero uma bicicleta!
- Só quando eu pagar o trator - responde o pai.
O miúdo vai pró quintal amuado, vê o galo em cima da galinha, dá-lhe um 
pontapé e diz:
- Nesta casa enquanto o pai não pagar o trator anda tudo a pé!!!

O velho judeu está prestes a morrer e chama o seu filho.
O filho ajoelha-se junto à cama e o velhote diz, com muito custo:
- Filho… Este relógio… Foi do teu bisavô… E depois foi do teu avô… E 
depois foi meu… Agora… Chegou a tua vez… Queres comprá-lo?

O gerente chama o empregado recém-admitido à sua sala e inicia o diálogo:
— Qual é o seu nome?
— Luís — responde o empregado.
— Olhe — explica o gerente — eu não sei em que espelunca você trabalhou 
antes, mas aqui nós NÂO chamamos as pessoas pelo seu primeiro nome. 
É muito familiar e pode levar à perda de autoridade. Eu só chamo os meus 
funcionários pelo sobrenome: Ribeiro, Matos, Sousa. E quero que o senhor 
me chame de Sr. Mendonça. Bem, agora quero saber, qual é o seu nome?
O empregado responde:
— Meu nome é Luís Amorzinho.
— Tá certo, Luís. Pode ir para o seu posto de trabalho…

Conversa entre vizinhas:
— Oh querida, como é que fazes, que quando estendes a roupa, nunca 
chove? Eu nunca tenho essa sorte!
— Isso é um truque que aprendi com a minha mãe; - quando acordares 
olha para a coisa do teu marido. Se estiver virada para a direita, chove. Se 
estiver para a esquerda, não chove e podes estender a roupa!
— Hmmmm, e se por acaso estiver para cima?
— Olha, nesse caso, que se lixe a roupa!!

PARA RIR!!!
PARA RIR!!!...
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O TEMPO NA REGIÃO - 19 A 25 FEVEREIRO

ÚLTIMAS  
PÓVOA DE VARZIM
27.º Correntes d'Escritas
entre 21 e 28 de fevereiro de 2026
Cine-Teatro Garrett e outros

Mostra Documental “Entradas em janeiro”
até 27 de fevereiro de 2026
Arquivo Municipal

Sessão de Sensibilização “Escola e Família: Educar em 
Parceria” 
28 de fevereiro de 2026
sábado, 09h, Auditório da Escola Básica Cego do Maio

Pedro Abrunhosa ao vivo no Casino da Póvoa
28 fevereiro de 2026
sábado, 22h, Casino da Póvoa

VILA DO CONDE
Exposição de fotografia 'Metamorfoses' de Adelino Mar-
ques
até 28 de fevereiro de 2026
Auditório Municipal de Vila do Conde

Exposição 'Régio e Serpa': José Régio e os Seus Amigos
01 de março de 2026
Casa de José Régio

Exposição de fotografia 'CASA' de Clara Azevedo
até 15 de março de 2026
Teatro Municipal de Vila do Conde, Centro de Memória e 
Casa Antero de Quental

BARCELOS
Festividades em Honra do Senhor dos Passos
21 e 22 de fevereiro de 2026
Cambeses

James Brandon Lewis Trio - Jazz ao Largo - Música
28 de fevereiro de 2026
sábado, 22h00, Theatro Gil Vicente

O Grande Lago
01 de março de 2026
domingo, 16h, Theatro Gil Vicente

ESPOSENDE
Concerto “Partilha”
22 de fevereiro de 2026
17h, Centro Paroquial de Palmeira de Faro

Tabuleiros à Mesa: encontros intergeracionais
28 de fevereiro de 2026
sábado, 11h, Biblioteca Municipal Manuel de Boaventura

TROFA
Festival de Tunas solidário
21 de fevereiro de 2026
sábado, 21h, polo de S.Martinho da Junta de Bougado

Feira Anual da trofa
06 a 08 de março de 2026
Recinto da Feira e Mercado, Trofa

AGENDA

ANTÓNIO BALAZEIRO CONTINUA A 
LIDERAR COOPERATIVA DE V.CONDE 

António Rodrigues Ba-
lazeiro continua como 
presidente do Conselho de 
Administração da Coope-
rativa Agrícola de Vila do 
Conde. O dirigente voltou 
a encabeçar a única lista 
candidata e, face ao reco-
nhecido trabalho feito nos 
mandatos anteriores, rece-
beu novamente a confiança 
dos associados para liderar 
os destinos da entidade até 
2030. Entre os vários no-
mes que integram os no-
vos órgãos sociais, refira-
-se que José Serafim Maia 
Pereira Ramos surge como 
vice-presidente, enquanto 
Joaquim Dias Moreira per-
manece como presidente 

da Assembleia Geral e Car-
los Marques Azevedo Maia 
será presidente do Conse-
lho Fiscal.

O objetivo da cooperati-
va vilacondense passa por 
continuar a promover e 
dar apoio a um dos prin-
cipais setores económicos 
da região, tendo nesta al-
tura três polos em funcio-
namento na cidade e nas 
freguesias de Bagunte e de 
Guilhabreu, onde agricul-
tores e público em geral po-
dem encontrar tudo o que 
precisam, desde rações, a 
sementes e fertilizantes, 
entre outros produtos dis-
poníveis na loja ou em ar-
mazém.

ÁUREA PRECISA DE ENCONTRAR UM 
DADOR DE MEDULA PARA SE SALVAR

Uma bebé de três me-
ses, cuja família reside em 
Aver-o-Mar, está a precisar 
com urgência de um dador 
de medula óssea compa-
tível depois de lhe ter sido 
diagnosticada uma leuce-
mia linfoblástica aguda. O 
grave problema de saúde 
surgiu quando tinha apenas 
dois meses de vida e, desde 
então, a pequena Áurea 
está internada e em isola-
mento, a receber tratamen-
to especializado. Passou 
pelo Hospital de São João 
e encontra-se agora no IPO 
do Porto. A família apela à 
inscrição de novos dado-
res no registo nacional. O 
processo pode ser iniciado 
através do site do Instituto 
Português do Sangue e da 
Transplantação. O registo é 
simples e pode vir a fazer a 
diferença na procura de um 
dador compatível que salve 
a vida da Áurea ou de oura 
pessoa.


