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EDITORIAL

Caros Leitores:

O tempo passa tão rápi-
do que já estamos no final 
do ano de 2025. Assim, a 1 
de Janeiro do próximo ano 
lá estaremos outra vez a 
comemorar o Dia Mundial 
da Paz, iniciativa que se in-
sere no Encontro pela Paz, 
iniciativa do Município 
Poveiro e do eterno mentor 
Mário Ferraz.

Este ano o Natal da Pó-
voa de Varzim começará 
mais tarde, mas também 
vai chegar e promete! Em 
Vila do Conde, Esposende 
e outros municípios à nos-
sa volta o Natal já arranca 
este fim de semana...

A Capela Marta e o Pa-
dre Guilherme continuam 
a impulsionar a música e os 
grupos corais poveiros estão 
em todos sítios, por cá e lá 
fora…

Há uns dias, o mau tempo, 
através da depressão Cláu-
dia, visitou-nos e deixou 
rastos de destruição que vão 
demorar a recuperar, pelo 
menos em Modivas ...

Em Vila do Conde, o im-
bróglio dos vereadores do 
PSD-CDS parece finalmente 
resolvido.

Já Barcelos, o concelho 
com mais freguesias do país, 
continua a receber gover-
nantes, talvez por isso!

Na Trofa a paz voltou com 

um acordo autárquico entre 
as coligações mais votadas. 

De lamentar que o Luís 
Leal deixou-nos, ele que 
nos dizia que era ‘povei-
rinho pela graça de Deus’, 
mas o que ele era mesmo 
era um ‘varzinista dos sete 
costados’. Foi um cidadão 
que fez tantas coisas ao lon-
go da vida e até colaborador 
desportivo da Onda Viva 
foi.

Entretanto, começa a sa-
ber-se que o Póvoa Arena 
vai começar a ter progra-
mação, o que já não e sem 
tempo...

José Gomes Alves  
(radioondaviva@sapo.pt)
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DESTAQUE

A programação do 27º 
Encontro pela Paz foi 
apresentada na manhã 
da passada terça-feira. O 
evento arranca em mea-
dos de dezembro, sob o 
tema “Amor pelo Outro”, 
com a organização a ape-
lar à participação de toda a 
comunidade, convidando 
os poveiros a colocar um 
pano branco nas janelas 
ou varandas como símbo-
lo de paz, a partir do  dia 
10. O mentor Mário Fer-
raz sublinhou que a ini-
ciativa pretende continuar 
a aproximar a comunida-
de poveira e promover o 
amor entre todos, tendo 
salientado a importância 
da fl or branca como gesto 
de união.

O momento alto está 
marcado para 14 de de-
zembro (domingo) e pela 
primeira vez vai decorrer 
no novo Póvoa Arena. A 
Cerimónia pela Paz vai 
contar com um espetácu-
lo de dança que envolve a 
participação de oito aca-
demias do concelho e a 
habitual deposição de fl o-

ENCONTRO PELA PAZ TERÁ PONTO ALTO 
NO PÓVOA ARENA A 14 DE DEZEMBRO

Pub

res brancas na Taça da Paz. 
A edil Andrea Silva des-
tacou que o evento marca 
o arranque da programação 
contínua do novo equipa-
mento multiusos da cidade, 
tendo garantido que o es-
paço vai entrar agora numa 
nova fase de dinamização.

Entre 14 de dezembro 
e 10 de janeiro, o Museu 
Municipal voltará a rece-
ber a Árvore da Paz, onde 
os visitantes podem deixar 
mensagens. Na passagem 
de ano, a população é con-
vidada a fazer um minuto 
de silêncio pela paz, mo-
mentos antes da meia-noite. 
As comemorações do Dia 
Mundial da Paz decorrem 

no primeiro dia do novo 
ano, a partir das 16h, no 
Cais da Paz, junto ao edi-
fício do ISN/Salva Vidas, 
com um espetáculo musical 
e o lançamento ao mar das 
fl ores brancas recolhidas na 
Taça da Paz.

O encerramento está 
marcado para 10 de janeiro, 
no Museu Municipal, com 
a projeção de um fi lme, 
entrega de certifi cados aos 
participantes e um espetá-
culo cultural dedicado ao 
tema da paz. O Encontro 
pela Paz soma 27 edições 
consecutivas, mantendo o 
objetivo de unir a comuni-
dade em torno dos valores 
de solidariedade, respeito e 
convivência pacífi ca.
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PÓVOA DE VARZIM

O primeiro fim de sema-
na de dezembro, que será 
alargado devido ao feriado 
do dia 8, segunda-feira, 
irá acolher o início das 
celebrações natalícias na 
Póvoa de Varzim. Andrea 
Silva revelou essa inten-
ção após a última sessão 
da Assembleia Municipal, 
na qual reconheceu a im-
portância desse momento 
para a população, sobretu-
do para os mais novos. No 
entanto, a presidente da 
Câmara não se quis ain-

NATAL POVEIRO DEVE SER INAUGURADO 
NO FIM DE SEMANA DE 6/7 DE DEZEMBRO

da comprometer com uma 
data para acender as luzes e 
inaugurar as diversões. 

Aparentemente, este ano 
será mais comedido em re-
lação ao passado, devido às 
contingências do calendário 
eleitoral, mas estão garanti-
dos o regresso da árvore gi-
gante na Praça do Almada, 
onde haverá ainda um mer-
cadinho tradicional, assim 
como espaços para fotogra-
fias e pontos de animação 
para os mais novos, como 
uma pista de gelo no Largo 

Os automóveis já circu-
lam no novo troço de liga-
ção da Via B. A autarquia 
poveira abriu esta semana 
essa estrada, uma obra que 
fazia parte do investimento 
de 700 mil euros que englo-
bou melhorias na rotunda 
oval (nova berma em cubos 
de granito que aumentou a 
segurança dos automobilis-
tas) e a criação de uma ter-
ceira via para quem preten-
de seguir para norte.

Trata-se de um pequeno 
troço de 120 metros que 
facilita o acesso à Rua das 
Sencadas em Aver-o-Mar, 
sendo mais uma saída dis-
ponível a partir da segunda 
rotunda no Parque da Ci-
dade. Essa rotunda e a que 
está próxima deverão ainda 
ter mais saídas, neste caso 
rumo à zona da antiga Cli-
póvoa e à EN13, mas ape-
nas quando avançar para 
o terreno a empreitada da 

VIA B TEM NOVA ESTRADA DE LIGAÇÃO
À RUA DAS SENCADAS EM AVER-O-MAR

terceira fase do Parque da 
Cidade. Recorde-se que o 
projeto já foi aprovado no 
início deste ano, prevendo 
uma grande intervenção na 
área a norte da lagoa da an-
tiga pedreira.

CHEGA ATENTO 
À MOBILIDADE

O CHEGA continua fo-
cado em encontrar uma 
solução que melhore a mo-
bilidade na rotunda oval 

do Passeio Alegre. Por sa-
ber que as expetativas são 
sempre altas, Andrea Silva 
garante que em 2026, com 
mais tempo para preparar 
as festividades, tentará pro-
porcionar um Natal ainda 
mais especial com algumas 
novidades…

de acesso e saída da Póvoa 
de Varzim. O vereador José 
Luís Vasconcelos admitiu 
que pretendia discutir o as-
sunto na última reunião do 
executivo, mas uma conver-
sa prévia com Andrea Silva 
adiou a abordagem do tema. 
Isto porque foi prometido 
para breve a divulgação do 
projeto de acessibilidades ao 
retail park que irá instalar-se 
junto à saída da A28. Dado 
que terá de ser criada uma 
nova rotunda, o CHEGA 
quer saber o que está planea-

do para evitar os constrangi-
mentos na circulação rodo-
viária nesse local e também 
na zona adiante. Só depois 
fará sentido planear um es-
tudo prévio para solucionar 
o problema da rotunda oval.

José Luís Vasconcelos rei-
terou ainda que os eleitos 
do partido, que neste man-
dato está a fazer a estreia no 
executivo, irão continuar a 
questionar quem está no 
poder, nomeadamente os 
critérios para a atribuição de 
subsídios às associações.

Pub
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MAPA DO PESSOAL REFORÇADO 
COM 24 VAGAS PARA AS ESCOLAS

ram funções na passada 
segunda-feira, enquanto os 
restantes 20 entram em ati-
vidade no primeiro dia útil 
de dezembro, sendo por 
agora contratações a termo 
resolutivo certo, embora o 
propósito seja garantir que 
esses contratos passem a ser 
por tempo indeterminado 

A Assembleia Munici-
pal da Póvoa de Varzim 
aprovou por unanimida-
de, em sessão extraordi-
nária, o reforço do mapa 
de pessoal. A medida vai 
permitir a criação de 24 
vagas para assistentes 
operacionais que serão 
distribuídos pelas esco-
lhas do concelho. Está as-
sim confirmada a decisão 
tomada na recente reu-
nião do executivo, sendo 
o objetivo colmatar as 
carências apontadas pe-
los diretores escolares e 
responder ao aumento de 
alunos com necessidades 
educativas especiais, que 
requerem maior atenção e 
disponibilidade por parte 
dos assistentes operacio-
nais.

4 funcionários inicia-

no futuro. Andrea Silva sa-
lienta que esta foi uma das 
mais importantes decisões 
no início do novo manda-
to. A presidente da Câma-
ra acrescentou ainda que 
também continuam ativos 
10 contratos de ativação do 
Centro de Emprego, ten-
do recordado a aprovação 

recente de mais 10. Estes 
20 contratos juntam-se aos 
já referidos 24 do mapa de 
pessoal, garantindo um 
apoio adicional às escolas 
que totaliza 44 pessoas. 

OUTRAS DECISÕES

A Assembleia Municipal 
aprovou, igualmente, a au-
torização da adjudicação da 
empreitada de reabilitação 
do Bairro Social em Rates, 
que irá permitir o reforço 
de caixilharias, coberturas, 
painéis fotovoltaicos e in-
teriores, no âmbito do in-
vestimento do Programa de 
Apoio ao Acesso à Habita-
ção do Plano de Recupera-
ção e Resiliência.

O órgão deliberativo ra-
tificou, por unanimidade, 
a abertura de concurso pú-

blico para a aquisição de 
serviços de segurança e 
vigilância de instalações, 
pessoas, bens e serviços 
de edifícios municipais e 
abertura de consulta pré-
via para contratação de 
fornecimento de eletrici-
dade para as várias insta-
lações do Município.

Por fim, foi aprovada 
a eleição de Ricardo Sil-
va, Presidente da Junta 
de Freguesia da Póvoa de 
Varzim, como represen-
tante das freguesias do 
Município da Póvoa de 
Varzim para integrar o 
XXVII Congresso da As-
sociação Nacional de Mu-
nicípios Portugueses. José 
Alberto Silva, Presidente 
da Junta de Freguesia de 
Navais, foi eleito como su-
plente.

Pub
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Já tomou posse a nova 
Diretora do Centro de For-
mação de Associação de 
Escolas das Póvoa de Var-
zim e de Vila do Conde. A 
professora Suzana Cerquei-
ra iniciou funções após ter 
sido a selecionada no con-
curso que teve ainda mais 
3 candidatos ao cargo. Esta 
entidade reúne 12 escolas 

PROFESSORA SUZANA CERQUEIRA 
É A NOVA DIRETORA DO CFAE-PVVC

e  agrupamentos, oferecen-
do oportunidades de de-
senvolvimento profi ssional 
tanto para professores como 
para pessoal não docente.

A missão principal é 
melhorar a qualidade do 
ensino, a experiência de 
aprendizagem e os resulta-
dos académicos através da 
formação contínua, consi-

JANTARES PEDAGÓGICOS PREPARAM ALUNOS DA ESHT
A Escola Superior de 

Hotelaria e Turismo, locali-
zada na fronteira entre Vila 
do Conde e Póvoa de Var-
zim, continua a promover 
jantares pedagógicos para 
dar a conhecer o trabalho 
desenvolvido com os estu-
dantes. Como é habitual no 
primeiro semestre de cada 
ano letivo, o Restaurante 
Pedagógico de Aplicação 
da ESHT funciona às ter-
ças e quintas-feiras, sendo 

SOCIEDADE

derada um elemento chave 
no desenvolvimento pro-
fi ssional dos profi ssionais 
da educação. Além disso, o 
centro visa reforçar a auto-
nomia organizacional das 
escolas associadas, assegu-
rando um ambiente educa-
cional mais efi caz e autóno-
mo.

O CFAE-PVVC serve as 

também uma oportunidade 
para apresentar a oferta for-
mativa, que integra Cursos 
Técnicos Superiores Profi s-
sionais e Licenciaturas nas 
áreas da Hotelaria, Turismo 
e Restauração.

Recentemente decorre-
ram duas iniciativas que en-
volveram os alunos 3.º ano 
da Licenciatura de Gestão 
e Administração Hoteleira, 
que dinamizaram jantares 
em parceria com a Confra-

NOVEMBRO TROUXE VÁRIAS DISTINÇÕES
O Observatório das Au-

tarquias Familiarmente 
Responsáveis distinguiu a 
Póvoa de Varzim, pela oi-
tava vez, com a Bandeira 
Verde de Autarquia Fa-
miliarmente Responsável. 
De destacar que Vila do 
Conde foi igualmente dis-
tinguida, neste caso pela 
primeira vez, com este 
galardão que reconhece 
o compromisso com po-
líticas que promovem o 
bem-estar das famílias, a 

proteção social, a educação, 
a habitação e a conciliação 
entre vida profi ssional e 
pessoal. A entrega do pré-
mio decorreu em Coimbra, 
tendo a autarquia vilacon-
dense enaltecido que se jun-
ta “agora ao grupo de muni-
cípios que se destacam pela 
criação de condições que 
tornam o concelho mais 
justo, equilibrado e amigo 
das famílias”. Do lado po-
veiro, a edil Andrea Silva 
referiu o “enorme orgulho” 

pela distinção, acrescentan-
do que “este reconhecimen-
to, conquistado consecuti-
vamente ao longo dos anos, 
confi rma o compromisso 
assumido diariamente com 
as famílias”. A autarca pro-
meteu continuar a trabalhar 
“por um município onde 
cada pessoa se possa sentir 
apoiada, valorizada e in-
cluída: desde as crianças até 
aos idosos”.

Também a qualidade da 
água da Póvoa de Varzim 
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ria Villa de Comité e a Con-
fraria do Arroz de Estarre-
ja.  Estes eventos também 
apresentam o propósito de 
reforçar a relação e a articu-
lação entre a ESHT e várias 
entidades parceiras, desta-
cando o papel fundamental 
dessas instituições na for-
mação de novos talentos e 
na construção de percursos 
profi ssionais qualifi cados 
no setor da Hotelaria e Tu-
rismo. 

seguintes escolas e agrupa-
mentos: AE Aver-o-Mar, 
AE Campo Aberto, AE 
Cego do Maio, AE D. Afon-
so Sanches, AE D. Pedro IV, 
AE Dr. Carlos Pinto Ferrei-
ra, AE Dr. Flávio Gonçal-
ves, AE Frei João, AE Rates, 
ES Eça de Queirós, ES José 
Régio e ES Rocha Peixoto.

voltou a ser considerada 
uma das melhores do país. 
O município foi novamente 
distinguido pela Entidade 
Reguladora dos Serviços 
de Águas e Resíduos com 
o Selo da Qualidade Exem-
plar de Água para Consumo 
Humano 2025. A distinção 
foi atribuída em Santa Ma-
ria da Feira no âmbito dos 
Prémios dos Serviços de 
Águas e Resíduos, que des-
tacam as entidades gesto-
ras que garantem a melhor 

qualidade da água, com 
base no rigoroso relatório 
anual de controlo da qua-
lidade. A Póvoa de Varzim 
foi um dos 72 municípios 
e entidades distinguidos. 
Refi ra-se que na região 
envolvente também foram 
contempladas as empresas 
Indaqua de Vila do Con-
de, Santo Tirso/Trofa e 
Matosinhos, a Esposende 
Ambiente e o SMEAS de 
Maia. 
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A Junta de Freguesia 
da Póvoa de Varzim asso-
ciou-se às comemorações 
do Dia Nacional do Mar 
com a organização da Ex-
posição de Gorros, Cata-
lim e cachecóis em Lã Po-
veira. Esta é uma mostra 
de trabalhos resultantes 
de mais uma formação da 
Escola de Artes e Ofícios 
Poveiros, tendo por inspi-
ração a Camisola Poveira.

A exposição pode ser 
visitada no Posto de Tu-
rismo da Póvoa de Var-
zim e nela podem ser 
apreciadas dezenas de 

ESCOLA DE ARTES E OFÍCIOS POVEIROS 
MOSTRA TRABALHOS NO POSTO DE TURISMO

peças elaboradas pelas 18 
pessoas que frequentaram a 
formação que foi certificada 
pelo Instituto de Emprego 
e Formação Profissional, 
destacou o presidente da 
junta, Ricardo Silva.  Além 
do mais tradicional, quem 
visitar a mostra poderá ver 
peças inovadoras com bor-
dados do salva-vidas Cego 
do Maio, da Nossa Senhora 
da Conceição ou do Coreto 
da Praça do Almada, entre 
outros temas. 

O autarca frisa ainda que 
os objetivos da iniciativa 
passam pela defesa e pre-

servação desta arte e sabe-
doria poveira, assim como 
a dinamização comercial 
destes produtos. Até dia 15 

ANTIGOS AUTARCAS HOMENAGEADOS PELA BANDA MUSICAL
Aires Pereira e Luís 

Diamantino foram home-
nageados pela Associação 
da Banda Musical da Pó-
voa de Varzim. Os antigos 
autarcas participaram na 
tradicional confraterni-
zação anual que reúne 
membros atuais e distin-
gue personalidades que se 
tenham destacado ao ser-
viço da associação ou que 
tenham sido influentes 

para a prossecução dos seus 
objetivos. Este ano, a insti-
tuição liderada por Paulo 
Sousa homenageou o ante-
rior presidente e vice-presi-
dente do município, assim 
como Nuno Rodrigues, 
recentemente falecido, que 
exerceu funções como con-
tabilista da Banda.

A edil Andrea Silva tam-
bém esteve presente no 
evento realizado no Axis 

Vermar. Recorde-se que As-
sociação da Banda Musical 
da Póvoa de Varzim já foi 
agraciada com a Medalha 
de Ouro de Reconhecimen-
to Poveiro e continua a ser 
uma embaixadora privile-
giada do concelho em to-
dos os palcos em que atua. 
Atualmente tem mais de 70 
membros, a maioria jovens 
e formados na escola de 
música da própria banda.

de dezembro há um novo 
pretexto para entrar no Pos-
to de Turismo e conhecer 
ao pormenor os gorros, ca-

talins e cachecóis em Lã 
Poveira elaborados pelas 
formandas da Escola de 
Artes e Ofícios Poveiros.
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FREGUESIAS

ENCONTRO DE MÚSICA 
CORAL FOI A BALASAR, 
RATES, TERROSO E LAUNDOS

O XII Encontro de Mú-
sica Coral da Póvoa de 
Varzim cumpriu o prome-
tido e nesta edição anda a 
percorrer várias freguesias 
do concelho. Depois do 
arranque em Aguçadoura 
e em Aver-o-Mar, nos úl-
timos fi ns de semana foi a 
vez da associação Capela 
Marta levar os espetáculos 
até ao polo do MAPADI 
de Terroso, ao Santuário 

COROS DE AMORIM 
E DE LAUNDOS 
FORAM A ITÁLIA

O Jubileu dos Coros em 
Roma contou com a presen-
ça especial de dois coros da 
Póvoa de Varzim, os Peque-
nos Cantores de Amorim 
e o Coro Manuel Giestei-
ra. Na manhã do primeiro 
dia, os elementos dos dois 
agrupamentos estiveram na 
Audiência Geral, fi zeram a 
Peregrinação e visitaram a 
Basílica de São Pedro, en-
quanto à tarde animaram a 

Eucaristia na paróquia de 
San Giuseppe Cafasso. No 
segundo dia foi a vez dos 
coralistas poveiros celebra-
rem a Eucaristia na Praça de 
São Pedro, no Vaticano, pre-
sidida pelo Papa Leão XIV. 
A liderar a comitiva esteve 
o padre Guilherme Peixoto, 
que também teve oportuni-
dade de mostrar os dotes de 
DJ que o continuam a levar 
a várias partes do mundo.

de Nossa Senhora da Saúde 
(Laundos), ao Santuário da 
Beata Alexandrina (Balasar) 
e à Igreja Românica de São 
Pedro Rates. Além de coros 
provenientes de várias loca-
lidades nacionais e de Vigo, 
destaque para as atuações de 
agrupamentos locais: o coro 
de Vila do Conde, o Coro 
Capela Marta Júnior, os Pe-
quenos Cantores de Amorim 
e o Coro Manuel Giesteira. 

De acordo com o pro-
grama, o evento termina 
no próximo sábado, dia 
29, com dois momentos: a 
atuação dos coros do con-
celho na Praça do Almada, 
Praça da República, Rua 
da Junqueira e Largo Dr. 
David Alves, às 15h30; fe-
chando com o Coro Feliz 
Natal Póvoa de Varzim, 
na Praça do Almada, às 
17h30.

Pub
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OCORRÊNCIAS

A passagem da depres-
são Cláudia, em mea-
dos deste mês, provocou 
inundações de habita-
ções, danos signifi cativos 
em equipamentos e na via 
pública, assim como cor-
tes de circulação em vá-
rios pontos dos concelhos 
da Póvoa de Varzim e Vila 
do Conde. 

Em Balasar, uma ha-
bitação e anexos situa-
dos  no lugar de  Gresu-
fes  registaram estragos 
signifi cativos provocados 
pelo vento  extremo. O 
fenómeno foi repetindo 
e não houve tempo para 
proteger os bens.  Tam-
bém a  chuva intensa 
provocou difi culdades de 
circulação, sobretudo na 
EN13, em  Aver-o-Mar, 
onde se formaram lençóis 
de água. A edil Andrea 
Silva, deixou uma mensa-

‘CLÁUDIA’ PROVOCOU ESTRAGOS AVULTADOS
gem de reconhecimento às 
forças de segurança, prote-
ção civil e equipas munici-
pais pelo trabalho contínuo 
no terreno e assegurou que 
o município vai permane-
cer empenhado em garan-
tir o bem-estar da popula-
ção durante os períodos de 
mau tempo.

Em Vila do Conde, os 
maiores impactos foram 
sentidos em Modivas, 
onde 16 habitações fi caram 
inundadas junto à ribeira 
da Lage. Mas também há 
registo de inundações e 
danos em Vila Chã, Cani-
delo, Árvore, Gião, Malta e 
Caxinas. O presidente da 
Câmara estimou que os da-
nos no concelho causados 
pelo mau tempo sejam de 
"centenas de milhares de 
euros". Vítor Costa pediu 
apoio do Governo para aju-
dar na reconstrução, tendo 

RIO AVE PRECISA DE SOLUÇÃO CONJUNTA PARA ELIMINAR JACINTOS
A Câmara de Vila do 

Conde está determina-
da em salvar o rio Ave 
de praga de jacintos de 
água. O presidente Vítor 
Costa já admitiu que o 
problema é "gravíssimo", 
mas também reconheceu 
que a autarquia não tem 
meios e não consegue, 
sem o apoio de todos os 
envolvidos, combater a 
praga de uma das espécies 
invasoras mais problemá-

ticas a nível mundial e que é 
originária da a América do 
Sul (mais propriamente da 
bacia Amazónica). 

O rio Ave fi cou coberto 
por um manto verde com 
quilómetros de extensão 
que prejudica a fauna e a 
fl ora, colocando em causa 
a sobrevivência de muitas 
espécies, além de ser  um 
perigo para a saúde pública.

Dado ser a foz de um 
rio que atravessa várias 

Pub

freguesias, a própria cida-
de de Vila do Conde sofre 
também com a descida até 
ao mar dos jacintos prove-
nientes de toda a bacia do 
Ave. 

A autarquia revelou que 
já gastou 25 mil euros de 
euros para retirar uma cor-
da que a Infraestruturas 
de Portugal colocara junto 
à Ponte D. Zameiro, que 
liga Bagunte e Macieira. A 
barreira  estava a impedir 

a passagem dos jacintos e a 
provocar uma enorme pres-
são que colocava em risco a 
velhinha travessia români-
ca com mais de 800 anos.

O edil vilacondense quer 
agora uma solução que re-
solva de vez o problema, 
envolvendo o Governo, to-
dos municípios afetados, 
a Agência Portuguesa do 
Ambiente e a Comissão de 
Coordenação e Desenvolvi-
mento Regional do Norte. 

frisado que o município 
não tem capacidade para 
ajudar todos os afetados. A 
autarquia criou uma uni-
dade específi ca para avaliar 
formas de apoio adicional e 
elementos da área da ação 
social estão a acompanhar 
de perto as necessidades 
das famílias afetadas: "Es-
tamos a garantir que todos 
os agregados familiares 
tenham o que precisam, 
desde eletrodomésticos até 
roupa de cama e de cou-
ro, assegurando o conforto 
diário de cada família". Re-
lativamente aos danos ma-
teriais, o presidente revelou 
que as equipas municipais 
fi zeram o levantamento dos 
prejuízos nas habitações 
e propriedades, incluindo 
muros, caves e outras es-
truturas. No entanto, Vítor 
Costa afi rma que a situação 
é mais complexa devido à 

falta de seguros em algu-
mas famílias. 

Além do apoio local, a 
autarquia está a trabalhar 
em conjunto com a admi-
nistração central e outras 
entidades governamen-
tais para garantir que Vila 
do Conde receba o apoio 
necessário. "Os danos em 
Vila do Conde foram sig-
nifi cativos, com prejuízos 
avultados em várias fregue-
sias e equipamentos mu-

nicipais, além da cidade. 
Estamos a trabalhar para 
que o Governo  também 
considere a nossa situa-
ção e nos contemple com 
apoio, tal como aconteceu 
em 2021 através do Fundo 
de Calamidades", disse o 
presidente. Vítor Costa re-
forçou que a extensão dos 
danos foi muito maior do 
que a situação enfrenta-
da em 2021 e, por isso, o 
apoio é urgente.
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VILA DO CONDE

O Conservatório de 
Música, Teatro e Dança 
de Vila do Conde volta a 
estar em destaque além-
-fronteiras. O Opus Trio, 
formado pelos professores 
Aires Pinheiro (guitarra), 
Anna Pereira (violino) 
e António José Oliveira 
(violoncelo), conquistou 
o 2º prémio na 12th Swiss 
International Music Com-
petition, realizada em Lu-

TRIO VOLTA A BRILHAR EM COMPETIÇÃO INTERNACIONAL
gano, na Suíça. Este é mais 
um resultado de grande im-
pacto internacional para o 
trio vilacondense, que tem 
vindo a somar distinções 
nos principais concursos 
mundiais. 

Nos últimos meses, o 
Opus Trio arrecadou, entre 
outros, o 1º prémio na Clau-
de Debussy Competition 
Paris 2025, o Gold Prize 
da International Schubert 

ANTIGOS MILITARES FORAM CONDECORADOS
Vários militares ligados 

à comunidade local foram 
homenageados em vila do 
Conde. O Salão Nobre dos 
Paços do Concelho acolheu 
uma cerimónia de entre-
ga de condecorações que 
foi presidida por Fernando 
Manuel Batista da Costa, 
Coronel de Administração 

a comunidade vilaconden-
se presta a todos aqueles 
que dedicaram parte da sua 
vida à defesa da Pátria”. A 
Câmara Municipal aprovei-
tou o momento para reafi r-
mar o “respeito, gratidão e 
reconhecimento a todos os 
antigos militares distingui-
dos”.

Militar e Comandante da 
Escola dos Serviços, unida-
de do exército aquartelada 
em Beiriz, na Póvoa de Var-
zim. O evento teve como 
anfi trião o edil Vítor Cos-
ta e, segundo a autarquia, 
“constituiu um momento 
de profundo simbolismo, 
expressando o tributo que 

Competition Vienna, o 1º 
prémio dos New York Clas-
sical Debut Awards, o Gold 
Prize dos Amadeus Inter-
national Music Awards. A 
excelência artística do gru-
po tem aberto portas a pal-
cos de referência mundial, 
como a Kammermusiksaal 
da Filarmónica de Berlim 
e no Weill Recital Hall do 
Carnegie Hall, de Nova Ior-
que.

ELIZABETH REAL (CDS) TOMOU POSSE COMO VEREADORA
Já tomou posse a nova 

vereadora da Aliança por 
Vila do Conde. Chama-se 
Elizabeth Real, é professora 
universitária na área da ges-
tão, doutorada pela Univer-
sity of South Wales e conta 
com mais de três décadas 
de experiência no ensino e 
consultoria empresarial. 

A entrada da autarca re-
sulta da substituição de 
Miguel Laranjeira, que re-
nunciou ao mandato. A co-

opções dentro da lista têm 
qualidade e competência 
e agradeceu a disponibili-
dade de Sofi a Castro, que 
chegou a ser considerada 
para o lugar por ser o nº 4 
da lista. 

O movimento político 
lamenta o episódio admi-
nistrativo que marcou o 
processo, mas reafi rma o 
compromisso com a repre-
sentação dos vilacondenses 
no executivo municipal.

ligação PSD-CDS explicou 
que, devido a um “lapso 
administrativo”, a indica-
ção inicialmente enviada 
ao tribunal não correspon-
dia ao acordo de coligação. 
Como o lugar deixado vago 
pertencia à quota do CDS, 
a substituição acabou por 
recair sobre Elizabeth Real, 
nº 7 da lista de vereadores, 
cumprindo a legalidade. 

A Aliança por Vila do 
Conde garante que todas as 
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VILA DO CONDE

NATAL VAI COMEÇAR E DURARÁ 39 DIAS
A grande abertura do 

Natal em Vila do Conde 
está marcada para este 
sábado, 29 de novembro, 
dia em que um espetáculo 
multimédia dará o ponta-
pé de saída às festividades. 
Logo a seguir, o Pai Natal 
chega à cidade e segue em 
Parada até ao Mercado de 
Natal, abrindo ofi cialmen-
te a época. 

A programação foi apre-
sentada durante um reu-
nião de trabalho, na qual o 
edil Vítor Costa destacou 
o propósito e o impacto 
desta iniciativa para a co-
munidade.  Os Mercados 
de Natal voltam a ocupar 
os Jardins da Avenida Jú-
lio Graça e a zona junto 
à Igreja de Nosso Senhor 
dos Navegantes. Este ano, 
o Comboio de Natal terá 
quatro paragens estraté-
gicas para facilitar deslo-
cações entre os mercados 
e estimular visitas mais 
prolongadas, toda a Ave-
nida Dr. João Canavarro 
e o Cais da Alfândega in-
tegram o circuito natalício 
e dão continuidade ao am-
biente festivo. 

A vereadora do Tu-
rismo, Susana Ribeiro, 
explicou que o objetivo 
passa por transformar esta 
altura numa verdadeira 
época alta do turismo e 
acrescentou ainda a gran-
de novidade deste ano: o 
aft ermarket, que prolonga 
a experiência após o fecho 
dos mercados.

Ricardo Santos, presi-
dente da Associação Co-
mercial e Industrial de 
Vila do Conde, reforçou 
o impacto direto destas 

iniciativas no comércio 
tradicional e sublinhou a 
importância da expansão 
dos mercados e da atrativi-
dade crescente da cidade. 
E quando chegar o fi m do 
ano, o Cais da Alfândega 
recebe mais uma edição da 
já famosa Passagem de Ano, 
com tenda aquecida, DJ e, à 
meia-noite, um espetáculo 
de fogo de artifício que pro-
mete iluminar o arranque 
de 2026. 

No total, são 39 dias de 
celebração, dezenas de ati-
vidades, espaços ilumina-
dos, mercados, instituições 
envolvidas e atividades para 
toda as idades.

IGREJAS EM 
REQUALIFICAÇÃO 

Já estão em curso as in-
tervenções de requalifi ca-
ção em três monumentos 
nacionais de Vila do Con-
de: a Igreja de Santa Clara, 
a Igreja Matriz da cidade e 
a Igreja Matriz de Azurara.

Na Igreja de Santa Clara, 
fundada no século XIV e 
considerada um dos maio-
res símbolos históricos e 
arquitetónicos do concelho, 

decorre a maior operação 
de salvaguarda das últimas 
décadas. A obra represen-
ta um investimento de 1,3 
milhões de euros e tem um 
prazo de execução de 270 
dias. Paulo Vasques, verea-
dor da cultura, detalhou 
que os trabalhos que estão 
neste momento a decor-
rer incidem sobretudo na 
renovação do telhado e na 
recuperação das paredes 
do edifício, assim como no 
restauros do património 
móvel. 

Também a Igreja Matriz 
de Vila do Conde está a ser 
intervencionada, com um 
investimento de 200 mil 
euros e prazo de 270 dias, 
dedicado à conservação e 
restauro do património mó-
vel e integrado da matriz 
manuelina. Os trabalhos 
incidem sobre altares, ta-
lha dourada, pintura e ele-
mentos ornamentais, que se 
encontravam em evidente 
degradação. 

Já na Igreja Matriz de 
Azurara, o projeto encon-
tra-se em fase de levanta-
mento técnico e preparação 
dos cadernos de encargos. 
A intervenção, inserida no 

Norte 2030, envolve um in-
vestimento de 450 mil euros 
e um prazo de execução de 
12 meses. O vereador da 
cultura salientou a integra-
ção do monumento na nova 
rota cultural do Norte. 

A autarquia  sublinha 
que a preservação do pa-
trimónio classifi cado é uma 
prioridade estratégica e está 
a ser desenvolvida com fi -
nanciamento do PRR, do 
Fundo de Salvaguarda do 
Património Cultural e do 
programa Norte 2030.

SOLUÇÕES PARA
 A HABITAÇÃO

O município de Vila do 
Conde avança em dezem-
bro com a construção de 46 
novos fogos habitacionais 
em Touguinha, no âmbito 
da Estratégia Local de Habi-
tação. O projeto está inseri-
do no Programa 1º Direito 
para famílias em situação de 
carência e contempla 13 fo-
gos T1, 16 T2, 11 T3, 5 T4 e 
1 T5. O investimento ascen-
de a 7,2 milhões de euros e 
o prazo de execução é de 14 
meses. 

Paralelamente, a autar-
quia confi rma que serão en-
tregues mais 97 habitações 
no primeiro trimestre de 
2026, no Empreendimento 
de Freiras de Santa Clara. 
Estas casas serão atribuídas 
através da 2ª edição do Pro-
grama 1º Direito, estando 
em análise 753 candidatu-
ras, entre agregados fami-
liares já admitidos na 1ª edi-
ção e novas candidaturas. 
Depois da audiência prévia 
e da resposta a reclamações, 
será divulgada a lista defi ni-

tiva. Nesta altura decorrei 
o processo de atribuição 
das habitações, asseguran-
do Vítor Costa o total rigor 
aplicado na avaliação das 
candidaturas.  O autarca 
sublinha que todo o pro-
cesso pretende assegurar 
transparência e equidade 
e reforça que a Estratégia 
Local de Habitação prevê 
a construção de 658 novos 
fogos e a reabilitação de 
844 habitações municipais.

Entretanto, a primeira 
fase da requalifi cação do 
Parque Habitacional Mu-
nicipal vai fi car concluída 
até março do próximo ano. 
A intervenção abrange 
o Bairro das Dálias, nas 
Caxinas, e os Bairros de 
Labruge, Macieira da Maia, 
Junqueira e Mosteiró. Os 
trabalhos envolvem reno-
vação de revestimentos, 
substituição de coberturas 
e caixilharias, correção tér-
mica dos edifícios, pintura 
integral, troca de pisos e 
instalação de novos equi-
pamentos nas cozinhas 
e casas de banho, com o 
objetivo de melhorar as 
condições de habitabilida-
de. O investimento total 
ultrapassa os 5,6 milhões 
de euros e inclui obras em 
149 fogos. Paralelamente, 
decorre a requalifi cação do 
espaço público envolvente 
ao Bairro das Dálias e ao 
Parque dos Avós. O inves-
timento é de 200 mil euros, 
cofi nanciado pelo PRR e 
pela autarquia, e prevê a 
renovação dos equipamen-
tos infantis e desportivos, 
além da criação de novas 
zonas de convívio.
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LUZES NATALÍCIAS VÃO ACENDER-SE EM ESPOSENDE
Esposende vai acender 

as luzes de Natal já esta 
sexta-feira, dia 28 de no-
vembro. A cerimónia está 
marcada para as 19h no 
Largo Rodrigues Sampaio 
e dá início à programa-
ção natalícia do conce-
lho. Além da ligação da 
iluminação, a noite con-
ta com concerto de Inês 
Barros com o Ensemble 
da Banda de Música de 
Belinho, atuação de dan-

ça do PraxiStudio e fogo 
de artifício. Para além da 
árvore de Natal gigante no 
Largo Rodrigues Sampaio, 
a cidade vai iluminar-se em 
vários edifícios municipais, 
como a Câmara, Museu, Bi-
blioteca, Piscinas e Casa da 
Juventude. Também as ruas, 
praças e edifícios de todas 
as freguesias vão estar deco-
radas. O objetivo é estender 
o espírito natalício a todo o 
concelho e dinamizar o co-

REGIÃO

'CLÁUDIA' PROVOCOU 29 OCORRÊNCIAS
O concelho de Esposen-

de também foi fortemente 
afetado pela depressão 
Cláudia, tendo sido re-
gistadas 29 ocorrências 
relacionadas com o mau 
tempo, sobretudo devi-
do à intensa precipitação. 
As situações mais graves 

mércio local, atraindo mais 
visitantes nesta quadra. 

A programação inclui 
também a Passagem de 
Ano. A festa decorre na 
Zona Ribeirinha, entre as 
23h de 31 de dezembro e 
as três da manhã. A mú-
sica fi ca a cargo do grupo 
Os A28, seguido dos DJs JP 
Alcantara e Siman Beatz. À 
meia-noite, o fogo de arti-
fício assinala a chegada de 
2026. 

CARLOS SILVA JÁ DISTRIBUIU PELOUROS 
O presidente da Câma-

ra de Esposende já pro-
cedeu à defi nição dos ve-
readores a tempo inteiro, 
assim como das respetivas 
áreas funcionais. Carlos 
Silva fi cou com os pelou-
ros da Gestão Financeira e 
Contratação Pública; De-
senvolvimento Económi-
co e Empreendedorismo; 
Fundos Comunitários e 
Outros Instrumentos de 
Financiamento; Urba-
nismo; Planeamento e 
Ordenamento do Terri-

tório; Obras Municipais; 
Sistemas e Infraestruturas 
de Informação; Inovação 
e Modernização Admi-
nistrativa; Comunicação e 
Marketing Territorial; Ad-
ministração Geral e Recur-
sos Humanos; e Assuntos 
Jurídicos.

Já o vice-presidente da 
autarquia, Aurélio Nei-
va, fi ca com as áreas das 
Florestas; Proteção Civil; 
Mercados, Feiras e Venda 
Ambulante; Agricultura e 
Pescas; Indústria, Comér-

cio e Serviços; Metrologia; 
Gestão de Espaço Públi-
co; Trânsito e Mobilidade; 
Gestão e Manutenção de 
Edifícios, Equipamentos, 
Transportes e Infraestrutu-
ras Municipais; Energia; e 
Juntas de Freguesia.

Por sua vez, a vereadora 
Paula Cepa terá a tutela dos 
pelouros da Educação; Cul-
tura; Desporto; Juventude 
e Tempos Livres; Gestão e 
Organização de Eventos. 
Finalmente, Fátima Escri-
vães fi cou liderar as áreas 

atingiram infraestruturas 
públicas, incluindo a Es-
cola António Correia de 
Oliveira, a Escola Secun-
dária Henrique Medina, o 
Hospital Valentim Ribeiro, 
o Auditório Municipal e o 
Centro Infantil A Gaivota. 
Houve ainda derrocadas de 

muros em Antas e Belinho 
e inundações que impedi-
ram a circulação em várias 
vias. No total, contabili-
zaram-se 17 inundações, 
quatro ações de limpeza 
de vias, uma queda de es-
truturas, dois movimentos 
de massa, três abatimen-

tos de piso e duas falhas 
de fornecimento elétrico. 
O Município e os agentes 
de Proteção Civil estive-
ram no terreno com meios 
reforçados e monitoriza-
ram as linhas de água nos 
pontos mais vulneráveis. 
A estação meteorológica 

instalada em Esposende 
registou 82,9 milímetros 
de chuva em 24 horas no 
dia 14 de novembro e, no 
dia seguinte, um pico de 
22,6 milímetros por hora, 
valores correspondentes 
a aviso meteorológico la-
ranja. 

da Proteção Animal e Ve-
terinária; Turismo; Coesão 
e Desenvolvimento Social; 
Saúde Pública; Qualidade e 
Auditoria; e Ambiente.

Numa nota enviada à 

Onda Viva, Carlos Silva 
afi rma que a autarquia 
tem “uma equipa pronta 
para servir Esposende, 
com sentido de responsa-
bilidade e dedicação”.
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GOVERNANTE CONHECEU PROJETO QUE 
JÁ ABRANGEU 10 MIL ALUNOS EM BARCELOS

O secretário de Esta-
do da Educação esteve 
em Barcelos a convite do 
presidente da Câmara.  
Alexandre Homem Cris-
to foi conhecer os proje-
tos municipais que estão 
a ser desenvolvidos nesta 
área, com destaque para 
o "Hocus Pocus", dirigido 
ao desenvolvimento das 
competências de leitu-
ra e escrita na educação 
pré-escolar e no 1.º ciclo. 
Mário Constantino Lopes 
destacou o impacto do 
programa, referindo que 
“todas as escolas envolvi-
das apresentam melhorias 
significativas” e desafiou o 
Ministério da Educação a 
apoiar o alargamento.  O 
governante reconheceu 
a relevância do projeto 
e o alinhamento com as 
prioridades do Ministério, 
nomeadamente no refor-
ço da leitura no 1.º ciclo, 
tendo considerado que 
“tem pernas para andar”, 

ao mesmo tempo que suge-
riu a criação de um grupo 
de controlo que permita 
monitorizar resultados e 
avaliar a possibilidade de o 
estender a outros concelhos 
“numa espécie de medição 
de impacto”. Segundo o ba-
lanço apresentado, desde 
que foi implementado, em 
2022, o Hocus Pocus abran-
geu 763 professores de um 
universo de cerca de 10 mil 
alunos. Assente numa abor-
dagem preventiva, combina 
sequências didáticas, litera-

REGIÃO

tura infantil, jogos fonoló-
gicos e estratégias criativas.

EM SINTONIA 
COM AS FREGUESIAS

O Município de Barce-
los reuniu os presidentes 
das 65 juntas de freguesia 
do concelho, eleitos nas 
últimas autárquicas, para 
reforçar a articulação entre 
o Executivo Municipal e as 
freguesias. A reunião serviu 
para apresentar formal-
mente os autarcas e os pe-

louros atribuídos a cada ve-
reador, bem como as linhas 
orientadoras do mandato 
2025-2029. O Executivo 
confirmou que o investi-
mento global destinado às 
freguesias ronda os 9 mi-
lhões de euros, assumindo 
o compromisso de desen-
volver o território de forma 
equilibrada. O edil Mário 
Constantino, sublinhou a 
importância da cooperação 
com as juntas de freguesia, 
apontando-as como par-
ceiras essenciais pela pro-
ximidade às populações. 

O autarca alertou que os 
primeiros dois anos de 
mandato serão exigentes, 
devido à candidatura do 
Município aos fundos do 
PRR e ao Portugal 2030, 
cujos prazos de execução 
são apertados e podem 
condicionar o orçamento 
municipal caso não sejam 
cumpridos. Durante o en-
contro foram ainda ana-
lisados os investimentos 
previstos em várias áreas 
consideradas essenciais 
para o desenvolvimento 
do concelho.

ACORDO VIABILIZA GOVERNAÇÃO AUTÁRQUICA NA TROFA
Foi anunciado um acordo 

de governação autárquica 
na Trofa. O entendimen-
to foi estabelecido entre os 
vencedores das eleições, 
os eleitos da Coligação 
‘Unidos pela Trofa’ (PSD/
CDS), e os vereadores da 
Coligação ‘Trofa em Pri-
meiro’ (PS/PAN/LIVRE). 
Com este acordo, cinco ve-
readores passam a assumir 
pelouros: três da Coligação 
'Unidos pela Trofa' e dois 
da Coligação 'Trofa em Pri-
meiro'.

Segundo Sérgio Araújo, 
o acordo garante uma visão 
partilhada para o desenvol-
vimento sustentado do con-
celho e defesa do interesse 

público. O edil afirma que a 
atribuição de pelouros não 
está ainda fechada e terá 
por base o perfil e mais-va-
lias de cada vereador, sendo 
uma decisão alinhada com 
os programas eleitorais e 
com o objetivo de melho-
rar a qualidade de vida dos 
trofenses.  O presidente 
adianta ainda que as nego-
ciações com o movimento 
'A Trofa é de Todos' (TDT) 
não avançaram por falta de 
condições exequíveis, sus-
tentando que a ‘Trofa em 
Primeiro’ garantiu maior 
compatibilidade com o pro-
jeto político definido para o 
concelho.

Também o vereador 

próximos quatro anos. 
O executivo com pelouros 

atribuídos passa a ser cons-
tituído por Sérgio Araújo, 
João Marques e Isabel Cruz 
(Coligação ‘Unidos pela 
Trofa’) e por Amadeu Dias 
e Luís Cameirão (Coliga-

ção ‘Trofa em Primeiro’). 
Mantêm-se como vereado-
res, mas sem pelouros atri-
buídos, António Azevedo 
e Luís Paulo Sousa (TDT). 
A distribuição final de pe-
louros será anunciada nos 
próximos dias.

Amadeu Dias, da coligação 
PS/PAN/LIVRE, considera 
que o entendimento agora 
firmado garante estabilida-
de governativa e coloca os 
trofenses no centro da ação, 
assumindo o compromisso 
de ser parte da solução nos 
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FUTEBOL

Bino Maçães está perto 
de levar Portugal a mais um 
feito no futebol internacio-
nal. Depois de ter orienta-
do a seleção nacional sub17 
na conquista do título no 
Europeu, o treinador po-
veiro comandou Portugal 
à passagem à fi nal do Mun-
dial do mesmo escalão que 
está a decorrer no Qatar. 
Os jovens portugueses su-
peraram o Brasil na meia-
-fi nal realizada na passada 

POVEIRO PERTO DO TÍTULO MUNDIAL SUB17
segunda-feira e vão agora 
defrontar a Áustria na fi nal 
agendada para esta quinta-
-feira. Depois de passar a 
fase de grupos, Bino Maçães 
já viu os pupilos eliminarem 
Bélgica, México e Suíça, es-
tando muito perto de arreca-
dar um troféu inédito para a 
formação das quinas.  

O técnico tem 52 anos e 
está ligado à Federação Por-
tuguesa de Futebol desde 
2022, tendo antes passado 

pelo comando técnico de 
vários escalões de formação 
do FC Porto, pelo Vitória B e 
pelo União de Leiria. Como 
jogador, depois de começar 
no Averomar e de se desta-
car no Varzim, evoluiu nas 
camadas jovens portistas e 
chegou à equipa principal, 
tendo também defendido 
as cores do Sporting, entre 
outros emblemas do escalão 
principal, incluindo uma 
passagem pelos espanhóis 
do Tenerife. 

RIO AVE GOLEIA ESPOSENDE E ESTÁ NOS OITAVOS DA TAÇA
O Rio Ave cumpriu a 

obrigação em fi m de se-
mana de Taça de Portugal. 
As rioavistas foram até Es-
posende golear a equipa 
local por expressivos 13x0, 
confi rmando o favoritismo 
diante de um adversário 
do quarto escalão. As pu-
pilas de João Marques co-
meçaram cedo a decidir a 
passagem à próxima ronda 
e marcaram por Carol Fer-
reira (3), Cristiana Martins 
(2), Sydney  Shepherd (3), 
Melissa Gomes, Beatriz 
Conduto, Mafalda Nunes 

(2) e auto-golo. O clube vai 
agora defrontar o Feirense, 
do terceiro escalão, nos oi-
tavos de fi nal da prova.

REGRESSO DA LIGA

Depois da paragem pro-
longada, devido aos jogos 
das seleções e da elimina-
ção precoce da taça de Por-
tugal, a equipa masculina 
foca-se ahora no regresso 
ao campeonato e na rece-
ção ao Santa Clara no úl-
timo domingo deste mês 
(15h30). O Rio Ave prepa-

rou esse desafi o com dois 
jogos particulares, em Vila 
do Conde, frente a clubes 
do segundo escalão: no 
mais recente venceu o Fel-
gueiras por 2x1 (glos de 
André Luiz e Petrasso) e 
no anterior empatou a dois 
golos frente ao Paços de 
Ferreira (golos de Toto Me-
dina e Panzo). O treinador 
Sotiris Silaidoupolos rodou 
grande parte dos jogadores 
disponíveis e deu minutos 
a jogadores menos utili-
zados, além de atletas dos 
sub23.

Pub
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FUTEBOL

Faleceu Luís Leal, sócio 
nº1 do Varzim e antigo 
colaborador desportivo 
da Rádio Onda Viva (foi 
o responsável pelo De-
partamento de Desporto) 
e de quase uma dezena 
de jornais na área do des-
porto. O tipógrafo e jor-
nalista poveiro faleceu aos 
91 anos de idade e nota-
bilizou-se  na terra natal 
pelo trabalho no jornal 
'O Comércio da Póvoa'. 
Luís Leal era um amante 
do desporto popular e das 
associações locais, tendo 

ADEUS A UM ILUSTRE VARZINISTA
QUE PASSOU PELA RÁDIO ONDA VIVA

Freguesia.
O Varzim  manifestou 

“o profundo pesar” pelo 
falecimento de Luís Leal 
e reconhece que foi uma 
“fi gura de enorme dedi-
cação e amor ao Varzim”, 
assim como um “exemplo 
de compromisso, lealdade 
e paixão pelo emblema”, 
acrescentando que “o seu 
nome fi cará para sempre 
ligado à história do clube, 
que tanto honrou e serviu”. 
À família e amigos, a Onda 
Viva endereça as mais sin-
ceras condolências.

sido dirigente e também 
impulsionador do Plano de 
Promoção do Atletismo da 
Póvoa. No entanto, a grande 
paixão era mesmo o Var-
zim, tendo sido fundador e 
diretor do jornal do clube. 
Desde 2023 que a sala de 
imprensa do estádio var-
zinista foi batizada com o 
nome deste ilustre cidadão, 
que também em 2021 viu a 
autarquia atribuir-lhe a Me-
dalha de Reconhecimento 
Poveiro no Dia da Cidade, 
tendo antes sido igualmen-
te distinguido pela Junta de 
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7 GOLOS MARCADOS EM DOIS PARTICULARES
O Varzim volta a entrar 

em campo para a série A 
da Liga3 na tarde do próxi-
mo sábado. Os varzinistas 
jogam em São João de Ver 
a partir das 15h e estive-
ram a preparar esse desafi o 
nas duas últimas semanas. 
Para atenuar essa paragem 

Póvoa,  a equipa treinada 
por Álvaro Madureira de-
frontou o Tirsense e triun-
fou por 4x1. Os alvinegros 
derrotaram o adversário do 
quarto escalão graças aos 
tentos de França, Benchi, 
Luís Oliveira e Gonçalo Tei-
xeira. 

ofi cial, o clube realizou jo-
gos-treino e esteve de pon-
taria afi nada. No passado 
sábado, na receção ao Paços 
de Ferreira, do segundo es-
calão, os alvinegros vence-
ram por 3x2, com golos de 
Zé Manuel (2) e Eric Ayiah. 
Uns dias antes, também na 

VARZIM B EMPATOU, BEIRIZ PERDEU E BALASAR VENCEU
As equipas poveiras que 

competem nos campeona-
tos distritais seniores da 
Associação de Futebol do 
Porto entraram em campo 
no fi m de semana e conhe-
ceram os três resultados 
possíveis.

Na Divisão de Elite, ne-
nhum clube local conse-
guiu vencer. O Varzim B 
empatou a duas bolas na re-
ceção ao Oliveira do Douro 
e está agora no sétimo lugar 
com 18 pontos, sendo o 
próximo desafi o no campo 

o Desportivo de Portu-
gal por três bolas a uma. 
A formação balasarense 
ascendeu à 12ª posição 
e soma agora 9 pontos, 
tendo de deslocar-se ao 
reduto do líder Pedrouços 
na jornada 11.

do Leça do Balio. Já o Bei-
riz não evitou o desaire em 
Grijó por duas bolas a uma 
e desceu ao 12º posto (10 
pontos), tendo a seguir de 
receber o Pedroso.

Na Divisão de Honra, o 
Balasar recebeu e venceu 
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AMORIM EM GRANDE DESTAQUE NOS
 VÁRIOS ESCALÕES DO POPULAR POVEIRO

Está fechada a quarta 
jornada do campeonato 
inter-freguesias do futebol 
popular poveiro.  

Nos seniores, há duas 
equipas com três vitórias 
em três jogos e a somar 
9 pontos na liderança: o 
Amorim (venceu 3x2 em 
Navais) e o Averomar (fol-
gou). 

Nos juvenis, também há 
dois emblemas no coman-
do, o Amorim (goleou 4x0 
em Navais) e o Estela (go-
leou 5x1 em Aguçadoura), 
ambos com 9 pontos e 
cem por cento vitoriosos.

Nos infantis há um clu-
be que segue isolado, o Es-
tela com 12 pontos, após 
golear em Aguçadoura 
por 7x0, mas Amorim e 
Argivai ainda lá podem 
chegar pois só fi zeram 3 
partidas e somam 9 pon-
tos.

NAVAIS, AVEROMAR E AMORIM ARRANCAM BEM 
NA FEDERAÇÃO POPULAR DO NORTE

As equipas da Póvoa de 
Varzim já começaram mais 
uma temporada na Federa-
ção de Futebol Popular do 
Norte. Na primeira fase os 5 
clubes poveiros estão dividi-
dos pelos 3 grupos.

No grupo A, o Navais go-
leou os fafenses do Santa 

Cristina por 5x1 e o Ave-
romar também goleou os 
vimaranenses do S. Fausti-
no por 6x0. Ambos lideram 
com três pontos após a pri-
meira jornada, sendo acom-
panhados pelo Serzedo, que 
bateu o Estrelas Vermelhas 
por 7x3.

No grupo B, houve duelo 
poveiro e o Amorim derro-
tou o Aguçadoura por uma 
bola a zero. Os amorinenses 
lideram com 3 pontos, os 
mesmo de ABCD e Atlético 
da Costa, que derrotaram 
Paços e Pinheiro, respetiva-
mente.

Nos escolinhas a lideran-
ça é dos vizinhos Estela e 
Aguçadoura, que empata-
ram a dois golos e somam 
10 pontos, mas  o Amorim 
ainda só fez 3 partidas e 
soma 9 pontos, podendo 
saltar para a liderança em 
breve.

Finalmente, nos traqui-
nas, o líder é o Aguçadoura 
com 9 pontos (venceu o Es-
tela por 3x1), mas o Amo-
rim apenas fez dois jogos 
e pode também apanhar o 
comandante. 

das as partidas realizadas, 
enquanto os aveledenses 
conservaram os 25 pon-
tos e foram igualados pelo 
Fornelo, que empatou a 
dois golos na receção ao 
Fajozes. O Malta é quarto 
classifi cado com 23 pontos 
e o campeão Arcos ocupa 
apenas a quinta posição, 
com 21 pontos, os mes-
mos do Rio Mau. Nos ju-
niores, o Fazojes continua 
a liderar com 12 pontos.

Pub

No Grupo C, o Estela re-
gressou com um nulo do 
terreno dos tirsenses do 
Ringe. Os estelenses somam 
um ponto numa série que é 
liderada pelo Calvos com 3 
pontos, enquanto Friande e 
Juvetrava também totalizam 
um pontos e o Atães é últi-

mo.
Recorde-se que os três pri-

meiros classifi cados de cada 
grupo vão lutar pela Taça 
dos Campeões e os restantes 
passam para a Taça Federa-
ção. Refi ra-se ainda que os 
clubes de Vila do Conde não 
participam nesta edição.

PRÉ-ELIMINATÓRIA 
DA TAÇA 

A pré-eliminatória da 
Taça da Póvoa fechou o 
quadro de apurados para 
os quartos de fi nal. No 
escalão sénior, o Avero-
mar recebeu e venceu o 
Aguçadoura por 4x2 e 
junta-se aos 7 clubes que 
fi caram isentos. Nos ou-
tros escalões também já 
são conhecidos os emble-
mas que acompanham os 
7 que tiveram a sorte de 
passar diretamente. Ju-
venis: Averomar (3x2 ao 
Aguçadoura) e Terroso 
(3x2 ao Laundos). Infantis: 
Argivai (1x0 em Amorim) 
e Regufe (4x1 ao Navais). 
Escolinhas: Amorim (9x0 
ao Regufe), Estela (6x1 ao 
Terroso) e Rates (7x0 em 
Argivai). Traquinas: Amo-
rim (5x2 ao Estela).

TOUGUES JÁ LEVA 
8 PONTOS DE 
AVANÇO EM V.CONDE

O Tougues não vacila na 
liderança do campeona-
to sénior da Associação de 
Futebol de Vila do Conde. 
No jogo grande da jornada 
11, o comandante recebeu e 
venceu o Aveleda por duas 
bolas a zero. Os touguenses 
totalizam agora 33 pontos 
e contam por triunfos to-
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No jogo referente à 12ª 
jornada (primeira da 2ª 
volta), o Póvoa Andebol 
recebeu o Vitória Sport 
Club. O emblema vima-
ranense, com a alcunha 
de "conquistadores”, de-
monstrou desde muito 
cedo ambição para tentar 
contrariar o fator casa dos 
poveiros, curiosamente 
com algum equilíbrio de 
adeptos na bancada. Nas 
quatro linhas, a magia do 
central Gabriel Sequeira 
descobria espaços no ata-
que para que tanto o pivot 

PÓVOA ANDEBOL COM VEIA CONQUISTADORA
Eduardo Almeida como os 
laterais Ruben José e Mar-
tial fossem marcando os 
golos que alternaram van-
tagens nos primeiros 30m. 
Com um plantel capaz de 
rotações que não provo-
quem quebras de rendi-
mento, Carlos Resende foi 
colocando "toda a carne no 
assador" e só não mexeu no 
guarda-redes. Tomás Van 
Zeller foi sempre o porto 
seguro em momentos cha-
ve do jogo, com defesas que 
entusiasmaram os adep-
tos presentes. No andebol 

FUTSAI: RIO AVE VENCE E CAXINAS AFUNDA-SE 
Sortes distintas para os 

clubes vilacondenses na 
10ª jornada do principal 
escalão do futsal nacional. 

O Rio Ave foi à quadra 
do Braga vencer por 4x1 e 
está no grupo dos quartos 
classificados com 16 pon-
tos. 

como em qualquer outra 
modalidade, uma falha 
ofensiva resulta num ataque 
vitorioso e foi desta forma 
que os poveiros foram ga-
nhando vantagens que che-
garam aos 7 golos. A partir 
daqui, foi a gestão face a 
um rival que nunca deixou 
de lutar pelo resultado. O 
egípcio Adel Saad era o ros-
to do inconformismo dos 
homens do "berço", esbar-
rando numa muralha coesa 
e que garantiu o triunfo por 
34x29. 

Com a conquista de mais 

3 pontos, os poveiros man-
têm-se firmes no quinteto 
da frente, iniciando já nes-
ta semana a preparação 
para uma deslocação difí-
cil mas desafiante. O PAC 
irá defrontar o Águas San-
tas, num jogo em que uma 
vitória poderá ser o clic 
para um resto de campeo-
nato em que o discurso 
do treinador dos poveiros 
fará ainda mais sentido.  O 
PAC e o andebol podem e 
devem ser um catalisador 
de divulgação da cidade 
em Portugal e não só.

O Caxinas perdeu na vi-
sita ao Quinta dos Lombos 
por 4-3 e caiu para o último 
lugar com apenas 6 pontos. 

No fecho da primeira 
volta, o Rio Ave recebe o 
Quinta dos Lombos e o 
Caxinas será anfitrião do 
Elétrico.
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BASQUETEBOL DÁ RECITAL DE 'RAÇA POVEIRA'
Querer nem sempre a 

poder...mas se planeares 
e trabalhares com com-
petência, o caminho do 
sucesso estará cada vez 
mais perto de alcançar. 
Uma descida de divisão 
deixa sempre marcas, mas 
também toda uma via-
gem em que o falhanço 
leva à refl exão e à corre-
ção de erros cometidos. 
Desde a apresentação do 
projeto sénior masculino 
desta época 2025/2026, 
que a mensagem foi cla-
ra como a água, ou seja, a 
ambição dos responsáveis 
da secção de basquete-
bol apostam no regresso 

à Liga. Plantel renovado, 
com algumas caras novas e 
onde só o "jovem veterano" 
Scott Suggs se manteve no 
lote dos estrangeiros. Op-

À PROCURA DOS PRIMEIROS PONTOS NO HÓQUEI
As difi culdades são mais 

que muitas e em seis jor-
nadas confi rmaram-se as 
considerações do técnico 
Vítor Silva para esta pre-
sença dos poveiros na 1ª 
divisão. Adversários com 
(muito) mais investimen-
to, tarimbados e com uma 
proteção desmesurada e 
incompreensível no que 
concerne à aplicação das 
leis de jogo. Apesar de 
tudo, os adeptos têm sa-
bido compreender a frus-
tração dos responsáveis 
poveiros, marcando uma 
presença forte e ruidosa 

no pavilhão Fernando Li-
nhares de Castro. A equipa 
correspondeu com boas 
exibições e esteve muito 
perto de vencer o Valon-
go. Porém, mais uma vez 
o Desportivo foi vítima de 
decisões que impediram a 
vitória ou o empate, tendo o 
Valongo aproveitoado para 
marcar o golo da vitória a 2 
segundos do apito fi nal.

Depois de receber o Spor-
ting na estreia em casa, 
também o Benfi ca já visi-
tou a Póvoa, na condição 
de líder isolado. Foi uma 
primeira parte histórica e 

VOLEIBOL COM OLHAR DE FUTURO
Chegar à equipa sénior 

é o sonho de qualquer 
jovem quando inicia a 
atividade desportiva. Na 
secção de voleibol do 
Desportivo da Póvoa, a 
aposta em treinadores 
que trabalham escalões 
de base e, ao mesmo tem-
po, fazem parte da equipa 
técnica das equipa sénior 
feminina, é uma realida-
de. Iniciadas e Juniores 
são equipas lideradas por 
Tó Ferreira e Guilherme 
Monteiro, com o primei-
ro a liderar o projeto sé-
nior feminino do clube. 
As meninas vão liderando 
a sua série com o pleno 
de vitórias, bebendo do 
conhecimento do profes-

sor, que tem como adjunta 
Beatriz Torrão, uma atleta 
da casa e que também faz 
parte do plantel sénior. 
Guilherme Monteiro tem 
a cargo uma equipa que 
está na antecâmara do re-
crutamento para o esca-
lão sénior masculino, que 
em boa hora regressou ao 
panorama competitivo da 
secção.

Olhar para o sucesso 
destas apostas apenas pe-
los resultados será bastante 
redutor, até porque cada 
vez maior é o numero de 
voleibolistas a fazer parte 
das múltiplas equipas do 
clube. Naturalmente que 
o olhar mais crítico será 
para as equipas seniores 

e, nestes campeonatos, os 
resultados têm sido posi-
tivos. Na estreia da equipa 
masculina na 3ª divisão, os 
pupilos de Pedro Mesquita 
só somam vitórias nos jo-
gos já realizados. A equipa 
feminina, a competir no 
2º escalão nacional, tem 
alternado com vitórias e 
derrotas, embora o saldo 
seja francamente positi-
vo. Neste fi m de semana, 
as poveiras justifi caram o 
fator casa e derrotaram o 
Ginásio de Santo Tirso por 
3x0, mas na visita ao pavi-
lhão Acácio Rosa, casa do 
Belenenses, a sorte foi di-
ferente, já que as lisboetas 
foram mais fortes, vencen-
do por 3x1.

ção certa e rentabilizada 
em campo, com pontos e, 
sobretudo, uma lideran-
ça quase impercetível aos 
olhos dos menos atentos. 
Scott é uma autêntica "tar-
taruga lebre" que foge aos 
olhares e que no fi nal apre-
senta estatísticas que o co-
locam como o melhor do 
jogo. O esloveno Matic La-
mut foi outra boa surpresa, 
revelando muita descrição, 
mas de uma efi cácia terrí-
vel para os rivais. Apesar 
das pequenas lesões, o mo-
çambicano Jeremias Man-
jate e o francês François 
Kuyo também são trunfos 
para os poveiros, tal qual 

o italo/cabo-verdiano Da-
vide Buccilli, que através 
das  boas exibições acabou 
convocado para a seleção 
de Cabo Verde. Mas o ver-
dadeiro segredo da equipa 
está na aposta de atletas 
com ADN poveiro e que 
contagiam todos que cá 
chegam. Miguel Rodrigues, 
Jorge Rodrigues, Gonçalo 
Faria, James Othuké são os 
anfi triões que ajudam à in-
tegração dos novos, como 
Miguel Barros, João Costa 
e Dinis Machado. Em dias 
de treino em que os estudos 
não permitem a presença, 
eis que os meninos sub-18 
marcam presença e abrem 

também polémica, já que 
por duas ocasiões o Des-
portivo jogou em "under-
play" e aguentou fi rme sem 
sofrer golos. Rodolfo Sobral 
está a atravessar (quiçá) o 
melhor momento da car-
reira e dá a confi ança que 
os jogadores de pista pre-
cisam. Com um ambiente 
fantástico na bancada, a 
festa foi enorme com o golo 
de Tiago Pinheiro aos 22m, 
colocando o "David por 
cima do Golias". Só que no 
segundo tempo, com o des-
gaste físico a notar-se nos 
poveiros, os encarnados 

portas a convocatórias 
para jogos ofi ciais, como 
aconteceu ao Afonso 
Areias e Afonso Piedade. 

Neste fi m de semana, 
o Desportivo esteve em 
3 frentes: derrota dos 
sub23 na receção ao Bar-
celos por 83x87, vitória 
no reduto do Sangalhos 
por 87x68 para a Proliga 
e triunfo categórico por 
88x54 para a Taça de Por-
tugal sobre o Portimo-
nense. Um saldo muito 
positivo, com exibições 
que cativam os adeptos 
até no acompanhamento 
dos jogos fora da Póvoa.

deram a volta ao marcador, 
explorando algumas fragili-
dades e aproveitando os do-
tes técnicos das suas indivi-
dualidades. O jogo acabou 
com um 2x6, com o segun-
do golo a ser contabilizado a 

Tiago Pinheiro, já que no 
hóquei não são sinaliza-
dos auto-golos. Como se 
costuma dizer "foram-se 
os anéis mas fi caram os 
dedos" e a cada jornada a 
meta será sempre tentar 
deixar a pele em campo. 
O Desportivo recebeu on-
tem à noite o HC Braga 
devido à participação dos 
bracarenses nas provas 
europeias. Mais uma si-
tuação que pouco ajuda à 
dinâmica da equipa, com 
um grupo amador numa 
competição altamente 
profi ssional.
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A Gala do Desporto da 
Póvoa de Varzim vai de-
correr a 6 de fevereiro. A 
data foi revelada pela pre-
sidente do município du-
rante a última reunião do 
executivo. Andrea Silva 
reconheceu que a recen-
te realização das eleições 
ditou algumas mudanças 
no calendário de inicia-

PÓVOA ARENA VAI RECEBER GALA DO DESPORTO 
QUE PASSOU PARA 6 DE FEVEREIRO

MODALIDADES

tivas organizados pela au-
tarquia. Ora, este evento, 
que distingue os atletas 
poveiros e de clubes locais 
que mais se destacaram 
no ano anterior, costuma 
decorrer em meados des-
te mês. O adiamento está 
a ser aproveitado para ser 
feita uma refl exão sobre 
algumas melhorias ou al-

terações nos moldes em 
que se realiza, tendo já 
decorrido um encontro 
entre a autarca e alguns 
representantes das cole-
tividades locais. Certo, 
para além da nova data, 
será a mudança da Gala 
do Desporto para o Pó-
voa Arena, que substitui 
o Pavilhão Municipal.

TÉCNICO HUGO MATOS TERMINA LIGAÇÃO AO BENFICA
Hugo Matos e o Sport 

Lisboa e Benfi ca separaram 
os caminhos. O poveiro 
cessou as funções de coor-
denador técnico de basque-
tebol de formação e de trei-
nador da equipa sub23 que 
compete na Proliga. Numa 
curta publicação no site 
ofi cial, o Benfi ca “agrade-
ce o trabalho e o empenho 

demonstrados por Hugo 
Matos durante os três anos 
em que esteve à frente do 
projeto”, desejando-lhe “as 
maiores felicidades para 
o futuro”. Já o técnico pu-
blicou um longo texto nas 
redes sociais em que faz o 
balanço do período em que 
representou o clube, no qual 
destacou a “muita dedica-

ção” e “orgulho que não 
cabe no peito em defender 
estas cores e este símbolo”. 
Hugo Matos começou a 
carreira no Desportivo da 
Póvoa, onde foi jogador e 
treinador de vários esca-
lões, tendo também passa-
do pela Oliveirense e pelas 
seleções jovens de Portugal 
como técnico-adjunto.

Pub
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AASP RATES E AVEROMAR FC DE PARABÉNS
Novembro é um mês 

em cheio no diz respeito 
aos aniversários de diver-
sas coletividades poveiras 
ligadas ao desporto. Na 
terça-feira foi a vez de fes-
tejar o Averomar Futebol 
Clube, que foi fundado a 
25 de novembro de 1983 e 
assinalou o 42º aniversário 
com um convívio noturno 
no bar do clube. No passa-
do sábado à noite também 
começaram as comemo-
rações da Associação de 
Amizade de São Pedro de 
Rates, que realizou um 

VICENTE E LUANA SOMAM MAIS CONQUISTAS
O Naval Povoense con-

tinua a acumular sucessos 
com os atletas da secção 
de bodyboard. 

A primeira prova do 
Circuito Nacional Júnior, 
que juntou talento e ondas 
épicas na praia do Nor-
te,  na Nazaré, teve como 
protagonistas duas jovens 
referências do clube. 

Vicente Campos fez a 
dobradinha ao vencer nos 
escalões sub16 e sub18 
com prestações que não 
deram hipóteses à con-
corrência. Luana Doura-

do triunfou na categoria 
sub18 feminino e conquis-
tou ainda o terceiro pos-
to em competição com os 
sub16 masculinos. 

Destaque ainda para a 
terceira posição de Caro-
lina Dias em sub18 femi-
nino, enquanto a restante 
comitiva alcançou os se-
guintes resultados: Mafalda 
Montenegro foi sétima e 
Filipa Lopes foi nona nas 
sub18, enquanto Pedro 
Areias bisou com o séti-
mo posto nos sub16 e nos 
sub18.

jantar festivo e de entrega 
de prémios para assinalar o 
dia da fundação, que neste 
caso foi a 26 de Novembro 
de 1976, ou seja atingiu on-
tem os 49 anos. Recorde-se 
que a Associação Desporti-
va e Cultural de Balasar já 
tinha celebrado, no passado 
3 de Novembro, o 39º ani-
versário. Ligeiramente mais 
nova é a União Desportiva e 
Cultural de Argivai, que foi 
fundada a 30 de novembro 
de 1988, celebrando no pró-
ximo domingo o 37º aniver-
sário.

Pub
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DIVERSOS

A advogada povei-
ra Ana Souto e Silva foi 
distinguida na edição de 
2026 do diretório inter-
nacional Best Lawyers in 
Portugal, na área de Liti-
gation. O reconhecimen-
to é atribuído anualmente 

ADVOGADA POVEIRA DISTINGUIDA 
a profissionais do setor ju-
rídico com base na avalia-
ção dos pares. Com 12 anos 
de carreira, Ana Souto e 
Silva é Associada Principal 
na sociedade de advogados 
Cerejeira Namora, Ma-
rinho Falcão, sediada no 

O galgo Timor, de Ri-
cardo Moreira, sagrou-
-se campeão nacional. A 
conquista foi alcançada 
no Campeonato Nacional 
de Corrida de Galgos, na 
Estela. 

A prova contou com a 
participação dos melho-
res cães das associações 
do Norte, do Centro e de 
Cuba. Trata-se de um cão 

TIMOR, DE RICARDO MOREIRA, 
FOI CAMPEÃO NACIONAL

importado da Irlanda, que 
chegou no início deste ano e 
já tinha vencido o Campeo-
nato do Norte. Para Ricar-
do Moreira esta vitória re-
presenta a quarta conquista 
do título de Campeão Na-
cional (incluindo um título 
de cachorros) e soma-se a 
três distinções como Me-
lhor Galgo Nacional, bem 
como a diversos triunfos 

patrono Nuno Cerejeira 
Namora. 

A advogada poveira con-
siderou a nomeação uma 
honra e manifestou agra-
decimento aos colegas que 
a indicaram, bem como aos 
restantes distinguidos.

em campeonatos do Clube 
de Contriz (sprint) e da As-
sociação do Norte, nomea-
damente Taças do Norte e 
provas de coursing. 

Esta nova vitória é mo-
tivo de grande orgulho 
pessoal e demonstra o em-
penho, dedicação e paixão 
que o galgueiro Ricardo 
Moreira coloca diariamente 
nesta modalidade.

Pub

Porto. 
A jurista assinalou que 

a distinção surge precisa-
mente no ano em que se 
cumprem 12 anos desde 
a conclusão do estágio na 
Ordem dos Advogados, 
então acompanhado pelo 
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RÁDIO

Ana Rita Sencadas,  
Inês Faria, Ricardo Silva 
e Paulo Sá Moreira esti-
veram em foco na Onda 
Viva. Foram os mais re-
centes eleitos a passar na 
rádio para perspetivar o 
mandato após terem sido 
eleitos no passado 12 de 
outubro. 

Os presidentes das jun-
tas de freguesia de Aver-
-o-Mar, Touguinha-Tou-
guinhó, Póvoa de Varzim 
e Terroso, respetivamen-
te, foram os convidados 
das mais recentes edições 

CONTINUA RONDA DE ENTREVISTAS AOS ELEITOS
da Grande Entrevista. A 
iniciativa vai continuar 
nos próximos fins de se-

mana até ao período na-
talício. Os programas po-
dem ser sempre ouvidos 

nos 96.1 aos sábados às 
13h e às 19h, com repeti-
ção aos domingos às 12h e 

às 12h30, ficando depois 
disponíveis em podcast 
no nosso site.

Bruno Carvalho Pinto e 
Sandra Silva foram as úl-
timas convidadas do pro-
grama semanal que resulta 
da parceria da Rádio Onda 
Viva e do grupo Trofa Saú-
de. 

No primeiro caso, cirur-
gião especialista na área co-
loproctologia, feridas com-
plexas e parede abdominal 
falou de doenças oncológi-

ESPECIALISTAS DO TROFA SAÚDE 
ESCLARECERAM OUVINTES

cas do cólon e das principais 
doenças que atingem o ânus 
e o intestino grosso. Bruno 
Carvalho Pinto trabalha no 
Hospital Senhor do Bonfim 
e noutras unidades da rede 
Trofa Saúde e deu a conhe-
cer os sintomas de alerta a 
que devemos estar atentos 
e algumas formas de trata-
mento.

Na segunda situação, a 

pediatra falou da atividade 
que desenvolve no Hospital 
Senhor do Bonfim, onde dá 
consultas diárias de acompa-
nhamento a bebés, crianças 
e adolescentes. A médica 
abordou áreas a que dedica 
especialmente atenção, no-
meadamente a neonatologia, 
amamentação e nutrição in-
fantil, tendo deixado impor-
tantes conselhos aos pais.

Esta rubrica vai para o ar 
às quartas-feiras, a partir 
das 16h, repetindo na sex-

ta-feira seguinte às 10h e 
depois na segunda-feira 
às 21h. 

TREINADORES DE TOPO 
NA ONDA DESPORTIVA

Vítor  Silva e Carlos Re-
sende foram os protago-
nistas da última edição 
da Onda Desportiva. Os 
treinadores das principais 
equipas de hóquei em pa-
tins do Desportivo da Pó-
voa e do Póvoa Andebol 
foram os convidados do 
programa conduzido pelo 
Fernando Novo. Uma con-
versa que serviu para fazer 
o balanço do arranque da 
temporada das duas for-
mações que militam no 
principal escalão da res-
petiva modalidade. O pro-
grama está já disponível 
em podcast no nosso site.

MODALIDADES DE 
PAVILHÃO SOLIDÁRIAS

Já é quase um "movi-
mento solidário" e come-
çou com as emissões do 

JOAQUIM SERRA 
DE PARABÉNS

O "motorista" celebrou 
mais um aniversário no pas-
sado dia 19. Ao longo do 
dia, durante a emissão ra-

novo programa de despor-
to da ROV. No ‘40x20’, os 
treinadores e presidentes 
do Desportivo da Póvoa e 
Póvoa Andebol reforçaram 
laços com promessas de 
presenças nos jogos das vá-
rias equipas. Carlos Resende 
prometeu e foi o primeiro 
a marcar presença no jogo 
de basquetebol da equipa 
sénior masculina do CDP, 
reencontrando um velho 
amigo. Há uns anos, o trei-

nador do PAC treinava o 
Benfica, ao mesmo tempo 
que o poveiro José Ricar-
do liderava a equipa de 
basquetebol. O desporto 
também é criar amizades 
e o convite entre os treina-
dores (com Vítor Silva do 
hóquei também incluído) 
para marcarem presença 
nos jogos, tem sido uma 
iniciativa acarinhada pelos 
presidentes Sérgio Duarte 
e José Oliveira Pereira.

diofónica e nas redes sociais, 
dezenas de ouvintes fizeram 
questão de felicitar o nosso 
Joaquim Senra. Parabéns!
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ENTRE AULAS, ATRASOS 
E UM SISTEMA QUE 

JÁ FUNCIONOU MELHOR
racionalização de recursos, 
uniformização do serviço 
— mas esbarrou numa rea-
lidade: ao deixar de ser um 
serviço desenhado para a 
escola, perdeu-se o foco no 
aluno e nos seus horários.

Quando o transporte es-
colar era exclusivo, funcio-
nava melhor. Havia pon-
tualidade, previsibilidade e 
até menos trânsito junto às 
escolas — menos carros de 
pais, menos congestiona-
mento, menos deslocações 
pendulares transformadas 
hoje em rotina. O sistema 
era mais efi ciente porque 
era pensado para responder 
ao universo escolar e não 

para ser apenas mais um 
ramo da rede urbana.

Este problema agrava-se 
num cenário em que falta 
coragem para discutir algo 
estrutural: a necessária di-
ferenciação de horários de 
trabalho, sobretudo entre 
atividades comerciais, ser-
viços e o setor educativo. 
O atual alinhamento quase 
perfeito entre horários labo-
rais e escolares cria picos de 
procura difíceis de gerir no 
transporte público, pressio-
na as infraestruturas e au-
menta o congestionamento 
junto aos estabelecimentos 
de ensino. A ausência desta 
diferenciação torna o siste-

ma mais vulnerável e menos 
efi ciente precisamente nas 
horas em que deveria ser 
mais robusto.

Se o modelo anterior fun-
cionava melhor, não será 
necessário replicá-lo na 
íntegra. Mas ignorar o que 
resultou — a especialização 
do serviço, a coordenação 
com as escolas e a adaptação 
aos seus ritmos — é insistir 
num erro que recai sempre 
sobre os mesmos: os alunos 
deixados para trás, literal-
mente na paragem.

A educação começa no 
acesso. E, neste momento, o 
acesso continua a falhar, e a 
culpa não é solteira…

SOFIA CASTRO 
(ARQUITETA, MESTRE 
EM PLANEAMENTO)

deixados nas paragens tor-
nam-se episódios frequen-
tes. Cada atraso soma faltas, 
desorganiza rotinas familia-
res e prejudica o percurso 
escolar de quem depende 
do transporte público para 
chegar à sala de aula.

Quando esta ligação fa-
lha, não falham os alunos, 
nem as famílias, nem as es-
colas: falha o sistema. E um 
sistema que não assegura 
o acesso básico à educação 
está, logo à partida, a com-
prometer o resto.

A integração do transpor-
te escolar na rede pública 
trouxe vantagens teóricas 
— maior sustentabilidade, 

“Dois meses após o arran-
que do ano letivo, o cenário 
é menos caótico do que em 
setembro, mas continuam a 
falta de � abilidade do trans-
porte escolar” – comenta-
vam os pais à porta de uma 
nossa escola, em jeito de 
desabafo. Autocarros que 
não chegam, horários des-
fasados das aulas e alunos 
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DANIEL 
SÁ FERREIRA

-me a utilização que Aníbal 
fez de elefantes nas Guerras 
Púnicas. Nas Guerras Púni-
cas …». O método continua 
até que o professor se cansa 
e manda o aluno para casa. 
O que André Ventura faz na 
generalidade dos debates é 
semelhante. Questionam a 
sua visão sobre a utilização 
dos poderes presidenciais 
e logo o encontramos a di-
zer que os ciganos têm de 
cumprir a lei. Pergunta-se 
pela sua opinião sobre as 
propostas de alteração das 
leis laborais e rapidamente 
encaminha a discussão para 
os migrantes que passam 
à frente dos nascidos em 
Portugal no Serviço Nacio-
nal de Saúde. Discute-se 
a situação geopolítica na 
África Francófona e Ven-
tura exclama que os políti-
cos dos últimos 50 anos são 
corruptos. Há dois ou três 

AS GUERRAS PÚNICAS

temas (ciganos, migrantes, 
políticos corruptos) que 
são “as Guerras Púnicas”. 
Não importa a pergunta, a 
resposta será a conversa de 
café de sempre. 

2- Se não agora, quando? 
Título de um livro de Primo 
Levi, que remete para os 
ensinamentos de um antigo 
rabi judaico. Aqui utilizado 
a propósito da resposta das 
centrais sindicais ao ante-
projeto de lei de revisão da 
legislação laboral. Perante 
uma reforma que desequi-
libra ainda mais o poder 
nas relações laborais para 
as entidades patronais, que 
outra atitude poderiam ter 
as estruturas sindicais que 
não oposição e resistência? 
Agora, pois claro. Se não, 
quando? Com a arma que 
ainda têm e podem usar, a 
greve. Não deixa de ser sin-

tomático que, no âmbito da 
UGT, antes de as pressões 
políticas se intensificarem, 
os próprios trabalhadores 
sociais-democratas vota-
ram a favor da greve geral. 
Esta tentativa de reforma 
laboral tem outra peculia-
ridade. É uma espécie de 
fraude política aos eleitores 
que votaram num programa 
do PSD -é lê-lo - que pouco, 
ou nada, apontava para as 
alterações legislativas agora 
propostas. Alterações essas 
nunca referidas em campa-
nha eleitoral. Rui Tavares 
escrevia ser bom ficar agora 
evidente que, em tempo de 
crescimento económico e 
pleno emprego, o PSD con-
tinua a “querer ir para além 
da “Tróika”. Já não pode é 
justificar o seu verdadeiro 
programa com imposições 
externas. A vontade é mes-
mo esta. Sempre foi. 

de véspera para um exame 
oral. Como estudou pouco 
tempo, o único tema que 
dominava era as Guerras 
Púnicas. Quando o exa-
minador começa o exame 
perguntando pela Segunda 
Guerra Mundial, o aluno 
responde: - «Sabe, Profes-
sor, a Segunda Guerra Mun-
dial foi uma tragédia. Assim 
como as Guerras Púnicas. 
As Guerras Púnicas foram 
uma tragédia. Nas Guer-
ras Púnicas …» . O Profes-
sor interrompe - «Não lhe 
perguntei sobre as Guerras 
Púnicas! Perguntei sobre a 
Segunda Guerra Mundial. 
Olhe, fale-me sobre a utili-
zação de tanques pelos ale-
mães na Segunda Guerra 
Mundial!». O aluno começa 
a responder: - «Sabe, Profes-
sor, a utilização de tanques 
pelos alemães na Segunda 
Guerra Mundial lembra-

OPINIÃO

CRÓNICAS  MILITARES 

A GUERRA E A SELVA
JGA

(EX-ALFERES MILICIANO 
DE INFANTARIA) medo e a selva era propícia 

a emboscadas, principal-
mente quando o objetivo 
era atacar o inimigo nas 
suas bases, em plena selva, 
mas mesmo assim, não se 
destruía nada!...

Numa dessas operações, 
em que muitas vezes durava 
vários dias, no primeiro dia, 
já ao anoitecer, acampamos 
numa zona, em volta de 
um grande monte de terra, 
que era habitat de formigas 
enormes, mas não é por isso 
esta narrativa.

Acontece então que, já 
acampados, a dada altura 
da noite, começamos a ou-
vir uns gritos, ao longe, que 
mais parecia um convite 
para reunir pessoas. A tra-
dução era mais ou menos 

isto: “ esta noite… pum…
pum; esta noite… pum..
pum”. Todos os meus solda-
dos, em completo silêncio 
e aquele massacre não nos 
largou…

Ao amanhecer, com os 
maiores dos cuidados, fo-
mos em busca destes guerri-
lheiros e, para nossa surpre-
sa, eram leões que amiúde 
lutavam e berravam!...entre 
si. Aí, um dos meus mili-
tares, sem ordem para tal, 
vingou-se e matou um! Um 
troféu que, levado para o 
aquartelamento, foi sauda-
do por todos, inclusive pela 
população nativa e que ser-
viu para sua alimentação, 
sendo que o coração do leão 
seria para o Régulo, que era 
o chefe do aldeamento.

Uma coisa que me cau-
sa impressão, nas guerras 
atuais, é a destruição. Ver 
ruas de habitações com-
pletamente destruídas, doí. 
Dói ainda mais quando 
eu, por exemplo, estive na 
Guerra do Ultramar, mais 
propriamente em Moçam-
bique, e não destruímos 
nada!... Nunca se destruiu 
uma habitação, as cidades 
estavam e ficaram intactas 
quando regressamos. Tal-
vez, porque a luta armada 
se limitava à selva?!...

Então, tenho que dizer 
que efetivamente tínhamos 

1 – Sossegue o caro leitor 
que não terá de indultar o 
autor por ocupar espaço a 
escrever sobre romanos e 
cartagineses. Ao assistir ao 
primeiro debate das elei-
ções presidenciais entre 
António José Seguro e An-
dré Ventura, lembrei-me 
de uma velha anedota com 
várias formulações. A mais 
engraçada envolve um alu-
no da disciplina de Histó-
ria da Guerra muito cábula 
que só conseguiu estudar 
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SOPA DE LETRAS

1ª
Estando a Senhora Dona Branca,
muito rempimpada,
veio o Senhor Barbaças,
deu-lhe uma bofetada.

2ª
Mais veloz do que eu, ninguém.
Sou linda como as estrelas.
Sem ser nau ando com velas,
e sou a origem das janelas.

3ª
Uma dama delicada,
delicada no comer,
que mastiga e deita fora,
engolir não pode ser.

RESPOSTAS: 
1ª A parede e o pincel; 2ª A luz; 3ª A tesoura;

ADIVINHAS

PARA RIR!!!

DESCOBRE AS 10 DIFERENÇAS 
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AS ANEDOTAS
– Meu Alferes, vejo pelo binóculo a aproximação de um pelotão.
– São amigos ou inimigos?
– Devem ser amigos, Meu Alferes. Vêm todos juntos.

Um homem chega à noite a um hotel de beira de estrada. Ele está cansado e 
não vê a hora de cair na cama.
- Boa noite. Eu gostaria de um quarto para passar a noite.
- O senhor está com sorte! Só há um quarto disponível. Mas tem um 
problema: a cama não está feita.
- Isso não é problema. Eu mesmo a faço.
- Ótimo! Aqui tem as chaves, as tábuas, o martelo, os pregos…

Um homem está conversando com Deus:
– Deus, quanto tempo é um milhão de anos?
– Para mim, um milhão de anos equivale a um minuto.
– Deus, quanto é um milhão de euros?
– Para mim, é apenas um cêntimo.
– Deus, pode-me dar um cêntimo?
– Espera um minuto.

O advogado passa pelo sinal STOP sem parar.
Logo de seguida, é mandado parar por um GNR:
– Documentos, por favor.
– Mas porquê? Fiz algo errado? Eu abrandei, e como não vinha ninguém…
– Exacto. O senhor abrandou. Documentos, por favor.
– Mas há alguma diferença entre abrandar e parar? Olhe, fazemos o 
seguinte… Se o senhor conseguir explicar a diferença legal entre parar e 
abrandar, o senhor multa-me e eu pago a multa com muito gosto. Se não 
conseguir, deixa-me seguir. Que lhe parece?
– Muito bem… Pode sair da viatura, por favor?
O advogado sai da viatura, o GNR puxa do cacetete e começa a desancar 
violentamente o advogado, batendo-lhe com toda a força em todas as partes 
do corpo.
Enquanto o advogado grita de dor e se encolhe, o GNR começa a gritar:
– Quer que pare ou quer que abrande?

O Exército decide dar prémios aos militares ex-combatentes de Angola.
Cada militar tem que escolher dois pontos no corpo e recebe 100 euros por 
cada centímetro de distância entre eles.
O primeiro pede para ser medido da ponta dos pés até ao topo da cabeça.
1m80, 18,000 euros.
O segundo pede para ser medido da ponta dos pés até às pontas das mãos.
Estica-se todo, 2m10, 21,000 euros.
O terceiro, um soldado já velhote, diz:
– Da ponta da gaita até aos testículos!
– Ora… Guarde lá as graçolas para as raparigas. Diga lá de onde a onde é 
que vai ser.
– Já disse! Da ponta da gaita até aos testículos! Toca a medir!
– Pronto, está bem. Se é assim que quer, seja!
O soldado baixa as calças, o médico começa a desenrolar a fita e diz:
– Ui… Onde é que estão os seus testículos?
– Em Angola! Vá, vá desenrolando!

PARA RIR!!!

CALCULANDO

PARA RIR!!!...
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O TEMPO NA REGIÃO - 27 NOV A 3 DEZ

ÚLTIMAS  

PÓVOA DE VARZIM
"A maior flor do mundo e as pequenas memórias"  
06 de dezembro de 2025
sábado, 21h30, Cine-Teatro Garrett

"Blame Zeus + Another Approach" - Concerto
07 a 08 de dezembro de 2025
22h00, Route206bar - Rates

"Conferência O Caminho de Santiago e o Natal" - Teatro 
12 de dezembro de 2025
21h30, Axis Vermar Conference & Beach Hotel

Exposição de Gorros, Catalim e 
Cachecóis em Lã Poveira
até 12 de dezembro de 2025
Posto de Turismo

VILA DO CONDE
Há Arte no Vila
29 de novembro 2025
Centro Municipal da Juventude

Exposição Coletiva dos vencedores do Prémio John 
Goto
até 15 de dezembro de 2025
Centro de Memória de Vila do Conde

'Vila do Conde: Tempo e Território'
até 30 de dezembro de 2025
Centro de Memória 

BARCELOS
Inauguração da Iluminação "A Magia do Natal"
29 de novembro de 2025
sábado, 18h00, Largo da Porta Nova

Workshop de doçaria de Natal
06 de dezembro de 2025
sábado, 15h, Posto de Turismo

"Unsafe Space Garden" | triciclo
06 de dezembro de 2025
sábado, 22h, Theatro Gil Vicente

ESPOSENDE
“Loba” | 15.º Encontro de Teatros
29 de novembro de 2025
sábado, Auditório Municipal

Natal nos Museus’25
02 a 30 de dezembro de 2025
Museu Municipal de Esposende

TROFA
Aldeia de Natal 2025 - Trofa
01 a 31 de dezembro de 2025
Município da Trofa

Pai Natal Sobre Rodas
06 de dezembro de 2025
sábado, Trofa

AGENDA

180 ANOS DE EÇA DE QUEIRÓS
Eça de Queirós, um dos 

mais ilustres poveiros, nas-
ceu há 180 anos. A associa-
ção poveira Nós da Dança, 
em parceria com a Eça Cul-
tureHouse e com o apoio 
do Município da Póvoa de 
Varzim, está a comemorar 
a efeméride. 

A celebração principiou 
na passada terça-feira, 25 
de novembro, dia de nas-
cimento do afamado es-
critor. A zona envolvente 
ao monumento a Eça de 
Queirós recebeu um mo-
mento cultural, “Encontro 
com Eça”, que envolveu 
alunos e artistas, tendo sido 
acompanhado pelo execu-
tivo municipal liderado por 
Andrea Silva. 

As celebrações prosse-
guem esta quinta-feira, a 
partir das 20h30, no es-
paço Eça CultureHouse, 
situado no Largo Eça de 
Queirós, com a realização 

das “Artes da Noite Quei-
rosiana”, onde o tempero 
e o condimento do estilo 
requintado e sensual de 
Eça irá transportar os pre-
sentes para uma leitura do 
mundo e para um saboro-
so degustar - "À Mesa com 

Eça". Para mais informa-
ções sobre esta iniciativa, 
deve contactar a associação 
Nós da Dança, através do 
email  nosdadanca2000@
gmail.com ou, em alterna-
tiva, do contacto telefónico 
914 364 610. 

ESTÁ AÍ A MAGIA DO NATAL 
Barcelos vai iluminar as 

ruas, praças e avenidas já 
este sábado, 29 de novem-
bro, às 18h30, dando luz e 
brilho ao Natal, a época mais 
mágica do ano. Serão 33 dias 
repletos de alegria e momen-
tos únicos para toda a famí-
lia. Ao som do grupo Coral 
Magistrói, a cidade vai ficar 
inundada de luz e cor, com 
milhares de motivos que vão 
proporcionar um ambiente 
acolhedor aos barcelenses 
e a todos quantos visitam 
Barcelos nesta quadra festi-
va. Um Mercado de Natal, 
Carrossel Solidário, Charre-
te de Natal, pinheiro orna-
mentado com 30 metros de 
altura, túnel interativo “Al-
deia de Natal”, exposições de 
presépios, workshops, con-
certos, recitais, animação de 
rua, programas educativos, 
sessões de contos, concur-

so “Barcelos Doce”, desfile 
“Magia do Natal”, desfile 
Pai Natal Motard, Corrida 
de Natal, Ceia de Natal do 
Peregrino e Christmas With 
Friends  prometem colocar 
Barcelos entre os destinos 
mais mágicos deste Natal. 

Também a Aldeia de Na-
tal regressa à Trofa para 
mais uma edição repleta de 
magia e tradições. De 1 a 
31 de dezembro, os Parques 

Nossa Senhora das Dores 
e Dr. Lima Carneiro trans-
formam-se num verdadeiro 
cenário natalício, com uma 
programação pensada para 
encantar visitantes de to-
das as idades. O próximo 
feriado é o dia da inaugu-
ração, com várias atividades 
previstas a partir das 15h, 
incluindo um concerto de 
Natal e abertura da  Casa do 
Pai Natal, da Feira do Livro 
e da Pista de Gelo. O públi-
co poderá também apreciar 
a Árvore de Natal e outras 
diversões para os mais no-
vos, a que se juntam os es-
paços de restauração e de 
artesanato. 


