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EDITORIAL

Caros Leitores:

Ainda digerindo as elei-
ções legislativas, já esta-
mos com as autárquicas 
feitas. É a democracia a 
funcionar, parece que foi 
ontem, mas o 25 de Abril 
já foi há mais de 50 anos, 
se bem que se comece ago-
ra a homenagear as pes-
soas que puseram a cabeça 

no “cepo”, como eu costumo 
dizer.

Temos no interior das 
nossas páginas o relato do 
que foram estas eleições au-
tárquicas e houve resultados 
para todos os gostos. Costu-
mo dizer que até quem não 
ganhou, tem desculpas!… 
As surpresas não são mui-
tas, mas que houveram….
houveram… Refira-se que 

a Rádio Onda Viva promo-
veu, nas últimas semanas, 
quase quatro dezenas de 
debates das autárquicas e 
depois um painel avaliou 
desempenhos no domingo. 

Entretanto, este mês 
de Outubro trouxe-nos 
a abertura de dois novos 
espaços comerciais/indus-
triais na nossa zona, pelo 
menos, o que demonstra 
que o Mundo não pára.

No desporto, os recome-
ços começam com atritos e 
já até há mudança de trei-
nadores.

José Gomes Alves  
(radioondaviva@sapo.pt)
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DESTAQUE

Milhares de devotos ru-
maram a Balasar para a 
festa em honra da Beata 
Alexandrina. As celebra-
ções assinalaram o 70º 
aniversário da morte da 
balasarense e a paróquia 
preparou um vasto pro-
grama religioso e cultu-
ral para a homenagear. 
O grande destaque das 
celebrações foi a possibi-
lidade de conhecer o novo 
santuário, que apenas fi-
cará pronto em 2026, mas 
que já teve condições para 
acolher vários eventos. 
O sábado foi dedicado às 
crianças, adolescentes e 
jovens, com uma procis-
são de velas noturna entre 
a Casa de Alexandrina e o 
novo santuário, seguida de 
adoração eucarística. No 
domingo as celebrações 
começaram cedo, com o 
acolhimento aos peregri-
nos e a missa de dedicação 
do altar e do ambão, presi-
dida por D. José Cordeiro, 
arcebispo metropolita de 

MILHARES DE DEVOTOS JÁ FORAM CONHECER 
O SANTUÁRIO EUCARÍSTICO ERIGIDO
EM HONRA DA BEATA ALEXANDRINA

Pub

Braga. Na segunda-feira, 
dia 13, o programa incluiu 
uma missa de consagração 
ao Imaculado Coração de 
Maria, novamente presidida 
por D. José Cordeiro. 
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PÓVOA DE VARZIM

PSD ELEGE ANDREA SILVA PARA A PRESIDÊNCIA 
MAS PERDE MAIORIA ABSOLUTA NO EXECUTIVO

mento para o executivo. O 
Chega ficou na terceira posi-
ção com  16.36% e 5823 vo-
tos, elegendo José Luís Vas-
concelos e Mário Lima para 
a vereação, algo que sucede 
pela primeira vez e que se 

Andrea Silva foi elei-
ta presidente da Câmara 
Municipal da Póvoa de 
Varzim. A candidata do 
PSD conquistou 40.55% 
dos votos, reunindo a pre-
ferência de 14434 eleitores. 
Este resultado garantiu à 
nova edil a companhia de 
mais 3 vereadores no man-
dato 2025-29, sendo eles 
Octávio Correia, Marco 
Barbosa e Carina Moreira. 
Apesar de ter sido a mais 
votada,  a primeira mulher 
eleita para a liderança da 
autarquia poveira perdeu a 
histórica maioria absoluta 
que os social-democratas 
tinham desde 1997, quan-
do Macedo Vieira foi eleito 
para o segundo mandato. 

Na segunda posição fi-
cou o candidato da Aliança 
Poveira (PS-PAN-Livre), 
João Trocado, com 29.89%, 
que correspondem a 10641 
votos que, além dele, tam-
bém elegeram Andreia 
Teixeira e Miguel Nasci-

deveu à triplicação de votos 
em relação a 2021.

Depois, por esta ordem, 
ficaram as restantes quatro 
candidaturas: a IL e Carlos 
Mateus chegaram aos 4.05% 
e 1443 votos; o CDS e Fer-

nando Arriscado registaram 
3.56% e 1267 votos; a CDU 
e Jorge Machado tiveram 
1.99% e 709 votos;   o BE e 
Luís Miguel Sandão conse-
guiram 0.75% e 267 votos. 
A abstenção na Póvoa de 
Varzim foi de 41.78%, tendo 
sido registados 693 votos em 
branco (1.95%) e 318 votos 
nulos (0.89%). 

SÓ AVER-O-MAR 
FUGIU AO DOMÍNIO 
SOCIAL-DEMOCRATA 
NAS 12 FREGUESIAS

O PSD foi ainda o mais 
votado em 11 das 12 As-
sembleias de Freguesias. Tal 
só não sucedeu em Aver-o-
-Mar, onde chegou a surpre-

sa da noite com o triunfo 
de Rita Sencadas da Alian-
ça Poveira (37.32%). De 
resto, venceram os candi-
datos que os sociais-demo-
cratas apresentaram: Agu-
çadora – Ricardo Campos 
(46.41%), Amorim – Sér-
gio Furtado (57.16%), 
Argivai – Joaquim Silva 
(53.16%), Balasar – Marco 
Silva (73.78%), Beiriz – 
Amadeu Matias (56.39%), 
Estela – Manuel Loureiro 
(46.90%), Laundos – Félix 
Marques (68.99%), Na-
vais – José Alberto Silva 
(67.73%), Póvoa – Ricardo 
Silva (39.47%), Rates – Ar-
mindo Ferreira (62.23%) e 
Terroso – Paulo Sá Moreira 
(55.21%).

Pub

PSD MOSTRA GRATIDÃO E PROMETE TRABALHO, 
PS QUER SER SOLUÇÃO E CHEGA FELIZ COM ESTREIA

Os três partidos mais 
votados na Póvoa de Var-
zim tiraram todos ilações 
positivas das eleições de 
12 de outubro. 

Andrea Silva, a nova 
presidente da Câmara 
Municipal, que garantiu 

quatro eleitos do PSD no 
executivo, sublinhou o sen-
timento de gratidão e desta-
cou a vitória em 11 das 12 
juntas de freguesias, prome-
tendo iniciar de imediato o 
trabalho pelo concelho. 

Logo a seguir ficou a 

Aliança Poveira (PS–PAN–
LIVRE), que elegeu três 
vereadores e reforça a força 
na oposição. João Trocado 
destacou o crescimento da 
coligação, principalmente 
nas freguesias da Póvoa de 
Varzim e de Aver-o-Mar, 

afirmando que os poveiros 
sinalizaram a vontade de 
mudança e que está pronta 
para ser uma solução para o 
futuro do concelho. 

O Chega foi o terceiro 
partido mais votado, ele-
gendo dois representantes 

para o executivo pela pri-
meira vez no município. 
José Vasconcelos mos-
trou-se satisfeito com o 
resultado e considerou 
que o partido alcançou o 
melhor desempenho de 
sempre no concelho.
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PÓVOA DE VARZIM
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Na votação para a As-
sembleia Municipal  da 
Póvoa de Varzim o mais 
votado foi o candidato 
do PSD, Aires Pereira, 
com 36.84 % dos votos, o 
que permitiu a eleição de 
11 deputados. A Aliança 
Poveira (PS-PAN-Livre) 
elegeu 9 elementos gra-
ças aos 29.15%, enquanto 
o CHEGA conseguiu 5 
deputados com 17.85%. 
O CDS e a IL também 
elegeram um elemento, 

AIRES PEREIRA  
FOI O MAIS 
VOTADO PARA 
AASSEMBLEIA 
MUNICIPAL

enquanto CDU e BE não 
conseguiram eleger um re-
presentante.

PSD: Aires Pereira; Mi-
randa Coelho; Ana Marga-
rida  Curval; André Tavares 
Moreira; Rui Coelho; Sónia 
Araújo; Ricardo Cadilhe; 
Guilherme Carvalho; Ana 
Margarida Silva; João Pe-
reira; Susana Martins

AP: David Sá; Maria da 
Luz Oliveira; Gonçalo  An-
geiras; Pedro Costa; Ana 
Jacinta Sampaio; Feliciano 

Correia; Cristiana  Vale; 
Diana Campos; Manuel 
Gomes Vieira

CH: Mário Lima; Sónia 
Vieira de Carvalho; Maria 
Helena Costa; Bruno Gon-

çalves; Paulo Pires
IL: Pedro Ferrando
CDS: António Teixeira

RESULTADOS 
CÂMARA
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AGUÇADOURA: VENCE
RICARDO CAMPOS (PSD)

PÓVOA DE VARZIM

AMORIM: TRIUNFO DE
SÉRGIO FURTADO (PSD)

Pub

ARGIVAI: VITÓRIA DE
JOAQUIM SILVA (PSD)

AVER-O-MAR: SURPRESA
RITA SENCADAS (AP)
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BALASAR: SUCESSO DE 
MARCO SILVA (PSD)

BEIRIZ: REGRESSO 
AMADEU MATIAS (PSD)

ESTELA: CONQUISTA DE 
MANUEL LOUREIRO (PSD)

LAUNDOS: REELEITO 
FÉLIX MARQUES (PSD)
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PÓVOA DE VARZIM

NAVAIS: VITÓRIA DE 
JOSÉ ALBERTO SILVA

PÓVOA DE VARZIM: 
GANHA RICARDO SILVA

Pub
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PÓVOA DE VARZIMPÓVOA DE VARZIM

RATES: REGRESSO DE 
ARMINDO FERREIRA (PSD)

TERROSO:CONQUISTA DE 
PAULO SÁ MOREIRA (PSD)

Pub
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VILA DO CONDE

Vítor Costa foi reelei-
to presidente da Câma-
ra Municipal de Vila do 
Conde com 52.51%. O 
cabeça de lista do PS teve 
24480 votos e superou a 
líder da Aliança por Vila 
do Conde, Luísa Maia, 
que ficou-se pelos 27.88% 
e 12996 votos. A maioria 
socialista fica segura com 
5 elementos no executi-
vo, contra 3 elementos da 
coligação PSD-CDS. Des-
taque ainda para o Chega 
que teve 10.33% e 4816 
votos, permitindo eleger 
Pedro Silva para a verea-
ção. Seguiram-se Carlos 
Macedo da Iniciativa Li-
beral com 2.61%, Nádia 
Marques da CDU (PCP/
PEV) com 2.05% e Hum-
berto Martins da Coli-
gação por Vila do Conde 
(BE/PAN) com 1.57%. 
A abstenção em Vila do 
Conde foi de 35.94%, 
tendo sido registados 951 
votos em branco (2.04%) 
e 466 votos nulos (1%). O 
PS conseguiu ainda uma 
clara maioria na Assem-
bleia Municipal, tendo 
somando 15 dos 27 man-
datos, enquanto a  Alian-
ça por Vila do Conde 
ficou com 8 deputados, o 
Chega com 3 e a IL com 
apenas 1. 

OS BALANÇOS

O vencedor da noite 

VÍTOR COSTA REELEITO PRESIDENTE DA CÂMARA

Pub
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4485-479 Mindelo - Vila do Conde
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OP Automóveis, Lda

www.opautomoveis.com

facebook.com/opautomoveis

Qualidade e Confiança
desde 1990

em Vila do Conde, Vítor 
Costa, festejou a sua vitó-
ria com centenas de po-
veiros que no Largo dos 
Artistas foram dando asas 
aos cânticos de triunfo do 
PS no concelho. O reeleito 
presidente do município  
destacou “a grande vitória 
a toda a linha do PS. Mais 
votos, mais percentagem. 
Vencemos para a Câmaras 
Municipal em todas as fre-
guesias, o que é histórico, 
mas também nos traz uma 
responsabilidade acresci-
da”. Vítor Costa afirmou 
ainda que, agora, “é tempo 

de governarmos o concelho 
para todos os vilaconden-
ses, com a responsabilidade 
e a certeza de que o faremos 
com a nossa melhor entre-
ga e capacidade”.

Já a Aliança por Vila do 
Conde olhou para os resul-
tados “que ficaram aquém 
das nossas expectativas, 
pois acreditávamos na vi-
tória. Mas em termos de 
avaliação global temos um 
resultado com leituras in-
teressantes”, referiu Luísa 
Maia a cabeça de lista à 
Câmara, sublinhando que 
“mais do que dobramos o 

número de votação, tripli-
camos o número de manda-
tos na câmara e na assem-
bleia passamos de 4 para 
8 deputados”. Luísa Maia 
referiu ainda que também 
nas freguesias a coligação 
“teve um crescimento, pelo 
que, deste ponto de vista, é 
um resultado que nos deixa 
uma pequena satisfação”.

Já Júlio Alves, candida-
to à Assembleia Munici-
pal de Vila do Conde pelo 
Chega, sublinhou um re-
sultado que acaba por ser 
histórico para o partido: 
“Conseguimos eleger um 

vereador e três deputados 
na Assembleia Munici-
pal. Além disso, também 
conseguimos 7 membros 
para as assembleias de 
freguesia”. O responsável 
do Chega, sublinhou ain-
da que este “é um gran-
de resultado para nós e 
agradeço a todos os que 
estiveram connosco, foi 
uma equipa fantástica 
que trouxe para Vila do 
Conde o Chega e imple-
mentou-o ao nível local. 
Agora é tempo de arrega-
çar as mangas e começar 
a trabalhar”.
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VILA DO CONDE

OS 25 VENCEDORES NAS FREGUESIAS

Canidelo: PS – 
Nélson Lopes 68.97%

Azurara: UPA – 
Carlos Silva 54.18%

Aveleda: PS – 
Armando Silva 68.85%

Árvore: PS – José Mário 
Martins 44.50%

Fajozes: PSPF – José 
Manuel Ferreira 45.21%

Junqueira: PS – José 
Aurélio Baptista 55.49%

Guilhabreu: PS – José 
Carlos Magalhães 61.45%

Gião: PS – Carlos 
Bernardino Alves 78.19%

Fornelo: PSD/CDS – 
Henrique Oliveira 54.49%

Labruge: PS – 
Rui Macedo 46.42%

Modivas: PS – 
Sandra Marques 68.51%

Mindelo: MMM – 
Cláudio Matos 83.20%

Malta: PS – 
Cândida Santos 56.85%

Macieira: MMS – 
Filipe Santos 70.94%

Retorta: PS – 
Zélia Ribeiro 67.03%

União de Touguinha e 
Touguinhó: PSD/CDS – 
Inês Faria 56.41%

União de Bagunte, Fer-
reiró, Outeiro e Parada: PPT 
– Bernardino Silva 59.82%

Tougues: MJPT – 
Miguel Peniche 49.47%

Rio Mau: PS – 
Miguel Campos 53.88%

União de Vilar e 
Mosteiró: VIMOS – 
Paulo Ferreira 78.31%

Vila do Conde: PS – 
Isaac Braga 54.19%

Vila Chã: JMPVC – 
Joaquim Moreira 75.15%

Vairão: PS – 
Hugo Fernandes 51.72%

Vilar do Pinheiro: PS – 
Carlos Mota 59.19%

Arcos: PS – 
Miguel Ribeiro 82.30%
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REGIÃO

Carlos Silva é o novo 
presidente da Câmara 
Municipal de Esposende. 
O candidato do Movimen-
to Independente “Mudan-
ça por Todos” venceu as 
eleições com 49,84% dos 
votos, o que corresponde a 
11.740 eleitores, garantin-
do quatro vereadores no 
executivo. 

Carlos Silva superou 
Guilherme Emílio, cabeça 
de lista do PSD, que obteve 
35,05% e elegeu três verea-
dores. 

O Partido Socialista fi-
cou na terceira posição, 
com 5,41% e 1.275 votos, 
não conseguindo eleger 
Tito Evangelista. 

Seguiram-se o Chega 
(Hélder Tenente), com 
4,81% e 1.132 votos, a 
CDU (Joana Santana), 
com 1,57% e 370 votos e 
o Bloco de Esquerda (Ma-
nuel Gomes Pereira), com 
0,76% e 178 votos, todos 
sem representação no exe-
cutivo. 

Na Assembleia Munici-

INDEPENDENTE CARLOS SILVA CONQUISTA ESPOSENDE

EIS OS VENCEDORES 
NAS 14 ASSEMBLEIAS 
DE FREGUESIA 
DE ESPOSENDE:

Antas: PSD – José Viana 
Apúlia: Mudança por To
dos – Manuel Vinhas
Belinho: PSD – Filipe 
Moreira
Curvos: Mudança por 

Todos – Filipe Marques
Esposende: PSD – Mi
guel Sousa
Fão: Mudança por Tto
dos – Valdemar Faria
Fonte Boa e Rio Tinto: 
Mudança por Todos – Rui 
Gonçalves
Forjães: PSD – Vítor 
Quintão
Gandra: Mudança por 

Todos - Carlos Vilas Boas
Gemeses: Mudança por 
Todos - Jorge Humberto 
Silva
Mar: PSD – Carlos Lima
Marinhas: Mudança por 
Todos - Carlos Calheiros
Palmeira de Faro: PSD 
– Fernando Cruz
Vila Chã: LIV - Óscar 
Silva

pal, o Movimento Indepen-
dente “Mudança por Todos” 
voltou a vencer com 49,11% 
e 11 mandatos, seguido do 
PSD, com 33,04% e 8 elei-
tos. O PS conquistou 6,47% 
e 1 mandato, o Chega teve 
5,58% e também elegeu 1 
representante, enquanto 
CDU e BE ficaram sem elei-
tos.

Sérgio Araújo é o novo 
presidente da Câmara Mu-
nicipal da Trofa. 

O candidato da coligação 
Unidos pela Trofa (PSD-
-CDS) venceu as eleições 
com 35.72% dos votos, o 
que corresponde a 8252 
eleitores, garantindo três 
vereadores no executivo. 

Sérgio Araújo superou 
Amadeu Dias, cabeça de 
lista da coligação Trofa em 
Primeiro (PS-PAN-Livre), 
que obteve 28.56% (6598 
votos) e elegeu dois verea-
dores. 

O movimento Trofa é de 
Todos, de António Aze-
vedo, ficou na terceira po-
sição, com 21.31% e 4923 
votos, tendo eleito dois ve-
readores. 

Seguiram-se o Chega 
(Pedro Neves), com 8.15% e 
1883 votos, a IL (Diamanti-
no Costa) com 2,32% e 536 
votos e a CDU (Paulo Cruz) 
com 1.39% e 321 votos, to-
dos sem representação no 
executivo. 

Na Assembleia Muni-
cipal, a coligação Unidos 

SÉRGIO ARAÚJO É O NOVO PRESIDENTE NA TROFA

EIS OS VENCEDORES 
NAS 6 ASSEMBLEIAS 
DE FREGUESIA

Alvarelhos - 
Unidos pela Trofa - 
Sónia Maia

Bougado (São Martinho 
e Santiago) - 

Unidos pela Trofa - 
Jorge Campos

Coronado (São Romão 
e São Mamede) - 
Unidos pela Trofa - 
Ricardo Santos

Covelas - 
Unidos pela Trofa - 

Alexandra Ferreira

Guidões - 
Unidos pela Trofa - 
Joaquim Ferreira

Muro - 
Unidos pela Trofa - 
José Fernando Martins

pela Trofa voltou a vencer 
com 35.24% e 8 mandatos, 
seguido da coligação Trofa 
em Primeiro, com 27.51% 
e 6 eleitos. O movimento 
Trofa é de Todos conquis-
tou 20.01% e 5 mandatos, o 
Chega teve 9.32% e elegeu 2 
representantes, enquanto IL 
e CDU ficaram sem eleitos.
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Mário Constantino foi 
reeleito presidente da Câ-
mara Municipal de Barce-
los. O candidato da coliga-
ção Barcelos Mais Futuro 
(PSD/CDS-PP) venceu as 
eleições com 56,02% dos 
votos, o que corresponde 
a 43.396 eleitores, garan-
tindo sete mandatos no 
executivo. 

O Partido Socialista 
(Armandina Saleiro) ficou 
em segundo lugar, com 
25,24% e 19.550 votos, ele-
gendo três vereadores. 

O Chega (Paulo Ralha) 
ocupou a terceira posição, 
com 8,72% e 6.752 votos, 
conseguindo um mandato. 

As restantes candidatu-
ras não elegeram represen-
tantes: a Iniciativa Liberal 
(Magda Ferro) somou 
1,68%, o movimento To-
dos Barcelos (José Rosa) 
1,51%, o Livre (Rosa Vale) 
1,11%, a CDU (Mário Fi-
gueiredo) 0,90%, o Bloco 
de Esquerda (Joana Nei-
va) 0,84%, o movimento 
Pensar, Ouvir, Reagir Bar-
celos (Maria do Sameiro) 
0,62%, e o ADN (Rui Sil-
va) 0,22%. 

Na Assembleia Muni-
cipal, a coligação PPD/
PSD–CDS-PP também 
venceu, com 52,09% e 38 
mandatos, seguida do PS, 
com 25,88% e 18 eleitos. O 
Chega conquistou 10,37% 
e 7 mandatos, enquanto a 
Iniciativa Liberal, Todos 
Barcelos e Livre elegeram 
um deputado cada. BE e 
CDU não obtiveram re-
presentação. 

EIS OS VENCEDORES 
NAS 65 ASSEMBLEIAS 
DE FREGUESIA 
DE BARCELOS: 

Abade de Neiva: 
Barcelos Mais Futuro – 
David Torres 
Aborim: 
PS – Alberto Costa 
Adães: 
PS – Jorge Lima 
Airó: 
Barcelos Mais Futuro – 
Carlos Alberto Gomes 
Aldreu: 
PS – Paulo Lima 
Alheira e Igreja Nova: 
+União - José Martins 
Alvelos: 

MÁRIO CONSTANTINO REELEITO EM BARCELOS

PS – Alberto Fernandes 
Alvito (São Pedro e São 
Martinho) e Couto: 
PS – João Vítor 
Arcozelo: 
Barcelos Mais Futuro – 
José Agusto 
Areias: 
Barcelos Mais Futuro  – 
Manuel Machado 
Areias de Vilar e Encou
rados: 
Barcelos Mais Futuro - 
Diogo Fernandes  
Balugães: 
Barcelos Mais Futuro – 
António Batista 
Barcelinhos: 
PS – Rui Peixoto 
Barcelos: 
Barcelos Mais Futuro – 
Victor Pinho 
Barqueiros: 
Barcelos Mais Futuro – 
Rui Ferreira 
Cambeses: 
Barcelos Mais Futuro – 
Sérgio Paulo 
Campo e Tamel (São 
Pedro Fins): 
Barcelos Mais Futuro - 
Luís Filipe Silva 
Carapeços: 
Barcelos Mais Futuro – 
Pedro Pereira 
Carreira e 
Fonte Coberta: 
Barcelos Mais Futuro - 
Rui Silva 
Carvalhal: 
Barcelos Mais Futuro – 
Cândido Lopes 
Carvalhas: 
Barcelos Mais Futuro – 
Jorge Fernandes 

Chorente, Góios, Cou
rel, Pedra Furada e Gue
ral: 
Barcelos Mais Futuro 
- Margarida Ferreira 
Cossourado: 
Barcelos Mais Futuro – 
Teresa Martins 
Creixomil e Mariz: 
Barcelos Mais Futuro - 
Jorge Cardoso 
Cristelo: 
Barcelos Mais Futuro – 
Abel Sá 
Durrães e Tregosa:
PS - Secundino Ferros 
Fornelos: 
Barcelos Mais Futuro – 
José Rodrigues 
Fragosa: 
PS - Rui Oliveira 
Galegos (Santa Maria): 
Barcelos Mais Futuro – 
Cristina Lopes 
Galegos (São Martinho): 
Barcelos Mais Futuro – 
Bruno Vasconcelos 
Gamil e Midões: 
Barcelos Mais Futuro – 
Carlos Vasconcelos 
Gilmonde: 
Barcelos Mais Futuro – 
Gonçalo Faria 
Lama: PS – Rosa Costa 
Lijó: 
Barcelos Mais Futuro – 
Filipe Senra 
Macieira de Rates: 
Bar celos Mais Futuro – 
Susana Barbosa 
Manhente: 
Barcelos Mais Futuro – 
Roberto Bogas 
Martim: 
MA (Martim Ativo) - 

António Carvalho 
Milhazes, Vilar de Figos 
e Faria: 
JPM – Edite Arantes 
Moure: 
Barcelos Mais Futuro – 
João Paulo Araújo 
Negreiros e Chavão: 
Barcelos Mais Futuro - 
Arminda Cruz 
Oliveira: 
Barcelos Mais Futuro -
Isaías Gomes 
Palme: 
Barcelos Mais Futuro - 
Filipe Faria 
Panque: 
Barcelos Mais Futuro - 
Vera Martins 
Paradela: 
Barcelos Mais Futuro - 
Manuel Gomes 
Pereira: 
Barcelos Mais Futuro - 
António Ferreira 
Perelhal: 
Barcelos Mais Futuro - 
Armando Costa 
Pousa: 
PS – Pedro Gomes 
Quintiães e Aguiar: 
IQA - Gonçalo Pereira 
Remelhe: 
Barcelos Mais Futuro - 
Vítor Monteiro 
Rio Covo (Santa Eugé
nia): 
PS – Carlos Dantas 
Rio Covo (Santa Eulá
lia): 
Barcelos Mais Futuro 
- Sérgio Azevedo 
Roriz: 
Barcelos Mais Futuro - 
Filipe Mendes 

Sequeade e Bastuço 
(São 

João e Santo Estevão): 
PS – Jorge Miranda 
Silva: 
Barcelos Mais Futuro - 
José Vilas Boas 
Silveiros: 
Barcelos Mais Futuro - 
Sérgio Pereira 
Tamel (Santa Leocá
dia) e Vilar do Monte: 
Barcelos Mais Futuro - 
Manuel Martins  
Tamel (São Veríssi
mo): 
Barcelos Mais Futuro - 
Tânia Ferreira 
Ucha: 
PS – António Costa 
Várzea: 
PS – Avelino Carvalho 
Viatodos, Grimance
los, Minhotães, Mon
te Fralães: 
Barcelos Mais Futuro - 
Ana Luísa Ferreira 
Vila Boa: 
Barcelos Mais Futuro - 
Nelson Ferraz 
Vila Cova e Feitos: 
Barcelos Mais Futuro - 
Rui Miranda 
Vila Frescaínha (São 
Martinho): 
Barcelos Mais Futuro - 
Miguel Pereira 
Vila Frescaínha (São 
Pedro): 
Barcelos Mais Futuro - 
Paulo Cardoso 
Vila Seca: VSP (Vila 
Seca Primeiro) - 
Liliana 
Faria 
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CRIANÇAS DE LAÚNDOS VÃO 
TER NOVAS VALÊNCIAS EM 2026

A reunião do executi-
vo municipal da Póvoa 
de Varzim do transato 
dia 7, a última antes das 
eleições do passado do-
mingo, ficou marcada por 
uma importante decisão 
para Laúndos. 

A freguesia ficou mais 

perto de ter uma duas no-
vas valências destinadas às 
famílias com crianças de 
tenra idade. 

Isto porque foi aprovada 
a abertura do concurso pú-
blico para a criação de uma 
creche e de um jardim de 
infância na antiga Escola 

DIVERSOS

VARAZIM TEATRO DISTINGUIU 
LUÍS DIAMANTINO

Por ocasião do 28.º ani-
versário, a Varazim Teatro 
homenageou Luís Diaman-
tino, atribuindo-lhe o título 
de Sócio Honorário. A dis-
tinção “representa um gesto 
de profundo agradecimen-
to e reconhecimento pelos 
muitos anos de dedicação, 
colaboração e apoio”, refere a 

associação. Ao longo de qua-
se três décadas, o últimi ve-
reador da cultura na autar-
quia poveira “esteve sempre 
presente no percurso da Va-
razim Teatro: como parcei-
ro, como público e sempre 
disponível para o diálogo e 
para a reflexão sobre o papel 
da companhia no panorama 

cultural da Póvoa de Var-
zim”. Com esta homenagem, 
a Varazim Teatro fez questão 
de “expressar a sua gratidão 
por todo o caminho parti-
lhado, sublinhando o contri-
buto do Dr. Luís Diamanti-
no para o desenvolvimento e 
valorização da vida cultural 
poveira”. 

de Nossa Senhora da Saú-
de. 

Trata-se de uma obra 
de 1.4 milhões de euros, 
financiada pelo PRR, que 
irá permitir albergar, a par-
tir de 2026, um total de 67 
crianças: 42 na creche e 25 
no jardim de infância.

AUTO RENO TAMBÉM APOSTA NA PÓVOA DE VARZIM 
Com mais de três dé-

cadas de experiência no 
setor automóvel, a Auto 
Reno acaba de abrir uma 
nova instalação na Póvoa 
de Varzim, junto ao Fa-
rol de Regufe. A empresa, 
fundada em 1993, con-
solida assim a posição no 
mercado e reforça a aposta 
na proximidade com os 
clientes, juntando a Póvoa 
de Varzim à rede de espa-
ços já existentes em Pa-
ços de Ferreira, Penafiel, 
Maia e Viana do Castelo. 
Representante oficial de 
14 marcas, entre as quais 
Opel, Kia, Peugeot, Ci-
troën, Jeep, Fiat, Mitsu-
bishi Motors, a Auto Reno 
oferece uma vasta gama de 

soluções automóveis, desde 
viaturas novas a usadas re-
condicionadas segundo os 
padrões de qualidade das 
marcas que representa. Em 
declarações à Onda Viva, o 
administrador da empresa 
explicou que esta expansão 
resulta de um desafio lança-
do pela Stellantis, entidade 
que representa marcas como 
Peugeot, Citroën, Fiat, Opel 
e Jeep em Portugal. Segun-
do referiu, a Auto Reno foi 
convidada a distribuir essas 
marcas na zona da Póvoa de 
Varzim e de Vila do Conde, 
uma região que considera 
“estratégica e essencial para 
o crescimento da empresa”. 
Sublinhou ainda que este 
passo completa o “elo atlân-

tico” da marca, que agora 
liga o interior ao litoral nor-
te. O responsável adiantou 
que estão a ser preparadas 
campanhas de lançamento, 
que serão divulgadas nas re-
des sociais, e destacou que 
o objetivo é “levar à região 
toda a experiência acumu-

lada ao longo de mais de 30 
anos”, reforçando a ligação 
de proximidade que a em-
presa mantém com os clien-
tes. Embora a data oficial 
de inauguração ainda não 
esteja definida, a Auto Reno 
da Póvoa de Varzim já se 
encontra em funcionamen-

to. O novo espaço integra 
uma oficina multimarca, 
equipada para serviços de 
mecânica, colisão, eletrici-
dade, diagnóstico e pneus, 
e conta com parcerias com 
companhias de seguros, 
gestores de frota e outras 
entidades do setor.
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COOPERATIVA INAUGUROU LOJA 'AGRICONDE'
A Cooperativa Agrícola 

de Vila do Conde inaugu-
rou a nova loja ‘Agriconde’, 
um investimento a rondar 
1,2 milhões de euros e que 
reforça o dinamismo no 
setor agrícola e no desen-
volvimento da economia 
local. Com uma área de 
mais de 2.000 m², a Agri-
Conde combina inovação, 
tradição e proximidade, 
colocando ao serviço dos 
agricultores e da comuni-
dade um espaço moderno, 
com soluções diversifi-
cadas para a agricultura, 
pecuária, bricolage, jar-
dinagem e produtos re-
gionais. O presidente da 
cooperativa agrícola de 
Vila do Conde, António 
Rodrigues Balazeiro, era 
por isso um homem feliz 
com a concretização deste 
projeto.   O presidente da 
Câmara de Vila do Con-
de, Vítor Costa, marcou 
presença na abertura e 
lembrou a importância da 
cooperativa e do trabalho 

desenvolvido para a econo-
mia local. Já o secretário de 
Estado da Agricultura, João 

DIVERSOS

Moura, enalteceu o modelo 
de gestão da cooperativa vi-
lacondense. Após a cerimó-

nia teve lugar um almoço de 
confraternização com mais 
de 550 cooperadores, cola-

boradores da CAVC e re-
presentantes de entidades 
ligadas ao setor.
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Presente no mercado há mais de 30 anos, a Auto Reno chega agora à Póvoa de Varzim, reforçando a sua presença 
no norte do país. Com um espaço moderno e inovador, representa oficialmente as marcas Citroën, Peugeot e Opel, 
oferecendo aos seus clientes soluções em veículos novos e usados, com a Auto Reno Usados, bem como serviços 
de manutenção e reparação com a qualidade que a caracteriza.
Esta nova unidade vem estreitar ainda mais a relação da Auto Reno com a comunidade local, garantindo um 
atendimento personalizado e excelência no serviço.

PSD inaugura sede de campanha 
na freguesia de Beiriz

Pub
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FUTEBOL

O Rio Ave recebeu e 
venceu o Tondela em par-
tida da jornada 8 da I Liga. 
Foi o primeiro triunfo dos 
rioavistas nesta tempora-
da para satisfação dos dois 
mil adeptos que estiveram 
na bancada. Os golos vi-
lacondenses foram mar-
cados por Dario Špikić e 
André Luiz ainda no pri-
meiro tempo, enquanto 
Clayton estabeleceu o re-
sultado final na segunda 
metade e apontou o sexto 
tento da conta pessoal. 
Este êxito deixou o Rio 
Ave com 8 pontos e no 12º 
lugar antes da visita ao Es-
trela da Amadora na pró-

RIOAVISTAS FESTEJARAM PRIMEIRA VITÓRIA

meada presidente do Con-
selho de Administração da 
Sociedade Anónima Des-
portiva. 

A presidente do Rio Ave 
Futebol Clube, eleita em 

Julho de 2023, passa a ter 
também a liderança da so-
ciedade que gere o futebol 
profissional e na qual já 
era administradora desde 
a criação. 

A dirigente já tomou 
posse e começou exercer 
as novas funções, subs-
tituindo o israelita Boaz 
Toshav, que liderava a 
SAD desde junho de 2024. 

Alexandrina Cruz está 
no Rio Ave há 21 anos e 
recebe um forte voto de 
confiança do investidor 
grego Evangelos Mari-
nakis, passando a acumu-
lar a presidência do clube 
e da SAD. 

xima jornada. 

LIAVAS MARCOU NO 
EMPATE NO TREINO 
COM O VIZELA

O Rio Ave realizou um 

jogo de preparação frente 
ao Vizela. Os vilaconden-
ses empataram a uma bola 
diante do clube da II Liga 
Portugal. O encontro de-
correu em Vila do Conde e 
serviu para manter o ritmo 
competitivo durante a pa-
ragem para os jogos das se-
leções.  O golo rioavista foi 
apontado por Liavas, que 
jogou de início numa equi-
pa com alguns dos jogado-
res menos utilizados.

ALEXANDRINA CRUZ 
PASSA TAMBÉM 
A LIDERAR A SAD

Alexandrina Cruz foi no-

RIO AVE, VARZIM E AVEROMAR SEM VENCER
As equipas femininas lo-

cais voltaram a entrar em 
campo no fim de semana. 

O Rio Ave empatou sem 
golos no terreno do Vitória 
de Guimarães em partida 
da quinta jornada do esca-
lão principal. As rioavistas 
somam 4 pontos e estão na 
quarta posição. Segue-se a 
deslocação ao Braga no dia 
2 de novembro.

Já o Varzim foi derrotado 
na série norte da 3ª divisão. 
As alvinegras perderam no 
campo do Romariz por 2x0 

nada as pupilas de Tozé Gra-
ça visitam o Aldeia Nova.

Finalmente, o Averomar 
empatou a dois golos na re-
ceção ao Várzea na segun-
da jornada da série C da 4ª 
divisão. A equipa somou o 
primeiro ponto e no próxi-
mo desafio visita o Antime. 

 
AVEROMAR MARCOU 
NOVE GOLOS NA TAÇA

Sortes distintas para as 
equipas femininas do Var-
zim e do Averomar na Taça 

de Portugal.
As varzinistas foram sur-

preendidas na receção ao 
Esposende, em Amorim, 
acabando precocemente eli-
minadas logo na primeira 
eliminatória depois da der-
rota por uma bola a zero.

As averomarenses estive-
ram de pontaria afinada e 
golearam o Águias da Graça 
por 9x2. As forasteiras esti-
veram a vencer por dois a 
zero, mas depois surgiu a re-
viravolta com golos de Paula 
Ribeiro, Anabela Sobral (2), 

Rajão.

Pub

e caíram para o quinto lugar 
(3 pontos). Na terceira jor-

Ana Vieira, Claudia Sobral, 
Ana Aguiar (3) e Cristiana 
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FUTEBOL

Faltam os pontos e, so-
bretudo, as vitórias. Os 
ânimos nas hostes varzi-
nistas estão em baixo. O 
apelo à crença de que esta 
fase menos positiva vai 
acabar esbarra, jogo após 
jogo, em safras pouco ou 
nada produtivas. 

Contra a equipa B do 
Vitória, o caudal ofensi-
vo não resultou nos golos 
pretendidos e foi mesmo a 
equipa vitoriana a ganhar 
vantagem numa das pou-
cas aproximações à baliza 
de Pedro Costa. Na segun-
da metade, na transforma-
ção de uma grande penali-
dade, o empate acabou por 
acontecer, restando ainda 
muito tempo para o final 
do jogo e com o Varzim 
em vantagem numérica. 
Apenas um detalhe, pois 
a exibição acabou por ser 
mais infeliz do que a jogar 
onze contra onze. Paredes, 
Fafe e Vitória B, 3 jogos na 
denominada "muralha do 
conforto", com centenas 

LOBOS DO MAR EM MARÉ BAIXA

e engenho para a desviar 
para o fundo das redes. 
Bisava o avançado Malia-
no e conseguia assim mais 
3 pontos para o Trofense. 
A queda para o quarto 
lugar foi consequência de 
um quadro negativo de 
resultados e, a faltarem 
dois jogos para o final da 
primeira volta, a viagem 
até S. João da Madeira já 
é considerada de alto risco 
para a continuidade de Ál-
varo Madureira.

Momo Mbaye e não tem 
sido feliz. Já se jogava o tem-
po adicional e praticamente 
se ofereceu ao Trofense a 
oportunidade que lhes va-
leu o empate. Galvaniza-
dos, os locais regressaram 
com motivação para dar a 
cambalhota no marcador e, 
volvidos apenas alguns mi-
nutos, conseguiram. Mais 
uma vez num lance atípi-
co, com a bola "enrolada" 
num cacho de pernas, mas 
só Moussa Diarra teve arte 

de adeptos a apoiar, mas 
com apenas 3 pontos con-
quistados dos 9 possíveis. 

Contas são contas e foi na 
condição de terceiro classi-
ficado, a apenas 3 pontos, 
que os Lobos do Mar visita-
ram a Trofa. Para trás ficava 
a marca de uma elimina-
ção da Taça por números 
humilhantes, mas este era 
um jogo diferente. Tão di-
ferente que, com apenas 30 
segundos, Rodrigo Freitas 
conseguia dar vantagem aos 

varzinistas num lance em 
que se viu isolado perante o 
guarda-redes da casa. Uma 
vantagem que colocava (ou 
pelo menos deveria) os pu-
pilos de Álvaro Madureira 
em condições privilegiadas 
para explorar a reação dos 
locais. Contudo, o que aca-
bou por acontecer foram 
sinais de muito nervosismo 
por parte dos alvinegros, 
nomeadamente da  linha 
defensiva. Pedro Costa tem 
substítuído o lesionado 

TREINADOR DE BANCADA:
A vida de treinador não 

é nada fácil, mas conve-
nhamos que haverá outras 
tantas bem piores. Com um 
início positivo nesta Liga 3 
( 2 vitórias consecutivas), o 
azedume começou com uma 
abordagem a uma elimi-

natória da Taça que valia 
muito mais do que parecia. 
Para além da eliminação, os 
números foram demasiado 
humilhantes para um clube 
e uma massa adepta que fi-
cou ferida no seu orgulho. A 
única forma de a sarar eram 

as vitórias e essas, por uma 
ou outra razão, não estão a 
acontecer. O discurso para 
fora tem sido de que a equi-
pa trabalha bem e muito na 
preparação dos jogos, só que, 
quando é a valer, são muitas 
as fragilidades expostas nas 

exibições. Erros individuais 
grosseiros resultam em golos 
para os adversários e, quan-
do a equipa acerta, tam-
bém tem sido fácil ao trio 
de arbitragem penalizar os 
alvinegros. Buscar melho-
res sensações será conseguir 

rentabilizar jogos em vitó-
rias e pontos, porque verda-
deiramente é (apenas) este 
o critério que define o bom 
trabalho e a capacidade dife-
renciadora, dos treinadores 
bons e dos assim, assim

F.N.

UNANIMIDADE NA APROVAÇÃO DAS CONTAS
Foi aprovado por unani-

midade o relatório e contas 
do Varzim relativo à época 
desportiva 2024/2025. A 
Assembleia Geral Ordiná-
ria decorreu no salão da 
ACR Matriz e teve a pre-
sença de 63 sócios. O clu-
be teve um resultado po-
sitivo de 372 mil euros e a 
SDUQ um prejuízo de 820 
mil euros, o que resulta 
num défice global de 448 
mil euros, mas já sem dívi-
das ao Estado (Autorida-
de Tributária e Segurança 
Social) devido à utilização 
do dinheiro da venda da 
antiga sede na Rua Santos 
Minho. No entanto, foi re-

velado que o Varzim ainda 
tem a receber cerca de 200 
mil euros da Câmara e um 
apoio da Federação de 75 
mil euros, valores que irão 
ajudar a atenuar as contas 
deficitárias. Também ficou 
a saber-se que o presidente 
Ricardo Nunes emprestou 
cerca de 91 mil euros ao 
clube mediante um parecer 
positivo do Conselho Fiscal.

COBERTURA DA 
BANCADA SUL 
EM DEZEMBRO

A cobertura da bancada 
sul do estádio do Varzim 
deve ficar pronta ainda em 

dezembro. O presidente do 
clube revelou a data no final 
da AG. Ricardo Nunes re-
cordou que se trata de uma 
prenda natalícia oferecida 
pela autarquia no último 
aniversário e confirmou 
que os sócios já terão mais 
um local para assistir aos 
jogos em casa sem chuva 
no próximo inverno. A em-

presa a quem foi adjudicada 
a obra já está a produzir a 
estrutura e em novembro 
deve arrancar para a respe-
tiva colocação.  Recorde-se 
que o executivo municipal 
poveiro tinha aprovado por 
unanimidade a atribuição 
de um apoio de 139 mil eu-
ros (mais IVA) ao Varzim 
para custear as obras.

SALÁRIOS EM DIA

O Varzim tem em dia 
os vencimentos de todos 
os profissionais e cola-
boradores. A garantia foi 
deixada pelo presidente 
também na AG. Ricardo 
Nunes mostrou orgulho 
por não dever dinheiro a 
nenhum elemento do se-
tor da formação e aos jo-
gadores do plantel princi-
pal. O dirigente frisou que 
tem sido feito um grande 
esforço para devolver a 
credibilidade à instituição, 
tendo feito questão de ter 
regularizado o que estava 
em atraso.
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FUTEBOL

ESTELA BATE AVELEDA E 
CONQUISTA SUPERTAÇA DA FFPN

A Associação Juvenil da 
Estela conquistou a Super-
taça da Federação de Fute-
bol Popular do Norte. Os 
estelenses derrotaram os 
vilacondenses do Aveleda 
FC por duas bolas a uma. 
A partida realizou-se em 
Paços de Ferreira e signifi-
cou mais uma taça para as 
vitrines do clube da Póvoa 
de Varzim.

POPULAR ARRANCA 
COM MENOS CLUBES

A época desportiva da 
Associação de Futebol 
Popular da Póvoa de Var-
zim arranca em meados 
deste mês com a Superta-
ça e terá menos clubes a 

participar. No escalão sé-
nior irão competir apenas 
9 clubes, nos juvenis serão 
10 equipas, em infantis 
participam 11 emblemas, o 
mesmo número nos escoli-

FORNELO 
E TOUGUES 
IMBATÍVEIS 
NO POPULAR 
VILACONDENSE

Duas equipas conti-
nuam cem por cento vi-
toriosas após a quarta 
jornada do campeonato 
sénior da Associação de 
Futebol de Vila do Conde. 
O Fornelo goleou o Vilar 
por 10x1 e o Tougues ba-
teu o Guilhabreu por 3x1, 
tendo ambos 12 pontos 
na liderança da tabela. 
Refira-se que o campeão 
Arcos empatou a zero no 
campo do Bagunte e está 
apenas no quinto lugar 
com 8 pontos.

BEIRIZ MUDA DE 
TREINADOR

A União Desportiva de 
Beiriz tem nova equipa 
técnica. Vitó Carneiro é o 
novo treinador principal 
da formação sénior, que 
compete na Divisão de Eli-
te da Associação de Futebol 
do Porto. Pedro Carneiro 
e Fernando Martins assu-
mem funções de adjuntos, 
enquanto Eduardo Araújo 
será o treinador de guarda-
-redes. 

A mudança surge após 
a saída de Vítor Machado. 
Em comunicado, o clube 
poveiro explica que mo-
tivos pessoais estiveram 
na origem desta saída. Os 
responsáveis beirizenses 
aproveitam para agradecer 
“imensamente pelo seu tra-
balho e dedicação durante 
o tempo em que esteve” no 
clube, desejando-lhe “todo 
o sucesso quer a nível pes-
soal, profissional e despor-
tivo”.

VITÓRIAS

As equipas poveiras que 
competem na Série 2 da Di-
visão de Elite da Associação 
de Futebol do Porto jogaram 
para a jornada 6 e ambas 
venceram. O Varzim B foi 
ganhar ao terreno do Aldeia 
Nova por 2x1, passando a 
somar 11 pontos e a ocupar 
o 4º lugar da classificação, 
enquanto a União de Beiriz 
triunfou na receção ao Fol-
gosa da Maia por 3x1, conta-
bilizando 8 pontos no 9º lu-
gar. Já o Balasar, na série 3 da 
II Divisão, venceu na visita a 
Custóias por 3x2, estando 
no 13º lugar com 3 pontos. 

TAÇA AFPORTO

Os clubes poveiros já co-
nhecem os adversários na 2ª 
eliminatória da Taça. O Bei-
riz vai jogar no terreno do 
Pedroso e o Balasar irá des-
locar-se ao campo do Lamo-
so. Os beirizenses terão pela 
frente uma equipa de Gaia 
que também milita da Di-
visão de Elite, enquanto os 
balasarenses irão enfrentar 
uma formação de Paços de 
Ferreira que também com-
pete na Divisão de Honra. 

nhas e somente 9 formações 
nos traquinas. No escalão 
sénior já não há nenhum 
clube da cidade inscrito e 
todas as freguesias estão re-
presentadas com exceção de 

Beiriz e Balasar (optam por 
só alinhar no distrital). Um 
cenário muito semelhan-
te nas outras faixas etárias, 
mas com Matriz e Regufe a 
juntarem-se às coletivida-
des das freguesias.
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As jornadas de andebol 
do fim de semana inicia-
ram na Póvoa com um 
triangular de sub-12, reali-
zado no pavilhão da Esco-
la Flávio Gonçalves. Uma 
equipa mista de rapazes e 
raparigas do Póvoa Ande-
bol partilhou uma tarde de 
competição com os clubes 
convidados: Gaia e Avin-
tes. 

Nem todos os que fre-
quentam os treinos marca-
ram presença, mas o mais 
importante foi possibilitar 
aos jovens praticantes uma 
experiência competitiva 
com miúdos que, muito 
provavelmente, se cruza-
rão ao longo das vidas des-
portivas.

PAC: PLANTAR HOJE, PARA COLHER AMANHÃ

SENIORES COM
TRIUNFO IMPORTANTE

Antes da receção ao Spor-
ting e depois de uma dupla 
jornada em que os pupi-
los de Carlos Resende não 
conseguiram contrariar o 

DERBI VILACONDENSE FOI VERDE E BRANCO
O Rio Ave goleou o Caxi-

nas no histórico derbi vi-
lacondense que marcou a 
quinta jornada do escalão 
principal de futsal. Os caxi-
neiros entraram a vencer, 
graças ao golo de Matheus 
Correia, mas depois os 
caxineiros reagiram e fo-
ram imparáveis, marcando 
por Peixinho, Rúben Góis, 
Tiago Cruz, Sérgio Costa 
e Sévio Marcelo (p.b.). A 
equipa verde e branca subiu 
ao oitavo lugar e passou a 
somar 6 pontos, os mesmos 
do adversário. A seguir o 
Caxinas recebe o Ferreira 
do Zêzere e o Rio Ave visita 

favoritismo do ABC e do 
Porto, a visita ao reduto do 
Belenenses foi preparada ao 
detalhe. Apesar de jogarem 
fora de casa, os poveiros sa-
biam que vencer no Restelo 
era conquistar um "balão de 
oxigénio" importante para 

a segunda fase da primeira 
volta, onde os poveiros de-
frontarão adversários que 
habitualmente lutam pela 
manutenção. No pavilhão 
Acácio Rosa, a equipa po-
veira evidenciou sempre ser 
um rival capaz de bater os 
homens da Cruz de Cristo. 
Na baliza, depois de Tomás 
van Zeller demonstrar algu-
ma ineficácia, surgiu o po-
veiro Carlos Moreira, que 
conseguiu 13 defesas. Um 
desempenho defensivo só 
superado pelos 6 golos de 
Ruben José e 5 de Gabriel 
Sequeira. Um desempenho 
coletivo que valeu a vitória 
por 27x30 e coloca a equi-
pa poveira numa posição 
cómoda da tabela classifi-

cativa. Depois de defron-
tar o campeão nacional 
no próximo domingo, os 
poveiros terão pela frente 
jogos contra rivais como o 
Gaia, Avanca e Arsenal da 
Devesa para tentar fechar 
a 1ª volta do campeonato 
com bons resultados.

gueses venceram a Espanha 
por 3-2 na final realizada 
em Chișinău (Moldávia). 
Diogo Sousa e Martim Cas-
tela marcaram dois golos 
cada um durante a compe-
tição.

posição da tabela (5 pon-
tos).

RÚBEN GÓIS VOLTA À 
SELEÇÃO NACIONAL

Rúben Góis voltou a ser 
chamado à Seleção Nacio-
nal. O pivot do Rio Ave, 
melhor marcador da equi-
pa na época de regresso ao 
escalão principal, vai par-
ticipar em mais um estágio 
da equipa das Quinas com 
vista à preparação para o 
Euro 2026, com dois jogos 
frente à Letónia em Riga. 
Rúben Góis estreou-se re-
centemente com as cores 

o Elétrico. Já o Árvore, no 
ano de estreia na 1ª divisão 
feminina, perdeu por duas 
bolas a zero na receção ao 
Benfica e caiu para a oitava 

de Portugal como sénior e 
até marcou dois golos num 
dos particulares que curio-
samente se realizaram em 
Vila do Conde.

MARTIM E DIOGO 
SÃO CAMPEÕES 
EUROPEUS SUB19

Dois atletas da ADCR 
Caxinas e Poça da Barca 
sagraram-se campeões eu-
ropeus de futsal no escalão 
sub19. Martim Castela e 
Diogo Sousa integraram a 
seleção nacional que revali-
dou o título conquistado na 
edição anterior. Os portu-
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BASQUETEBOL JÁ ENCHE PAVILHÕES
As equipas seniores de 

basquetebol do Desportivo 
da Póvoa já iniciaram os 
respetivos campeonatos. 

A Proliga é uma nova 
realidade competitiva para 
a equipa liderada por José 
Ricardo, que em dois jogos 
conseguiu somar outras 
tantas vitórias. Venceu o 
Sangalhos na estreia em 
casa, por 80x56, voltando 
a vencer fora o Maia BC 
por conclusivos 69x91. 
Exibições q.b. de um gru-
po renovado e que ainda 
tem muito para evoluir, 
tanto individual como 
coletivamente. Nos dois 
jogos, ficou uma certeza: 
os adeptos estão com a 
equipa e serão um apoio 
garantido em qualquer 
pavilhão que os poveiros 
joguem.

Também a equipa sub-
23 arrancou a cnb1, com 
uma deslocação a Gaia 

que não foi feliz, perden-
do por 61x56. A luta nas 
tabelas acabou por ser o 
"calcanhar de Aquiles" dos 
comandados de Ivo Lucia-
no, que têm como objetivo 
único e principal garantir a 
manutenção.

A equipa feminina tam-
bém iniciou o campeonato 
e logo com a receção ao ri-
val e vizinho GD José Ré-
gio, que também se estreou 
na cnb1. A bancada do pa-
vilhão Fernando Linhares 
de Castro esteve completa-
mente lotada, com muitos 
vilacondenses a apoiarem 
a equipa. No Desportivo, 
o novo técnico Francisco 
Alves tem pela frente uma 
época de muito trabalho, 
com muitas miúdas da 
equipa sub-18 a demonstra-
rem (ainda) algum acanha-
mento perante adversárias 
mais batidas. A exceção foi 
a nº1 Muidini Mollard, uma 

HÓQUEI DO CDP DERROTADO 
NO REGRESSO À 1ª DIVISÃO

Ao ser derrotada no 
reduto do SC Tomar por 
duas bolas a zero, a equipa 
sénior de hóquei em pa-
tins do Clube Desportivo 
da Póvoa acabou por não 
ser feliz. Primeiro porque 
sofreu muito cedo, numa 
desconcentração defensi-
va, permitindo aos toma-
renses chegar à vantagem. 
Contudo, os pupilos de 
Vítor Silva não perderam 
o norte e foram paulati-
namente equilibrando o 
jogo. De tal forma, que até 
ao final da primeira parte 
não sofreram mais ne-
nhum golo e conseguiram 
alguns remates que pode-
riam ter dado a igualdade. 

No segundo tempo, as vá-
rias amostragens de cartões 
azuis penalizaram os povei-
ros a jogar muito tempo em 
under play. Mesmo assim, 
aguentaram estoicamente 
contra um Tomar habituado 
a outras andanças. Na bali-
za, Rodolfo Sobral provava 
os créditos que o fazem ser 
considerado um guarda re-
des de topo e, com o tempo 

a avançar, a confiança para 
conseguir chegar ao empate 
aumentava. Foi só mesmo 
num livre direto que os lo-
cais ampliaram a vantagem, 
carimbando o resultado fi-
nal de 2x0. No próximo sá-
bado, o Desportivo recebe o 
Sporting Clube de Portugal, 
um jogo agendado para as 
18h30 no pavilhão Fernan-
do Linhares de Castro.

atleta formada no clube, 
que esteve uns furos acima. 
Curiosamente, nos instan-
tes finais, poderia ter colo-
cado as poveiras na frente 
do marcador, não tivesse 
falhado duas tentativas de 3 
pontos. Em relação ao jogo, 
só mesmo Ana Ramos foi 
contrariando a hegemonia 
das pupilas de Hugo Li-
nhares nos dois primeiros 
períodos. Já no segundo 
tempo, a reação poveira foi 
bonita de se ver, tanto den-
tro como fora de campo. 
Ponto a ponto e já com o 
reforço americano Abigail 
Cooper a dar um impor-
tante contributo, o resulta-
do foi-se equilibrando e o 
jogo vivido intensamente. 
A equipa forasteira acabou 
por ser justa vencedora e o 
CDP demonstrou que este 
será um campeonato muito 
difícil, face às limitações do 
plantel.
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Vários atletas locais evi-
denciaram-se na segunda 
etapa do Circuito Europeu 
de Bodyboard.

O vilacondense Joel Ro-
drigues venceu o escalão 
Open masculino no ETB 
Gran Canaria Pro, fican-
do bem encaminhado 
para lutar pelo título des-
ta edição. O atleta já tinha 
registado uma boa presta-
ção na etapa de Tenerife e 
está agora na liderança do 
ranking, sendo o objetivo 
repetir a proeza de 2023. 
A próxima prova será em 

JOEL RODRIGUES VENCE ETAPA NO ETB, 
VICENTE E LUANA FORAM FINALISTAS

MODALIDADES
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PEDRO PINHEIRO TESTA 
DAKAR EM MARROCOS

Pedro Pinheiro está em 
Marrocos a participar na úl-
tima corrida da temporada. 
Depois dos primeiros dias 
para testes e verificações 
administrativas e técni-
cas, o poveiro já entrou em 
ação no  Rally marroquino, 
que integra um prólogo e 5 
etapas exigentes, num to-
tal de 2300 quilómetros. O 
objetivo do piloto da Old 
Friends Rally Team é acu-
mular experiência e sabe-
doria, sendo o principal 
objetivo terminar com as 
melhores sensações físicas, 
de navegação e gestão da 

mota. O empresário Pedro 
Pinheiro começou no des-
porto com o jet ski, mas é 
nas maratonas de rally-raid 
que hoje se destaca. Em 
2024 brilhou com a vitória 
à classe no Raid Ferraria e 
participou em várias provas 
internacionais (incluindo 
o Baja Aragón e o BP Ulti-
mate Rally-Raid Portugal). 
Já esta temporada reforçou 
a presença no W2RC, ter-
minando o South African 
Safari Rally em 15.º lugar na 
Rally2, o que lhe garantiu o 
tão desejado bilhete para o 
Dakar. 

Marrocos, no início de no-
vembro.

Do lado do Clube Naval 
Povoense, Vicente Campos 
foi o segundo classificado 
categoria Pro Júnior. O jo-
vem assegurou em Las Pal-
mas a continuidade na luta 
pelo título. Já Luana Dou-
rado foi quarta classificada 
no Open feminino, prova 
em que também alinharam 
Francisca Ribeiro (9° lu-
gar) e Mafalda Ribeiro (13° 
lugar), enquanto Eduardo 
Macedo foi 25° classificado 
no Open masculino.
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PERTO DE 550 CICLISTAS FINALIZARAM MARATONA DA PÓVOA
Perto de 550 atletas con-

cluíram com êxito a parti-
cipação nas duas corridas 
da Maratona da Póvoa 
de Varzim em BTT. José 
Borges foi o vencedor da 
prova longa, com 66 quiló-
metros de distância, com 
o tempo de duas horas, 29 
minutos e 51 segundos, 
enquanto a Belém Sam-
paio-Marques foi quem 
triunfou entre as senhoras, 
em quatro horas, 17 mi-

nutos e 33 segundos. Nuno 
Torres foi o mais rápido na 
meia maratona de 44 km 
com uma hora, 35 minutos 
e 55 segundos, enquanto 
nas mulheres venceu Diana 
Magalhães em duas horas, 
36 minutos e 53 segundos. 
A décima edição da com-
petição passou por várias 
freguesias do concelho po-
veiro e também de Barcelos, 
tendo partido e terminado 
junto ao Estádio Municipal.

POVEIRO VOLTA A BRILHAR NO EUROPEU SUB23
Lucas Lopes alcançou 

mais um grande resultado 
internacional. O ciclista 
poveiro foi oitavo classifi-
cado na corrida de estrada 
do Europeu de sub23 que 
decorreu em França. O 
jovem esteve sempre aten-
to na cabeça do pelotão e 
integrou o restrito grupo 
que discutiu o título con-
tinental na última volta do 
percurso que totalizou 121 
km. Lucas Lopes ainda so-
nhou com uma medalha e 
sprintou pelo pódio, tendo 
cortado a meta a 46 segun-
dos do novo campeão, o 
belga Jarno Vidar, que ven-
ceu isolado. Este resultado 
valeu a conquista de mais 
30 pontos para o ranking 
UCI, elevando para 108 o 
somatório da temporada. 
Depois do recente 12º lu-
gar no Mundial e do 15º 

posto no Tour de l’Avenir, o 
promissor atleta continua a 
mostrar potencial para as-
pirar a altos voos no pano-
rama internacional da mo-
dalidade.

FUTURO DE 
LUCAS LOPES PASSA 
PELA EFAPEL

Lucas Lopes foi confirma-
do na Efapel para a próxima 
temporada. A equipa lide-
rada pelo vilacondense José 
Azevedo anunciou a contra-
tação do jovem ciclista. O 
poveiro de 22 anos é apon-
tado como “uma das gran-
des promessas do ciclismo 
português”, destacando a 
nova formação que talento, 
garra e ambição não faltam 
a Lucas Lopes. O melhor 
atleta sub23 a competir em 
Portugal nesta temporada 

a experiência que tem a ní-
vel nacional e internacional. 
Sinto que é o ambiente ideal 
para continuar a aprender 
e evoluir. Estou focado em 
dar um grande contributo à 
equipa de modo a retribuir 
esta oportunidade. Estou 
muito motivado para co-
meçar esta nova fase, com 
a mesma ambição e dedica-
ção de sempre. Estou sem-
pre de olhos postos no futu-
ro e no meu maior objetivo. 
A Efapel é a estrutura ideal 
para que eu o possa fazer”.

RUI COSTA FECHOU 
MAIS UMA ÉPOCA

Rui Costa terminou a 
temporada na Lombardia. 
O poveiro cortou a meta no 
lugar 66 da geral naquela 
que foi a 13ª participação 
nesta clássica italiana que 

é considerada um dos 5 
monumentos do ciclismo. 
O corredor da EF Educa-
tion Easypost alinhou na 
quarta corrida no espaço 
de uma semana depois das 
presenças no Campeonato 
Europeu,  na Tre Valle Va-
resine e no Gran Piemon-
te. Rui Costa somou este 
ano 222 pontos no ranking 
da União Ciclista Interna-
cional e prepara-se para 
concluir 2025 no top-400 
mundial. O aguçadouren-
se festejou recentemente 
39 anos de vida e não re-
velou ainda o futuro para 
2026.

já disse que está com von-
tade de crescer, aprender e 
mostrar todo o potencial ao 
serviço da Efapel. 

“Escolhi juntar me à equi-
pa Efapel Cycling em 2026 
porque acredito que será 
um passo importante a dar 
na minha carreira. É uma 
equipa que oferece exce-
lentes condições aos corre-
dores para evoluírem. Prin-
cipalmente acredito que 
o José Azevedo é a pessoa 
ideal para me ajudar, dado 
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Decorreu no Hotel 
Santo André o almoço 
"Mulher Inspiradora", 
promovido pelo Movi-
mento Lírio Azul (MLA). 
A fundadora e presiden-
te do movimento, Odete 
Costa, entregou o reco-
nhecimento à Lírio-mor 
do Núcleo de Santo Tirso, 
Conceição Leite. Natural 
do concelho de Santo Tir-
so (onde o MLA tem um 
forte núcleo), Conceição 
Leite é conhecida pelo 
trabalho como estilista 
em vestidos de noiva, de 
cerimónia e para grandes 
personalidades em todo o 

MAIS UMA "MULHER INSPIRADORA" HOMENAGEADA 
NA PÓVOA PELO MOVIMENTO LÍRIO AZUL

país.
Segundo Odete Costa, a 

estilista é uma figura muito 
querida e admirada, tanto a 
nível pessoal como profis-
sional e foi homenageada 
pela história de luta e resi-
liência. Ana Sousa, Lírio-
-mor do Núcleo de Barcelos, 
foi convidada para colocar o 
pin na homenageada. O al-
moço teve um ambiente in-
timista e proporcionou um 
momento de partilha, inspi-
ração e convívio. O evento 
teve também uma vertente 
solidária, com os fundos 
angariados a reverter para 
o Outubro Rosa, em apoio 

à prevenção e combate ao 
cancro da mama.

O Movimento Lírio Azul, 
fundado em 2014 na Póvoa 
de Varzim, tem representa-
ção em mais de 50 conce-
lhos em Portugal e nos PA-
LOP, e baseia-se em quatro 
pilares: solidariedade, equi-
dade, empreendedorismo e 
liderança. A próxima edição 
dos “Almoços Inspiradores” 
está prevista para 8 de ja-
neiro, com homenagem a 
Aurora Cunha e fundos a 
reverter para o Hospital do 
Ursinho, em Coimbra, pro-
jeto apoiado pelo MLA des-
de 2015.
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APRESENTAÇÃO DO LIVRO 'O ENIGMA DE SANTIAGO'
O Museu Municipal 

foi palco do lançamen-
to do livro "O Enigma de 
Santiago - nos Caminhos 
para Compostela". Esta 
é a história de um grupo 
de jovens, que se lança 
na jornada do Caminho 
de Santiago com o cora-
ção repleto de dúvidas, 
sonhos e anseios. É uma 
narrativa que explora os 
desafios e as conquistas do 
caminho. Ao longo dessa 
caminhada, não descobri-
rão apenas a beleza das 
paisagens deslumbrantes 

que se revelam a cada passo, 
mas também se confronta-
rão com desafios e perigos 
constantes. O leitor será 
transportado para os bos-
ques místicos, atravessará 
rios, sentirá a chuva e o sol 
no rosto e experimentará a 
exaustão e a superação que 
acompanham cada etapa do 
caminho nos passos de cada 
um dos protagonistas. Mas, 
acima de tudo, será con-
vidado a mergulhar num 
enigma que junta as forças 
do Bem e do Mal num con-
fronto que culminará em 

Finisterra, onde o sol morre 
no mar…

Os autores desta saga 
conseguem de uma forma 
muito peculiar aliar a tra-
ma de uma história com a 
própria história do cami-
nho. Este é o terceiro livro 
da coleção “O Mundo do 
Ernesto”, cujo os autores são 
os Professores Jorge Basílio 
e Zulmira Lima, editado 
pela “Sementes das Letras” 
e prefaciado pelo Professor 
Doutor José Augusto Maia 
Marques Historiador, An-
tropólogo e Ensaísta.
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ESPECIAL AUTÁRQUICAS 
REVELOOU VENCEDORES 
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DIRETOR DA ONDA VIVA VAI RECEBER DISTINÇÃO 
PELA PARTICIPAÇÃO MILITAR NO 25 DE ABRIL DE 74

O diretor-geral da Rá-
dio Onda Viva e do jornal 
Notícias Onda Viva vai 
receber a Medalha Come-
morativa da Participação 
nas Ações Militares de 25 
de Abril de 1974. José Go-
mes Alves, antigo alferes 
de infantaria que servia 
em Viana do Castelo no 
dia da Revolução e que 
participou na tomada do 
aeroporto do Porto, de 
acordo com as diretivas 
do Movimento das Forças 
Armadas, vai ser agraciado 
esta quinta-feira, dia 16, 
às 16h, na Academia Mili-
tar – Amadora. Esta é uma 
condecoração criada pelo 
Decreto Regulamentar n.º 
2/2024 de 26 de janeiro, 
por ocasião do 50.º ani-
versário da Revolução dos 
Cravos, com o intuito de 
expressar o apreço público 
e o reconhecimento pelo 
papel dos militares. É atri-
buída a militares que par-
ticiparam ativamente nas 
ações que resultaram no 25 
de abril de 1974, indepen-
dentemente do ramo das 
Forças Armadas ou posto.

A AÇÃO

O Ex-Oficial do Exército 
Português, Alferes Milicia-
no de Infantaria, nascido em 
16/03/1952, com 22 anos de 
idade, terminado o Curso 
de Oficiais Milicianos, na 
Escola Prática de Infantaria 
em Mafra, foi colocado no 
Regimento de Infantaria Nº 
8 em Braga, em 22/10/1973, 
como Comandante de Pelo-
tão, dando a primeira for-
mação aos militares recrutas 
que tinham nesse Regimen-
to o primeiro contacto com 
a vida militar. Logo que 
acaba de dar essa formação 
em Braga é colocado no Ba-
talhão de Caçadores nº10 
em Chaves, onde se apre-
senta em 26/12/1973 para 
iniciar a formação de mi-

litares num segundo ciclo, 
que iriam para a guerra do 
Ultramar. Acabada esta for-
mação, é formado o Bata-
lhão de Caçadores nº 5016, 
que no dia 24/04/1974 está 
no Monte de Santa Luzia em 
Viana do Castelo, em treino 
militar final, para enfrentar 
a guerra de Guerrilha em 
Moçambique, para onde es-
tavam já mobilizados e para 
onde foram a 31/05/1974. 

TESTEMUNHO

A 24 de Abril de 1974, 
ao fim da tarde, os Oficiais 
deste Batalhão reúnem-se 
debaixo de uma tenda à 
luz de um candeeiro, aguar-
dando a canção do Paulo 
de Carvalho, Último Adeus, 
que era o sinal para arran-
car. Saímos do Monte Santa 
Luzia, passamos a ponte so-
bre o Rio Lima e metemos 
para o Cabedelo, à saida da 
Ponte, aguardando a canção 
do Zeca Afonso (Grândola, 
Vila Morena), que era o si-
nal de que tudo aí começar 
a acontecer. Então avança-
mos para o Porto e os pontos 

chave desta cidade (Aero-
porto, Porto, PIDE, Quartel 
General,Televisão em Gaia, 
etc.). Cada um dos Oficiais 
tem um objetivo. Nós fica-
mos com o aeroporto, que 
foi tomado pela 24h00 do 
dia 24, assim como o con-
trole de acessos e da estrada 
da via norte (ligava Porto 
à Povoa de Varzim). Pelas 
11h, estando neste  controle, 
começam a aparecer jorna-

A Rádio Onda Viva 
acompanhou de perto a 
noite eleitoral que deu a 
conhecer os resultados das 
autárquicas de 12 de ou-
tubro. A emissão especial 
decorreu entre as 20h e as 
24h, tendo contado com a 
participação de três con-

vidados para analisarem os 
resultados na Póvoa de Var-
zim e em Vila do Conde. 

Além dos já habituais 
Daniel Sá Ferreira e José 
Andrade, desta vez tam-
bém se destaca a estreia de 
Helena Costa. No exterior 
estivemos também em re-

listas que me fotografam, a 
quem mando um soldado 
ir tirar-lhe o rolo das fotos, 
pois se corresse mal a foto 
era uma prova incrimina-
tória...

No dia 26 de   Abril de 
1974, um colega que está 
na PIDE pede apoio e tam-
bém lá fomos, mas aí o 
Povo já estava consciente 
de que tínhamos conquis-
tado a liberdade…

portagem nas sedes dos 
partidos mais votados e que 
elegeram elementos para as 
respetivas vereações muni-
cipais. 

Foi o encerrar de  três 
semanas de emissões espe-
ciais que englobaram qua-
tro dezenas de debates. 
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CRÓNICAS  MILITARES 

O EXÉRCITO E ALFABETIZAÇÃO
JGA

(EX-ALFERES MILICIANO 
DE INFANTARIA)

O Exército Português fa-
zia uma coisa que muita 
gente não sabe, mas que era 
obrigar os soldados a faze-
rem, pelo menos, a 4ª Clas-
se ou o 2ºGrau da Instrução 
Primária. Quer dizer que 
os soldados não passavam 
à disponibilidade sem pelo 
menos terem estas habilita-
ções literárias. Se porventu-
ra não o fi zessem, ser-lhes-
-ia passado um atestado de 
Incapacidade de aprendiza-
gem (um atestado de burro, 
como lhe chamávamos).

Então em todas as uni-
dades militares haviam Es-
colas Regimentais, isto por-
que, infelizmente, muitos 
dos nossos soldados não ti-
nham qualquer habilitação 

OPINIÃO

bém de realçar que muitos 
dos soldados aproveitavam 
e até tiravam a carta de 
Motorista de Pesados, para 
quando cá chegassem pode-
rem ser Motoristas. .

literária e aproveitava-se a 
obrigatoriedade do serviço 
militar para, porventura, 
aprenderem, no mínimo, a 
ler e escrever.

No grupo de combate que 
levei de Portugal (Metrópo-
le), cerca de 20% não sabiam 
ler nem escrever, pelo que 
tiveram de frequentar as 
escolas regimentais, sendo 
que os militares que recebi 
da Colónia, moçambicanos, 
dado que eram das cidades, 
todos sabiam ler e escrever 
muito bem o português. Já 
os soldados do Continente, 
porque não queriam que os 
companheiros da Metrópo-
le soubessem os “segredos” 
das namoradas, dos amigos 
ou dos pais que lhes escre-

viam, pediam aos soldados 
da Colónia Moçambicana 
para   lerem as cartas que 
iam recebendo e até para 
escreverem a resposta.

É de algum modo tam-
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DANIEL 
SÁ FERREIRA

sultado foi mais apertado, o 
PSD venceu todas as outras 
eleições para Assembleia de 
Freguesia com relativa fa-
cilidade. Ainda recuperou 
a Estela. A exceção, muito 
significativa e simbólica, foi 
Aver-o-Mar. Haverá dinâ-
micas locais e concelhias e 
ninguém ganha uma eleição 
sozinho, mas convém fixar 
o nome Ana Rita Sencadas. 
Será uma das presidentes de 
junta mais jovens do país, 
numa freguesia com uma 
dimensão considerável.

4 – Sobre o “cartão alaran-
jado”: o PSD obteve melho-
res resultados nas Assem-
bleias de Freguesia do que 
nas eleições para a Câmara 
Municipal, e, de forma mais 
acentuada, para a Assem-
bleia Municipal. Perdeu em 
Aver-o-Mar e na Póvoa de 
Varzim para a Câmara Mu-
nicipal e para a Assembleia 
Municipal. Nessas duas fre-
guesias, obteve pouco me-
nos de um terço dos votos 
daqueles que foram votar. Se 
considerarmos todos os ins-
critos para votar na Póvoa e 

FOI UM CARTÃO ALARANJADO
em Aver-o-Mar, obteve cer-
ca de 18% dos votos.

5- Os partidos (ou coliga-
ções) mais votados da opo-
sição têm razões para estar 
satisfeitos? Sim e não. Em 
conjunto, retiraram a maio-
ria absoluta ao PSD, mas, 
em cada um dos casos, des-
perdiçaram uma conjuntura 
favorável para maior cresci-
mento. 

6. O CHEGA cresceu, mas 
ficou muito longe de amea-
çar a posição de liderança de 
oposição da Aliança Poveira. 
Elegeu em diversas Assem-
bleias de Freguesia, mas em 
nenhuma está próximo de 
“liderar a oposição”. A “vitó-
ria da noite” terá sido a elei-
ção do 2.º vereador, com que 
retiraram a maioria absoluta 
do PSD. Poderá ter sabido a 
pouco num ambiente políti-
co nacional muito favorável 
ao CHEGA.

7. A Aliança Poveira cres-
ceu. Elegeu um terceiro ve-
reador. Elegeu um(a) Pre-
sidente de Junta. Ganhou, 

ainda que tangencialmente, 
a eleição para Presidente de 
Câmara e Assembleia Mu-
nicipal na Póvoa de Varzim 
e em Aver-o-Mar. Nestas 
duas freguesias, houve 82% 
de eleitores que não quise-
ram votar na continuidade. 
Havia um enorme descon-
tentamento. Mesmo assim, 
só cerca de 18% do total de 
eleitores possíveis votaram 
na maior alternativa. Foi 
uma enorme oportunidade 
desperdiçada. Que poderá 
não ser repetida daqui a 4 
anos. Nessa altura, os eleito-
res não estarão a avaliar de 
novo dois candidatos em pé 
de igualdade, estarão a ava-
liar o exercício do mandato 
por parte do incumbente. 
A Aliança Poveira (e o PS) 
não terá a mesma agência. 
Pedia-se o melhor resultado 
da história do Partido Socia-
lista (agora em coligação). 
Descontando os votos do 
Livre, terá sido o 3.º, ou 4.º, 
melhor. Considerando que, 
pela segunda vez na história, 
o PS repetia o seu candidato 
a Presidente de Câmara, aca-
ba por saber a pouco.

Câmara ser reeleito do que 
eleito. À boca pequena, vão 
sendo feitas observações 
deselegantes sobre quem 
verdadeiramente exercerá 
o poder. Parece-me que os 
resultados das eleições para 
a Assembleia Municipal, 
Câmara Municipal, e mes-
mo diversas Assembleias de 
Freguesia, foram eloquentes 
sobre como se comportam 
os eleitores quando veem 
antigos titulares de órgãos 
políticos a tentar prolongar 
a sua influência para lá dos 
seus mandatos sem se apre-
sentarem aos eleitores. Se 
houver tentação de o fazer… 
Não deverá correr bem para 
ninguém.

3- Olhando para as elei-
ções para as Assembleias de 
Freguesia, há uma grande 
vitória do PSD e uma grande 
vitória de Ana Rita Senca-
das. No texto anterior, pon-
derávamos dificuldades para 
o PSD em Terroso, Amorim, 
Aguçadoura e Rates e está-
vamos curiosos sobre Aver-
-o-Mar. Com a exceção da 
Aguçadoura, em que o re-

OPINIÃO

1- Seria sempre uma noite 
de mudança. Foi uma noite 
de mudança. Não completa, 
mas relevante.

2- Foi uma noite histórica. 
A Póvoa de Varzim elegeu a 
sua primeira Presidente de 
Câmara. Devemos começar 
por aí. Não obstante toda 
a adjetivação a adicionar, 
uma vitória é uma vitória. 
Andrea Silva está de para-
béns. Será Presidente de 
Câmara. Parece continuar 
a ter a vantagem de ser su-
bestimada por muitos. Mais 
do que ninguém, terá o 
seu futuro político na mão. 
Um(a) Presidente de Câma-
ra é julgado pelos eleitores 
pelo seu mérito e pelo seu 
trabalho. Se for considera-
do satisfatório, os eleitores 
não têm pejo em renovar 
sucessivamente a sua con-
fiança. Por isso se diz que é 
mais fácil um Presidente de 

Pub
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LAZER

SOPA DE LETRAS

1ª
Sem pai nem mãe fui criado,
vivo por não ser achado,
se o vivente dá comigo,
ai de mim, estou perdido!

2ª
Uma dama delicada,
delicada no comer,
que mastiga e deita fora,
engolir não pode ser.

3ª
Minha mãe era preta,
por encanto trabalhou,
para me dar branca e vermelha,
assim verde começou.

RESPOSTAS: 
1ª O piolho; 2ª A tesoura; 3ª A melancia;

ADIVINHAS

PARA RIR!!!

DESCOBRE AS 10 DIFERENÇAS 
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AS ANEDOTAS
Um motoqueiro ia a 140 km/h por uma estrada quando de repente 
atropelou um passarinho. Pelo retrovisor, o cara viu o bichinho dando 
várias piruetas até ficar estendido no asfalto.
Não se contendo de remorsos, ele parou a moto e voltou para socorrer 
o bichinho. O passarinho estava lá quase morto. Era tal a angústia do 
motociclista que ele recolheu a ave e levou-a ao veterinário. Lá o passarinho 
foi tratado e medicado, e o veterinário disse que havia chances dele 
sobreviver. O homem comprou uma gaiolinha e levou a ave para casa, 
tendo o cuidado de deixar um pouquinho de pão e água para o acidentado.
No dia seguinte, o passarinho recupera a consciência. Ao despertar, vendo-
se preso, cercado por grades, com o pedaço de pão e a vasilha de água no 
canto, o bicho põe as asas na cabeça e grita:
- Não acredito! Matei o motoqueiro!

Um funcionário de uma empresa sofreu um acidente de trabalho e teve que 
engessar o braço. Na hora de ir embora do consultório, ele perguntou ao 
médico da empresa:
- É muito grave, doutor?
- Não é grave, não. Pode ficar tranquilo.
- Eu vou poder tocar piano?
- Claro! Em um ou dois meses.
- Não acredito! Eu nunca tinha tocado piano na vida!

- Sr. Doutor, eu tenho um problema. Não me consigo lembrar de nada do 
que me dizem depois de um minuto, um minutinho apenas, doutor.
- E há quanto tempo apareceu esse problema?
- Há quanto tempo apareceu o que, doutor?

A enfermeira diz ao médico:
- Doutor, está um homem invisível na sala de espera.
O médico responde:
- Diga a ele que não o vou poder ver agora.

O condenado à morte esperava a hora da execução, quando chegou o padre:
- Meu filho, vim trazer-te a palavra de Deus.
- Perda de tempo, senhor padre. Daqui a pouco vou falar com Ele 
pessoalmente. Quer mandar algum recado?

Quando faleceu o querido Pedrão, o mais popular empregado de mesa do 
restaurante, os seus colegas e vários fregueses procuraram um médium para 
falar com o saudoso amigo que tinha acabado de partir.
Quando todos estavam sentados à volta da mesa, o médium disse:
- Para chamar o Pedrão, todos devem acenar com a mão, tal como os 
fregueses faziam quando queriam que o Pedrão viesse atendê-los.
Todos acenaram ao mesmo tempo com a mão, mas o Pedrão não apareceu.
Fizeram de novo, e nada. Desta vez, com as duas mãos, e nada. Chamaram 
pelo nome. Nada do Pedrão. Só depois de todos berrarem é que o Pedrão 
apareceu.
- O que foi que aconteceu, Pedrão? - perguntou um dos presentes na sessão. 
- Por que demoraste tanto?
- É que esta não é a minha mesa.

PARA RIR!!!

CALCULANDO

PARA PENSAR!!!...
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O TEMPO NA REGIÃO - 15 A 18 OUTUBRO

ÚLTIMAS  

PÓVOA DE VARZIM
"Dia da Menopausa" - Caminhada
sexta, 17 de outubro de 2025
10h, Parque da Cidade

VI Gala de Ópera "Carmen"
sábado, 18 de outubro de 2025
21h30, Cine-Teatro Garrett

Outubro Rosa
quinta, 23 de outubro de 2025
14h30, Biblioteca Municipal Rocha Peixoto e ULS PV/VC

Workshop “Capturar História” 
sexta, 24 de outubro de 2025
9h30 - 17h00, Arquivo Municipal

"Batalha atrás de Batalha" - Cinema
26 de outubro de 2025
21h30, domingo, Cine-Teatro Garrett

VILA DO CONDE
Maratona de Dança #2 – Ventos e Tempestades
17 e 18 de outubro de 2025
Auditório Municipal de Vila do Conde

Parade - Cinema 
18 de outubro de 2025
quinta, 16h e 21h, Cineclube de Vila do Conde

"Itinerários em Veneza" 
15 a 18 de outubro de 2025
16h30, Cais da Alfândega

BARCELOS
29.º Festival Folclore Cidade de Barcelos
17 e 19 de outubro de 2025
Durrães

Torneio de Abertura ANMINHO
18 e 19 de outubro de 2025
Piscinas Municipais

“Diálogos entre o barro e o fogo”
até 19 outubro de 2025
Museu de Olaria

ESPOSENDE
“Conta-me Histórias… com Marisa Liz”
sábado, 25 de outubro de 2025
Auditório Municipal De Esposende

'Falando de Música – Sinfonietta de Braga convida Do-
mingos Ribeiro'
sábado, 31 de outubro de 2025
Auditório Municipal De Esposende

Feira de Artesanato
domingo, 19 de outubro de 2025
10h00 às 19h00, Largo Rodrigues Sampaio

AGENDA

OPORTUNIDADE PARA APRENDER 
AÇÃO QUE PODE SALVAR UMA VIDA

A Unidade Local de Saú-
de Póvoa de Varzim/Vila 
do Conde, através da res-
petiva equipa de formação 
em Emergência Médica e 
do Núcleo de Enfermeiros 
Especialistas em Enferma-
gem Médico-Cirúrgica, irá 
promover esta quinta-fei-
ra, dia 16 de outubro, uma 
sessão de formação (mass 
training) de suporte básico 
de vida em Vila do Con-
de e na Póvoa de Varzim. 
A iniciativa, englobada no 
evento mundial “Restart a 
Heart Day”, terá lugar en-
tre as 9h30 e as 12h30, na 
Alfândega Régia, e entre as 

15h00 e as 18h00, no Diana-
-Bar, sendo de entrada livre 
a todos os interessados.

Recorde-se que o “Res-

tart a Heart Day” tem uma 
dimensão que ultrapassa 
fronteiras e é assinalado, 
sempre, com o mote de 
promoção da importância 
do suporte básico de vida 
e da aprendizagem de ma-
nobras que podem salvar 
vidas. Criado em 2012 pelo 
Conselho Europeu de Res-
suscitação (ERC), teve a sua 
primeira edição a 16 de ou-
tubro de 2013, com vista a 
aumentar a consciencializa-
ção sobre a importância da 
ressuscitação cardiopulmo-
nar (RCP) e dos desfibrilha-
dores automáticos externos 
(DAEs).

BOMBEIROS DE TODO O PAÍS 
VÃO MOSTRAR CAPACIDADES 

A Póvoa de Varzim vai 
ser palco de mais uma edi-
ção do Bombeiro de Ferro. 
O evento realiza-se entre 
sexta-feira e domingo na 
Rua do Varzim Sport Club. 

A organização apela ao 
público para “vibrar com os 
heróis de sempre neste de-
safio de força, resistência e 
espírito de equipa. Mostra 
o teu apoio e junta-te pelo 
teu Corpo de Bombeiros 

— eles contam contigo.” 
No primeiro dia será para 
os participantes contacta-
rem com  os materiais, no 
sábado realiza-se a Prova 
Individual e no derradeiro 
dia será a vez da Prova em 
Equipas. 

A corporação poveira 
tem um historial de sucesso 
nesta competição e tentará 
mostrar esse estatuto como 
anfitriã. 


