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EDITORIAL

Caros leitores,  

Cá estamos de novo e 
agora todos morenos e 
com a cara murcha pois 
o verão está a ir-se e te-
mos de começar a pensar 
nas vindimas. As festas de 
verão estão a acabar, mas 
os idosos estão a ser bem 
tratados e as noites bran-
cas vieram para ficar.

Os campeões olímpi-
cos e mundiais estão a ser 

homenageados nos conce-
lhos limítrofes. São vários 
e Portugal tem de investir 
mais nestes e noutros cam-
peões para os portugueses 
ficarem mais bem vistos.

O Primeiro Ministro 
também tem andado por 
cá, pelo menos este é do 
norte.

Na região, Barcelos é 
destaque e fez a festa dos 

96 anos de cidade muito 
centrados em si mesmo. 

Agora o que está a dar 
é o recomeço da atividade 
desportiva

O diretor, 

José Gomes Alves  
(radioondaviva@sapo.

pt)
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DESTAQUE

A tradicional Festa de 
Nosso Senhor do Bonfi m 
animou o passado fi m de 
semana na Póvoa de Var-
zim e confi rmou que esta 
se mantém como uma 
relevante devoção dos po-
veiros. 

Os pontos altos do pro-
grama religioso e cultural 
foram vividos no domin-
go ao longo de pratica-
mente todo o dia. 

Primeiro com uma mis-
sa solene matinal presidi-
da pelo prior Avelino Cas-
tro na renovada capela do 
bairro. 

Depois, a tarde teve a 
procissão nas recente-
mente renovadas ruas de 
Nova Sintra, mais uma vez 
ornamentadas com belos 
tapetes coloridos, num 
cortejo que também atra-
vessou a zona da Matriz 
e foi acompanhada pela 
Fanfarra dos Escuteiros 
de Alvarães e pela Banda 
de Música da Póvoa de 
Varzim. 

De noite decorreu o 
sempre concorrido festi-
val de folclore que, como 
é habitual, juntou os ran-
chos Estrela do Norte, Tri-
canas da Lapa e Tricanas 
do Cidral. 

FÉ RENOVADA NO SENHOR DO BONFIM
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PÓVOA DE VARZIM

770 ALUNOS DO 1.º CICLO VÃO
BENEFICIAR DE SUBSÍDIO ESCOLAR 

alunos do 1º ao 12º ano.

INVESTIMENTO NA 
EDUCAÇÃO INCLUSIVA 
COM CONTRATAÇÃO 
DE 15 ASSISTENTES

O executivo poveiro 
aprovou a candidatura do 
município ao Instituto do 
Emprego e Formação Pro-
fissional para a contratação 
de 15 assistentes operacio-
nais destinados aos agrupa-
mentos escolares do conce-
lho. Esta decisão foi tomada 

o município cumpre as nor-
mas estabelecidas pela lei 
e garantiu que o apoio vai 
para quem realmente pre-
cisa. A autarquia assegura 
estar a manter o compro-
misso com a educação, ga-
rantindo o apoio necessário 
aos alunos carenciados e 
focando-se na equidade na 
atribuição do subsídio es-
colar. Esta responsabilidade 
complementa a gratuitidade 
dos manuais escolares, que 
já é garantida pelo Minis-
tério da Educação para os 

A última reunião do 
executivo municipal da 
Póvoa de Varzim ficou 
marcada pela aprovação 
da atribuição de um subsí-
dio escolar aos alunos do 
1.º Ciclo do Ensino Básico 
para a aquisição de mate-
rial escolar e cadernos de 
atividades (de apoio aos 
manuais escolares). No 
ano letivo de 2024/2025 
vão ser abrangidos 770 
alunos, dos quais 335 per-
tencem ao escalão 1 da 
Segurança Social (equiva-
lente ao escalão A da Ação 
Social Escolar) e 435 ao 
escalão 2. O apoio totaliza 
32 mil euros e destina-se 
a cobrir 100% dos custos 
para os alunos do escalão 
1 e 50% para os do escalão 
2. A vereadora socialista 
Ilda Cadilhe valorizou a 
iniciativa, mas também 
sublinhou a necessidade 
de ir mais além. O edil 
Aires Pereira referiu que 

na última reunião e enqua-
dra-se na medida Contrato 
Emprego-Inserção. A autar-
quia pretende dar resposta 
às necessidades manifes-
tadas pelos diretores de al-
gumas escolas para apoio a 
crianças com necessidades 
educativas especiais. Para o 
edil Aires Pereira “está tudo 
atempadamente preparado 
para um bom início de ano 
letivo na Póvoa de Varzim”. 

PESAR POR MORTE
DE PROFESSOR

Aires Pereira propôs um 
voto de pesar pelo faleci-
mento do Professor Luís 
Amaro de Oliveira, que le-
cionou na Escola de Música 
e atualmente era membro 
da Direção Pedagógica da 
Associação Pró-Música da 
Póvoa de Varzim. Reco-
nhecendo e agradecendo o 
papel desempenhado no fo-
mento do desenvolvimento 

cultural local, o Municí-
pio decidiu apresentar à 
família de Luís Amaro a 
expressão do mais sen-
tido pesar. Luís Amaro 
faleceu aos 74 anos e, en-
tre os muitos alunos que 
ensinou, nomeadamente 
na Escola Dr. Flávio Gon-
çalves, foi o primeiro pro-
fessor de piano de Raúl 
da Costa, reconhecido 
pianista poveiro e diretor 
artístico do Festival In-
ternacional de Música da 
Póvoa de Varzim.

JOVENS EM AÇÃO A PENSAR NO CLIMA
É na vila de São Pedro 

de Rates e na cidade da Pó-
voa de Varzim que o Cen-
tro do Clima da Póvoa de 
Varzim está a desafiar os 
jovens do concelho a jun-
tarem-se à causa climáti-
ca. O programa “Jovens 
pelo Clima” começou na 
passada segunda-feira e 
prolonga-se até ao final da 
próxima semana, envol-
vendo participantes com 

idades entre os 10 e os 16 
anos. Nesta edição, as ativi-
dades são focadas em temas 
essenciais para o futuro do 
planeta: alimentação, mo-
bilidade, biodiversidade e 
moda. Os objetivos pas-
sam por proporcionar um 
espaço de aprendizagem e 
diversão, no qual os jovens 
podem explorar soluções 
criativas para um estilo de 
vida mais sustentável.

O Centro do Clima da 

Póvoa de Varzim, o primei-
ro do País, é uma institui-
ção criada exclusivamente 
para lidar com o desafio das 
alterações climáticas. Com 
autonomia, equipa própria, 
instalações próprias, base 
científica e foco na ação e 
não no discurso, promove o 
investimento no «saber-fa-
zer» e assume as responsa-
bilidades do Município na 
responsabilidade de reduzir 
emissões e de adaptação às 

mudanças climáticas.

Pub
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SOCIEDADE

O Grupo Recreativo e 
Etnográfico “As Tricanas 
Poveiras” promoveu mais 
um Encontro de Danças 
e Cantares “Costa Verde 
2024” no Largo do Pas-
seio Alegre. Pelo palco 
de pedra passou o grupo 
organizador em versão 
etnográfica e recreativa, a 
Associação Danças e Can-
tares “O Mar é Nosso” (Es-
pinho) e o Grupo Folclóri-
co Santa Eulália de Beiriz. 
Este evento realiza-se des-
de 1993 e tem como obje-
tivo dignificar a tradição e 
o nome da Póvoa de Var-
zim tanto a nível nacional 
como internacional.

TRICANAS POVEIRAS DANÇARAM E CANTARAM

ARRAIAL E FRANCESINHA NO 
ADEUS AO ‘PÓVOA AO AR LIVRE’

Foi com a Festa da Fran-
cesinha (promovida pela 
Paróquia da Matriz) e o Ar-
raial Popular (da Associa-
ção Cultural e Desportiva 
da Mariadeira) que chegou 
ao fim mais uma edição do 
‘Póvoa ao Ar Livre’. 

O evento decorreu nos 
meses de julho e de agosto 
na tenda gigante que voltou 
a estar montada mesmo ao 
lado do Auditório da Lota. 
A iniciativa juntou gastro-
nomia e animação, tendo 
decorrido sob organização 
de sete coletividades locais, 
em parceria com a autar-
quia. 

Pub
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SOCIEDADE

MAR BRANCO INVADIU A CIDADE
Vestidos a rigor, poveiros 

e visitantes responderam ao 
repto da autarquia e pinta-
ram a cidade de branco no 
passado dia 24 de agosto. 
Todos foram desafiados 
pela magia das artes circen-
ses e acrobacias variadas 
espalhadas pela Póvoa de 
Varzim. Também não faltou 
a música em diversos palcos 
da cidade: Passeio Alegre, 
Praça da República, Pra-
ça do Almada e Esplanada 
do Carvalhido. Alguns dos 
melhores DJ´s nacionais 
e vários protagonistas lo-
cais animaram um enorme 
mar branco, que cantou e 
dançou ao som de grandes 
temas musicais. O presiden-
te da Câmara também fez 
questão de marcar presença 
nesta iniciativa popular que 
vem sendo organizada des-
de 2017. Aires Pereira teste-
munhou, ao longo de toda 
a noite, a festa que contou 
com o importante envolvi-
mento dos estabelecimentos 
comerciais. A Noite Branca 
regressa em 2025…

IDOSOS VIVERAM MÊS DE AGOSTO EM CHEIO
Várias foram as iniciati-

vas promovidas ao longo 
de agosto para os utentes 
dos Centros Ocupacionais 
de Aver-o-Mar e da Lapa, 
estruturas municipais que 
se destinam à população 
sénior, combatendo o iso-
lamento, a exclusão social 
e que promovem o bem-
-estar das pessoas idosas do 
concelho. Uma das ações 
levou-os a conhecer me-
lhor o Rancho Poveiro, re-
presentado por Jacinto Sá e 
Raquel Sá, que conversaram 
sobre o trabalho que o gru-
po desenvolve. Outra das 
atividades foi “Navegar o 
Mar da Póvoa!”, que levou 
os utentes a desfrutarem 
da experiência de navegar 
no Barco Solar no interior 
do Porto da Póvoa e de 
efetuarem uma viagem no 
Barco Salva-Vidas Patrão 
Cego do Maio desde o Por-
to até Aver-o-Mar. Na área 
da saúde, por proposta dos 
alunos da Faculdade de Me-
dicina da Universidade de 
Coimbra, foram realizados 
Rastreios Cardiovasculares.
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FREGUESIAS

TARDE DE FOLCLORE EM NAVAIS

O Grupo Folclórico de 
Cantares e Danças “Os 
Camponeses de Navais” or-
ganizou mais um festival 
de folclore junto à Igreja da 
freguesia. Além da coletivi-

dade organizadora, atuaram 
o Grupo de Danças e Can-
tares da Beira Baixa (Castelo 
Branco), o Grupo Folclóri-
co “As Varinas de Ovar” e o 
Rancho Folclórico de Olivei-

Em Laundos viveram-
-se as festas em honra de 
São Félix no último fim 
de semana. Na sexta-feira 
decorreu a habitual pro-
cissão de velas desde o 
Santuário da Senhora da 
Saúde até à capela. No sá-
bado o destaque foi a atua-
ção da artista Cristiana Sá. 
No primeiro domingo de 
setembro decorreu a ro-
maria ao cume do monte, 
com missa solene matinal 
e procissão durante a tar-

FESTAS DE SÃO FÉLIX 
EM LAUNDOS

de, finalizando com um 
concerto pela Banda de 
Gaitas de São Tiago de 
Cardielos.

ra de S. Maria (Famalicão). 
O grupo de raiz rural está em 
atividade desde 1983, tendo 
sido integrado como mem-
bro efetivo da Federação do 
Folclore Português em 1998. 

TEATRO EM AGUÇADOURA 
APOIOU NOVA CASA PAROQUIAL

O salão paroquial do 
Centro Pastoral de Agu-
çadoura foi palco, no pas-
sado domingo, de mais 
uma iniciativa do  “Agu-
çArte”, ligado ao Grupo 
Cultural e Recreativo 
Aguçadourense.  A en-
cenação “Eles Andam 
Por Aí” cumpriu o mote 
de divertir a população, 

destacando o talento da ju-
ventude local que encantou 
a plateia que encheu o re-
cinto. As receitas do evento 
reverteram para a constru-
ção da nova casa paroquial 
de Aguçadoura e o GCRA 
não ficou indiferente ao 
apelo, tendo procurado 
desta forma ajudar a co-
munidade. 

Pub
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CULTURA

ESTÁ A CHEGAR O FESTIVAL É-AQUI-IN-ÓCIO, 
UM CONVITE À REFLEXÃO SOBRE A LIBERDADE

A 15ª edição do festival 
É-Aqui-in-Ócio, uma pla-
taforma de intervenção 
artivista, promete ser um 
marco importante no pa-
norama cultural da Póvoa 
de Varzim, com um foco 
especial na liberdade e na 
inclusão. O festival decor-
re de 22 de setembro a 5 
de outubro, com uma pré-
-abertura nos dias 19 a 21 
de setembro, nas fregue-
sias de Terroso, Amorim e 
Aver-o-Mar. 

Sob o lema “Caminhan-
do por paisagens de hu-
manidade, em horizontes 
de Liberdade”, esta edição 
do É-Aqui-in-Ócio celebra 
os 50 anos do 25 de Abril, 
questionando: “Que liber-
dade temos hoje?” e “Que 
liberdade queremos para 
o futuro?”. A programação 
aborda temas fundamen-
tais como a liberdade in-
dividual, social e política, 
promovendo um espaço 
de reflexão coletiva que 
visa inspirar ações e fo-
mentar um diálogo crítico 
sobre a sociedade contem-
porânea. 

A conferência de im-
prensa realizada na tarde 

bre a evolução do festival, 
que se caracteriza pela mul-
tidisciplinaridade.

 Os interessados podem 
esperar um programa dinâ-
mico que inclui espetácu-
los de circo, música, teatro, 
dança e uma série de mesas 
de reflexão, todas conecta-

da passada terça-feira con-
tou com as intervenções de 
Eduardo Faria, presidente 
da Varazim Teatro, do vi-
ce-presidente Luís Diaman-
tino e do representante da 
Junta de Aver-o-Mar, Amo-
rim e Terroso, Joaquim Via-
nez, que destacaram a im-
portância do evento. 

Eduardo Faria afirmou 
que o É-Aqui-in-Ócio é o 
terceiro maior festival da 
Póvoa de Varzim, apenas 
superado pelas Correntes 
d ‘Escrita e pelo Festival 
Internacional de Música 
(FIMPV). Salientou ainda 
que a acessibilidade e a in-
clusão são pilares do even-
to, que é particularmente 
dirigido a todos os amantes 
do teatro, incluindo pessoas 
que utilizam a Língua Ges-
tual Portuguesa. 

Luís Diamantino frisou 
que a temática deste ano é 
um convite à reflexão sobre 
as liberdades conquistadas e 
as novas fronteiras que con-
tinuam a surgir, destacan-
do a relevância do festival 
como um espaço para deba-
ter a liberdade nas diversas 
formas. Joaquim Vianez, 
por vez, fez uma análise so-

das pela temática da liber-
dade. O festival, apoiado 
por várias instituições, in-
cluindo a República Portu-
guesa e a Câmara Municipal 
da Póvoa de Varzim, estabe-
lece-se como um importan-
te evento cultural que de-
safia o público a pensar e a 

agir em prol de um mun-
do mais livre e humano. 
De 22 de setembro a 5 de 
outubro, a Póvoa de Var-
zim torna-se o epicentro 
da arte e da reflexão sobre 
a liberdade, convocando 
todos a participarem nes-
ta jornada enriquecedora. 

O Circular Festival de 
Artes Performativas re-
gressa de 19 a 29 de Se-
tembro, com um programa 
alargado para celebrar a 
sua 20.ª edição, com pro-
postas de autores nacionais 
e internacionais, estreias 
absolutas e nacionais. 
O programa multidisci-
plinar traz a Vila do Con-
de  trabalhos dos artistas 
Daniel Moreira e Rita Cas-
tro Neves; Jornal  Coreia  / 
Clara Amaral, Néstor Gar-
cía e Andrea Rodrigo; Ana 
Vaz e Isadora Belletti / So-
lar Galeria de Arte Cine-
mática; Mette Ingvartsen; 
Sónia Baptista; Rogério 
Nuno Costa; Soa Ratsifan-
drihana; Joclécio Azevedo; 
Gil Mac e Henrik Ferrara; 

CIRCULAR CELEBRA A 20.ª EDIÇÃO 
COM UM PROGRAMA ALARGADO

Ana Rocha e Gio Lourenço; 
AND Lab com Fernanda 
Eugenio; Clara Saleiro e Ma-
riana Dionísio;  Supernova 
Ensemble  e Silvestre Pesta-
na; Magda Henriques e José 
Pedro Serra, Jorge Ramos do 
Ó, Cláudia Dias, Luísa Velo-
so e Maria Gil; Carlos Gue-
des /  Drumming;  Alfredo e 
Né / Sensible Soccers.

Nesta edição de celebra-
ção, o destaque vai para as 
propostas de rua, perspe-
tivando o acesso livre ao 
espaço público e um maior 
envolvimento com a cidade, 
que contribuem para a cria-
ção de um público alargado 
e para a preservação da me-
mória do município.

Os espetáculos e ativida-
des vão ter lugar no Teatro 

Municipal de Vila do Conde, 
Auditório Municipal de Vila 
do Conde, Solar Galeria de 
Arte Cinemática, Centro de 
Memória de Vila do Conde, 
Estaleiros de Azurara, Pra-
ça do Convento do Carmo. 
Conservatório de Música, 

Teatro e Dança de Vila do 
Conde e ESMAD, Escola Su-
perior de Media Artes e De-
sign, Centro de Documenta-
ção José Régio e Espaço Vila 
Jovem.

O festival conta com várias 
atividades de acesso gratuito 

e bilhetes combinados para 
acesso aos vários espetá-
culos. O Circular é uma 
iniciativa financiada pela 
Câmara Municipal  de  Vila 
do Conde e pelo Gover-
no  de  Portugal – Cultura/ 
Direção-Geral das Artes.
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EM FOCO

Milhares de pessoas 
passaram pela décima 
edição da AgroSemana – 
Feira Agrícola do Norte, 
que decorreu entre 29 de 
agosto e 1 de setembro no 
Espaço Agros, em Argi-
vai. Como é tradição, fo-
ram quatro dias repletos 
de animação para todas 
as idades e para o públi-
co em geral, mas também 
decorreram as habituais 
visitas a explorações lei-
teiras, colóquios e semi-
nários técnicos, dando a 
oportunidade de conhe-
cer o que de melhor se 
faz em Portugal no setor 
leiteiro. Concertos com 
populares artisttas nacio-
nais voltaram também a 
ser um atrativo para os 
visitantes deste evento 
de referência promovido 
pela Agros – União de 
Cooperativas de Produto-
res de Leite. A AgroSema-
na, destacou a organiza-
ção, continua a ter como 
objetivo fundamental o 
enfatizar da relevância 
do setor agroalimentar 
para Portugal, não apenas 
como um motor econó-
mico vital, mas também 
como um pilar essencial 
para a coesão territorial e 
a sustentabilidade social.

Pelo certame passaram 
diversas personalidades 
políticas, com destaque 
para o primeiro-ministro 
Luís Montenegro, assim 
como o Ministro Adjun-

TODOS OS CAMINHOS LEVARAM À AGROSEMANA 
to e da Coesão Territorial, 
Manuel Castro Almeida, e 
o Ministro da Agricultura 
e das Pescas, José Manuel 
Fernandes.  Os governantes 
reiteraram a importância 
estratégica da agricultu-
ra e visitaram os diversos 
stands, entre eles os das 
cooperativas agrícolas e dos 
municípios da zona envol-
vente, que estiveram repre-
sentados pelos respetivos 
autarcas, entre eles Aires 
Pereira, Vítor Costa e Mário 
Constantino. Póvoa de Var-
zim, Vila do Conde e Bar-
celos fazem  parte da região 
que constitui a maior bacia 
leiteira do país. 

Do lado da Agros, o pre-
sidente Idalino Leão defen-
deu a ideia de que o setor 
agroalimentar precisa de 
estabilidade, previsibilida-
de e rentabilidade. Para tal, 
o dirigente apelou a que o 
governo acompanhe esta 
ambição para a qual é fun-
damental que exista uma 
articulação interministe-
rial (Educação, Ambiente, 
Saúde, Coesão, Turismo). 
“Somos 44 cooperativas 
dos 5 distritos do norte do 
país, que só no ano de 2023, 
juntamente com o grupo 
Agros, tivemos um volume 
de negócios de 840 milhões 
de euros. Fixamos popula-
ção ao território, criamos 
riqueza, queremos e pode-
mos fazer mais”, sublinhou 
Idalino Leão. 

Pub
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VILA DO CONDE

A 3ª edição do Festival 
Spatia Resonantia, um dos 
eventos culturais de maior 
destaque em Vila do Con-
de, chegou ao fim com 
chave de ouro. Após quase 
dois meses de celebração da 
música e da história, o fes-
tival despediu-se com um 
“Concerto a 2 Pianos”. Os 
prestigiados pianistas por-
tugueses Artur Pizarro e 
Pedro Burmester protago-
nizaram o concerto de en-
cerramento na emblemáti-
ca Igreja Matriz. Antes da 
atuação, a noite começou 
com uma visita guiada que 

SPATIA RESONANTIA FECHOU EM ALTA
conduziu os presentes numa 
viagem pelo património his-
tórico e artístico da igreja. 

Sob a direção artística de 
André Bandeira, o festival 
proporcionou, ao longo de 
dez concertos e diversas vi-
sitas guiadas, uma experiên-
cia única que uniu a música 
clássica à riqueza patrimo-
nial das principais igrejas 
históricas da cidade. Esta foi 
uma iniciativa da Santa Casa 
da Misericórdia de Vila do 
Conde e da Paróquia de S. 
João Baptista, com o apoio 
da Câmara Municipal. 
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RANCHO DO MONTE PROMOVEU FESTIVAL
A Praceta Carlos Pon-

tes foi palco de mais uma 
edição do FOLKMONTE, 
festival abrilhantado desta 
vez pela animação a cargo 
de dois ranchos convida-
dos (Rancho Folclórico da 
Ribeira de Ovar e Grupo 
Folclórico dos Pescado-
res das Caxinas e Poça da 
Barca) e do Rancho In-
fantil e Rancho Atual das 
Rendilheiras do Monte. 
O presidente da Direção 
da Associação Cultural e 
Recreativa do Rancho das 
Rendilheiras do Monte, 
Carlos Pontes, foi o anfi-
trião do espetáculo que 
teve no edil Vítor Costa 
um espetador atento
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VILA DO CONDE

O vilacondense Messias 
Baptista contou com uma 
receção à altura no Salão 
Nobre dos Paços do Con-
celho. O espaço encheu 
para receber o atleta olím-
pico que sagrou-se dupla-
mente Campeão do Mun-
do (k1 200m e k2 misto 
500m) nas provas de ve-
locidade de canoagem que 
decorreram no Uzbequis-
tão. Messias Baptista agra-
deceu todo o apoio que 
tem recebido, confessan-
do o prazer que tem sem-
pre em voltar à terra natal. 
O canoísta acrescentou 
ainda que o programa de 
alto rendimento dispo-
nibilizado pela autarquia 
foi essencial para ser bem 
sucedido na modalidade. 
O edil Vítor Costa parabe-
nizou o atleta, salientando 
que “as vitórias do Messias 
Batista são também senti-
das pelos vilacondenses. 
Os seus títulos tornam-
-nos mais fortes enquanto 
comunidade”. 

O reconhecimento dos 
vilacondenses foi mani-
festado com a presença 
de dezenas de jovens ca-
noístas do Vila do Conde 

CAMPEÃO MUNDIAL PARABENIZADO 
APÓS PRESTAÇÃO DE EXCELÊNCIA

Kayak Clube, coletividade 
em que Messias Baptista 
deu as primeiras pagaiadas, 
e também do Clube Fluvial 
Vilacondense, aos quais se 
juntaram representantes 
dos dois clubes, familiares, 
amigos e adeptos da moda-
lidade. Entre os canoístas, 
destacaram-se as presenças 
de José Garcia, antigo atle-
ta olímpico de canoagem 
e Chefe da Missão para os 

NOVA PRAÇA CELEBRA 50 ANOS 
DE GEMINAÇÃO COM FERROL

Está concluída a celebra-
ção dos 50 anos de gemi-
nação entre Vila do Conde 
e Ferrol. O encerramento 
das comemorações ocor-
reu na cidade galega, com 
a inauguração da Praça 
Rancho da Praça - Rendi-
lheiras de Vila do Conde, 
um espaço que simboliza 
a ligação entre as duas ci-
dades. A comitiva vilacon-
dense, liderada pelo edil 
Vítor Costa, foi recebida 
pelo Alcaide de Ferrol, José 
Manuel Rey Varela. Após a 
receção oficial, a cerimó-
nia prosseguiu na Praça de 
Amboage, onde se realiza-
ram discursos que enfati-
zaram a importância dos 

laços culturais e históricos 
entre as duas localidades. A 
cerimónia incluiu a coloca-
ção de uma coroa de flores 
no monumento ao Marquês 
de Amboage, um benfeitor 
local que deixou um legado 
duradouro em Ferrol. Na 
sequência, a inauguração da 
Praça Rancho da Praça ce-
lebrou o meio século de ir-
mandade e reforçou o com-
promisso das cidades em 
continuar a trabalhar juntas 
por um futuro comum. O 
evento culminou com as 
atuações do Real Coro To-
xos e Froles e do Rancho 
da Praça, cuja comitiva foi 
liderada pelo presidente Ar-
tur Bonfim.

Jogos Olímpicos Rio 2016, 
e Manuel Ramos, fundador 
da Nelo, a marca de refe-
rência mundial em caia-
ques e canoas desportivas. 
Para encerrar com chave 
de ouro, Messias Baptista 
direcionou-se aos mais jo-
vens com uma mensagem 
inspiradora, relembrando 
que “o mais importante não 
são os resultados, mas sim o 
percurso”.
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ESPOSENDE

melhorar as condições de 
vida dos cidadãos. A es-
tratégia assenta em quatro 
eixos principais: a constru-
ção de 91 novos locais de 
habitação, a reabilitação de 
moradias sociais, a cons-
trução de um novo prédio 
para realojar 13 famílias em 
Cedovém-Apúlia e a requa-
lificação dos bairros sociais 
de Esposende, Fão e Apúlia. 
Financiada pelo Plano de 
Recuperação e Resiliência, 
a iniciativa conta com um 
orçamento de 18 milhões 
de euros e tem como ob-
jetivo promover a fixação 

PRIMEIRO-MINISTRO INAUGUROU NOVO 
POLO DO POLITÉCNICO DO CÁVADO E DO AVE 

O primeiro-ministro 
Luís Montenegro inaugu-
rou o Laboratório de Ino-
vação e Sustentabilidade 
Alimentar (LISA), do Po-
litécnico do Cávado e do 
Ave (IPCA), que concreti-
za a instalação do Ensino 
Superior em Esposende. A 
empreitada representa um 
investimento global na or-
dem dos 5 milhões de eu-
ros, totalmente suportado 
pela autarquia que assu-
miu o valor da construção 
e a aquisição dos terrenos. 
Este polo disponibilizará 
seis cursos técnicos supe-
riores profissionais, en-
tre eles: Apoio à Gestão; 
Gestão de Restauração; 
Inovação Alimentar e 
Artes Culinárias; Indus-
trialização e Serralharia 
Digital; Marketing Digital 
e Social Media e Turismo 
de Desporto e Ativida-
des Náuticas. Aqui será 
implementada igualmen-
te uma Escola de Verão 
que oferecerá cursos de 
curta duração em inglês, 
seminários e acolherá 
projetos de investigação. 
O edil Benjamim Pereira 
destacou as dificuldades 
associadas à construção 
desta infraestrutura que 
foi “concluída em tempo 
recorde”, em prol do bem-
-estar dos esposendenses.

AVANÇA A 
ESTRATÉGIA 
LOCAL DE 
HABITAÇÃO 

O Município de Espo-
sende apresentou os pro-
jetos da Estratégia Local 
de Habitação, que visa 

da população e melhorar 
a eficiência energética das 
casas. Na apresentação, que 
atraiu dezenas de pessoas 
ao Auditório Municipal, 
o edil Benjamim Pereira 
vincou a importância deste 
projeto para o desenvolvi-
mento sustentável do con-
celho. Além disso, reforçou 
a necessidade de estimular 
o setor privado para suprir 
as carências habitacionais, 
num contexto onde Espo-
sende se afirma como o 
segundo município com 
maior densidade popula-
cional no distrito de Braga.

GUILHERME EMÍLIO 
É O SUCESSOR DE 
BENJAMIM PEREIRA

“O engenheiro Guilher-
me Emílio vai assumir a 
câmara de Esposende até ao 
final deste mandato”. Esta 
foi a indicação deixada pelo 
edil Benjamim Pereira após 
ter decidido suspender a 
presidência do município 
para comandar o Instituto 
de Habitação e Reabilitação 
Urbana, a convite do pri-
meiro-ministro Luís Mon-
tenegro, a partir do próxi-
mo dia 9. Benjamim Pereira 

assegurou que deixa a au-
tarquia, que liderava des-
de 2013, com a certeza de 
que “está muito bem en-
tregue”. Como vereador, 
o novo presidente tinha 
as seguintes áreas funcio-
nais: Gestão Urbanística; 
Gestão e Manutenção de 
Equipamentos e Infraes-
truturas; Proteção Civil; 
Florestas. Após ter sido o 
número 2 nas eleições de 
2021,  Guilherme Emílio 
será agora o líder da edili-
dade até final do manda-
to, ou seja durante aproxi-
madamente um ano. 

Pub
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HOMENAGEM AOS AUTARCAS NA FESTA
DOS 96 ANOS DO DIA DA CIDADE

612 membros da As-
sembleia Municipal, 414 
Presidentes de Junta, 78 
Vereadores, 8 Presidentes 
de Assembleia Municipal 
e 6 Presidentes de Câmara 
foram homenageados, na 
tarde do passado sábado, 
dia 31 de agosto, no de-
correr da cerimónia de 
celebração dos 96 anos de 
Elevação de Barcelos à ca-
tegoria de Cidade. 

Na iniciativa, que de-
correu no Estádio Cidade 
de Barcelos e que contou 
com a presença da maioria 
dos homenageados e seus 
familiares, o Município 
barcelense agraciou todos 
aqueles autarcas com uma 
Medalha Comemorativa 
dos 50 anos da Revolu-
ção do 25 de Abril, como 
forma de reconhecimento 
pelo trabalho efetuado em 
prole da causa pública. 

“A Câmara Municipal, 
o nosso concelho, o nos-

so Município, todos juntos 
prestamos homenagem às 
personalidades barcelenses 
que, ao longo deste per-
curso de meio século, cor-
porizaram um dos maiores 
pilares da democracia por-
tuguesa – o Poder Local”, 
sublinhou o Presidente 
Mário Constantino Lopes, 
no seu discurso do Dia da 
Cidade. 

“Saúdo de uma forma 
muito fraterna e caloro-
sa, todos os nossos autar-
cas – Presidentes de Junta, 
membros da Assembleia 
Municipal, Vereadores, 
Presidentes da Assembleia 
Municipal e Presidentes de 
Câmara – individualidades 
que estamos a homenagear 
pela dedicação e trabalho 
em benefício do desenvol-
vimento do nosso conce-
lho”, vincou o edil barce-
lense.

A cerimónia de homena-
gem aos autarcas do conce-

BARCELOS

lho de Barcelos resultou da 
junção de duas iniciativas 
– a celebração do Dia da 
Cidade e a Comemoração 
dos 50 anos do 25 de Abril, 
esta última que o Municí-
pio tem vindo a assinalar 
ao longo de todo ano. Nes-
se sentido, a Câmara Mu-
nicipal e a Comissão Exe-
cutiva das Comemorações 
entenderam que este seria 
o momento ideal para rea-
lizar uma homenagem aos 
autarcas, celebrando assim 
o Poder Local concelhio. 

Fazendo um enquadra-
mento social e histórico do 
que era a realidade do país 
e do concelho nas décadas 
que antecederam a Revo-
lução dos Cravos, o Presi-
dente da Câmara destacou 
que a institucionalização 
do Poder Local e a realiza-
ção das primeiras eleições 
autárquicas realizadas em 
1976 abriram uma nova era 
no nosso País. 

“Barcelos é fruto do tra-
balho de todos os autar-
cas: Presidentes de Junta 
e seus pares, Presidentes 
de Câmara e Vereadores, 
Presidentes de Assembleia 
Municipal e seus restantes 
membros, todos, de dife-
rentes partidos e ideolo-
gias, mas todos sem exce-
ção, meteram mãos à obra e 
foram construindo o Con-
celho onde agora vivemos”, 
vincou Mário Constantino 
Lopes, que aproveitou para 
enumerar algumas das 
áreas onde mais se avançou 
no último meio século. 

“Cada elemento da Junta 
de Freguesia, cada Verea-
dor municipal, cada Pre-
sidente da Câmara fez o 
melhor que soube e podia, 
tendo em conta os meios 
de que dispunha. Cada 
um, com a sua visão, com 
a sua personalidade, to-
dos, tenho essa convicção, 
trabalharam pelo melhor 

das suas terras, das suas 
populações, do nosso 
grande concelho. Por tudo 
isto, pelo que de si deram 
a Barcelos, muito lhes es-
tamos gratos. E por tudo 
isto e muito mais, é com 
muita honra e orgulho que 
estamos a promover esta 
iniciativa, que decidimos 
realizar esta homenagem”, 
disse. 

De referir que, num 
concelho com 89 fregue-
sias, marcaram presença 
80, o que deu a sensação 
que praticamente todas 
lá estiveram. Outro dado 
curioso sucedeu quando 
os antigos presidentes da 
Câmara foram chamados 
para receber a medalha, 
Fernando Reis, anterior a 
Miguel Costa Gomes, que 
estava de braços cruzados, 
assim os manteve quando 
o seu antecessor subiu ao 
palco e estendeu a mão 
para o cumprimentar. 
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EDIL MÁRIO CONSTANTINO DESTACOU POLÍTICAS 
DE DESENVOLVIMENTO DO MANDATO

Na segunda parte do 
discurso do Dia da Cida-
de, Mário Constantino 
Lopes aproveitou para 
destacar alguns dos as-
petos mais relevantes dos 
seus primeiros três anos 
de mandato. O autarca 
reiterou a importância das 
políticas municipais po-
tenciadoras do progresso, 
nomeadamente “nos seto-
res da coesão territorial, 
dinamização económica, 
e promoção da igualda-
de e combate à exclusão”. 
Afirmando que sonha e 
quer “construir um con-
celho mais coeso; um 
concelho mais integrador; 
um concelho mais de-
senvolvido, um concelho 
com mais oportunidades 
para todos os barcelenses”, 
Mário Constantino Lopes 
reiterou que esse tem sido 
o “foco” do seu Executivo, 
“por que essa é a nossa 
obrigação”. 

Elencando algum do 
trabalho já efetuado, o 
Presidente sublinhou a 
melhoria das acessibili-
dades, destacando o Pro-
grama Novos Caminhos 
que já financiou em mais 
de 10 milhões de euros a 
pavimentação de vias em 
terra batida. Destacou 
também a obra que está 
no terreno – Fecho da 
Circular Urbana, Nó de 
Santa Eugénia/Gamil – o 
maior investimento cama-
rário de que há memória 
na rede viária: 9 milhões 
de euros, empreitada que 
se prevê ficar concluída 
daqui a um ano. Ainda 
no setor da mobilidade, 
o edil salientou o reforço 
dos transportes públicos 
TUBA que só na área ur-
bana passaram de 173 mil 
passageiros em 2020, para 
quase meio milhão, em 
2023. 

Na Educação perspe-
tivam-se grandes reali-
zações, nomeadamente a 
requalificação e amplia-
ção da Escola Secundária 
de Barcelinhos, com fi-
nanciamento já assegura-
do pelo PRR. Além desta 
obra, prevê-se que a mé-

dio prazo sejam feitas in-
tervenções na Escola Gon-
çalo Nunes, Escola Vale 
D’Este, em Viatodos, e na 
Escola Vale do Tamel, em 
Lijó. Entretanto, estão a de-
correr obras de adaptação 
de edifícios para novas cre-
ches, na Várzea e em Fonte 
Coberta, e há candidaturas 
para a criação de mais duas 
creches em Arcozelo e Ma-
cieira. 

O mesmo vai suceder 
nos equipamentos de Saú-
de. O Presidente lembrou 
que “a Câmara Municipal 
já garantiu financiamento 
de fundos comunitários 
do Plano de Recuperação 
e Resiliência – PRR, no va-
lor global de cerca de 9 mi-
lhões de euros, os quais vão 
permitir a requalificação de 
cinco Centros de Saúde e 
a construção de uma nova 
unidade, um novo Centro 
de Cuidados de Saúde”. 

Outros dos aspetos que 
Constantino fez questão 
de salientar é o trabalho 
de combate à exclusão e os 
apoios sociais que o Muni-
cípio tem vindo a prestar às 
pessoas com mais vulnera-
bilidade sócio económica, 
dando o exemplo do apoio 
ao pagamento à renda de 
casa que só em junho aju-
dou 289 agregados fami-
liares e em 2023 concedeu 
apoios no montante de 
mais de meio milhão de 
euros. 

A terminar, o Presidente 
da Câmara destacou o tra-
balho realizado na Cultura, 
referindo concretamente à 
ascensão da “Arte de Bor-
dar o Crivo em São Miguel 
da Carreira” à categoria de 
património nacional, e o 
destaque do itinerário entre 
o Largo do Tanque em Bar-
celinhos e o Largo do Bem 
Feito em Barcelos, que faz 
parte do Caminho Portu-
guês de Santiago Central – 
Porto e Norte, que também 
mereceu o reconhecimento 
de “elevado valor patrimo-
nial”. 

No que respeita ao Am-
biente, Mário Constantino 
Lopes assegurou estar “a 
cumprir o compromisso de 

devolver o rio aos barcelen-
ses, aludindo às obras que 
estão em curso: a ecovia na 
margem esquerda do Cáva-
do e os Passadiços na mar-
gem direita, equipamen-
tos que vão permitir uma 
melhor fruição do rio. O 
Presidente adiantou ainda 
que já está em processo de 
adjudicação a elaboração 
dos projetos de execução 
dos Parques Fluviais das 
frentes ribeirinhas urbanas, 
equipamentos essenciais 
para potenciar e melhorar 
a relação das pessoas com a 
natureza.

BARCELOS
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BARCELOS
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BARCELOS

O encerramento da ses-
são coube ao Presidente 
da Assembleia Municipal, 
Fernando Santos Pereira, 
que destacou a impor-
tância, relevância e sim-
bolismo da homenagem 
aos autarcas. “Vivemos 
hoje o maior exercício 
de memória e reconhe-
cimento que alguma vez 
se registou em Barcelos”, 
afi rmou. Antes, o Presi-
dente da maior Assem-
bleia do país já tinha feito 
um percurso retrospeti-
vo relativo ao estado do 
Concelho e às deploráveis 
condições de vida que 
existiam na época pré 25 
de Abril. Historiando de-
pois as primeiras eleições 
autárquicas livres realiza-
das em Barcelos, Fernan-
do Santos Pereira realçou 
o papel dos primeiros au-

tarcas eleitos, pioneiros do 
poder local em Barcelos e 
percursores do desenvolvi-
mento do Concelho para o 
qual todos os demais autar-
cas têm vindo a contribuir. 
No encerramento da sessão 
foi cantada a “Portuguesa”, 
com o Estádio Cidade de 
Barcelos iluminado com as 
cores da bandeira nacional. 

PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL 
EXALTOU O SIMBOLISMO DA HOMENAGEM
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FUTEBOL

À 5ª jornada, antes da 
paragem para as seleções, 
os Lobos do Mar são quin-
tos classificados na série A 
da Liga 3 com um pecúlio 
de duas vitórias, duas der-
rotas e um empate. Fora 
de casa, curiosamente, a 
equipa poveira ainda não 
perdeu, tendo vencido 
na jornada inaugural em 
Anadia e conseguido em-
patar no mítico 1º de Maio 
com o Braga B. Neste em-
bate, faltaram golos, mas 
existiram oportunidade 
para ambas as equipa fatu-
rarem. Acabou por ser um 
resultado positivo para os 
pupilos de Vitor Paneira, 
já que o golo esteve mais 
eminente a favor dos bra-
carenses. 

Na receção ao Amarante, 
sob um manto de nevoei-
ro noturno, os varzinistas 
voltaram a defraudar as 
expetativas, iniciando a 
partida com demasiadas 
cautelas. Futebol desgarra-
do e de fácil anulação por 
parte dos forasteiros que 
demonstraram ter a lição 

bem estudada. Contudo, 
este foi certamente o jogo 
em que os Lobos do Mar 
mais oportunidades de golo 
criaram, não conseguindo 
materializa-las em golo por 
manifesta falta de fortuna e 
pela ação da brilhante exi-
bição do guarda redes Didi. 
O primeiro golo amaran-
tino surgiu ainda antes da 

meia hora, com Ká Seme-
do a abrir as hostilidades. 
Um alerta que espevitou o 
conjunto varzinista que até 
teve oportunidade de em-
patar antes do apito para o 
intervalo. Mas, como lá diz 
o ditado, “quem não marca, 
sofre”, tendo o Amarante 
ampliado a vantagem já em 
cima do minuto 45. Como 

“E TUDO O NEVOEIRO LEVOU”
que não, o Varzim assu-
miu o jogo e foi à procura 
de uma recuperação histó-
rica. Foram 30m a jogar “ 
à Varzim “, com Ivanildo 
Nhaga a dar esperança aos 
adeptos marcando (infe-
lizmente) o único golo que 
amortizou o descontenta-
mento pelo resultado final. 
A emoção e a esperança 
ainda mantiveram vivos 
os anseios alvinegros, com 
a bola teimosamente a 
não querer entrar na ba-
liza contrária. Uma vezes 
por mérito defensivo dos 
amarantinos e outras pela 
precipitação na hora de fi-
nalizar. 

Segue-se um fim de se-
mana de paragem, devido 
à passagem automática à 
segunda ronda da Taça 
de Portugal, certamente 
aproveitado para afinar e, 
quiçá, questionar estraté-
gias e táticas, nos mode-
los e dinâmicas de jogo 
apresentadas até agora. A 
competição regressa com 
os poveiros a visitarem o 
Lank Vilaverdense.

um mal nunca vem só, a 
história repetiu-se no rea-
tamento, com o desperdício 
escandaloso a proporcionar 
aos visitantes chegar ao 0x3, 
numa jogada em que o lado 
direito da defensiva povei-
ra esteve demasiado macio. 
Surgiram as mudanças e a 
velha máxima do “perder 
por um, perder por mil”. Só 

VARZINISTAS 
APRESENTAM-SE 
PARA A NOVA ÉPOCA 

A equipa feminina do 
Varzim teve dupla jorna-
da de preparação para a 
nova época. Primeiro, as 
poveiras foram a Esposen-
de empatar a dois golos na 
partida de apresentação 
do adversário. Depois, na 
Póvoa, as pupilas de Tozé 

Graça derrotaram o Feirense 
por 3x2 num jogo realizado 
no estádio varzinista. O clube 
vai competir novamente no 
terceiro escalão e está inseri-
do na série B, sendo o Avero-
mar FC um dos rivais na fase 
inaugural da competição que 
arranca no final do mês. 
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PROLONGADA A INVENCIBILIDADE CASEIRA
O Rio Ave segue imbatí-

vel nos jogos em casa nes-
ta temporada e os adeptos 
voltaram a fazer a diferen-
ça ao galvanizar a equipa 
para mais um triunfo. 

Na receção ao Arouca, 
na jornada 4 da I Liga, os 
pupilos de Luis Freire ga-
rantiram mais um jogo 
sem sofrer golos e o ten-
to solitário do avançado 
Clayton, ainda no primei-
ro tempo, valeu mais três 
pontos. O momento do 
jogo deu-se após entrada 
imprudente do guardião 
forasteiro, que derrubou 
Clayton e viu o videoár-
bitro dar indicações para 
a grande penalidade, que 
foi finalizada com sucesso 
ainda antes do intervalo. 
A partida ficou marcada 
pela estreia de Omar Ri-
chards com a camisola 
verde e branca, enquanto 
Jonathan Panzo se estreou 
no onze titular da equipa 
rioavista. Com 6 pontos 

após 4 rondas, o clube ocu-
pa o 9º lugar da classifica-
ção antes da paragem para 
compromissos das seleções 
nacionais. 

A próxima jornada dispu-
ta-se a 14 de setembro, com 
o Rio Ave a visitar o reduto 
do recém-promovido AVS.

CHUVA DE REFORÇOS

O fecho do mercado de 
verão foi bastante ativo em 
Vila do Conde. Só na se-
gunda-feira, último dia para 
inscrições, a SAD do Rio 
Ave anunciou a chegada, por 
empréstimo, de um trio de 

jogadores. Do Besiktas veio 
Demir Ege Tiknaz, médio 
centro internacional sub-21 
pela Turquia. O jovem ali-
nhava pela equipa principal 
do clube onde se formou, 
tendo participado em 29 
partidas na época passada. 
Também para o meio-cam-
po chegou Martim Neto, 

proveniente do Benfica. O 
internacional português 
tem 21 anos e na época 
passada representou o Gil 
Vicente em 33 partidas. 
João Muniz, de apenas 
19 anos e pertencente ao 
Sporting, também é aposta 
após dois anos na equipa 
secundária dos leões. 

Antes, os verde e bran-
cos tinham anunciado a 
contratação do defesa-
-central argentino Fran-
cisco Petrasso, que assinou 
um contrato por quatro 
anos. O jogador de 22 anos 
vem do Independiente Ri-
vadavia, pelo qual se sa-
grou campeão da 2ª Divi-
são argentina em 2023. De 
volta a Vila do Conde está 
o ponta de lança Ahmed 
Hassan. O internacional 
egípcio assinou contrato 
válido até Junho de 2025. 
A primeira passagem por 
cá foi entre 2011 e 2015, 
tendo realizado 98 jogos e 
marcado 32 golos.
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Na denominada capital 
nacional do futevólei, a 
dupla Beto Correia / Ví-
tor Araújo foi a grande 
vencedora da penúltima 
etapa do circuito nacio-
nal da modalidade. Uma 
prova limpa e jogada ao 
mais alto nível fez com que 
os poveiros se sagrassem 
campeões com todo o mé-
rito. Pelo caminho fi caram 
outras seis duplas do Clube 
Desportivo da Póvoa, com 
o destaque para a dupla 
Marco e Bruno Flores, que 
só não chegou às meias 
fi nais por manifesta falta 
de fortuna. Num cenário 
mítico para o futevólei, a 
praia do Náutico, com Au-
gusto Areias a passar o le-

POVEIROS FORAM REIS EM CASA

Volvidos mais de vin-
te anos, o futsal povei-
ro regressa ao 3º escalão 
nacional da modalidade. 
À época, era a equipa do 
Leões da Lapa quem com-
petia neste escalão, depois 
de uma trajetória vito-
riosa desde os regionais. 
Mudam-se os tempos, 
mudam-se as vontades e, 
por força da descida de 
divisão, agora num proje-
to independente do Clube 
Desportivo da Póvoa. A 
equipa irá competir com 
nova liderança no coman-
do técnico, com Rui Casa-
nova, que depois de uma 
pausa sabática devido à 
extinção da equipa sénior 
feminina do Póvoa Futsal, 
que militou 3 épocas na 1ª 
divisão nacional, foi o es-
colhido pela atual secção 

“CASANOVA” COM TREINADOR ANTIGO

de futsal do CDP.
Uma secção liderada por 

João Nogueira, um jovem 
que se iniciou na modali-
dade como atleta infantil 
e por lá continuou até ao 
escalão sénior. No Despor-
tivo assumiu as novas fun-
ções de coordenador, com 
uma equipa que já vem de 
alguns anos. O presidente 
Sérgio Duarte tem assu-
mido a modalidade e é ele 

mesmo o elo de ligação com 
a direção. Ainda se desco-
nhece se realmente existirão 

gado à descendência, coube 
à fi lha Angélica participar 
(juntamente com a verea-
dora Sílvia Costa e o diretor 
do CDP Nuno Nogueira) na 
entrega dos troféus aos ven-
cedores. Numa fase em que a 
modalidade está a ser “inva-
dida” por muitos praticantes 
brasileiros, a concorrência 
aumentou, quebrando de 
alguma forma a hegemonia 
das duplas poveiras, que du-
rante mais de uma década 
dominaram as competições, 
ao ponto de conseguirem 
pódios pintados de azul e 
branco. Beto e Vítor foram a 
pedrada no charco, batendo 
a concorrência de terras de 
Vera Cruz. Já na competi-
ção feminina, o pódio teve o 

gostinho do samba. Para a 
história estes foram os re-
sultados nos escalões mas-
culino e feminino.

1º Beto Correia/Vitor 
Araújo (CD Póvoa) e Luí-
sa Siqueira/Maria Matias 
(CRD Santaluziense)

2º Djalmir Andrade/
Nivaldo Barros (Santalu-
ziense) e Bruna Gomes/
Larissa Rocha (CT Alan 
Cavalcanti)

3º Andrey Jacond/Bru-
no Carvalho (Núcleo SCP 
Loures) e Mariana Felis-
berto/Amanda Hollerbach 
(FC Carcavelos)

4º João Sotero/Cláudio 
Cavaco ( Santaluziense) e 
Ana Paula Cabrita/Bianca 
Oliveira ( Imortal DC)

condições para que os jogos 
possam ser realizados no 
Fernando Linhares de Cas-

tro, mas para já a equipa 
vai fazendo a pré-época 
neste pavilhão.
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BASQUETEBOL COM APOSTAS AMBICIOSAS
As equipas seniores 

de basquetebol do Clu-
be Desportivo da Póvoa 
iniciaram os trabalhos de 
pré-temporada, revelando 
o reforço dos respetivos 
plantéis. 

A masculina, liderada 
novamente pelo carismá-
tico e reconhecido técni-
co poveiro José Ricardo, 
conseguiu manter três 
americanos que transitam 
da época anterior. O ex-
tremo Clyde Trapp, o base 
Calvin Wishart e o poste 

Depois de duas tempo-
radas em que a equipa sé-
nior de hóquei em patins 
esteve muito perto dos 
playoff s de subida de di-
visão, eis que se abre uma 
nova etapa com a aposta 
na liderança de Vítor Sil-
va. O conceituado técnico, 
com obra feita em clubes 
como o Braga, Famalicen-
se e Óquei de Barcelos, 
aceitou o repto dos res-
ponsáveis do Desportivo 
da Póvoa, um clube com 
ligações antigas, já que o 
fi lho Bernardo Silva foi 
um dos heróis a levar o 

HÓQUEI COM NOVA LIDERANÇA
no clube, chegando mesmo 
ao escalão sénior, tendo de-
pois passagens pelo Carva-
lhos e Valença. Do Carva-
lhos chega Pedro Belchior, 
um  jovem promissor, tal 
como do Barcelos B vem 
Pedro Vasconcelos para 
completar um plantel de 11 
atletas. Esta época, o clu-
be também apostará numa 
equipa sub-23. Este mês de 
setembro será um mês de 
muito trabalho, com Vítor 
Silva a testar novos proces-
sos técnico/táticos, reali-
zando cerca de uma dezena 
de jogos particulares, sendo 

emblema à 1ª divisão.
Mantém-se a estrutura do 

plantel, reforçando-o com 
um quarteto onde Ziga e 
Kiko são regressos. O pri-
meiro porque vestiu a cami-
sola poveira um par de anos 
e o outro porque se formou 

Nate Johnson já são co-
nhecedores do basquetebol 
português e estão adaptados 
aos adeptos e à cidade, sen-
do com certeza ainda mais 
úteis à equipa. Para integrar, 
chegam ainda mais um pos-
te norte americano (Shilon 
Robinson) e o poste nigeria-
no Somto Dimanochie (na 
foto). O também nigeriano 
James Othurne e o extremo 
grego Nikos Arsennopoulos 
completam o lote de bas-
quetebolistas não nascidos 
em Portugal. Da Ovarense 

chega Diogo Monteiro e do 
FC Porto o jovemManuel 
Monteiro. O grupo de tra-
balho conta ainda com os 
irmãos Miguel e Jorge Ro-
drigues, Guilherme Nunes, 
Jorge Gonçalves, Nuno Bar-
bosa e Gonçalo Faria, todos 
eles com o selo de qualidade 
“made in CDP”. Este mês de 
Setembro será  para a apre-
sentação ofi cial aos adeptos, 
com o agendamento de um 
triangular para o fi m de se-
mana de 14 e 15 de Setem-
bro no escalão masculino, 

que a apresentação ofi cial 
aos adeptos será contra a 
equipa do Braga, que milita 
na 1ª divisão. Num segun-
do escalão tão competitivo, 
o objetivo da equipa passa 

A secção de voleibol do 
Clube Desportivo da Pó-
voa continua a estruturar 
a equipa sénior feminina 
de modo a competir no 
segundo escalão da na-
cional. Com as saídas de 
Telma e Keyla, os respon-
sáveis poveiros andam no 
mercado a “pescar” alter-
nativas para valorizar um 
plantel que participará 

VOLEIBOL REFORÇADO PARA A 2ª DIVISÃO
o clube tem revelado a con-
tinuidade da maior parte do 
plantel da época passada, o 
que acaba por ser uma mais 
valia para a continuidade 
do trabalho realizado supe-
riormente por Tó Ferreira. 
O conhecimento e o espí-
rito de um grupo que já se 
conhece há algum tempo 
e que tem na sua génese a 
formação no próprio clube 

num campeonato mais exi-
gente. Margarida Valentim, 
Renata Martins e Beatriz 
Falcão formam um trio já 
confi rmado e apresentado. 
Algumas miúdas dos esca-
lões de formação também 
farão parte do lote de atletas 
que trabalhará com o pro-
fessor Tó Ferreira, que irá 
para a terceira época conse-
cutiva em funções. Para já, 

será certamente uma mais 
valia para integrar as novas 
atletas, potenciando tam-

com as presenças do Es-
gueira e Ovarense.

Já a formação femini-
na, que subiu à 1ª divi-
são nacional, manteve a 
estrutura da temporada 
anterior, com o professor 
Pedro Dias na liderança. 
Algumas novidades pas-
sam pelo regresso de um 
terceto de antigas atletas 
formadas no clube, sendo 
que a aposta será contra-
tar uma estrangeira, man-
tendo a bielorrussa Vikto-
ria Pankova. 

por andar nos primeiros 
lugares e, se possível, ata-
car a subida de divisão, 
admitindo que há rivais 
com um maior investi-
mento.

bém o desempenho num 
campeonato mais desa-
fi ante.
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Mais de 700 atletas fi-
nalizaram com sucesso a 
participação na 29ª edi-
ção da Corrida da Nau. A 
prova de dez quilómetros 
decorreu no centro histó-
rico e na marginal de Vila 
do Conde, tendo André 
Barbosa, do Leixões, sido 
o grande vencedor com o 
tempo de 30 minutos e 56 
segundos, enquanto Carla 

ANDRÉ E CARLA VENCEM CORRIDA DA NAU

A Associação Desportiva, 
Cultural e Recreativa Caxi-
nas e Poça da Barca está a 
preparar mais uma tempo-
rada ao mais alto nível no 
futsal nacional. 

O clube começou esta 
semana a confirmar a re-
novação de contrato com a 
equipa técnica para a épo-

NUNO SILVA VOLTA A COMANDAR O CAXINAS
ca 2024-25. A estrutura 
será novamente liderada 
por Nuno Silva, que está a 
completar uma década de 
trabalho na equipa vilacon-
dense. O treinador princi-
pal terá Deyvit Lima e To-
más Silva como adjuntos, 
Luís Saura será o prepara-
dor Físico e Alberto Gra-

valho como treinador de 
guarda-redes. O emblema 
presidido por Sílvia Alves 
Moreira já expressou o de-
sejo de “uma grande época 
para todos”. 

Refira-se que o arranque 
oficial do campeonato está 
agendado apenas para mea-
dos de outubro. 

Almeida foi a mais rápida 
nas senhoras com a marca 
de 39 minutos e 19 segun-
dos. O evento englobou ain-
da uma caminhada de 5 km 
que teve partida e chegada 
junto à Nau Quinhentista, 
sob organização do Clube 
de Atletismo os Rompe So-
las e da EventSport, com o 
apoio da Câmara Munici-
pal.
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Lucas Lopes terminou 
a Volta a França do Fu-
turo no 12º lugar da ge-
ral. O ciclista poveiro de 
apenas 21 anos concluiu 
a sexta e última etapa no 
18º lugar, conseguindo ser 
o melhor português na 
meta pela quinta vez. Lu-
cas Lopes começou com 
um 98º posto no prólogo 
e a partir daí foi sempre a 
subir diariamente na clas-
sificação desta prova in-
ternacional de referência 
do escalão sub-23, tendo 
ajudado Portugal a ser oi-
tavo por equipas. O jovem 
mostrou-se em boa forma 
em terreno montanhoso e 
protagonizou um Tour de 
l’Avenir que bem lhe pode 
abrir outras portas na car-
reira profissional. Ao fe-
char no top-12, Lucas Lo-
pes melhorou o 45º lugar 

LUCAS NO TOP-12 DA VOLTA A FRANÇA DO FUTURO 

do ano passado, sendo ago-
ra o segundo melhor ciclis-
ta da Póvoa de Varzim na 
história desta competição 
que já teve Rui Costa como 
vice-campeão em 2008. O 
corredor da formação es-
panhola Supermercados 
Froiz somou 3 pontos para 
o ranking da UCI, passando 

a totalizar 38 nesta tempo-
rada. 

RUI COSTA AZARADO

O azar bateu novamente à 
porta de Rui Costa. O ciclis-
ta poveiro foi vítima de que-
da na quinta etapa da Volta 
a Espanha e teve de aban-

donar a corrida. Rui Costa 
foi ao chão a cerca de 10 
quilómetros da meta após 
não conseguir evitar emba-
ter num colega de equipa 
que tinha caído à sua frente 
numa curva. O corredor da 
EF Education Easypost viu 
precocemente interrompida 
a presença na Vuelta e mais 
tarde os exames realizados 
revelaram a fratura de uma 
costela. Recorde-se que Rui 
Costa já tinha sofrido uma 
queda grave em fevereiro na 
Volta ao Algarve, tendo a 
recuperação demorado cer-
ca de três meses. O poveiro 
começou por “agradecer 
a todos pela preocupação 
após a queda” e lembrou 
que “nunca tinha fraturado 
nada em toda a carreira”, 
tendo lamentado que num 
só ano esta seja já a terceira 
fratura. Apesar do sucedido 

e mantendo a boa dispo-
sição, Rui Costa questio-
na: “Algum padre por aí? 
Acho que estou a precisar 
de uma benção”. Além de 
prometer que em breve 
estará de volta, o aguça-
dourense admite que as 
consequências da queda 
podiam ter sido piores e 
agradece o apoio da equi-
pa e o carinho de todos.
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A segunda etapa do Cir-
cuito Nacional Open e 
Feminino de Bodyboard 
acabou com dois atletas do 
Naval Povoense no pódio. 

Na Praia de São Jacinto, 
em Aveiro, Ricardo Ros-
maninho confirmou ser 
um dos grandes candida-
tos ao título e conquistou 
o 3° lugar do pódio, sendo 
líder do ranking nacional 
em igualdade de pontos 

DOIS ATLETAS DO NAVAL NO PÓDIO NACIONAL
com o vencedor. Também 
a jovem Luana Dourado 
chegou à final e arrecadou 
a quarta posição perante 
concorrência mais expe-
riente. 

O clube teve vários atle-
tas em prova e vários che-
garam aos quartos de final: 
Margarida Cunha, Caroli-
na Dias e Francisca Ribeiro 
(feminino), Isaac Moreira 
e Fábio Ferreira. 
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A Câmara Municipal 
da Trofa vai continuar a 
apoiar as famílias do con-
celho cujos filhos estudam 
no 1.º Ciclo com a atribui-
ção do Cheque-oferta Es-
colar para a aquisição de 
material escolar.

O valor do cheque-o-
ferta pode ser utilizado, 
somente, em cadernos de 
fichas e/ou material esco-
lar. A autarquia Trofense 

CÂMARA MUNICIPAL APOIA FAMÍLIAS 
NA AQUISIÇÃO DE MATERIAL ESCOLAR

emitirá um cheque-oferta, 
nos valores e de acordo com 
o ano de escolaridade e es-
calão de ASE - Ação Social 
Escolar.

Assim, para os alunos 
com escalão A, B e C, o 
apoio será de 52 euros para 
o 1º ano, 54 euros para o 2º 
ano, 67 euros para 3º ano 
e para o 4º ano será de 69 
euros. Para os alunos sem 
escalão o apoio será de 8 

euros.
Os cheque-oferta podem 

ser descontados nas pape-
larias e livrarias aderentes à 
rede municipal – Papelaria 
Papelix (Alvarelhos), Pape-
laria Pinheiro (São Romão 
Coronado), Barrostore (São 
Mamede do Coronado), 
Novo Mundo, Papelaria 
ALTF4, Turpinlivro e Sete 
em Ponto (São Martinho do 
Bougado).

ABERTAS CANDIDATURAS AOS CONTRATOS 
PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO 

A Câmara da Trofa abriu 
o período de candidaturas 
para contratos progra-
ma de desenvolvimento 
desportivo para o ano de 
2024.

Assente no Programa 
de Apoio ao Associativis-
mo, a Câmara Municipal 
da Trofa disponibiliza às 
Associações do Concelho 
a possibilidade de se can-
didatarem à atribuição de 
apoios para a realização 
das suas atividades quoti-
dianas e/ pontuais.

Promover, estimular e 
apoiar a prática desporti-
va tem sido, ao longo dos 
anos da autarquia trofen-
se, uma das suas missões, 

documentos de suporte 
necessários à candidatura 
(Plano de atividades para 
o ano de 2025, Orçamento 
para o ano de 2025, Com-
provativo de situação regu-
larizada com a Segurança 
Social e Finanças, Cópia da 
ata da Assembleia Geral de 
aprovação do último Rela-
tório de Contas, Listagem 
de atletas atualizada (caso 
seja aplicável), Estatutos 
da Associação, Cartão de 
pessoa coletiva, Publicação 
em Diário da República, 
Declaração de Início de 
Atividade, Cópia da Ata de 
deliberação da Assembleia 
Geral de constituição da 
associação, Cópia da Ata de 

ressalvando a importância 
que o desporto assume nas 
sociedades modernas, quer 
como fator de saúde e bem-
-estar, quer de sociabilidade 
e participação cívica e como 
atividade profissional que 
suscita um crescente inte-
resse público e empresarial.

O período de candidatu-
ras termina a 30 de setem-
bro e todas as Associações 
interessadas deverão apre-
sentar o formulário de can-
didatura disponível no site 
do Município da Trofa.

Tal como em anos ante-
riores, para além do preen-
chimento do formulário, 
as Coletividades deverão 
anexar um conjunto de 

eleição e de tomada de pos-
se dos representantes legais 
da associação e Declaração 
de Utilidade Pública (caso 
seja aplicável).

As candidaturas subme-
tidas por via digital devem 
ser enviadas até dia 30 de 
setembro para o e-mail: 
geral@mun-trofa.pt.

“AS SANTEIRAS DO CORONADO” 
EXPÕEM TRABALHOS NA CASA DA CULTURA  

A Casa da Cultura da 
Trofa recebe, a 14 de se-
tembro, a primeira expo-
sição dos formandos do 
1º curso de escultura e 
pintura de Arte Sacra inti-
tulada “Na senda das San-
teiras dos Coronado”. A 
exposição estará patente 
de 14 de setembro a 4 de 
outubro.

“Na senda das Santeiras 
do Coronado” retrata o 
percurso dos formandos, 
ao longo da sua aprendi-
zagem, nas áreas do dese-
nho, da pintura e da escul-

Neste espaço, os alunos 
que terminaram o curso 
profissional Escultura e 
Pintura de Arte Sacra da 
Trofa poderão desenvolver 
a sua arte, agora vocaciona-
da para o mercado de tra-
balho, dando continuidade 
aos conhecimentos que 
adquiriram e ao esforço da 
Autarquia em manter viva 
este saber-fazer centenário.

A exposição estará aber-
ta ao público, de segunda 
a sexta, das 9h00 às 17h00 
e sábados, das 13h00 às 
18h00.

tura que estão na base desta 
arte do saber fazer.

É objetivo desta exposi-
ção partilhar e valorizar a 
arte dos Santeiros e impri-
mir uma nova dinâmica a 
este ofício de importância 
patrimonial para o Conce-
lho da Trofa. 

Recorde-se que em julho 
passado, a Autarquia Tro-
fense abriu o Atelier Mu-
nicipal de Arte Sacra, uma 
valência própria, situada 
na antiga Escola de Feira 
Nova, em São Mamede do 
Coronado.
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POSTOS DE VENDA JORNAL “NOTÍCIAS ONDA VIVA”
MUNICÍPIO DA PÓVOA DE VARZIM

Quiosque Social
Rua Alberto Sampaio

4490-604 Póvoa de Varzim
Tel: 252 106 672

Papelaria Matriz
Rua da Conceição, 24

4490-507 Póvoa de Varzim
Tel: 252 613 627

Kiosque da Praia
Av. dos Banhos

4490 Póvoa de Varzim

M J Vendeiro: B.P.
Rua Gomes de Amorim

4490-641 Póvoa de Varzim
Tel: 252 638 081

Papelaria Eça de Queirós
Rua Dr. Leonardo Coimbra, 18

4490-621 Póvoa de Varzim
Tel: 252 681 963

Quiosque Palavras e Números
Praça Luís de Camões

4490-441 Póvoa de Varzim
Tel: 252 627 245

Bónus Radical
Rua dos Ferreiros, 175

4490-597 Póvoa de Varzim
Tel: 252 627 589

Kiosque K
Rua da Mariadeira 9

4490-660 Póvoa de Varzim
Tel: 252 637 173

Quiosque Xitaca
Rua Manuel Silva, 29

4490-657 Póvoa de Varzim
Tel: 252 615 422

Livraria Moderna
Rua Gomes de Amorim, 32
4490-641 Póvoa de Varzim

Tel: 252 683 279

Quiosque 5 de outubro
Praça 5 de outubro

4490-435 Póvoa de Varzim
Tel: 969 053 813

Papelaria Locus
Rua Paulo Barreto, 10 r/c

4490-673 Póvoa de Varzim
Tel: 252 618 499

Papelaria Pedra Bela
Rua Viriato Barbosa, 798

4490-683 Póvoa de Varzim
Tel: 252 614 605

Varzim Quiosque
Rua D. Manuel I

4490-592 Póvoa de Varzim
Tel: 252 615 222

M.J. Vendeiro (Repsol)
Rua Gomes de Amorim, 3194

4490-091 Aver-o-Mar

M.J. Vendeiro (BP)
Rua da Estrada Nova, 837

4495-524 Terroso
Tel: 252 298 480

M.J. Vendeiro (BP)
AV. S. Cristovão, 13

4740-321 Fão
Tel: 252 298 480

Bazar Triângulo
Av. Cmdt Coutinho Lanhoso, 603

4480-662 Vila do Conde
Tel: 252 632 

Café Bom Pastor
Av. Dr. João Canavarro, 10
4480-668 Vila do Conde

Tel: 252 631 336

Auto Bemguiados: Galp
Av. Júlio Saul Dias, 47

4480-673 Vila do Conde
Tel: 252 248 223

Caxiloto
Av. Dr. Carlos Pinto Ferreira, 10

4480-663 Vila do Conde
Tel: 252 645 347

Livraria Convívio
Av. Dr. João Canavarro, 132 

4480-668 Vila do Conde
Tel: 252 633 304    

Papelaria Sónia
Av. António Bento Martins Jr, 780

4480-664 Vila do Conde
Tel: 252 683 392

O Nosso Quiosk
Rua de São Miguel-o-Anjo

4490-224 Argivai
Tel: 252 681 000

Petroja
Rua de São Miguel-o-Anjo, 305
4490-224 Póvoa de Varzim

Tel: 252 688 468

Loja Rio Alto: Galp
Rua da Estela, 1022

4570-209 Estela
Tel: 252 602 040

Padaria Flor do Mar
Rua dos Sanguinhais, 69

4495-404 Beiriz
Tel: 252 641 278

M.J. Vendeiro (BP)
Rua da Fábrica, 721

4570-029 Balazar
Tel: 252 957 279

Papelaria Avenida 2
Rua Barão de Aver-o-Mar, 174

4490-071 Aver-o-Mar

Café Central
Rua Central, 73

4495-011 Aguçadoura
 

Papelaria Vila Papel
Rua da Aldeia, 158 L

4495-020 Aguçadoura
Tel: 252 601 897

Papelaria Avenida
Av. Nossa Senhora das Neves, 58

4490-011 Aver-o-Mar

Café Guarda Sol
Avenida dos Banhos

4490-407 Póvoa de Varzim
Tel: 252 684 771

Livraria Minerva
Rua Junqueira, 15

4490-519 Póvoa de Varzim
Tel: 252 622 233 

Metro Café
Rua Almirante Reis

4490-463 Póvoa de Varzim
Tel: 969 177 939

Quiosque Ala-Arriba
Praça do Almada

4490-438 Póvoa de Varzim
Tel: 252 622 312

Casa Rabanadas
Rua Gomes de Amorim, 123
4490-641 Póvoa de Varzim

Tel: 252 023 507

Papelaria Nova Póvoa
R. Casa dos Poveiros do Rio, 657

4490-499 Póvoa de Varzim
Tel: 252 617 529

Kip4U
Mercado Municipal, Loja 39
4490-442 Póvoa de Varzim

Tel: 252 627 082

Quiosque Armando
Praça do Almada

4490-438 Póvoa de Varzim
Tel: 252 627 086

VILA DE AVER-O-MAR VILA DE AGUÇADOURA

Quiosque Social
Rua Alberto Sampaio

4490-604 Póvoa de Varzim
Tel: 252 106 672

Papelaria Pedra Bela
Rua Viriato Barbosa, 798

4490-683 Póvoa de Varzim
Tel: 252 614 605

Papelaria Pedra Bela

Papelaria Matriz
Rua da Conceição, 24

4490-507 Póvoa de Varzim
Tel: 252 613 627

Kiosque K
Rua da Mariadeira 9

4490-660 Póvoa de Varzim
Tel: 252 637 173

Kiosque K

Casa Rabanadas
Rua Gomes de Amorim, 123
4490-641 Póvoa de Varzim

Tel: 252 023 507

Papelaria Nova Póvoa
R. Casa dos Poveiros do Rio, 657

4490-499 Póvoa de Varzim
Tel: 252 617 529

Papelaria Nova Póvoa

M J Vendeiro: B.P.
Rua Gomes de Amorim

4490-641 Póvoa de Varzim
Tel: 252 638 081

Papelaria Eça de Queirós
Rua Dr. Leonardo Coimbra, 18

4490-621 Póvoa de Varzim
Tel: 252 681 963

Papelaria Eça de Queirós

Quiosque Xitaca
Rua Manuel Silva, 29

4490-657 Póvoa de Varzim
Tel: 252 615 422

Kip4U
Mercado Municipal, Loja 39
4490-442 Póvoa de Varzim

Tel: 252 627 082

Kip4U

Livraria Minerva
Rua Junqueira, 15

4490-519 Póvoa de Varzim
Tel: 252 622 233 

Livraria Minerva

Quiosque Armando
Praça do Almada

4490-438 Póvoa de Varzim
Tel: 252 627 086

Quiosque Armando

Kiosque da Praia
Av. dos Banhos

4490 Póvoa de Varzim

Kiosque da Praia

Varzim Quiosque
Rua D. Manuel I

4490-592 Póvoa de Varzim
Tel: 252 615 222

Varzim Quiosque

Quiosque Ala-Arriba
Praça do Almada

4490-438 Póvoa de Varzim
Tel: 252 622 312

Quiosque Ala-Arriba

Café Guarda Sol
Avenida dos Banhos

4490-407 Póvoa de Varzim
Tel: 252 684 771

Café Guarda Sol

Quiosque Palavras e Números
Praça Luís de Camões

4490-441 Póvoa de Varzim
Tel: 252 627 245

Quiosque Palavras e Números

Bónus Radical
Rua dos Ferreiros, 175

4490-597 Póvoa de Varzim
Tel: 252 627 589

Bónus Radical

Quiosque 5 de outubro
Praça 5 de outubro

4490-435 Póvoa de Varzim
Tel: 969 053 813

Quiosque 5 de outubro

Papelaria Locus
Rua Paulo Barreto, 10 r/c

4490-673 Póvoa de Varzim
Tel: 252 618 499

Papelaria Locus

Metro Café
Rua Almirante Reis

4490-463 Póvoa de Varzim
Tel: 969 177 939

Metro Café Livraria Moderna
Rua Gomes de Amorim, 32
4490-641 Póvoa de Varzim

Tel: 252 683 279

Livraria Moderna

M.J. Vendeiro
R. Tomé Sousa n. 166 

4570-417 Póvoa de Varzim

M.J. Vendeiro (Repsol)
Rua Gomes de Amorim, 3194

4490-091 Aver-o-Mar

Papelaria Avenida 2
Rua Barão de Aver-o-Mar, 174

4490-071 Aver-o-Mar

Papelaria Vila Papel
Rua da Aldeia, 158 L

4495-020 Aguçadoura
Tel: 252 601 897

M.J. Vendeiro (BP)
Rua da Estrada Nova, 837

4495-524 Terroso
Tel: 252 298 480

Padaria Flor do Mar
Rua dos Sanguinhais, 69

4495-404 Beiriz
Tel: 252 641 278

M.J. Vendeiro (BP)
Rua da Fábrica, 721

4570-029 Balazar
Tel: 252 957 279

M.J. Vendeiro
R. Tomé Sousa n. 166 

4570-417 Póvoa de Varzim

M.J. Vendeiro (BP) Loja Rio Alto: Galp Padaria Flor do Mar M.J. Vendeiro (BP)

ESTELA
M.J. Vendeiro

TERROSO BEIRIZ BALAZAR VILA DE RATES

MUNICÍPIO DE VILA DO CONDE

Café Bom Pastor
Av. Dr. João Canavarro, 10
4480-668 Vila do Conde

Tel: 252 631 336

Auto Bemguiados: Galp
Av. Júlio Saul Dias, 47

4480-673 Vila do Conde
Tel: 252 248 223

Livraria Convívio
Av. Dr. João Canavarro, 132 

4480-668 Vila do Conde
Tel: 252 633 304    

Papelaria Sónia
Av. António Bento Martins Jr, 780

4480-664 Vila do Conde
Tel: 252 683 392

Bazar Triângulo
Av. Cmdt Coutinho Lanhoso, 603

4480-662 Vila do Conde
Tel: 252 632 

Caxiloto
Av. Dr. Carlos Pinto Ferreira, 10

4480-663 Vila do Conde
Tel: 252 645 347

ARGIVAI
Petroja

Rua de São Miguel-o-Anjo, 305
4490-224 Póvoa de Varzim

Tel: 252 688 468

O Nosso Quiosk
Rua de São Miguel-o-Anjo

4490-224 Argivai
Tel: 252 681 000

Repsol
R, Comendador Rodrigo Leite 
4740-473 Gandra Esposende

Tel: 253 964 184

Quiosque Serra da Sorte
Largo Rodrigues Sampaio

4740-218 Esposende
Tel: 253 962 723

Repsol

MUNICÍPIO DE ESPOSENDE
Quiosque Serra da Sorte

Largo Rodrigues Sampaio
4740-218 Esposende

Tel: 253 962 723

Quiosque Serra da SorteM.J. Vendeiro (BP)
AV. S. Cristovão, 13

4740-321 Fão
Tel: 252 298 480

Galp Varziela
Avenida 1º de Maio, 1665

4485-629 Mindelo
Tel: 252 670 050

Galp Varziela
Avenida 1º de Maio, 1665

4485-629 Mindelo
Tel: 252 670 050

Galp Varziela M.J. Vendeiro (BP)

FÃOMINDELO
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no é que fica com margem de 
manobra política muito curta.

2. Quando existem maio-
rias estáveis na Assembleia 
da República (sejam maiorias 
absolutas de um só partido, 
maiorias absolutas de coliga-
ções governativas pré, ou pós, 
eleitorais, ou acordos de inci-
dência parlamentar (como a 
geringonça)) as votações de 
orçamentos do Estado não 
costumam ser muito dramá-
ticas. É uma votação impor-
tante. Discute-se muito o mais 
sensível dos temas: impostos. 
O Governo costuma ter sem-
pre duas ou três medidas par-
ticularmente populares para 
anunciar. A oposição faz o seu 
papel. Só que, como o resulta-
do da votação nunca está em 
causa, é tema que apenas apai-
xona os analistas políticos e os 
fiscalistas que vão ter de fazer 
um apanhado para explicar 
a clientes empresariais o que 
aquele orçamento vai mudar 
em concreto no seu setor de 
atividade.

3. Já quando essa maioria 
estável não existe, a votação do 
orçamento assume a centrali-
dade da vida política nacional. 
Neste momento, todos temos o 
benefício de conhecer a posi-
ção de princípio do Presidente 
da República sobre chumbo 
de orçamentos de Estado: se o 
Governo for liderado pelo PS, 
dissolve-se a Assembleia da 

DO ORÇAMENTO DO ESTADO (1/2)
República e convocam-se elei-
ções antecipadas; se for lidera-
do pelo PSD… É complicado. 

4. E é complicado. Este Go-
verno tem uma base de apoio 
político na Assembleia da Re-
pública e na sociedade muito 
limitada. Tem tentado respon-
der às aspirações profissionais 
de algumas classes específicas 
da administração pública, uti-
lizando o excedente que her-
dou do anterior governo. Ain-
da não se percebeu exatamente 
qual a visão, o rumo, que tem 
para o país. Até agora tem be-
neficiado de uma cobertura 
mediática muito positiva, que 
tem ignorado olimpicamente 
aquilo que no passado teria 
sido descrito como “casos e 
casinhos”. Coisas que vão des-
de um mal explicado assalto 
noturno à Secretaria-Geral da 
Administração Interna, até um 
Primeiro-Ministro que acha 
boa ideia explorar uma tragé-
dia ao colocar-se num barco 
no meio de um rio em que 
ainda decorriam operações de 
busca e salvamento tendo o 
cuidado de levar um assessor 
para tirar fotografias.  

5. Nestas circunstâncias, se 
o Governo quer que o Orça-
mento de Estado seja aprova-
do, tem de negociar. Coisa que 
não parece estar com vontade 
de fazer, tomando como exem-
plo as últimas semanas, em 
que vão chovendo declarações 

oficiais e oficiosas que têm 
como única finalidade atacar o 
principal partido da oposição.

(continua)

Nota - Pensava terminar 
este artigo com uma peque-
na nota louvando a abertura 
de uma unidade de talasso-
terapia na Póvoa, uma das 
poucas existentes no Norte de 
Portugal. Por toda a tradição 
existente, mas também por 
ser um potencial exemplo de 
como o setor privado, utili-
zando know-how geracional, 
pode contribuir para acelerar 
essa nova relação que se quer 
que os poveiros tenham com o 
mar, explorando, sustentavel-
mente, as oportunidades eco-
nómicas que este proporciona. 

Infelizmente, esta nota final 
tem ainda fazer referência a 
uma triste notícia. Acompa-
nho as muitas manifestações 
de pesar na nossa comunidade 
pelo falecimento de Luís Ama-
ro. Não posso fazê-lo na qua-
lidade de aluno, nem sequer 
reclamar mais do que uma 
relação de muita cordialidade 
com o falecido, largamente 
proporcionada por relações de 
amizade previamente existen-
tes com membros da minha 
família. Ainda assim, recordo 
aquilo que um amigo em co-
mum descreveu como “um 
homem bom, de paz, daqueles 
que tornavam (e tornaram) o 
mundo melhor”. É mesmo isso.

1. A votação de um Orça-
mento do Estado não é, ne-
cessariamente, uma moção de 
confiança apresentada por um 
Governo. Utilizando a defini-
ção de orçamento de estado 
que nos é dada pelo sítio da 
Assembleia da República, este 
é um “instrumento de ges-
tão que contém uma previsão 
discriminada das receitas e 
despesas do Estado, incluindo 
as dos fundos e serviços autó-
nomos e o orçamento da segu-
rança social”. A apresentação 
do Orçamento do Estado para 
o ano seguinte, que tem de 
acontecer até 10 de outubro, 
é da exclusiva responsabilida-
de do Governo. Não havendo 
discussão do programa de Go-
verno, não deixa, no entanto, 
de ser a votação de política 
geral mais importante do ano 
na Assembleia da República. 
Se pensarmos na relação que 
existe entre o arrecadamento 
de impostos e a representação, 
a despesa pública e as opções 
políticas de um Governo, re-
sulta claro que, se um governo 
não consegue sistematicamen-
te aprovar o seu orçamento, 
deixa de ter condições para 
governar. Se o Orçamento do 
Estado não entrar em vigor 
até ao início do próximo ano, 
o país será gerido em duodé-
cimos. Isto significa que, regra 
geral, em cada mês o governo 
pode gastar 1/12 da despesa 
pública do ano anterior. O país 
continua a funcionar, o Gover-

OPINIÃO

CRÓNICAS  MILITARES

JGA
(EX-ALFERES MILICIANO 

DE INFANTARIA)

(Continuando)

Realmente a carecada 
era uma prática muito co-
mum no exército e, de certo 
modo, evitava o recurso a 
meios burocráticos que fica-
vam registados até no regis-
to criminal. No entanto, era 
muito vexatório para alguns 
sol-dados. Com isto, ainda 
cá na Metrópole,  vem-me à 
memória o caso de um sol-
dado muito malandro, sem-
pre a gozar e até a vexar os 
colegas. Dava-lhe castigos 
físicos, como fazer flexões e 
cambalhotas em frente, até 

comendação de lhe cortar 
o cabelo o mais raso pos-
sível, se ele continuasse a 
portar-se mal. A partir daí o 
soldado alinhou e a careca-
da era a única coisa que ele 
temia.

Nunca o perdi de vista até 
porque era de uma freguesia 
próxima. Infelizmente mor-
reu “esturricado”, também 
por malandrice, dado que 
subiu a um muro com uma 
escada de alumínio e bateu, 
sem se aperceber, nos fios 
elétricos de alta tensão...

 (Continua)

ameacei-o com prisão e ele 
responde: “Olhe, o meu pai 
também lá está. Qual é pro-
blema!” Nada o fazia parar 
de ser malandro....

Um dia, cansado de o 
aturar, disse-lhe: “mando 
dar-te uma carecada que 
tu vês”. Não é que ele nem 
respon-deu, com o medo 
estampado no rosto. Pen-
sei ter encontrado o ponto 
fraco. Noutro dia, quando 
estamos a dar a primeira 
aula de ginástica, os milita-
res corriam em círculo uns 
atrás dos outros à minha 
voz de: “Um... Dois..., Um 

...Dois”. Ele, que era dos 
mais pequenos, de malan-
dro tinha escolhido as botas 
maiores e tenta fa-zer uma 
rasteira ao da frente, mas 
eu, que estava de olho nele, 
pego-lhe por uma orelha 
e vou com ele à bar-bearia 
do quartel. Azar... Ele e o 
soldado barbeiro eram da 
mesma terra e quando eu lá 
entro reconhece-o e diz-me 
para ter cuidado com ele, 
coisa que ele aproveita para 
me dizer que iria vingar-se. 
Aí, peguei numa moeda de 
dois escudos e cinquenta e 
dei ao barbeiro, com a re-
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SOPA DE LETRAS

 1ª
Nos altos montes habito,
do céu trago o meu candor,
sem estrondos cubro a terra,
toda a deixo duma cor.

2ª
Fumo e ruído produz,
ao subir cortando a aragem,
mas faz ainda mais barulho,
no fim da sua viagem.

3ª
Tem pescoço e não cabeça,
tem braços, não tem mãos,
tem corpo e não tem pernas.

DESCOBRE AS 10 DIFERENÇAS    

AJUDA OS ESQUILOS 

RESPOSTAS: 1ª A neve 2ª O foguete; 3ª A camisa;

ADIVINHAS
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AS ANEDOTAS
Um motociclista ia a 140 km/h numa estrada quando de repente atropelou um 
passarinho. Pelo retrovisor, o homem viu o bichinho a dar várias piruetas até ficar 
estendido no asfalto.
Ele parou a moto e voltou para socorrer o bichinho. O passarinho estava lá quase 
morto. Era tal a angústia do motociclista que ele recolheu a ave e levou-a ao veterinário. 
Lá o passarinho foi tratado e medicado, e o veterinário disse que havia chances dele 
sobreviver. O homem comprou uma gaiolinha e levou a ave para casa, tendo o cuidado 
de deixar um pouquinho de pão e água para o acidentado.
No dia seguinte, o passarinho recupera a consciência. Ao despertar, vendo-se preso, 
cercado por grades, com o pedaço de pão e a vasilha de água no canto, o bicho põe as 
asas na cabeça e grita:
- Não acredito! Queres ver que matei o motociclista!

Um funcionário de uma empresa sofreu um acidente de trabalho e teve que engessar o 
braço. Na hora de ir embora do consultório, ele perguntou ao médico da empresa:
- É muito grave, doutor?
- Não, não é grave. Pode ficar tranquilo.
- Eu vou poder tocar piano?
- Claro! Em um ou dois meses.
- Boa! Eu nunca tinha tocado piano na vida!

Um burrinho morreu bem em frente à igreja da cidade. Dois dias depois, o padre 
procurou o presidente para perguntar quando é que o corpo do burro seria retirado dali.
- Sr. presidente, faz dois dias que o burro morreu em frente à igreja e ninguém tomou 
nenhuma providência.
O padre e o presidente eram antigos adversários. Por isso, o presidente deu uma resposta 
sarcástica ao padre:
- Ora, mas não é o senhor que tem a obrigação de cuidar dos mortos?
- Sou eu mesmo - respondeu o padre -, mas também é minha obrigação avisar os 
parentes.

O instrutor para os paraquedistas, antes de saltarem do avião:
- Contam todos até dez, depois abrem o pára-quedas, OK???
No ar, já todos com o pára-quedas aberto, começa um a cair vertiginosamente.
- Olhem, lá vai o gago... - diz o instrutor.
 
Um dia um milionário teve um grande problema. Começava-lhe uma dor nas costas, 
subia-lhe pela espinha acima e acabava-lhe na nuca. Resolve ir a médicos e a solução 
era sempre cortar o sexo; vai à Suíça e a solução era cortar o sexo; vai a Londres e 
a solução era cortar o sexo; correu a América toda e a solução era cortar o sexo. 
Refugia-se então na sua ilha e resolve cortar o sexo. Cortou e passados uns anos vai a 
terra comprar roupas. 
Chega a uma loja de moda e dirige-se à empregada e pede: 
- Ó minha senhora, eu quero umas cuecas, nº 36! A rapariga olha para o homem e 
diz-lhe: 
- Ó meu caro amigo! Para si as cuecas são do nº 38! 
- Mas qual 38?! Ó minha senhora, o meu nº é o 36! 
- Não, não! Eu já ando há muitos anos nisto e sei que pela sua configuração, o seu nº 
é o 38! 
- Mas eu sempre usei o sempre usei o 36! 
- Sempre usou o 36?! Então escute uma coisa, nunca lhe deu uma dor que começava 
nas costas, subia-lhe pela espinha acima e acabava-lhe na nuca?!
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O TEMPO NA REGIÃO - 5 A 8 SETEMBRO

ÚLTIMAS  

10 setembro, sábado

ECOS - Passeios à 
conversa na Nature-
za: Morcegos, entre 
as 21h e as 23h, na 
Póvoa de Varzim

11 setembro, domingo

Procissão de São 
José, saída da igreja 
às 16h, percorren-
do a zona norte da 
cidade da Póvoa de 
Varzim

‘Dia do Parque’, 
experimentação de 
modalidades des-
portivas, no Parque 
da Cidade de Vila do 
Conde, das 9h30 às 
12h30

8 setembro, quinta

‘O Amor segundo 
Dalva’, sessão do 
CineClube Octopus, 
com início às 21h45, 
no Cine-Teatro Gar-
rett

DETIDO HOMEM QUE ACABARA 
DE FURTAR TELEMÓVEL NA PRAIA

A PSP deteve um homem 
por furto numa das praias em 
frente à Avenida dos Banhos. 
A detenção ocorreu anteon-
tem à tarde, pelas 16h, tendo 
sido efetuada por elementos 

9 setembro, sexta

“Desvendar Horizon-
tes da Inteligência Ar-
tificial na Educação”, 
Jornadas Educativas 
promovidas pelo 
Município da Póvoa de 
Varzim, no Auditório 
Municipal, a partir das 
21h45

‘ECOS - Passeios à 
conversa na Natureza: 
borboletas noturnas’, 
entre as 21h e as 23h, 
em São Pedro de 
Rates

‘Marcas de Maré’, 
concerto de Marulo, 
no Auditório Municipal 
de Vila do Conde, com 
início às 21h30

‘Diário de uma Repú-
blica II’, espetáculo de 
teatro pela Amarelo 
Silvestre, a partir das 
21h30, no Teatro Muni-
cipal de Vila do Conde

NAU QUINHENTISTA REABRE 
APÓS INTERVENÇÕES DE
CONSERVAÇÃO E RESTAURO

A Nau Quinhentista de 
Vila do Conde reabre ao 
público esta quinta-feira, 
dia 5, após a conclusão de 
importantes intervenções 
de conservação e restauro. 
A cerimónia de reabertura 
(às 9h30) fica marcada pela 
receção do edil Vítor Cos-
ta a uma delegação de 10 
Deputados do Parlamento 
Norueguês, entre outras 
personalidades (represen-
tantes da Embaixada No-
rueguesa em Portugal e do 
Património Cultural, I.P., 
alunos do curso de Carpin-
taria Naval do Centro de 
Artes Náuticas de Vila do 
Conde e vários parceiros 
do projeto de conservação 
e restauro).

A Nau Quinhentista, 
uma réplica fiel das em-
barcações portuguesas do 
século XVI, é um dos sím-
bolos mais icónicos de Vila 
do Conde, testemunho 
vivo da Era dos Desco-
brimentos e do papel que 

Portugal desempenhou na 
exploração e comércio ma-
rítimo global. Esta interven-
ção incluiu a manutenção 
estrutural da embarcação, 
restauro de detalhes históri-
cos e implementação de no-
vas técnicas de conservação 
que asseguram a durabilida-

da Esquadra de Intervenção 
e Fiscalização da Divisão de 
Vila do Conde. O detido tem 
41 anos, está desempregado 
e é residente na Póvoa de 
Varzim. Foi apanhado após 

de do navio para as futuras 
gerações. Dos vários traba-
lhos realizados, destacam-se 
as intervenções nos castelos 
de popa e de proa, no pai-
nel de popa, em ambos os 
costados, a bombordo e es-
tibordo, na mastreação com 
substituição de 2 vergas, no 

poleame e no cordame. 
As obras ficaram a cargo 
do estaleiro naval Samuel 
& Filhos, a quem também 
se deve a construção origi-
nal, tendo sido financiadas 
pelos EEA Grants - desig-
nadamente pela Noruega, 
Islândia, e Liechtenstein.

furtar um telemóvel, uma 
power bank e ainda 10 euros. 
As diligências policiais leva-
ram à localização do suspeito 
da prática do crime e à recu-
peração do do telemóvel. O 

indivíduo foi levado para os 
quartos de detenção da PSP e 
foi ontem presente junto das 
autoridades judiciárias, mas 
não foram reveladas as medi-
das de coação.


