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ALUNOS POVEIROS FORAM MILITARES POR UM DIA

270 alunos de escolas da
Pévoa de Varzim participa-
ram, na passada sexta-feira,
dia 14, em varias atividades
das iniciativas “Alista-te
por um dia” e “Cidadania e
Forcas Armadas’, no ambi-
to do Programa de Divul-
gacdo das Forcas Armadas.

A injciativa “Alista-te por
um dia” levou os alunos dos
Agrupamentos de Esco-

las Flavio Gongalves, Rates,
Campo Aberto e Cego do
Maio a Estagdo Radar N.° 2,
da For¢a Aérea, em Pacos de
Ferreira, e a Escola dos Ser-
vigos do Exército, na Pévoa
de Varzim, onde os jovens
assistiram a demonstragdes
militares, bem como parti-
ciparam em atividades neste
ambito. Para além disto, os
alunos tiveram oportunida-

de de, no Porto da Pévoa de
Varzim, embarcar em meios
navais com os Fuzileiros da
Marinha.

Também neste dia, no 4m-
bito do “Cidadania e Forcas
Armadas”, a Escola Bdésica
de Aver-o-mar recebeu uma
palestra sobre as Forcas Ar-
madas, ministrada pela Liga
dos Reservistas, com desta-
que para os valores e virtu-

des que contribuem para o
exercicio de uma cidadania
ativa e responsével.

A cerimoénia do arriar da
Bandeira Nacional realizou-
-se na Escola dos Servigos
do Exército e contou com
a presenca do Chefe do Es-
tado-Maior-General das
Forcas Armadas, Almirante
Antoénio Silva Ribeiro, e do
Presidente da CAmara Muni-

cipal da Pévoa de Varzim,
Aires Pereira, entre outras
entidades civis e militares.

Este programa tem como
objetivo a promogdo da
imagem de umas Forgas
Armadas crediveis, mais
proximas dos cidaddos e
mais abertas a sociedade.
Para estes estudantes po-
veiros foi certamente um
dia inesquecivel.
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DESTAQUE

MAPADI ARRANCA COM CAO SOLIDARIO
E UNIDADE DE HIDROTERAPIA

Com a colocagdo da pri-
meira pedra no passado si-
bado, dia 15, foi dado sim-
bolicamente inicio as obras
de ampliagdo das instala-
¢Oes, na cidade, do Mapadi,
Movimento de Apoio de
Pais e Amigos ao Diminuido
Inteletual.

O presidente da institui-
¢d0, Anténio Ramalho ex-
plicou que vai surgir uma
nova area para um CAO
(Centro de Atividades Ocu-
pacionais) Soliddrio para
os cidaddos com deficiéncia
e uma unidade de hidrote-
rapia para todos os utentes.
O investimento, que vai ul-
trapassar um milhdo e 300
mil euros, s6 é possivel de
realizar porque a Camara da
Pévoa abdicou, em favor do
MAPADI, de 425 mil euros
a que teria direito da Unido
Europeia, através do Plano
Estratégico de Desenvolvi-
mento Urbano.

Uma decisdo que foi jus-
tificada pelo presidente da
autarquia com a importan-
cia da agdo da instituigdo.
E Aires Pereira deixou na
ceriménia uma boa-nova:
“Havemos de arranjar for-
ma de equilibrar o custo da
obra e nao deixarei de pro-
por a Camara Municipal
que cubra os 30 por cento
do investimento nio finan-

ciado com verbas proprias,
aliviando assim este encargo
pesado a institui¢ao’, prome-
teu.

Segundo a informagéo do
municipio, “as vertentes de
bem-estar e ocupacional,
esta nova estrutura dard ao
MAPADI uma vertente so-
cialmente util e a ampliagdo
prevista contempla 861,8
m2 adossada ao edificio
existente. O novo edificio
organiza-se em duas alas in-
terligadas, ala terapéutica e
ala ocupacional. O projeto
de arquitetura é da autoria
de Soares da Costa e André
Chiote e a construgio da
empresa Corte Reto”
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ECONOMISTA COM CARGO NACIONAL NO CDS

Ha mais um poveiro em
destaque na politica na-
cional. O economista José
Carmo foi escolhido para a
Comissdo Politica Nacional
do CDS-PP. A elei¢ao acon-
teceu no 28* Congresso do

CDS-PP, que contou com
uma delegacdo de 17 con-
gressistas poveiros. A Co-
missdo Politica Concelhia
do CDS da Pévoa de Varzim
veio a publico congratular-
-se com a eleicio de José

Carmo e “endere¢a ao novo
presidente eleito, Francisco
Rodrigues dos Santos, as
maiores felicidades, nomea-
damente que consiga fazer
crescer a representatividade
do CDS-PP”.

4

PS POVOA: VEREADORES E RECONDUZIDO LIDER EM SINTONIA

O vereador do PS na
Cémara Municipal da Po-
voa, Miguel Fernandes, diz
esperar a mesma ‘relagdo
dialogante e colaboragao”
por parte da recém sufra-
gada concelhia socialista
liderada pelo reconduzido

Joao Trocado. Miguel Fer-
nandes entende que, se o li-
der é o mesmo, nao ha razoes
“para as coisas mudarem”
nos dois anos do novo man-
dato. E o contrario? Como é
que Jodo Trocado analisa o
desempenho dos vereadores

eleitos pelo PS? Essa foi uma
das questdes colocadas num
recente programa Grande
Entrevista da Radio Onda
Viva: “Os vereadores do PS
tém tido um estilo bastante
cordial. Se calhar no passado
estdvamos habituados a um

estilo mais combativo, mais
de confronto, cada um tem o
seu estilo; o que é importante
¢é que as politicas 1a estejam,
os vereadores bateram-se por
um programa, tém feito algu-
ma propostas desse progra-
ma, tém vindo a congratular

REJEITADA PROPOSTA PARA ABOLIR PORTAGENS NA A28

O projeto de resolugdo
do Bloco de Esquerda para
acabar com as portagens
em toda a extensdo da A28,
entre Viana do Castelo e o
Porto, foi chumbado na pas-

sada sexta-feira no Parla-
mento com o0s votos contra
do PS e com a abstenc¢io do
PSD, CDS e IL (o Chega fal-
tou a votagdo).

Os bloquistas defendiam

a abolicdo imediata de to-
dos os pérticos, entre eles
os dois que passam no con-
celho da P6voa de Varzim e
de Vila do Conde, mas a As-
sembleia da Republica ndo

concordou com essa pro-
posta. O acréscimo de tra-
fego e sinistralidade na Es-
trada Nacional 13 era uma
das razbes invocadas para
acabar com as portagens.

até o poder quando executa
essas propostas, mas ava-
lio de uma forma bastante
positiva. Por exemplo, no
segundo orgamento con-
seguiram uma redugdo do
tarifirio da dgua, para os
residuos”
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APRESENTADA PROPOSTA PARA ZONA NORTE DA CIDADE

A proposta para o Plano de
Pormenor E54 - que inclui a
Praca de Touros, o estadio e
campo de treinos do Varzim
e as instalagdes do Desporti-
vo da Pévoa - foi apresenta-
da na passada terca-feira na
reunido do executivo.

O presidente da Camara
da Pévoa de Varzim frisou
que se pretende devolver a
populagdo o espago publico
€ assegurou que nao estao
previstas mais construgoes
na zona Norte da cidade.
Aires Pereira relembrou que
este foi um compromisso
da dltima campanha elei-
toral e que o novo Plano é
uma segunda oportunidade
para aquela drea da Pévoa
com mais de 2,3 hectares de
area publica, uma espécie de
“bosque pavimentado”

Nesta proposta estd pre-
vista a criacdo de uma nova
alameda, um parque de esta-
cionamento para 200 lugares
com um nivel semienterrado
e outro acima do terreno (no
antigo pelado), um novo pa-
vilhdo para o Desportivo da
Pévoa (2.450 m2), a requa-
lificagdo do Estadio do Var-
zim (15 mil m2) ea Arena da

CAMARA DA

O executivo municipal
da Pévoa de Varzim apro-
vou um protocolo com a
LIPOR - Servigo Intermu-
nicipalizado de Gestao de
Residuos do Grande Porto,
que ¢ a entidade responsa-

Pévoa (trés mil m2).

Os dois clubes envolvidos
neste processo deverio em
breve pronunciar-se sobre
esta proposta para depois
leva-la a discussdo publica
e, de seguida, a Assembleia
Municipal, nido havendo
prazos definidos ainda.

MULTA MILIONARIA
PARA EMPRESA

Nesta reunido foi, ainda,
aprovada a aplicagdo de uma
multa didria de 5700 euros a
empresa a quem foi adjudi-
cada a obra de remodelagéo
da Escola EB 2/3 Dr. Flavio
Gongalves. Apds sete meses
de atraso na conclusdo da
empreitada, Aires Pereira
considera que esta medida é
a necessaria para se chegar a
bom porto.

ESTUDO PARA LEVAR
METRO ATE AMORIM

A sessdo serviu ainda para
ser aprovado um protocolo
muito importante relaciona-
do com a mobilidade. Esse
documento sera assinado na
sexta-feira com a Area Me-

vel pela gestdo, valorizagio e
tratamento dos residuos ur-
banos produzidos pelos oito
municipios que a integram:
Espinho, Gondomar, Maia,
Matosinhos, Porto, Pévoa
de Varzim, Valongo e Vila

tropolitana do Porto e o Mi-
nistério do Ambiente para
a reformulagdo das linhas

do Conde. O protocolo visa
completar o Ecocentro de
Laundo que tem acoplada
uma Estacdo de Transferén-
cia que ndo estava ainda em
funcionamento, como refe-
riu Aires Pereira, que tam-

de metro e estudo de novas
linhas. “Vamos colocar a
possibilidade de ser efetua-

POVOA E LIPOR ASSINARAM PROTOCOLO

bém preside a LIPOR.

Nesta reunido foi tam-
bém aprovado um apoio aos
Bombeiros Voluntarios no
valor de 90 mil euros para
fazer face “ a manutencio
de um corpo de bombeiros,

oL b
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. SERVICO
OCULOS NA HORA!

OGRESSIVAS
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do um estudo para se levar o
Metro até a Zona Industrial
de Amorim”, afirmou o edil.

a prestagdo de assisténcia
a doentes e feridos e pres-
tagdo de socorro a popula-
¢30” e um apoio apoio aos
GOBS - Grupo Operacio-
nal de Busca e Salvamento
“na liquida¢ao das rendas
da sua sede”

ESTATUTO EDITORIAL

onde se insere.

pelo mundo.

daria e pluralista.

os cidaddos.

Telefone: 252 064 041

1.0 Jornal Pévoa Semandrio é uma publicacdo periddica de
caracter local e regional independente de qualquer poder
politico e/ou religioso.

2.0 Jornal Pévoa Semandrio dedica-se e dedicar-se-a a de-
fesa dos interesses do concelho e da regido e a promogdo
dos valores culturais, sociais e econdmicos das populagdes

3.0 Jornal Pévoa Semanario dard voz aos setores desfavore-
cidos da nossa sociedade, bem como procurard ser o por-
ta-voz e elo de ligagdo com a nossa comunidade emigrante

4.0 Jornal Pévoa Semanario tem como objetivo e preocupa-
¢do uma informagdo isenta o mais rigorosa possivel aparti-

5.0 Jornal Pévoa Semanario compromete- se a cumprir os
principios éticos e deontolégicos inerentes a atividade jorna-
listica, a respeitar a dignidade, os direitos e boa fé de todos

A Diregdo
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DESPEDIMENTOS NO CASINO VAO CHEGAR AO SUPREMO

A empresa Varzim Sol,
que tem a concessio da
zona de jogo da Pévoa de
Varzim, ndo vai, pelo me-
nos para ja, reintegrar ne-
nhum dos 14 funcionarios
do Casino da Pévoa que
conseguiram, em parte,
junto do Tribunal da Rela-

POVOA PROMOVEU VALORES TURITICOS NA GALIZA ...

O municipio da Pdvoa
de Varzim marcou pre-
senga no evento “Xantar —
21° Saldo Internacional de
Turismo Gastrondmico”
realizado em Ourense, Es-
panha. Em parceria com a
Turismo do Porto e Nor-
te de Portugal, a Camara
focou-se na consolida¢do
da marca Porto e Norte
de Portugal no Merca-
do Ibérico, privilegiando
a gastronomia, vinhos e
Caminhos de Santiago
como “temadticas com ele-
vada relevancia no ambito
da atratividade turistica’.
Diz a edilidade, em nota
informativa, que ‘o mu-

¢do de Guimaries, ver vali-
dada a interpretagiao da 1.2
instancia - o Tribunal de
Trabalho de Barcelos — que
no ano passado considerou
ilicita a dispensa coletiva
em 2014 e abriu caminho
ao regresso dos trabalhado-
res aos seus postos.

nicipio da Pévoa promoveu
um showcooking apresen-
tado por Ruben Silva, po-
veiro vencedor do concurso
MasterChef Portugal 2019,
que apresentou, perante um
publico especialmente in-
teressado, duas versoes do
prato Pescada a Poveira: a
tradicional e a «reinventa-
da», que utiliza exatamen-
te os mesmos ingredientes
da criagdo de Leonardo da
Mata mas com diferentes
pormenores de confe¢io e
apresentacao, revelando que
¢ possivel evoluir na gastro-
nomia sendo fiel a tradi¢ao”
Lucinda Amorim, vereado-
ra do Turismo e presidente

A Varzim Sol ndo abriu
a porta porque, segundo o
JN, a empresa vai recorrer
para o Supremo ja que en-
tende que a Relagdo “cor-
rigiu” a decisio de Barce-
los dando-lhe razdo num
ponto fulcral: “existiam as
condi¢des para um despe-

'/ =

da Confraria dos Sabores
Poveiros, esteve presente e

dimento coletivo”.

O Sindicato dos Traba-
lhadores da Inddstria de
Hotelaria, Restaurantes e
Similares do Norte sustenta
que a Rela¢do sé conside-
rou licito o despedimento,
por extingdo do posto de
trabalho, de quatro pessoas

justicicou esta participagao
com o “fomentar do turismo

... EENTROU PARA O EIXO ATLANTICO

Foi aprovada por unani-
midade, pela Assembleia
Geral da estrutura, a entra-
da da Pévoa de Varzim no
Eixo Atlantico, comunicou
o presidente da Camara no
final da primeira reunido do
executivo camardrio deste

més. O Eixo Atlantico do
Noroeste Peninsular é uma
associacdo transfronteirica
de municipios que integra
as 36 principais cidades da
Euro-regiao  Galiza-Norte
de Portugal. E uma entida-
de sem fins lucrativos que se

dedica a apoiar todas aquelas
iniciativas que fomentem a
cooperagao transfronteiriga.

Esta associa¢do foi criada
em 1992, com o apoio da
Comissao Europeia. Ao lon-
go dos anos, o Eixo Atlanti-
co consolidou-se como uma

referéncia da cooperagdo na
Europa, tendo contribuido
para a estruturagdo e moder-
nizac¢do do Sistema Urbano
da Euro-regido Galiza-Norte
de Portugal, através de um
conjunto de a¢des inovado-
ras e de valor acrescentado,

do Marketing e mesmo esse
aspeto vai ser alvo de um
recurso seu. Quanto aos
restantes funcionarios, o
sindicato considera que a
empresa deveria reintegrar
todos e pagar as verbas
a que foi condenada nas
duas instancias.

b

de proximidade com a re-
gido da Galiza”

promovidas individual ou
conjuntamente com outras
instituicoes. Aires Pereira
ndo tem duvidas acerca da
importancia desta nova “ja-
nela” de oportunidade que
agora se abre a0 municipio
poveiro.
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SOLUCOES PARA EMPRESAS

Seguros através de Consultores
especializados e analistas de risco que
apresentam solu¢des adequadas a sua
empresa.

SOLUCOES PARA INSTITUICOES

Solugdes a sua medida sempre de acordo
com as necessidades especificas de cada

Www.gasegu ros.pt instituicao.

Disponibilizamos coberturas Unicas para
G. A. Corretores de Seguros, Lda qilalqiier i 48 Giganizatih.

PRODUTOS PARA PARTICULARES

Oferta diversificada de seguros e solu¢ées
adaptadas a cada cliente para prote¢do do
seu patrimonio.

SERVICOS FINANCEIROS

Aconselhamento sobre as melhores
solucdes financeiras e financiamentos mais
vantajosos para si ou para a sua empresa.

Corretores de Seguros | Insurance Brokers

Rua Abade Martins de Faria, 202 - Beiriz
4495-371 Povoa de Varzim
T.252 696 705 - F. 252 696 137 - E. geral@gaseguros.pt
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OLIMPIADAS DA ESCRITA JUNTOU 150 ALUNOS FINALISTAS

Mais de 150 alunos parti-
ciparam nas Olimpiadas da
Escrita. O concurso, inseri-
do no Projeto Escola da Mi-
nha Vida, aconteceu no pas-
sado dia 13, no Diana Bar.

O tema foi langado por
Ana Paula Mateus, escritora
que ja venceu o Concurso
Literario Correntes d’Es-
critas / Fundagdo Dr. Luis
Rainha por duas vezes (2011
e 2015) e que partilhou ex-

periéncias para despertar o
processo criativo dos jovens
alunos.

Os participantes foram
escolhidos pelas suas respe-
tivas escolas (2° e 3° ciclos
e secunddrias do concelho)
para participarem nesta fi-
nal. Os resultados vio ser re-
velados no dia 8 de maio, no
Pavilhdo Municipal, na Festa
de Encerramento do Projeto
Escola da Minha Vida.

|

)
N
\‘
A

‘AVANCA NOVO PAVILHAO NA ESCOLA SECUNDARIA ECA DE QUEIROS

O executivo municipal da
Pévoa de Varzim aprovou a
abertura do concurso pu-
blico para a constru¢do do
novo pavilhdo da Escola Se-
cunddria Eca de Queirds. A
empreitada estd orcada em
1 milhdo e meio de euros e
tem um prazo de execug¢do
de 14 meses. Aires Pereira
diz que “ficaria satisfeito” se
em maio de 2020 a obra es-
tivesse no terreno. O pavi-
lhao foi pensado por espe-

O evento “O Sentido da
Vida - Reflexdes num Mun-
do Globalizado” decorreu
no passado dia 11, no Ci-
ne-Teatro Garrett. A inicia-
tiva promovida pela Escola
Secundaria Eca de Queiros
contou com a presenca do
vice-presidente da Cémara,
Luis Diamantino e do diretor
da ESEQ, Eduardo Lemos.

O momento reuniu cerca
de 250 alunos das turmas
do 12° ano que, além de as-

cialistas, incluindo docentes
de educagdo fisica da propria
escola, permitindo a pratica
de “todo o tipo de modalida-
des e, sublinha Aires Pereira,
aos fins de semana acolherd
jogos de vdrias associagdes
do concelho. Irda o novo
equipamento retirar um
pouco da “pressao’ sobre os
pavilhoes do concelho? Aires
Pereira ironiza e diz até que
surgirdo mais projetos de
equipamentos congéneres.

sistirem a um corte de pos-
-producio de “O Sentido da
Vida’, do realizador Miguel
Gongalves Mendes, desfru-
taram de uma tertdlia sobre
o tema central do documen-
tario e da Paramiloidose, que
contou com a presenga do
realizador, do enfermeiro
Carlos Figueiras, presidente
da Associagdo Portuguesa de
Paramiloidose e do professor
de Filosofia, Antonio Louro
Miguel.

Pub.
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ATERRO JUNTO A POVOA COMECA A FUNCIONAR EM 2021

O presidente da Camara de
Barcelos reitera que o aterro
que esta a ser construido em
Paradela, junto a fronteira
com a Pévoa de Varzim, ou
seja colado ao limite da fre-
guesia de Laundos, vai ser
um espago moderno e sem
problemas ambientais. Em
rigor chama-se uma Unidade
de Valorizagao de Residuos
Solidos, ocupa uma drea de
12 hectares e tera capacidade
para acolher 800 mil metros
cubicos de residuos.

Miguel Costa Gomes este-

ve na Rddio Onda Viva, no
programa Grande Entrevis-
ta, na mesma ocasidao em que
veio a publico a informagao
de que o aterro vai comegar
a funcionar no préximo ano.
Quem o disse foi o autarca de
Viana do Castelo, José Maria
Costa que. tal como o bar-
celense, esta no conselho de
administragdo da Resulima,
a entidade que gere os resi-
duos no Alto Minho e Baixo
Cavado. E essa empresa que
esta a aplicar em Paradela os
30 milhodes de investimento

no novo aterro que vai subs-
tituir o de Vila Fria, prestes
a atingir a capacidade ma-
xima. Miguel Costa Gomes
confirmou o calendario
referido e asseverou que
vao ser cumpridos os para-
metros ambientais exigidos
pela Unido Europeia. O edil
explicou também que sera
construido um pequeno tro-
¢o rodovidrio para melho-
rar o acesso a Unidade, mas
a auto-estrada A28 serd a
principal via a utilizar pelos
camioes.

HORTICULTORES E AGRICULTORES VISITARAM ECOCENTRO DE LAUNDOS

A vereadora do ambiente
da Camara da Pévoa, Silvia
Gomes da Costa, conduziu,
no inicio deste més duas
visitas técnicas dirigidas a
agricultores e horticultores
do concelho, dando a co-
nhecer as infraestruturas de
recolha de residuos existen-
tes — Ecocentro e Estacao
de Transferéncia da Pévoa
de Varzim, em Laundos - e
ainda a LIPOR (Baguim do
Monte), designadamente ao
Centro de Triagem e Central
de Valorizagdo Organica.

Pretendeu-se sensibilizar
os visitantes para a impor-
tancia de, nas respetivas
produgdes, promoverem a
separa¢do dos residuos, di-
vulgando os locais onde os

poderdo entregar para que
possam seguir para valoriza-
¢do (reciclagem e composta-
gem).

Estas visitas técnicas inte-
gram-se no projeto «+ Agri-
cultura + Responsabilidade
+ Ambiente» desenvolvido
pelo Municipio, em parceria
com a LIPOR e com as as-
sociacoes Horpozim, Coo-
perativa Agricola e Leite do
Campo.

Este projeto tem como ob-
jetivo geral promover as boas
praticas ambientais, com
particular enfoque na gestdo
dos residuos agricolas e dis-
tinguir as exploragdes que
evidenciarem terem incor-
porado essas boas praticas na
sua operagao.

Escola de Conducido Ala-Arriba

Av. Mouzinho de Albuquerque, |49 - 4490-409 P6voa de Varzim
Telef.: 252 615 416

Escola de Conduc¢io Lobos do Mar

Rua Sacra Familia, 602 - Mariadeira - 4490-548 P6voa de Varzim
Telef.: 252 681 981

Escola de Conduc¢io de FASA

Rua Nossa Senhora de Fitima, 781 - 4480-125 Arvore - Vila do Conde
Telef.: 252 644 152

CENTRO DE FORMAGCAO
DE CONDUTORES

C.A.M. - Certificado de Aptidio de Motorista
Transporte Coletivo de Criancas

Gestdo de Tempos Tacégrafos

Condugio Defensiva

Eco-Condugio

geral.alaarriba@gmail.com

facebook.com/ECAlaArriba

Tudo isto com:
Rapidez, Perfeicao e Honestidade.
Faca a sua Opgdo

Grupo Ala-Arriba

www.alaarriba.com

CARTAS DE CONDUCAO

Tratamos todo o tipo de documentagio
relacionada com condutores

Pub.

GIGASTORE

informatica

Av. Mouzinho de Albuquerque, 53 (Em frente ao tribunal) + 4490 - 409 POVOA DE VARZIM
Tel. 252 617 005 « TIm. 915 186 452
geral@gigastore.com.pt « comercial@gigastore.com.pt « www.gigastore.com.pt
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VIOLENTO INCENDIO DESALOJA QUATRO PESSOAS

Um violento incéndio da-
nificou parte de uma casa na
Pévoa de Varzim e desalojou
quatro pessoas que tiveram
de ser recolhidas por fami-
liares. O alerta para os bom-
beiros surgiu as 18h33 da
passada terca-feira e, dada
a gravidade da situacdo, foi
acionada a sirene do quartel
para mobilizagio de meios
de combate as chamas numa
casa narua das Flores, na vila
de Aver-o-Mar. Durante cer-

ca de duas horas estiveram
envolvidos nas operagdes de
combate ao fogo, retirada de
fumo e consolidagdo de es-
truturas, 20 bombeiros com
apoio de oito viaturas, mais
elementos do Servico Mu-
nicipal da Prote¢do Civil e
varios agentes da PSP.

A origem do fogo ¢ desco-
nhecida, mas o comandante
dos bombeiros, Francisco
Nova, admitiu que possa ter
ocorrido um curto-circuito

até porque o proprietdrio
apercebeu-se de um corte
de eletricidade na habitacao.
Foram, no entanto, os vizi-
nhos a dar o alerta para o in-
céndio que destruiu a cober-
tura e o primeiro andar. Os
moradores, dois casais, pais
e filhos, tiveram de passar a
noite na habita¢do de outros
familiares.

A vereadora Andrea Silva
esteve no local a acompa-
nhar a situacio.

POLICIA MARITIMA FAZ APREENSAO DE PERCEBES

A Autoridade Maritima
Nacional revelou em comu-
nicado que os “Comandos-
-locais da Policia Maritima
da Povoa de Varzim e de Vila
do Conde efetuaram uma
acao de fiscalizagdo dirigida
a atividade da apanha de ou-
rigos-do-mar e de percebes,
na zona ribeirinha entre o
porto de pesca da Pévoa de
Varzim e a foz do Rio Ave,
em Vila do Conde, que resul-

il
3

tou na apreensdo de 100 kg
de percebes”. A mesma fonte
adianta que “foi identificado
um individuo em situacido
de infragdo por captura ex-
cessiva de percebes, tendo-
-se procedido a apreenséo de
100 kg de percebes, os quais
foram entregues na lota da
DOCAPESCA, ficando o va-
lor & guarda do processo” A
operagdo realizou-se no pas-
sado dia 13.

MORADORES ENTREGARAM LADRAO DE CARROS AS AUTORIDADES

Registou-se uma deten-
¢do por tentativa de furto
no interior de uma gara-
gem em Vila do Conde.
Aconteceu no passado dia
12, pelas 00h30, na rua
Morgados de Santa Luzia,
e o ladrao foi apanhado
por moradores. Trata-se de
homem de 29 anos, pesca-
dor e residente na Pévoa
de Varzim. Agentes da PSP
da Esquadra de Vila do
Conde, na sequéncia de
informagdes dando conta
de estar a ocorrer um furto
dentro de uma garagem de
um edificio, deslocaram-se
ao local e depararam-se
com o cenario de dois cida-
déos a fazer-lhes a entrega
sob detenc¢ao do suspeito.
O individuo tinha entrado
momentos antes no inte-
rior das garagens, mas foi
logo apanhado pelos mora-
dores, que o entregaram ja
manietado a policia.

LADROES FORAM
CONSTITUIDOS ARGUIDOS

Na passada quinta-fei-
ra, pelas 03h30, no bairro

de Francos, Porto, foram
intercetados pela PSP dois
homens residentes em Vila
do Conde, de 19 e 37 anos, o
mais novo desempregado o
mais velho pintor, por auto-
ria de crime de furto. Agen-
tes do efetivo da Esquadra
de Intervencdo e Fiscaliza-
¢do Policial da 2. Divisdo,
durante de uma operagao de
prevencao criminal e fisca-
lizagdo rodovidria, verifica-
ram que os dois suspeitos se
faziam transportar num vei-
culo ligeiro e, quando abor-
dados por elementos da PSP,
descobriu-se que na viatura

“se encontrava um compu-
tador portatil, uma caixa
de ferramentas, um com-
pressor, uma rebarbadora
e uma aparafusadora, entre
outro material, que se veio
a apurar ter sido furtado do
interior da garagem de uma
residéncia localizada em La-
bruge, Vila do Conde”. Em
nota informativa, a PSP da
ainda conta que, “no decur-
so das diligéncias desenvol-
vidas, veio a verificar-se que
0s suspeitos se encontram
indiciados pela pratica de
diversos crimes contra o pa-
triménio’, pelo que “foram

identificados e constituidos
arguidos”

CADEIA PARA
LADROES DOS CTT

Dedicavam-se a assaltar
marcos de correios e rou-
bavam cheques “como se
de um emprego se tratasse”
Oito pessoas foram conde-
nadas, no passado dia 7, en-
tre dois a sete anos de prisao
por furtos na regido norte
entre os anos de 2008 e 2010,
incluindo Pévoa de Varzim.
Segundo a agéncia Lusa, trés
das penas serdo suspensas. O
tribunal deu como compro-
vados os crimes de fraude
qualificada, violagdo de cor-
respondéncia, falsificagdo
de documentos ou abuso de
cartdo de crédito. Tratou-se
da repeti¢do parcial, no Por-
to, de um julgamento reali-
zado em 2017, em sequéncia
de “erro notério” na apre-
ciagdo da prova na altura. O
gangue praticava os crimes
trés ou quatro vezes por se-
mana. Usavam uma chave de
fendas para abrir os marcos.
Além disso, terdo assaltado

pontos de reabastecimento
dos CTT, apoderando-se
dos sacos de correspon-
déncia fechados e lacrados,
imitando funciondrios com
uniforme e capacete per-
tencente ao operador pos-
tal.

DETIDO HOMEM
COM ARMA PROIBIDA

No ambito do combate
ao crime de posse de armas
proibidas, a PSP fez uma
detencdo e apreensdo na
Pévoa de Varzim no pas-
sado dia 6. Pelas 18h10,
agentes da Esquadra de
Intervencao e Fiscalizacdo
Policial da Divisao de Vila
do Conde detiveram, na
rua da Quintela, em Ar-
givai, um individuo de 28
anos, residente na Senhora
da Hora, Matosinhos, que
disse as autoridades ser aju-
dante de serralheiro. Estava
na posse de uma soqueira,
arma proibida que lhe foi
apreendida. O homem foi
notificado para compare-
cer junto das autoridades
judiciarias.
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FERIDO GRAVE EM ACIDENTE EM AVER-O-MAR

Uma pessoa ficou ferida
com gravidade na sequéncia
de um acidente ocorrido na
manha da passada terca-fei-
ra na Pévoa de Varzim. O
alerta foi dado para o quartel
dos bombeiros as 7h37 e, se-
gundo uma fonte da corpo-
ragdo, foi solicitada uma in-
tervengdo para a rua Gomes
de Amorim, préximo do
restaurante Chelsea, ja em
Aver-o-Mar. O caso obrigou
o INEM (Instituto Nacional
de Emergéncia Médica) a
mobilizar a ambuléncia SIV
(Suporte Imediato de Vida)
que tem adstrita ao Centro
Hospitalar Pévoa de Varzim
/ Vila do Conde e a VMER
(Viatura Médica de Emer-
géncia e Reanimagio) do
Hospital de S. Joao. Foi pre-
cisamente para essa unidade
de saude na cidade do Porto
que, numa ambulancia dos

bombeiros, foi transportado
o ferido - um homem com
cerca de 40 anos que circu-
lava num velocipede, adian-
tou-nos outra fonte — em
estado que, na altura, inspi-
rava cuidados. A PSP tomou
conta da ocorréncia.

VIATURA DESPISTOU-SE,
MAS NAO HOUVE FERIDOS

Um acidente rodovidrio
provocou algum embarago
no transito na Pévoa de Var-
zim na manhd da passada
sexta-feira até porque uma
das duas viaturas envolvidas
despistou-se, derrubou uma
arvore. O acidente sucedeu
na Avenida 25 de Abril en-
tre a rotunda de Mourdes
(onde estd 0 monumento em
homenagem as freguesias
poveiras) e, mais a norte,
a derivagdo, por exemplo,

com a rua de Sacra Familia.
Apesar do aparato visivel
na imagem em cima, ao que
pudemos apurar ninguém
ficou magoado ao ponto de
ter sido necessario chamar
os bombeiros.

ACIDENTE DE TRABALHO
CAUSA FERIDO GRAVE

Um homem de 57 anos
ficou gravemente ferido na
cabega e nas pernas na se-
quéncia de um acidente de

PSP APREENDE MILHARES DE DOSES DE DROGA

Mais de 1.700 doses
de estupefacientes foram
apreendidas no passado dia
11, pelas 13h15, no Largo
Dr. José Pontes, na Povoa
de Varzim, onde foi detido
pela PSP um homem de
35 anos, desempregado e
residente na P6voa de Var-
zim. Agentes do efetivo da
Esquadra de Intervengido
e Fiscalizagdo Policial da
Divisdo de Vila do Conde
intercetaram o homem, na
posse de anfetaminas e co-
caina suficientes para cerca
de 1.625 e 105 doses indi-
viduais,  respetivamente,
assim como uma arma de
fogo (pistola), seis muni-
¢Oes, uma balanga de pre-
cisdo, mascaras e diversos

utensilios utilizados na pra-
tica de venda direta de estu-
pefacientes, artigos que lhe
foram apreendidos. O detido
foi notificado para compare-
cer junto das autoridades ju-
diciarias.

No dia anterior, a PSP deu
conta que um jovem de 18
anos, residente em Vila do
Conde, foi detido na Praga
Luis de Camoes, na Pévoa
de Varzim, com mais de mil
doses de estupefacientes. O
jovem foi abordado pelas
19h50 por agentes Divisdo
de Vila do Conde. O deti-
do disse a policia que esta-
va desempregado. Foi-lhe
apreendido haxixe e liamba
suficientes para cerca de
1.103 e 97 doses individuais

respetivamente e uma balan-
¢a digital, “entre outros obje-
tos utilizados na preparacao
e venda direta de produtos
estupefacientes” O detido foi
presente junto das Autorida-
des Judiciarias.

trabalho ocorrido no porto
de pesca da Pévoa Varzim.
Tudo aconteceu ao inicio da
tarde da passada quinta-fei-
ra, num dos cais, quando es-
tavam em curso trabalhos de
limpeza da estrutura. Uma
plataforma metélica, que se
encontrava suspensa numa
grua, caiu e causou ferimen-
tos em dois funcionarios da
empresa que estd a realizar
os referidos trabalhos. O fe-
rido grave teve de ser trans-
portado a Urgéncia do Hos-
pital de S. Jodo, no Porto. No
local estiveram meios dos
bombeiros da Pévoa de Var-
zim, a ambulancia de Supor-
te Imediato de Vida (SIV)
da Pévoa de Varzim, a Via-
tura Médica de Emergéncia
e Reanimag¢io (VMER) do
Hospital S. Jodo, para além
da Policia Maritima.

Iy PO

DISCOS PEDIDOS

segunda a sexta 12h as 14h e 18h as 22h
sabado das 8h as 13h
dominges.das 9h as 12h

O

760 78 12 12

(valor da chamada'0,60 € + iva)
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CULTURA

CAPELA
MARTA
EM VALENCA

Na passada segunda-feira,
o Coro Capela Marta esteve
presente como grupo convi-
dado no concerto comemo-
rativo do 34° Aniversério do
Coral Polifénico S. Teoténio
em Valenc¢a. Mais uma atua-
¢do que levou longe o nome
da Pévoa de Varzim.
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CORAL ENSAIO HA 31 ANOS A CUMPRIR UMA NOBRE MISSAO

Esteve de parabéns o
Coral Ensaio da Escola de
Musica da Pévoa de Var-
zim, que assinalou 31 anos
de existéncia com um con-
certo comemorativo no
passado dia 8, no espago
Theatro.

O Coral Ensaio iniciou
a atividade em janeiro de
1989, sob a dire¢iao do Prof.
José Abel Carrico. Inicial-
mente, este projeto surgiu
com a criagdo da Escola
Municipal de Musica da
Pévoa de Varzim, em 1988,
sendo formado por alunos,
encarregados de educagédo
e melémanos dedicados.
Ao longo da existéncia,
participou em audigdes
publicas da Escola de Mu-

sica e em variados momentos
culturais da localidade e de
varias cidades de Portugal,
Espanha, Bélgica e Holanda.
Organizou e participou no
1° e 2° Encontro Internacio-
nal de Coros Amadores da
Pévoa de Varzim, em 1995 e
1996, onde estiveram coros
de Espanha e de Fran¢a. Em
2013, 2014 e 2017 participou
no Encontro de Musica Coral
da Pdvoa de Varzim. Recen-
temente (2017), realizou um
concerto, na Igreja da Senho-
ra da Oliveira, integrado no
Festival de Musica Religiosa
de Guimaraes. Tem-se apre-
sentado em concerto, com
alguma frequéncia, no Festi-
val Internacional de Musica
da Pévoa de Varzim, e tem

sido presenca constante nas
edigoes do Ciclo de Musica
Sacra da Igreja Romanica
de Rates. Gravou para a edi-
¢do em CD de “Os Melhores
Coros Amadores da Regiao

Norte”, nomeadamente com
temas populares poveiros. Ao
longo da intensa atividade
vem praticando um vasto re-
pertorio histérico, profano e
sacro, incluindo autores por-

tugueses, alguns poveiros.
A sua presenga em concer-
to tem sido “A Capella” ou
em parceria com distintas
formacdes instrumentais e
destacados solistas.

FUNDACAO DR. LUIS RAINHA DIVULGA LIVRO SOBRE 0, UNIVERSO POVEIRO

A Fundagdo Dr. Luis Rai-
nha foi anfitria do lancamen-
to do livro Acantos Poveiros,
de Antonio Cunha e Silva, no
passado dia 7. A obra retine
cinco historias do universo
poveiro: A Carrreta do Salva
Vidas, A Casa dos Poveiros,
Naufragio do Veronese, O
Martéle Sdo Sebastido e o
Mogo Poveiro e Acantos Po-
veiros.

O autor nasceu em 1941,
em Leca da Palmeira. Diplo-
mado pelo Conservatorio de

Musica do Porto, foi mem-
bro da Orquestra Sinfénica
do Porto e do Quarteto de
Cordas do Porto. Foi profes-
sor de violino e Presidente do
Conselho Diretivo do Con-
servatorio de Musica do Por-
to, Diretor da Academia de
Musica de Matosinhos, Con-
servatorio da Maia e do Con-
servatorio da Covilhd. No
ambito musical, recebeu dois
prémios escolares — Fun-
dagdo Calouste Gulbenkian
e 0 2° prémio da Juventude

A radio da

Musical Portuguesa. Foi bol-
seiro da Fundagdo Calouste
Gulbenkian e do Governo
Francés — Bruxelas e Nice.
Como convidado, integrou
a Orquestra Gulbenkian, nas
tournées a Unido Soviética,
China e India. No percurso
literario de Cunha e Silva
destaca-se a publicagdo de
14 livros. Foi distinguido
nas Correntes d’Escritas com
duas (2015 e 2019) Mencoes
Honrosas no Prémio Litera-
rio Dr. Luis Rainha.
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POVEIRO ESTEVE EM QUARENTENA POR CAUSA DO CORONAVIRUS

Ja terminou a quarentena
voluntaria para um grupo
de portugueses que regres-
saram da China.

Entre o lote de 20 cida-
daos nacionais repatriados
de Wuhan, devido ao co-

ronavirus, esteve o povei-
ro Miguel Moreira, antigo
guarda-redes do Varzim e
que, como treinador, traba-
lha naquele pais ao servico
da Federagdo do Hubei.

O ex-varzinista, atualmen-

te com 45 anos, esteve duas
semanas no Hospital Pulido
Valente, em Lisboa, tendo
recebido a confirmagio de
que as analises laboratoriais
tinham dado negativo quan-
to a infecio.

Miguel Moreira estava no
Oriente depois de ter passa-
do por Mafra, Pagos de Fer-
reira e Varzim como técnico
de guarda-redes desde que
terminou a carreira de joga-
dor no emblema alvinegro.

REDE SOCIAL EMPENHADA NO COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA

O Salao Nobre dos Pagos
do Concelho da Pévoa de
Varzim acolheu, no passado
dia 12, os parceiros da Rede
Social que, em conjunto,
trabalharam na criagdo de
sinergias e articulagdo entre
todos para um combate cada
vez mais eficaz ao problema
da violéncia doméstica.

A vereadora do pelouro da
Coesao Social, Andrea Silva,
considera esta tematica uma
“preocupac¢io’, pois tem “as-
solado o concelho de forma
significativa’, pelo que é ne-
cessario “envolver todas as
entidades que tém contacto
com este problema numa

rede de interven¢io eficaz,
sobretudo na prevengdo”

A respeito deste trabalho
coletivo tdo necessario, An-
drea Silva destacou a im-
portincia de protocolos de
cooperag¢io, como o que foi
celebrado entre o Municipio
e a Delegacdo da Pdvoa de
Varzim da Cruz Vermelha,
para uma articulagdo mais
rapida e eficiente entre as
varias institui¢des.

Para tal, estd em fase de
preparagio um manual de
procedimentos comum a
todas as entidades parceiras,
que ird permitir “falarmos
todos a mesma linguagem’,

através de um “atendimento
mais especializado e um en-
caminhamento correto, que
permita tratar, em paralelo,
todos os diferentes proble-
mas inerentes a cada caso’.

A vereadora sublinhou a
importancia de “sensibilizar
a populagao para este tipo
de violéncia, que nio ¢é ape-
nas de género, mas também
de familia e que afeta todos,
dos mais novos aos menos
jovens.””

Deste modo, o municipio
mostra-se empenhado num
trabalho de prevencio, atra-
vés da promogdo continua
de sessdes de esclarecimento

que permitam uma inter-
pretagdo correta e atempa-
da dos sinais que indicam
um problema de violéncia
doméstica. E este processo
preventivo, salientou An-

drea Silva, “tem de comegar

nas escolas”, antes mesmo
de passar pelas instituices
que contactam diariamente
com este problema e pelas
forcas de seguranga, “que
sa0 a nossa ultima linha de
defesa”.

CRIMINALIDADE SEM SINAIS ALARMANTES NA POVOA

O Conselho Municipal de
Seguranga reuniu-se na pas-
sada segunda-feira, no Saldo
Nobre dos Pagos do Conce-
lho, com o intuito de aprovar
a revisio do regulamento
e discutir a preparagio da
época balnear e o combate
a criminalidade e aos incén-
dios no concelho. A reunido
teve como foco principal a
prevencao, vista como a me-
dida mais eficaz.

No combate a criminali-
dade, foi apresentado pela

PSP um levantamento esta-
tistico criminal que permi-
tiu concluir que a situagdo
na Pévoa de Varzim ndo
apresenta sinais alarmantes.
Tirando a violéncia domés-
tica, todos os outros tipos de
crimes decresceram de 2018
para 2019.

Um dado negativo cifra-
-se no aumento de 6% da
sinistralidade  rodoviaria
(ainda que com diminuigdo
do numero de feridos ligei-
ros e graves e ndo se ter re-

gistado qualquer fatalidade)
e no aumento de detengdes
por condugéo sob o efeito de
alcool ou sem carta de con-
ducio.

Relativamente a proble-
matica dos incéndios, foi
apresentado ao Conselho
um aumento nos incéndios
urbanos, principalmente no
inverno, de 2018 para 2019.
Tal deveu-se sobretudo a
descuidos por parte da po-
pula¢io ou mau funciona-
mento de eletrodomésticos.

Pub.

Restaurante Regional

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR
=

“0 Peregrino”

de: José Carneiro Gomes de Sa

Reservas: 252 956 363

| ENCERRAAS QUARTAS _
a2 Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

Rua de S.° Antonio, n° 67 | 4570-503 RATES
e-mail: rest.operegrino@gmail.com

Rua Caetano Oliveira, 144 |4490-610 Povoa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514
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MAIS OBRAS NO MERCADO MUNICIPAL

O Mercado Municipal de
Vila do Conde vai ser obje-
to de obras de requalifica-
¢do. Os trabalhos vao passar
pela a recuperagio total dos
pontos de venda de peixe,
incluindo a impermeabili-
zagdo da cobertura das lojas,
na parte sul. A presidente
da Camara Municipal, Elisa
Ferraz, acompanhada pela

ESTACAO NAUTICA AVANCA

Estd formalmente consti-
tuida a Estagdo Nautica de
Vila do Conde. A autarca
Elisa Ferraz assinou, nesse
sentido, um protocolo de
parceria com 32 agentes
do concelho. A Estagao
Nautica é “uma platafor-
ma de cooperagio entre
atores identificados com o
territorio e que asseguram
a oferta de um produto tu-
ristico, que se pretende de
qualidade, bem como de
dinamizag¢ao local do inte-
resse e motivagoes para um
melhor  aproveitamento,
quer por parte da comuni-
dade residente, como de vi-
sitantes e turistas, dando a

vice-presidente, Lurdes Al-
ves, e por técnicos do mu-
nicipio, reuniu-se ja com as
vendedoras das peixarias e
com os lojistas do mercado,
informando que a “interven-
¢do tera inicio na segunda
metade de fevereiro e uma
duragdo de cerca de sete
meses’, ou seja até perto do
final do ano. A empreita-

conhecer de forma sustenta-
da os seus recursos naturais
e maritimos, rentabilizan-
do-os e transformando-os
numa alavanca fundamental
das economias locais dos
territérios’, refere a edilida-
de em comunicado.

As Estagbes Nduticas sdo
certificadas pelo Férum
Oceano - Associagio da
Economia do Mar, enqua-
dradas no projeto “Portugal
Néutico”, possibilitando “a
promogao do territério alvo
da certificagdo a nivel nacio-
nal e internacional através
da integracdo na rede inter-
nacional de Esta¢des Nauti-
cas ja existente”.

da vai obrigar a deslocagdo
“temporaria” das peixarias
para monoblocos (que serdo
instalados junto desta zona
do espago), “estando asse-
guradas todas as condigbes
necessarias para o normal
funcionamento didrio do
mercado municipal, assim
como da Feira semanal, a
sexta-feira”

CORTE DE ESTRADA: MORADORES E COMERCIANTES REVOLTADOS

Ja 14 vao dois meses desde
que um muro caiu na estra-
da nacional 306 e a via nunca
mais foi reaberta. A situagdo
mereceu uma reportagem
no JN, que registou queixas
de moradores e comercian-
tes que sdo vitimas de uma
situagdo junto ao cruzamen-
to de Nove Irmaos, em Mo-
divas, mas que tem implica-
¢Oes complicadas em Gido
(ligagdo através do “cruza-
mento do Costa’, como na
ocasido exemplificou a Junta

local. A derrocada ocorreu
em 20 de dezembro - no ul-
timo dia da tempestade Elsa
- ¢, entretanto, foi verificado
que todo o muro necessitava
de uma intervengdo de con-
solidagao.

A Infraestruturas de Por-
tugal, responsavel pelas es-
tradas nacionais, referiu ao
jornal que ja enviou diversas
notificagdes ao proprietario,
mas até ao momento ndo
obteve qualquer resposta do
dono da propriedade que

BOMBEIROS ESTREARAM
NOVA AMBULANCIA

Os Bombeiros Volunta-
rios de Vila do Conde estao
apostados em rejuvenescer
a sua frota de ambulancias
e, no passado dia 9, ocor-
reu a cerimonia de béngdo
de uma nova viatura que

servira para o transporte de
doentes.

Segundo a diregdo da as-
sociagdo humanitdria, lide-
rada por Renato Lapa, estd a
ser concretizado um projeto
que passa pela melhoria dos

estd a ser alvo também de
uma tentativa de sensibili-
zagdo por parte da Camara
Municipal de Vila do Con-
de para resolver a situagdo
de modo a que a reabertu-
ra da via possa ocorrer o
mais brevemente possivel.
E que, além do transtorno
no transito (remetido para
alternativas através de ruas
secunddrias e estreitas), ja
ha comerciantes a queixa-
rem-se de quebra de 50 por
cento nos negocios.

meios rodovidrios e a nova
ambuléncia concretiza “um
enorme esforco feito por to-
dos e em prol de todos”

Na sessdo esteve a pre-
sidente da Camara, Elisa
Ferraz, acompanhada pelo
vereador Paulo Carvalho,
tendo marcado presenga um
elevado nimero de elemen-
tos da corporagéo.




www.povoasemanario.pt

JORNAL POVOA SEMANARIO | 20 FEVEREIRO 2020 | 15

ISAAC BRAGA ABANDONOU NAU E APOIA VITOR COSTA

De costas voltadas. Isaac
Braga afastou-se oficialmen-
te e definitivamente do mo-
vimento NAU e declarou o
apoio a Vitor Costa, recém
eleito lider do PS (de que
quem ¢ amigo pessoal, como
admitiu).

O antncio foi feito na
passada sexta-feira pelo en-
fermeiro que nas ultimas
eleicbes autarquicas foi o

candidato de Elisa Ferraz,
pelo Movimento No6s Avan-
¢amos Unidos, a Junta de
Freguesia de Vila do Conde.

Isaac Braga diz que “acre-
ditava que era possivel fa-
zer diferente mas, a pouco e
pouco, a expetativa passou
a desilusao” O presidente
da Junta de Vila do Conde
admite ter sido contactado
por outras forgas politicas,

designadamente pelo pelo
PSD e pelo PS. No entanto
Isaac Braga diz que s6 tem
um compromisso: cumprir
o resto do mandato com
0 projeto que tem e com o
apoio da maior parte do seu
executivo, a titulo indepen-
dente.

Isaac Braga sublinhou que
esta tomada de decisdo con-
ta com o apoio da maioria

dos membros do executivo
e da assembleia de freguesia
afetos a NAU, sendo que ndo
a transmitiu pessoalmente
Elisa Ferraz “porque nio ela
atendeu os telefonemas e ela
se encontrar fora de Vila do
Conde”.

A reacido da autarca vila-
condense estd prevista para
a préxima sexta-feira, se-
gundo foi possivel apurar.

MINDELO QUIS CLAUDIO MATOS PARA LIDERAR A JUNTA

O “Movimento Mindelo
quer Mais” venceu as elei-
¢Oes antecipadas realiza-
das no passado domingo e
Claudio Matos vai assumir a
presidéncia da Junta daque-
la freguesia do concelho de
Vila do Conde.

O jurista de 26 anos, que
teve o apoio da NAU (Nos
Avancamos Unidos), forga
politica independente pela
qual foi eleita a presiden-
te da Camara, Elisa Ferraz,
conquistou 40 por cento dos
votos e tera cinco elementos

na assembleia de freguesia.
O PS perde a junta e obte-
ve somente 20 por cento
dos votos e dois membros
eleitos, ficando inclusive
na terceira posi¢éo atrds do
PSD que, com 22 por cento,
garantiu também dois de-

putados. Bloco de Esquerda
com 6,7 por cento, CDS com
4 por cento e CDU com 2
por cento nio conseguiram
eleger quaisquer elementos
para a assembleia. 1604 elei-
tores foram as urnas de um
universo de 3391 eleitores.

ACAO DE LIMPEZA DA RESERVA ORNITOLOGIA EM PREPARACAO

O Dia da Mulher, 8 de
mar¢o, um domingo, foi o
momento escolhido pela
Solidarity Soul para orga-
nizar, em conjunto com

o Nucleo do FAPAS ‘Salvar
a ROM’ e outros parceiros,
mais uma a¢do de limpeza
da Reserva Ornitologica de
Mindelo. O ponto de encon-

tro serd a saida da estagdo
de metro Espago Natureza
pelas 10h.

Esta iniciativa d4 sequén-
cia a vdrias outras agdes de

dominio ambiental promo-
vidas anteriormente. “Va-
mos limpar, mas ndo so.
Como sempre, temos o ob-
jetivo de promover a sensi-

bilizagdo ecoldgica, a peda-
gogia ambiental e reforcar
a importincia da ROM’,
assegura a organizagao, que
espera uma elevada adesao.

Pub.

SANTA CASA DA
MISERICORDIA

I RS olidario

Este ano, ja pode destinar 0,5% do seu IRS
a Misericérdia de Vila do Conde,
sem qualquer custo para si.

Ajude quem ajuda os mais desprotegidos.

Portal das Finangas > “Comunicar entidade a consignar IRS/IVA” > NIF 501 356)

Para mais informacoes, por favor contacte: 252 249 100 ou geral@scmvc.pt
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J4 foi dado a conhecer o
empreendimento imobilia-
rio Casas do Ninho, na Pé-
voa de Varzim, mais concre-
tamente na Rua D. Emilia
Sampaio da Novoa, relati-
vamente perto do Pavilhdo
Municipal e da Avenida do
Mar, s6 para ter dois pontos
de referéncia.

A cerimoénia realizou-se
no passado dia 12 na Pévoa
de Varzim. “Conforto, sus-
tentabilidade e economia”
sao a palavras chave deste
empreendimento de luxo,
que fica localizado numa
zona da bem servida da ci-

e

dade e que estd em franca
expansao.

A ceriménia compare-
ceram mais de 30 agentes
imobiliarios. O empreendi-
mento destaca-se ao cons-
tituir-se como “um espago
moderno de habita¢io, pon-
tuado por uma arquitetura
contemporanea e funcional”

Este projeto oferece 25
apartamentos de luxo de
varias tipologias. Toda a
construgdo “prima pelos
melhores materiais escolhi-
dos a pensar no maximo de
conforto e sustentabilidade’,
sublinham os promotores.

T ————
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PONTOS
DE INTERESSE

® Hospital
@ Hiper Mercado

@ Central Camionagem

Pavilhdo
Gimnodesportivo

® Escola

@ Centro De Saude
Biblioteca Municipal
Tribunal

Mercado Municipal
@ Bombeiros Municipais
@® casino

Praia

JA IMAGINOU
VIVER COM

O MELHOR DE
DOIS MUNDOS?

CASAS DO NINHO

Morada R. D. Emilia Sampaio da Novoa
Povoa de Varzim

Telefone 916 055 556

E-mail info@casasdoninho.pt

Web www.casasdoninho.pt

Siaga-nos em

CASAS DO NINHO

You

Pévoa de
o Varzim

CASASm
NINHO

Imagine acordar, abrir as janelar e deixar o sol invadir a
sua casa enquanto a tranquilidade o convida a pensar nas
possibilidades que o dia oferece.

CASAS DO NINHO ¢ o empreendimento que une o me-
Ihor de dois mundos: a conveniéncia de estar a uma curta
distancia de tudo aquilo que é importante, uma atmosfera
calma, rodeada de espacos verdes e uma centralidade no
coracdo da cidade.

Um espaco moderno de habitacdo, pontuado por uma
arquitetura contemporanea e funcional

CASAS n
NINHO

Localizado na nova zona de expansao da cidade o em-
preendimento estd a 20 minutos do aeroporto Francisco
Sa Carneiro, a poucos minutos da praia, do casino e do
Parque da cidade. Com bons acessos as principais estra-
das, trata-se de uma zona que beneficia de infraestruturas
e servicos publicos importantes para a regido tais como
hospital, escolas e vérias opcdes culturais e de lazer. Toda
a construcéo prima pelos melhores materiais escolhidos a
pensar no maximo conforto e qualidade, destacando-se:

= Aquecimento Central com piso radiante

= Sistema solar termodinamico ENERGIE para Aguas
Quentes Sanitarias e Aquecimento Central

Portas de seguranc¢a DIERR

Elevadores GRUPNOR com cabines modelo Premium
Soalho flutuante KRONOSWISS PREMIUM AC4/32
Estores elétricos em aluminio termolacado

Caixilharia de aluminio com rutura térmica e vidro duplo
Bancada de cozinha silistone

Tintas CINAQUA - CIN

CASAS no
NINHO

APARTAMENTO T1

CONFORTO
SUSTENTABILIDADE
ECONOMIA

CASAS DO NINHO II

APARTAMENTO T2

APARTAMENTO T3

WWW.CASASDONINHO.PT

25 apartamentos com toda a tranquilidade e exclusividade

Iniciamos a construcéo do edificio, CASAS DO
NINHO II. Este projeto oferece 25 apartamentos
T1a T3 duplex, com areas que vao desde os 60,1
aos 123,5 m2 , apoiados por varandas, terragcos e
logradouros de uso privado

Existe ainda um piso subterraneo com garagens
fechadas, com capacidades de 1 a 3 carros, com
acesso privado aos andares superiores, com ele-
vador.

Os andares moradia oferecem areas privadas ex-
teriores entre os 11,9 e os 91,80 m2 localizados no
piso zero, onde é possivel criar uma acolhedora
esplanada privada, existindo ainda varios aparta-
mentos com amplas areas de varanda e terragos
até 91,80 m2.
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O CONTROLE DO JOGO INTERIOR

b | r"cv_m

RUI RODRIGUES

comentador no programa
“Pontapé de Canto”,
as segundas-feiras depois das
22h na Rddio Onda Viva

Quando controlas o meio
campo estds mais perto de
controlar o jogo e o adversa-
rio, ndo de vencer um jogo.
Através da criagdo de espa-
¢os e desequilibrios que po-
dem acelerar a tua circula-
¢do de bola mais vertical ou
horizontal. Uma boa ocupa-
¢do dos espagos interiores
e dinamizagdo dos mesmo
pode favorecer o ganho de
ressaltos e segundas bolas
perto da baliza contraria. As
compensagoes e equilibrios
sao fundamentais no miolo,
as projegdes verticais dos
médios e a mobilidade dos
mesmos é fundamental para
atacares e defenderes com
um bom equilibrio dindmi-
co. A organiza¢do dinamica
do espago é determinante
na organizagao estrutural de
um coletivo. A circulacio de
bola interna potencia as tuas
transi¢des ofensivas rapidas
quando o adversario estd de-
sorganizado defensivamente
e cria desequilibrios quando
ele estd organizado atrds.

Existem equipas que poten-
ciam mais verticalmente dos
seus médios a atacar e outros
que preferem té-los mais fi-
xos para depois fazerem
combinag¢des ou triangula-
¢Oes com alas para a criagdo
de situag¢des de finalizagdo.
O triunfo do Varzim
por 3-0 diante do Estoril é
justo, penso que a equipa
apresentou mais poder fisi-
co e intensidade no miolo,
com um bloco intermédio e
transi¢des através de passes

longos ou saidas rdpidas em
posse. Como Estoril jogou
aberto e se expos muito de-
fensivamente apds a perda
da bola as transi¢oes rapidas
ofensivas foram potenciadas
em velocidade por Lumeka,
Ofosu e Stanley na procura
dos espagos vazios de con-
tra-ataque. A eficicia na
finalizagdo melhorou e as
dindmicas defensivas tam-
bém fruto de um melhor
comportamento  posicio-
nal e agressividade a dupla

de pivos (Pedro Ferreira e
Christophe) de contencéo e
construgao.

O empate do Rio Ave fren-
te ao Sporting porl-1 sou-
be a frustracdo. Penso que
a equipa de Carvalhal foi
muito mais forte nas agdes
ofensivas, organizagio e
nas transi¢des soube sem-
pre descobrir espagos entre
linhas por Diego Lopes e
Piazdén que através de passes
verticais serviram os laterais
e alas para boas combinagdes
nos corredores. Sem bola no
corredor central Al. Musra-
ti e Filipe Augusto pressio-
naram mais alto e tiveram
grande qualidade de passe
no inicio da construgdo. O
Sporting apresentou desins-
piragdo total e muita pouca
qualidade técnica no passe,
drible, rece¢io e controlo
da bola. Falta de identidade
tatica e qualidade técnica e
tatica da equipa impede que
o Sporting apresente no mo-
mento melhores dindmicas e
qualidade de jogo.

INTER-FREGUESIAS: ESTELA, NAVAIS, RATES E AMORIM LIDERAM

O campeonato de fute-
bol inter-freguesias da P6-
voa de Varzim estd a entrar
na fase das decisoes.

Nos seniores, com 40
pontos em 16 jogos, con-
tinua a liderar o Estela
(venceu em Terroso por
2x1) com o Amorim e o
Agucadoura a dividirem
o segundo lugar com 32
pontos e partidas em atra-
so para o lider.

Nos juvenis, o coman-
dante Navais sofreu a se-
gunda derrota seguida e
totaliza 44 pontos em 18
partidas. estando o Argi-

vai na persegui¢cao com 40
pontos.

Em infantis, o Rates
(na foto) segue na frente
e tem jd 47 pontos em 18
jornadas ap6s vencer no
reduto do Argivai por 3x0,
mantendo-se o Averomar
no segundo posto com 40
pontos.

Finalmente, em esco-
linhas, o Amorim bate o
Agucadoura por 1x0 e per-
manece no comando com
45 pontos, mas o Ledes da
Lapa esta logo atras com
38 pontos e menos uma
partida.

www.medicassur.pt

ledicassur

Sede Povoa de Varzim

Rua Almirante Reis, 163 - R/C

telefone 252 620 001

MEDICINA DESPORTIVA | FISIOTERAPIA | MEDICINA DO TRABALHO

Pub.

Filial Funchal

Rua Caminho Achada, 20 - A

Sao Pedro - Funchal

medicassur@sapo.pt

HIGIENE E SEGURANCA NO TRABALHO (HST) | HIGIENE E SEGURANCA ALIMENTAR (HSA)
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VITORIA EM QUADRO DE “OURO E AZUL”

Foram trés, mas bem po-
deriam ser mais os golos que
marcaram o regresso dos
Lobos do Mar as boas exibi-
¢Oes e as vitdrias no passado
sdabado na jornada 21 da II
Liga ...

L4 diz o ditado que “de-
pois da tempestade vem
sempre a bonanga” e a vito-
ria sobre o Estoril foi a con-
firmagéo do sébio e velhinho
chavao popular. Quando ja
se agitavam, nos bastidores,
as vozes da discordancia face
aos ultimos resultados, eis
que a equipa liderada por
Paulo Alves deu a resposta
que os verdadeiros varzinis-
tas ansiavam. Uma exibic¢do
de gala, pontuada com trés
golos de belo efeito.

Contudo, os estorilistas
,que se fizeram acompa-
nhar de uma razoavel mas-
sa adepta, foram sempre
um adversario incémodo,
pertencendo-lhes mesmo a
primeira grande oportuni-
dade para abrir o marcador,
num remate de Juninho que
o guarda redes Serginho se
opds com grande classe.

Depois, aconteceu o golo
do capitao Luis Pedro, a cor-
responder da melhor forma
ao excelente cruzamento
de Cris. A partir daqui o
Varzim “abriu o livro”. Uma
equipa a transbordar con-
fianca, com um futebol que
entusiasmou os adeptos nas
bancadas e que naturalmen-
te foi coroado com mais dois
golos.

O segundo, numa jogada
de insisténcia de Minhoca,
que possibilita a Stanley ca-
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rimbar a titularidade com
um golo. Mas o melhor ficou
guardado para o regressado
George Ofusu, que pedia a
substituicao a Paulo Alves,
mas que ainda teve tempo
para carimbar o resultado
final.

Para além da vitéria e da
excelente exibicdo coletiva,
ha destaques individuais que
ndo passaram despercebi-
dos, um deles foi a estreia do
avan¢ado turco Yusuf, que
na primeira vez que toca na
bola tem um remate forte
ao poste da baliza adversa-
ria. Um gesto técnico que o
colocou nas bocas dos adep-
tos, que ja o véem como um
potencial titular e goleador
a altura do ausentado Leo-
nardo Ruiz. O colombiano
foi merecedor do prémio de
melhor golo do més, uma
preciosidade  conseguida
contra o Vilafranquense e
entregue pela Liga no passa-
do sébado.

No final do jogo, o ganés
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George Ofusu revelou estar
“ muito feliz por estar no-
vamente a jogar e a ajudar
o Varzim a conseguir as vi-
torias. Foram dois meses
muito dificeis, a sofrer do
lado de fora, mas agora va-
mos conseguir dar muitas
alegrias aos adeptos”

Paulo Alves comegou a
conferéncia de imprensa, de-
dicando a vitéria aos adep-
tos “que mesmo neste pe-
riodo menos positivo nunca
deixaram de apoiar a equipa.
Quanto ao jogo, a nossa vito-
ria é inteiramente justa, face
a um adversario que se apre-
senta no lote de candidatos a
subida, mas que encontrou
um Varzim muito forte e a
imagem do que fizemos até
este periodo menos positivo.
E este Varzim que queremos,
e, sabendo que ndo podere-
mos vencer todos os jogos,
também ¢é nosso objetivo de-
frontar qualquer adversario
‘olhos nos olhos’ e lutar pelos
trés pontos.”

ACADEMIA POSSIVEL A PARTIR DE 2022

O presidente do Var-
zim gostava que as obras
da Academia a edificar
no Parque da Cidade es-
tivessem em andamento
daqui a dois anos. Edgar
Pinho considera muito
importante a criagao des-
se espaco para aumentar
a qualidade de treino das
equipas jovens. O dirigente
reconhece, no entanto, que
alguns passos ainda terdo
de ser dados para iniciar a
obra, dando como exemplo
acordos a serem feitos com
a autoridade tributaria. O
Varzim continua assim a

arrumar a casa para no fu-
turo poder assumir outras
ambicoes desportivas.
Entretanto, o futebol po-
dera em breve voltar ao an-
tigo campo de treinos do
Varzim. Tal foi admitido
pelo presidente da Camara
da P6voa, que revelou ter re-
cebido um pedido por parte
dos responsaveis do emble-
ma alvinegro para ajudar na
requalificagdo do espaco. Ai-
res Pereira sublinha que tal é
uma vontade que poderd ser
possivel de satisfazer com o
eventual reaproveitamento
dos relvados sintéticos que,

no préximo verdo, vao sair
do Complexo Municipal
que, por sua vez, terd novos
tapetes artificiais. Se tudo
correr bem e for possivel
tecnicamente, pelo menos
alguns treinos das camadas
jovens do Varzim poderdo,
la para o final deste ano,
passar a ocorrer na area do
velhinho campo pelado que
esta atualmente ao abando-
no.

Refira-se que a zona do
campo de treinos vai ser es-
sencial para a constru¢ao da
nova bancada nascente, ou
seja para O primeiro passo

EqQuirPA B REFORCADA
VENCE ERMESINDE

A estreia do central Boni
Trova, um dos ultimos 3 re-
foros de Paulo Alves para a
equipa principal, foi apenas
um dos motivos que levou
alguns adeptos ao Estadio
Municipal, numa tarde com
alguma chuva e muito ven-
to. No 11 inicial alinharam
Martin Becker, Zé Diogo,
Boni, Tomas Vaz e Pablo
Luigi, todos fazendo par-
te do grupo de trabalho da
equipa principal, mas que

da renovagdo total do Es-
tadio e, por isso, o autarca
entende que ndo faz sentido
ser colocado um piso novo
no campo de treinos para ser

deram um bom contribu-
to em mais um triunfo da
equipa liderada por Tobias
Torcado. Um golo surgiu na
primeira parte, numa jogada
iniciada por José Postica e
finalizada por Ramalho. Ja
em tempo de compensagdes,
Igor carimbou o resulta-
do final. Com esta vitdria o
Varzim B subiu ao 12° lugar
da Divisdo de Elite distrital,
com 25 pontos, deslocando-
-se na préxima jornada ao
terreno do lider Salgueiros,
o tal que ja foi presenca assi-
dua na 12 divisao.

retirado dentro de pouco
tempo. A reutilizagdo pode,
também neste caso, ser o
sucesso da operagdo de re-
qualificagio.
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BTT PASSOU POR AGUCADOURA

RUICOSTA
PEDALANO
ALGARVE

iniciou
ontem a participagdo
na Volta ao Algarve.
O ciclista poveiro estd
motivado pelo recente
terceiro lugar na Volta
a Arabia Saudita, onde
venceu uma etapa. Rui
Costa é apontado como
um dos corredores a ter
em conta na luta pelo
topo da classificacdo
geral num prova com
dois finais em alto e um
crono que termina no
préoximo domingo.

Rui Costa

POVEIRO
ESTEVE
NO EURO

e

AFONSO AZEVEDO
% PORTUGAL

O atleta do CKA,
Afonso Azevedo, par-
ticipou no 47° Cam-
peonato da Europa,
que decorreu na Hun-
gria (Budapeste), en-
tre 6 e 9 de fevereiro.
No primeiro comba-
te, Afonso Azevedo
venceu um atleta da
Ucrania por 4-0. No
segundo combate per-
deu para um atleta da
casa por 2-0, saindo
lesionado.

Depois de Navais, a zona
envolvente ao campo de fu-
tebol do Agucadoura Fute-
bol Clube recebeu a segunda
jornada do X Plano de Pro-
mogao do BTT, que registou
a participac¢do de dezenas de
atletas de todas as idades.

Até 24 de maio, o campeo-
nato ird acolher mais quatro
jornadas, a realizarem-se em
Beiriz (1 de marco), Laun-
dos (22 de marc¢o), Estela (17
de maio) e Povoa de Varzim
(24 de maio).

TORRES ECOMPANHIA SAO CAMPEOES MUNDIAIS

A bandeira da Pévoa de
Varzim voltou a estar as-
sociada a uma conquista
desportiva internacional e
novamente por iniciativa de
Bruno Torres, o capitdo e
treinador da equipa do Spor-
ting de Braga, que se sagrou
bicampea do mundo de fute-
bol de praia.

Mas ha mais poveiros no
contingente vencedor como
Antoénio Torres, treinador
adjunto e irmao de Bruno, os
jogadores David Assungédo

(guarda-redes) e Hugo Fer-
reira e o fisioterapeuta Nuno
Xavier. Os arsenalistas der-
rotaram na final de Mosco-
vo, no passado domingo, o
Spartak por 8-3.

As ligagdes a Povoa, no
entanto, ndo se ficam por
aqui: um dos patrocinadores
¢ a empresa Proteu, os ir-
maos Leo e Bé Martins resi-
dem na cidade e grande par-
te dos treinos do grupo sdo
feitos por ca no areal junto
ao Nautico Bar.

PODIOS NO KARATE
EM MATOSINHOS
E EM POMBAL

O Open Internacional de
Matosinhos do Nucleo Por-
tugués de Karate, realizado
no passado sédbado, valeu a
conquista de 12 pddios aos
atletas do Centro de Karate
Agucadourense - Pévoa de
Varzim.

Em kata, destaque para os
triunfos dos infantis Matilde
Leite e Pedro Dias, do cade-
te Vasco Santos e da master
Isabel Bacelar.

Em kumite, realce para as
vitdrias de Jodao Vinhal (-35
kg infantil), Luciano Novo

(-50kg juvenil) e Eva flores
(+50 kg juvenil).

Estes resultados deram ao
clube poveiro a possibilida-
de de conquistar o primeiro
lugar na geral por equipas.

Na semana anterior, foi
a vez de Pombal acolher a
Taga Nacional do Centro
Portugués de Karaté.

O CKA Pévoa de Varzim
esteve presente nesta compe-
ticdo e obteve 28 podios. Em
Kumite arrecadou onze pri-
meiros lugares, cinco segun-
dos lugares e cinco terceiros

lugares. Ja em Kata trouxe
para casa um primeiro lugar,
dois segundos lugares e qua-
tro terceiros lugares.

A Unido Poveira de Kara-
te também participou com
alguns atletas e sete conse-

guiram subir ao pddio. Em
Kumite, somaram dois pri-
meiros lugares, um segundo
lugar e dois terceiros lugares.
J4 em Kata, arrecadaram um
primeiro lugar e um segun-

do.
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MARIADEIRA DOMINA TA(;A DA POVOA

A equipa feminina da
Associagdo Cultural e Des-
portiva da Mariadeira con-
quistou, no ultimo fim de
semana, a Taca da Pévoa em
Ténis de Mesa. A formacio
do bairro da zona nascente
da cidade derrotou na final
o Agucadourense por 3-0.
A competicdo decorreu no
pavilhdao multiusos de Agu-
cadoura e foi dominada
pela Mariadeira que venceu
os cinco jogos efetuados. A

coletividade, que tem sido
a mais forte a nivel conce-
lhio nos ultimos anos, supe-
rou nio sé a equipa anfitrid
como o Belém, Ledes da
Lapa e Regufe. Este triunfo
vem juntar-se ao masculino
alcancado na semana ante-
rior, no mesmo local, tendo
nessa altura a Mariadeira
derrotado o Senhora do O
por 3x0 na final, culminan-
do um percurso vitorioso
nas vdrias eliminatorias.

AGUCADOURENSE E NAVAIS DIVIDEM VITORIAS

O Grupo Cultural e Re-
creativo  Agucadourense
voltou as vitérias no Plano
de Promogio do Atletismo.
O atual campedo em titulo
venceu a jornada de estrada
realizada em casa e con-
quistou o quinto triunfo co-
letivo da temporada em sete

jornadas realizadas. A equipa
de Agucadoura superou o vi-
ce-campeao Navais e relegou
novamente o Atlético da P6-
voa para a terceira posigao.
Seguiram-se na classificagdo,
por esta ordem, as equipas do
Clube de Atletismo da Pévoa,
Desportivo da Pévoa, Bon-

fim, Regufe, Terroso, Belém,
Argivai, Tricanas Poveiras e
MAPADI. As 12 coletivida-
des presentes alinharam com
471 atletas.

Na semana anterior, na
sexta jornada, 418 atletas
participaram na sexta etapa
realizada no Estadio Muni-

cipal. Coletivamente, o Cen-
tro Desportivo e Cultural
de Navais superiorizou-se
a concorréncia na primeira
prova de pista da temporada
2019/20. O Agucadourense
e o Atlético completaram o
pdédio.

A oitava jornada estava ca-

lendarizada para Terroso, a
1 de marco, mas foi trans-
ferida para o Estadio Mu-
nicipal devido & impossibi-
lidade de utilizagdo da pista
do campo de jogos daquela
freguesia. Depois faltardo
quatro jornadas: Rates, Na-
vais, Amorim e Aver-o-Mar.

Pub.
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FUTSAL / ANDEBOL

DOIS PASSAPORTES PARA TENTAR SUBIR DE DIVISAO

As equipas sénior e junior
do Pévoa Andebol vdo mar-
car presenc¢a nas respetivas
fases de subida de divisdo,
confirmando desta forma os
objetivos tragados no inicio
da temporada. Os mais no-
vos, liderados por Gabriel
Pinto, venceram o ultimo
jogo contra o Lusitanos por
34x21 e irdo agora discutir a
subida a 12 divisdo.

Na mesma bitola estd a
equipa sénior, que finalizou
esta fase com uma vitéria
em Penafiel por 39x30, de-
pois de quebrar um ciclo
negativo de trés derrotas
com uma vitéria importan-
te a meio da semana sobre

o Xico Andebol. Poveiros,
vimaranenses e portistas
sdo os trés representan-
tes que se juntam a outros
tantos das zonas centro e
sul para lutarem pelos dois
lugares que ddo acesso a
subida ao escaldo maximo
do andebol portugués. Um
sonho que vem sendo per-
seguido pelos responsaveis
do clube poveiro, com o
vice-presidente José Hen-
rique Teixeira a ser o rosto
mais visivel, com manifesta-
¢Oes de grande exuberancia,
tanto nas vitérias como nas
derrotas. Enfim, o verdadei-
ro adepto que pode e deve
fazer a diferenca numa fase

de subida de divisdo, no-
meadamente nos jogos na
Pévoa. Sabendo que Porto

B e Sporting B nao podem
subir, restam apenas cinco
equipas a eliminar para que

o Pévoa Andebol Clube con-
siga estar entre os grandes
do andebol nacional.

MAIS PERTO DA MANUTENCAO NO ESCALAO PRINCIPAL

O futsal feminino do
Pdvoa esta muito perto de
conseguir manter-se no es-
caldo maximo da modalida-
de. Depois de uma primeira
experiéncia falhada hd uns
anos, desta vez as pupilas
de Rui Casanova comeca-
ram da melhor forma a fase
de manuten¢do. Duas vi-
térias em outros tantos jo-

gos, alicercadas em exibicoes
com um alto nivel de eficacia
ofensiva. Nove golos marca-
dos, fruto da vitéria por 4-2
em Chaves e 5-1 contra o Lu-
sitinia de Lourosa em casa.
Para o técnico, “a equipa esta
a demonstrar o trabalho que
vem sendo realizado ha mui-
tos anos, com jogadoras que
vestem a camisola de forma

gratuita e que tém grande
amor a este clube. Com tan-
tas dificuldades, jogadoras
que ja se tinham retirado
nao nos viraram as costas e
disserem sim ao nosso con-
vite. Na primeira fase faltou-
-nos este nivel de eficacia as
oportunidades que criamos,
mas estou satisfeito porque
estamos no bom caminho.”

Também a equipa sénior
masculina do clube quebrou
um ciclo negativo no se-
guindo escaldo, conseguindo
uma vitéria importante no
reduto do Freixieiro por 6-5,
na mesma jornada em que
Caxinas e Rio Ave empata-
ram a dois golos, mantendo
os dois primeiros lugares da
classificacao.

Pub.
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BASQUETEBOL NAVEGA EM MARE DE VITORIAS

A sec¢do de basquetebol
do Desportivo da Pévoa teve
motivos para sorrir num fim
de semana que registou mui-
tas vitdrias.

No setor feminino, todos
os escaldes venceram, com
o destaque a pertencer a
equipa sénior que conseguiu
uma preciosa vitdria sobre o
CLIP por 57x48 em partida
do segundo escaldo. A for-
magdo liderada por Gongalo
Rainha precisa de mais uma
vitoria para carimbar a ma-
nutengdo e continua a fazer
“das tripas cora¢do” para lu-
tar contra muitas adversida-
des. Com algumas lesoes a
impossibilitar as opgdes, tem
sido em jogadoras sub-19 e
outras menos utilizadas que
o jovem técnico poveiro tem
conseguido ultrapassar as
adversarias. “Nada estd con-
seguido, mas demos um pas-
so muito importante, num
jogo em que perdemos in-

compreensivelmente o con-
trole emocional. O exemplo
veio das jogadoras mais no-
vas que estdo na equipa para
ajudar”.

Ja a equipa sénior mas-
culina derrotou o Ginasio
Figueirense por 80x63, num
jogo em que os comandados
de José Ricardo Rodrigues
dominaram com alguma
tranquilidade. Sabendo das
derrotas dos adversarios di-
retos na luta pelo segundo
lugar na Proliga, os poveiros
foram alternando periodos
de grande eficicia ofensiva
com outros menos positi-
vos. Os homens da Figueira
da Foz, liderados dentro da
quadra pelo ‘joveny de 46
anos José Costa, nunca bai-
xaram a guarda, obrigando
Nuno Oliveira e seus pares a
provarem que sido melhores.

Na proxima jornada, a
equipa poveira visita o Dra-
gdo Caixa, para defrontar

um Porto B em risco de des-
cida. Certamente um embate
dificil e ja com Kore Ricardo
White como o novo poste da
equipa. Depois de Feliciano
Perez e Davie Champagnie,
o jogador que tem nacionali-
dade jamaicana e americana

chegou esta semana, prove-
niente da Indonésia, tendo
30 anos e dois metros e cinco
centimetros de altura. Uma
contratagdo que se espera
acertada num atleta que tem
potencial para ser uma refe-
réncia no setor interior.

VOLEIBOL SENIOR REFORCA-SE PARA ATACAR SUBIDA

A equipa sénior mascu-
lina de voleibol do Des-
portivo da Pévoa ja pode-
ra contar com os reforgos
poveiros Fabio Milhazes e
Fabio Lourenco para a se-
gunda fase, a que ird deci-
dir quem subira de divisao.
Desde o primeiro dia que
os responsaveis da sec¢do
tém como objetivo princi-
pal a subida. No entanto, a
concorréncia ¢ forte, como
foi demonstrado nesta
fase.

A equipa liderada por
Edgar Silva teve no fim de
semana uma jornada du-
pla, vencendo em casa o

Gueifdes por 3x0, mas aca-
bou derrotada no reduto do
Fides pela mesma margem.
No reajustamento do plan-
tel ha sangue novo, nomea-
damente com o ingresso de
dois jogadores que se inicia-
ram no clube e com percur-
sos em equipas de topo do
voleibol portugués.

Com todas as equipas a
recomecarem do zero, ha
um novo campeonato pela
frente e agora ndo ha espa-
¢o para mais desculpas. Ou
se ganha, e prova-se de que
ha equipa para outros voos,
ou entdo ha que reformular
objetivos para a nova época.

HOQUEI RECUPERA LIDERANCA

A equipa sénior de hoquei
em patins do Desportivo da
Pévoa estd novamente no
primeiro lugar depois de
uma dupla jornada vence-
dora.

Na rece¢io ao Gulpilhares,
os pupilos de Ruben Fan-
gueiro esteiveram irrepreen-
siveis no ataque, com Viti
Oliveira a marcar o regresso
a competicdo, apds cumprir
um castigo de 40 dias, com
um exibi¢do que empurrou

0s mais jovens para uma vi-
téria por 8-4.

Na deslocagdo a Maia, os
poveiros desforraram-se
na derrota infligida pelos
maiatos na primeira volta e,
desta vez, venceram por 6-5.
Um resultado que permite
aos poveiros reassumir a li-
deranca, agora isolados, em
vésperas de receber o pode-
roso Sporting para a Taca
de Portugal. Um jogo que se
realiza no préximo sabado,

pelas 18h, no qual os sdcios
terdo de pagar 2.5€ e os ndo
socios 7.5€.

Sobre o momento atual e
também na antevisio des-
te jogo da Taga, o técnico e
jogador Ruben Fangueiro
adiantou: “No campeonato
estamos onde queremos es-
tar, ou seja, num dos lugares
que déo a subida de divisao.
No entanto, ainda falta mui-
to, mas é com este espirito, e
vencendo os rivais que segu-

o OF ¢
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ramente chegaremos a bom
porto. O jogo da Taga é para

desfrutar, tanto para nds
como para os adeptos, que

bem merecem. Vamos rece-
ber o campedo europeu, que
queremos contrariar com as
nossas armas.”
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BLOG RECEPCAO ORIENTADA

0.0

VENI, VIDI, VICI

Desta vez vamos voar para
Italia, onde o campeonato
estd ao rubro na luta pelo
primeiro lugar.

A TJuventus lidera a tabela,
mas algo que jd ndo estava-
mos habituados a ver ¢ a in-
tromissdo do Inter que tem
apenas trés pontos de des-
vantagem e ocupa o terceiro
lugar.

Ainda assim, a maior sur-
presa é a Lazio, que estd em
segundo lugar com menos
um ponto do que a Vecchia
Signora.

Faltam 14 jogos e a Juven-
tus ainda joga contra Inter e
Lazio, podendo arrumar com
a questdo ou complicar ainda

mais as contas.

O Inter, que hd duas jor-
nadas era lider, perdeu os
ultimos dois encontros para
Napoles e Lazio, deixando
que a equipa romana entras-
se diretamente nestas contas
do titulo.

A Lazio podera ter algu-
ma vantagem no calendario,
uma vez que ja foi eliminada
das competicdes europeias,
enquanto que a Juventus estd
na Liga dos Campedes e o In-
ter disputa a Liga Europa.

Immobile, Ronaldo e
Lukaku sdo os melhores
marcadores, provando que
estas equipas sdo mesmo as
mais influentes desta Série A.

n yww.facebook.com/recepcaoorientada.pt/

yww.instagram.com/recepcaoorientada/

@ ecepcaoorientada@gmail.com

RECEPCAO DO SEMANARIO

Acompanhe-nos nas redes sociais

EVARISTE DIBO

Quando chegou a Vila do Conde para representar o Rio Ave, na temporada de 1996/1997,
Dibo era ja um jogador experimentado, com passagens pelo futebol francés, turco e dinamar-
qués. Equipou de caravela ao peito apenas durante duas épocas, tempo suficiente para deixar
uma marca perene nas memorias dos adeptos rioavistas.

Natural da Costa do Marfim e internacional pelo seu pais, Dibo foi um jogador especial. Se,
por vezes, ludibriava a disciplina, a intensidade e o rigor exigidos nos treinos ou estendia as
viagens ao seu pais natal, dentro de campo revelava a mesma argucia para driblar adversarios
e fazer a diferenca. Dono de uma técnica apurada e de uma velocidade assinalavel, com as suas
fintas conferia um toque artistico ao jogo, s6 ao alcance de alguns predestinados.

Ainda jogou em Braga, mas a magia e o perfume do seu futebol perduraram na foz do Ave.
A magia saida dos pés de Dibo fez dele, reconhecidamente, um dos melhores e mais virtuosos
jogadores da histéria do clube vilacondense.
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ONDA VIVA LEVOU A MAGIA DA RADIO AOS SENIORES

A Radio Onda Viva asso-
ciou-se de diversas formas
as comemoragdes do Dia
Mundial da Radio celebrado
a 13 de fevereiro. Foi neste
dia que a United Nations
Radio emitiu pela primeira
vez, em 1946, um progra-
ma em simultdneo para um
grupo de seis paises. A data
foi declarada em 2011 pela
UNESCO e o primeiro Dia
Mundial da Rédio foi cele-
brado em 2012. H4 8 anos
que € assim.

No proprio dia da efemé-
ride, a ROV levou ao Cen-
tro Ocupacional (COA) de
Aver-o-mar uma espécie de
“aula” sobre a historia da Ra-
dio, a nivel mundial, nacio-
nal e local.

Os 40 utentes foram to-
dos ouvidos para as expli-
cagdes de Jodo Silva (o pri-
meiro de pé na fotografia
a direita, tendo ao lado o
administrador José Gomes
Alves), autor do programa
Amanhecer, entre as 6h e
as 8h. Os utentes saudaram
depois a Radio Onda Viva
com poemas e disseram o
que gostam mais de ouvir na
telefonia.

O COA ¢ coordenado por
Claudia Vasconcelos, que
também esteve em direto
para dizer o que é feito no
espago criado pela Cimara
Municipal na antiga esco-
la do Cruzeiro para ocupar
os tempos livres e apoiar os
mais velhos da freguesia.

No dia anterior, no Centro
de Convivio da pardquia de
S. José de Ribamar, também
se celebrou a magia da radio
numa iniciativa conjunta da
Rédio Onda Viva e do Gabi-
nete de Educac¢io de Adultos
do municipio, no ambito do
projeto designado “Percur-
sos de Cidadania”. Os uten-
tes, imbuidos do espirito da
alegria, da companbhia e da
magia do universo da radio

(magia que a todos contagia)
foram muito criativos e até
escreveram poemas dedica-
dos com extremo carinho a
Radio Onda Viva.

O vereador da Cultura na
autarquia poveira, Luis Dia-

mantino, marcou presenca
e deixou palavras elogiosas
para a unido da comuni-
dade poveira, o gostar de
aprender na terceira idade,
e, claro, para a radio que ha
30 anos anda a ouvir a regido

e é impar na companhia de
milhares de ouvintes.

O padre Nuno Rocha, da
pardquia de S. José Ribamar,
assinalou também a efemé-
ride radiofénica e sublinhou
a importéancia de espagos de

unido das pessoas idosas, e
nao so, inseridas dentro de
uma comunidade. O admi-
nistrador da Radio Onda
Viva, José Gomes Alves,
esteve igualmente também
presente.

OLMAIS

VISITE-NOS EM WWW.OLMAIS.COM
OU NA QUINTA DOS OLMAIS

SANTA COMBA DA VILARICA | VILA FLOR

Head Office: Rua Abade Martins de Faria, 202 | 4495-371 Pévoa de Varzim | Portugal
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10 Lado Violeta

Horbscopo - PREVISOES 2020

Vem filha.
Estou cheio
de apetite!

Carneiro 21/03 a 20/04

Amor: A fase destes nativos atraird muita
cumplicidade e momentos fortes na relagéo. As
relagbes mais antigas deverdo acautelar para que
as tensdes ndo estraguem ovosso bem-estar.

Financeiro: O periodo é de ultrapassar as
dificuldades das semanas anteriores. Ira sentir-
se mais leve e com mais otimismo face ao futuro.

Saude: Tendéncia a vitalidade e bem-estar
geral.

Puxa, que
cagadora
perigosa.

Ledo 24/07 a 23/08

Amor: A fase é de dualidade para as
relagbes mais antigas. Procure afastar-se de
situagdes que lhe fraga problemas no futuro,
afaste -se das duvidas ou tentagdes. Periodo
muito favoravel aos solteiros.

Financeiro: O momento trara rendimentos
duplos de 2 fontes diferentes e ajudara a
equilibrar as finangas. Podera trazerlhe boas
novidades em relagcao a parcerias no trabalho.

Saude: Tendéncia a dores de joelhos.

Foge filha!
Ele é bravo...

Touro 21/04 a 21/05

Amor: Momentos de evitar didlogos que
envolvam assuntos dificeis na relagdo. Tente
manter a calma e suavize as conversas. A
]Eenséo entre o casal tende a acentuar-se nesta
ase.

Financeiro: O momento exige cautela em
trabalhos que envolvam sigilo profissional.
Mantenha sempre tudo em ordem nesta fase e
reveja os seus trabalhos para evitar dissabores.

Saude: Fase de nervosismo.

Que
apetitosa
pequena.

Virgem 24/08 a 23/09

Amor: A quinzena dos virginianos sera vivida
com muitas transformacdes interiores e isso ira
refletir-se na relagdo com a pessoa que ama.
Serdo necessarios cortes com antigos padrdes
na vida amorosa.

Financeiro: Momentos de revisdo e
restruturagdo na area profissional. Nao receie
fechar algumas portas pois outras se abrirdo.
Podera ter de encerrar situacdes antigas.

Saude: Tendéncia dores de costas.

Astrologa: Cristina Gomes

www.ladovioleta.com | B /1adovioleta | Marcacdes através 926 822 307

llustragdes: «Zé da Fisga», por Fernando Gongalves (Nando) | Luanda, 1970
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GEMEOS

Puxal!
Qual delas?

Gémeos 22/05 a 21/06

Amor: O momento trara esclarecimentos e
muita clareza as relagdes. As questdes antigas
viréo a tona para se resolverem. Os solteiros
poderdo conhecer uma pessoa carmica na
sua vida.

Financeiro: Fase de muitas papeladas
ou assuntos _mais aborrecidos para
resolver. Poderdo ter de lidar com mais
responsabilidades nas tarefas habituais ou
assumirem umanova meta mais exigente.

Sadde: Cuidado com objetos cortantes.

Olha querida,
mantém
& a linha.
n Balanca 24/09 a 22/10
|

Amor: A fase serd de alegria nas. relagdes
amorosas. A energia favorece a cumplicidade e a
unido entre o casal. Para alguns a vibragdo atrai
novas situagdes muito positivas.

Financeiro: Nesta fase ird sentir-se mais
valorizado e o seu brilho interno a exteriorizar-se
no seu trabalho. Para aqueles que necessitam de
mais apoio poderdo sentir que este periodo traz o
que necessitam

Satde: Vitalidade e bem estar.

=

CARANGUEJO

Juro que
nao fui eu!

g Caranguejo 22/06 a 23/07

Amor: O Universo coloca-o a prova neste
periodo. Podera sentir-se mais em baixo
Por querer ultrapassar um sentimento que
he traz angustia. Devera aceitar e ndo dar
tanta importancia ao que esta a sentir.

Financeiro: Altura de se libertar do que
lhe causa sofrimento. O trabalho devera
servir para um proposito e ndo para lhe
trazer tensdo ou mau estar fisico ou
psicoldgico.

Saude: Fase de nostalgia.

P
W

ESCORPIAD

Aguenta-te
querida, que
eu ja mato

o bicho.

Escorpiao 23/10 a 22/11

Amor: As energias desta fase mostrardo
aos nativos muito otimismo na vida
amorosa. Para a maioria das relagbes
sera sentido um alivio de tensbes ou de
momentos menos agradaveis que existiram.

~ Financeiro: A fase tranquila e com novas
ideias_ para o futuro. Para quem deseja
investir podera fazé-lo tranquilamente neste
momento. N&o receie o desconhecido.

Saude: Fase muito positiva.

saGITARIO

Assim
nao vale...

—ycncle;

Sagitario 23/11a21/12

Amor: Muitas mudangas surgirdo na vida
amorosa destes nativos. Muitas estruturas
antigas cairdo e outras bastantes boas irdo
reerguer-se ou iniciar. Nesta fase veja tudo
como uma oportunidade de evoluir para bem
melhor

Financeiro: Fase de abdicar de algumas
situagdes por gastos que desequilibrardo
um pouco as suas financas. Possibilidade
de refazer os seus projetos antigos e dar
lugar a novos e melhores metas.

N

Desculpa
querida de
vir assim,
mas para
falar contigo,
todas as
precaucdes
s&o poucas.

Capricoérnio 22/12 a 20/01

Amor: O momento amoroso dos
capricornianos € de espera e resguardo
emocional. Apesar de perceber quais 0s
passos a seguir na rela%ao devera aguardar
a altura certa. N&o fale a terceiros sobre a sua
vida amorosa.

Financeiro: Tende a sentir-se um pouco
deslocado nas tarefas que tera de realizar
nesta fase. Aproveite o momento para
ajudar quem precisa da sua experiencia e
descontrair a tenséo.

Saude: Tendéncia a insoénias.

Se sabes
nadar,
mergulha...

M Adquario 21/01 a 19/02

Amor: A quinzena sera de descontracdo e
divertimento. Cuidado para ndo passar aimagem
errada a quem ama. Pode ferir sentimentos sem
intengéo, mas deixar um ambiente tenso.

Financeiro: Fase relaxar em relagdo ao
trabalho e se puder tirar um dia ou mais de
descanso. Nao assuma nada sério nesta fase,
deixe as decisdes mais exigentes para outra
semana.

Saude: Tendéncia a dores de pernas.

o 4

pEIXES

Mas que
peixao
apetitoso.

Peixes 20/02 a 20/03

Amor: Os nativos de peixes estardo
mais seguros na relagdo amorosa, mas
deverao evitar impor demasiado as suas
necessidades e partilhar mais com a pessoa
que ama. Os solteiros conhecerdo uma
pessoa nova.

Financeiro: A quinzena trard mais
determinacao e acao para atingir os seus
objetivos. Alguns poderao alcangar objetivos
esperados ha ja algum tempo. Poder&o
ocorrer ganhos repentinos.

Saude: Tendéncia nervosismo.
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HUGO SOUSA

BITAITES

Apresentou-se por todo o pais com “Fora de contexto” e confessa que algumas vezes acontece na vida real, e ainda bem, que lhe da mate-
rial para trabalhar. A P6voa é para si um destino de férias desde tenra idade. O humor é a sua ferramenta de trabalho e é quase impossivel

dissociar o humorista do individuo. Falamos de Hugo Sousa.

Bi - Como te descreves?

HS - Sou uma pessoa pra-
tica, distraida, focada e que
nunca deixa uma frase a
meio, até porque...

Bi - Data de nascimento?
HS - 23 de Fevereiro de
1980.

Bi - Signo?
HS - Peixes.

Bi - O que dizem do teu
signo?

HS - Nao sei. Nem sempre
ou¢o o que as mulheres di-
zem.

Bi - Livro preferido
HS - Qualquer um do Dave
Barry.

Bi - Filme preferido?

HS - Escolha dificil. Um
deles é o Meia-noite em Paris
do Woody Allen.

Bi - Cor favorita?
HS - Preto.

Bi - Programa ou saida
perfeita?

HS - No verdo jantar numa
steakhouse, beber uma cerve-
ja na rua com os amigos ao
som de boa musica, num sitio
com uma vista bonita. Ou en-
tdo uma orgia com playmates.

Bi - A tua musica é?
HS - O Bito.

Bi - Destino de eleicio?
HS - Nova Iorque.

Bi - Prato principal?
HS - Rib-eye steak.

Bi - Sobremesa?
HS - Picanha Black Angus.

Bi - Nao resisto a?
HS - Comer o prato principal
e a sobremesa a0 mesmo tempo.

PICANHA COM
FEIJAO PRETO

Modo de Fazer:

Para o Feijdo Preto:

Aqueca um fio de azeite num tacho, refogue a cebola até ficar macia, acrescente metade do alho, a folha de louro e o bacon,
frite e acrescente o feijio cozido e um pouco do caldo da cozedura. Tempere com sal, pimenta e uma pitada de cominhos e
deixe cozinhar. Retire do lume e reserve.

Para a Farofa:

Aqueca um fio de azeite num tacho, junte a cebola e refogue até ficar macia. Acrescente o bacon e deixe fritar um pouco.

Adicione a farinha de mandioca e deixe fritar, mexendo até ficar dourada. Prove, tempere de sal e retire do lume. Deixe
arrefecer e reserve.

Para a Banana Frita:

Aqueca uma por¢do de dleo numa frigideira. Descasque as bananas, corte-as em trés ou quatro e passe-as pelo ovo bem
batido com um garfo e pelo pdo ralado. Frite-as no dleo bem quente, retire e enxugue sobre papel de cozinha. Reserve.

Para a Couve a Mineira:

Aqueca um fio de azeite numa frigideira, junte o alho, deixe cozinhar, acrescente a couve e frite-a mexendo para a abrir.

Tempere de sal, retire do lume e reserve.

Para as Carnes:

Aquega uma frigideira bem quente e grelhe as salsichas de todos os lados. Retire do lume e reserve. Grelhe rapidamente e
de ambos os lados a picanha, temperando com sal. Retire do lume e reserve.

Sirva as carnes grelhadas com arroz branco e os restantes acompanhamentos.

Bi - Um segredo ou uma
curiosidade sobre ti?

HS - As vezes minto nas
entrevistas.

Bi - Um amigo ¢ aquele
que?

HS - Me paga jantares com
Rib-eye steak e picanha Black
Angus.

Bi - Quem € o teu herdi real
ou fic¢ao?
HS - Michael Jordan.

Bi - Um desejo ou meta a
cumprir?

HS - Ir jantar a uma
Steakhouse com o Michael
Jordan e ser ele a pagar.

Bi - O que é que ainda esta
para vir?

HS - Tomahawk Matura-
do 120 dias... ah, em termos
de carreira... um novo solo 14
para Outubro! (risos)

Ingredientes:

Para o feijao preto:
Feijdo preto (cozido) - 500 g
Bacon (cortado em cubinhos)
~100g
Cebola - 1 (picada)
Alho - 2 dentes (picados)
Louro - 1 folha
Azeite - q.b.
Sal - q.b.
Pimenta - q.b,
Cominhos - q.b.

Para a Farofa:
Farinha de mandioca - 250 g
Cebola (picada) - 1/2
Bacon (cortado em cubinhos)
-75g
Para a Banana Frita:
Bananas - 4
Ovo -1
Pao ralado - g.b.

Oleo para fritar — q.b.
Para a Couve a Mineira:
Couve (cortada em tiras fi-
nas) - 250 g
Alho - 2 dentes (picados)
Azeite - q.b.

Para as Carnes:
Picanha - q.b. (fatiada)
Sal - q.b.

Salsicha Brasileira — 4
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OPINIAO

ASSASSINOS!
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A FERREIRA

O proximo alvo da cor-
rupta e decadente politi-
ca sao agora os velhos e os
doentes.

O Servigo Nacional de
Satide esta mal? Lanca-se
o debate sobre a eutandsia,
afastam as atencoes da crise
e, se a lei passar no Parla-
mento, até resolve algumas
situagoes.

Muito duro? A verdade
costuma ser.

Vimos uma deputada so-
cialista, que se acha priveli-
giada por ser branca fazen-
do de conta que ndo sabe
que isso acontece porque
¢ filha de pai rico e nunca
teve de trabalhar na vida,
que além de pintar as unhas
durante as sessdes parla-
mentares agora também diz
que o direito a vida ndo ¢
absoluto. Serd que estamos a
ver os extremistas a mostrar
as suas verdadeiras cores ou

sdo s6 miados mimados a
dizer asneiras?

Assistimos ao  partido
dos animais que ainda ha
um ano e meio conseguiu
proibir os veterindrios de
eutanasiar animais agora a
defender a eutanasia de pes-
soas. Pelo menos fica escla-
recido, de uma vez por to-
das, que o programa destes
senhores ndo passa de uma
verborreia esquizofrénica.

Como sempre, os do
costume apressaram-se a
arranjarar um eufemismo
e do mesmo modo que ba-
tizaram o aborto de “inter-
rupgdo voluntaria da gravi-
dez” agora querem passar
a chamar a eutandsia de
“suicidio medicamente as-
sistido”. Como se mudan-
do palavras magicamente
mudasse o que acontece na
realidade.

O principal argumento

desta gente é que isto é para
proteger a dignidade das
pessoas, evitar sofrimento e
salvaguardar a sua liberdade
de escolha. Como é possivel
alguém aceitar isto com os
avan¢os da medicina mo-
derna? E quem vai escolher
quando a pessoa em causa
néo o puder fazer? Criam-se
comissdes, vai-se a juiz?
Onde ja vimos isso a
acontecer? Ah é verdade,
durante os anos 30 do sécu-
lo passado e na Alemanha,
num periodo que o primei-
ro lider vegetariano euro-
peu chegou ao poder, esse
amante dos animais, criador
das primeiras leis de prote-
¢do animal e um militante
anti-tabagista fanatico que
estabeleceu também as pri-
meiras leis anti tabaco, sim
estou a falar de Adolf Hitler
que além de todas estas me-
didas tdo estimadas por se-

tores atuais da nossa socie-
dade estabeleceu também as
primeiras leis de despenali-
zagdo da eutandsia.

Custa ler? Pois, a verdade
costuma ser assim.

Podia me alongar mas as
paginas todas desta publi-
ca¢do ndo chegavam para o
que tenho para dizer...

assim basta dizer-vos
que, para mim, esta dis-
cussao além de imoral ¢
inconstitucional pois viola
o disposto no numero 1 do
Artigo 24 da Constituicdo
da Republica Portuguesa
que consagra o direito a
vida como inviolavel.

E terminar com uma nota
a dizer que acho nojento ver
as velhas forgas de direita e
esquerda de mados dadas em
nome do assassinio medica-
mente assistido, sim porque
ndo passa disso, assassinio, e
eles assassinos!

MITT ROMNEY, OU UMA CERTA
IDEIA DE VIRTUDE REPUBLICANA

Quando daqui a alguns
anos se reflectir sobre a quin-
ta vez na histéria em que um
presidente dos Estados Uni-
dos enfrentou um processo
de destitui¢do, a imagem a
ser lembrada sera a do se-
nador Mitt Romney com a
voz trémula, embargada pela
emogdo, a explicar a razdo
pela qual a sua fé o impedia
de faltar ao seu juramento de
ser imparcial, e que, por esse
motivo, teria que votar pela
condenagdo do presidente
do seu partido.

O resultado do processo
de destituicao estava deter-
minado desde o inicio. Com
o partido de Donald Trump
a ter uma maioria clara no
Senado, e sendo necessaria
uma majoria qualificada de
dois tercos para a condena-
¢do, dificilmente o desfecho
poderia ter sido outro. O
Partido Republicano tor-
nou-se numa espécie de
guarda avancada de Donald
Trump. Os poucos republi-

canos que se lhe tém oposto
tém vindo a ser marginali-
zados e afastados, quando
ndo ridicularizados e humi-
lhados pelo ocasional tweet
presidencial.

A posi¢ao de Mitt Rom-
ney, impedindo que o resul-
tado da votacido de destitui-
¢d0 seguisse por completo o
alinhamento partidario (to-
dos os democratas votaram
pela condenagido, todos os
republicanos tirando Rom-
ney votaram pela absolvi-
¢40), ainda que ndo tivesse
alterado o desfecho, foi sim-
bolicamente muito impor-
tante. Por vdrias razdes.

Mostrou que ainda ha es-
pago, mesmo numa cultura
politica tdo tdxica e pola-
rizada como a americana
neste momento, para que
homens de boa fé sigam a
sua consciéncia, e coloquem
o respeito pelas institui¢des
democraticas acima das mo-
mentaneas  conveniéncias
partidarias.

Mostrou o poder positivo
que a fé pode ter sobre al-
guém. Romney, no discurso
em que anunciou qual seria
o seu sentido de voto, falou
sobre um tipo de fé que res-
peito mais do que muitas ou-
tras coisas que me sao mais
proximas, uma fé que impoe
comportamentos, barreiras
morais inultrapassaveis ao
proprio, e nao aos outros.

Mostrou ainda a impor-
tancia da cultura historica
e literdria no momento de
tomar grandes decisdes po-
liticas, falando eloquente-
mente sobre a constitui¢do
americana, sobre os Federa-
list Papers (artigos e ensaios
publicados por Alexander
Hamilton, James Madison e
John Jay em defesa da cons-
tituigdo americana, que sdao
classicos da Ciéncia Politica,
Histéria, Filosofia e Direito
Constitucional), e como a
sua leitura tinha influencia-
do em concreto o seu senti-
do de voto.

Romney foi aquilo que
em tempos se esperaria de
um senador do partido de
Abraham Lincoln, um can-
didato a um dia fazer parte
dos “Perfis de Coragem™[1],
ndo um dos “Homens do
Presidente[2], que cedo ou
tarde serdo condenados pela
Histdria.

[1]Livro que terd sido escrito
por Ted Sorensen, mas que va-
lew um Pulitzer ao presidente
Kennedy, em que sdo tragados
os perfis de dirigentes politicos
americanos que tiveram que
tomar posigoes politicas extre-
mamente corajosas, enfrentan-
do com isso grandes injirias e
oprébrios, revelando no processo
o seu cardcter e integridade.

[2]Filme que retrata o proces-
so que levou a rentincia do presi-
dente Nixon- baseado num livro
com o mesmo titulo escrito pelos
jornalistas que protagonizaram
a investigagio do caso Water-
gate.
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CRONICA

UM PE NA TERRA,
OUTRO NO MAR

CANTIGAS

DE RATES NO
INVENTARIO
NACIONAL DO
PATRIMONIO
CULTURAL (2)

FATIMA PEDRO

ESCOLA DO
SEC. XXIE AS
TECNOLOGIAS

Voltando, como prometi-
do, ao assunto - a inscrigdo
dos “cantos das mulheres’,
ou polifonia feminina, na
lista do Patriménio Cultu-
ral Imaterial, primeiramente
nosso (portugués, a guarda
do nosso governo) e depois
da Humanidade (a guarda
da Unesco) - impoe-se dizer
ja que o processo vai conhe-
cer, daqui a dias (em 1 de
Marg¢o), Um novo passo, com
a reunido de varios grupos
em Viana do Castelo.

Ja aqui falei do mérito que
Michel Giacometti reconhe-
ceu aos cantares que, em
1988, gravou em Rates - os
melhores que entdo ouviu
no Entre Douro e Minho.

A recolha local desses can-
tares, cujas sonoridades dei-
xaram de se ouvir em publi-
co com o fim das arrancadas
do linho (no final da década
de 1960), foi iniciado aquan-
do da organizagio, em 1980,
de uma exposigdo sobre “O
Artesanato do Linho” (enco-
menda conjunta da Secreta-
ria de Estado da Cultura e do
Fundo de Apoio aos Orga-
nismos Juvenis), exposi¢ao
que, durante anos, itinerou
pelo pais, acompanhada de
trabalhos ao vivo e dos cor-
respondentes cantares, quais
deles os mais admirados pe-
los intimeros visitantes que
paravam, deleitados, a ver e
a OuVvir.

Veio depois, em 1982,
um documentdrio para a
RTP (proposto por Arman-
do Marques, entdo Chefe
do Servico Municipal de
Turismo, que lucidamente

JOSE ABEL CARRICO

CANCIONEIRO

H=

TRADICIONAL DE RATES

Cantigas das desfolhadas ou do linho e das Reisadas

descortinou o interesse tu-
ristico-cultural - portanto,
também econdémico - destas
singularidades ratenses). E
nio é que o documentario
ganhou um prémio interna-
cional?!

Em 1983, com a integra-
¢ao do Rancho Folclérico na
Associagdo de Amizade de S.
Pedro de Rates, foi realizado
um trabalho de purificagdo
etnofolclérica, no decurso
do qual as geragdes mais
idosas recordaram dangas e
cantares da sua juventude,
que alids interpretaram em

muitos espetaculos. Anos
(poucos) depois, o Ran-
cho editou uma cassete, na
qual os cantares (do linho
e de outros trabalhos) al-
ternavam com as dangas.
Em finais de 2001, a Asso-
ciagdo incluiu no programa
comemorativo do seu 25°
aniversario a edi¢do de um
CD (com a chancela “Sons
da Terra — Centro de Musica
Tradicional”) que regista 23
dessas melodias. “Cantigas
sem Tempo” - assim se in-
titula o registo, que é acom-
panhado de uma oportuna

introdugio assinada por Ar-
mindo Ferreira, o principal
mentor e proponente deste
projeto. Em 2003, a RTP
voltou a Rates, onde gravou
um dos 13 episodios da série
“Povo que Canta” — a exem-
plo, e na esteira, do que fize-
ram, 40 anos antes, Michel
Giacometti e Fernando Lo-
pes-Graga.

Em janeiro de 2018, o mu-
nicipio da Pévoa de Varzim
editou “Cancioneiro Tradi-
cional de Rates - cantigas
das desfolhadas ou do linho
e das reisadas”, uma publi-
cagdo que faz a “transcri¢ao
musical, fiel e cuidada” dos
cantares de que, até entdo,
tinhamos apenas registo so-
noro. Este estudo, do Prof.
José Abel Carri¢o - a quem
a cultura musical, ratense e
poveira, muito deve: vejam-
-se 0s seus estudos de resgate
de musicélogos tdo impor-
tantes como foram o Padre
Arnaldo Moreira e o Dr. Jo-
sué Trocado - veio comple-
tar o trabalho de fixagdo (em
texto e pauta) dos cantares
tradicionais das mulheres de
Rates, pelo que a sua integra-
¢d0 na candidatura nacional,
contrariamente ao que acon-
tece com outros grupos, estd
facilitada.

Resta, agora, esperar: das
entidades oficiais (nacionais
e internacionais) o devido
reconhecimento; e das auto-
ridades locais, independen-
temente da evolugdo deste
processo, a dindmica pro-
mogio deste tesouro cultural
do nosso concelho.

PR.

A Internet faz parte do
dia-a-dia de criangas e ado-
lescentes em todo o mundo.
E esse envolvimento é ainda
maior quando se trata de
redes sociais, cujo alcance
se expandiu muito nos ul-
timos anos com a popula-
rizagdo dos smartphones.
Mas quando se trata de re-
des sociais na sala de aula, o
assunto ainda é tabu e mui-
tos professores abominam a
ideia.

Uma das vantagens de vi-
ver na era em que vivemos
é o facil e rdpido acesso a
informacio. Todos os dias
acedemos a milhdes de da-

dos. A nivel educativo, os
estudantes e professores de
hoje em dia também benefi-
ciam do contacto com todo
o tipo de recursos educati-
vos gratuitos: blogs de edu-
cagdo, videos e podcasts que
ensinam diversas matérias,
enciclopédias e dicionarios
online, féruns e redes so-
ciais que realizam consultas,
livros virtuais e interativos,
recursos TIC e uma infini-
dade de contetidos para en-
sinar e aprender.

Contudo, como todos sa-
bemos, as horas do dia sao
poucas para assimilarmos
tanta informagdo. E o dificil

mesmo ¢ distinguirmos o
conteudo com qualidade em
que vale a pena investir o
nosso tempo. Esta constata-
¢do ¢é sobretudo valida para
milhares de professores e
estudantes em todo o mun-
do. Para além disso, a maior
parte dos equipamentos es-
colares tém mais de 14 anos,
apesar de serem utilizados,
diariamente, de forma dig-
na, por alunos e professores.

De certeza que a gran-
de maioria dos professores
gostariam de se manter in-
formados relativamente as
novas tendéncias da educa-
¢do, descobrir recursos TIC

inovadores e vantajosos para
aplicar nas suas aulas e olha-
rem de frente, com outros
professores e alunos, para
este admiravel mundo novo
das tecnologias.

A questdo é a de sempre: 0
TEMPO. Ou melhor, a falta
dele. Assim, uma boa for-
ma para se encontrar tem-
po para aceder a todas essas
informacdes é manter um
nimero razoavel de blogs
educacionais de qualidade.
Desta forma, é possivel re-
colher conhecimento e par-
tilhar, com outras pessoas,
interesses relacionados com
o mundo da educagio.
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RADIO ONDA VIVA

Nos dltimos dois fins de
semana a Onda Viva teve
Caldeira Figueiredo (2 es-
querda) e Miguel Costa
Gomes (a direita) como
convidados. Os presiden-
tes do Clube Desportivo
da Povoa e da Camara de
Barcelos foram foram re-
cebidos pelo administra-
dor e diretor José Gomes
Alves. As entrevistas de
ambos podem ser escuta-
das no site da Rddio Onda
Viva na sec¢ao podcast.

CALDEIRA FIGUEIREDO E MIGUEL COSTA GOMES ENTREVISTADOS

ANTENA TRANSMISSORA RENOVADA EM LAUNDOS

Um espetaculo digno de
ser visto e algo a ver com
alpinismo ou escalada, diz
quem viu. No passado dia 7
deste més, a 50 metros de al-

titude do chdo, uma equipa
de uma empresa especiali-
zada neste tipo de trabalhos
deslocou-se a freguesia de
Laundos, ao topo do monte

de Sao Félix, para proceder a
obras de manuten¢io na an-
tena transmissora da Rddio
Onda Viva.

Trata-se de um investi-

mento de 30 mil euros, que
0 administrador José Gomes
Alves julga essencial porque
em “trinta anos nunca teve
manuten¢do” semelhante.
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ANEDOTAS

Agora que se aproxima o Carnaval podes fazer o
seguinte: Telefonas para um talho e perguntas: - Esta
sim ?!?! Desculpe 14, o senhor tem orelhas de porco?
Talhante: Sim, claro. - E chispes, tem? Talhante: Sim
sim, varios e baratos. - Tripas de porco também? Ta-
lhante: Claro, obviamente. - E casado? Talhante: Sim,
porqué? - Era s6 para confirmar que a sua mulher
casou com um porco.

PARA AMANHA NAO ACORDAR SEM JORNAIS

APOIE 0 JORNALISMO.

COMPRE JORNAIS E REVISTAS

O avo conta ao neto Joao as grandes mudangas que
aconteceram na sociedade, desde a sua juventude até
agora...

«Sabes, Joao, quando eu era pequeno, a minha mae
dava-me dez escudos (+/-5 céntimos hoje) e com isso
mandava-me a mercearia da esquina.

Entio eu voltava com um pacote de manteiga, dois
litros de leite, um saco de batatas, um queijo, um pa-
cote de agtlicar, um pao e uma duzia de ovos..!”

E o Joao respondeu-lhe:

«Mas avd, na tua época nio havia cimaras de vigi-
lancia?»

— Chefe, posso sair duas horas antes? A minha mu-
lher quer que eu a acompanhe a fazer compras.

- De nenhuma maneira!

- Obrigado chefe!! Eu sabia que podia contar con-
sigo..!! #APOIENOTICIASVERDADEIRAS

- Este é o quarto dia que vocé chega tarde ao traba-
lho esta semana. Que conclusao tira disso?

- Que hoje é quinta-feira...

- Como consegues que os teus empregados che-
guem pontuais ao trabalho?

- Simples, tenho 30 empregados, mas sé 20 esta-
cionamentos...

No exército, o recruta reclama da comida: - A mi-
nha sopa esta cheia de terra!E o Capitao:- Vocé nao
veio aqui para servir a Patria?E o Recruta:- Vim para
servi-la! Nao para comé-la!
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PEPETELA CONSAGRADO NUM EVENTO

QUE DA FELICIDADE A POVOA DE VARZIM

‘Sua Exceléncia, de Cor-
po Presente, de Pepetela (D.
Quixote) é a obra vencedora
do Prémio Literario Casi-
no da Pdvoa 2020, no valor
de 20 mil euros. O anuncio
foi feito ontem de manha,
no Casino da Pévoa, na Ce-
rimonia de Abertura do Cor-
rentes d’Escritas, que contou
com a presenca do Secretario
de Estado do Cinema, Au-
diovisual e Media, Nuno Ar-
tur Silva. O juri destacou “a
originalidade do estratagema
narrativo eficaz para denun-
ciar com ironia uma histdria
do nepotismo e abuso de po-
der proprio de sistemas tota-
litarios”. O autor nasceu em
1941 em Angola, onde estd
a recuperar de uma cirur-
gia, motivo que o impediuu
de marcar presenca nesta
edi¢do e de receber pessoal-
mente o prémio no préoximo
sabado na sessdo de encerra-
mento no Garrett as 18h.

Ao presidente da Cémara
Municipal da Pévoa de Var-
zim, Aires Pereira, coube
uma aplaudida interven¢ao
na qual apresentou o “Ro-
teiro para a cidade feliz”™:
“O que eu quero, o que nds
aqui queremos, é uma cidade
feliz — causa e consequéncia
da felicidade dos que aqui
habitam”. A felicidade tem
mais a ver com o verbo es-
tar do que com o verbo ser:
somos felizes quando esta-
mos felizes. A transformagéo
da Pévoa numa cidade feliz
depende de mim (enquanto
gestor desta polis) e de vocés
- ou seja, do encontro e da
conjugagao dos nossos con-
tributos. A leitura — o prazer
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que todos partilhamos - tor-
na-nos, comprovadamente,
mais felizes, menos agressi-
vos, mais otimistas”

Neste sentido, Aires Perei-
ra mostrou ambigdo: “Rea-
firmamos o propodsito de
sermos reconhecidos como
Cidade Criativa - a partir da
Literatura, tanto na vertente
da leitura como na da cria-
¢do literaria. A Pdvoa tem
uma conhecida e historica
vocagdo intercultural; foi
ber¢o de nomes maiores da
nossa literatura - pelo que o
Correntes veio dar notorie-
dade a essa marca da nossa
identidade cultural, impul-
sionando-a para a relagdo
com os paises de expressao
ibérica e, particularmente,
com os de lingua oficial por-
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tuguesa. A Pévoa de Varzim
é, igualmente, na sua Area
Metropolitana, o ‘locus da
literatura, pelo que, em pre-
senc¢a da sua propria malha
de contactos, pode assumir,
na Rede das Cidades Criati-
vas a que, entretanto, aderir4,
a representagdo de territo-
rios e de culturas em posi-
cionamentos geoestratégicos
tdo diversos quanto enri-
quecedores para o conjunto
das cidades-membros. Nao
importa quando atingiremos
a meta do reconhecimento
internacional. Importa é o
caminho”

A este propdsito, Aires Pe-
reira fez um anuncio: “A P6-
voa vai ser local para contar
histérias (todo o ano — e nao
apenas agora): a mobilidade

UM POVEIRO ENTRE OS PREMIADOS

Entre os vdrios premia-
dos do evento, destaque
para Alvaro Manuel Oli-
veira Maio, que concorreu
com o pseudénimo de “Zé

Pescadinha” e foi o vencedor
do Prémio Literdrio Funda-
¢do Dr. Luis Rainha Corren-
tes d’Escritas 2020, no valor
de 2000 euros, com o tra-

balho “Ala Ala Arriba”. Este
concurso apenas admite tra-
balhos - romance, contos ou
poesia - cuja temdtica seja a
Pévoa de Varzim.

artistica criativa vai marcar
presenga entre noés. O Cor-
rentes vai alojar um outro
evento: um ‘Mercado da Li-
teratura, que sera langado na
proxima edigao”.

Para o fim ficaram os agra-
decimentos: “Este é 0 nosso
roteiro para a cidade feliz
que ambicionamos ser. A
colaboragdo de quantos, ao
longo deste processo, tém
estado connosco, juntamos,
neste ano e futuros, cidades
das varias latitudes onde as
expressdes  ibero-america-
nas potenciam uma frater-
nidade cultural crescente.
Quero, por isso, agradecer,
fraternalmente, a presenga
de Barcelona e Obidos, cuja
companhia muito nos honra
e responsabiliza”
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20 fev, quinta

Desporto Sénior festeja
Carnaval

Local: Pavilhao VCD
Horario: 14h30

Jojo Rabbit
Cinema

Local: Teatro VCD
Horario : 21h30

21 fev, sexta

Desfile Carnaval Infantil
Horario: 10h00
Local: Praga do Almada

Gala Carnaval

Escola Musica PVZ
LocalL: Pavilhao Municipal
Horario : 21h30

Chris Wragg e Greg Co-
peland

L-Blues

Villa Sessions- Festival
Blues

Local:Auditério VCD
Horario :21h30

22 fev, sabado

IV Masterclass Trompete
Horario :09h00
LocalL: Escola Musica PVZ

Amorim X Lousada
Futebol Feminino 2.2
Horario : 15h00
Local: Polidesportivo
Cardosas

Desportivo PVZ X Sporting
Taga Hoquei

Horario : 18h00

LocaL: Pav. CDP

Festa de Carnaval

“As Tricanas Poveiras”
Horario: 20h30

Local: Sede (Porto de
Pesca)

Stephen Dale Petit

Jay Doe & The Blue Prea-
chers

The Fridays

Villa Sessions- Festival
Blues

Local:Auditério VCD
Horario :21h30

23 fev, domingo

“Caonaval”

Desfile caes mascarados
Horario: 10h00

Local: Largo Dr.José
Pontes

O Filme do Bruno Aleixo
Cinema

Horario: 16h00 e 21h30
Local: Teatro VCD

Mandolin Blues

Villa Sessions- Festival
Blues

Local:Auditério VCD
Horario :16h00



