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ESPAC® SAUDE

Saude Mental e o Orcamento de Estado

Sao estes os dois hot topics desta semana no espago saude: por um lado a saide mental que teve a 10 Outubro
o seu dia internacional e por outro o que sabemos para ja sobre o Orgamento de Estado 2019 no que a saude diz
respeito. Apesar de sugestivo no titulo desta edi¢cdo, ndo ha nenhuma intencdo de relacionar diretamente o

or¢gamento de estado com saide mental ou com a falta dela!

Dia Internacional da Saude Mental

Este dia visa chamar a atencao publica e da comunidade para a questao
da saude mental global, e identifica-la como uma causa comum a todos os
povos, ultrapassando barreiras nacionais, culturais, politicos ou socioeco-
némicas. Combater o preconceito e o estigma a volta da saude psicologica
€ outro dos objetivos deste dia que foi pela primeira vez celebrado em
1992.

A Organizac¢do Mundial da Saude (OMS) considera a saude mental uma
prioridade. As perturbacdes de natureza mental estdo a crescer e os
disturbios mentais, independentemente da sua gravidade s&o uma das
principais doengas incapacitantes deste século. Segundo dados
estatisticos, a depressao é a segunda maior causa de incapacidade na
Unido Europeia e as doengas mentais, (particularmente a depresséo) séo
o fator de maiorrisco de suicidio.

Em Portugal estima-se que 23% da populacao seja afetada por doenca
mental e do foro psiquiatrico, estan-do os nimeros em sintonia com os dos

Carlos Eduardo Varela Araujo
Dia Internacional da araujo.carloseduardo@gmail.com

SaGde Mental

outros paises europeus. Numeros preocupantes na minha perspetiva
principalmente se os juntarmos ao facto do aumento da esperanca de vida
e atodas as vulnerabilidades associadas a esta longevidade.

E urgente cuidar e dar mais importancia a estas patologias. N&o cuidar dos
que hoje ja sofrem de doencas mentais € ndo providenciar o futuro, ne-
gligenciando os presentes.

Orcamento de Estado 2019

Sobre o OE 2019 no que toca a saude (a votagdo final é apenas a 29
Novembro) aparentemente estardo disponiveis mais 1200 milhdes de
euros de reforgo relativamente ao ano de 2018 e € também noticia o
langamento da construgdo de cinco novos hospitais: Evora, Lisboa
Oriental, Seixal, Sintra e Madeira (infelizmente parece que as espectativas
de um novo Hospital Pévoa Varzim/Vila do Conde néo fazem parte do
futuro a curto ou médio prazo)e investimentos de requalificagdo em
dezenas de centros de saude sendo que segundo o ministro das finangas
"A Saude é a maior das prioridades deste Governo nas politicas sociais".

A proposta de Orgamento para 2019 prevé ainda aumentos nos impostos
sobre as bebidas néo alcodlicas e com mais agucar (com introdugédo de
novos escaldes de tributacdo) e cujos verbas sejam destinadas a
sustentabilidade do Servico Nacional de Saude e dos servigos regionais
de saude da Madeira e dos Agores.

E também apontado no OE 2019 o alargamento das redes de cuidados
continuados e de cuidados paliativos e o fortalecimento da rede nacional
de veiculos de emergéncia.

E com salide mental que assisto ao aumento das verbas para o orgamento
de estado 2019 nomeadamente na area da saude esperando que isso se
traduza em maior eficiéncia na gestdo dos recursos publicos e desejando
que seja para manter nos anos futuros e ndo apenas orgamento para ano
de eleicdes.

Da minha parte prometo continuar a tentar entrevistar o Presidente do
Conselho de Administragdo do Centro Hospitalar da P6évoa de Varzim e
Vila do Conde com o intuito de obter informagdes sobre o impacto deste
orgamento e também da reducdo para as 35 horas semanais na gestao do
“nosso” hospital.

Até a proxima edigéo.
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Camara vai mudar regras para facilitar
construcao na via B

A Camara Municipal aprovou a
revisdo do Plano de Urbanizagao
da Pbévoa de Varzim. O objetivo é
fazer alguns ajustamentos no regu-
lamento e, sobretudo, dinamizar a
construgao nos terrenos naAvenida
25 de Abril, conhecida com via B. O
presidente Aires Pereira espera ter
o0 documento pronto daqui a um
ano. O autarca defende que, com

esta alteragao e desde que haja ca-
pacidade para a edificagao, os pro-
prietarios poderdo mais facilmente
avangar para a construgédo. Este
medida pretende também dar res-
posta aos pedidos de terrenos para
novas zonas habitacionais ou co-
merciais. Aires Pereira ndo tem du-
vidas que o crescimento da Pévoa
passa pela parte nascente da cida-

de. O edil ja imagina uma Via B di-
ferente, com passeios, estaciona-
mento e vias paralelas de circula-
¢ao. Da parte do PS, o vereador Jo-
sé Milhazes sublinhou a necessida-
de de se avancar rapidamente com
este processo que muito ira be-
neficiar a cidade.

Arranjo Urbano na Praca da Republlca

Por estes dias estdo a decorrer
obras na Praca da Republica, na
Povoa de Varzim também conheci-
da por Largo de S. Tiago ou Largo
de S. Roque. Os trabalhos vao sen-
sivelmente a meio e, segundo o avi-
so emitido pela Camara Municipal,
consistem na sobrelevacao do ar-
ruamento que liga a praga a outras
duas artérias: aRuadaJunqueirae
Rua da Ponte. Estdo a ocorrer al-
guns condicionamentos de transito,
nomeadamente: proibig&o de circu-
lacdo na Rua Joaquim Martins da
Costa, exceto a cargas/descargas e
acesso a garagens; na Rua Manuel

Silva apenas sera permitido circular
até ao cruzamento com a Rua San-
tos Minho (exceto acesso a gara-
gens) e o estacionamento estara
proibido na Rua Manuel Silva, des-
de o cruzamento com a Rua Santos
Minho até ao limite da zona de obra.
Em concreto a obra visa a remocao
de guias e pavimento em cubo de
granito, adaptacdo das infraestru-
turas e sinalizag&o ao novo arranjo
da praga a pavimentacdo da zona
sujeita a intervengéo e ao forneci-
mento e aplicagao de balizadores
em aco inox. Estaintervencgéo custa
23 mil euros.

Concluido Plano de Transportes
para a Povoa de Varzim / Vila do Conde

Esta pronto o Plano de Transportes
conjunto da Pévoa de Varzim e de
Vila do conde. Esta concluido o
trabalho feito pelos dois municipios,
mas agora a bola passa para a Area
Metropolitana do Porto que deve
langar o concurso até ao final do
ano, revelou o presidente da Cama-

ra, Aires Pereira.

A nova rede de transportes vai ten-
tar eliminar pontas soltas entre os
dois municipios criando rotas novas
que vao ter de ser alvo de um con-
curso integrado até porque estédo a
terminar as concessdes existentes
na Pbvoa de Varzim e em Vila do

Conde cuja autarquia € liderada por
Elisa Ferraz.

A ideia é eliminar problemas e ca-
réncias comuns, alguns ha muito al-
vo de reclamacao pelas popula-
¢bes. Por exemplo, vao feitos ajus-
tamentos a percursos, a passagem
de expressos, saidas e chegadas

de autocarros de territérios vizi-
nhos, necessidades de acesso a
zonas escolares e areas de fregue-
sias que passaram a ter mais habi-
tagbes e enquadrado o metropoli-
tano no contexto de novas redes.

Autarquia vai contratar mais jovens do MAPADI

ACéamarada Pbévoadecidiuintegrar
mais 20 jovens utentes do Movi-
mento de Apoio de Pais e Amigos
ao Diminuido Intelectual nos servi-
¢os municipais. O contrato-progra-
ma com a instituicdo foi aprovado

na ultima reunido do executivo. O
presidente Aires Pereira diz que
esta € uma forma de ajudar a
sustentabilidade do MAPADI e de
ajudar a integracao de jovens no
mundo laboral. O autarca lembra
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Economia

Pévoa mantém interesse no negocio da eletricidade

A Camara da Pévoa de Varzim nao perdeu a ideia de gerir a distribuicao
publica de energia elétrica. A pretensdo conheceu, no entanto, uma outra
possibilidade: a entrada num sistema que pontifique em 17 municipios e
que seja liderado pela Area Metropolitana do Porto.

O processo nao esta facil até pela posicdo assumida pela Entidade
Reguladora dos Servigos Energéticos, a ERSE, na preparagédo do
concurso e que é criticada pelo presidente da autarquia. Aires Pereira vé
vantagem nessa dimensdo metropolitana da exploragédo do sistema
elétrico, mas a autarquia tem estudada uma solugéo para avangar numa
escala mais reduzida.

Recorde-se que a Camara tem sustentado que a EDP tem usufruido na
Povoa de uma concessao que nao lhe foi feita, enquanto a empresa
elétrica entende que € a autarquia que nao tem pago os investimentos. Um
diferendo que ja chegou aos preliminares da justica. Aires Pereira
prometeu dar mais esclarecimentos publicos assim que houver novidades,
por considerar que esta em causa uma matéria importante para o futuro do
municipio. Em jogo na iluminagdo publica estdo outros servigos
associados como, por exemplo, a contagem de trafego ou a expanséo de
redes digitais. E n&o € tdo pouco dinheiro como se possa pensar.

Alargado prazo para plano que pode expandir zona mdustrlal de Amorlm

Vai ter de ser alargado o prazo para a elaboragéo do Plano de Pormenor
para a area envolvente a Escola de Servigos, unidade do Exército
aquartelada em Beiriz. No Diario da Republica foi publicada a justificagéo
do prolongamento no tempo para trés vezes mais do que inicialmente
previsto. E que as diversas equipas técnicas consultadas pela Camara
Municipal adiantaram como seis meses 0 tempo necessario para a
execucgdo dos trabalhos. Mas essa meta ndo tinha em conta que séo
precisos oito meses sé para produzir e homologar a cartografia
imprescindivel. Ou seja, a estimativa de meio-ano dizia respeito apenas
“as questdes de elaboragdo técnica do plano, isto é, das pecgas
desenhadas e escritas que o acompanham”. Ha ainda “os procedimentos

de aprovacgao, concertagéo, discus-
sdo publica e ponderagédo dos re-
sultados e ainda a aprovacgao pela
Assembleia Municipal”’. Tudo isso
demora mais quatro meses, no mi-
nimo. Assim, face a este calendario,
o executivo decidiu prolongar o
tempo de elaboracdo do Plano de
Pormenor que vai alterar fungbes
de varias areas, permitindo, por exemplo, a expansao da zona industrial de
Amorim.
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Aires Pereira escreveu ao Prlmelro Ministro

A Camara da Po6voa de Varzim ndo
esta disponivel para receber as
competéncias e verbas associadas
que o governo lhe propds nas areas
da educacado e saude, mas afinal
quais sao os dados que a autarquia
dispde para recusar a oferta? Al-
guns dos numeros estdo detalha-
dos numa carta que o presidente
Aires Pereira enviou ao primeiro-
ministro. Por exemplo, em relagédo
ao setor da Educagéo, o lider da
autarquia duvida do montante glo-
bal indicado como custo no presen-
te e também ha divergéncias quan-

to ao numero de funcionarios e res-
petiva verba que, na visao de Aires
Pereira, nao chegariam para regu-
larizar a caréncia da Pévoa. Quanto
ao montante para a manutengéao de
edificios escolares, a verba foi con-
siderada irrisoria: 20 mil euros
anuais por agrupamento. Finalmen-
te, no campo da saude ha também
um exemplo que justifica o desinte-
resse da Camara pela proposta de
descentralizagdo administrativa:
para 16 trabalhadores o Governo sé
quer passar para o municipio 11 mil
€900 euros anuais.

Aumento da despesa corrente
motlvou alerta e questoes do PS

O PS aproveitou a ultima revisédo
orcamental aprovada pela Camara
da Pb6voa para deixar alguns alertas
no executivo relativos ao aumento
das despesas correntes, num valor
que ultrapassa os 600 mil euros. O
vereador José Milhazes apontou

que as areas da cultura, estudos/
projetos e publicidade foram as que
registaram maiores subidas e ques-
tionou a maioria PSD sobre os moti-
vos. Aires Pereira explicou que se
tratou da integragéo nessas rubri-
cas dos apoios para a contratagéo

de professores de musica para as
escolas de primeiro ciclo e de téc-
nicos para a execugao de trabalhos
relacionados com o PEDU. O autar-
ca defendeu que estas verbas
pouco tém de despesa corrente e
que é aleique aisso obriga.

Socialistas querem poveiros a refletir sobre a zona E54

O PS/Pévoa, liderado por Jodo Tro-
cado, promoveu, no passado saba-
do, na Cooperativa A Filantropica,
uma sessao publica que consistiu
numa conversa aberta com a
arquiteta Adriana Floret. O objetivo
dainiciativa foi estimular e mobilizar
os cidadaos a refletir sobre a futura
intervencdo na zona E54 do Plano
de Urbanizagdo da Pévoa de Var-

O PAN defende que o sistema de
bicicletas partilhadas, Biconde, que

zim, onde se situam o estadio do
Varzim Sport Club, as instalagdes
do Clube Desportivo da Pévoa e a
Pracga de Touros. A especialista em
Reabilitagdo Urbana deixou no ar
algumas estratégias e boas prati-
cas a seguir neste caso. A sessao
contou com cerca de trés dezenas
de participantes.

existe em Vila do Conde podia ser
prolongado a Povoa de Varzim.

PAN defende “|conde na Poévoa”

Para isso os dois municipios teriam
de chegar a um acordo, mas tam-
bém é verdade que o programa de
mobilidade que a autarquia poveira
pretende implementar, a par da ex-
pansao da rede de ciclovias, preco-
niza a existéncia de pontos de
“bike-sharing”, ou seja de locais on-
de se possa apanhar uma bicicleta
para fazer um trajeto ou simples-
mente exercicio. Dai a proposta
langada por José Pedro Sousa, do
partido Pessoas- Animais- Nature-
za que defende ainda que, nas no-
vas ciclovias haja locais para car-
regamento de veiculos elétricos,
essencialmente as bicicletas.

As propostas do PAN para aplica-
¢éo pela Camara Municipal da Po6-

voa de Varzim surgem numa altura
em que a autarquia estd a ampliar a
rede de ciclovias, sendo a maior
obra nesse campo o aproveitamen-
to do antigo canal ferroviario Povoa-
Famalicdo que permitira percorrer
distancias mais longas. Para essa
empreitada ja foi aprovada a aber-
tura do concurso publico com um
custo base de dois milhdes e 530
mil euros, com comparticipagao fi-
nanceira da Unido Europeia através
do Programa Estratégico de Desen-
volvimento Urbano, o PEDU. A ci-
clovia tera 18 quilémetros de exten-
sdo (uma faixa com largura de 3
metros e 30 centimetros) e as obras
devem durar 14 meses apos a con-
signacao.
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Depois do Sul, contentores da recolha seletiva
chegaram a Matriz

Na zona da Matriz esta a decorrer a
sensibilizacdo porta-a-porta do
projeto de recolha seletiva. A entre-
ga dos equipamentos avangou para
o centro da cidade e a autarquia es-
pera continuar a encontrar a rece-
tividade obtida na zona sul da Po6-
voa. Os circuitos de recolha estabe-
lecidos ja se encontram operacio-

‘Fé em Deus’ foi prenda pelo 40° anlversarlo de sacerdocm

O atingir dos 40 anos de sacerdécio
em S. Pedro de Rates foi o motivo
para o padre Manuel Sa Ribeiro
receber ontem uma homenagem
por parte da Camara Municipal da
Pévoa de Varzim, da Junta de
Freguesia e de outras entidades
que se associaram ao tributo
prestado ao final do dia na Igreja
Romanica. O liderda Camara, Aires
Pereira, ofereceu ao sacerdote uma
réplica, em miniatura, da lancha
poveira “Fé em Deus” e, lembrando

nais, devendo a populagéo abran-
gida respeitar os calendarios de re-
colha entregues aquando da sensi-
bilizac&o. A propésito, quem ainda
nao recebeu a visita dos técnicos da
Lipor e do Municipio na envolvente
ao bairro sul, por ndo se encontrar
no domicilio nas tentativas de con-
tacto, pode agendar uma nova visi-

a defesa do patrimonio feita pelo
padre, manifestou a disponibilidade
do municipio em colaborar na
criagdo de um Museu na Casa
Paroquial, para preservagéo de
objetos eclesiasticos. Manuel Sa
Ferreira confessou que esse é um
sonho seu: melhorar as condi¢des
da residéncia paroquial e da escola
de musica, criar um museu e
proporcionar mais conforto aos
peregrinos que utilizam o Caminho
de Santiago.

ta através do contacto 808 272 624,
uma vez que a adesado a recolha
porta-a-porta € obrigatéria. Este
projeto foi langado em meados do
més passado e abrange duas zo-
nas piloto: os bairros sul e da Matriz,
num total de 2 700 habita¢des, ten-
do sido estabelecida como meta a
recolha de 195 toneladas de resi-

duos reciclaveis. Segundo a Cama-
ra, nos proximos dias e a medida
que o novo método de recolha se
encontrar estabilizado, serédo remo-
vidos os tradicionais contentores de
proximidade. De referir que, ao unir-
se a este projeto, esta a contribuir
para o bem comum e a ajudar os
Bombeiros Voluntarios da Pévoa.

Clube de Cacadores de Rates
comemorou o 30° aniversario

O Clube de Cacgadores de Sao
Pedro de Rates acaba de festejar o
trigésimo aniversario. a efeméride
foi comemorada com um jantar con-
vivio realizado no restaurante do
Clube de Tiro de Rates. O momento
foi aproveitado para reconhecer
cinco associados ja com 30 anos de
filiacdo. O presidente do Clube de
Cacadores, Fernando Rodrigues,

agradeceu também a Junta de Fre-
guesia, representada pelo presi-
dente Paulo Jo&o, todo o apoio que
Ihes tem sido oferecido. A Camara
Municipal da P6voa de Varzim es-
teve representada pela vereadora
Lucinda Campos Amorim, que elo-
giou o trabalho feito pela Diregéo da
coletividade, nomeadamente a re-
cente renovagéao da sede social.

Um milhar de idosos e reformados poveiros no Passeio da Junta

Cerca de 1000 pessoas participa-
ram no Passeio Sénior anual pro-
movido pela Junta da Unido das

Freguesias da Po6voa de Varzim,
Beiriz e Argivai. Este ano o destino
foi a regido de Aveiro através de
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quatro viagens realizadas a 26 e 28
de setembro e a 2 e 4 de outubro.
Os inscritos tiveram oportunidade

de visitar a Igreja de Valega, o Mu-
seu Maritimo de llhavo e o centro
histérico de Aveiro.

Leonor é mais uma centenaria
na Povoa de Varzim

Maria Leonor Pinto é mais uma po-
veira que chega aos 100 anos de
vida. A utente da Santa Casa da
Misericordia da Pévoa de Varzim
celebrou o centésimo aniversario
no passado dia 8 deste més, junto
de familiares e amigos. Uma festa
que a apanhou de surpresa e a dei-
Xxou muito emocionada e feliz. A ani-
versariante tem quatro bisnetos,
quatro netas e dois filhos. Um deles,
Franklin Pinto, revelou que a méae
ficou villva muito nova, aos 28 anos,
e decidiu dedicar-se inteiramente a
familia desde entdo. O provedor Vir-
gilio Ferreira congratulou-se por ter
mais uma centenaria na instituicao.
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Naufraglo de barco enluta a Povoa de Varzim

Resgate do mestre Rafael Marafona Silva

Tera sido uma inesperada vaga de
mar a provocar, ha manha da passa-
da segunda-feira, o naufragio da
embarcagdo “Mestre Silva”, matricu-
lada na Povoa de Varzim e que ope-
rava a partir de Leixdes.

Uma onda tao forte e traicoeira que
ndo deu tempo para nada a tripula-
¢d0. Pelo menos foi essa a hipotese
adiantada por José Festas, presiden-
te da Associagéo Pro-Maior Seguran-
¢a dos Homens do Mar (APMSHM)

que, desde a primeira hora, acom-
panhou as familias dos pescadores e
que, inclusive, esteve no hospital S.
Sebastido, em Santa Maria da Feira,
para onde foi levado o sobrevivente,
Rafael Marafona Silva, de 54 anos, de
Vila do Conde, o mestre do barco. Ele
foi recolhido a cerca de 15 quilome-
tros da costa de Esmoriz, junto dos
destrocos da traineira. A parte de um
quadro de hipotermia e do choque pe-
lo sucedido, estava bem fisicamente.

O mestre estava na casa do leme
quando o mar estalou na madeira e
aproveitou o facto da porta estar aber-
ta para saltar para a agua e agarrar-
se aos restos mortais do seu proprio
barco. Esteve assim uma hora e meia
até chegar um helicéptero da Forca
Aérea que o levou para terra firme.

O pedido de socorro nem sequer foi
feito via radio, mas pelo sistema de
aviso de uma bdia ao entrar em
contacto com a agua. O barco, com
12 metros de comprimento, tinha es-
tado na revisdo nos estaleiros em ju-
nho e dispunha de todos os equipa-
mentos de seguranca de acordo com
o projeto desenvolvido pela associa-
¢éo de José Festas. Averdade é que,
pelos vistos, nenhum dos tripulantes
tinha envergado coletes salva-vidas,
um assunto que, nestas alturas, cos-
tuma vir a baila, mas para o dirigente
da APMSHM n&o é o momento para
se abordar essa questado até porque
foi uma "volta de mar" a provocar o
incidente que tera apanhado a tri-
pulagao desprevenida, sem qualquer
tempo para se salvar.

Do naufragio ha um falecido a lamen-
tar. Antdnio Cristelo de Sousa, de 52

anos, natural da Pévoa de Varzim e
residente em Aver-o-Mar, era um pes-
cador experiente que tinha estado no
Brasil e no Panama e que, agora, com
os dois filhos ja criados, tinha optado
por ficar mais perto de casa. Foi re-
colhido por outro barco de pesca, de-
nominado “Jorge Santos”, que estava
nas imedia¢des e que, tal como um
navio mercante, correspondera ao
apelo das autoridades para ajudar
nas operagdes de socorro.

A hora do fecho desta edicdo — na
tarde de ontem - prosseguiam as ope-
ragbes de busca e salvamento por
mar e pelo ar para encontrar os trés
pescadores desaparecidos: Antonio
Fangueiro, de 64 anos, das Caxinas,
e os dois cidadaos indonésios com 33
e 36 anos de idade Mohammad Joni,
de 33 anos, e Ardiansyah Nasutian,
de 36 anos.

No préprio dia do naufragio e através
da Internet, o presidente da Republi-
ca, Marcelo Rebelo de Sousa mani-
festou "as mais sentidas condolén-
cias aos familiares e amigos" da viti-
ma mortal do acidente e "o desejo de
rapidas melhoras ao sobrevivente
hospitalizado".

Heroi Elisio da Nova evocado no centenarlo da morte

O Municipio da Povoa de Varzim
evocou no passado domingo Elisio
da Nova. Durante a tarde foi reali-
zado o descerramento do restauro
das medalhas e deposigédo de uma
coroa de flores no monumento a es-
te poveiro, no Largo Elisio da Nova.
Vérios familiares do homenageado
marcaram presenga neste momen-
to especial. No Museu Municipal,
decorreu também a Conferéncia
“Elisio da Nova, o heréi poveiro da
Grande Guerra. No centenario da
sua morte em combate”, pelo Co-
mandante José Antdnio Rodrigues
Pereira. Também a Biblioteca Muni-
cipal inaugurou, no passado dia 10,
uma mostra documental constituida
por livros, fotografias, recortes de
imprensa sobre o homenageado e
sobre 0 monumento erigido em sua
honra, da autoria do arquiteto po-
veiro Rui Calafate, datadode 1962.
Estas foram as formas encontradas

pela autarquia para reconhecer a
coragem e abnegacéo de Elisio da
Nova, marinheiro telegrafista, que
nao vacilou no cumprimento da mis-
sédo a 14 de outubro de 1918. Na-
quele dia, a embarcagado “Augusto
de Castilho”, um arrastdo da pesca
do bacalhau convertido em vaso de
guerra, com duas pequenas pegas
de artilharia, acompanhava o pa-
quete S. Miguel, do Funchal para
Ponta Delgada. Do fundo do ocea-
no surgiu o U-139, um dos mais mo-
dernos e mortiferos submersiveis
da marinha aleméa que tentou atacar
o paquete. No posto de telegrafista,
o jovem poveiro Elisio da Nova pe-
de ajuda sem parar, alertando para
o perigo da presenga do submarino.
Cientes desde facto os aleméaes
tratam de atingir a ponte do navio
onde se encontrava o posto de TSF,
ferindo-o mortalmente.

Elisio Martins da Nova, filho de José

Martins da Nova e de Margarida
Martins da Nova, nascido na traves-
sa ou beco das Hortas (antiga tra-
vessa ou beco dos Enjeitados), em
29 de Agosto de 1896, foi promovi-
do postumamente a cabo telegrafis-
ta por decreto de 29 de Novembro
de 1918. Foram-lhe concedidas as

seguintes condecoragdes: - Cruz
de Guerra de 12 Classe. — Medalha
comemorativa das Campanhas do
Exército Portugués com as legen-
das «No Mar 1916-1917-1918» e
“Augusto de Castilho 14-10-1918".
—Medalha da Vitéria. — Distintivo da
Cruz de Guerra”.

Pesca da sardinha proibida até maio

A pesca da sardinha esta proibida
desde o passado dia 1 de outubro e
assim e vai continuar até 15 de maio
do préximo ano. A ministra do Mar,
Ana Paula Vitorino, ja deu orienta-

SENHOR ASSINANTE

¢bes para que seja publicada uma
portaria que fixara o apoio publico
de 60 dias aos pescadores e em-
presas do setor abrangidas pela pa-
ragem temporaria. Essas medidas

vao comecgar a ser aplicadas no
més de novembro e "sao financia-
das por fundos comunitarios e na-
cionais, estimando-se que venham
a abranger 140 embarcagbes da

pesca do cerco e aproximadamente
1500 pescadores". A frota da sardi-
nha pode, em alternativa, optar por
pescar cavala e biqueirdo, diz a
tutela.

Prezado assinante, tenha a sua assinatura em dia, o JORNAL POVOA SEMANARIO, solicita-lhe que disponha de um pouco de tempo da sua atarefada vida,

para pagar a sua assinatura.

O custo anual é de 25,00 euros, para Portugal e llhas, e 60,00 euros, para o resto do mundo. O NIB do Jornal Pévoa Semanario, na Caixa de CreditoAgrlcoIa é
0n°0045 14604027 6966 0599 3, e o IBAN para o resto do mundo PT50 0045 1460 4027 6966 0599 3, podendo assim pagar por multibanco ou enviar cheque
para JORNAL POVOA SEMANARIO, Alameda da Linha da Pévoa, 538, 4490-269 Pévoa de Varzim.

O Jornal é cada vez mais um produto caro, e tudo sobe, e n6s gostamos de estar presentes e de ir ao vosso encontro.
Aproveito para vos pedir para trabalhamos juntos, fagam-nos chegar os vossos anseios as vossas criticas e, porque ndo os vossos “escritos”, para
publicarmos, ha sempre algo a dizer, desde o local onde se encontram. Se trabalharmos juntos, de certeza conseguiremos garantir um futuro dindmico e mais
promissor, a nossa unica preocupagao é servir melhor os interesses da nossa regido, das suas gentes, residente e ou emigrada. Assim, além de pagar a sua
assinatura, pedimos-lhe que traga um novo assinante.
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Incéndios na Povoa e em Vila do Conde

O inusitado tempo de verdo que
marcou o final de setembro e o ini-
cio de outubro foi propicio ao apare-
cimento de fogos florestais na Po-
voa de Vazim e em Vila do Conde.
Mas também houve outro tipo de
ocorréncias.

Na habitual incursdo cronoldgica,
registamos, por exemplo, o surgi-
mento de chamas na cidade poveira
no domingo, dia sete, num ecopon-
to ao final da tarde de ontem, logo a
entrada da rua Almirante Reis. En-
tre bombeiros e PSP a Autoridade
Nacional de Protecao Civil registou
a mobiliza¢do de nove elementos e
dois veiculos que acorreram ao pe-
dido de socorro langado as sete da
tarde.

No dia seguinte, verificou-se um in-
céndio de madrugada que deu tra-
balho aos bombeiros, mas aos de
Vila do Conde. As chamas surgiram
no lugar das Pedreiras, na parte

nascente da cidade, relativamente
perto da estacéo de Santa Clara, do
Metro. A corporagao recebeu o aler-
taas 5h25 e enviou para o local sete
elementos em duas viaturas que re-
gressaram ao quartel as 7h15. Ar-
deram mil metros quadrados de ma-
to. No mesmo dia, a tarde também
foi trabalhosa por causa das cha-
mas que surgiramas 17h35 na zona
agricola de Santo André, em Aver-
o-Mar, na Pévoa. Foram quase
duas horas de esforgo para dez
bombeiros que utilizaram quatro
veiculos.

Na terca-feira, dia 9, comegou bem
cedo o combate ao fogo pelos bom-
beiros da Povoa. O primeiro alerta
chegou ao quartel as 6h50 dando
conta de um incéndio florestal na
zona perto do parque desportivo de
Terroso, na Povoa de Varzim. Oito
elementos em trés veiculos segui-
ram para o local. Mais tarde foi ac-

cionada a sirene para refor¢co do
contingente deslocado.

Em Vila do Conde, também houve a
noticia de um fogo durante a madru-
gada. Uma equipa com cinco ele-
mentos seguiu as 3h14 numa via-

Acidentes provocaram feridos

Na tarde do dia 7, domingo, ocorreu
uma colisdo entre dois veiculos em
Estela, na Povoa de Varzim. O aler-
ta que foi dado as 17h54 para as
autoridades, informava que tinha

PUB

sucedido um acidente com alguma
dimenséo e foram aplicados meios
do INEM (Instituto Nacional de
Emergéncia Médica), da Cruz Ver-
melha e dos bombeiros, mas, feliz-
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Organizagao e acompanhamento de estudo
Realizagao de trabalhos de casa

mente, ndo se confirmou esse ce-
nario e do embate entre dois vei-
culos ligeiros resultou somente um
ferido leve que foi transportado para
o hospital local.O choque entre os
carros ocorreu naria VilaMendo, na
freguesia da Estela.

Ali perto, no dia seguinte, a colisdo
rodoviaria foi na Estrada Nacional
13, mais propriamente na freguesia
de Navais, no cruzamento com se-
maforos que permite um acesso pa-
ra Agugadoura. O Centro de Orien-
tacdo de Doentes Urgentes, do
INEM-Instituto Nacional de Emer-
géncia Médica, ativou as 7h06 uma
ambulancia dos Bombeiros da Po6-
voa de Varzim que fez o transporte
de um ferido ligeiro para o hospital
local. ABrigada de Transito da GNR
esteve no local aregistar o auto.

No inicio da madrugada de quarta-
feira o local fatidico foi o cruzamen-
to das ruas Almirante Reis e Pereira

Chuva causa

Aforgca com que o mau tempo apa-
receu na madrugada do dia 11 pro-
vocou algumas inundagbées de vias
publicas na cidade da Pévoa de
Varzim, provavelmente porque o
vento tirou muitas folhas das arvo-
res que no solo entupiram os siste-
mas de drenagem. Alids uma rajada
mais forte conseguiu mesmo provo-
car a queda de uma arvore junto a
rua S. Miguel- o-Anjo, em Argivai,
uma situagéo que deu trabalho aos
bombeiros da Pévoa que recebe-
ram o alerta as 3h55 e enviaram
para o local dois elementos numa
viatura. O fecho dessa operagéo
naquela que é também a Estrada

tura para Vilar do Pinheiro onde te-
ve 3h14 numa viatura para Vilar do
Pinheiro onde teve de extinguir o in-
céndio que consumiu detritos num
terrenonaruada Senra.

Azurar, na cidade. Ao que podemos
apurar junto do comandante da
corporagéo da Poévoa de Varzim,
Francisco Nova, tratou-se de uma
colisdo entre dois veiculos ligeiros e
compareceram no local ambulan-
cias da Povoa e de Vila do Conde,
além da PSP. Todavia, nao foi ne-
cessario transportar ao hospital
qualquer dos ocupantes dos carros.
Na pagina da Autoridade Nacional
da Protegdo Civil ficou registado o
acidente a meia-noite e 14 minutos.
Finalmente, na manha da ultima se-
gunda-feira houve uma colisdo ro-
doviaria na rua Almirante Reis junto
a estagdo de Metro, na Pdévoa de
Varzim. Os Bombeiros Voluntarios
foram chamados pouco depois das
sete horas e tiveram de transportar
uma pessoa para o Servigo de Ur-
géncia do Hospital local com feri-
mentos ligeiros.

problemas

Nacional 206 (Vila do Conde-Vila
Nova de Famalicdo) s6 sucedeu as
5h05 da manha. Uma fonte policial
acrescentou que um lengol de agua
existente na rua Belarmino Pereira
tera, eventualmente, estado na ori-
gem de um acidente rodoviario
ocorrido cerca das 6h00, mas sem
feridos. O excesso de agua foi vi-
sivel as primeiras horas da manha
nalgumas artérias junto a zona es-
colar citadina e, especialmente, na
chamada rotunda da Portugal Tele-
com — onde se cruzam as avenidas
Vasco da Gama e do mar com a rua
Gomes de Amorim.
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Inauguracao de instalacoes
no 141° aniversario dos Bombeiros

A inauguragdo da ampliagdo do
Quartel/Sede da Real Associagéo

Francisco Nova foi publicamente
apresentado como comandante da
corporagao de Bombeiros da P6voa
de Varzim. Este foium dos momen-
tos que integrou a sesséo solene no
ambito do 141° aniversario da Real
Associacdo Humanitaria, realizada
no passado sabado. O comandante
interino ja tinha sido nomeado ha
algumas semanas, mas agora foi
oficializado, aumentando o grau de

Humanitaria dos Bombeiros Volun-
tarios da Povoa de Varzim marcou a

responsabilidade paralevar adiante
a missado da melhor forma em prol
da segurancga da populagdo. O li-
der do corpo ativo testemunhou de-
pois a promogao e apresentagao
dos novos Oficiais Bombeiro e a en-
trega de varias condecoragbes e
distingbes, sendo de destacar a me-
dalha de coragem e abnegacéo a
Rogério Pereira e os crachas de ou-
ro atribuidos a seis elementos pelos

comemoracgao do 141.° aniversario
da instituicdo. Um investimento de
370 mil euros suportado maiorita-
riamente por fundos comunitarios,
sendo a comparticipagéo local de
30 por cento. Uma obra muito im-
portante foi finalmente concretiza-
da, na opinido do presidente Rui
Coelho, satisfeito por ver requalifi-
cada a parte antiga. O novo edificio
passa a contar, entre outras valén-
cias, com dormitérios/balnearios
femininos, mais garagens e uma
sala para formagéo. Segue-se uma
derradeira intervencao, na parte
virada para a Rua Santos Minho,
que vai custar cerca de 150 mil eu-
ros e que vai terminar de vez com a
remodelagéo das instalagdes.

As varias entidades politicas, mili-
tares, religiosas e associativas pre-

sentes tiveram também oportuni-
dade de assistir a béngédo de uma
nova ambulancia de transporte de
doentes e Rui Coelho revelou que
outra viatura de emergéncia estara
a caminho da corporagéo. Num dia
de festa, o dirigente lamentou a falta
de efetivos que por vezes dificulta o
trabalho diario. Outro problema foi
apontado pelo presidente da Ca-
mara. Aires Pereira recordou a di-
vida que o Estado tem para com os
Bombeiros e teme que o socorro
possa um dia ficar em causa, assim
como a sustentabilidade da prépria
associagdo, tendo ainda enviado
criticas aos representes locais dos
partidos que governam ou apoiam o
executivo de Anténio Costa por néo
lutarem pelos anseios da instituicao
que presta socorro aos poveiros.

Novo comandante oficializadq&em dia de distincoes

35 anos de servigo: Fernando Ca-
seira, José Ribeiro, José Couto,
Francisco Leal, Fernando Carvalho
e Jorge Valenga. Antonio Nova esta
a trabalhar atualmente com 55 ele-
mentos, cerca de metade do nume-
ro que chegou a ter no quartel ha
alguns anos, reconhecendo que a
falta de pessoal € uma dificuldade
que é preciso combater com a en-
trada de uma duzia de jovens atual-

mente em formacao.

O dia do comandante dos Bombei-
ros da Povoa terminou com um jan-
tar de homenagem, realizado num
restaurante em Beiriz, que reuniu
perto de uma centena de camara-
das, amigos e familiares. Uma festa
a mesa em que até nado faltou uma
pequena atuagédo musical de Anto-
nio Nova, que a cantar a todos agra-
deceu.

Radio Onda Viva premiou
trabalho nas Noites de Verao

A Radio Onda Viva entregou aos
Bombeiros da Pévoa um donativo
referente a parte da receita anga-
riada nas Noites de Verédo deste
ano. Isto na sequéncia do compro-
misso estabelecido de fazer essa
oferta a uma associagéo local de
cariz social. A entrega de um che-
que no valor de 450 euros ao pre-

sidente Rui Coelho foi feita pelo ad-
ministrador Unico da empresa. José
Gomes Alves sublinhou que a ins-
tituicao foi escolhida pelo relevante
papel que prestou nas trés festas da
estacdo. Esta foi uma pequena
prenda em dia de comemoragao de
mais um aniversario...
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Brasil: Um pais dividido

No proximo dia 28 de Outubro reali-
zar-se-a a segunda volta das elei-
¢Oes presidenciais brasileiras. Nao
€ por acaso que os candidatos, ou
as candidaturas, que geram mais
paixbes e o6dios conseguiram o
apoio de uma franja suficiente de
eleitores para garantir a passagem
asegundavolta.

O clima social e politico no Brasil
esta explosivo, mas ja o € ha muito
tempo. Os sucessivos casos de cor-
rupgéo que atingiram toda a classe
politica brasileira, incluindoo PTea
sua figura maior, Lula, o processo
de impeachment que sempre pare-
ceu ter uma motivagéo exclusiva-
mente politica, os recados que os
militares vao enviando ao poder po-
litico pela comunicagéo social, a re-
térica belicosa e xenéfoba de Bol-
sonaro, aqueceram ainda mais
aquilo que se pensava estar perto

Censura

Julio Alves

A censura regressou em forga, ndo
essa moderna censura das redes
sociais, muito menos a censurains-
titucionalizada doutros tempos.
Falo de um novo tipo de censura
que assola a sociedade moderna. A
censura pelo medo de ser criticado,
censura que impede alguém de se
manifestar a favor de algo em que
se acredita profundamente s6 por-
que receia as reagdes dos demais.
O medo que muitos agora tém de se
manifestar contra as correntes de
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do limite quando a classe média
brasileira saiu para a rua a bater
panelas exigindo a demiss&o da
sua presidenta.

Ja se disse quase tudo sobre Bol-
sonaro: racista, xenéfobo, chauvi-
nista, ignorante, autoritario, nepo-
tista, hipocrita, Trump brasileiro, e
muitos outros mimos que o compor-
tamento do candidato parece nao
querer desmerecer. Num pais tdo
polarizado como o Brasil, o seu dis-
curso de lei e ordem, os crescentes
cantos de sereia que vailangando a
classe média e o apelo ao senti-
mento nativista, foram suficientes
para o levar a segunda volta e apa-
nhar muito do eleitorado de centro-
direita. Resta saber se sera possi-
vel alcangar a barreira dos 50% no
dia 28.

O adversario de Bolsonaro na se-
gunda volta é Fernando Haddad,

pensamentos modernos pois te-
mem ser ostracizados e ridiculari-
zados pelos paladinos modernos,
esses revolucionarios sociais.
Quantas vezes ja ouviram dizer os
Menos receosos, NOs seus circulos
intimos que tém raz&o mas que nao
podem ser assim? Mas entdo se
tém razdo porque ndo podem ser
assim? Porque tém de falar em
surdina ou discordar silenciosa-
mente?

Os que concordam mas preferem

para surpresa de muitos que acom-
panhavam as eleigbes brasileiras
apenas pelas sondagens. Na au-
séncia de Lula da Silva, impedido
de se candidatar fruto dos proces-
sos em que foi condenado, o voto
dos petistas 6rfaos consolidou-se
neste antigo Presidente da Camara
de Sao Paulo e Ministro da Educa-
¢do. Na verdade, basta olhar para
os cartazes da campanha de Had-
dad para perceber que a disputa de
Bolsonaro foi com a sombra de Lu-
la. Durante meses as sondagens fo-
ram dizendo que se Lula fosse afas-
tado da eleigdo os seus eleitores
nado se transfeririam para Haddad.
As Ultimas semanas vieram de-
monstrar o quanto erradas esta-
vam.

Um observador externo, ao olhar
para este cenario, s6 pode desejar
um resultado semelhante ao de ha

nao se expor as criticas sociais, es-
ses sao as vitimas deste novo tipo
de censura. Ja viram uma palavra
mal colocada destruir a vida de al-
guém e porisso nao se manifestam,
nao concordam mas nao se mani-
festam. Seguem calados e receo-
sos, discutindo fair divers, acenan-
do que sim enquanto fervem por
dentro de contrariedade, mentindo.
E sdo tantas as vitimas desta mo-
derna forma de censura que basta
ver que num repente, no mundo
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Daniel Sa Ferreira

4 anos, vitoria tangencial do bloco
petista alicercado em maiorias es-
magadoras no Norte e entre os
mais desfavorecidos. Curiosamen-
te, o maior derrotado destas elei-
¢Oes sera o centro-direita, que vera
Bolsonaro como o seu porta-voz.
Para seguir com atengao.

todo as sondagens deixaram de ser
fiaveis e resultados eleitorais con-
siderados impensaveis pelas elites
sdojaanorma.

E os mais afoitos? Os que nao se
calam? Bem a esses cabe-lhe o
papel de suportar o escarnio das
elites progressistas e seguir falando
alto o que defendem e expondo-se
até que um dia, um dia, essa maio-
ria silenciosa desperte e lhes dé a
razéo - publicamente.

Criancgas

Jovens

Adultos

B pirecao-Geral dos
. Estabelecimentos Escolares

Av. Baltazar do Couto, n.2 180
4480 - 655 Vila do Conde
Tel. 252 060 110 / 934 554 554

ERTIFICADA

viladoconde@academiaangloamericana.com
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Ricardo Carrico visitou
Radio Onda Viva

760 78 |5

Ligue...

E ganhe prémios!

Na noite da passada sexta-feira decorreu um concerto solidario na
Povoa de Varzim. Teve lugar no cine-teatro Garret e o protagonista foi o
cantor, ator e modelo Ricardo Carrigo, que se prontificou a ajudar as
associagoes de pais das escolas Nova e Desterro a angariar fundos para
continuar a proporcionar atividades a criangas poveiras. Antes do espe-
taculo, o artista visitou as instalagdes da Radio Onda Viva e foi entre-
vistado no programa Vitamina.
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Seminario internacional do projeto Varzim Nautico

José Mendes, Secretario de Estado Adjunto do Ambiente

Varzim Nautico

O pais e aregido onde se insere sO
tém a ganhar se apostarem na di-
versificagdo do turismo, retirando
dividendos de particularidades ou
caracteristicas intrinsecas. Esta foi
uma das ideias expressas pelo en-
téo secretario de Estado Adjunto e
do Ambiente, José Mendes (entre-
tanto, com a remodelagéo governa-
mental, passou a secretario de
estado Adjunto e da Mobilidade, no
ministério do Ambiente), que, por
isso, louvou a organizagagao, na
passada sexta-feira, de um semi-
nario pela Associacdo Empresarial
da Povoa de Varzim (AEPV). Um
evento inserido no projeto “Varzim
Nautico”, que procura orientar ca-
minhos, op¢des e decisbes, sobre-

ARZ
NAun'c'g

tudo aos empresarios, como nao
podia deixar de ser, mas também a
outros elementos da fileira turistica
e agregados.

Aelaboragéo de conteudos estraté-
gicos é algo de essencial, para além
das obras propriamente ditas, de-
fendeu o entdo governante que
abriu o evento no Hotel S. Félix, em
Laundos. José Mendes apreciou
especialmente que se discuta d
chamado turismo nautico, inclusive
fora dos grandes centros, onde
também ha massa critica relevante
com capacidade diferenciadora.

“O projeto da P6voa [da AEPV] en-
quadra-se nessa logica de diversifi-
car estilos e de qualificagéo. E qua-
lificar ndo é so infraestruturar. Apos-

S —

ta muito nos conteudos”, registou
José Mendes que incentivou o de-
senvolvimento de mais agdes.

Dalia Vieira, vereadora da camara
de Vila do Conde, enquanto ouvia
José Mendes, ndo conseguiu dei-
xar de pensar no potencial local a
nivel global. O seminario organiza-
do pelaAssociagédo Empresarial en-
caixou bem numa terra como a P6-
voa, sublinhou a vereadora Lucinda
Campos Amorim.

Em Esposende ha um caso exem-
plar e que foi apresentado por Vas-
co Ferreira, do OMARE — o Obser-
vatorio Marinho que, apesar da sua
componente de preservagdo am-
biental, pode potenciar muitas vi-
sitas.

O anfitrido José Gomes Alves, en-
quanto presidente da Associagao
Empresarial da Pévoa de Varzim,
enquadrou o seminario na vida da
instituicao que procura alargar o le-
que de opgdes. Estiveram presen-
tes organismos ligados ao turismo,
investigadores e diversos profissio-
nais do setor.“Turismo nautico e
economia do mar”, “estratégias de
desenvolvimento e promogéo” e o
impacto a nivel nacional foram al-
guns dos temas em debate. No dia
seguinte, sabado, a AEPV levou os
participantes para uma visita a lo-
cais com interesse turistico na Po6-
voa, Vilado Conde e Esposende.
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Galeria de Oradores
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Modelos, estratégias e pragmatismos

Rui Rodrigues

Comentador no programa Pontapé de Canto segundas as 19h na Radio Onda Viva

O Varzim continuou sem vencer no
Estoril, olhando para a estrutura de
4x4x2, percebo como treinador que
o seu modelo ofensivo de transi-
¢bes nem sempre demonstra segu-
ranga e agressividade em organi-
zagéo defensiva. Penso que essa
estrutura varia os seus comporta-
mentos posicionais com 0 4x2x3x1
e parece-me que esta variante pode
potenciar e melhorar os principios
de jogo do sistema. Falo na pers-
pectiva de ocupar melhor os espa-
¢os aguentando melhor a cobertura
com Estrela e Nelsinho sem recuar
o bloco e soltando a criatividade em
Marko Pavlovski para este servir os
alas e areferéncia ofensiva Stanley.
Falta largura e profundidade nas
alas porisso Ruan e Chérif voltaram
ao onze. Mais do que perceber por-

que se perde é tentar perceber por
que estagnamos o crescimento de
uma equipa e ndo se ganha. Muitas
vezes néo é preciso mudar o sis-
tema, basta reajustar os principios
e perceber onde a equipa pode me-
Ihorar e acelerar a circulagao de bo-
la no processo ofensivo e tornar-se
menos exposta no processo defen-
sivo. Vejo a equipa menos consis-
tente e agressiva apds a perda no
miolo, por isso falo em alargar o
triangulo, e, com isto, em melhorar
as saidas de bola. Penso ser pos-
sivel melhorar as saidas para a pro-
gressao de bola em jogo no sector
intermediario. O Varzim continua a
ser muito penalizado em organiza-
¢édo defensiva com golos sofridos
em lances de bola parada o que po-
de ser corrigido e aperfeicoado nos

Camisolas do Parma e de Portugal
oferecidas como agradecimento

Bruno Alves esta por estes dias na
Po6voa de Varzim devido a paragem
do campeonato italiano. O futebo-
lista poveiro estd a aproveitar a
oportunidade para passar uns dias
em casa e jogar futevélei com os
amigos na praia, mas também re-
servou um momento para uma visi-
ta a Camara Municipal. O jogador
do Parma fez questdo de oferecer

uma camisola do atual clube e outra
da Selecdo Nacional, ambas auto-
grafadas e com dedicatoria, ao pre-
sidente Aires Pereira. Tratou-se de
um gesto de agradecimento de Bru-
no Alves devido a atribuigdo do no-
me dele ao Parque Ludico e Des-
portivo inaugurado durante o Verédo
no espago do antigo edificio Ma-
resia.

treinos. Vejo e sinto muita ansieda-
de na equipa mesmo quando esta
estd em vantagem, é preciso gerir
melhor esses momentos e tentar
encontrar capacidade para recupe-
rar fisica e mentalmente os atletas.

Ja o Rio Ave perdeu e bem por 3-0
nas Aves e esta sem possibilidades
de seguir em frente na taga da Liga.
O onze apresentou 10 novidades e
pouca ligacdo entre os sectores.
Esta gestao fez perceber que mui-
tos atletas apresentam pouco ritmo
de jogo e capacidade para jogarem
com mais regularidade no onze. Vi
0s mesmos erros do inicio da época
e estes atletas ndo souberam apro-
veitar a oportunidade em jogo para
mostrarem competéncias e capaci-
dade para entrarem no onze. Como
percebem hoje no sucesso de uma

CRECHE / JARDIM DE INFANCIA

2 LER J S LER

ENSINO SECUNDARIO

INSCRICOES

EXTRA

CURRICULARES

geral@grandecolegiopv.com

ABERTAS

ANO LETIVO 2018/2019

equipa de futebol entram muitas va-
riaveis como a qualidade técnica
dos seus jogadores, o adversario, a
competicéo, a estrutura em que jo-
gam e a realidade e identidade do
clube, entre muitos outros fatores
que muitas vezes ndo controlamos.
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Frustracao e Indignacao no Seio Varzinista

Depois de uma boa entrada na época 2018/2019, com resultados positivos na Taga da Liga, e também no campeonato, a equipa alvinegra parece ter
colapsado, vivendo atualmente uma espiral de desconfianga nas suas capacidades. A atravessar o pior ciclo de exibigdes e resultados, os Lobos do Mar
deslocaram-se ao Estoril "com a corda da garganta", ja que na jornada anterior tinham sido derrotados pelos vimaranenses por 1-2.

Varzim 1 - 2 Vitoria B

Pressionados pelos pontos, os alvi-
negros encaravam o confronto com
os vitorianos (quase) como um jogo
que definia o seu futuro na competi-
¢do. Quando as vitérias falham, "o
dedo em risque" aponta ao treina-
dor, e a semana que antecedeu o
jogo foi reveladora de algumas mo-
vimentagdes em volta da continui-
dade (ou ndo) de Nuno Capucho.
Em relagdo ao jogo propriamente
dito, as melhores expetativas gora-
ram-se logo nos dois minutos ini-
ciais, com Stanley a desperdicar a
melhor e Unica oportunidade de go-
lo clara. Aproveitando a ansiedade
dos poveiros, os vimaranenses
acabaram por se colocar em vanta-
gem ja aos 63m com um golo de

Estoril 2 - 2 Varzim

Depois de uma semana agitada, e
que culminou com o regresso do
técnico Nuno Capucho as antevi-
sOes dos jogos, o confronto contra o
Estoril era encarado (por muitos)
como o fechar do ciclo para a lide-
ranca técnica atual. Depois de ter
goleado em Coimbra a Académica
por 2-7, os estorilistas assumiam-
se como favoritos e adversarios a
temer pela sua capacidade golea-
dora. E nestas alturas que desflo-
ram as verdadeiras personalida-
des, e para além do técnico alvine-
gro, também um grupo de cerca de
60 adeptos acreditavam que era

“Os arbitros portugueses sao uma

Na conferéncia de imprensa pos
jogo, o técnico alvinegro comegou
ao ataque: "O 25 de Abril aconteceu
para houvesse liberdade das pes-
soas se expressarem livremente e
falarem de coisas concretas. Tenho

Bence Bir6. O Varzim ainda empa-
tou com Jonathan a converter uma
grande penalidade aos 83m. No
entanto, o balde de agua fria acon-
teceu em cima do tempo regula-
mentar com Nuninho a carimbar o
resultado final. Uma derrota que
abalou a estrutura, com o técnico
Nuno Capucho a penitenciar-se
perante os socios e simpatizantes
do clube afirmando "ndo sou ho-
mem para desistir e esta equipa tem
que voltar a fazer o que ja conse-
guiu fazer esta época. Hoje nao fo-
mos uma equipa a imagem do Var-
zim, dos socios deste clube, nem
tdo pouco a imagem da equipa que
eu pretendo para defender esta
camisola."

possivel "dar a volta por cima" no
estadio Anténio Coimbra da Mota.
Nuno Capucho apresentou um on-
ze inicial e a sua estrutura tatica téo
similar quanto possivel, a todos os
jogos anteriores. O sucesso (ou in-
sucesso) varia sempre da dinamica
que os proprios jogadores conse-
guem imprimir ao longo do jogo. Fo-
ram cerca de 20m iniciais algo pre-
ocupantes, ja que a bola parecia
propriedade dos estorilistas, até
que Jonathan Rubio se lembrou de
"assinar" uma pequena maravilha.
Num lance individual, o n°21 ndo se
intimidou com uma barreira azul e

que falar com o meu presidente por-
que parece que, ou me querem pre-
judicar ou entéo prejudicam o clube
por minha causa. O Estoril € uma
excelente equipa e nao precisava
destes favores. Ainda se queixam

0%

Armacao

==

22 PAR

(em progressivos)

Campanha valida de 22 de Setembro a 15 Novembro 2018 na compra de éculo completo com pvp minimo por
lente 44€ em monofocais e 139€ em progressivos. Monofocais desconto 50% incide até 129€, A oferta do 22
par monofocal é vilida na compra do 12 par progressivo com anti reflexo e € composta por lentes anti risco 1.5
de stock + armacao assinalada. Oferta de seguro quebra / alteracdo prescrigao durante 15 e 12 meses
respectivamente, apds data da entrega. Nao acumuléavel com protocolos e outras promogoes.

amarela, e rematou em arco para a
baliza de César, que nada pdde fa-
zer para impedir o primeiro golo da
manha. Uma vantagem que teve o
conddo de "acordar" os jogadores
alvinegros que comecaram ( final-
mente) a dominar o jogo. Contudo,
perto dos 40m, o empate acabou
mesmo por acontecer. Como um
mal nunca vem s6, uma situagao de
fora de jogo, permitiu a marcagéo
de um canto que levou ao infortunio
de Stanley que cabeceou para o
fundo da sua propria baliza. Uma
situagdo que se repetiu, desta feita
a favor dos alvinegros, com Gomes

que as pessoas ndo vao aos esta-
dios? Aminha postura é de respeito
para com a modalidade que amo e
pelas pessoas que ainda compare-
cem nos estadios. Queremos prati-
car um futebol que desperte pai-

a fazer auto golo aos 57m. Falta-
vam cerca de 35m, e o objetivo pas-
sava por aguentar a vantagem, sem
descurar o contra ataque. Oportuni-
dades para "matar o jogo" existi-
ram, mas o cenario de maré negra
parecia pairar. Aos 80m, Stanley vé
a segunda cartolina amarela, ja
numa fase em que o arbitro Fabio
Melo revelava algum (negativo)
protagonismo. Sandro Lima livra-se
da expulsédo por agressao a Ruan
Teles, e ja no periodo de descontos
(4m excessivos) o empate aconte-
ceu num lance que levou a revolta
dentro e forado relvado.

vergonha”

xdes e que faga as pessoas felizes,
mas assim so que apraz dizer que o
futebol portugués € uma vergonha,
€ que n&o vejo as pessoas respon-
saveis preocuparem-se com o que
se passa para alémdos trés grandes”.

:Povoa

"‘SEMANARIO

Publicite
no
Povoa Semanario.
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Vitoria "arrancada” a 29 segundos do fim

A equipa sénior de hoquei em patins
do Clube Desportivo da Pévoa,
estreou-se com uma vitéria épica
sobre a Académica de Coimbra. Os
estudantes trouxeram a licdo bem
estudada e dominaram o rumo dos
acontecimentos durante trés tergos
do tempo regulamentar, onde conse-
guiram 4 golos contra apenas um dos
poveiros. Contudo, a entrada para os
derradeiros 11m, Gabi Silva foi um au-
téntico furacdo, desestabilizando pe-
la positiva a falta de eficacia na meia
distancia. Golo atras de golo, e com
os adeptos a vibrarem e a "puxar"

pela equipa, a diferenga diminuiu até
ao empate. A superagéo foi levada ao
limite com o golo vitorioso da autoria
de Cristiano Fangueiro, com um es-
casso meio minuto para jogar. Numa
exibicdo coletiva onde o realce vai
claramente para a raga e determina-
¢édo dos comandados de Roger Sou-
sa, os destaques individuais vao para
0 guarda redes espanhol que fez a
sua estreia Aaron Leal, Gabi Silva,
com dois golos e Cristiano Fangueiro,
que com o seu hat-trick carimbou o re-
sultado final em 5-4.

A equipa sénior masculina do CD
Povoa, esta a despertar "um mons-
tro" de outros tempos, que era (e
pretende voltar a ser) a sec¢édo de
basquetebol do clube. Os regres-
sos de figuras importantes, como
atletas e treinadores, tém sido fun-
damentais para que esta onda de
resgate do protagonismo de outrora
seja uma realidade. As equipas se-
niores séo o espelho dos escalbes

cam a ganhar com estas referén-
cias. Neste inicio competitivo, os
poveiros "despacharam" com algu-
ma facilidade o C.J. Régio e C.D.
Leca, e estrearam-se no campeo-
nato com uma vitéria sobre o S.C.
Braga por 46-89. Um dominio abso-
luto dos pupilos de Hugo Matos,
que venceram os quatro periodos
com os parciais: 2-22; 22-23; 13-20
e9-24.

de formagdo, que naturalmente fi-

Povoa Andebol com jornadas agrldoces

A equipa sénior do Pévoa Andebol
jogou para a Taca de Portugal con-
tra o F.C.Gaia duas vezes em 24h.
No primeiro embate, para a Taga de
Portugal, os poveiros venceram por
25-23 e garantiram a continuagao
na Taga de Portugal. Contudo, a
satisfagdo desta vitéria deu lugar a
alguma frustragdo 24h depois,
quando os gaienses venceram para
0 jogo a contar para o campeonato
por 24-27. Um jogo que ficou mar-
cado pela contestagéo dos poveiros

a dupla de arbitragem e também
pela lesdo de Gongalo Meireles,
que nao jogara mais esta época. Ja
este Ultimo sabado, os comanda-
dos de Luis Silva foram derrotar o
Modicus de Sandim por conclusivos
14-28. Uma vitoria que deixa os po-
veiros na 42 posigao, com o Xico An-
debol, Boavista e F.C. Gaia a reve-
larem-se rivais de peso na luta por
um dos lugares que daréo acesso a
lutar pela subida de divis&o.

Povoa Futsal 100% vitorioso

A equipa sénior masculina do Po-
voa Futsal continua invicta no cam-
peonato. No jogo referente a 42 jor-
nada, os poveiros venceram o S.
Pedro de Fins por 6-2. Uma vitoria

ENCERRA AS QUARTAS

facil dos comandados de André
Crud, que esta semana perdeu dois

jogadores. Winicius e Zé Pedro que

alegaram razdes profissionais para
poder continuar. No entanto, nem

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

ot

tudo sdo mas noticias, ja que o clu-
be garantiu a contratacao de Vitor
Cardoso, um futsalista que chega
do Estrelas do Vasco da Gama de
Gondomar. O objetivo de regressar

a 22 divisdo permanece intacto,
mas ainda ha muito caminho a per-
correr.

Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 Povoa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

Restaurante Regional
“O Peregrino”

de: José Carneiro Gomes de Sa

Reservas: 252 956 363

A i

Rua de S.° Antdnio, n° 67
4570-503 RATES

e-mail: rest.operegrino@gmail.com
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Open da Povoa testou candidatura ao Mundlal

O Open internacional de Karaté da
Povoa de Varzim realizado no pas-
sado sabado serviu de ensaio para
testar a candidatura que vai ser feita
a organizagdo do Campeonato de
Mundo de 2019. A quarta edi¢édo do
torneio promovido pelo Centro de
Karaté Agugadourense decorreu no
Pavilhdo Municipal, tendo o presi-
dente Vitor Pogas desvendado a in-
tencdo de aqui receber uma das
maiores competicdes internacio-
nais da modalidade. O dirigente
manifestou imensa satisfagéo pelo
sucesso desta prova que juntou
cerca de milinscritos de sete paises

Color Race

A 12 APA Color Race realiza-se no
proximo sabado e € uma organiza-
¢ao daAssociagao de Pais e Encar-
regados de Educagao dos Alunos
da Escola EB1/JI de Argivai (APA),
€em parceria com a empresa munici-
pal Varzim Lazer, com o apoio do
Grupo Operacional de Busca e Sal-
vamento. O evento tem caracter so-
lidario e os fundos angariados re-
vertem a favor da Associagdo de
Pais de Argivai, cujo objetivo é aju-
dar a escola local a estar melhor
equipada, promover novas expe-
riéncias aos alunos, destacando a
importancia da aquisi¢éo de valores

A'It,m-
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(Portugal, Espanha, Luxemburgo,
Franca, Holanda, Marrocos e Ango-
la) e 96 clubes, com idades entre os
5 e 0os 65 anos. Tratou-se de umre-
corde neste género de eventos no
Nosso pais e, entre os participantes,
estiveram alguns campedes nacio-
nais e europeus. Este evento real-
¢ou também a importancia do turis-
mo desportivo para a economia do
concelho. Aassociagao anfitria teve
a segunda maior comitiva neste
Open Internacional, tendo termina-
do entre os melhores na classifica-
¢ao coletiva e obtido alguns pddios
individuais.

morais, culturais, sociais, para além
de, naturalmente, valorizar a fre-
guesia onde a escola esta inserida.
Tudo comeca as 14h30 com a con-
centracao nas instalagdes da Unidao
Desportiva e Cultural de Argivai
(Fun Zone). Depois, as 15h30, é ho-
ra do aquecimento e, por fim, as
16h, sera contagem decrescente
para a partida e langamento de co-
res. A inscricao deve ser feita até
hoje na Varzim Lazer, nas instala-
¢bes dajunta da Pévoa de Varzim e
de Argivai, na Unido Desportiva e
Cultural de Argivai/ Kréperia, no
Grupo Recreativo Estrela do Bon-
fim, no Centro de Karaté de Aguca-
doura, no VO2 Fitness, no Sailor-
man & Friends, no Café Mar Azul e
nos Membros daAPA. As inscrigbes
podem ser individuais, por 6 arcos,
ou em grupo, por 5 arcos por ele-
mento. A inscri¢cao inclui um kit co-
lorido que traz T-shirt, mochila, 6cu-
los, pulseira, agua, saco de tinta e
seguro de acidentes pessoais.

Ana Paula Correia, presidente da
APA, esteve recentemete na Radio
Onda Viva a divulgar esta iniciativa:
“A Color Race € um evento despor-
tivo muito particular e super diverti-
do, muito mais do que uma corrida,
muito mais que uma caminhada! Os

W
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5km mais divertidos e coloridos de
sempre! A Color Race promove, pa-
ra além de um estilo de vida mais
saudavel, a felicidade entre familias
e amigos! Sem carater competitivo,
os participantes sdo “mergulhados”
em diferentes cores ao longo do per-
curso! As regras sdo apenas duas:
estar de branco a partida e muito

il ‘\m\‘u\“\\w i

vai animar Argivai e ajudar criancas

colorido a chegada! Apds a corrida,
a diversao continua com um Festi-
val de Cor inesquecivel... muita
musica, danga, banhos de cores,
alegria e muita diversédo! A Co-lor
Race destina-se a todos que quei-
ram participar, sem qualquer limite
de idade! O percurso pode ser efe-
tuado a correr, aandar ou adancgar!”
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no

I,

LG. ECA DE QUEIROS, 3 @raca atmany) - POVOA DE VARZIM

TEL. 25

20952

256

B /BirrasRestauranteCervejaria | birrascervejaria@gmail.com
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Policia poveiro sobe ao pédio
em prova militar e vai ao Mundial

Avelino Eusébio subiu ao pédio no
nacional de corta-mato masculino
que envolveu militares e forgas de
segurancga. O agente da PSP, natu-
ral da Pévoa de Varzim, mas a tra-
balhar fora do concelho, foi o ter-
ceiro classificado nesta prova, s6
superado por dois adversarios do
Exército e da Marinha. O também
atleta e corredor ja se congratulou
publicamente com este éxito: “Mis-
sdo dada, missdo cumprida. Vinha
s6 com um objetivo, qualificar-me
para o mundial. Objetivo atingido”,
afirmou na pagina pessoal do Face-
book. Este apuramento significa

Avelino Eusébio

que Avelino Eusébio estara a re-
presentar Portugal no Campeonato
do Mundo Militar que se realizara
emAngola, no préximo més.

CNP-Favais conquista titulo
nacional de pesca desportiva

A equipa do Clube Naval Povoense
- Casa Favais A conquistou o
Campeonato Nacional de Clubes
de Pesca Desportiva em Alto Mar
em Barco Fundeado. O titulo foi
alcangcado apoés a realizagéo da
derradeira prova, em Sesimbra,
através do quarteto formado por
Juan Pato, Silvio Santos, Miguel

Silva e Manuel Neves. Os cam-
pedes venceram com 6 pontos e
deixaram a concorréncia a grande
distancia, beneficiando da obten-
¢do de dois primeiros lugares e
apenas um quarto posto. Aequipa B
também competiu e arrecadou a
nona posicéo entre 17 formacgdes.

Centenas desafiaram os
trllhos sob tempo adverso

A chuva e o vento marcaram mais
uma edi¢cdo da Maratona BTT da
Pévoa de Varzim. Cerca de oito
centenas e meia de atletas alinha-
ram a partida, junto ao Estadio do
Varzim, tendo Filipe Ramos sido o
mais rapido a chegar a meta na dis-

tancia da maratona (71km) e Nuno
Torres 0 mais veloz na distancia da
meia-maratona (47km). Depois de
passarem pelos enlameados trilhos
poveiros e de freguesias vizinhas,
terminaram a prova 630 partici-
pantes.

900 seniores com muitas
propostas desportivas a escolha

Ja comegou mais uma edi¢cdo do
projeto Desporto Sénior “Vida Ativa
com Desporto”. Este ano letivo
arrancou com a cerca de 900 po-
veiros inscritos para participar nas
varias atividades, nomeadamente
nas ja habituais aulas de ginastica

no Pavilhdo Municipal e de hidro-
ginastica nas Piscinas Municipais.
Para aléem destas, destaque para as
novas modalidades: musculagao,
boccia, jogos tradicionais, caminha-
das, dias tematicos e atividades
desportivas na praia.

Sereias conqwstam Supertaga

Catarina Costa e Ana Couto con-
quistaram mais um troféu nacional
pelo Leixdes. Depois de se terem
sagrado bicampeas, as duas joga-
doras poveiras ajudaram novamen-
te o clube de Matosinhos a revalidar
o éxito na Supertaga. A vitéria por
3x0 sobre o Porto Vélei foi efusiva-
mente festejada pelas duas atletas
que na formagdo passaram pelo
Desportivo da Pévoa.

Catarina Costa e Ana Couto

FUNERARIA DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABACAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86 | Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76 | Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A | Pévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716

7/

AGENCIA FUNERARIA BOMPASTOR

CONTACTO 24 HORAS
964 860 451 / 966 480 232

TELEFONE
252 611 407

E-MAIL
GERAL@AFBOMPASTOR.PT
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WWW.AFBOMPASTOR.PT

SEDE / RESIDENCIA

RUA DO LOUREIRO N2 67 (PERTO DA JUNTA DE FREGUESIA)
4480-119 ARVORE - VILA DO CONDE
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Campeoes e medalhados vao ser agraciados
a 16 de novembro

Ja ha data para a quinta edigédo da
Gala do Desporto da Pévoa de
Varzim. Sera a 16 de novembro que
a autarquia vai homenagear aque-
les que mais se destacaram em
competigbes nacionais ou interna-

Disparou sobre vizinho

Um individuo com 68 anos de idade
foi detido pela Policia Judiciaria por
ter acertado com quatro tiros noutro
homem, mais novo, com 50 anos,
que estava na esplanada do Café
Caminho Largo, em Balasar, na
Povoa de Varzim, na noite do
passadodia?.

cionais no ultimo ano. Este € ja um
dos eventos mais aguardados pe-
los atletas poveiros e vai voltar a de-
correr no Pavilhdo Municipal. Em
2018 serao galardoados cerca de
meio milhar de atletas, treinadores

O desentendimento entre ambos
comegou huma associagdo em Ra-
tes durante o jogo Benfica x Porto e,
mais tarde, ja perto das nove da noi-
te — Higino Marta - como ¢ identifi-
cado pelojornal Correio da Manha —
foi a procura de Carlos Alves — as-
sim referenciado igualmente pelo

e dirigentes de quase trés dezenas
de modalidades. Quem quiser as-
sistir a Gala ja pode levantar o bi-
Ihete na Camara Municipal. Aentra-
da é gratuita e até ao limite de lu-
gares disponiveis.

GAL#

LESPORTO

16NOV']8 + ¥iciER =21 H30

Aficionados poveiros
dizem que a Festa
dos Toiros esta viva

O Movimento a Favor da Festa dos
Toiros na Povoa de Varzim esteve
presente na passada quinta-feira
na Corrida de Gala que decorreu no
Campo Pequeno, em Lisboa, com
transmissdo na RTP1. Perto de trés
dezenas de aficionados desloca-
ram-se de autocarro e mostraram “a

em café de

CM - tirou do bolso uma arma de
calibre 6.35 e feriu gravemente o
homem que foi transportado ao
Hospital de S. Joao, no Porto.

O Jornal de Noticias, citando uma
testemunha nao identificada, por-
menoriza que uma das balas en-
contra-se alojada nas costas, ou-

todo o pais que os poveiros estdo
descontentes com a vontade dos
nossos autarcas e a sua politica
anti-cultura, tradigdes e memoria. A
Festa dos Toiros na Povoa esta viva
e é para manter”, afirmou o lider do
grupo, Rui Porto Maia.

Balasar

tros dois tiros acertaram num pé e
um terceiro no brago (projécteis ja
retirados). A vitima teve alta no dia
seguinte, acrescentou o JN que
refere que os dois envolvidos sado
vizinhos. Amigos da vitima conse-
guiram deter o agressor até a che-
gadada GNR.

Supremo condena Varzim a pagar 672 mil euros

O Varzim vai ter de pagar 672 mil
euros relativos a impostos que as
empresas Famenc e Hagen terao
desembolsado durante o periodo
de vigéncia do chamado “processo
estadio”. Ao que escreveu o jornal O
Jogo na passada quarta-feira a
decisdo foi do Supremo Tribunal de
Justica que analisou um recurso in-

Joao Gomes

Jodo Gomes que foi candidato a
presidéncia do Varzim esteve no
passado dia 1 no Tribunal do Traba-
Iho, em Matosinhos, para o inicio do
julgamento em que exige 367 mil
euros em salarios e indemnizagéo
por ter sido despedido, sem justa
causa no seu entender, da SAD do
Sporting de Braga. Um veiculo de

terposto no Tribunal da Relagao do
Porto. O mesmo jornal referiu quea
verba, com juros, podera ascender
aummilhdo de euros.

As duas firmas assinaram, em
2006, com o clube um acordo para
construirem um estadio (na ima-
gem) no parque da cidade em troca
dos terrenos das atuais instalacdes

trava batalha

marca Mercedes esta também nas
reivindica¢des do antigo diretor-ge-
ral da Sociedade Anénima Despor-
tiva do clube Minhoto. O presidente
do Braga, Antonio Salvador, disse
que Jodo Gomes lhe entregou um
documento — que esta nos autos —
no qual sdo enumeradas empresas
e faturas falsas que constituiram

desportivas situadas junto ao mar.
O clube recebeu também uma com-
pensacgao financeira. O certo é que
0 processo Nao avangou e as partes
acabaram por se confrontar na Jus-
tica acusando-se mutuamente co-
mo culpadas de tal inércia. As em-
presas reclamaram créditos em
cerca de 20 milhdes de euros, mas

o Varzim acabou absolvido desse
pedido de indemnizac¢ado. Avangou
também a parte relativa aos impos-
tos pagos na ocasido e é essa fatia
que, esclareceu O Jogo, foi agora
decidida pelo Supremo.

em tribunal com Sp. Braga

um “saco azul” de 2,5 milhdes de
euros. Salvador negou a veracida-
de do documento e, acrescentou o
Jornal de Noticias, considerou o ato
uma “tentativa de chantagem” que
encarou como “quebra de confian-
¢ae consequente despedimento”.

Logo apos isso, Jodo Gomes negou
ter entregado o documento em cau-

sa, mas, pelo contrario, deu outro
sobre alegadas irregularidades no
clube e que Salvador utilizou como
“adesculpade que precisava parao
despedir”. Para o dia de ontem, 16,
estavam marcadas as alegacdes
finais das partes.

Se quer vender, alugar, comprar casas, terrenos, apartamentos,

publicite no POVOA SEMANARIO.
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Esposende

Caminho Portugués da Costa
retratado em Esposende

-

I dy ok WL
. \‘M

O Centro de Informagéo Turistica de Esposende acolhe, até 11 de novembro, a
Exposicéo fotografica “Caminho Portugués da Costa — Em cada passo, um
Sentido.” Esta mostra apresenta a experiéncia do Caminho Portugués da
Costa pelo olhar de Anténio Luis Campos, fotégrafo profissional de vida natural
que colabora com publicagdes como a National Geographic, entre outras, e
que, paralelamente, exerce a atividade de lider de viagens, o que o preparou
para percorrer esta rota historica no sentido de a tornar numa descoberta
partilhavel. Atendendo a que a 13 de outubro se celebrou o Dia Nacional do
Peregrino, o Municipio de Esposende promove esta mostra em jeito de
homenagem a todos os peregrinos que descobrem nos Caminhos de Santiago
um espaco de reflexdo e de encontro com a vida. Esta exposigédo podera ser
visitada no CIT de segunda-feira a sabado, entre as 9h00h e as 12h30 e das
14h00 as 17h30.

Barcelos

Galo de Ouro domlna concurso

O concurso Galo Assado, que decorreu no passado fim de semana, ja conhece
os grandes vencedores. Foram atribuidos 11 galos de ouro e dois galos de
prata aos 13 restaurantes que participam na edicdo deste ano, fruto da
avaliagdo de um juri técnico composto pelos conceituados chefes Hernani
Ermida e José Vinagre e também por Carlos Barreiro, da Confraria dos
Gastronomos do Minho, a mais antiga e conceituada Confraria gastronémica
de Portugal. Este resultado vem comprovar a exceléncia das composi¢des
com Galo Assado colocadas a concurso pelos restaurantes, onde a tradigéo e
a inovagéo andaram de maos dadas com a cultura e a identidade da cozinha
barcelense. O Galo Assado tem vindo a afirmar-se como um prato de
exceléncia. O facto de estar associado a um contexto histérico e simbdlico
impar, a Lenda do Galo de Barcelos e a peregrinagdo a Santiago de
Compostela, tem potenciado a sua cada vez maior implementagéo e aposta
por parte das unidades de restauragdo que tém afirmado o “galo assado a
moda de Barcelos” como uma das iguarias chave do territério barcelense.
Segundo os restaurantes a concurso, o numero de encomendas tem registado
um aumento na ordem dos 10% relativamente ao ano de 2017, o que faz
antever um excelente resultado final, e acima de tudo, a consolidagao do Galo
Assado como uma iguaria chave da regido Norte de Portugal, onde a qualidade
€& marca diferenciadora nas composi¢des servidas aos clientes.

Galo de ouro: Restaurante Vera Cruz, Restaurante Muralha, Restaurante
Pérola da Avenida, Restaurante Manhoso, Restaurante Chuva, Taberna do
Armindo, Restaurante Pedra Furada, Restaurante Dom Carlos, Restaurante
Galliano, Restaurante Casa dos Arcos e Restaurante Bagoeira

Galo de prata: Restaurante Solar Real e Restaurante Babette

Inovagao: Restaurante Pérola daAvenida e Restaurante Galliano

Mencao distintiva de exceléncia no atendimento: Pedra Furada

RIR E O MELHOR REMEDIO!

Um bébado foi a Igreja confessar-se. Apds a confissdo agarrou na bicicleta,
despediu-se do Padre, que Ihe diz:

— Que S. Pedro, a Virgem Maria e Deus o acompanhe!

Mais a frente, o bébado cai da bicicleta e resmunga:

— Eu sabia que tanta gente na bicicleta ndo ia dar certo!!!

— Sr. padre, € justo ganhar dinheiro com a desgraga dos outros?
— Claro que ndo, meu filho.
— Entéo devolva logo o dinheiro do meu casamento.

Um rapaz chegou num vel6rio e a primeira coisa que perguntou foi:
— Qual é a senha do Wi-Fi?

Um parente incomodado disse:

— Respeite o falecido!

E ele perguntou:

— E tudo junto?

No futebol:

— Entdo amigo aqui na bancada VIP e a cadeira ao seu lado vazia?

— Era da minha mulher, todos os jogos vinha comigo. Foram 30 anos assim.
Mas, infelizmente, ela morreu.

— E ndo tem nenhum amigo ou familiar para trazer consigo?

— Ter tenho, mas estéo todos no funeral dela.

Em pleno inverno junto de um lago, estavam um portugués, um americano e
um francés. Na outra margem, dois amigos conversavam:

— Dou-te cem euros se conseguires fazer com que aqueles trés tipos saltem
para a agua gelada.

O outro, sem perder tempo, foi falar com os trés turistas e, apés uns
segundos, os trés pularam para a agua. O outro perguntou:

— Tudo bem, eu pago-te os cem euros, mas, diz-me, como fizeste para eles
saltarem?

— Facil! Para o americano, disse que era obrigatério por lei, para o francés,
que era moda e, para portugués, disse que era proibido!

Memorias de Militares...

Na guerra, como em tudo na nossa vida, o essencial € fugirmos a morte.
Sempre me fascinou a ideia de um dia assistir a um funeral de nativos.
Intrigavam-me os rituais e as sepulturas, sempre tentei saber como tratavam
0s mortos, 0 que nem sempre era possivel.

Mas as mortes para eles ndo era um simples velar dos mortos. Havia festa,
havia banquete, havia batuque. Os mortos iam para as sepulturas
embrulhados em cobertores, consoante a importancia do morto, podendo
até ser embrulhado em dezenas de cobertores. Acreditavam na vida para
além damorte. Iriamfazerumalonga viagem...

N&o percebi porqué tantos cobertores, num clima tdo quente!...
terra é semprefria...

Os cobertores eram oferecidos pelas pessoas que iam a festa do morto. Junto
a sepultura colocavam objetos pessoais do morto.

Um dia, bem contra vontade do guia, |a consegui ir a uma festa de ébito. De
inicio, ndo aceitaram bem a presenga de um intruso, senti-os até revoltados,
teria sido eu a provocar a morte do “falecido”?!... Interrogavam-se?!...

Comi e bebi com eles e foram-me aceitando. Era o Unico branco, e eu e o guia
os unicos “intrusos”.

O cadaver estava no centro junto a fogueira, deitado no chdo sobre um
cobertor, vestido como a morte o apanhara. Nao devia ser muito importante
porque tinha poucos cobertores, juntei o que levara, ja com esse fim.
Choraram, cantaram, comeram, beberam, numa atmosfera que metia medo
mas também fascinava.

Os corpos recortados na noite pelo clardo da fogueira criavam um ambiente
fantasmagorico e misterioso. Estive a4 quase até ao amanhecer, diziam que
queimavam os corpos, mas nao o fizeram, pelo menos na minha frente. Eu
tinha a ideia que faziam um esquife e colocavam o cadaver em cima e
queimavam, mas nao Vi isso.

E certo que a

Envie-nos a sua histéria militar: geral@povoasemanario.pt

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma publicagdo periddica de caracter local e regional
independente de qualquer poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanario dedica-se e dedicar-se-a a defesa dos interesses do concelho e
da regido e a promogéo dos valores culturais, sociais e econémicos das populagdes onde se
insere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara voz aos setores desfavorecidos da nossa sociedade, bem
como procurara ser o porta-voz e elo de ligagdo com a nossa comunidade emigrante pelo
mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem como objetivo e preocupagao uma informagéo isenta o mais
rigorosa possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario compromete-se a cumprir os principios éticos e deontolégicos
inerentes a atividade jornalistica, a respeitar a dignidade, os direitos e boa fé de todos os

cidadaos. A Diregcéao
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Vila do Conde

Nove meses para
requalificar varias ruas

Este inicio de semana foi escolhido
pela Camara de Vila do Conde para
comegar com os trabalhos de re-
qualificagéo do Largo do Ribeirinho,
Rua Dr. Elias de Aguiar, Travessa
Joaquim Maria de Melo e, ainda, o
Largo da Bajoca, onde o Municipio
demoliu uma construgdo em ruina
para crescimento do espago publi-
co.As obras em causa vao corrigir o

perfil dos arruamentos primitivos,
repavimentar, construir passeios,
baias de estacionamento e de co-
letores de aguas pluviais. A autar-
quia promete colocar sinalizagcédo
adequada de carater temporario e
garantir o acesso em seguranga a
todas as habitacdes e estabeleci-
mentos comerciais. As obras de-
vemdurar nove meses.

.

Autarquia promove obras junto aos passadicos

Em Vila Ché ja esta a avangar a
construgao de passeios para au-
mentar a seguranga na circulagdo

de pebdes numa zonajunto a praia. A
Camara Municipal de Vila do Conde
deu conta que esta a construir pas-

seios na Rua de Oslo e na Avenida
da Marginal com o objetivo de me-
Ihorar as condigbes de mobilidade

de quem por la passa. Estas séo
duas artérias muito utilizadas por
quem faz o trajeto pelos passadicos.

Autarquia reconhece méritos de recordista nacional

A nadadora poveira Catarina Mon-
teiro (a0 meio), que representa o
Fluvial, recebeu os parabéns da
autarquia de Vilado Conde. A atleta
conquistou o quinto lugar na final
dos 20 metros mariposa nos Euro-
peus realizados na Escoécia, baten-
do o recorde nacional pela terceira
vez s6 este ano. Em comunicado, a

Enfermeira candidata a premios em Inglaterra

Pelo segundo ano consecutivo,a
vila-condense Silvia Nunes, de 33
anos esta nomeada para receber
prémios em Inglaterra pelo bom tra-
balho que tem feito enquanto en-
fermeira-chefe num lar de idosos,
em Thetford, uma localidade da-
quele pais para o qual emigrou em
2014 a procura de oportunidades.
Segundo explica a Ordem dos En-
fermeiros (de Portugal), Silvia Nu-
nes, com 33 anos de idade, vé o seu
trabalho reconhecido com a no-
meacgdo para duas distingbes na
sua profissdo: o Great British
Awards, na categoria The Good
Nurse, e National Care Awards

presidente da Camara, Elisa Ferraz
(aolado de Catarina Monteiro), “feli-
citou a atleta e enalteceu o excelen-
te resultado obtido”, que reflete “os
muitos sacrificios e as muitas priva-
¢bes que faz em prol de uma moda-
lidade tdo exigente”. Foi também
realcado o trabalho do treinador,
Fabio Pereira (ao lado da nadado-

ra), na conquista de “um feito his-
torico, que elevou o nome de Vilado
Conde e de Portugal”’. Na rececao
estiveram também presentes o ve-
reador do desporto, Pedro Gomes
(primeiro a contar da direita), o
Presidente da Diregdo do Clube
Fluvial Vilacondense, Miguel Laran-
jeira (o primeiro a esquerda).

Mais um sintético inaugurado
nas freguesias

O primeiro domingo deste més ficou
marcado pela inauguragao do
relvado sintético do Parque de Jo-
gos Municipal de Aveleda. Trata-se
de uma obra realizada no ambito do
Plano de Desenvolvimento Despor-

2018, na categoria Care Registered
Nurse, pelo segundo ano conse-
cutivo.

A mesma fonte revela que “depois
de formada na Escola Superior de
Saude do Vale doAve, em VilaNova
de Famalicao, Silvia Nunes presta-
va apoio domiciliario e dedicava o
resto do seu tempo aos bombeiros
voluntarios de Vila do Conde”. A
verdade € que nunca conseguiu
trabalhar em hospitais portugueses
e, em 2014, mudou-se para Ingla-
terra onde conseguiu progredir na
carreira e ser elogiada. Comecou
por trabalhar como assistente auxi-
liare, em de 2015, assumiu fungdes

tivo Concelhio. O ato inaugural foi
liderado pela presidente da Camara
Municipal, Elisa Ferraz, e pelo pre-
sidente da Junta de Freguesia, Ar-
mando Silva. Depois da béngao das
instalagdes, a festa prosseguiu com

como Enfermeira. Ja em 2016 pas-
sou a Enfermeira-Chefe. Além da
prestacédo de cuidados, exerce
também fungdes de gestdo e super-
visdo de pessoal. As galas de

a apresentacado das equipas da
Associacado Recreativa e Social de
Aveleda Futebol Clube. Logo apos
decorreu o jogo inaugural, entre o
Aveleda e o Grupo Desportivo de
Garcia.

entrega dos prémios para os quais
foi nomeada estdo marcadas para
os dias 15 (Great British Awards) e
30 de novembro ( e National Care
Awards 2018).
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Previsoes:
17 a 30 Outubro

Carneiro 21/03 a 20/04

O Lado Violeta

Hordéscopo - PREVISOES 2018

Gémeos 22/05a 21/06

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta

Consultas: As segundas-feiras na
Radio Onda Viva, consultas em direto
Marcacdes atraves 926 822 307

g Caranguejo 22/06 a 23/07

CARANGUEJO

Vem filha. Estou cheio de apetite!

Amor: Quinzena reveladora para a area
amorosa, podera trazer-lhe alguma situa-
¢ao que se encontrava escondida ao de
cima. E importante agir com o coragéo.
Financeiro: Podera sentir-se um pouco
deslocado com as tarefas a realizar nesta
fase, ndo desanime e encontre a solugdo
usando a sua intuicdo para resolver os
dilemas em que se encontra.

Saude: Fase que podera trazer-lhe dores
abdominais, fique mais atento ao que
come.

Foge filha! Ele é bravo...

Amor: Os taurinos deverao aproveitar es-
te periodo. O lado mais romantico de touro
estara no ponto perfeito para momentos a
dois bem passados. Podera conhecer a
sua cara metade agora.

Financeiro: Sentird que todos os cami-
nhos o levam a porto seguro no seu traba-
Iho. Ideal para acabar trabalhos e projetos
que tenha iniciado. A quinzena pede que
colabore e que aceite as ajudas que lhe
serdo oferecidas.

Saude: Fase de muita vitalidade.

Puxa! Qual delas?

Amor: Quinzena em que gémeos devera
ter forga interior para lidar com algumas
mudangas. Nao fique a chorar sobre o leite
derramado, a melhor atitude é agir e seguir
em frente com os seus objetivos de vida.
Financeiro: Nesta fase mantém-se a
energia de contengéo de gastos e de con-
trolo do que necessita ou ndo para o seu
negocio. Mantenha-se atento a possiveis
perdas e evite-as.

Saude: Tendéncia a quedas mantenha-se
atento aonde pisa.

Juro que néo fui eu!

Amor: Quinzena tranquila devido a prote-
¢éo da energia desta semana. Nao se
deixe intimidar pelos receios das suas es-
colhas ou decisdes, nesta fase tudo que
fizer estara protegido.

Financeiro: Periodo em que podera adi-
antar alguns trabalhos atrasados e resol-
ver algumas situagdes das quais receava.
Quanto as finangas os cancerianos deve-
rdo aproveitar esta fase e poupar para
mais tarde.

Saude: Devera proteger-se dos virus.

Escorpiao 23/10 a 22/11

o

A

ESCORPIAOQ

Puxa, que cagadora perigosa.

Amor: Os leoninos poderdo aproveitar a
energia da quinzena e namorar bastante
com o seu par. Estardo com muito magne-
tismo e fisicalidade. Os solteiros terdo um
encontro muito intenso. Devera evitar im-
por a sua vontade.

Financeiro: Para os leoninos neste perio-
do ira correr como planearam. As tarefas
ou trabalhos manuais serdo os mais be-
neficiados mas tera sucesso em tudo o
que fizer esta semana. Periodo positivo
paraas finangas.

Saude: Tendéncia atenséo nervosa.

Que apetitosa pequena.

Amor: Os nativos de Virgem tendem a
sentirem-se mais alienados da sua rela-
¢éo esta semana. Poderdo estar menos
atentos adetalhes comacasaecomafa-
milia e menos focados. No entanto apro-
veite e divirta-se.

Financeiro: Periodo de ter cautela com
empréstimos quer sejam seus ou feitos a
outros. As obrigacbes ndo seréo o seu
forte esta semana, razéo pelo que deve
evitarassumir qualquer compromisso.
Saude: Cuide do seu bem estar psico-
l6gico.

Olha querida, mantém a linha.

Amor: A quinzena sera de alguma tensao
nas relagdes dos nativos de balanga, de-
vido ao excesso de analises e pondera-
¢bes de cada um. Tente salientar mais o
lado emocional das suas relagées em ge-
ral e em especial da amorosa.

Financeiro: Devera estar atento a prazos
e situagdes de resolugéo de assuntos com
base legal. Caso espere algo da justica po-
dera receber uma boa noticia. Nos assun-
tos financeiros devera analisar com cuida-
do e todas as decisdes serdo positivas.

Saude: Quinzena de cansago mental.

Aguenta-te querida, que eu ja mato
o bicho.

Amor: Devera mostrar o lado mais nostal-
gico de escorpido. Estes nativos sentirdo
saudades de algo que viveram no passado
com a familia ou alguém especial. Nao é
fase para grandes atitudes na sua relacéo
amorosa.

Financeiro: Esta fase decorrera de forma
pouco positiva para aquilo que os escor-
pides desejavam. N&do devera tomar atitu-
des que envolvam situa¢des importantes
no seu trabalho, aguarde pela préxima se-
mana.

Saude: Tendéncia a mau estar nas costas.

llustragoes: «Z¢é da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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Assim nao vale...

Amor: Sinta tudo o que necessitar sentir, a
quinzena favorece as relagdes mais re-
centes e estimula as relagbes mais anti-
gas. Podera descobrir qualidades no seu
par que desconhecia até hoje.

Financeiro: Fase com a boa energia e
sorte. Podera tomar conhecimento de va-
rias possibilidades de aumentar o seu ne-
gocio ou novas formas de trabalhar. Nao
se exceda nas horas de trabalho.

Saude: Tendéncia a ansiedade.

Desculpa querida de vir assim,
mas para falar contigo, todas as
precaucdes sao poucas.

Amor: Muitos eventos ou compromissos
sociais que envolverao o lado familiar. De-
vera promover mais didlogo com as pes-
soas que vivem consigo pois necessitam
perceber o que o incomoda e o que gosta.
Financeiro: Aproveite a conjuntura e au-
mente o seu rendimento. Podera obter
uma oportunidade de ganhar um dinheiro
extra para se libertar de um compromisso
que o aborrecia.

Saude: Sensacéo de alguma fadiga fisica.

Se sabes nadar, mergulha...

Amor: Quinzena de manter o controlo so-
bre as suas vontades. Podera estar mais
determinado em realizar algo para a casa
e esquecer-se de ouvir a opinido do seu
par. Seja mais flexivel.

Financeiro: Os aquarianos poderao rece-
ber uma boa noticia no trabalho neste pe-
riodo. Mantenha a energia positiva com
empenho e dedicacdo ao trabalho. Evite
confrontos com o seu superior ou chefe.

Saude: Tendéncia a dores de ouvidos.

Mas que peixao apetitoso.

Amor: Quinzena muito favoravel aos des-
comprometidos. Podera conhecer alguém
que lhe traga alegria e satisfagao ao lado
amoroso. Vivera uma fase de paixdo com
oseupar.

Financeiro: Os nativos de peixes estardo
inseguros e com duvidas em relagdo a si-
tuacdes praticas do seu trabalho. Podera
acumular alguns rendimentos e aumentar
assim o seu vencimento no més.

Saude: Tendéncia a dores de ouvidos.

SOPA DE LETRAS

ASSEMBLEIA  HOSPITAL
DRAGAGEM CORAGEM
ESCOLA AGRESSAO

PEDONAL  JUNQUEIRA
HEROI DESFILE
AGROS FORMAGAO
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llustragdes: «Z¢é da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970

CASINO
sPOVOA

Nilton

19 de outubro
22h | Espetaculo em Plateia | M/18

Preco de pessoa: 15,00€

Bilhetes a na Ticketline
e locais habituais.

Joanna

20 de outubro
22h | Espetaculo em Plateia | M/18

Preco de pessoa: 55,00€

Bilhetes a na Ticketline
e locais habituais.

(solugdes na pagina 24)
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Vai comecar a construcao do Santuario

em Balasar

Em Balasar ja foi langada e benzida
a primeira pedra do Santuario
Eucaristico que vai ser erigido em
honra da Beata Alexandrina. A
cerimonia decorreu nos terrenos do
atual campo de futebol e foi presi-
dida por D. Jorge Ortiga, Arcebispo
Primaz de Braga, na presenca do
paroco local, Manuel Casado Nei-
va, entre outras autoridades, como
Aires Pereira, presidente da Cama-
ra da Povoa de Varzim, além de de-
zenas de populares. Eis um peque-
no filme sonoro dos aconteci-
mentos.

A primeira fase da obra, promovida
pela Arquidiocese de Braga e Fun-
dacéo Alexandrina de Balasar, ar-
ranca na segunda quinzena deste
més e contempla a terraplanagem,
demoli¢des e preparacéo do terre-
no.Aempreitada vai demorar varios
anos a estar definitivamente con-
cluida e, atendendo a dimensao do
que esta projetado, tudo tera de ser
feito em varias fases. Seguir-se-do
as consultas para a realizagao dos
trabalhos de estruturas de betéo
armado, de estruturas da cobertura
em madeira, de revestimentos e de

§ santuario Euca!

arranjos exteriores. Da parte da au-
tarquia, o compromisso é promover
e suportar tudo o que esteja relacio-
nado com arranjos da envolvente,
sendo o grande desafio convencer
as autoridades da importancia das
acessibilidades, nomeadamente a
criaggdodeumndnaA7.

Este foi o momento alto da passa-
gem do 63° aniversario da morte de
Alexandrina Maria da Costa, que
incluiu diversos atos religiosos nos

palasar
exandrina de
ristico &

3
i

passados dias 12 e 13 durante a
Festa Liturgica em honra da Beata.
Mais uma vez, centenas de peregri-
nos e devotos rumaram a Balasar e
muitos expressaram o desejo de ter
0 santuario concluido o mais rapi-
damente possivel. Este ano de
2018 esta a ser marcante para a
Causa da Beata dado que, recorde-
se em julho tinha sido iniciada a
publicagédo das Obras de Alexandri-
na, com aAutobiografia.

Milhares de escuteiros invadiram a Povoa
e foram solidarios

Perto de oito mil escuteiros das
mais diversas paroquias da Arqui-
diocese de Braga passaram o do-
mingo na Povoa de Varzim nas ce-
riménias de Abertura Regional do
Ano Escutista 2018/19, que sera
acompanhado pela figura de Santo
Inacio de Loyola e sob o tema “Ser
como tu!”. Uma missa campal no
Largo do Passeio Alegre marcou o
dia e foi nesse momento que o Ar-
cebispo, D. Jorge Ortiga, numa

&

mensagem de esperanga, pediu
aos jovens para participarem ativa-
mente e com alegria na Igreja e em
prol da comunidade. A eucaristia
contou com a participagéo de Aires
Pereira, tendo o autarca poveiro
sublinhado a honra de recebertanta
juventude na cidade.

Este evento, realizado em parceria
com o Nucleo Cego do Maio, teve
uma forte componente solidaria. Os
escuteiros mais novos, os lobitos,

foram convidados a doar ragdes,
cobertores e garrafées de lixivia
para a instituicdo poveira “A Cerca,
abrigo de animais abandonados”.
Ja os exploradores ofereceram ar-
roz, massas e conservas ao Insti-
tuto Maria da Paz Varzim e os pio-
neiros e caminheiros foram desafia-
dos a trazer tampinhas para a cam-
panha de troca dos objetos em plas-
tico por materiais de apoio a doen-
tes.

4

2

1 8 out, quinta

Sessao Octopus

“Nosferatu”, o Vampiro (1922)
de FW. Murnau

Cine-concerto com Swingologia
Local: Cine-teatro Garrett

Horario: 21h45

1 9 out, sexta

“Descobrimentos”
com Pedro Tochas

Local: Cine-teatro Garrett
Horario: 21h30

Danca “Documentario”

Local: Auditério V. Conde
Horario: 21h30

20 out, sabado

12 APA Color Race

Local: Campo UDC Argivai
Horario: 14h30

Gala de Fados
Ex-combatentes

Local: Auditério V. Conde
Horario: 21h30

21 out, domingo

Varzim X Porto B

Local: Estadio do Varzim
Horario: 11h15

IX Passeio/Circuito
Amigos do Rui Costa

Local: Igreja de Agugadoura
Horario: 10h00 e 15h00

27 out, sabado

Palestra “Cidade a Sorrir”

Local: Auditério Municipal P. V.
Horario: 21h30

28 out, domingo

Teatro musical
“0O Principezinho”.

Local: Cine-teatro Garrett
Horario: 16h00

SOLUGAO SOPA DE LETRAS
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