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“Tu és folha de outono

voante pelo jardim.

Deixo-te a minha saudade

- a melhor parte de mim.

E vou por este caminho,

certa de que tudo é vao.

Que tudo é menos que o vento,
menos que as folhas do chéo’.

de Cecilia Meireles

Bem-vindo Outono e Outubro, com temperaturas bem acima do normal e
com variagbes térmicas por vezes absurdas com maximos a rondar os
27°C e minimos nos 12°C como se tendo vindo a notar esta semanal! Esta
estagdo por varios motivos incluindo as variagdes térmicas é propicia a
crises alérgicas e a consequente e irritante obstrugéo nasal.

No Domingo passado num passeio a pé pelo areal reparei que varias
pessoas levam frascos e garrafées de agua do mar para casa. Abordando-
as constatei que o suposto tem como objetivo realizar a limpeza nasal com
essa agua do mar. “Diz que faz bem” atirou uma senhora com sotaque
inconfundivelmente ndo Poveiro.

N&o sendo a primeira vez que tal se vé e como me parece uma pratica
incorreta, abordamos nesta edigdo em conjunto com a Dra. Sara Sena

Esteves, Médica Otorrinolaringologis-
ta, a obstrugcdo nasal algumas das
suas causas e possiveis tratamentos.

Estimados leitores levar agua do mar
para casa e ja agora (aproveitando o
tempo de antena) areia e conchas é
algo negativo e que n&o deve aconte-
cer. Da Praia/Mar leve apenas o seu
lixo. O resto deixe em paz!

Até a proxima edigao!

Carlos Eduardo Varela Araujo
araujo.carloseduardo@gmail.com

Obstrucao nasal - Utilidade da agua do mar

As causas mais comuns de obstru¢ao nasal, nas criangas e nos adultos,
sdo as infegcbes viricas e as alergias. Este sintoma associa-se
frequentemente a espirros, comichdes no nariz e olhos, dores de cabeca e
perda de olfato.

Para aliviar esses sintomas, é necessario descongestionar o nariz.
Existem varios cuidados que podem ser adotados e de facil posologia.

A exposicao ao ar da praia e a utilizagao de solugdes a base de agua do
mar contribuem favoravelmente no tratamento destes sintomas, ao
eliminar o muco e ao reduzir a congestao nasal. Assim, € um tratamento
nao farmacologico muito eficaz e sem contraindicagées em todas as faixas
etarias. As solugdes de agua do mar podem ser isotdnicas ou hipertdnicas
e podem ser compradas na farmacia, sendo que a agua trazida
diretamente do mar ndo deve ser utilizada, uma vez que esta muitas vezes
poluida e infetada, com riscos sérios para a saude do doente. A utilizagéo

Dra. Sara Sena Esteves
Médica Otorrinolaringologista (OM 51096)

regular de spray de solugao salina também previne o risco de desenvolver
otite média aguda, otite serosa e rinossinusite, sendo, portanto, uma mais
valia na saude de quase todos os utentes.

Estas solugbes salinas previnem ainda o uso croénico de medicamentos
como anti-histaminicos, descongestionantes nasais, antibioticos e
corticosteroides, muitas vezes necessarios nas infegdes respiratorias
agudas.

Por vezes, a obstru¢éo nasal ocorre por causas anatdbmicas como desvios
septais e polipose nasal, o que provoca uma diminuigéo do espago dentro
do nariz para a passagem de ar. Nestes casos pode ser necessario o
tratamento cirdrgico.

Nos casos de obstrucdo nasal sustentada, deve consultar o otorrinola-
ringologista, de forma a detetar a causa e melhorar ou resolver o sintoma.
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PS bloqueou ataques

da Assembleia Municipal ao Governo

O debate sobre a descentralizagédo
administrativa consumiu grande
parte do tempo da Assembleia Mu-
nicipal da Pévoa de Varzim realiza-
da na passada quinta-feira. Apesar
de todos os partidos terem concor-
dado que essa transferéncia de
competéncias anunciada pelo Go-
verno ainda € pouco concreta e tem
muito ruido a envolvé-la, ndo pas-
saram os documentos apresenta-
dos pelo Bloco de Esquerda e pela
CDU que pretendiam que a assem-
bleia tomasse uma manifestacdo
politica de que a Povoa ndo esta
disponivel para ser uma mera tare-
feira daquilo que compete a Admi-

nistragdo Central. O préprio presi-
dente da Camara, Aires Pereira, leu
o conteudo de uma carta que en-
viou ao Governo em que 0 munici-
pio explica "tim-tim-por-tim-tim"
porque discorda das verbas e das
matérias a remeter para a esfera
autarquica, tendo em conta o que ja
se conhece.

Os documentos do BE e da CDU
nao passaram porque os partidos
autores s6 conseguiram cativar
mais o voto do PAN. O CDS e 0 PSD
abstiveram-se e, dessa forma, o
PS que até estda em minoria chum-
bou as propostas que punham em
causa uma matéria do foro do go-

verno de Anténio Costa. Talvez por
isso, no final, Vitor Pinto,do Bloco
de Esquerda tenha dito que a ban-
cada do PSD agira contra o presi-
dente da Camara, eleito pelo mes-
mo partido. Na bancada do PAN,
Diana Vianez pediu a suspenséao do
mandato por seis meses e entrou
uma substituta que, por sua vez ndo
pbdde estar presente e deu o lugar a
José Pedro Sousa que comentou o
assunto e, sobretudo, a abstencéo
do PSD. Este teve a posigéo correta
conforme estdo as coisas, conside-
rou o presidente da Camara.

Aires Pereira apresentou dados
concretos sobre o0 que custava para

a Povoa ter as competéncias pro-
postas pelo Governo em questbes
de saude e educagao.Numeros que
dao razédo a CDU sobre as inten-
¢bes do executivo de Anténio Cos-
ta, sublinhou o representante dos
comunistas José Rui Ferreira. O
CDS através de Salazar Castelo
Branco também teceu muitas criti-
cas ao processo proposto pelo Go-
verno. Finalmente o PS, através de
Hugo Gongalves, justificou o chum-
bo as iniciativas de outros partidos
da oposigao local pelo facto de ain-
da se estar a viver uma fase em-
brionaria do processo de descen-
tralizagcdo administrativa.

Aprovada mocao de alerta dos bombeiros

O Governo e os grupos parlamenta-
res na Assembleia da Republica
vao receber um alerta pelos atrasos
no pagamento por parte do Centro
Hospitalar Pévoa de Varzim /Vila do

Conde a associagédo de bombeiros
poveira. A chamada de atencéo fi-
cou assente na mogao que foi apro-
vada, no periodo de antes-da-or-
dem-do-dia, por unanimidade dos
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partidos presentes na sess&do ou
seja por PSD,PS,CDU, CDS, Bloco
de Esquerda e PAN. Todos reco-
nheceram assim justica ao proble-
ma levantado pelo presidente da
Associagdo dos Bombeiros, que é
também um elemento na assem-
bleia da bancada social democrata.
Dizendo na introdug&o que é “a si-
tuacdo é demasiado grave” Rui

Coelho reconheceu que o Centro
Hospitalar até é o principal cliente
da instituicdo ligada ao socorro,
mas paga tarde o que asfixia a te-
souraria da instituicdo. E deu o
exemplo da situagéo atual em que
estdo vencidos (mais de 90 dias)
168 mil euros e este ano s6 foram
pagos 65 mil.

Pesar pela morte
de Miguel Rocha Pereira

Por unanimidade foram aprovados
dois votos de pesar (expressos pelo
presidente da assembleia e por
Vitor Pinto, do BE) pela morte de
Miguel Rocha Pereira que ocupava
olugar de deputado do Bloco de Es-
querda (momento do minuto de si-
Iéncio). Os pontos da agenda foram
também todos aprovados por una-
nimidade com excecéo de dois em-
préstimos para a Camara pagar a
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25€ /ano para Portugal

sua parte nas obras das escolas de
Aver-o-Mar e Flavio Gongalves. O
lider da autarquia Aires Pereira pe-
diu o0 adiamento da discusséo para
outra sessdo, eventualmente extra-
ordinaria, porque ha a possibilidade
de a Unido Europeua, através do
Banco Europeu de Investimento,
abrir mais os corddes a bolsa e,
assim, ndo ser preciso recorrer a
banca com um valor tdo elevado.
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Economia

50 anos festejados no Salao D'Ouro

Aempresa Varzim Sol esta a comemorar em 2018 os 50 anos de gestdo do
Casino da Pévoa. A data oficial de celebragao foi no passado dia 20 de
setembro, mas foi na noite do dia seguinte que o Saldo D'Ouro recebeu
uma festa que juntou varias entidades e convidados para assinalar a
efeméride. O jantar comemorativo seguido de concerto reuniu cerca de
300 pessoas e o momento foi aproveitado pela autarquia, liderada por
Aires Pereira, para presentear a Varzim Sol, na pessoa do administrador,
Dionisio Vinagre, com a Lancha Poveira. Recorde-se que foi com a extinta
Sopete, em 1968, que comegou a concessao para explorar esta zona de
jogo e depois, em 2001, esta foi transmitida a Varzim Sol pela Estoril Sol,
que atinhaadquiridoem 1997.

"‘»\

Firmas familiares em foco na Associacao Empresarial

As empresas familiares estiveram em destaque na Pévoa de Varzim, no
passado dia 27, por iniciativa da Associacdo Empresarial da Pévoa de
Varzim, através de sessdes Focus Grup e Seminarios. De manha, com o
tema “sucesséao e continuidade nas empresas familiares” e a tarde a fonte
de conhecimento jorra a partir da frase “Empreendedorismo e estratégias

de inovagéo”. A Associagao refere que pretende sensibilizar, apoiar e
orientar os empresarios na ultrapassagem de obstaculos que podem
impedir o seu crescimento ou sucesso. As sessdes vao continuar sendo a
préximanodia 23.

Orcamento Participativo Jovem

Ja estdo abertas as candidaturas ao financiamento de ideias através do
OPJ/Orgamento Participativo Jovem 2019. E uma iniciativa do pelouro de
Juventude do Municipio da Pévoa de Varzim, dinamizada em parceria com
o Conselho Municipal de Juventude que pretende apoiar projetos
inovadores com interesse local. Podem participar jovens entre os entre 14
e os 30 anos, residentes, estudantes ou trabalhadores no concelho da
Pb6voa de Varzim, mediante registo e submissao de candidatura (individual
ou coletiva), em formulario préprio. No Portal municipal, ou seja, na pagina
da Internet da Camara (http://www.cm-pvarzim.pt/tome-nota/opj/)
encontra todos os pormenores da iniciativa que, adianta a autarquia,
“pretende dinamizar a interagdo e o dialogo entre os jovens, técnicos e

~

decisores autarquicos; tornar os jovens mais responsaveis e ativos na
cidadania e estimular o empreendedorismo jovem”.
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Inauguracoes em Laundos e Terroso

X
Laundos Terroso
O presidente da Camara da Pévoa e festa no parque em Laundos. riores. ca.

de Varzim, inaugurou duas obras
que, no seu conjunto, representa-
ram um investimento superior a 1,3
milhdes de euros. Primeiro no saba-
do, Aires Pereira assinalou a con-
clusao da 1.2 fase dos trabalhos no
parque desportivo de Laundos. “A
empreitada consistiu na criagéo de
um novo campo de futebol de 7;
criagdo de um edificio de apoio com
novos balnearios, bar, espagos ad-
ministrativos e garagens, bem co-
mo na reconversao e requalificagdo
da zona exterior envolvente”. Du-
rante todo o dia e noite haverajogos

Com as obras efetuadas, sobretudo
na requalificagdo dos balnearios e
estruturas de apoio, ficamos com
um complexo desportivo pronto pa-
ra ser usado pelos clubes e asso-
ciacdes locais mas, também, com
todas as condigbes para receber
equipas nacionais e estrangeiras
que pretendam fazer estagios na
Povoa de Varzim, dispondo de um
relvado natural e um hotel na proxi-
midade", descreveu o autarca. Ase-
gunda fase vai contemplar a cons-
trucao de novos acessos, mais um
espago de jogo e arranjos exte-

Atencao ciclistas:
uma nova ciclovia esta a surgir

Quem habitualmente passa de au-
tomovel na Via B ja tera reparado
nas obras que decorrem ao longo
da Circular Urbana da Cidade. Tra-
ta-se de uma das empreitadas do
Plano Estratégico de Desenvolvi-
mento Urbano que vai dotar aquela
zona de uma ciclovia. Aintervengéo
arrancou em meados do més pas-

Exam Preparation Centre

Rua Dr. Paulo Cantos, n.2 32
4490 - 160 Povoa de Varzim
Tel. 252 684 469/ 968 263 465

povoadevarzim@academiaangloamericana.com

sado e tem um prazo de execugéo
de cinco meses. Sera feita uma
adaptacao/reconversao da estrutu-
ra viaria existente na Avenida 25 de
Abril, de modo a permitir a introdu-
¢ao de pista para bicicletas, poten-
ciando a utilizacdo desta via por
quem gosta de pedalar.

No domingo a inauguragéo foi em
Terroso e visou o arranjo urbanisti-
co efetuado pela Camara Municipal
da Pévoa de Varzim no centro his-
térico da freguesia. O investimento
foi ligeiramente superior a 600 mil
euros e teve o apoio de fundos co-
munitarios através de verbas do
Plano Estratégico de Desenvolvi-
mento Urbano (PEDU). Ao todo a
intervencdo incidiu sobre uma area
superior a 6 mil metros quadrados
(6468) abrangendo o adro daigreja,
requalificacdo das zonas pedonais,
infraestruturas e iluminagéo publi-

:J2 Cambridge English  Preparagdo para exames de Cambridge {peste (¢

{ca(/enua . ﬂylo y {merwana f
e

@

viladoconde@academiaangloamericana.com

Aires Pereira salientou que a autar-
quia tem em curso obras “de quali-
dade” em todo o concelho desde as
empreitadas modelares no comple-
xo desportivo de Agucadoura e Ra-
tes, na construgdo do estadio em
Balasar, na colocagao de infraestru-
turas em Estela ou na escola de
Aver-o-Mar, entre outras. “Em mé-
dia, estamos com obras no montan-
te entre 2 a 3 milhdes de euros por
freguesia. Este € um caminho que
vamos continuar a fazer no sentido
de esbater as assimetrias que exis-
tem no nosso concelho”, garantiu.

Criancgas

Jovens

Adultos

B pirecao-Gerat do:
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Novo ano letivo com velhos problemas
na Povoa de Varzim

S6 no dia 25 é que sucedeu o inicio
das aulas para centenas de alunos
da Escola Rocha Peixoto. ADirecao
do estabelecimento de ensino deci-
diu que, finalmente, estavam reuni-
das as condi¢des para que o arran-
que das atividades letivas para o 7°
e 8° anos do 3° ciclo, 10° ano dos
Cursos Cientifico Humanisticos,
10.° e 11.° anos dos Cursos Profis-
sionais e Curso EFA Escolar 2018.
Alguma normalidade apareceu so-
mente apds a recente contratacdo
de um ndmero minimo de assisten-
tes operacionais para assegurar o
funcionamento dos servigos. Re-
corde-se que tudo devia ter arran-
cado no dia 17, mas a falta de fun-
cionarios inviabilizou esse objetivo.
O subdiretor Noel Miranda explicou
existiam apenas 24 funcionarios fa-
ce aos 49 necessarios.

O caso alcangou dimens&o nacio-
nal e os partidos politicos tomaram
posicbes contra o estado das coi-
sas. O Bloco de Esquerda e o Par-
tido Comunista Portugués, através
dos seus grupos parlamentares,
decidiram colocar varias questdes
ao Governo. Por sua vez, o lider do
PS Pévoa, Jodo Trocado da Costa,
pediu “respeito por quem esta a
frente da escola, por quem nela tra-

PUB

balha ou estuda e por quem confia
nasua segurancga, no funcionamen-
to dos equipamentos escolares e na
qualidade do ensino para os seus
filhos”. O politico considerou sua
“obrigacéo, tendo sido eleito para
liderar a estrutura local do PS, de-
nunciar esta situagao”, publicamen-
te e através do Grupo Parlamentar,
da Federagdo Distrital do Porto e do
gabinete ministerial, concluindo
que nao vale esconder-se “s6 por-
que € o PS que esta no Governo”.
Do grupo parlamentar do PSD onde
pontifica a poveira Carla Barros
também sairam acusacbes ao Go-
verno e pedidos de resolugao ra-
pida dos problemas.

Na semana da abertura do ano le-
tivo a Radio Onda Viva realizou um
programa especial para saber co-
mo tudo estava a suceder. S6 nao
péde comparecer um representan-
te do Agrupamento Campo Aberto,
sediado em Beiriz, mas também
nao vieram a publico problemas de
maior. Quanto aos restantes. No
Agrupamento de Aver-o-Mar que
agrega ainda estabelecimentos de
ensino de Agugadoura, Navais e
Estela também se sentiu a falta de
funcionarios. O diretor Carlos Sa
acrescentou que havera também

1.2ciclo

Todas as disciplinas
5.2,6.2e 7.2 Ano

Matematica/Ciéncias
Naturais

Organizacdo e acompanhamento de estudo
Realizagao de trabalhos de casa

turmas maiores, sobretudo na Es-
cola EB 2,3 e nas turmas de quinto
ano, que contam com 28 alunos,
tendo levado ja a recusa de matri-
culas. Outra novidade: a perda de
um professor bibliotecario por cau-
sa da redugéo do numero de estu-
dantes em termos gerais. Ma no-
ticia também para os pais da escola
primaria de Navais pois terdo conti-
nuar as turmas mistas. Finalmente,
Carlos Sa lembrou que a escola
sede do agrupamento anseia pelo
momento do arranque das obras,
que vao durar dois anos e renovar
completamente o estabelecimento
de ensino.

E a Povoa de Varzim esta a come-
¢ar um problema complicado com
turmas sobrelotadas — nalguns ca-
sO0s com excesso significativo de
estudantes - e sem vagas para no-
vos alunos que chegam a cidade. A
situagdo foi descrita por Dores Mi-
Ihazes, a diretora do Agrupamento
Flavio Gongalves que gereaEB 2,3
e também as escolas Nova, Dester-
ro e Sininhos, do 1.° ciclo. Adirigen-
te acrescentou que, nos agrupa-
mentos mais proximos da cidade, o
problema é semelhante e agravado
pelo facto de ter entrado em vigor
uma nova plataforma eletrénica
sem ter sido desativada a funcéo
em papel. A existéncia das duas
ferramentas tem gerado confusdes
nas secretarias das escolas. Além
disso, confirmou Dores Milhazes,
ha um problema transversal a todas
as entidades representadas: a falta
de funcionarios. Se bem que no
agrupamento Flavio Gongalves a
caréncia esta mais aliviada quando
comparada com o “sufoco” que o
agrupamento viveu durante uma
década. E bem véao ser precisos
funcionarios porque as obras na se-
de, a Escola EB 2,3 Flavio Gongal-
ves, vao comecgar em breve convi-
vendo com as aulas através da di-
visdo dos espacos.

Obras vao suceder também na Es-
cola Eca de Queirds. A Secundaria
conta este ano ter obras no velhinho
pavilhao desportivo (empreitada da
Camara Municipal), dai que sejam
elevadas as expetativas do diretor
José Eduardo Lemos. A escola
abriu com um numero de funciona-
rios no limite minimo, a imagem de
outros estabelecimentos, mas so-
bre isso José Eduardo Lemos nao
tem duvidas que é o Governo que
nao cumpre a legislagédo em vigor
sobre as contratagdes possiveis.
Por outro lado, a administragéo
central complicou inesperadamen-
te muito a vida as escolas por ter
langado novas regras perto do ini-
ciodo atual anoletivo.

O Agrupamento de Escolas Cego
do Maio (AECM) vai apostar, no ano
letivo que comecgou recentemente,
em mais um projeto que envolva
alunos, professores e funcionarios
tal como sucedeu recentemente

com as comemoragdes dos 200
anos do nascimento do patrono (o
heréi poveiro ligado ao salvamento
maritimo). O diretor disse que a op-
¢ao anterior deu bons dividendos
no agrupamento que gere estabele-
cimentos na cidade (Lapa, Giestei-
ra e sede) e em Argivai. Ora, tendo
agora mais estudantes, essa estra-
tégia & para continuar incluindo o
realce para atividades artisticas ca-
pazes de surpreender a comunida-
de. Arlindo Ferreira confidenciou
que desta vez o projeto da escola
estara ligado ao patriménio local o
que tornaré mais abrangente a in-
tervencao. A verdade é que, segun-
do o diretor, o AECM tem registado
uma progressiva melhoria global de
desempenho escolar. Em termos
de falhas, houve o mesmo proble-
ma de outras escolas e agrupa-
mentos: a falta de funcionarios. Por
exemplo, aquando do arranque le-
tivo, a direcdo preferiu, por ques-
tées de seguranca, manter encer-
rado o polidesportivo na EB 2,3.
Arlindo Ferreira disse discordar
com a analise que o ministério da
Educacao faz dos racios sobre o
numero de funcionarios e exempli-
ficou com um trabalhador que sofre
da doenga de Alzheimer (esta de
baixa ha algum tempo), mas, em
termos estatisticos, conta como se
estivesse ao servigo. Além de as-
sistentes operacionais, o agrupa-
mento tem também necessidade de
funcionarios para acudir a proble-
mas burocraticos ou dito de outra
forma, de secretaria.

Finalmente, no agrupamento de
Escolas de S. Pedro de Rates re-
gistam-se diversas especificidades
pouco comuns na Pévoa de Varzim.
Desde logo tem no espaco da sua
sede - a escola EB 2,3 — uma uni-
dade do 1.°ciclo e, de forma exem-
plar segundo o diretor José Augus-
to, alunos novinhos e mais velhos
tém convivido bem e nao ha o re-
gisto de qualquer problema.O agru-
pamento gere escolas de Rates,
Balasar e Laundos e por isso a dis-
persao geografica de oito edificios
devia ser levada em conta aquando
da atribuicdo de funcionarios e néo
ser feita apenas “a regra e esqua-
dro” pelos famosos racios que divi-
dem o numero de alunos pelo dos
trabalhadores possiveis. Outro
ponto menos comum € o facto da
escola poveira EB 2,3 absorver to-
da a populagdo de uma freguesia
de outro concelho, no caso a de Ma-
cieira de Rates, Barcelos.No com-
plexo do agrupamento o pavilhao
desportivo vai ser arranjado segun-
do a promessa da Camara, Aires
Pereira que recorde-se empenhou-
se naremodelacao das escolas Fla-
vio Gongalves e de Aver-o-Mar.
Qualquer dia, a EB 2,3 de Rates
também vai precisar, lembra José
Augusto.
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Morte num dos incéndios que assolaram a Povoa

O corpo de um homem foi encontra-
do carbonizado numa zona da
fronteira entre Navais (junto ao
campo de futebol) e Terroso, mais
propriamente numa area florestal
onde na tarde da passada quinta-
feira ocorreu um incéndio com al-
guma dimenséo. O cadaver foi loca-
lizado no final das operagdes de
rescaldo e foi chamada a Policia Ju-
diciaria que iniciou a investigagéo.
Perto do local foi encontrada uma
viatura de homem natural de Santo
Tirso, mas a morar em Aver-o-Mar.
A hora do fecho desta edi¢cdo nao

estava claro se o fogo foi provocado
por esse motorista ou se foi apanha-
do por chamas no interior daquela
zonade Terroso.

O incéndio foi combatido por 30 ele-
mentos das corporagdes da Pévoa,
Vila do Conde e Trofa que mobiliza-
ram 11 viaturas. Diversos agriculto-
res com cisternas também ajuda-
ram a extinguir as chamas. Todo o
trabalho das entidades envolvidas
s6 ficou concluido as 22h43 segun-
do o registo da Autoridade Nacional
de Protecgao Civil.

Mas nao foi a Unica situacéo de fo-

Bombeiros da Povoa vao
de nivel internacional

Um dos maiores eventos europeus
de salvamento e desencarcera-
mento vai decorrer na P6voa de
Varzim. Os bombeiros locais vao fa-
zer parte da organizagao que incluiu
diversas entidades entre as quais a
Agros porque € no seu complexo
em Argivai que a atividade, denomi-
nada Rescue Days, vai decorrer,
mais propriamente nos dias 3 e 4 de
novembro. Havera nove instrutores,
bancas de formagéo e uma novida-
de: a aprendizagem em veiculos de
competigao.

O certame néo é s6 dirigido a cor-
pos de bombeiros, mas outros or-
ganismos que possam lidar como
socorro através do desencarcera-
mento. Vao ser abordados temas
como “Novas Tecnologias”, “Ele-

vagéo de Emergéncia em Tractores
Agricolas”, “Seguranca e Estabili-
zagéo de Emergéncia”, “Desencar-
ceramento em Veiculos Pesados”,
“Viaturas Capotadas/Tombadas La-
teralmente”, “Acidente com sepa-
rador auto-estrada” e, la esta, “For-
magdo em Veiculos de Competi-
¢ao”.

Segundo o site Bombeiros.pt “Res-
cue Days” € um evento com uma
complexidade impressionante, uma
vez que colocard ao servigco dos
participantes as ferramentas mais
modernas do mercado e ainda inu-
meros veiculos e os mais completos
e modernos sistemas de proteccao
pessoal’. A organizagdo estara a
cargo da Interfire, Bombeiros Volun-
tarios da Pévoa de Varzim, Weber

go. Na noite do dia 20 houve um in-
céndio na Avenida Repatriamento
dos Poveiros, na Pévoa de Varzim.
O alerta foi dado as 20h52 e a pri-
meira equipa de intervencgao cons-
tituida por dois elementos numa via-
tura encontrou um incéndio a con-
sumir detritos num terreno. Ja no
dia 24, dois pequenos focos de in-
céndio deram trabalho aos bombei-
ros da Pévoa de Varzim e de Vila do
Conde. Nos dois casos arderam pe-
quenas areas de mato, mas ainda
assim obrigaram as duas corpora-
¢des a mobilizar meios para fora do

quartel. Na Pévoa, o fogo sucedeu
em Laundos tendo o alerta ficado
registado as 21h10 na Autoridade
Nacional de Protegdo Civil. Seis
elementos numa viatura foram des-
tacados para extinguirem as cha-
mas. Em Vila do Conde, a situagéo
mais significativa ocorreu a meio da
tarde, mais propriamente as 17h00,
na rua dos Merenses. O incéndio foi
combatido por uma equipa de cinco
bombeiros que utilizaram uma via-
tura apropriada ao ataque a fogos
rurais.

organizar evento

Espaco Agros

Rescue Systems, Camara Munici-
pal e da Agros - Uniao de Coope-
rativas de Produtores de Leite, além

de varias empresas que ja se asso-
ciaram ao evento.

Prolongamento do periodo critico impo6e proibicoes de fogo

A Secretaria de Estado das Flores-
tas e do Desenvolvimento Rural
prorrogou o periodo critico de in-
céndios até dia 15 de outubro. Eis a
justificagdo. “Devido a temperatu-
ras com valores acima do que é o
padrao para a época, uma baixa

probabilidade de ocorréncia de pre-
cipitagéo e porque o territorio nacio-
nal se encontra em niveis muito ele-
vados de valores acumulados de
severidade meteorologica diaria, €
proibido até a data referida, nos es-
pacos florestais ou agricolas: fumar,

fazer lume ou fogueiras; fazer quei-
madas; langar foguetes e baldes de
mecha acesa; fumigar ou desinfes-
tar apiarios, salvo se os fumigado-
res estiverem equipados com dis-
positivos de retencao de faulhas; fa-
zer circular tratores, maquinas e

Jovem resgatada do rio Ave

Os bombeiros de Vila do Conde
resgataram na tarde do dia 23 uma
jovem das aguas do rio Ave. Tendo
em conta as informagdes disponibi-

lizadas pela Autoridade Nacional da
Protecéo Civil e pelo jornal Correio
da Manhé de hoje, o alerta foi dado
as 16h05 e a vitima, com cerca de

ESTRADA NACIONAL 13, n° 120
4480-055 ARVORE | VILA DO CONDE
TEL: 252 644 315 |TLM:919 959 545

LCIINCINTCI .

COMERCIO DE AUTOMOVEIS NOVOS E USADOS

- CREDITO ATE 120 MESES
COM OU SEM ENTRADA

- TODAS AS VIATURAS
COM GARANTIA

www.vianacar.pt

20 anos, foi estabilizada na margem
e depois encaminhada para o Hos-
pital de S. Jodo, no Porto. A PSP
também esteve no local — junto a

veiculos de transporte pesados que
ndo possuam extintor, sistema de
retencédo de fagulhas ou faiscas e
tapa-chamas nos tubos de escape
ou chaminés”.

ponte do metro -, mas desconhe-
cem-se as causas para a ocorréncia
Ou mais pormenores.

Campanha para a compra
de uma ambulancia

Os Bombeiros Voluntarios de Vila
do Conde tém em marcha uma
campanha para renovar a sua frota
de ambulancias. Para tal foi criada
uma conta bancaria especialmente
para ese efeito. A Associagdo Hu-
manitaria que gere a corporagéo faz
um apelo a todos — empresas e po-
pulagdo em geral — para que cola-
borem na modernizacdo da frota
dos bombeiros, nomeadamente
neste tipo de veiculos de socorro a
doenca que fazem muitos quildme-
tros anuais, por vezes em condi-
¢bes complicadas de urgéncia, e
que tém de estar permanentemente

AJUDE ¥*
COMOS

OSER
111 g Y
| { o T,I

CAMPANHA DE ANGARIACE
GARIACAO DE Fy
N "
DE UMA ABULANCIY R4 AQUISICAD

IBAN PT50 0035 0864 00001849830 44

operacionais dada a sua misséo e
preméncia. Também pode entregar
o seu donativo presencialmente no
quartel.
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Diversos acidentes rodoviarios na Povoa de Varzim
e em Vila do conde

No periodo entre a ultima saida deste jornal e a edigdo de hoje registaram-se diversos problemas rodoviarios na
Pbvoa de Varzim e Vila do Conde que vamos, desta vez, abordar de forma cronologica.

Assim, um ciclista com 30 anos de
idade ficou gravemente ferido na
sequéncia de um acidente com um
camido ocorrido ao final da tarde do
passado dia 19 na rotunda da Ave-
nida do Mar, na Pévoa de Varzim. O
alerta foi dado as 18h26 e foi mobi-
lizada uma ambulancia da corpora-
¢&o enquanto o INEM (Instituto Na-
cional de Emergéncia Médica) fez
sair também a sua equipa associa-
da a ambulancia SIV (Suporte Ime-
diato de Vida) que tem no Centro
Hospitalar da Pévoa de Varzim/Vila
do Conde.

Passadas algumas horas, de ma-

ENCERRA AS QUARTAS
Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

drugada. houve um acidente na rua
Gomes de Amorim (EN13), em
Aver-o-Mar, na Povoa de Varzim. A
PSP chamou uma ambulancia dos
bombeiros para ser transportado
um ferido leve para o Servigo de Ur-
géncia do Centro Hospitalar. AAuto-
ridade Nacional de Protegéo Civil
acrescenta que se tratou de uma
colisdo rodoviaria as 3h44.

Um dos acidentes mais aparatosos
ocorreu na noite do dia 21, sexta-
feira. Um veiculo de marca Jaguar
ficou totalmente destruido na se-
quéncia de um acidente ocorrido
pouco depois das 21h30 na Estrada
Nacional 206 (Vila do Conde — Fa-
malicéo). No veiculo circulava so-
mente o condutor —um individuo de
nacionalidade francesa que, com
ferimentos ligeiros, foi assistido no
Hospital de Braga. O despiste do
Jaguar Stype, de matricula de Fran-
¢a, sucedeu na parte da EN 206 que
passa por Negreiros, Barcelos, na
chamada reta Terra Negra. No local
do acidente, estiveram os Bombei-
ros Voluntarios de Viatodos, a De-
legacdo da Cruz Vermelha de Ma-
cieira de Rates e o Destacamento

|

A il

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

¢

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 Povoa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

de Transito do Comando da GNR
de Braga.

Na manha seguinte, sdbado, uma
crianca com 11 anos de idade, re-
sidente em Vila do Conde, ficou
ferida numa colisdo entre dois car-
ros sucedida na rua Almirante Reis,
na Pévoa de Varzim, junto a fron-
teira com o municipio vizinho e per-
to do Bairro dos Pescadores. Um
adulto com cerca 30 anos , igual-
mente de Vila do Conde, também
sofreu ferimentos ligeiros e ambos
acabaram por ser transportados pa-
ra o Hospital de S. Jodo, no Porto.
Na operacao de socorro esteve en-
volvida a corporagdo dos bombei-
ros de Vila do conde — o primeiro
alerta as 13h09 indicava que o de-
sastre tinha ocorrido em territério
vila-condense — que ativou duas
ambulancias e quatro elementos.
Estes receberam a indicagcdo do
Centro de Orientagdo de Doentes
Urgentes (CODU) do INEM (Insti-
tuto Nacional de Emergéncia Médi-
ca) para, dado o tipo de ferimentos,
levarem as vitimas para a unidade
hospitalar no Porto.

Praticamente & mesma hora a Au-

Camisolas Poveiras desfilaram no Porto de Pesca

toridade Nacional de Protecao Civil
registou como atropelamento rodo-
viario o acidente na Via General
Humberto Delgado. Uma pessoa fi-
cou ferida, somente com algumas
escoriagdes, tendo sido levada pa-
ra o Servigo de Urgéncia do Centro
Hospitalar Pévoa de Varzim/Vila do
Conde.

Passados alguns dias, a 25 de se-
tembro, houve uma colisdo entre
dois veiculos ligeiros na Pbvoa de
Varzim que provocou ferimentos
numa mulher que seguia num dos
carros acidentados. O alerta para o
quartel dos Bombeiros da Povoa de
Varzim foi dado as 19h08 e, de
imediato, saiu uma ambulancia em
direcdo a freguesia de Terroso,
mais propriamente para um local
perto do posto de abastecimento de
combustivel situado na margem da
Estrada Nacional 205 (P6voa-Bar-
celos) também designada, naquele
ponto, por rua da Estrada Nova. A
vitima foi transportada para o Ser-
vigo de Urgéncia do Centro Hospi-
talar onde deu entrada com a qua-
lificagdo de “ferida leve’. A GNR
tomou conta da ocorréncia.

Restaurante Regional
“O Peregrino”

de: José Carneiro Gomes de Sa

Reservas: 252 956 363

4570-503 RATES

Rua de S.° Anténio, n°® 67

e-mail: rest.operegrino@gmail.com
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Em busca do sonho em Nova lorque

Rita Figueiredo é uma jovem portu-
guesa a procura de sucesso nos
Estados Unidos da América. A atriz
decidiu atravessar o Oceano Atlan-
tico em busca da concretizagéo de
um sonho. Ter oportunidades nas
areas do teatro (a primeira grande
paixao), do cinema e da televisdo é
o desafio que tem pelafrente.

A agora emigrante é licenciada em
Som e Imagem e depois estudou na
Escola Superior de Teatro e Cinema

(Instituto Politécnico de Lisboa).
Entre 2013 e 2017, trabalhou com o
diretor Jodo Mota no Teatro Nacio-
nal D. Maria Il e com os diretores de
teatro Durval Lucena e Lourencgo
Henriques. Na televisdo, Rita Fi-
gueiredo participou em algumas no-
velas portuguesas e séries de TV
(Unica Mulher e Portal do Tempo da
TVI, Ministério do Tempo e Agua de
Mar da RTP). Em setembro de
2017, ou seja, a cerca de um ano,
decidiu mudar-se para Nova lorque,
onde reside desde entdo. Nos pri-
meiros 10 meses participou numa
comédia integrando um grupo de
teatro em Manhattan. Recentemen-
te, também integrou duas curtas-
metragens em Boston e Phila-
delphia.

“Foi uma aventura e continua a ser.
Nunca sonhei com os EUA, mas

sim com o cinema europeu. Isto co-
mecou com um workshop que fiz
em Lisboa e que mudou a minha
vida. Arrisquei tudo e deixei Portu-
gal, mas nao estou de costas vol-
tadas para o meu pais. Apenas que-
ro algo mais e ambiciono outros pa-
tamares para a minha carreira. Ndo
ha limites para o sonho. Vou a mui-
tos castings e audi¢des. Ougo mui-
tos ndo, mas nao vou desistir por-
que ha muitas oportunidades. Cada

Rita Figueiredo

dia € uma nova hipétese de ser bem
sucedida. Acredito na sorte, no
trabalho e na consisténcia. Tudo é
possivel. Estou a integrar-me bem
na sociedade americana, manten-
do a minha faceta europeia. Agra-
deco a riqueza que a minha vida
estd a proporcionar. Vou fazendo
cada vez mais amizades, mas as
vezes é dificil estar longe quando é

preciso algum apoio", revelou Rita
Figueiredo numa recente visita a
Radio Onda Viva, durante as férias
de Verao em que aproveitou para
passar algum tempo com a familia
em Portugal. Para saber mais sobre
a atriz é s6 procurar nas redes so-
ciais (Facebook, Instagram e Twit-
ter) ou no canal de Youtube (It is
whatitis).

Carta ao Diretor

expor a V2, a Exa., o seguinte:
p

queria executar.

terraco da minha habitagdo.

Exmo. Senhor Diretor
da P6évoa Semanario.

Alberto Gavina de Castro, casado, residente na Rua Silveira Campos n? 363,
na cidade da Pévoa de Varzim, cidaddo poveiro desde 1940, vem muito dignamente

1 - Em 23/05/2017, apresentei uma Reclamagdo junto dos Servigos
Competentes da Camara Municipal da Pévoa de Varzim, para dar conhecimento da
ilegalidade de uma obra (pombal), que o meu vizinho Senhor Anténio José Brito
estava a construir no seu quintal sem qualquer licenga camardria para o efeito.

2 - Em 18/08/2017, a Fiscalizagdo de Obras Particulares da Camara Municipal,
deu uma informac&o sobre a situagdo em causa e diz ter notificado o exposto para
que no prazo de trinta dias apresentasse um pedido de licenga para as obras que

3 — Em 21 de Setembro de 2017 o Servigo Nacional de Saude, no seu relatério
de Vistoria, constatou que efetivamente existiam algumas irregularidades no plano
de satide ambiental e que efetivamente era necessario proceder a limpeza do quintal
de modo a ndo haver proliferacdo de insetos nem odores vegetais em decomposigdo,
assim como deveria proceder ao aparamento das arvores que se encontram ja no

4 - Em 17 de Abril do corrente ano (um ano apds a primeira reclamacgéo),
tudo continua na mesma, pelo que sou obrigado a apresentar nova reclamagdo junto
da Camara Municipal, para que faga nova intervengdo a fim de fiscalizar o pombal

7 — Ja solicitei algumas vezes a secretdria do Senhor Presidente da Camara,
D2. Helena, por sinal uma pessoa simpatica mas obediente, uma entrevista para eu
poder falar com o Senhor Presidente, mas até a data nada consegui, apenas as varias
desculpas que a senhora me tem dito.

Quando se diz em Campanha Eleitoral que “Todos somos Poveiros”, eu sou
poveiro ha mais anos do que o Senhor Presidente, ja |4 vdo 79 anos, fico muito triste
pelo facto de que ha palavras que ndo esqueco facilmente e foi o senhor Presidente
que as pronunciou no seu discurso de tomada de posse em 21 de Outubro de 2017:
Reconhecimento — Compromisso — Abertura — Ambigédo.

0 Senhor Presidente também disse no seu discurso e passo a citar; ... Por uma
Pévoa melhor; mais atraente, mais soliddria... “ Vamos ao Trabalho”.

8 — E doloroso, doentio e revoltante estar metido no meio de uma “guerra”
provocada por um vizinho, na qual nada fiz para me alistar, apenas pretendo
defender os meus direitos para que juntamente com minha esposa termine os anos
da vida que me restam, em paz e sossego.

Nio pretendo envolver-me com pessoas que nunca souberam respeitar nem
cumprir as regras e os deveres civicos essenciais ao bom funcionamento de uma
sociedade, apenas quero que nos respeitem como seres humanos e saibam cumprir
os direitos e as leis que nos regem e defendem.

9 — A Constituigdo da Republica Portuguesa defende nos seus artigos 132 -
Principio de lgualdade; 252 — Direito a Integridade Pessoal; 662 - Ambiente e
Qualidade de Vida. Sendo assim, como é possivel que alguém possa estar acima da
lei, ou, mais grave ainda; Quem nos defende da prepoténcia de tdo macabros

que o meu vizinho (Anténio José Brito) construiu a poucos metros da minha cozinha,
pombal esse que é um verdadeiro atentado a minha satide e de minha esposa, dado
que somos idosos com problemas respiratérios e pelo menos tenham mais um pouco

vizinhos.

Somos um casal de idosos que vivemos numa habitagdo proépria, que para a

de respeito pela nossa dignidade, saude e velhice feliz.

5 — Em 09 de Maio de 2018, enviei a Senhora Provedora de Justi¢a uma Carta-

construir esta minha casa, deixei a minha terra e fui trabalhar para Franga, passamos
muitas dificuldades e trabalhos, e agora que temos o direito a ter uma velhice
sauddvel e feliz, somos atormentados por um vizinho que tudo faz para prejudicar a

Exposi¢do, dando conhecimento de tudo o que estd a decorrer em fungdo desta
triste situagdo que eu e minha esposa estamos a atravessar, tudo isto porque alguém
se julga dono do mundo e das pessoas e diz descaradamente com toda a prepoténcia
e arrogdncia e passo a citar: “V4, va a Camara, faca as queixas que fizer, na camara
tenho muitos amigos e ...”

6 — Realmente, depois de ano e meio de queixas e reclamagdes, tudo continua
na mesma e o tempo parece estar a dar razdo ao Senhor Antdnio José Brito, uma vez
que 0 mesmo continua “Senhor do Mundo”, mas a verdade como diz 0 nosso povo, é
como o azeite, vem sempre ao de cima, e, mesmo sabendo o sacrificio que eu e
minha esposa estamos a passar, tenho fé em Deus e na justica que a verdade vai
triunfar, mesmo sabendo que por tras de toda esta histéria, ha alguém que vai ficar
com a cara pintada.

nossa saude fisica e psiquica.

Apenas espero que o senhor (Antdnio José Brito) se lembre que um dia, se la
chegar, também serd idoso e o sorriso que hoje tem estampado no rosto, amanha
poderd transformar-se numa auréola negra, tdo negra como a escuriddo que hoje

cobre o seu coragdo.

Exmo. Senhor Diretor, muito agradecido pelo tempo que ocupou na leitura

desta minha exposi¢do, me subscrevo.

Com os melhores cumprimentos,

/ﬂ %Pr’k/ﬁ f’)ﬁ'k’(’rﬂﬁ ('k“c é?r&lu

Alberto Gavina de Castro
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Roupa infantil furtada da Modalfa apreendida na felra da Povoa

Cerca de mil pegas de roupa de
crianga, roubadas em varias lojas
da Modalfa — Continente, foram
apreendidas na feira da Pévoa de
Varzim. A operagéo foi feita por ele-
mentos da GNR local no passado
dia 17 de setembro. Segundo o JN,
o material foi furtado de lojas na
Maia, Vila do Conde, Pévoa de Var-
zim e Esposende. Um homem de 35

anos, residente em Alfena (Valon-
go), foi detido, tendo ficado com ter-
mo de identidade e residéncia de-
pois de ter sido apresentado ao juiz.
Duas mulheres estao a ser procura-
das e, com o decorrer da investiga-
¢ao, poderao surgir mais detenc¢des
nos proximos dias. Sao elas as sus-
peitas de entrar nos estabelecimen-
tos com um carrinho de bebé com

fundo falso, onde escondiam as pe-
¢as que furtavam.

O esquema era este e durava ha
mais de um ano. De acordo com as
autoridades, o Ultimo roubo foi em
meados do més transato na Mo-
dalfa poveira. Os produtos recupe-
rados valem cerca de 10 mil euros.

PJ no encalce de ladroes armados...

A PJ esta no encalce dos assaltan-
tes que atacaram, no passado dia
19, a Ourivesaria A. Costa, narua 5
de Outubro, em Vila do Conde. O
dono do estabelecimento foi amea-

¢ado por um individuo com uma ca-
cadeira e por um comparsa, ambos
encapuzados, que partiram as
montras e levaram pecas avaliadas
em milhares de euros. Depois fugi-

ram numa carrinha branca onde es-
taria pelo menos um terceiro ele-
mento. Tudo isto junto ao recinto da
feira, na Estrada Nacional 13, em
frente a uma concorrida paragem

de autocarro. O ourives com cerca
de 60 anos de idade recusou-se a
ser transportado para o hospital
apesar de se ter sentido mal com o
episodio.

...e detém empresario com Bentley e Audi furtados

Um empresario com 32 anos de
idade, residente em Vila do Conde,
foi detido pela Policia Judiciaria (PJ)
pela alegada pratica de crimes
associados ao trafico ilicito de vei-
culos. Ao que contaram os jornais
Correio da Manha e Jornal de No-
ticias, na sequéncia da operacao da

Grande operacao do Comando Metropolitano

Povoa de Varzim e Vila do Conde
estiveram na rota de diversas ope-
ragdes efetuadas pelo Dispositivo
da Policia de Seguranga Publica do
Comando Metropolitano do Porto
no passado fim de semana. As
acgoes tiveram como objetivo a fis-
calizagao rodoviaria, a prevengao e

PJ, foram apreendidos um Bentley -
avaliado em 300 mil euros - e um
Audi RS 7 - modificado para uma
poténcia de 700 cavalos - que terédo
sido furtados no estrangeiro: o
Bentley em Paris (estava escondido
numa garagem na Pévoa) enquan-
to o Audi que desaparecera da Sui-

combate a criminalidade em esta-
belecimentos de restauracéo e be-
bidas, também nas cidades do Por-
to, Maia e Santo Tirso. Registaram-
se varias detengbes, nomeada-
mente 6 por trafico de estupefa-
cientes, 7 por conducgao de veiculo
sob efeito do alcool, uma por deso-

¢aera o carro habitual de transporte
do detido. O empresario, acrescen-
tou a imprensa, ja tem antecedente
pela pratica de crimes semelhantes
e no passado viu-lhe ser apreendi-
dos um Range Rover e um BMW
M4 por situagdes semelhantes. A
Policia esta a investigar casos de

bediéncia, uma por posse de arma
proibida e uma por exploracao de
jogo de fortuna ou azar. Foram fis-
calizados 335 condutores e respe-
tivas viaturas, sendo que 322 foram
submetidos ao teste de alcool no
sangue, sendo ainda de destacar
as 63 infragOes verificadas ao Codi-

veiculos provenientes de burlas ou
furtos que uma vez em Portugal sdo
alvo de legalizac¢ao através de do-
cumentos falsificados, circulando
como se tratassem de carros im-
portados.

passou por ca

go da Estrada e demais legislagéo.
Foi apreendido haxixe suficiente
para cerca de 157 doses indivi-
duais; uma arma branca (navalha
de abertura automatica) e uma
magquina de jogo ilicito (tablet pc).

Enfermeira doa prémio
a servico do Hospital

A enfermeira-chefe do Servico de
Obstetricia do Centro Hospitalar da
Pévoa de Varzim/Vila do Conde, ja
recebeu o prémio "Nascer Positi-
vo", atribuido pela Gimnogravida.
Irene Cerejeira (na imagem em pé,
a quarta a contar da direita) dedicou
0 galarddo aos profissionais da
instituicdo que trabalham em nome
de um servigo de exceléncia. Em

comunicado, é referido que o mon-
tante pecuniario do prémio, no valor
de 500 euros, traduziu-se em equi-
pamento para o Servigo (almofadas
de amamentagéo, discos insufla-
veis para apoio no trabalho de parto
e almofadas para aplicagédo quente
e frio, bem como uma corda para
suspensdo durante o trabalho de
parto).

Servico de Urgéncia com novos procedimentos e sistema

O Centro Hospitalar Pbvoa de
Varzim/Vila do Conde comecgou a
implementar um novo procedimen-
to para doentes que recorram ao
Servigo de Urgéncia em situacao
nao urgente. Numa parceria com o
ACES Grande Porto 1V, os doentes
com prioridade de triagem de cor
verde ou azul sdo convidados a
aceitar agendamento direto de con-
sulta no Centro de Saude da area
geografica. Em caso afirmativo, é
agendada ao utente uma consulta
(pela recegéo do Servigo de Urgén-

cia) para o proprio dia ou dia seguin-
te na sua unidade de saude familiar,
que disponibiliza vagas exclusivas
para estes casos.

O objetivo é racionalizar o recurso a
Urgéncia e, em simultaneo, disponi-
bilizar atendimento mais célere
desses doentes na respetiva USF,
evitando esperas prolongadas e
desnecessarias. Outra intencao
deste processo é contribuir para um
melhor funcionamento do Servigo
de Urgéncia, dando prioridade aos
atendimentos considerados urgen-

tes, o que permite rentabilizar recur-
sos. Na passada segunda-feira, no
primeiro dia em que 0 novo proce-
dimento entrou em vigor, foram ja
encaminhados varios utentes para
os centros de saude.

Entretanto, a administracédo tam-
bém deu conta da entrada em fun-
cionamento de um sistema de infor-
macao comum a todos (médicos e
enfermeiros) sobre os doentes. Em
comunicado, é referido que a apli-
cagdo ja existia nos casos de inter-
namento nos servigos, mas faltava

a Urgéncia. Agora passou a ser
possivel, através deste novo mode-
lo, obter informagéo de profissio-
nais de diversas areas de atividade.
Tal permitira "ganhos substanciais
ao nivel do aproveitamento de re-
cursos” e a uniformizagéo “das pra-
ticas e a informacgao recolhida a ni-
vel nacional”. Resumindo, de acor-
do com a mesma nota, “a atuagéo
dos profissionais de saude sera
mais eficaz e eficiente, possibilitan-
do melhor apoio, assisténcia e
acompanhamento ao utente”.
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Centro de Emprego: 45 anos
a ajudar povelros ¢ wla-condenses

Mostra de Profissdes

Ao comemorar 45 anos de existén-
cia o Centro de Emprego da P6voa
de Varzim /Vila do Conde organizou
diversas atividades para demons-
trar e mostrar a sua vitailidade e os
campos de atuagdo. A entidade li-
derada por Maria José Correia co-
mecou a celebragdo com a 1.2 Mos-
tra das Profiss6es que reuniu mais
de 80 empresas e organismos esta-
tais nos jardins da Avenida Julio
Gracga, em Vila do Conde. Foi uma
oportunidade para se conhecerem,
nos das 21 e 22 de setembro, as
ofertas formativas e também para a
populacao, especialmente os inte-
ressados em mudarem ou conse-
guirem empregos, sentirem o pulso
a atividade econdémica dos dois
concelhos. O certame foi inaugura-
do porAntonio leite, delegado regio-
nal do Norte do Instituto de Empre-
go e Formacgéo Profissional que es-

teve acompanhado da presidente
da Céamaralocal, Elisa Ferraz, e da
vereadora Lucinda Delgado, da
autarquia poveira.

Depois as comemoragdes transita-
ram para a Pévoa de Varzim, mais
propriamente para o cine-teatro
Garrett onde, no dia 25, sucedeu o
seminario intitulado “Qualificagéo e
empregabilidade”. O seminario teve
a presenga de diversos especialista
nas areas do emprego e formacgao
que se distribuiram por mesas re-
dondas subordinadas aos temas
“Qualificagédo ao longo da vida/ for-
magcéo e conhecimento” e “Industria
4.0 e mercado de trabalho”, “Desa-
fios do futuro” e “Hard skills vs Soft
Skills.

Na passada quinta-feira, foi a vez
do Diana-Bar recebeu mais um
ponto da programacgéo festiva: a
entrega de diplomas do Centro

Qualifica aos jovens e adultos dos
dois concelhos que tiveram apro-
veitamento nas modalidades de
Reconhecimento, Validacédo e Cer-
tificagdo de Competéncias (RVCC)
Escolar, de nivel basico e secun-
dario. Na sessao compareceu o se-
cretario de estado do Emprego, Mi-
guel Cabrita que, depois de consi-
derar “gratificante” a presenca nu-
ma cerimoénia de formagéao de adul-
tos, enquadrou o Centro Qualifica
local no contexto nacional. “é¢ um
centro novo, faz parte de um con-
junto de centros que resultou do
alargamento da rede que promove-
mos. Em 2015 tinhamos cerca de
230 centros a nivel nacional e foi
alargado para 300 Centros Quali-
fica”, afirmou.

Na ocasido, o presidente da Cama-
rada Pdovoa, Aires Pereira, louvou o
trabalho realizado pelo Centro de

Emprego: “E uma instituicéo rele-
vante para os dois concelhos, com
grande dinamismo e implantagéo
local, e € uma efeméride feliz esta
longevidade pautada pelo suces-
s0”, afirmou na mesma alias do que
tinha feito Elisa Ferraz aquando da
abertura da exposigao inicial.

Para concluir, o Centro de Emprego
destinou uma incursdo as escolas
Secundarias dos dois concelhos -
D. Afonso Sanches e José Régio,
em Vila do Conde, e Ega de Quei-
réos e Rocha Peixoto, na Povoa —
para apresentar o “Roadshow Kit
parao Emprego”. O “kit” em causa
€ um conjunto de ferramentas uteis
para integracao futura no mercado
de emprego que incluem dados
sobre “Entrevista de Emprego”,
“Como fazer um bom Curriculum
Vitae” e técnicas sobre “Marketing
Pessoal e Empreendedorismo”

Inteligéncia emocional

Lideranga
Comunicagao integrada

Assertividade
Persuasao
Falar em publico

Ensinar
Atitude positiva
Trabalho em equipa

Seminario
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Entrega de Certificados

Mostra de Profissdes
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As realidades taticas e tendéncias do futebol moderno

Rui Rodrigues

Comentador no programa Pontapé de Canto segundas as 19h na Radio Onda Viva

No futebol atual muitas vezes os
jogos ndo sdo ganhos por quem
joga melhor, mas sim por quem esta
mais seguro do que faz e resolve
melhor.

O Varzim foi eliminado da taca de
Portugal pelo Sacavenense apos
ter perdido por 2-1 e ter mais uma
vez entrado mal no jogo, a gestéo e
a oportunidade concedida a alguns
jogadores menos utilizados néao re-
sultou e a equipa revelou comporta-
mentos posicionais e dinamicas
muito inferiores aquilo que vi no ini-
cio da temporada. No futebol mo-
derno existem quatro momentos
decisivos a recuperagao, circula-
¢ao, criatividade e finalizagéo, mas
sem velocidade ndo consegues
surpreender nem controlar o jogar
do adversario. O Sacavenense teve
muito mérito em entrar forte e fazer

2 golos antes dos 20 minutos, adap-
tou o posicionamento das suas li-
nhas mais recuadas e encurtou os
espagos sobre o portador da bola
do Varzim quando os seus médios
construtores Estrela, Nelsinho e
Ruster queriam comecar a troca-la.
A equipa revelou sempre atitude e
voltou ao jogo com o golo de Haman
mas foi insuficiente para seguir em
frente, é tempo de corrigir e traba-
Ihar comportamentos posicionais e
melhorar os indices de concentra-
¢ao no inicio das partidas pois € o0 3°
jogo que os poveiros entram mal e
perdem. O direito dos menos fortes
por vezes acontece na Taca de Por-
tugal por isso parabéns a Pedras
Salgadas, Agueda, Limianos, Fati-
ma e Sacavenense.

Ja o Rio Ave na 12 liga revela neste
momento maior consisténcia coleti-

Futebol Popular na FPF

A Federacado Portuguesa de Fute-
bol (FPF) anunciou que recebeu
mais de 4500 praticantes de futebol
informal dos municipios de Vila do
Conde, Pévoa de Varzim, Amarante
e Valongo e da Associagéo de Fu-
tebol do Norte. A FPF acrescentou
que a formalizagdo sucedeu na
sede da Associagéo do Futebol do

EXTRA

CURRICULARES

Porto numa cerimonia que contou
com a presencga do presidente da
FPF, Fernando Gomes (quarto a
contra da direita na fila de baixo),
assim como o Presidente da AF
Porto, Lourengo Pinto (ao lado com
casaco azul), os representantes
dos municipios de Vila do Conde
(vereadora Lurdes Alves ao lado de

va de jogo, o Schimdt é agora o elo
de ligagéo do sector intermediario,
o Jambor é a nova referéncia de
marcagao e recuperacdo a frente
da defesa e solto Diego Lopes a 10
tem viséo e qualidade de passe pa-
ra potenciar a velocidade e mobili-
dade do tridente ofensivo. Muitas
vezes Nadjak e Mateus Reis ativam
adindmica ofensiva através das su-
bidas no corredor. Penso que glo-
balmente o coletivo conseguiu redi-
mensionar o seu jogar posicional
apos a perda e melhorar a ligagéo
entre os médios e os alas no pro-
cesso ofensivo. Os alas Galeno e
Fabio Coentrdo servem a referén-
cia ofensiva frontal Carlos Vinicius
que bisou e foi decisivo no triunfo
alcangado frente ao Boavista por 2-
1. Os timings de evolugdo de uma
equipa séo variaveis e devem ser

Fernando Gomes), Povoa de Var-
zim (vice-presidente Luis Diamanti-
no ao lado de Luredes Alves), Ama-
rante e Valongo, os presidentes das
associagdes ou ligas de futebol po-
pular dos concelhos envolvidos e o
presidente da FFPN - Associacéo
de Futebol Popular do Norte. Re-
corde-se que com esta integracéo

ATL - 1* & 2*CEB

CRECHE / JARDIM DE INFANCIA

ATIVIDADES ATL ' ESTUDO (ENSINO INTEGRADO)
INFORMATICA | INGLES | TEATRO | Mt'J_SICA | ARTES PLASTICAS | DESPORTO

CRECHE / JARDIM DE INFANCIA

B UFER J oM LER

ENSINO SECUNDARIO

MANDARIM BALLET HIPHOP STREETDANCE TEATRO
FORMAGAO MUSICAL ORQUESTRA PIANO GUITARRA
NATAGAO ESGRIMA JUDO FUTEBOL

geral@grandecolegiopv.com

respeitados e aperfeicoados nos
treinos sem existir necessidade de
alterar o modelo. O futebol atual &
um jogo onde impera o pragmatis-
mo, a eficacia e a organizagao,
quem nao se adaptar tira por com-
pleto as bases de seguranga do seu
jogar e do seu modelo.

dos praticantes de futebol e futsal
informais ou de lazer na esfera fe-
derativa fica garantida a formacgao
dos varios agentes e a pratica das
competicbes nas melhores con-
dicdes de seguranga e saude.

INSCRICOES
ABERTAS

ANO LETIVO 2018/2019
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Varzim "em queda livre"

Aequipa do Varzim ndo tem sido feliz nos ultimos jogos, despoletando uma onda de desagrado nos adeptos e simpatizantes alvinegros. As derrotas para
o campeonato, embora se possam aceitar com alguma naturalidade, acabaram por ter influéncia negativa na estreia dos varzinistas na Taga de Portugal.

Benfica B 1-0 Varzim

A viagem até ao Seixal foi envolta
em muitas consideragdes, algumas
devido a informagbes que néo de-
veriam chegar a praga publica. Num
jogo agendado para as 18h, viajar
de véspera ou no proéprio dia, deu
azo a informacgdes contraditorias.

Contudo o que prevaleceu, foi a via-
gem acontecer no proprio dia, e
com o técnico Nuno Capucho a con-
vocar todos os jogadores do plantel.
Uma atitude justificada pelo préprio
no final do jogo como "um prémio
para os jogadores que trabalharam

A praga dos mosquitos

A faltar cerca de meia hora para o
final do jogo, os adeptos presentes
e todos os elementos que se encon-
travam no relvado, foram surpreen-
didos com uma praga de insetos

que deixou a sua marca. Os sinais
visiveis desta invasdo levaram
mesmo a idas ao hospital, nomea-
damente de uma adepta varzinista
que mal chegou a Pdvoa teve que

bem durante a semana de treinos e
que gostariam de pisar um palco co-
mo o Caixa Campus do Seixal".
Quanto ao jogo, o golo solitario de
Jota aos 14m de jogo acabou por di-
tar mais uma derrota alvinegra.
Stanley foi om jogador com mais

receber assisténcia no hospital lo-
cal, revelando nesta foto o estado
em que ficou.

Varzim afastado da Taca

Adeptos poveiros sofrem ira da policia

Do nada, e sem que se esperasse,
uma carga policial sobre os adeptos
mais jovens do Varzim, acabou por
marcar um jogo aparentemente

sem motivos para grandes preocu-
pacdes. Contudo, existiu violéncia
(gratutita) sobre alguns adeptos
alvinegros, chegando mesmo a ha-

Capucho continua ou sai?

No final do jogo, o técnico Nuno
Capucho néao foi meigo para alguns
jogadores, embora sem referir
nomes. "Os jogadores tém que
respeitar o futebol e hoje isso ndo
aconteceu. Em vez de reclamarem

oportunidades para jogar no face-
book, deveriam provar em campo
que o merecem. Estou muito desilu-
dido, como estdo os adeptos que fi-
zeram centenas de km para estar
aqui. Hajogadores que nao sao dig-

50%

Armacao

==

22 PAR

(em progressivos)

Campanha valida de 22 de Setembro a 15 Novembro 2018 na compra de éculo completo com pvp minimo por
lente 44€ em monofocais e 139€ em progressivos. Monofocais desconto 50% incide até 129€, A oferta do 22
par monofocal é vilida na compra do 12 par progressivo com anti reflexo e € composta por lentes anti risco 1.5

de stock + armacao assinalada. Oferta de seguro quebra / alteracdo prescrigao durante 15 e 12 meses
respectivamente, apds data da entrega. Nao acumuléavel com protocolos e outras promogoes.

Ao perder com o Sacavenense por
2-1, os alvinegros ficaram afasta-
dos da prova rainha do futebol
portugués. Um jogo que sera de ma
memoria, até por tudo o que rodeou
este encontro. Com uma entrada
fulminante, o Sacavenense chegou
em 14m a vantagem de dois golos.
Joel Neves, aos 4m e laquinta aos
14m vulgarizaram uma equipa do
Varzim, sem rumo e sem norte. Tan-
to assim, que o técnico Nuno Capu-
cho fez duas alteragdes de uma
assentada ainda nos 20m iniciais.
Apesar das mexidas, os alvinegros

ver detengdes, obrigando ao atraso
no regresso. Oficialmente nao foi
possivel recolher informacdes mais
detalhadas, tendo apenas existido

nos de envergar a camisola deste
clube."

Ora perante estas declaragoes, e
face aos Ultimos resultados, a in-
satisfagdo €& evidente, e depois de
uma reunido entre os responsaveis

oportunidades para mudar o rumo
dos acontecimentos, mas o nigeria-
no esteve de pontaria desafinada,
conseguindo apenas cabecear a
barra dabaliza de Zlobin.

continuaram a demonstrar grandes
dificuldades. So6 apés o intervalo, e
com a entrada de Haman, o Varzim
conseguiu ser uma equipa mais
perto do seu valor. Ao reduzir por
volta do minuto 70, a esperancga vol-
tou a ser palavra de ordem. Porém,
a sorte ndo acompanhou este
derradeiro forcing, ja com o central
Sandro a jogar como ponta de lan-
¢a. Mario Sérgio ainda conseguiu
acertar duas vezes nos ferros da
baliza de Cardoso, mas a festa final
acabou por ser para os sacave-
nenses.

alguma revolta pelo tratamento es-
pecialmente de uma agente, que
proferiu palavras com algum cara-
ter de xenofobismo.

do clube e o proprio treinador, o ce-
nario de saida ndo esta descartado.
Tudo dependera do entendimento
das partes e se havera um voto de
confianga ao trabalho e desempe-
nho de Nuno Capucho.

)

:Povoa

‘SEMANARIO

Publicite
no
Pévoa Semanario.



1 6 | 3 OUTUBRO 2018

WWW.povoasemanario.pt

Amorim (Benjamins e Séniores), Navais e Beiriz
venceram Supertaca

O pontapé de saida para as competi-
¢oes oficiais do Campeonato do Inter-
freguesias, foi dado este fim de sema-
na com a disputa das finais da super-
taca nos varios escaldes. Nos mais
jovens (Benjamins) os mais fortes fo-
ram os miudos do Amorim, que golea-
ram a equipa do Rates por 8-3. A dife-
renca de idades, acabou por ditar a
diferenca. pois os ratenses sdo na
sua maioria jogadores de primeiro
ano, O Amorim acabou por ser um
justo vencedor, revelando um traba-
Iho de base com bastante qualidade.
No escaldo de Infantis, o Navais de-
monstrou perante o Argivai grande
supremacia, pecando apenas na
eficacia ofensiva. Os dois golos de
Hugo Bizarro acabaram por justificar
uma vitoria, a todos os niveis, bas-
tante justa.

Infantis do Navais

No escaldo de Juvenis, o confronto
entre Aver-o-mar e Beiriz, acabou
favoravel aos que vestiram de azul e
amarelo. Os comandados de Hugo
Mendes, revelaram mais maturidade
técnica e tatica, com os golos de Ri-
cardo Castanheira a reflectirem a su-
perioridade dos beirisenses.

Nos seniores, o duelo entre Amorim e
Agugadoura animou 0s muitos adep-
tos que compareceram no Estadio
Municipal, tal qual aconteceu em to-
das as finais disputadas. Num jogo
bastante disputado, a incerteza no
marcador foi a nota dominante. No
entanto, os amorinenses consegui-
ram chegar ao 2-0, com golos de
Marco Faria e Adolfo. Sem nunca bai-
xar os bragos, a equipa do Agugadou-
ra ainda conseguiu reduzir através de
Eduardo Rosas.

Juvenis do Beiriz

Pévoa Futsal com novos Corpos Sociais

Os novos corpos sociais do Pévoa
Futsal tomaram posse este fim de
semana, com o presidente Jo&o
Rocha a ser reconduzido no cargo
que ocupa desde afundagao do clu-
be. Alguma caras novas, sendoado

empresario Rodrigo Moga a mais
notada. Na vertente competitiva, o
clube continua a a sua evolugéo,
com as suas equipas a consegui-
rem bons resultados. Nos escalbes
seniores, duas vitérias, com as me-

ninas a vencerem a Juventus de
Triana por 3-2, e a sua congénere
masculina a vencer na 22 jornada o
Fonte da Moura por 6-3. Na época
pos descidas de divisédo, os povei-
ros demonstram até ao momento

Povoa Andebol vence na estreia
do novo técnico

Depois da mudanga de treinador, a
equipa do Pévoa Andebol foi vencer
a Santo Tirso o Ginasio Clube por
24-30. Uma boa estreia de Luis
Silva ao comando dos poveiros,
num jogo em que defender bem fez
toda a diferenga. Num jogo bastan-
te complicado, o grupo esteve a

SENHOR ASSINANTE

altura dos acontecimentos, dando
mesmo para que Luis Silvarodasse
todos os convocados. Vieirinha, um
juvenil que foi campedao nacional da
22 divisao, acabou por fazer a sua
estreia, acabando por ser um es-
timulo para todos os colegas da
Formagéo do clube, para acredita-

rem que se trabalharem poderdo
também ter a sua oportunidade. Es-
te fim de semana, o campeonato
para para dar lugar a Taga de Por-
tugal, onde os poveiros defrontardo
o Gaia no pavilhao de Beiriz.

vontade de resgatar o orgulho re-
gressando a patamares mais condi-
zentes com o historial do clube po-
veiro.

Prezado assinante, tenha a sua assinatura em dia, o JORNAL POVOA SEMANARIO, solicita-lhe que disponha de um pouco de tempo da sua atarefada vida,

para pagar a sua assinatura.

O custo anual é de 25,00 euros, para Portugal e llhas, e 60,00 euros, para o resto do mundo. O NIB do Jornal Pévoa Semanario, na Caixa de Crédito Agricola é
0n°0045 1460 4027 6966 0599 3, e o IBAN para o resto do mundo PT50 0045 1460 4027 6966 0599 3, podendo assim pagar por multibanco ou enviar cheque
para JORNAL POVOA SEMANARIO, Alameda da Linha da Pévoa, 538, 4490-269 P6voa de Varzim.

O Jornal € cada vez mais um produto caro, e tudo sobe, e n6s gostamos de estar presentes e de ir ao vosso encontro.
Aproveito para vos pedir para trabalhamos juntos, facgam-nos chegar os vossos anseios as vossas criticas e, porque ndo os vossos “escritos”, para
publicarmos, ha sempre algo a dizer, desde o local onde se encontram. Se trabalharmos juntos, de certeza conseguiremos garantir um futuro dindmico e mais
promissor, a nossa unica preocupagao € servir melhor os interesses da nossa regiao, das suas gentes, residente e ou emigrada. Assim, além de pagar a sua
assinatura, pedimos-lhe que traga um novo assinante.
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"Basquetebol povelro em festa"

A seccgdo de basquetebol do Clube
Desportivo da Pévoa, tem estado
nas "bocas do mundo" pelas melho-
res razbes. Ha algum tempo tém
sido anunciados (e concretizados)
alguns reforgos que sé&o indicativos
de uma aposta em reconquistar o
prestigio de outros tempos. Nos
quadros técnicos, as novidades tém
surpreendido pela qualidade das in-
dividualidades. O novo coordena-
dor Hugo Matos, foi campeédo na-
cional na ultima temporada ao ser-
vico da Oliveirense, e para além de
outras fungdes vai liderar a equipa
sénior masculina. Mané e Pedro
Salazar assumem o desafio de re-
estruturar um setor feminino que ja
deu muitas alegrias no passado,
tentando resgatar os valores que
sempre pautaram o adn das equi-
pas poveiras. Tendo como objetivo "
o toque a reunir" para a unificagdo
de um projeto que € de todos os que

gostam de futebolista, a iniciativa
Basquetebol em Familia, juntou
pais e atletas num convivio que teve
0 seu epilogo num jogo como ha
muito ndo se via. Pelo meio, aconte-
ceu a apresentacao mais mediati-
ca. Depois dos regressos de Eduar-
do Coelho ( Vitéria de Guimaraes) e
de Nuno Oliveira ( Benfica), o pro-
fessor José Ricardo Rodrigues foi a
"cerejano topo do bolo". O treinador
que é considerado por muitos, um
dos melhores de Portugal, e que ja
foi campedo nacional no CDP,
regressa a sua cidade e ao clube de
coragdo, vindo do Benfica. Para fe-
char a festa em beleza, o jogo con-
tra o Porto B (a jogar na Pré Liga),
foi tudo o que os adeptos gostam.
Emocgao e uma vitéria indiscutivel
dos poveiros por 80-67. No inter-
valo do jogo, foram apresentados
todos os escaldes, com atletas, trei-
nadores e seccionistas a merece-

rem o aplauso de uma bancada do
Fernando Linhares de Castro, com-
pletamente repleta. Uma situacao
que podera ser repetida ja este fe-

APOIA A MISSAO CD mm
mjvendeiro

riado de 5 de Outubro, quando po-
veiros e vilacondenses ( José Ré-
gio) de defrontarem para a Taga de
Portugal.

Hoquei poveiro em Lavroquiada

Algumas equipas da Formacéo, e a
equipa sénior de héquei em patins
do Clube Desportivo da Pévoa, par-
ticiparam num Torneio organizado
pelo Hoquei Clube de Lavra. Entre

algumas vitérias e derrotas, fica o
registo do segundo lugar alcangado
pela equipa sénior, a uma semana
de iniciar o campeonato nacional da
22 divisdo. Os poveiros venceram o

clube organizador por 5-4, e foram
derrotados na final pelo primodivi-
sionario Riba d'Ave por 2-1, depois
de estar a vencer por 1-0. Um bom
ensaio para o técnico Roger Sousa,

que foi a escolha da secgado para
continuar aliderar o "barco" poveiro
em mais uma participagdo no cam-
peonato nacional da 22 divisao.

D
77
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Agucadourense no Top-10 do Mundial

Rui Costa foi o décimo classificado
no campeonato do mundo de ciclis-
mo que decorreu na Austria. O cor-
redor poveiro esteve sempre na dis-
cussao dos primeiros lugares e fi-
cou a 43 segundos do espanhol
Alejandro Valverde, o novo detentor
do titulo. “Estive quase toda a corri-
da com os melhores. Na ultima su-
bida longa tentei entrar num grupo,
porque sabia que a subida final era
muito inclinada para mim. N&o foi

possivel. Tive de gerir o melhor pos-
sivel, até porque ja vinha com céi-
bras. Dei o meu melhor por Portu-
gal. Estou contente com o décimo
lugar, com pena por nao ter conse-
guido mais. Agradeco a todos aque-
les que me ajudaram e sempre me
apoiaram, numa época com varios
problemas. Acabar o Mundial no top
10 é muito gratificante para mim”,
reagiu Rui Costa, ap6s cortar a me-
ta, citado pela Federagao, que deu

conta ainda da opinido do selecio-
nador José Poeira: “Foi uma boa
prestacdo da equipa. O Rui veio de
uma lesao prolongada, o que lhe
prejudicou a preparagéo para esta
prova. Tendo em conta que este foi
um percurso muito duro, esteve em
excelente plano. Sé faltou um boca-
dinho na parte final. Penso que isso
se deve a né&o ter a preparacéo
ideal. Demonstrou que tinha valor
para discutir as medalhas”.

Da Povoa para o Jamor
por ser um dos melhores juvenis

André Regufe foi convocado para
um estagio de preparacédo dos
melhores atletas nacionais juvenis
de atletismo. O jovem do Atlético da

Poévoa vai treinar no Centro de Alto
Rendimento no Jamor, em Oeiras,
entre os proximos dias 5 e 7 de
outubro. O técnico do clube, Jodo

|

Rui Costa

Campos, acompanha-o nesta
chamada que vem valorizar o
trabalho feito nas ultimas épocas
pelo meio-fundista poveiro.

Duarte e Andreia foram os mais rapidos a correr na praia

Duarte Rodrigues (1h20m38s) e
Andreia Cunha (1h31m33s) foram
os grandes vencedores da prova
principal da Sun Race Cego do
Maio. A corrida de 16 quilébmetros
decorreu nos areais da P6voa de

Varzim, no passado dia 22 de
setembro, num percurso de ida e
volta entre a praia dos Beijinhos e a
praia da Estela. Mais de duas
centenas de pessoas participaram
neste evento que integrou ainda

Mais um podio internacional
para karateca do Ginasio

2 8 SELEGOES
“ 3 4 NACIONAIS

s
b il
Rita Oliveira trouxe um poédio do
Torneio Internacional Ciudad de

Palma del Rio, em Cérdoba, Espa-
nha. A atleta do Ginasio Clube Vila-
condense integrou a selecéo nacio-
nal de karaté nesta competicao que
decorreu entre 2° e 23 do més pas-
sado e serviu de preparagdo para
0s proximos compromissos oficiais
de Portugal na modalidade. Diante
de fortes opositoras, a jovem sa-
grou-se vice-campea e apenas per-
deu na final por decisado arbitral e
pela margem minima.

uma corrida de 5 km, duas corridas
para criangas e jovens e uma
caminhada. Esta iniciativa foi uma
das trés vencedoras do Orgcamento
Participativo Jovem 2018 e foi
organizada por Henrique Ferreira

(na foto, a direita, com os trés
primeiros da classificacao geral
masculina).

Excelente inicio de época

para o CKA

Comegou este fim de semana a
época da competicédo de karate.

O CKAeste presente no sabadonall
Liga Olimpica no Pavilhdo Rota dos
Moveis em Paredes, onde os seus
atletas tiveram excelentes presta-
¢bes durante todos os combates,
obtendo o 1° lugar Aires Ponte, 2°
Mario Silva e 3° Afonso Azevedo.
No domingo, no mesmo local, de-
correu o 7° Torneio das Vindimas

onde contou com cerca de 700 atle-
tas dos iniciados aos séniores.

E o sexto troféu Presidente Jodo
Salgado, onde o clube poveiro ob-
teve o 2° lugar por equipas e quatro
1° lugares por Luciano Novo, Gui-
Iherme Lopes, Aires Ponte e Eva
Flores; dois segundos por Dinis Mo-
rim e Igor Simao; e dois terceiros
porAna Gomes e Ana Ponte.

FUNERARIA DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABACAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86 | Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76 | Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A | Pévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716

%/

AGENCIA FUNERARIA BOMPASTOR

CONTACTO 24 HORAS
964 860 451 / 966 480 232

TELEFONE
252 611 407

E-MAIL
GERAL@AFBOMPASTOR.PT

WEB
WWW.AFBOMPASTOR.PT

SEDE / RESIDENCIA

RUA DO LOUREIRO N2 67 (PERTO DA JUNTA DE FREGUESIA)
4480-119 ARVORE - VILA DO CONDE
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O Varazim Teatro celebrou o 21.°

aniversario rodeado de amigos e
apos o espetaculo "Muito riso, mui-
to siso" levado a cena pela Compa-
nhia d'Orfeu de Agueda. Presentes
estiveram o vice presidente e ve-
reador da Cultura, Luis Diamantino
e também o lider da Camara, Aires
Pereira, que enalteceu o trabalho
dainstituicao cultural.

Da parte do Varazim, o presidente
Eduardo Faria fez uma sintese de
21 anos de existéncia da associa-
¢ao que promove o teatro na Povoa
de Varzim gizando uma o progra-
macao anual, dando formacgéo e le-

Os ultimos dias ficaram marcados
pela apresentacdo de varios livros
na Povoa de Varzim. Silvia Helena
Ismael langou recentemente o
quarto livro, um romance que faz
parte de uma trilogia, publicado pe-
la Editora Artelogy. A obra 'Lagrima
Minha. Sangue Teu!" foi apresen-
tada na Pastelaria Luar, em Aver-o-
Mar, no passado dia 22 de setem-
bro.

Também Sofia Teixeira apresentou

vando a arte a institui¢des diversas,
nomeadamente escolas.

A sala do café-concerto do Cine
Teatro Garrett esgotou para a festa
e duas habituais espectadoras, Lur-
des Cunha e Irene Moreira, elogia-
ram o trabalho da associagéo que
esta a levar a efeito o festival “E-
aqui-in-6cio”. Na Radio Onda Viva,
o presidente do Varazim foi o con-
vidado do programa Praga do Al-
mada, da Onda Viva, do passado
fim de semana que pode escutar a
qualguer momento na secg¢ao pod-
cast na pagina da Internet daquela
estacao radiofonica.

Octopus ja tem 40 anos

Foi com a projegéo do filme "mulhe-
res da Beira" de Rino Lupo, acom-
panhado ao piano por Nicholas
Macnair, autor da banda musical,
que o Cine clube Octopus festejou

na passada quinta-feira o 40.° ani-
versario. No final, o presidente Hu-
go Vieira disse que a associagéo
cultural que dinamiza o cinema na
Povoa de Varzim conta ja com um

nessa mesma data o mais recente
livro: 'Contos do Imaginario'. A ses-
sdo decorreu na Biblioteca Diana-
Bar e serviu para a escritora poveira
reunir numa so obra varios contos:
A fada Leya; As letras cansadas; A
noite em que a lua caiu; O cagador
de sorrisos e Penas caem levemen-
te. S&o cinco textos originais, nos
quais a imaginagdo, as persona-
gens Unicas e a criatividade, fluem
livremente por mundos distintos

numero de socios que possibilita a
realizagéo de alguns projetos.

O filme da passada quinta-feira foi a
primeira exibicao fora da Cinemate-
ca Portuguesa da copia digital res-

' Mais livros apresentados na Pévoa

uns dos outros.

Entretanto, no passado sabado, foi
a vez de Ascensdo Lopes apre-
sentar trés livros de uma so vez.
“Aquela Valsa: contos”, “Os novos
contos da Ana Rita” e “Matilde e a
avd” sdo as mais recentes obras da
escritora, que ja conta com uma pa-
ndplia grande de obras publicadas
entre poesia e livros infantis.

taurada daquele filme que Jo&o
Bénard da Costa (nome grande da
sétima arte, ja falecido) considera-
va “a primeira obra maior do cinema
portugués.

Pévoa foi a Espanha com a
Lancha, exposicao e comitiva

O municipio da Pévoa de Varzim
esteve representado oficialmente
nas festas de St? Tecla, na cidade
galega de A Guarda, no pendultimo
fim de semana de setembro. O vice-
presidente da Camara, Luis Dia-
mantino, liderou a comitiva que in-
cluiu a Lancha Poveira “Fé em
Deus” e respetiva tripulagédo. O pro-
grama incluiu a inauguragéo da ex-

posicéo “Marcas de Pescadores —
Pévoa de Varzim e A Guarda”, mon-
tada pelo Museu Municipal, cuja
diretora, Deolinda Carneiro, fez
uma visita guiada aos interessados.
As ceriménias religiosas integraram
uma procisséo e o momento serviu
para reforcar as ancestrais ligagbes
entre as duas comunidades pisca-
torias.

Nasceu solucao em Belém a segunda tentativa

Depois do impasse na primeira
tentativa, Antonio Martins Giesteira
foi reeleito presidente da Associa-
¢ao Desportiva Recreativa Acadé-

mico de Belém para o biénio 2018-
2020. A Unica lista candidata aos
orgéos sociais foi sufragada pelos
sOcios numa assembleia eleitoral

realizada na manha do penultimo
domingo do més passado. O Con-
selho Fiscal sera liderado por Ma-
nuel Gomes da Costa Subida.

André Tavares Moreira sera o
responsavel pela Assembleia
Geral.

Medicassur

Prestacio de Cuidados de Salde

Prestacdo de Servicos de Medicina do Trabalho.
Seguranca e Higiene no Trabalho.

e-mail: seguranca@medicassur.pt
www.medicassur.pt

Rua Almirante Reis, N° 163
4490-438 Pévoa de Varzim

Tif: 252 620 001 | Fax: 252 621 079
Filial:

Rua Caminho da Achada n° 20-A
S. Pedro - Funchal
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Sao Pedro fora de horas

Foi grande a polémica no rescaldo
das festas de Sao Pedro de 2018.
Pela primeira vez em varios anos as
alteragdes introduzidas causaram
resisténcia popular e viraram tema
de futebol politico.

Mais do que discutir em cima do
acontecimento aproveitando o infla-
mar das paixdes bairristas, provin-
cia dos que procuram o ganho poli-
tico de curto prazo, aquilo que me
parece mais importante é descorti-
nar quais os grandes tragos de evo-
lugdo das nossas festividades,
aquilo que nao se pode perder e no
que se pode continuar a evoluir.
Ainda que se trate de uma alteragéo
ja com alguns anos, € demasiado
cedo para ter uma opiniéo definitiva
sobre o0 alargamento do nimero de
dias das festas, principalmente o
efeito da segunda noitada. Ja o es-
forgo que foi feito para ter as varias
televisbes em directo durante o dia

28 tem dado frutos evidentes.

O busilis da questao parece ser co-
mo continuar a atrair um crescente
numero de visitantes sem desca-
racterizar uma festa que conta co-
mo um dos seus pontos fortes a ge-
nuinidade.

Discutir se a musica no Largo Cae-
tano de Oliveira deve acabar as 4
ou as 6 da manha, ou, por muito que
seja impopular dizé-lo, de que for-
ma estdo organizadas as claques
dos bairros na noite do espectaculo
dasrusgas, é olhar paraaespumae
nao paraaonda.

Pergunto-me se ja ndo estaria na
altura de criar uma aplicagao exclu-
sivamente dedicada ao Sao Pedro
da Povoa, com os varios bairros, os
seus simbolos, identidades, as
marchas que foram apresentadas
ao longo dos anos, contando tam-
bém com alguma interactividade
que permitisse dar sugestdes aos

responsaveis pelas marchas para
os anos subsequentes.

Outra ideia, que ja foi tentada no
passado, mas que poderia ter a
virtude de tornar o S&o Pedro cada
vez mais uma festa de todo o
concelho, seria a possibilidade de
as freguesias que assim o enten-
dessem, ou mesmo algumas asso-
ciacbes destas, apresentarem as
suas proprias rusgas, dando um co-
lorido e um significado ainda maior
a festa. Antevemos as dificuldades
de ordem logistica que isto levan-
taria, mas se houve a vontade poli-
tica necessaria para que se fizesse
uma segunda noitada, porque nao
querer ultrapassar estes obstacu-
los?

Onde nao existe duvida é naquilo
que de ano para ano faz o Sao Pe-
dro funcionar: a vontade dos povei-
ros de sair para arua e festejar, mas
também em acolher aqueles que ca

Daniel Sa Ferreira

vém como se fizessem parte da fa-
milia; mais do que tudo, todos aque-
les que por carolice dedicam muitas
e muitas horas para que cada bairro
esteja esplendoroso na grande
noite. O Sdo Pedro ou é isso, ou
continua a ser isso, ou n&o sera
nada.

Barcelos

Estado entregou Estacao Radionaval e Forte de S. Joao

ao Municipio de Esposende

Esposende viveu, na passada sex-
ta-feira, um dia histérico e emble-
matico, com a assinatura do Auto de
Entrega de uma parcela de terreno
da Estagéo Radionaval de Apulia e
a assinatura do Auto de Cedéncia
do Forte de S. Jodo Baptista ao Mu-
nicipio. A cerimonia decorreu junto
ao Forte de S. Jodo Baptista, com a
presenga do Secretario de Estado
da Defesa Nacional, Marcos Peres-
trello, e revestiu-se de particular
simbologia, porque encerra um
processo com duas décadas, como
salientou o Presidente do Munici-
pio, Benjamim Pereira, consideran-
do que Esposende recebe uma
“prenda dupla” no ano em que cele-
bra as bodas de prata da elevagaoa
cidade.

Em causa esta a aquisi¢ao de uma

12 o 1% cuwtubro 2018 =

A Xl edigdo do Concurso Galo
Assado esta de volta a mesa dos
restaurantes do concelho de Barce-
los. Entre os dias 12 e 14 de ou-
tubro, esta iniciativa do municipio,
que convida a provar um dos pratos
mais emblematicos da tradigéo

parcela de terreno de 35 560 metros
quadrados da antiga Estagdo Ra-
dionaval de Apdulia, pelo montante
de 936 mil euros, e a cedéncia do
Forte de S. Jodo Baptista, por um
periodo de 50 anos, pelo valor de
204 mil euros, sendo que o Munici-
pio tera que realizar investimentos
de 1,5 milhdes de euros na requalifi-
cacgao deste imoével. Ambos os imé-
veis estdo devolutos ha varios
anos, apresentando evidentes si-
nais de degradacgdo. Por via deste
acordo com a Administragcdo Cen-
tral, ambos passam para a posse da
Camara Municipal de Esposende
que, no ambito de uma parceria
com a Universidade do Minho, ira
criar duas unidades dedicadas a
investigacado e tecnologia mari-
nhas.

Cgdles

BARCELOS

gastronomica do concelho, junta
treze restaurantes que vao procurar
conquistar o “Galo de Ouro”. Os
participantes vdo confecionar e
servir a sua melhor sugestao de ga-
lo assado, procurando incluir no
prato elementos relacionados com

Em busca do Galo de Ouro em Barcelos

a cultura, as tradi¢des e a identida-
de da cozinha barcelense. O con-
curso, que pretende atrair aprecia-
dores e curiosos aos espagos de
restauracédo do concelho, conta
com a participagdo de um juri com-
posto por profissionais de reconhe-
cido mérito, que ira provar as diver-
sas iguarias a concurso e entregar
prémios aos trés primeiros classifi-
cados: Galo de Ouro, Prata e Bron-
ze.

De entre as especialidades gastro-
noémicas disponiveis para consumo
esta o galo recheado assado no for-
no, galo naforca, a TiaAlice, galo no
espeto, recheado com castanhas a
peregrino, recheado assado a mo-
da de Barcelos, recheado no forno,

recheado a Solar, a Taberna do
Armindo, galo assado e a nossa
moda. O Concurso Galo Assado
tem como objetivo dinamizar o setor
da restauragdo em época baixa e
constitui um argumento estratégico
de afirmacdo de Barcelos no
produto “Gastronomia” na regiéo do
Porto e Norte. E também uma forma
de capitalizar a imagem do galo de
Barcelos para o setor da restaura-
¢ao e gastronomia. E é, ainda, um
argumento estruturante para reme-
morar a lenda do galo e fortalecer a
forte ligagao do territorio barcelense
e do seu contexto histérico a pere-
grinacéo a Santiago de Composte-
la, do qual a Lenda do Galo é um
elemento estruturante.
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Vila do Conde

Obras interrompem transito em duas artérias

Na passada segunda-feira comeca-
ram duas importantes obras em Vila
do Conde. A Camara Municipal
esta, por isso, a chamar a atencéo
para os desvios e impedimentos por
causa dos trabalhos num troco Av.
Dr. Carlos Pinto Ferreira e rua da
Praia. Os trabalhos de renovacao
vao durar até ao dia sete de no-
vembro e por isso ha que ter muito
cuidado se conduzir entre a Aveni-
da Dr. Carlos Pinto Ferreira, com
frente de trabalho entre a Avenida
Comandante Coutinho Lanhoso e a
Avenida Dr. Anténio Bento Martins
Junior, incluindo um trogo da rua da
Praia. “Este tipo de trabalhos intro-
duz inevitavelmente algum con-

dicionamento na mobilidade local,
pelo que serao implementadas me-
didas que visam atenuar os inco-
modos provocados pelas obras e
pelos imprescindiveis desvios de
transito, com circulagao a fazer-se
em trajeto alternativo, de acordo
com plano de desvio de transito que
sera implementado através de co-
locagéo de sinalizagdo adequada
de carater temporario”, adverte a
autarquia que “apela a compre-
ensado da populagéo para os inevi-
taveis incomodos que este tipo de
empreitadas acarreta, comprome-
tendo-se a envidar todos os esfor-
¢OSs para os minimizar”.

Camara exige a Indaqua suspensao
de algumas cobrancas

Depois de tanta polémica, a Cama-
ra Municipal anunciou que estédo
suspensas as cobrangas da “tarifa
de disponibilidade” de agua aos
vila-condenses que nao tém ligagéo
a rede. O dinheiro estava a ser exi-
gido por parte da Indaqua (conces-
sionaria do sistema) apesar da En-
tidade Reguladora dos Servigos de
Aguas e Residuos (ERSAR) ter
considerado que qualquer paga-

mento implicava uma efetiva pres-
tagéo do servico. A Indaqua discor-
da desta interpretagéo, mas peran-
te as duvidas surgidas a autarquia
imp0&s a suspenséo dos pedidos de
23 euros e 10 céntimos que a Inda-
qua estava a fazer.

Em Agosto e setembro receberam
as cartas 383 consumidores, em-
bora o universo de consumidores
que tém a agua a passar perto e nao

efetuaram as ligacdes, possa as-
cender aos 6700. Apds anunciar
que "a Camara conseguiu impor a
empresa a suspensao da aplicagéo
da tarifa", a lider da autarquia, Elisa
Ferraz, lembrou que, para aqueles
que ja a pagaram, podera haver lu-
gar a um reembolso, caso se en-
quadrem no quadro de excegdes.

"Quando se tratar de casas devo-
lutas ou desabitadas, de pessoas

Acordo para a demolicao de casa
que estrangula estrada

Esta alcangado um acordo entre a
Camara de Vila do Conde e os pro-
prietarios de um edificio que sera
demolido para acabar com um es-
trangulamento rodoviario na Estra-
da Nacional 306 na freguesia de
Gido, mais propriamente no cruza-
mento daquela via com as ruas de
Gido do Meio e de Santo Estevao.

Em comunicado da autarquia é sa-
lientado o papel desempenhado
pelo presidente da junta, Bernar-

dino Alves, para que fosse possivel
o entendimento que, para além da
demoli¢cdo, prevé a “cedéncia da
area de terreno necessaria para se
proceder ao reperfilamento da via”.
Mas a edilidade, liderada por Elisa
Ferraz, destaca também a colabo-
ragédo dos proprietarios, José Pe-
droso e Maria Alice Pedroso “que,
nao s6 se disponibilizaram para
contribuir para a resolu¢gdo de um
problema de manifesto interesse

IMI vai baixar

A Assembleia Municipal de Vila do
Conde aprovou a descida do Im-
posto Municipal sobre Imoveis (IMI)
para 0,36 prosseguindo uma ten-
déncia dos ultimos anos. A decisdo
foi tomada por unanimidade e foi
enriquecida com o langamento de

uma nova taxa do imposto, mas
direcionada as familias. Na sess&o
do passado dia 26 foi também apro-
vado o langamento de uma Derra-
ma sobre o lucro das empresas re-
gisto em IRC e algumas alteragdes
do Plano Diretor Municipal.

publico, como também o fizeram
através de uma cedéncia gratuita
ao Municipio do terreno em causa”.
No mesmo comunicado € reserva-
da para “tempo oportuno” a divulga-
¢do de mais pormenores da obra
que é “um grande anseio da popula-
¢d0” que “ha dezenas de anos”
aguardava pela extingdo de um
“grave constrangimento a circula-
¢do viaria” naquele trogo.

SOLUGAO SOPA DE LETRAS
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com comprovada dificuldade eco-
ndémica, de imigrantes que passem
fora a maior parte do ano ou de
empresas em que estejam num pe-
riodo de turbuléncia, o valor sera
devolvido, caso reclamem junto da
empresa e fagam prova", explicou a
autarca citada pela Agéncia Lusa.

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario é uma
publicacéo periodica de caracter local
e regional independente de qualquer
poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanario dedica-
se e dedicar-se-a a defesa dos inte-
resses do concelho e da regido e a
promogéao dos valores culturais, so-
ciais e econémicos das populagées
onde seinsere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara
voz aos setores desfavorecidos da
nossa sociedade, bem como procu-
rara ser o porta-voz e elo de ligagao
com a nossa comunidade emigrante
pelo mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem co-
mo objetivo e preocupacédo uma in-
formagao isenta o mais rigorosa pos-
sivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario com-
promete-se a cumprir os principios
éticos e deontoldgicos inerentes a
atividade jornalistica, a respeitar a
dignidade, os direitos e boa fé de
todos os cidadéos.

A Direcao
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g Caranguejo 22/06 a 23/07
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CARNEIRO

yande;

CARANGUEJO

Vem filha. Estou cheio de apetite!

Amor: Esta quinzena sera de clima ro-
mantico, no entanto se pretende decidir
sobre algo ou fazer escolhas faga-o nesta
fase, evitando as palavras rudes. Poderao
surgir novos interesses amorosos.

Financeiro: Esta quinzena surgirdo pe-
quenas tarefas mas que poderdo exigir
muito do seu tempo, portanto planeie bem
aquinzena.

Saude: Na salde estara com tendéncia a
algumas dores de cabega.

Foge filha! Ele é bravo...

Amor: Esta quinzena devera dedicar mais
tempo a relagdo, a sua vida sentimental
para poder solidificar os lagos com o
parceiro. Mantenha-se bom ouvinte.
Financeiro: Esta quinzena a negatividade
podera apoderar-se de si e sentir algumas
incertezas. Deve diluir essas duvidas e
manter-se no seu caminho. Apesar de néo
parecer esta norumo certo.

Saude: Estara com tendéncia a quedas.

Puxa! Qual delas?

Amor: Esta quinzena sentira que conse-
guiu atingir os seus objetivos sentimen-
tais. Tenha tato na sua forma de se expri-
mir com o parceiro, tende a alguma im-
pulsividade.

Financeiro: Esta quinzena sera muita
positiva profissionalmente, qualquer area
estara favorecida. Os contactos e associa-
¢cOes estardo em alta.

Saude: Deveratratar melhor de si proprio.

Juro que néo fui eu!

Amor: Esta quinzena devera usar a sua
energia para resolver algumas questdes
que tem vindo a adiar. A teimosia em nada
oajudara. Converse.

Financeiro: Nesta fase todos os negocios
e decisdes estardo favorecidos, use da
sua experiéncia para obter o sucesso. Nao
se deixe apenas a observar, devera agir.
Saude: Quinzena para caminhar para evi-
tardormirma

Escorpiao 23/10 a 22/11

ESCORPIAD

Puxa, que cagadora perigosa.

Amor: Esta quinzena podera ser bastante
positiva e intensa mas devera perder os
medos e complexos, seja atrevido. Fase
de descontragdo com amigos.
Financeiro: Periodo em que conseguira
boas parcerias ou boas ajudas dos seus
colegas, aproveite e obtera o que quer.
Devera apostarem algo novo.

Saude: Tente descontrair , sobretudo ca-
nalizar as energias no exercicio fisico.

Que apetitosa pequena.

Amor: Quinzena com instabilidade nas
emocgoes, tente controlar os sentimentos
de ciime ou desconfianga. Cultive a sua
seguranga.

Financeiro: Este periodo poder&o surgir
propostas que a deixardo confusa. Deve
fazer uma escolha mas informe -se bem
antes de a fazer. Aconselhe-se com
quemsabe.

Saude: Devera tentar relaxar, por exem-
plo meditando.

Olha querida, mantém a linha.

Amor: A vida agitada que surgira durante
a quinzena podera prejudicar a relagao.
Tente conseguir um dia para estarem sés
os dois. Use de forma romantica o seu
tempo com quem ama.

Financeiro: Esta quinzena a velocidade
do trabalho podera trazer-lhe algum
cansaco. Devera conferir tudo para evitar
um deslize que Ihe podera sair penoso.

Saude: Cansago fisico.

Aguenta-te querida, que eu ja mato
o bicho.

Amor: Devera controlar as sensacdes
romanticas que podera sentir durante a
quinzena . Caso seja solteiro ndo receie o
envolvimento, se for comprometido evite a
dualidade.

Financeiro: Esta quinzena tende a algu-
ma confusao pelo que devera decidir com
calma e ponderagao sem pressdo. Esteja
atento a determinados detalhes no tra-
balho.

Saude: Cultive um estilo de vida saudavel.

llustragoes: «Z¢ da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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% Sagitario 23/11a21/12

//\\
S

SAGITARIO

—yande;

Assim ndo vale... Desculpa querida de vir assim,
mas para falar contigo, todas as

precaucgdes sao poucas.

Amor: Esta quinzena continua muito forte
no amor, no romance. As relagdes estaréo
estaveis, o momento é positivo para dar
carinho ao parceiro.

Financeiro: Fase de boas ideias e intui-
¢Oes para o seu trabalho. Inicie projeto no-
vos. A criatividade estara presente neste
periodo.

Saude: Tendéncia a problemas alérgicos.

Amor: Periodo em que tudo decorrera
como pretende. Confiar em si e na sua
intuicdo ira ser-lhe de grande utilidade.
Deixe que o coragao lhe fale.

Financeiro: Esta quinzena é muito prés-
pera em trabalho. Empenhe-se, dedique-
se e conseguira obter bons resultados.

Saude: Fase em que devera dar priori-
dade a sua aparéncia.

Se sabes nadar, mergulha...

Amor: Esta quinzena néo sera muito en-
volvente no amor. Podera sentir algum
desanimo, dedique-se a familia. Mante-
nha-se otimista

Financeiro: Esta quinzena tende dedicar-
se muito ao trabalho mas saira insatisfeita
com os resultados. N&o é altura para de-
sanimar.

Saude: Vigie asua saude.

Mas que peixao apetitoso.

Amor: Esta quinzena pode querer come-
¢ar uma relagdo nova mas devera ser fir-
me e determinada para com os outros. Os
filhos irdo exigir-lhe mais atengéo.
Financeiro: Devera ser firme no que pre-
tende e ndo deixar que os outros se so-
breponham a si. Crie mais visibilidade ao
seu trabalho.

Saude: Devera cultivar bons pensa-
mentos.

SOPA DE LETRAS
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llustragées: «Zé da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970

CASINO
<POVOA

Nilton

19 de outubro
22h | Espetaculo em Plateia | M/18

Preco de pessoa: 15,00€

Bilhetes a na Ticketline
e locais habituais.

Joanna

20 de outubro
22h | Espetaculo em Plateia | M/18

Preco de pessoa: 55,00€

Bilhetes a na Ticketline
e locais habituais.

(solugdes na pagina 21)
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Dragagem anunciada em dia de simulacro,
homenagens e inauguracao

Vai avancar uma dragagem de
emergéncia ao porto de pescada
Pévoa de Varzim. Esse foi um anin-
cio do secretario das pescas
aquando da realizagdo do simula-
cro e das homenagens promovidas,
no passado sabado, pela Associa-
¢do Pro6-Maior Seguranga dos
Homens do Mar (APMSHM) que
inaugurou também a expanséao da
sua sede. José Apolinario disse que
vao ser retirados 40 mil metros cu-
bicos de inertes o que vai implicar
um investimento de 400 mil euros.
"Era preciso uma intervengédo de
urgéncia para evitar situagdes gra-
ves. Esta é a dragagem que pode-
mos fazer no momento, mas temos
previsto uma outra, complementar
e mais profunda, para o préximo
ano, estando a ser programada
para que se inicie antes do verao",
disse José Apolinario.

Ja José Festas, presidente da
APMSHM n&o escondeu a preten-
sdo de ter uma maior intervencéo
no porto de pesca poveiro, mas fi-
cou agradado com o anuncio de
que, no proéximo ano, havera uma
interven¢do maior, avaliada em 1.3
milhdes de euros. Seja como for,
para o dirigente a melhor solucao
para resolver o recorrente proble-
ma do assoreamento no porto
pesca da Povoa de Varzim, e de
outros da zona norte, é ter uma dra-

Inauguragdo da Sede

it
g

i

ga em permanéncia na infraestrutu-
ra. "Temos de avangar para uma
candidatura europeia para comprar
uma draga. Sera o proximo projeto
da associagéo, e espero que o0 go-
verno nos apoie. Ha 20 anos existia
um equipamento destes em perma-
néncia e ndo havia estes proble-
mas", lembrou.

AAPMSHM teve um sabado preen-
chido. Dinamizou mais um simula-
cro de um salvamento maritimo ao
largo de Caxinas, Vila do Conde. A
coordenagdo foi o comandante da
capitania Marques Coelho e o

Homenagens a pescadores que salvaram vidas

l .‘[t!liile'l!lllil

Simulacro

exercicio testou a Marinha, o INEM,
bombeiros, PSP, Policia Municipal,
Centro Hospitalar, comunidade
piscatoria, ISN e outros organis-
mos. Em relagéo a exercicios ante-
riores mereceu destaque a presen-
¢a de uma embarcagao da Guarda
Nacional Republicana (GNR).

Logo a seguir, a associagao fez a
inauguragéo da ampliacdo da sede.
José Festas referiu que as obras
eram inevitaveis face ao cresci-
mento da Pro-Maior cuja sede pas-
sou de 175 metros quadrados para
450 metros quadrados, através da
juncéo de espagos que estavam
colados. “Temos que dar condi¢des
aos pescadores. Vamos ter uma sa-
la de formagao e dois consultérios
médicos para fazer medicina no
trabalho”, explicou o mestre que
lidera a APMSHM A ultima expan-
sdo das instalagdes tinha ocorrido
em2012.

Logo a seguir foram homenagea-
das as tripulagbes das embarca-
¢bes “Lagoal” e “Vitéria Coentrao”,
que salvaram os pescadores de
dois barcos que foram ao fundo: o
“Luzé” e “Cristo € Companheiro”.
Para a tarde ficou reservada na
igreja das Caxinas uma missa pelos
pescadores falecidos e depois uma
romagem ao cemitério local para
serem lembrados os profissionais
da pesca que ja morreram.

4

e

3 out, quarta

Sessao “Direitos do
Consumidor - Populacido
Sénior”

Local: Centro Ocupacional Lapa
Horario: 15h00

Inicio do Curso Livre
de Paleografia Moderna

Local: Arquivo Municipal
Horario: 21h00

5 out, sexta

Supertaca Voleibol
Benfica x Sporting

Local: Pavilhdo Municipal
Horario: 19h00

Desfolhada Tradicional
em Rates

Local: Casa do Lavrador
Horario: 20h00

5/7 out, sexta/domingo

Arraial da Cruz Vermelha

Local: Vilar (Vila do Conde)
Horario: 17h00 (abertura)

1 2 out, sexta

Conferéncia Internacional
Varzim Nautico

Local: Sdo Félix Hotel (Laundos)
Horario: 9h00 - 18h30

'Gente de C&'
com Fernando Rocha

Local: Cooperativa A Filantropica
Horario: 21h30

1 3 out, sabado

Open Karaté
da Pévoa de Varzim

Local: Pavilhdo Municipal
Horario: 9h00




