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aco daude

Mais de metade dos portugueses desconhece os niveis de colesterol

58% dos portugueses ndo sabem os seus niveis de colesterol. Esta é uma
das principais conclusées do estudo “Colesterol e os portugueses”
divulgado pela Fundagéo Portuguesa de Cardiologia (FPC), no &mbito da
sessdo solene de abertura de maio, més do coragéo.

Este desconhecimento é muito expressivo entre os jovens e diminui
largamente com a idade. O estudo, agora apresentado, revela ainda que
94% dos inquiridos rejeitam a ideia de que «A pratica regular do exercicio
fisico ndo traz vantagens para quem tem o colesterol elevado» e 90%
rejeitam também a ideia que «Os magros ndo tém que se preocupar com o
colesterol. Isso € um problema dos gordos».

Manuel Carrageta, presidente da FPC, revela-se preocupado com os
resultados desta pesquisa e adianta que “compete aos profissionais de
saude sensibilizar a populagao para aimportancia de controlar o colesterol
e desenvolver campanhas que expliquem o impacto dos niveis elevados
de colesterol na saude”.

Outra das conclusdes do estudo refere-se ao facto de 47% dos
portugueses acreditarem que alguns suplementos alimentares sdo mais
benéficos na redugéo do colesterol quando comparados com as estatinas,
farmacos prescritos por receita médica.

Este ano, a Fundagdo Portuguesa de Cardiologia escolheu como
problematica para a campanha de maio, més do coragao, o ‘Colesterol, as
Dislipidemias e Aterosclerose’. A Sesséo Solene de abertura tem como
principal objetivo assinalar o inicio das comemoragdes e apresentar o
programa das atividades que irdo ocorrer no ambito desta iniciativa.O
estudo “O Colesterol e os portugueses” foi realizado pela GfK Metris, em
margo de 2018, a uma amostra de 1000 individuos com idade igual ou
superior a 18 anos, residentes em Portugal Continental.

Para mais informacdes sobre a campanha e sobre as iniciativas de “maio,
més do coragdo”, consulte o site: http://www.fpcardiologia.pt/ ou
https://www.facebook.com/FPCardiologia

A importancia da vacinacao explicada no Diana-Bar

A equipa de enfermagem da Unidade de Saude Publica esta a preparar
uma atividade de promoc¢éao da saude, no ambito do Programa Nacional de
Vacinagéo (PNV), que visa promover a importancia da vacinagédo ao longo
do ciclo de vida dos diferentes grupos etarios e sensibilizar para a
seguranga e beneficio das vacinas na preservagéo da saude das criancas

e da populacdo em geral. Toda a populagéo esta convidada a participar
nesta atividade que decorrera no préximo dia 26, quinta-feira, na Biblioteca
Diana Bar, das 10h as 12h. A sessdo servira para o esclarecimento de
duvidas sobre a temética da vacinagado e contara com a distribuicdo de
folhetos alusivos ao PNV -esquema vacinal recomendado.
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Daniel Bernardo acusa Ricardo Silva de “encenacao” com auditoria

Daniel Bernardo ja reagiu a audito-
ria realizada aos seus Ultimos 10
meses da sua presidéncia da Junta
de Freguesia da Pévoa de Varzim,
Beiriz e Argivai. Uma analise técni-
ca encomendada pelo atual lider,
Ricardo Silva, que, tal como suce-
dera antes com Daniel Bernardo, foi
eleito nas listas do PSD.

O ex-presidente contesta o seu su-
cessor quando este, tal como refe-
rimos na edigdo anterior, afirmou
que algumas das situagoes deteta-
das o deixaram chocado. “Apesar
de [Ricardo Silva] ter dito que ficou
chocado com a auditoria — sei l1a o
que isso significa -, nomeou para te-
soureiro do atual executivo o sr. Au-
gusto Moreira que militou no meu
executivo. Afinal em que ficamos?

Existem irregularidades no anterior
mandato e dos dois elementos que
transitam, um deles vai precisa-
mente exercer fungdes de tesourei-
ro?”, questiona o anterior autarca.
Para Daniel Bernardo a propria rea-
lizagdo da auditoria € uma atitude
que Ricardo Silva quis colocar na
cena politica, sem tem em conta as
consequéncias para os colegas do
executivo. “O sr. Ricardo Silva para
justificar uma auditoria que custou
doze mil euros e onde se apontam
situa¢des normais a corrigir, como
existem em todas as auditorias de
gestao, encenou o resultado com ir-
regularidades graves n&o se impor-
tando de oferecer a oposigéo a ca-
beca dos senhores Augusto Morei-
rae Amadeu Matias”, aponta.

Daniel Bernardo reserva para mais
tarde os comentarios mais detalha-
dos a tal auditoria, mas, desde ja,
contraria algumas afirmacdes de
Ricardo Silva como, por exemplo, a
que referiu a existéncia de faturas
“sem referéncia ao local de obra”.
“No limite pode dar lugar a uma con-
traordenacgao, por omissdo, a quem
passou a fatura e nunca para a
Unido de Freguesias”, defende.

Este e outros casos vao ser alvo de
esclarecimentos futuros de Daniel
Bernardo numa sessdo publica,
mas agora procura algum recato.
Até porque vai ter de dar explica-
¢des ao Ministério Publico apés o
envio da auditoria para essa entida-
de por parte do presidente da Junta
e da denuncia feita pelo Bloco de

Poveiro entra em 6rgao nacional da JSD

Margarida Balseiro Lopes foi eleita
presidente da JSD, no congresso
que decorreu na Povoa de Varzim,
nos passados dias 13,14 e 15. Ade-
putada por Leiria e secretaria-geral
da Juventude Social Democrata
bateu nas urnas André Neves, tam-
bém da cidade Leiriense, e vice-
presidente da estrutura nacional
que foi presidida por Simao Ribeiro.
A secgéo da Povoa de Varzim, lide-
rada por Marco Barbosa, regozijou
pelo triunfo da primeira mulher para
a lideranga da direcdo nacional.
Destaque também para a entrada
do poveiro Alexandre Galiza para a
coordenagdo do Gabinete do Ensi-
no Basico e Secundario da JSD Na-
cional.

0 25.° congresso realizou-se no pa-

vilhdo municipal e a organizagao foi
entregue a distrital e a concelhia po-
veira que contou com o apoio da
secgdo do PSD da Pévoa, presidida
porAndrea Silva.

A presenca de tantos jovens na ci-
dade foi um dos aspetos positivos
destacados por Marco Barbosa que
encarou o desafio de organizagédo
do congresso como fruto do traba-
Iho desenvolvido a nivel local e dis-
trital. E a verdade é que o empenho
foi reconhecido pelos préprios con-
gressistas tendo em conta a forma
como ovacionaram a organizagao
na sessdo de encerramento que
contou com a presenga de Rui Rio,
presidente do PSD, que centrou a
sua intervencgéao no ataque as politi-
cas do Governo socialista.

sl

Marco Barbosa, Margarido Balseiro, Andrea Silva e Alexandre Galiza

Esquerda.

Sobre as criticas politicas de que foi
alvo, Daniel Bernardo assegura que
s6 ndo concorreu nas ultimas elei-
¢bes autarquicas porque ndo quis ja
que, salienta, teve diversos convi-
tes “o que prova que até forgas poli-
ticas da oposi¢ao apreciaram o meu
desempenho enquanto autarca du-
rante 28 anos”. “E mais: todas a
contas de gestao dos varios execu-
tivos, durante esses anos, passa-
ram sempre no crivo do Tribunal de
Contas” frisa Daniel Bernardo que
se diz “tranquilo” quanto ao resul-
tado da averiguacéo das autorida-
des competentes. Um apuramento
que deseja seja breve para depois
tornar publica e com minucia a sua
defesa.

Balasarense de 23 anos ordenado diacono

Manuel José Sousa Torre foi orde-
nado diacono no passado domingo
na Basilica do Sameiro. O jovem de
23 anos tem como objetivo o sa-
cerdécio e € proveniente da paroé-
quia de Balasar, no arciprestado da
Povoa de Varzim. Em declaragbes
a pagina da Diocese de Braga, ele
explicou porque escolheu este
caminho: “Afigura do sacerdote foi-
me sempre tdo cativante quanto
misteriosa. Nem sempre pensei em
ser padre. Contudo, sentia ser ne-
cessario para o mundo haver quem

se desse a semelhanca de Cristo
para O tornar presente no mesmo.
Inicialmente, recusei aideia: eu, pa-
dre, impossivel. Isso ndo condiz co-
migo; isso € para os outros. Toda-
via, a inquietagdo ia persistindo.
Deus chamava. Tentei ignorar. Mas
o seu amor falou mais alto. Ele ven-
ceu! Procurei, entdo, o meu paroco
e ele aconselhou-me a frequentar o
pré-seminario. Encontros, esses,
mensais, onde percebei que o se-
minario nao era para pessoas fora
do comum, mas normalissimas,

que colocavam esta pergunta:
«Senhor, que queres que eu fa-
¢a?». E assim, confiando e vencen-
do os medos que me assistiam, in-
gressei no seminario apos o ensino
secundario. E, agora, passados
quase seis anos, aqui me encontro,
prestes a ordenar-me diacono em
vista ao sacerdécio, com a mesma
forca e o encanto da primeira hora,
em que respondi positivamente ao
chamamento do Senhor, dizendo:
'Eis-me aqui Senhor, para fazer a

vossa vontade'.
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BEconomia

As oficinas AUTOLACK F.Barbosa/Aricar, na Zona Industrial de Amorim,
na Pévoa de Varzim, receberam no passado dia 18 de Abril, durante a
manha, uma comitiva de Agentes Mediadores e Corretores de Seguros
que foram verificar “in loco” as condi¢cdes que esta oficina oferece aos
automoveis sinistrados dos seus clientes e da Liberty Seguros. Esta
oficina é a Uinica na P6voa de Varzim que tem protocolado os servigos com
esta Seguradora e que oferece aos clientes garantias, tais como peritagem

F.BARBOSA/ARICAR visitada

por seguradores
| |

na hora, atendimento preferencial e prioridade no inicio da reparagéo,
viatura de cortesia, garantia de reparagao, desconto de 50,00 euros na
franquia, servigos adicionais gratuitos, etc. AAUTOLACK / Barbosal/Aricar,
tem também oficinas em Vila do Conde, na freguesia de Bagunte e Stand
de Automoveis, novos e usados, em Aver-O-Mar, a face da Estrada
Nacional 13.

Preocupa

e 4

O Saldo Nobre da Associagdo Empresarial da Pévoa de Varzim encheu-se
de interessados em saber mais sobre o novo Regulamento Geral de
Protecédo de Dados Pessoais. A iniciativa foi gratuita para os empresarios
associados e também contou com alguns ndo s6cios que pagaram uma
inscricdo para ouvir os esclarecimentos prestados por um trio de
advogados especialistas. José Gomes Alves, presidente da AEPVZ,
destacou a pertinéncia do tema e a adesao de cerca de oito dezenas de
participantes. Jorge Artur Costa, Jorge Miguel Pinto e Carlos Costa (CCIC

cao nas empresas com nova lei
o -

Advogados) foram os oradores de servigo e o ultimo comegou por referir
que esta é uma questdo juridica e ndo informatica, embora estejam
interligadas. O advogado reconheceu que existe algum receio em relagéo
a esta matéria e que todos, empresas privadas e entidades publicas,
devem preparar-se para esta diretiva comunitaria que entra em vigor no
proximo dia 25 de Maio. Carlos Costa chamou a atengéo para as empresas
com maior niumero de trabalhadores e para a fiscalizagéo e aplicagédo de
coimas que podem surgir.

VISITE-NOS EM WWW.OLMAIS.COM
OU NA QUINTA DOS OLMAIS

SANTA COMBA DA VILARICA | VILAFLOR

OLMAIS

Head Office: Rua Abade Martins de Faria, 202 | 4495-371 Pévoa de Varzim | Portugal
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Nenhum partido contra contas de Aires Perelra

Os numeros de execugdo do plano
de atividades e orgcamento da Ca-
mara da Povoa de Varzim deixaram
bastante satisfeito o presidente do
municipio. Aires Pereira destacou
0s 97% dareceita e os 90% da des-
pesa, merecendo realce ainda a
evolugdo positiva e acima do pre-
visto das receitas correntes, a esta-
bilizacdo da despesa e o aumento
do investimento. A divida total des-
ceu 1,5 milhdes de euros e o resul-
tado liquido do exercicio em 2017
foi de 2,6 milhdes de euros. Apesar
da folga financeira, o edil reiterou
que nao esta previsto baixar as
tarifas cobradas aos municipes na
agua, residuos e saneamento por-
que prefere aplicar o dinheiro emin-
vestimentos no concelho e porque
quem regula os pregos indica que o
municipio esta no bom caminho. A
questao judicial com a EDP conti-
nua por resolver e néo surge con-
templada no Relatério e contas,
mas Aires Pereira ndo mostra preo-
cupacéao porque é um problema que
se arrasta ha cerca de quatro déca-
das e que ja passou por trés dife-
rentes presidentes. O documento

passou no executivo com sete vo-
tos a favor da maioria PSD e a abs-
tengéo dos dois vereadores do PS.

Este tema foi depois debatido na
ultima sessao da Assembleia Muni-
cipal. As auséncias do Bloco de Es-
querda e do partido Pessoas, Ani-
mais e Natureza foram duas notas
salientes da sessé&o. Presentes es-
tiveram as restantes forgas da opo-
sicao, que optaram por se abster na
votag&o do documento, embora te-
nham deixado varias criticas. Sala-
zar Castelo Branco, do CDS, diz
que falta capacidade de atracédo de
investimento e uma estratégia con-
certada no turismo, por exemplo.
Jodo Martins, da CDU, apontou a
diminuicdo do tarifario da agua,
residuos e saneamento como uma
medida que seria possivel tomar.
Miguel Pinto, do PS, também de-
fendeu que haveria margem para
baixar o tarifario anterior e manifes-
tou preocupacao pela falta de pro-
visao relativa ao contencioso com a
EDP. A insisténcia na questao dos
custos com a fatura da agua levou
Aires Pereira a prestar um esclare-
cimento. “Quis de uma vez por to-

Aires Pereira

das, acabar com o mito de que este
é o concelho com as tarifas mais
caras. Por isso, trouxe um estudo
que revela que, dos 17 municipios
da Area Metropolitana do Porto, a
Povoa de Varzim € aquele que esta
a meio da tabela. As pessoas falam
muito mas estudam pouco. De fac-
to, a Pbvoa de Varzim é o concelho

inserido no sistema das Aguas do
Noroeste que pratica os valores
mais baixos”.

N&o obstante este assunto, o presi-
dente da camara eleito pelo PSD
congratulou-se com a forma como
os elementos das outras bancadas
intervieram.

“Quanto mais poluir, mais paga” comeca em breve

A Camara da Pévoa de Varzim vai
avancar com a separagao da conta
da agua da conta dos residuos e de
saneamento. Este era um compro-
misso do presidente Aires Pereira,
que revelou na Assembleia Munici-
pal que o projeto sera implemen-
tado. “A partir de setembro teremos

Autarquia quer construir 150

A Cémara da Pévoa de Varzim esta
a espera da resposta a proposta de
750 mil euros para a aquisi¢do de
um terreno para construir habitagdo
para jovens. O presidente Aires Pe-
reira revelou na Assembleia Munici-
pal que conta ter essa questao re-
solvida na préxima semana para
depois avangar com o processo. O
assunto foi discutido no 6rgédo maxi-
mo do concelho a propésito da revi-
s&o do plano e orgamento para este
ano. O objetivo é adquirir um terre-

Milhares de euros poupados

A Céamara da Pdévoa de Varzim
anunciou que vai poupar cerca de
330 mil euros por ter conseguido
substituir o empréstimo no admbito
do Programa de Apoio a Economia
Local. Este tinha sido criado com o
objetivo de regularizar o pagamento

Ganha forgca o

A Cémara da Pévoa de Varzim inte-
gra um grupo de trabalho dos muni-
cipios da Area Metropolitana do
Porto para estudar uma posi¢ao
conjunta sobre a concesséao de dis-
tribuicdo de electricidade em baixa
tensdo. As autarquias terdo em bre-

a recolha porta a porta, o sistema
Pay-As-You-Throw, que ira consti-
tuir um claro incentivo para os cida-
daos, por via financeira, para pro-
mover a separagao na origem € au-
mentar as taxas de recolha seletiva.
E um método mais justo que promo-
ve aredugao da fragao indiferencia-

no em frente a escola EB 2,3 Cego
do Maio para construir um comple-
xo habitacional com 150 aparta-
mentos destinados a serem vendi-
dos ajovens e a custos controlados.
A area a adquirir fica na Rua Belar-
mino Pereira, na zona de Penalves,
junto da via B, permitindo ainda a
edificagdo de um espago desporti-
vo. O projeto de arquitetura e a alie-
nacao das fragdes serdo da respon-
sabilidade do municipio que, atra-
vés desta ideia, pretende aliciar a

de dividas dos municipios a forne-
cedores que se encontrem venci-
das ha mais de 90 dias. A mudanca
das taxas de juro de mais de dois
por cento para as de um por cento
agora garantidas, ap6s uma consul-
ta ao mercado bancario, foi cele-

da produzida por cada cidadéo e o
aumento da separagdo dos resi-
duos valorizaveis”. Os municipes
irdo pagar os servigos de acordo
com a quantidade de residuos que
produzirem, estando portanto sobre
o lema “Quanto mais poluir, mais
paga”, incentivando a reciclagem.

apartamentos

populacao jovem a fixar residéncia
na Pévoade Varzim.

O tema ndo mereceu total unanimi-
dade devido ao voto desfavoravel
do CDS. Salazar Castelo Branco
nao concorda que a autarquia entre
no mercado da construgao civil por
considerar que se trata de concor-
réncia desleal para o setor privado.
O social-democrata Aires Pereira
ficou espantado com esta opinido e
acusou aquele partido da oposi¢cao
de nao perceber o que esta em cau-

Estdo a ser ultimados os pormeno-
res com todos os municipios que fa-
zem parte da Lipor, uma vez que s6
fara sentido avangar se Espinho,
Gondomar, Maia, Matosinhos, Por-
to, Valongo e Vila do Conde tam-
bém aderirem ao projeto.

para jovens

sa, chegando a afirmar que o objeti-
vo é mesmo regular o mercado imo-
biliario e criar uma nova zona resi-
dencial naquela area nascente da
cidade. Esta questao tinha reunido
unanimidade no executivo munici-
pal. O porta-voz da vereagéo socia-
lista, José Milhazes, saudara esta
medida que vai ajudar a resolver
uma caréncia sentida pela popula-
¢ao mais jovem.

com baixa de juros

brada pelo presidente Aires Pereira.
Esta poupanca sera conseguida ao
longo de nove anos e Aires Pereira
até ja tem um eventual destino: aju-
dar a custear as atividades dos cen-
tros ocupacionais para idosos que
estdo a ser implementados no con-

celho, entre outros possiveis pe-
quenos investimentos. Esta deci-
s&o do executivo foi aprovada na ul-
tima Assembleia Municipal.

resgate da rede elétrica a EDP

ve de decidir se assumem elas pro-
prias a gestado da rede, até agora a
cargo da EDP, como ja defendeu o
presidente Aires Pereira para o con-
celho. O relacionamento dificil com
a EDP levou o executivo poveiro a
decidir resgatar a rede, para a ex-

plorar, mas agora séo outras edili-
dades a pensar fazer o mesmo e
isso dara forga a este processo, de-
fendeu o edil. Em causa esta a ilu-
minagé&o publica, uma despesa dos
municipios, e o fornecimento de
energia aos consumidores domeésti-

COS, Servigo que gera uma receita e
pelo qual a EDP paga uma renda de
exploragdo. Aideia destainiciativa é
aumentar areceita das camaras.
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Assalto frustrado a ourivesaria e consumado a quiosque

Um homem foi detido “em flagrante
delito no passado dia 13, a subtrair
diversos objetos do interior de um
estabelecimento de ourivesaria”, si-
tuado num centro comercial — Eura-
cini 3—namargem daAvenida Mou-
zinho de Albuquerque, na Pévoa de
Varzim.

O comunicado da PSP adiantou
que foi apanhado um pescador com
40 anos de idade, que tinha ja con-
sigo “artigos em prata (molduras,
objetos religiosos, talheres, peca
decorativas, entre outras) quando
se preparava para deixar o espago
comercial. Acabou “surpreendido

por um cidadao que conjuntamente
com agentes do efetivo da PSP",
travaram o assalto cerca das 8h25.
Passadas menos de 48 horas, a
policia ja ndo teve tanto sucesso e
s6 pbdde registar a ocorréncia e
recolher indicios. Decorria exata-
mente um més apos a ultima visita
dos amigos do alheio, quando na
madrugada do dia 15 o Varzim
Quiosque voltou a ser assaltado. O
ou os larapios levaram a caixa da
maquina registadora e o teclado,
dois objetos que apareceram em
Aver-o-Mar. Ao que pudemos apu-
rar, o crime tera ocorrido cerca das

4h00 e os assaltantes estroncaram
um acesso nas traseiras do quios-

Furto de jantes em avenida movimentada

Mais dois veiculos foram alvo de
ladrdes durante a madrugada da
passada sexta-feira, apesar de es-
tarem estacionados numa zona de
bastante movimento, na Avenida
Vasco da Gama, principal acesso a
zona balnear da Pévoa de Varzim.
Os dois veiculos ficaram assentes
em tijolos e as rodas com as respe-
tivas jantes desapareceram a co-
berto da noite. Refira-se que ainda
ha pouco tempo a PSP anunciou o
desmantelamento de uma rede que
se dedicava precisamente ao furto
de pegas de carros no Grande Por-
to, Vale Sousa e Vale do Ave, mas o
fenémeno, que ja foi sentido com
frequéncia em Vila do Conde, ainda
nao largou a Pévoa de Varzim.

Fogo em empresa da Zona
Industrial de Laundos

A sirene dos bombeiros foi aciona-
da ao inicio da tarde (13h18) do
passado dia 17 por causa de um
alerta de fogo numa empresa de
recolha e tratamento de residuos si-
tuada no Parque Industrial de Laun-
dos. O fogo comecou num veiculo
para abate e alastrou a outras duas

viaturas também em fim de vida,
tendo os danos ficado confinados
aos trés automoveis. No local esti-
veram 13 elementos e cinco viatu-
ras da corporacao local, mas a si-
tuacgdo foi rapidamente resolvida e
0 regresso ao quartel sucedeu cer-
cade uma horadepois.

Operario com 3100 doses

de haxixe

A PSP apreendeu na rua Agonia
Frasco cerca de 3100 doses de ha-
xixe. A droga estava na posse de
um operario fabril de 57 anos, resi-
dente na Pévoa de Varzim, que
acabou detido ao inicio da tarde. A
acéo das autoridades incluiu uma

ENCERRA AS QUARTAS

busca domiciliaria e a intercecéo
em flagrante delito do suspei-
to. Também foram apreendidos 220
euros, um telemovel, uma balanca
digital e outros artigos utilizados na
venda direta de estupefacientes.

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

ot

Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 P6voa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

s

que situado na rua D. Manuel I,
perto do Hospital da Luz.

Centro Social de Rates

absolvido de corrupcao

O Centro Social de Bem-Estar de
S. Pedro de Rates e um antigo
secretario do conselho de adminis-
tracao foram absolvidos dos crimes
de corrupgao ativa de que estavam
acusados pelo Ministério Publico. O
acoérdao foi conhecido, no passado
dia 19, no Tribunal de Matosinhos e
deixou a defesa satisfeita. A Ins-
tituicdo Particular de Solidariedade
Social da P6voa de Varzim estava
confiante que esta seria a decisao
judicial, embora ainda possa haver
um recurso para uma instancia su-
perior.

O Centro Social de Bem-Estarde S.
Pedro de Rates estava acusado de
corrupgao ao receber um total de 85
mil euros para acolher quatro inte-
ressados sem passarem pela lista
de espera entre 2010 e 2014. Mas o

coletivo de juizes entendeu que nédo
ficou provado que a entrega do
dinheiro fosse uma contrapartida ou
favorecimento para a admiss&o no
lar, nem que outras pessoas te-
nham sido preteridas. En causa es-
tavam os pagamentos de 25 mil eu-
ros de cada uma de duas familias,
mais 20 mil de outra e 15 mil de um
quarto utente.

A acusagédo do Ministério Publico
referia que o Centro ficava ainda
com a totalidade das reformas, con-
trariando o que diz o protocolo com
a Seguranga Social que admite so-
mente a entregue a instituicdo de 75
por cento.

O secretario da Instituicdo, atual-
mente com 79 anos de idade, esta-
va acusado de corrupgao passiva
agravada e também foi absolvido.

Restaurante Regional
“O Peregrino”

de: José Carneiro Gomes de Sa

Reservas: 252 956 363

4570-503 RATES

ENCERRA AS QUARTAS

Rua de S.° Antdnio, n° 67

e-mail: rest.operegrino@gmail.com
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Durante trés dias a zona das Fon-
tainhas foi palco da VIl Feira Re-
gional de Gastronomia e Artesanato
de Balasar. Comegou na sexta-feira
e proporcionou ainda um sabado e
domingo com musica popular e fol-
clore, danga e comida tipica. A or-

Gastronomia, music

4 i

Wl

ganizagéo ficou a cargo da Junta de
Freguesia e a diregéo de Luciana
Leitdo (representante da Casa do
Café Flor do Minho) e Henrique
Costa (Casa Agricola Loureiro Cos-
ta). Foram preciosos para a organi-
zagao os apoios do Centro humani-

a e artesanato anim

tario da Cruz Vermelha de Macieira
de Rates, da Casa Escola Agricola
Campo Verde e da Camara Munici-
pal da Pbévoa de Varzim. Milhares
de pessoas passaram pelo certame
que primou pela musica popular, os
sabores apurados da gastronomia

aram Balasar

o L 7 4 e
- .“ﬁ%ﬁf | g 7 L B g

o

daregido a oferta de produtos feitos
por maos de ouro. Desta vez até o
tempo colaborou, apesar de nal-
guns momentos as nuvens terem
aparecido o que ndo assustou os vi-
sitantes e muito menos os vendedo-
res e animadores da Feira.

Distincao internacional para arquiteto poveiro

O arquiteto José Cadilhe recebeu
um dos 40 prémios europeus para
jovens arquitetos e designers. O ga-
lardao foi criado pelo The European
Centre for Architecture Art Design
and Urban Studies e também pelo
The Chicago Athenaeum: Museum
of Architecture and Design.

José Cadilhe reside em Londres ha
oito anos, mas foi o autor de varios
projetos construidos na Pévoa de
Varzim como a Cantina da Escola
Numero 1 (Escola Nova), a Casa 77
— com uma fachada repleta de si-
glas - e casa L27, parte fundamen-
tal do trabalho congratulado pelo

jari.

Para o préemio foram selecionados
40 arquitetos de 14 nagdes: Austria,
Franca, Reino Unido, Grécia, Ale-
manha, Hungria, Italia, Malta, Por-
tugal, Holanda, Espanha, Suécia,
Suiga e Turquia. E além do poveiro,
foram também distinguidos mais
dois portugueses: o bracarense
Jodo Caldas e ainda Samuel Gon-
calves, de Arouca.

Os 40 profissionais foram selecio-
nados por um juri por arquitetos, de-
signers, académicos e editores
convidados pelo comité do The Eu-
ropean Centre. Aideia é “distinguire

identificar a proxima geracéo de ar-
quitetos e designers que terdo im-
pacto no futuro dos ambientes habi-
taveis ou de trabalho, cidades e zo-
nais rurais”

Segundo o presidente do juri Chris-
tian Narkewicz-Lane, "esta edigéo
reuine alguns do arquitetos e desig-
ners mais notaveis e vanguardistas
que ja alguma vez foram selecio-
nados pelo mesmo programa ao
longo dos anos. O seu trabalho é al-
tamente inovador, muito imaginati-
VO € Com um novo espirito que ca-
racteriza o design contemporaneo
europeu".

Tomada de posse dos dirigentes da Capela Marta

No passado dia 14, na recém-inau-
gurada sede situada na rua da Igre-
ja, foram empossados o0s novos or-
gaos sociais daAssociagéo Cultural
Capela Marta eleitos na assembleia
geral de 23 de margo. Jodo Ma-
galhdes € o novo lider, substituindo
Tomas Pontes, e diz-se com vonta-
de para continuar com o ressurgi-
mento da instituigdo. O antecessor
fez questdo de na sessao fazer a
entrega simbodlica das chaves cul-
minando um processo pacifico de
transicdo que comecgou ha dois
anos.

A entrada do maestro Tiago Pereira

foi fundamental no grupo coral que
atingiu um patamar elevado que se
torna cada vez mais existe. O pre-
sidente Jodo Magalhdes pretende
ainda concretizar um processo de
formacéao de jovens,algo que a Ca-
mara Municipal enaltece, disse o
vice-presidente, Luis Diamantino, a
margem da tomada de posse.

O grupo tem em agenda uma atua-
¢ao para o proximo dia 28 na Igreja
Matriz, pelas 21h45. As vozes po-
veiras vao repartir as qualidades
acusticas do templo com o Coral
Hospital de Lugo (Espanha) num
“Concerto da Primavera”.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DA POVOA DE VARZIM

A nossa Missdo € dar apoio aos mais carenciados da sociedade.

Ajude a Irmandade da Misericordia a cumprir esta missdo, sem qualquer encargo para si, preenchendo o quadro 11 do seu boletim de IRS,

de acordo com o0 exemplo seguinte. Bem haja.

" | CONSIGNAGAO DE 0,5% DO IRS/CONSIGNAGAO DO BENEFICIO DE 15% DO IVA SUPORTADO

ENTIDADES BENEFICIARIAS

(art.°32.°, n.° 6, da Lei n.° 16/2001, de 22 de junho)

Instituigdes religiosas (art®32.°, n.° 4, da Lei n.° 16/2001, de 22 de junho)

Instituigdes particulares de solidariedade social ou pessoas coletivas de utilidade publica X

1101

Pessoas coletivas de utilidade publica de fins ambientais
(art®14° n°*5e 7, da Lei n.° 35/98, de 18 de julho)

1102

Instituigoes culturais com estatuto de utilidade publica
(art® 152.° do CIRS)

1103

50 0/8 5 0208 | X X
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Papagaios de papel uniram criancas e adultos

No imaginario de muitas pessoas
ainda persistem os momentos
agradaveis e divertidos passados
com os papagaios de papel que,
sobretudo nas férias da Pascoa, en-
chiam os céus da Pbévoa e nao so.
Eram chamados de “estrelas” pela
configuragédo que resultava do cru-
zamento de meias canas secas
presas por cordel.

Ora na manha do passado dia 15, o
Grupo Cultural e Recreativo Aguga-
dourense (GCRA) promoveu na
sua vila, mais propriamente no Lar-
go do Cruzeiro, de uma oficina de
construgao dos papagaios que jun-
tou criangas e adultos.

A partida, o GCRA anuncia anun-
ciou o objetivo principal: “agora que
as nossas criangas passam os tem-
pos livres de cabeca baixa, a olhar
para o computador ou tablete, que-
remos mostra-lhes que ha mais coi-

sas divertidas e leva-los a correr na
praia tentando levantar a sua pro-
priaestrela”.

Recorde-se que o Grupo Cultural,
com o apoio de alguns adultos, ja
tinha feito o mesmo na semana das
férias da Pascoa, mas somente pa-
ra as criangas que frequentaram o
ATL (Atividades de Tempos Livres)
da Junta de Freguesia.

No domingo de manha a brincadei-
ra foi para todos e a organizacédo
considerou a iniciativa um sucesso
uma vez que foram cerca de trés
dezenas as chamadas “estrelas”
que estiveram nos céus a beira-
mar. A organizagdo providenciou
dois mestres Manuel Costa e José
Silva, mas o GCRA registou, com
agrado, a ades&o de mais dois mo-
nitores: Celestino Almeida, com 74
anos de idade e Ermelindo torres,
com 90 anos, um antigo presidente

dajunta.

Todos deram as suas opinides e
ajudaram crianga, jovens e até al-
guns adultos a reviverem ou a co-
nhecerem o divertimento de fazer
voar “uma estrela”. E até o vento

ajudou os papagaios a se exibirem
no céu azul. “E uma atividade a
repetir brevemente” leu-se num co-
municado assinado por Virginia Tor-
res da Silva, do GCRA.

Parque infantil inaugurado na Estela e anunciados investimentos

No passado dia 15 foi inaugurado
um parque infantil construido pelo
municipio no lugar do Teso, na fre-
guesia da Estela, numa ceriménia
que contou com as presengas do
presidente da Camara, Aires Perei-
ra, do lider da junta, Armandino Do-
mingues, e so paroco da freguesia,
Adelino Sousa, que benzeu o espa-
co.

O lider da Camara desafiou os mais
novos a “usarem e abusarem” do
novo parque e aproveitou para, no
seu discurso aos cidadaos que la se
deslocaram na manha de domingo,
resumir os investimentos que a fre-
guesia esta a receber do municipio:
“estamos em fase de conclusdo do

concurso de saneamento basico
que ira fechar toda a rede e melho-
ramento das vias (mais de 2 mi-
Ihdes de euros); ja abrimos propos-
tas para o Parque Ludico da Estela
em fase de adjudicagdo (meio mi-
Ihdo de euros); estamos a espera
do visto do tribunal de contas rela-
tivo & empreitada dos passadicos
da Estela (meio milhdo de euros);
com o Presidente de Junta, fizemos
ainda um acordo com o proprietario
que confronta com o atual cemitério
para a ampliagdo do mesmo adqui-
rindo terrenos (superior a 100 mil
euros)”, disse Aires Pereira de acor-
do com a citagdo feita pelo Gabine-
te de Relagdes Publicas da Cama-

AGENTE DISTRIBUIDOR DE VINHOS
EXPORT / IMPORT

Jodio Francisco dos Santos & Filhos, Lda.

GARRAFEIRA
MOSAMBICANA

VINHOS DE ADEGAS COOPERATIVAS

ra.
Mas mais: o presidente considerou
fundamental a construgdo de uma
“a nova via de ligagédo da saida do
n6 [da A28] a estrada nacional 13
que gostaria de ver concluida antes
do final do mandato, mas “esta em-
preitada vai depender daquilo que
for a boa vontade dos proprietarios
dos terrenos”.

Antes de terminar. Aires Pereira deu
ainda outra novidade. Esta conclui-

do o projeto para a edificagdo de um
parque de merendas em terrenos
camararios junto ao referido né.
Sera “um novo equipamento para
que as pessoas possam ter ali um
espaco agradavel de encontro, com
arborizagdo e que sera dotado de
infraestruturas (mesas, fogareiros,
bancos, relvados, pequeno anfitea-
tro) no sentido de criar atratividade
e valorizar a freguesia”, acrescen-
tou amesma fonte.

1.%ciclo
Todas as disciplinas
5.2,6.2e7.2 Ano

Matematica/Ciéncias
Naturais

Organizacdo e acompanhamento de estudo
Realizagao de trabalhos de casa
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Povoa associa-se a luta contra maus tratos na infancia

O lago azul esta a ser ostentado em
instituicbes e por pessoas significa
que estdo associadas ao “Més In-
ternacional contra os Maus-Tratos
na Infancia”. O simbolo surgiu nos
Estados Unidos, em 1989, quando
uma avo, em forma de protesto pela
maneira como o filho e a nora tra-
taram os netos (um chegou a fale-
cer), colocou uma fita azul — fazia-
Ihe lembrar as nédoas negras dos
petizes - na antena do carro para
sensibilizar a comunidade a estar a
problema dos maus tratos nos me-
nores. A alusdo gerou simpatia na
sua comunidade, depois no estado
da Virginia e continuou a alastrar
exponencialmente ao ponto de ter
conquistado dimensao mundial.

Na Po6voa de Varzim, a Comisséo
de Protecéo de Criangas e Jovens
(CPCJ) associa-se a efeméride tal
como as 308 congéneres nacio-
nais. O organismo local, que & pre-
sidido por Ana Paula Penteado, pro-
moveu diversas iniciativas para a
prevencao de situac¢des de perigo e
a sensibilizagdo para o problema.
Foram distribuidas 4132 pulseiras
em cetim e todos os agrupamentos
de escolas foram desafiados a ela-
borar o simbolo recorrendo a mate-
riais reciclados para colocagéo no
espaco exterior e, noutra atividade,
os alunos foram convidados a faze-
rem “um lago humano” envergando
camisolas azuis.

No pré-escolar foi distribuida, por
todo o concelho, uma folha com um
desenho para as criangas colorirem
tendo no verso, para os pais verem,

a histéria nascida na América. O
objetivo é que os adultos se interes-
sem pelo tema, tal como sucedeu
com a distribuigdo a 3200 profissio-
nais de lagos azuis (para a lapela) e
marcadores de livros com uma sin-
tese do que sado considerados maus
tratos e os contatos da CPCJ. A
comissao conseguiu o apoio de di-
versas instituicdes, nomeadamente
a Camara Municipal e, por exemplo,
a “A Beneficente” cujos utentes aju-
daram afazerlagos.

As paroquias de S. José de Riba-
mar, da Lapa e da Matriz convida-
ram a presidente da CPCP para
sessbes de esclarecimento. Ana
Paula Penteado foi também uma
das participantes numa conferéncia
organizada pela Associagdo de
Pais e Encarregados de Educacao
da Escola Primario n.° 1 (Escola
Nova), presidida por José Félix, em
parceria com a Unido de Fregue-
sias da P6voa de Varzim, Beiriz e
Argivai, liderada por Ricardo Silva.
Ainiciativa que decorreu na noite do
passado dia 14 no Diana-bar con-
tou ainda com as intervencgdes
ainda de Ana Rebelo, autora e di-
namizadora da campanha nacional
intitulada “Ativar a incluséo” e auto-
ra do blogue (e livro) designado “A
méae de Maria”. O ator Ricardo Car-
rico e Tito de Morais, fundador do
Projeto MiudosSegurosNa.Net e
especialista na abordagem ao “cy-
berbullying”, e a vereadora da A¢éao
Social da Camara da Pévoa, An-
drea Silva compuseram o painel
que debateram os problemas liga-

dos ascriangas e jovens.

Ana Paula Penteado explicou no
programa “Em Foco” da Radio On-
da Viva a maneira como a CPCJ
tem trabalhado na Po6voa de Var-
zim. A audicdo esta disponivel na
pagina da internet da estagéo radio-
fénica. Mas a ideia global € que em
termos estatisticos a P6voa esta
“um pouco abaixo da tabela” em ter-
mos distritais quanto ao volume
processual gerado. A agéo é feita
em dois patamares. Existe uma co-
missdo alargada onde tém assen-
tos 21 instituicbes que procura agir
no ambito da prevencado dos prin-
cipais problemas. Desse grupo
saem 10 técnicos que constituem a
comissao restrita que analisa os
casos mais problematicos e concre-
tos que exigem uma intervencgéo

imediata.

A principal sinalizagédo é feita nas
escolas seguindo-se a das forgas
policiais. A faixa etaria de trabalho
da CPCJ baliza-se entre o zero (be-
bés) e os 18 anos, sendo que, nos
casos criminais, entre os 12 e os 16
anos existe um enquadramento ju-
ridico proéprio, a Lei Tutelar Educa-
tiva. A fonte mais problematica re-
sulta da violéncia doméstica que
atinge os menores diretamente ou
num aspeto colateral (mau ambien-
te psicologico para criangas).

E todos estdo convocados para pro-
teger as criangas. “E precisa toda
uma aldeia para educar uma crian-
¢a” é um provérbio africano que Ana
Paula Penteado gosta de aplicar e
ao que, neste assunto, acrescenta-
ria:“...e para proteger também”.

Projetos dos jovens da Poévoa provocam surpresa

J& é conhecida a lista definitiva de
resultados das propostas a concur-
so no ambito do Orgamento Parti-
cipativo Jovem — Pévoa de Varzim.
Foram apresentadas dez ideias e
seis chegam a fase final depois de
serem aprovadas, numeros que

deixaram positivamente surpreen-
dido o vereador da juventude, Mar-
co Barbosa. A sessdo publica de
apresentagéo e votagao das pro-
postas agora selecionadas ira de-
correr no Saldo Nobre dos Pagos do
Concelho no dia 27 de abril, estan-

do as inscri¢cdes abertas para par-
ticipar nesse processo. O Orga-
mento Participativo Jovem é uma
iniciativa do Pelouro de Juventude
do Municipio da Pévoa de Varzim,
dinamizada em parceria com o
Conselho Municipal de Juventude,

Jovens suspeitos de sucessivos furtos e

A recente onda de furtos em viatu-
ras e estabelecimentos na Povoa
de Varzim levou Aires Pereira a
questionar a PSP sobre o que se
esta apassar.

O presidente da Camara quis saber
na ultima reunido do Conselho de
Seguranga Municipal o que estava
a ser feito para travar o fenémeno e

recebeu a indicagao de que um gru-
po de jovens €, segundo o0 comissa-
rio da policia, suspeito de cometer
os crimes. O gang que esta identi-
ficado e a PSP esta a amealhar pro-
vas, até porque ninguém foi ainda
apanhado em flagrante delito.

Todavia, o autarca poveiro lamenta
que a falta de meios esteja a con-

dicionar o trabalho da policia, dan-
do como exemplo um carro patrulha
que avariou em plena perseguicao
aladrdes. Afalta de investimento do
Governo nos meios policiais, por
causa das cativagdes impostas pe-
lo ministro das Financgas, Mario
Centeno, é criticada duramente por
Aires Pereira.

dirigida aos jovens do Concelho,
que visa desafia-los a idealizarem,
estruturarem e submeterem a con-
curso, projetos e iniciativas inova-
doras cominteresse local.

estragos

O autarca deu também a entender
que os suspeitos atuem também
em Vila do Conde onde, tal como
escrevemos na anterior edigdo, a
Camara Municipal também exortou
a policia a travar a vaga de crimes
que atingiu, essencialmente, esta-
belecimentos comerciais e viaturas.

SANTA CASA DA
MISERICORDIA

VILA DO CONDE

A Santa Casa da Misericordia de Vila do Conde alia-se a
Comissao de Proteccao de Criancas e Jovens na sensibilizacao da

PREVENCAO DOS MAus-TRATOS NA INFANCIA
Abril 2018

"Cuidar e proteger ajuda-nos a crescer."”
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Biblioteca de Navais recebe oferta
da Presidéncia da Republica

O Museu da Presidéncia da Repu-
blica ofereceu 87 livros para a
biblioteca Dr. Anselmo de Castro,
situada no edificio da Junta de
Freguesia apesar de ser uma inicia-
tiva de uma divisdo do clube local, o
Centro Desportivo e Cultural de Na-
vais.

A dadiva foi feita em maos pela co-
ordenadora do Gabiente de Rela-
¢bes Publicas do Museu, Sivia Mo-
reira, e também por Mafalda Vilano-
va, da instituigdo que coleciona, ar-
mazena e cataloga pelas ligadas a
chefiado Estado.

Entre as obras remetidas viram os
discursos, intervengdes e debates
em que foram intervenientes os pre-
sidentes para além de livros sobre
ciéncia politica, historia, cultura, re-

ligido e arte.

O conjunto agora recebido € uma
mais-valia para a biblioteca criada
pela divisao liderada por Maria de
Fatima Gongalves que, na solicita-
¢ao que fez ao museu, destacou o
facto de a biblioteca pretender pro-
mover os habitos e leitura e simul-
taneamente prestar homenagem a
um ilustre professor catedratico de
Coimbra, o Dr. Anselmo de Castro,
nascido em Coimbra.

O ramo do Centro ligado a cultura
pretende agora encaixar uma visita
ao Museu da Presidéncia no rol de
atividades paralelas a biblioteca e
onde se inseriu a primeira caminha-
da, apd6s uma sessao de leitura e de
discussédo de um tema de atuali-
dade.

Trés livros apresentados

no mesmo dia

Dois livros foram langados, no pas-
sado dia 24, na Pévoa de Varim. Na
Biblioteca Municipal a poveira Ma-
ria Alberta Campos Fonseca dos
Prazeres Gomes deu a conhecer
duas obras: “llhavo e Ilhavos: men-
sagem e heranga” - livro sobre a
terra natal do marido - “O mar por
amor!!!”, que aborda factos da vida
da autora, poveira nascida em
1931, diplomada pela Escola do
Magistério Primario do Porto, licen-
ciada em Historia pela Faculdade

de Letras da Universidade do Porto,
especializando-se em Historia de
Arte.

No Museu Municipal, na mesma tar-
de de sabado, decorreu a apresen-
tagédo do Livro com o titulo “Cami-
nhos-de-Ferro construidos em Por-
tugal” escrito por José Ribeiro Silva.
A obra comprova a importancia do
comboio do desenvolvimento do
pais na sua globalidade, mas nalgu-
mas terras em particular.

DR. ANSELMO
. ik

BIP! IOTECA

eCASTRO =

Bilros de Vila do Conde

na escultura que vai ao Japao

A populagéo de Vila do Conde vai
pbde conhecer a escultura gigante
em forma de coragdo que tem
rendas de bilros e cuja apresenta-
¢do oficial acontecera no Japao a
10 de junho, Dia de Portugal, de
Camoes e das Comunidades Por-
tuguesas.

A pega chama-se “ecos do mar’ e é
da autoria da artista plastica por-
tuense Cristina Rodrigues que, na
Alfandega Régia, recebeu na quin-
ta-feira, dia 19, as rendilheiras que
doaram o seu trabalho e também o

secretario de estado das Comuni-
dades, José Luis Carneiro.

A escultura com 3,5 metros de altu-
ra tem rendas tingidas de vermelho
para e de acordo com uma informa-
¢do da Camara Municipal ‘“repre-
senta o sangue dos lacos familiares
e sera suspensa por fitas de cetim”.
A autarquia paga 40 mil euros pela
obra que vai estar no Hilside Férum
no Japéo, altura em que vai ser
apresentado um video sobre a
feitura da peca.

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma publicagdo periédica de caracter local e
regional independente de qualquer poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanario dedica-se e dedicar-se-a a defesa dos interesses do
concelho e da regido e a promocgéao dos valores culturais, sociais e econdmicos das

populagdes onde se insere.

3. O Jornal Pévoa Semanario daré voz aos setores desfavorecidos da nossa
sociedade, bem como procurara ser o porta-voz e elo de ligagdo com a nossa

comunidade emigrante pelo mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem como objetivo e preocupagdo uma informagéao
isenta o mais rigorosa possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario compromete-se a cumprir os principios éticos e
deontologicos inerentes a atividade jornalistica, a respeitar a dignidade, os direitos

e boafé de todos os cidadaos.

0 % Armacao

4=

O/ Oculos de Sol
0 /o (graduado)

Promog&o em vigor de 15 de Janeiro a 31 de Maio de 2018. Valida na compra de 6culo completo. Pvp lentes minimo 44€
monofocais e 139€ progressivas (unidade). Monofocal desconto de 50% até 129€ sobre pvp, O desconto 6culo de sol &
valido em graduado. Oferta de seguro quebra / alteragdo prescrigao durante 15 e 12 meses respectivamente, apos data
da entrega. Nao acumulével com protocolos e outras promogaes.

A Direcao

:Povoa

‘SEMANARIO

Publicite
no
Povoa Semanario.
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Arciprestado vai festejar cinquentenario dos CPM

Esta apresentado o programa das
comemoragbes dos 50 anos dos
CPM — Centro de Preparagao para
o Matriménio — e a organizagao
apela a quem quiser participar no
almocgo festivo do dia 19 de maio
para, o quanto antes, comunicar o
interessa as paroquias do arcipres-
tado da Poévoa de Varzim /Vila do
Conde. As inscrigbes terminam no
proximo dia 30.

Nas ceriménias vai estar D. Jorge
Ortiga, arcebispo-primaz de Braga,
que presidira a Eucaristia das 9h30
antes da comunicagéo, as 11h00,
pelo casal Marta e Miguel Oliveira
Pando. As 11h45 serdo transmiti-
dos testemunhos pelo casal Leo-
poldina e Julio Paiva (coordenador
do CPM da Trofa) e Maria Emilia e
Anténio Rodrigues (casal que parti-
cipouno CPMem 1986).

Em conferéncia de imprensa, o pa-
dre Nuno Rocha explicou o motivo
das celebragdes se centrarem na
sua paroquia de S. José de Riba-
mar, na Pévoa. E que o CPM, mo-
vimento criado em Franga em 1956,
chegou ao arciprestado da Povoa
pela méo do padre Joaquim Gon-
calves — futuro bispo de Vila Real —

que estava precisamente em S.
José. O arranque do primeiro CPM
ocorreu em maio de 1968 com 17
pares de noivos. Decorridos 50
anos, a contabilidade explica o su-
cesso das sessOes de preparagéo
para o matrimoénio. Participaram
6571 pares de noivos (mais de 13
mil pessoas) em 141 CPM, sendo
que o ultimo—o0142—-comegoua 13
de abril com 23 casais e, deu conta
Vitor Carvalho, secretario do Cen-
tro, vai terminar precisamente
aquando das celebragbes do cin-
quentenario.

Nesse dia sera também apresen-
tado um livro que segundo Antonio
Santos, da organizagdo das come-
moracoes, tera fotografias de todos
os CPM o que é capaz de surpre-
ender os participantes. E quem fre-
quenta os Centros cria lagos de
amizade para a vida, salientou Isa-
bel Santos que durante dezenas de
anos, juntamente com o marido An-
ténio, formou um casal animador do
Centro.

Os CPM tém seis areas de forma-
¢édo (uma em cada sesséao), apon-
tou Nuno Rocha: “comunidade e
amor, realizagdo do sacramento do

Vitor Carvalho, Nuno Rocha, Anténi gaﬁtbs e Isabel Santos

matrimoénio, dialogo e gestos de
amor, fecundidade, novas realida-
des/novos desafios e amor ao longo
davida”.

No arciprestado as ag¢des sdo rea-
lizadas nas sextas-feiras no edificio
paroquial das Caxinas, Vila do Con-
de, ou no Centro Paroquial da Ma-
triz, na Pbévoa, como esta a suceder.

O assistente espiritual € o sacerdo-
te de S. José de Ribamar (também
da Lapa) que destacou a presenca,
a19 de maio, de D. Jorge Ortiga
que, recordou, foi o primeiro bispo a
dar seguimento aos ditames ao
documento do Papa Francisco so-
bre a familia.

Aniversario de beatificacao de Alexandrina
e o projeto do Centro Pastoral

AT

O Arcebispo-primaz de Braga,
D.Jorge Ortiga, vai estar este 25 de
abril em Balasar a presidir ao 14.°
aniversario da beatificacado de Ale-

xandrina. De acordo com o progra-

ma previsto, as 8h00 vai comegar o
acolhimento ao peregrino, as 9h00
decorrera a oragédo de Laudes e, as

9h30, a reflexdo “Os frutos da res-
surei¢é@o na nossa vida”, pelo padre
Dario Pedroso.As 10h30, D. Jorge
Ortiga presidira a Eucaristia e ben-
¢ao dos doentes e as 15h00 sera
exposto o Santissimo para a Adora-
¢ao Comunitaria e a reflexdo com o
tema: “A transformagéo dos Apods-
tolos e a nossa, apds a ressurei-
¢ao”. Antes da Missa Festiva
(17h00) havera o Canto de Véspe-
ras e Bencdo do Santissimo
(16h00). Durante todo o dia estarao
padres na paroquia para proceder
as Confissdes.

Entretanto, Arquidiocese de Braga
revela que ja foi apresentado a Pa-
rébquia de Balasar o projeto de
construgdo de um Centro Pastoral,

um Centro Social e a Capela da
Vida. Esta ultima sera uma mor-
tuaria e tera direito a um edificio
préprio. O Centro Pastoral tera sa-
las para a catequese das criangas,
adolescentes, jovens e adultos, mo-
vimentos e Confrarias, um saléo de
festas com a capacidade para du-
zentas pessoas e outros servigos
necessarios para a Paroquia. O
Centro Social também ai ficara com
as valéncias de centro de dia e
apoio ao domicilio. Segundo a dio-
cese, este investimento é “fun-
damental para a vida da Paréquia,
muito carenciada de estruturas fi-
sicas”, tendo sido manifestado a
esperanga que ‘o sonho vai ser
umagrande realidade”.

Corretores de Seguros | Insurance Brokers
wWww.gaseguros.pt

PRODUTOS PARA PARTICULARES | SOLUCOES PARA EMPRESAS | SOLUGOES PARA INSTITUICOES | SERVICOS FINANCEIROS

Rua Abade Martins de Faria, 202 - Beiriz
4495-371 Povoa de Varzim

T.252 696 705 - F. 252 696 137 - E. geral@gaseguros.pt
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PEDRO FARIA - LISTA A

WWW.povoasemanario.pt

COMPROMISSO COM

O FUTURO

PROGRAMA

1. 0 Varzim é uma SDUQ, pertence apenas aos sécios e sera
sempre dos soécios.

2. Iremos lutar para chegar a 12 Liga, mas de forma segura e
consolidada.

3. Vamos ter um estadio moderno e com condigdes para a
primeira liga. Temos o compromisso da Camara, e um man-
dato da Assembleia Geral para cumprir. Somos os varzinistas
que ganharam o processo do estadio. Somos os varzinistas
gue recuperaram o patrimonio do clube.

4. Formagao é fazer, ndo é falar, e nds ja estamos a fazer.
Gragas ao protocolo que iremos celebrar com a Camara
Municipal da Pévoa de Varzim, estamos em condi¢des de dar
um impulso decisivo na nossa formacgao, que ja é certificada.

Por tudo isto, votar LISTA A é o voto seguro, para um
Varzim com futuro.

ORGAO SOCIAIS

DIRECAO

PRESIDENTE VICE PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE
° 2067 9 DEP. FORMAGA
Manuel Pedro dos Santos Joao Alexandre dos N° 2150 -
Faria Santos Vila Cova Manuel da Silva do Vale

ASSEMBLEIA GERAL

S0 25
Pedro Miguel
Marafona Regufe

PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE
-socio SOCIO N° 34

Jodo Manuel da Mateus Manuel Manuel Agonla Terroso

Fonseca Faria Mariz Maio Ribeiro Torréao Sousa

VICE- PRESIDENTE
SOCIO N° 2004

PRIMEIRO SECRETARIO

Tania Rafaela Braga de

SPORT CLUB

FUNDADO EM 1915

5. Agora, ja temos um Varzim respeitado. J4 ndo temos o
nosso Varzim arrastado nos tribunais. Agora o Varzim tem
outra vez um nome, tem uma posigao, tem o respeito de
todos. Vamos continuar a engrandecer o nome do Varzim.

6. O passivo é para acabar. O passivo nao é para adiar, ndo é
para manter, ndo é para diminuir e muito menos para
disfarcar. Pagar o passivo é e sempre sera o nosso objectivo
prioritario, pois s6é assim conseguiremos dar solidez ao clube
e tranquilidade para encarar o futuro.

7. Nao queremos contratar dirigentes profissionais, pagos a
peso de ouro. Queremos o Varzim dirigido por varzinistas
dedicados e empenhados. O nosso maior orgulho, a nossa
maior forga, é servir o Varzim de alma e coragao.

VOTALISTAA

v

facebook.com/varzimcompromissocomofuturo €3

VOGAL

SOCIO N° 1024 S 7

José Alberto da Silva Jorge Miguel Teixeira Pedro Miguel Costa
Gavina Marques Reina

CONSELHO FISCAL

SECRETARIO RELATOR
° 864 SOCIO N° 1984 -
José Delfim Aratjo
Nogueira

SEGUNDO SECRETARIO

Conceigdo Alexandra Alfredo Gon(;alves de Manuel Agonia
Gomes Ferreira Aratjo da Silva
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ﬁ @varzimprimeiro

Colocar o Varzim a disputar a primeira liga de futebol.
Tornar o Varzim sustentavel a médio e longo prazo.

Apostar na formacao dos seus jovens jogadores. Com o apoio das futuras
infra-estruturas a criar pela Camara Municipal, dar uma atencdo muito

especial a Formacéo e coloca-la no lugar de destaque do panorama desportivo

nacional e que serd uma mais valia no futuro e na sustentabilidade do Clube.
Aumentar as receitas e diminuir o passivo.

Criar uma estrutura profissional de gestao rigorosa e transparente.
Dinamizar a comunicacio e o Marketing.

Colocar o Varzim com voz activa nos 6rgéaos de poder do futebol.

Nomear um provedor de sécio e criar um gabinete de atendimento para os
associados para que possam interagir mais com o clube deixando as suas
opinides e criticas.

Aumentar o ecletismo do Clube, através da criacdo de novas modalidades.
Criar um gabinete de acompanhamento escolar para os jovens da formacao.
Criar a Casa do Atleta, rentabilizando a antiga sede do Varzim Sport Club

Realizagdo de protocolos com as diversas escolas do Concelho paraa
interacdo desportiva e o seu desenvolvimento.

Reforcar a componente social.

Criar o VarzimEXPRESSO para transporte dos sécios das freguesias para o
Estadio no dia de jogos em casa.

Respeito total pelos compromissos anteriormente assumidos pelo Varzim.

APOSTAMOS NA FORMACAO

As principais medidas que nos propomos a implementar para a formagao sdo:

- Dotar a formagdo de um orgcamento préprio com as verbas provenientes dos
subsidios atribuidos pela Camara Municipal e fundo de Turismo.

- Introduzir mais valias humanas e técnicas.

- Criar condicdes logisticas para que nada falte nos treinos e nos jogos.
- Vestuario de treino e de passeio para todos os atletas.

- Criar o departamento de scouting.

- Criar equipas competitivas para disputar os campeonatos nacionais.

- Reformular completamente as escolinhas/tarrotes, no sentido de as dotar de
condicoes e imprimir uma nova vitalidade;

- Apoio aos atletas na deslocacao para os treinos e jogos;

- Nomeacéo de um coordenador com dedicacio exclusiva a formacéo.

cuvoroLISTAB! | Bkl

; $ o i ; O meu apoio a esta
candidatura tem uma
explicagdo simples: Simboliza
os valores, os principios, a
racga e o sonho de voltar a ter
um Varzim de qualidade e de
destaque no futebol
portugués, ou seja, um
Varzim de primeira!

Zé Maria da Musica

POR UM VARZIM de primeira no futebol portugués!

POR UM VARZIM de primeira na modernidade!

POR UM VARZIM de primeira na transparéncia!

POR UM VARZIM de primeira na gestao!

POR UM VARZIM de primeira na relacao com os seus associados!

POR UM VARZIM melhor vota Joao Gomes, vota Lista B!

VARZIM PRIMEIRO

Jodo Gomes | Lista B

Orgaos Sociais |

PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE  VICE-PRESIDENTE SECRETARIO SECRETARIO

Carlos Alberto Isolina Maria Ragquel da Costa Anténio José Luis Eduardo
Sa Ferreirade Molhio Mendes Vasconcelos Félixda Costa Monteiro Oliva
Oliveira Ferreira Costa
SOCION® 1076 SOCION® 193 SOCION® 885 SOCION® 1193 SOCION® 1672
., ' 9
ad
PRESIDENTE VICE-PRESIDENTE  VICE-PRESIDENTE  VICE-PRESIDENTE VOGAL
Jodo Pereira Abilio Joaquim Filipe José Luis Gongalo Diogo Macedo
Gomes da Silva Ferreira Pereira de Castro Bettencourt Sardinha  Correiade Barros
Pontes Fernando
SOCION® 1766 SOCION° 758 SOCION° 1232 SOCION° 731 SOCION°® 1243

PRESIDENTE SECRETARIO RELATOR
Fernando da Hélder Pedro Maria Margarida
Silva Pereira da CostaLima Malhdo Mendes

Rajao Leite da Cunha

SOCIO N 744 SOCIO N 1287 SOCION° 1305

Sabado, 28 de Abril
VOTA

VOTANA MUDANCA,
POR UM VARZIM DE PRIMEIRA!

RIGOR
TRANSPARENCIA
RESPEITO
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Varzim mais perto da manutencao

Os Lobos do Mar, ultrapassaram
com algum sucesso o ciclo de trés
jogos consecutivos, averbando os
trés resultados possiveis. Contra o
Académico de Viseu, jogo que se
realizou numa quarta-feira na Po6-

Real 1 - 2 Varzim

Na 12 das duas deslocagbes se-
guintes a margem sul, os Lobos do
Mar viajaram até a capital, tendo
como missao acautelar uma posi-
¢ao na tabela classificativa que Ihes
desse um maior conforto. Contra o

Cova da Piedade

Volvidos oito dias, nova viagem a
margem sul, e novo confronto im-
portante numa luta pela permanén-
cia que esta cada vez mais ao ru-
bro. Jornada a jornada, as surpre-
sas acontecem, implicando natural-
mente a necessidade de pontuar
em cada jogo. Com 2 pontos "a
maior", os alvi negros iniciaram o jo-
go contra o Cova da Piedade, sa-
bendo que ndo poderiam perder.
Nuno Capucho tragou uma estraté-
gia, reforcando essa mesma neces-
sidade, com o Varzim a demonstrar
grande pragmatismo defensivo, ex-
plorando sobretudo o "atrevimento"

voa, os alvi negros esgrimiram ar-
gumentos perante um adversario
(ainda) com ambic¢des de subida,
liderado agora pelo experiente téc-
nico Manuel Cajuda. Foi um jogo
marcado por uma arbitragem polé-

lanterna vermelha, que vinha de um
ciclo de vitérias, a missao dos pupi-
los de Nuno Capucho néo era facil,
e acabou comprovada quando os
locais, através de Vinicius (melhor
artilheiro da 22 Liga), abriu as hosti-

1 -1 Varzim

dos locais. Ao minuto 20, numa pe-
nalidade algo duvidosa sobre Stan-
ley, levou o avangado nigeriano pa-
raamarca do castigo maximo, e nu-
ma execugao irrepreensivel o n® 27
inaugurou o marcador. Os locais
tentaram ripostar, mas foi s6 no ini-
cio do 2° tempo, e novamente numa
grande penalidade muito discutivel,
que Cléo empatou o jogo. A igual-
dade a uma bola manteve-se até ao
final, agradando a "gregos e a
troianos", assentando bem numa
verdade desportiva realgada no fi-
nal do encontro por ambos os téc-
nicos.

mica de Fabio Pil6, que expulsou,
de uma assentada, Mario Sérgio e
Valdomiro Estrela, ja com os varzi-
nistas a perder por 1-0. Curiosa-
mente, foi nesta condigdo que o
Varzim foi muito mais forte no jogo,

lidades, ainda no 1° tempo. Ja na 22
metade, e com o Varzim a ficar re-
duzido a dez, (por expulsédo de San-
dro), a reviravolta aconteceu. A
igualdade aconteceu por Tiago Va-
lente, apds um livre e defesa incom-

Duas Listas as Eleicoes do Varzim

Ja 14 vdo muitos anos para se
encontrar um ato eleitoral a dois no
Varzim Sport Clube. No entanto
volvidos 6 anos da vigéncia de
Pedro Faria, e depois deste assumir

arecandidatura ja algum tempo, eis
que surge Jodo Gomes, que foi
diretor diretor do Sporting Clube de
Braga durante 11 anos, (tendo
saido de forma algo conflituosa), a

Quem ganhou o debate?

No final de quase uma hora de de-
bate no programa Praga do Almada,
as reag0es dos ouvintes foi bastan-
te unanime. Varzinistas apoiantes
dos dois candidatos reclamaram vi-
toria, parabenizando os cabecgas de
listas. Objetivamente, o debate aca-
bou por ser esclarecedor das ideias
e rumos a dar ao Clube, em caso de
vitoria. Conhecido por ser um pre-
sidente "austero nas palavras", Pe-
dro Faria surpreendeu, mostrando
ter-se preparado para o confronto
com o seu rival. Ao contrario, Jodo
Gomes acabou por revelar alguma
falta de informagéo, sendo que o
que transmitiu pareceu ser o que
todos os sécios ja sabem. Alguns
descontentamentos pessoais, no-

meadamente em questdes da For-
macao, serviram para o atual pre-
sidente sobressair. A aposta numa
gestéo mais profissional do Clube,
acabou por néo ser tdo abordada
quando o desejavel.

Ambas as Listas enveredaram nu-
ma Campanha de encontros com
0s socios e simpatizantes, que de-
correrdo até a véspera das Elei-
¢bes, nodia 28.

Agora os leitores tem acesso direto,
no site www.radioondaviva.pt da
radio onda viva ao debate ao vivo,
que foi gravado, e ndo tem qual-
quer corte.

Deixe la a sua opiniao que essa sim
€ que conta.

reunir a sua volta uma equipa que
pretende dar um novo rumo ao
Varzim. Entre apresentagbes das
Listas e algumas Sessdes de
Esclarecimento junto aos socios,

Octavio Correia, Jodo Gomes e Pedro Faria

pecando apenas por ndo concre-
tizar um par de boas oportunidades
para marcar.

pleta do guardido da casa, mas o
momento do jogo, aconteceu ja
para além do tempo regulamentar
com Baba Seck a carimbar uma das
vitérias mais preciosa.

realizou-se um grande Debate. Um
"téte a téte", nos estidios da Radio
Onda Viva, num debate de ideias e
projetos moderado por Octavio
Correia.

SANTA CASA DA
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Facebook da Onda Viva

tem mais de 80 mil likes

O més de Abril foi marcante
para a Radio Onda Viva: ul-
trapassou os 80 mil likes no
facebook e bateu o record
de participagdes dos ouvin-
tes em antena dos ultimos
12 meses.

Este més, e para ndo fugir a
regra, a Onda Viva ofereceu
dezenas de prémios aos ou-
vintes, desde CD's, vales de
compras, diversos artigos
da Pikolin a entradas para
os concertos de Rui Veloso
(dia 5 de Maio no Multiusos
de Guimarédes) e ZéZé de
Camargo e Luciano (dia6 de
Maio no Coliseu do Porto).
A estacdo emissora, sedia-
da na Pbévoa de Varzim, esta
cada vez mais a estreitar la-
¢os com o auditério, promo-
vendo a interatividade e
ocupando um lugar de relevo nas audiéncias do litoral norte.

Um dos fatores que confirma esta relagao de proximidade com aregido é o
numero de likes, que ja ultrapassou os 80 mil e continuaa crescer.
AOndaViva ¢, semduvida, cadavez mais, a suacompanhial...
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O Futuro sobre Rodas

AEscolinha de Patinagem do Clube
Desportivo da Povoa, tem marcado
pontos no que concerne a captagéo
de jovens poveiros para a pratica do
hdquei em patins. A passagem do
Clube pela 12 diviséo, aliada a uma
promogao da modalidade na comu-
nicagéo social local (homeadamen-
te através de uma série televisiva),
despertou o interesse dos mais jo-
vens para experimentarem os pa-
tins. Esta tem sido uma aposta ga-
nha pelos responsaveis da Secgéo
de Hoquei em Patins do Clube, pois

desde a inauguragéo da Escolinha,
0 numero de atletas tem crescido
exponencialmente. Hoje, no habi-
tual treino de sabado, ja séo cerca
de quatro dezenas de meninos e
meninas a praticarem a patinagem
sob a orientacdo de técnicos cre-
denciados. Roger Sousa ( atual trei-
nador da equipa sénior), Ruben
Fangueiro (cap. da equipa sénior e
técnico da Formagéo), Jodo Pedro
Bettencourt (guarda redes da equi-
pa sénior) e de quando em vez al-
gum outro héquista sénior.

Hoéquei Feminino pode ser uma realidade

Tem sido curioso constatar, que sao
cada vez mais as meninas a opta-
rem pela pratica do hoquei em pa-
tins. Se noutros tempos, a Pati-
nagem Artistica foi uma realidade
na Povoa e no Desportivo, hoje as
poveirinhas querem marcar pontos
jogando lado a lado com os rapa-
zes. Ja sdo cerca de meia duzia a
jogarem federadas nas equipas de
Escolares e Benjamins, mas na ca-
Iha estdo outras tantas ainiciarem a

A Associagdo Wado Internacional
Karate Portugal em parceria com a
Federacdo Nacional de Karate
Portugal e a Associagédo Nacional
de Treinadores de Karate organizou
no ultimo sabado dia 21 de abril
uma Agéo de Formacgao de Treina-
dores e um Estagio De Praticantes
e Competidores, sob o tema “Com-
portamento Tatico e Estratégia no
Kumite",

O evento Foi ministrado pelo Sen-
sei Antonio Oliva, 90 Dan da WKEF,
lider mundial na tatica em Kumite,
treinador de varios campedes do
mundo e treinador assistente de va-
rias selegdes nacionais. O CKA es-

pratica da patinagem, sendo certo
que dentro de alguns anos, o Clube
Desportivo da Povoa podera ter
uma equipa de héquei 100% femi-
nina. O hoquei ndo € uma moda-
lidade facil, ha que ter muita von-
tade e persisténcia, mas o empe-
nho e vontade destas jovens ho-
quistas indicia que dentro de alguns
anos podera fazer-se histéria na
seccao de hoquei do Clube Despor-
tivoda Poévoa.

teve presente com 4 treinadores,
Vitor Pogas, Lurdes Torres, Vitalie
Certan e Antonio Sim&o. E com 12
Competidores David Dias, Marta
Eca, Afonso Ecga, Pedro Ribeiro,
Duarte Bras, Afonso Azevedo, Ma-
rio Silva, Vasco Santos, Bruno Gon-
calves, Guilherme Lopes, Nuno Sa
eAna Gomes.

No domingo decorreu em Aveiro o
Campeonato Universitario de Kara-
te estiveram presentes o treinador
Vitor Pogas na categoria de treina-
dor da Universidade do Minho e Fi-
lipa Costa em kumite que competiu
pela ESS- Escola Superior de Sau-
de ficando muito perto do pddio.

r Z
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Agucadoura volta a ser campeao
do Inter Freguesias em Seniores
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Depois de cinco anos de jejum, a equipa sénior do Agugadoura sagrou-se
campedo do Inter Freguesias esta época. O trabalho desenvolvido por
Sérgio Ramos,iniciou-se no ano passado e colheu frutos neste
campeonato. Em casa do tri campedo Estela, os agucadourenses
brindaram os seus entusiastas adeptos com um empate conseguido
quase no cair do pano, sendo que Paulinho e um auto golo de Mikey, ficam
para a histéria no regresso do Agugadoura aos vencedores do carismatico
campeonato de futebol popular da Pévoa de Varzim.

Futsal
Equipas seniores descem de divisao

Confirmaram-se as piores expectativas para as equipas seniores mas-
culinas e femininas do Pévoa Futsal. Enquanto a equipa sénior estava
praticamente condenada a descer a 32 divisdo, ja ha algumas jornadas
atras, a sua congénere feminina acabou por consumar a descida a 22
divisdo na derradeira jornada, mesmo alcangando um empate a trés golos
em Gondomar. Ha agora pela frente um tempo de reflexao e, naturalmente
dos responsaveis do Clube prepararem a nova época com a ambigao de
voltar a estar em patamares mais condizentes com a histéria do Clube. No
setor feminino, ha a certeza de um trabalho de base que esta a dar os seus
frutos, acreditando também que a manter o plantel sénior, voltara 12
divisdo sera um objetivo alcangavel. Nos homens, a prata da casa ainda
ndo sera suficiente para almejar altos voos, mas tudo pode acontecer. O
futuro dara as devidas respostas.

Inter-Freguesias Vila do Conde

SENIORES Jogos GM GS \") E D P
GDC Rio Mau 24 70 26 19 3 2 60
Touguinha 22 58 25 16 S 3 51
Tougues 24 49 39 13 6 5 45
Aveleda FC 24 49 28 13 3 8 42
GD Arvore 24 50 28 12 6 6 42
FC Malta 25 39 32 11 7 7 40
Labruge 24 40 34 10 6 8 36
Bagunte 23 47 85 10 6 7 36
ACD Arcos 23 51 41 11 2 10 35
Vairao 25 44 56 8 5 12 29
Guilhabreu 24 37 55 8 4 12 28
CDCR Giao 24 48 55 7 3 14 24
CCD Macieira 23 25 51 5 5 13 20
Fornelo 24 33 63 5 4 15 19
Fajozes 24 38 64 5 3 16 18
Retorta 23] 20 61 3 2 18 11
AD Vila Cha 0 0 0 0 0 0 0
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Inter-Freguesias Pévoa de Varzim

SENIORES Jogos GM GS \% E D P
Agucadoura 22 68 11 19 1 2 58
Amorim 22 61 19 16 & & 51
Estela 22 83 30 15 3 4 48
Beiriz 23 64 32 14 5) 4 47
Balasar 21 59 31 13 5 3 44
Navais 22 49 44 9 2 11 29
Averomar 22 47 38 8 3 11 27
Argivai 21 39 48 9 0 12 27
Terroso 22 41 40 8 1 13 25
Rates 21 42 46 6 7 8 25
Ledes Da Lapa 23 25 81 3 4 16 13
Laundos 21 34 58 2 4 15 10
Matriz 22 14 148 1 0 21 3
INFANTIS Jogos GM GS \' E D P
Argivai 24 73 13 19 4 1 61
Navais 24 83 18 18 6 0 60
Matriz 24 88 18 17 5 2 56
Balasar 23 73 17 17 1 5) 52
Terroso 24 56 24 14 5 5 47
Amorim 24 47 23 18 4 7 43
Regufe 24 41 26 10 6 8 36
Agucadoura 24 85) 58 7 5 12 26
Rates 24 33 47 6 7 11 25
Estela 24 38 76 7 2 15 23
Averomar 24 21 72 4 3 17 15
Laundos 24 26 74 & &) 18 12
Ledes Da Lapa 23 35 78 2 4 17 10
Beiriz 24 14 119 2 1 21 7
JUVENIS Jogos GM GS \' E D P
Beiriz 24 68 18 18 3 3 57
Argivai 24 51 17 18 2 4 56
Terroso 24 53 27 14 4 6 46
Rates 24 52 £3) 14 & 7 45
Balasar 24 61 21 13 5 6 44
Averomar 24 49 29 13 4 7 43
Estela 24 54 36 12 5 7 41
Ledes Da Lapa 24 40 58] 9 8 7 35
Navais 24 40 44 8 4 12 28
Amorim 24 42 48 8 2 14 26
Laundos 24 32 39 7 4 13 25
Agucadoura 24 23 47 6 4 14 22
Matriz 24 19 128 2 1 21 7
Regufe 24 16 80 0 & 21 3
ESCOLINHAS Jogos GM GS \' E D P
Amorim 22 84 15 19 1 2 58
Navais 23 93 23 17 4 2 55
Regufe 23 77 31 15 4 4 49
Terroso 22 58 20 15 4 3 49
Rates 22 61 33 11 5 6 38
Balasar 22 49 29 12 2 8 38
Averomar 22 57 42 10 4 8 34
Matriz 22 38 37 10 & 9 33
Laiundos 22 45 58 10 2 10 32
Ledes Da Lapa 22 21 73 S 2 17 1
Beiriz 22 32 81 3 1 18 10
Argivai 21 10 90 1 1 19 4
Agucadoura 21 11 99 0 1 20 1
H 1
estao no 4
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Implementado Projeto de Combate ao Insucesso Escolar

O Municipio de Esposende vai im-
plementar, a partir do proximo més
de maio, o Projeto Municipal de
Combate ao Insucesso Escolar que
se prolongara até abril de 2021 e
incidira sobre os alunos que apre-
sentam dificuldades na aprendiza-
gem. Inserido no Plano Integrado e
Inovador de Combate ao Insucesso
Escolar do Cavado, da Comunida-
de Intermunicipal do Cavado, e
aprovado pelo Programa Operacio-
nal Regional do Norte 2014-2020,
no Eixo Prioritario 8 - Educacao e
Aprendizagem ao Longo da Vida,
Prioridade de Investimento 10.1,
este projeto envolve o investimento
global de 871 mil euros e é finan-

ciadoem 85%.

O Municipio de Esposende promo-
veu, a 19 de abril, uma reunido, du-
rante a qual todos os envolvidos no
processo foram esclarecidos sobre
as agbes previstas, no ambito de
implementacgao do projeto, revelan-
do indicadores e apontando os ins-
trumentos de sinalizagdo, monitori-
zacdo e de avaliagdo. A reunido
contou com a presenga dos repre-
sentantes das Diregdes dos estabe-
lecimentos de ensino implicados,
dos coordenadores dos Diretores
de Turma e Departamentos Curri-
culares e dos profissionais dos Ser-
vigos de Psicologia e Orientagéo.

Alunos das primarias de Aver-o-Mar, Agucadoura, Estela e Navais conheceram a EB2,3

Os alunos do quarto ano do Agrupa-
mento de Aver-o-Mar, ou seja, das
escolas basicas daquela vila, tam-
bém da de Agugadoura, de Navais e
Estela viveram, no passado dia 11,
experiéncia bem diferentes, mas
que podem ser enriquecedoras e
tranquilizadoras para os petizes.

O agrupamento realizou nesse dia
uma iniciativa intitulada “Escola Vi-

va: ciéncia em movimento” que teve
como principal finalidade dar a co-
nhecer a sede (a EB 2,3) aos 148
finalistas do 1.° ciclo que, em caso
de aproveitamento escolar, pode-
réoir parala no proximo ano letivo.

Durante todo o dia e acompanha-
dos dos atuais professores, os fina-
listas aprenderam como funciona o
sistema de entrada numa escola

maior (com funcionario numa porta-
ria), a maneira de utilizarem um car-
tdo multifungdes, a forma como s&o
feitos os contatos com a diregéo e o
acesso aos servigos disponiveis
para os estudantes.

Divididos em grupos de 15 alunos,
esses estudantes mais novos foram
também orientados pelos mais ve-
Ihos em atividades associadas as

diversas disciplinas que, ao contra-
rio do que sucedeu até agora, vao
ter de forma separada no 2.° ciclo.

Mereceram ainda destaque os ensi-
namentos ligados a prevengao ro-
doviaria, uso correto do autocarro e
do passe que para muitos serdo
duas das principais novidades na
nova etapa das carreiras escolares.

Recolhidas 4,5 toneladas de residuos das praias e zonas ribeirinhas

Cerca de 4,5 toneladas de residuos
foram recolhidas no litoral e zonas
ribeirinhas do concelho de Espo-
sende, na agéo de voluntariado am-
biental que o Municipio, através da

empresa municipal Esposende Am-
biente, levou a efeito nos dias 13 e
14 de abril.

A agéo envolveu a participagéo de
mais de meio milhar de voluntarios,

tanto do concelho como de outras
localidades, que procederam a
limpeza de varios pontos do litoral,
desde o limite norte do concelho, na
Foz do Rio Neiva, até a Praia da
Ramalha - Apulia, ja perto do limite
com o concelho da Pévoa de Var-
zim. Foram alvo desta intervencgéo
cerca de 8,8 km de praias, dunas e
estuarios, abrangendo cerca de
45% dolitoral de Esposende.

No dia 13, quase uma centena de
alunos da Escola Basica Antonio
Rodrigues Sampaio e da Escola
Profissional de Esposende recolhe-
ram os residuos do areal e espago
dunar entre a praia de Cepées e a
praia da Redonda, bem como da
praiajunto a Torre Norte de Ofir.

No dia seguinte, as praias, dunas e
zonas ribeirinhas de Esposende en-
cheram-se de voluntarios que dedi-
caram algumas horas do seu fim-
de-semana ao ambiente, mais con-
cretamente a recolher os residuos

Alerta para os vendedores da Galalcofolla

Decorre, até 31 de maio, o prazo de
inscricdo de vendedores para par-
ticipagdo no Mercado Romano e
Espaco Zythos na edigcao de 2018
da “Galaicofolia - 2000 anos de
festa!”. O evento vai decorrer nos
dias 20, 21 e 22 de julho, no Castro
de S. Lourencgo, em Vila Cha, recri-
ando o modus vivendi da aldeia ga-
laica de ha 2000 anos. Ainiciativa é
promovida pela Camara de Espo-
sende, em parceria com a Junta de
Freguesia de Vila Cha. Insere-se no
Plano Estratégico de Desenvolvi-
mento do Turismo e visa promover
a cultura, a arte, o artesanato, a
gastronomia e a enogastronomia
do noroeste peninsular, area de in-
fluéncia da Cultura Galaica.

Podem candidatar-se a estes espa-

¢os da Galaicofolia artesédos, mer-
cadores, misticos e vendedores de
produtos enogastronémicos (cerve-
ja artesanal, cidra, hidromel, tapas
variadas, etc.) que se enquadrem
nesta recriagao historica. O regula-
mento de participagdo pode ser
consultado no site do evento -
www.galaicofolia.com, nas areas
Mercado Romano e Espaco Zythos.
As candidaturas podem ser reme-
tidas por correio, para a morada:
Municipio de Esposende — Galaico-
folia, Praga do Municipio, 4740-223
Esposende, ou para o e-mail info@
galaicofolia.com, podendo ainda
ser entregues em mao na portaria
da Camara Municipal de Espo-
sende.

que, ao longo do inverno, foram fi-
cando depositados nas margens
dosrios e nas praias do concelho.
Os voluntarios foram desafiados a
separar os residuos de plastico re-
colhidos durante a agao, com o ob-
jetivo de permitir a sua posterior va-
lorizagéo, seja através da integra-
¢ao dos residuos na produgao de
calcado, projeto sob responsabili-
dade da Zouri Shoes, seja através
do desenvolvimento de oficinas de
expressao artistica, onde serao
criadas esculturas a partir do lixo
marinho recolhido.

Com estas agdes pretende-se aler-
tar a populagéo para a problematica
dos residuos nas praias e oceanos,
reduzir o impacto dos plasticos des-
cartaveis no ambiente marinho,
contribuir para a preservagdo dos
habitats abrangidos e fomentar o
voluntariado ambiental junto dos
municipes.
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Vila do Conde

Solidariedade chega a Guiné-Bissau

De Vila do Conde partiu no passado
dia 13 mais uma missdo humani-
taria para Africa, que tem também
uma vertente ludica e de aventura.
Trata-se de uma expedicao de vei-
culos todo-o-terreno que conta
chegar a Guiné-Bissau ja no pro-
ximo dia 25 de Abril.

A caravana é composta por 10 vei-
culos e 35 pessoas que aceitaram
integrar o Ibero African Rallye, or-
ganizado pelo Clube TT de Vila do
Conde e pela ONG DULOMBI (Or-
ganizagdo Ndo Governamental
com sede na Guiné-Bissau).

Gil Ramos, da organizagao, adian-
tou que os carros levam dadivas
portuguesas, sobretudo ferramen-

tas de trabalho, alimentos, medica-
mentos, livros e material escolar.
Em Dulombi, a missdo portuguesa
ja comecgou ha varios anos a recu-
perar uma escola e um hospital de
Galomaro, numa zona do pais onde
ha muitas caréncias econémicas.
Quando chegar a povoagao guine-
ense, os veiculos terdo acumulado
cinco mil quildmetros com passa-
gens por Espanha, Marrocos, Mau-
ritdnia, Senegal e Guiné-Bissau.
Uma outra parte da missao prevé a
viagem de pessoas por aviéo.
Estafoija a 16.2 expedigdo que saiu
de Vila do Conde rumo a antiga
coldnia Portuguesa.

Empregado de mesa detido por suspeita de violéncia doméstica

Um homem com 49 anos de idade,
residente em Vila do Conde, foi de-
tido pela Divisao de Investigagéo
Criminal da PSP no ambito do com-
bate ao crime de violéncia domés-

tica. Os agentes avangaram as
10h50 de ontem e para além da
detencdo do suspeito, um empre-
gado de mesa, foram apreendidas
sete armas de fogo (uma pistola e

seis espingardas) e um telemovel.
O detido vai agora ser presente a
Tribunal. O Comando Metropolita-
no recorda que tem em funciona-
mento, 24 horas por dias, um Ga-

Coletes salvam a vida a dois pescadores

Foi a utilizagdo dos coletes salva-
vidas que evitou, no passado dia 11,
a morte dos dois irm&os que iam no
barco de recreio de nome “Gé-
meos” para a pesca do robalo.

A embarcacgdo naufragou a saida
do molhe de Vila do Conde e Carlos
e José Serrdo, gémeos com 52
anos de idade, estiveram cerca de

uma hora a lutar pela vida ja que a
agitagdo maritima era significativa.
O comandante da capitania, nao
tem davidas: sem os flutuadores
que envergavam “n&o se tinham
mantido a superficie” até porque,
apesar de estarem agarrado a ma-
deira do barco, “as ondas fortes es-
tavam sempre a atira-los ao mar”.

Agrupamento recebeu

Em Junqueira, Vila do Conde hoje
acontece a recegao ao grupo “Eras-
mus mais” do projeto que procura
ensinar a matematica através de
jogos. O agrupamento Dr. Carlos
Pinto Ferreira, sediado em Junquei-
ra, € responsavel pela criagéo dos
jogos didaticos que sao a matriz de
um projeto do grupo”Erasmus
Mais”. A professora coordenadora
é Tania Costa.

No &mbito desse intercambio esti-
veram em Vila do Conde alunos e
professores dos cinco paises envol-
vidos e depois deste encontro em
Portugal os participantes véo ainda
este ano a Eslovénia e, em 2019, a
Polonia. As formas de aprendiza-
gem e o resultado das experiéncias
sdo analisados nas reunides, para
além do programa social que permi-
te aos participantes conhecerem di-

alunos de 5 paises

ferentes culturas e técnicas de en-
sino.

Entre as atividades paralelas uma
decorreu no plano de agua do porto
de pesca da Povoa de Varzim onde
a Marinha proporcionou uma de
sessdo de embarque e um pouco
de navegacao a bordo de uma lan-
cha do Instituto de Socorros a Nau-
fragos. Participaram 28 jovens, com
idades compreendidas, entre os 10
e 0s 12 anos de seis paises: Italia,
Bélgica, Franga ,Polonia, Eslovénia
e, claro, Portugal. A Capitania dos
Portos da Pévoa e Vila do Conde
assegurou que a atividade maritima
que pretendeu criar lagos entre a
comunidade escolar e os oceanos,
se desenvolvesse em total segu-
ranga para estudantes e acom-
panhantes.

O militar explicou também que o
operador da estagdo salva-vidas de
Vila do Conde estava a almogar na
altura do naufragio e, por isso, nin-
guém atendeu ao bater na porta da
estacédo por parte de uma cidada
estrangeira e um de portugués que
quiseram dar o alerta.

Foi através do 112 que o naufragio

CAMARA

binete de Apoio e Informagéo as
Vitimas onde existe um atendimen-
to personalizado para quem sofra
de violéncia doméstica. Basta infor-
mar-se junto de um posto da PSP.

foi reportado e da Pévoa, do Ins-
tituto de Socorros a Naufragos, saiu
uma lancha que retirou do mar os
homens que foram transportados
para o hospital, mas sem correm
perigo de vida. Ja a embarcagéo fi-
cou desfeita contra o paredéo ao sul
da Capela de Nossa Senhora Da
Guia.

MUNICIPAL

VILA DO GGONDE

. | viTORINO

’h‘ | “Liberdade”

; (entrada pa

21h45 §{

e }; o | Auditério Municipal
*='d 5 | Ivo Flores evoca
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“Abrilbzé'm Vila do Conde”
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00h20
Largo dos Artistas
Grandola Vila Morena

09h45

Junto a Rotunda dos Fundadores
da placa toponimi
Avenida Dr. Mdrio Soares

Descerr

10h30

Praca Vasco da Gama

Ceriménias oficiais do 442 aniversario
da Revolugédo do 25 de abril.

Grande coro

12h00

Junto ao monumento aos ex-combatentes
¢do dos vil d mortos em

combate na Guerra Colonial




20 | 25 ABRIL 2018

WWW.povoasemanario.pt

Barcelos

Atendimento ao publico da Casa do Rio
passa para o Balcao Unico

BALCAO
UNICO

O atendimento ao publico para entrega de documentos/processos,
pagamentos, levantamentos de licengas, certiddes e copias e demais
documentagao que diga respeito a Divisdo de Planeamento Urbanistico e
Ambiente, até aqui feito na Casa do Rio, passou a ser realizado no Balc&o
Unico, espago de atendimento existente no rés do chao do edificio dos
Pacos do Concelho, todos os dias uteis entre as 9h e as 17h. A Diviséo
continuard a prestar os servigos relativos a atendimento técnico e de
consulta de processos arquivados nas instalagdes da Casa do Rio, todos
os dias uteis, entre as 9h e as 12h30 e as 14h e as 17h (sujeito a marcacao
prévia, presencial, através de email ou por telefone) e estara ao dispor
para prestar esclarecimentos sobre qualquer processo relacionado com
esta area de servicos.

Com esta mudancga, a Camara de Barcelos pretende melhorar as fungées
de atendimento ao publico que, em muitos casos, se misturavam com as
restantes fungdes técnicas ou administrativas, com prejuizo quer para a
produtividade dos colaboradores, quer para a qualidade de atendimento
ao cidadéo. Uma vez que o Balcdo Unico possui todas as condigbes e tem
como objetivo funcionar como unico ponto de atendimento da Camara
Municipal, como aconteceu em 19 de margo passado com a mudancga para
este local do atendimento ao publico do servigo de Fiscalizagdo, os
municipes terao a sua disposi¢cao um conjunto de servigos que, antes, se
encontravam dispersos por diversas secgoes.

Julia Ramalho e Amadeu Lemos
recebem Medalha de Honra

A Camara de Barcelos vai atribuir a barrista Julia Ramalho e ao Presidente
da Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Viatodos,
Amadeu Ferreira Lemos, a Medalha de Honra da Cidade de Barcelos, em
reconhecimento da importancia do trabalho destes barcelenses para o
engrandecimento da Cidade e do Concelho. A entrega dos galarddes esta
marcada para amanha, dia 25 de abril, no ambito das comemoragdes do
44.° Aniversario do 25 de Abril, que se realizam no Auditério da Camara
Municipal, as 15h15.

Nas razdes invocadas para a atribuicdo da Medalha de Honra a Julia
Ramalho, a Camara destaca a preservagdo da arte do figurado e a
criatividade posta nos seus trabalhos. “Manteve os conceitos e a
compreenséo estética de Rosa Ramalho, dando aos seus trabalhos um
contorno proéprio, a medida dos novos tempos e das novas realidades”.
Julia Ramalho é uma referéncia do artesanato barcelense no pais e no
estrangeiro, tendo recebido diversas distingdes ao longo da sua vida. Foi
artesd do ano em 1983, recebeu o Prémio Carreira do Municipio de
Barcelos, em 2012, e, recentemente, foi distinguida com o “Grande Prémio
Carreira”, no ambito do concurso Prémio Nacional de Artesanato, do IEFP.
Amadeu Ferreira Lemos exemplifica a dedicagcdo ao movimento
associativo do concelho. O seu nome é indissociavel da criacdo da
Associagao Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Viatodos, entidade
a que preside ha 34 anos. Ha varias décadas que mantém um papel muito
ativo na comunidade, tendo sido Presidente da Junta de Freguesia e
Conselheiro Municipal. A sua atuagdo foi determinante na instalagdo da
Casa do Povo, de servigos médicos e de estruturas escolares do 2.°e 3.°
ciclos na Freguesia, na construgdo do novo quartel dos Bombeiros, do
Centro de Lazer e de muitas outras obras. O seu trabalho e dedicagdo aos
projetos voltados para a comunidade valeram-lhe diversas distingdes,
entre as quais a Medalha de Mérito Municipal da Camara Municipal de
Barcelos, atribuida em 2008.

RIR E O MELHOR REMEDIO!

Espelho meu

A mulher vé-se ao espelho e diz ao marido:

— Estou tao feia, tdo gorda e tdo mal feitinha. Preciso de um elogio...
E o marido responde:

— Tens muito boa visao...

O enfermeira!

Um gajo estava numa cama de hospital. Ndo tinha pernas nem bragos e
comia por um tubo. Na hora das visitas a familia foi vé-lo.

De repente passa no corredor uma enfermeira toda grossa e o gajo
grita:

— O ENFERMEIRA, FAZ-ME UM BR*CHE!!

O pai, ao ouvir aquilo diz:

— Meu filho, ndo devias dizer essas coisas, Deus castigal!
— E faz o qué? Despenteia-me?

Estou gravida

Uma adolescente chega a casa e diz para a mée:

—Mama... Estou gravida!

A progenitora, sem saber muito bem como deve reagir, pergunta:
— Rapariga, mas onde é que tu estavas com a cabeca?

— Em cima do volante, mae... Mas que é que isso interessa.

Mendigo

Um tipo parou no seméaforo. Nessa altura, apareceu logo um mitdo a
pensar que ia sacar umas moedas:

— Por favor, pode dar-me umas moedinhas para eu comprar uma
sandes???

Ao que replicou imediatamente o tipo:
— Nao, porque ja sao sete da noite, e depois n&o jantas!!!

Memorias de Militares...
O Medo na Guerra

Muitas pessoas me perguntam se nédo tinhamos medo na guerra.

A resposta a essa pergunta € sempre muito dificil, e claro que
tinhamos medo da morte, medo do inimigo, medo das “minas”, das
emboscadas, etc... parece a roleta russa, nunca se sabe onde e
quando se vai morrer...

Se morréssemos tinhamos tido azar, eram tantos perigos e tantas as
situacgoes...

As minas eram sempre a maior preocupagao, ndo davam hipétese,
eram traicoeiras. E havia-as de todo o tamanho, anti-pessoal, anti-
carro, etc.

Uma emboscada, cujo primeiro tiro podia ser bem apontado e era de
consequéncias fatais, era um “medo” acrescido, pois o grupo de
combate ficava praticamente todo ele dentro da zona de morte se a
emboscada tivesse sido bem elaborada pelo inimigo.

Havia as covas do lobo, buracos cavados no chdo, bem dissimulados,
ao longo da picada, e que tinham paus ou ferros pontiagudos, regra
geral com veneno, dificeis de detetar. E por isso todos calcavam os
mesmos sitios, pois um deslize e eraofim....

Os fios de tropecar eram outra armadilha. Nas matas, nos ftrilhos,
colocavam uma ponta amarrada a uma arvore e a outra a uma cavilha
de granada pronta a saltar. O fio era de dificil detegéo.

Medo, aos vinte e poucos anos, havia muita inconsciéncia, muita fé.

E quando partiamos para uma operagado , o medo ficava na cama,
porque era aqui que mais o sentiamos, quando estdvamos sozinhos
€ pensavamos.

Jogavamos no terreno do adversario, mas iamos sempre confiantes e
sempre paraganhar...

Envie-nos a sua histéria militar: geral@povoasemanario.pt
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A minha ideia de formacao foca-se na evolucao
técnico-tatica do atleta e nunca no resultado

Rui Rodrigues

Como treinador de futebol, coorde-
nador de treino técnico individua-
lizado para alto rendimento e co-
mentador de futebol, vou apresen-
tar a minha ideia de formacgéao de
como devemos formar. Penso que
ao nivel do treino devemos ter uma
metodologia propria, manter niveis
altos de motivacao nos jovens atle-
tas, potenciar talento sempre que
ele existe e o atleta o quer melhorar,
educar, formar e reinventar cons-
tantemente as nossas unidades de
treino. A sistematizacdo dos com-
portamentos em treino é decisiva
para as equipas implementarem
mais facilmente os processos e
principios no jogo. Aprender a co-
municar, passar, receber, dominar e
rematar a bola é decisivo, atencéo
também aos aquecimentos pois se
forem bem feitos evitam muitas le-
sdes. Acredito que ao falar de fute-
bol de formagéo hoje abrimos ho-

rizontes e estamos a falar do futuro
do futebol Portugués do amanha.
Na minhaideologia nunca sera prio-
ridade a obtencao de resultados no
imediato sob pena de comprometer
a evolugéo e motivacao dos jovens
atletas. Acredito cada vez mais que
quem formar jogadores vai colher
mais proveitos no futuro pois Portu-
gal terd sempre uma liga abaixo das
mais ricas da Europa e do mundo e
0s nossos melhores talentos conti-
nuardo a sair para o estrangeiro,
sendo o retorno financeiro para os
clubes formadores cada vez maior.
E termino com os pais, n&o se me-
tam no trabalho dos técnicos,
aprendam a respeitar os arbitros e
os adversarios, tenham fair-play,
apoiem positivamente os vossos
filhos e as suas equipas e nunca se
esquegam que 0S VOSSOS compor-
tamentos s&o decisivos nos seus
processos de formacao. Nao existe

coisa melhor do que ver criangas
absorvidas pelo prazer de jogar fu-
tebol com paixao, sentimento e di-
versdo. A tua ambicdo, o teu sonho

e desejo de vencer sdo fundamen-
tais para encontrares o teu caminho
para o sucesso.

A D.BOX DANCE TEAM no Auditorio Municipal
da Povoa de Varzim para angariacao fundos

Esta entregue o montante angaria-
do pelo Rangers na 2.° edigéo da
Taca da Povoa de Paintball. Desta
vez a receita foi para o Movimento
de Apoio de Pais e Amigos ao Di-
minuido Inteletual e o cheque que
chegou aos mil euros foi ja entregue
a Anténio Ramalho, presidente da
instituicao que aproveitou para le-

var os Rangers numa visita guiada
ao Centro Residencial de Terroso.
O lider do clube de paintball e de
outras atividades, Rui Leal, e res-
tantes elementos receberam lem-
brancas efetuadas pelos 35 utentes
do espaco que vao ficar na sede em
Argivai.

Este evento decorreu no passado
sabado, 21 de Abril, tendo como or-
ganizador principal o grupo de en-
carregados de educacgao dos baila-
rinos da equipa D.BOX apurados no
Dance World Cup - Portugal, rea-
lizado nos dias 9 a 13 de fevereiro
do corrente ano.

O D.BOXDANCE TEAM vai repre-
sentar as cores nacionais e da ci-
dade da P6voa de Varzim nas finais
do Dance World Cup 2018, que de-
correrdo de 22 de Junho a 1 de Ju-
Iho, em Sitges (Barcelona). As des-
pesas desta participagdo seréo
consideraveis, pelo que os pais e
encarregados de educagao senti-
ram necessidade de planear uma

série de eventos de angariagao de
fundos, de modo a minimizar o im-
pacto financeiro desta participagao.
Neste evento atuaram, além dos
bailarinos da D.BOX DANCE
TEAM, o CKA (Karaté), a Sara
Maio (cantora), o Sparta (Capoei-
ra), e ainda os pianistas Eduardo
Loureiro e Pedro Carvalho e o Va-
razim Teatro

Pelo fato da Camara Municipal ter
ajudado financeiramente, o grau de
responsabilidade € maior, sendo
que todo o corpo técnico aposta
neste grupo de jovens bailarinos,
para trazer as medalhas para Por-
tugal e para a Pévoa de Varzim em
particular.

SENHOR ASSINANTE

Prezado assinante, tenha a sua assinatura em dia, o JORNAL POVOA
SEMANARIO, solicita-lhe que disponha de um pouco de tempo da sua
atarefada vida, para pagar a sua assinatura.

O custo anual é de 25,00 euros, para Portugal e llhas, e 60,00 euros, para o
resto do mundo.

O NIB do Jornal Pévoa Semanario, na Caixa de Crédito Agricola é o n°® 0045
1460 4027 6966 0599 3, e o IBAN para o resto do mundo PT50 0045 1460
4027 6966 0599 3, podendo assim pagar por multibanco ou enviar cheque
para JORNAL POVOA SEMANARIO, Alameda da Linha da Pévoa, 538,
4490-269 P6voa de Varzim.

O Jornal é cada vez mais um produto caro, e tudo sobe, e nés gostamos de
estar presentes e de ir ao vosso encontro.

Aproveito para vos pedir para trabalhamos juntos, fagam-nos chegar os
VOSSOS anseios as vossas criticas e, porque ndo os vossos “escritos”, para
publicarmos, ha sempre algo a dizer, desde o local onde se encontram.

Se trabalharmos juntos, de certeza conseguiremos garantir um futuro
dindmico e mais promissor, a nossa Unica preocupagéo € servir melhor os
interesses da nossa regido, das suas gentes, residente e ou emigrada.
Assim, além de pagar a sua assinatura, pedimos-lhe que traga um novo
assinante.
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Carneiro 21/03 a 20/04

O Lado Violeta

Hordscopo - PREVISOES 2018

Touro 21/04 a 21/05

Gémeos 22/05 a 21/06

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta

Consultas: As segundas-feiras na
Radio Onda Viva, consultas em direto
Marcagbes através 926 822 307

g Caranguejo 22/06 a 23/07

fad

CARNEIRO

CARANGUEJO

Vem filha. Estou cheio de apetite!

Amor: Quinzena intensa na vida amorosa
de carneiro. Podera conhecer alguém que
ofaca sentiramado e nas relagdes antigas
irdo passar momentos de paixao e cumpli-
cidade

Financeiro: Esta fase podera trazer no-
vas tarefas ou ganhos paralelos ao nativo
de carneiro. Aproveite a conjuntura e nao
deixe que as duvidas ou indecisdes tome
conta das suas escolhas profissionais.

Saude: Devera cuidar dos ouvidos e nariz.

Foge filha! Ele é bravo...

Amor: A quinzena de touro revela-se agi-
tada e com muitas emog¢des ao mesmo
tempo. Podera surgir uma boa oportuni-
dade de iniciar uma relagdo amorosa so-
lida e estruturada.

Financeiro: Fase positiva para touro pro-
fissionalmente. Apesar de estar com opor-
tunidades repentinas e temporarias pode-
ra ser um bom ponto de partida para avan-
¢os no seu trabalho.

Saude: Instabilidade emocional.

Puxa! Qual delas?

Amor: Os nativos de Gémeos estardo
mais ouvintes menos faladores o que cau-
sara uma certa estranheza. No entanto a
mente deles estara focada projetos fami-
liares e poderdo até ampliar familia no
futuro.

Financeiro: Podera sentir-se pouco adap-
tado nas suas tarefas. No entanto man-
tenha-se fiel as suas intui¢des e siga o que
sente que acabara de forma positiva.

Saude: Fase agitada e com nervos a flor
dapele.

Juro que nao fui eu!

Amor: O periodo trara um pouco de con-
servadorismo a sua relacdo. Nao seja rigi-
do com algumas rotinas da relagéo, por
vezes inovar no amor faz milagres a re-
lacéo.

Financeiro: Podera aproveitar para fechar
um negoécio ou mesmo iniciar um novo
contrato, o periodo é muito favoravel a in-
vestimentos. Devera aconselhar um cole-
gade trabalho com a sua experiéncia.

Saude: Fase favoravel a consultar um
especialista.

Virgem 24/08 a 23/09

n Balanga 24/09 a 22/10
]

Escorpiao 23/10 a 22/11

iy

BALANCA
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*®

ESCORPIAO

Puxa, que cagadora perigosa.

Amor: A sua forma de amar neste periodo
sera agitada e impaciente. Mantenha o
controle principalmente no que respeita a
ciimes ou pressa em realizar algo para a
relagcdo adois.

Financeiro: Aproveite esta fase para se
focar nos novos caminhos ou novas for-
mas e trabalhar. Podera obter sucesso
num novo desafio que Ihe foi colocado.

Saude: Tendéncia a algum stress

Que apetitosa pequena.

Amor: A fase pede contencdo aos virgi-
nianos na forma como lidam com alguns
conflitos na relagdo. Podera aproveitar o
excesso de energia para namorar mais
como seu par.

Financeiro: Poderéo surgir alguns obsta-
culos a Virgem na préxima quinzena de
trabalho, no entanto a sua determinacéo e
forga em resolve-los ajudardo estes nati-
vos a terminar de forma vitoriosa.

Saude: Vitalidade

Olha querida, mantém a linha.

Amor: A sua relagéo necessita de restru-
turagdo em alguns pontos. As relagdes
instaveis poder&o terminar ou passar por
uma grande transformagdo. N&o evite a
mudanga amorosa.

Financeiro: A sua postura no trabalho de-
vera ser diferente e com a ideia de trans-
formagao. Um novo ciclo podera estar pro-
Ximo e devera preparar-se paraele.

Saude: Falta de energia e vitalidade.

Aguenta-te querida, que eu ja mato
0 bicho.

Amor: A faceta mais egocéntrica de
Escorpido podera manifestar-se na rela-
¢ao nesta fase. No entanto a cumplicidade
na relagao ira favorecer a aproximagéo do
casal.

Financeiro: Os momentos de interajuda
trardo aos nativos de Escorpido resultados
positivos no trabalho. Momento favoravel
a iniciar uma parceria. Devera ouvir mais
as opinides dos outros.

Saude: Devera cuidar do excesso de
trabalho.

llustragées: «Zé da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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Assim nao vale...

Amor: Fase muito agradavel na sua
relagéo. Podera sentir uma cumplicidade
com o seu par que ja ha algum tempo ne-
cessitava. Envolvimento do companhei-
ro(a) no seu trabalho por motivos praticos
edeajuda.

Financeiro: Podera contar com boas no-
ticias e com parcerias que lhe trardo mui-
tos beneficios. A fase sera rica em todo
tipo de auxilio e ajudas no trabalho.

Saude: Boas resolugdes na saude.

Desculpa querida de vir assim,
mas para falar contigo, todas as
precaucdes sao poucas.

Amor: Os capricornianos exaltardo a sua
sensualidade e magnetismo. A relagéo
amorosa destes nativos podera passar por
tentacdes e dualidade, evite as ilusbes e
mantenha-se fiel.

Financeiro: Sera um periodo de ganhos
rapidos mas fique atento a questdes legais
ou prazos a cumprir. Aproveite a conjun-
tura e arrisque em investimentos ou no jo-
go.

Saude: Previna-se nas infegdes.

Se sabes nadar, mergulha...

Amor: Quinzena de novidades e de atitu-
des de mudancga de forma repentina. De-
vera aproveitar para rever situagdes pois
as energias favorecem uma segunda
oportunidade.

Financeiro: Podera contar com boas noti-
cias e resolugdes de alguns assuntos que
aguardava com certa ansiedade. Podera
mudar de forma definitiva algum detalhe
no seu trabalho.

Saude: Fase favoravel sobretudo a me-
Ihorias na sua saude.

Mas que peixao apetitoso.

Amor: Esteja atento a desconfiangas ou
ciumes. Este periodo trara a tona antigas
emogdes e podera mostrar-se reveladora
em algumas emogdes retraidas.
Financeiro: Os piscianos poderdo contar
com a ajuda de uma mulher experiente e
com sabedoria para os ajudar num assun-
to profissional. As suas ideias e projetos
deverao ser guardadas para uma melhor
oportunidade.

Saude: Tendéncia a indisposigdo abdominal

SOPA DE LETRAS

SERVICOS ALEXANDRINA DESFOLHADA LIPOR
CAMARA QUARTETO ATLETICO SIMULACRO
MARTINHO MERCADO BOMBEIROS ARGIVAI
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llustragées: «Zé da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970

Um especticulo

de homenagem @ Solnado

CASINO
sPOVOA

Antonio Raminhos
30 de abril

22h | Espetaculo em Plateia

Preco por pessoa: 12,00€ | M/18

Bilhetes a venda em BOL.PT
e nos locais habituais

HOMENAGEM A

Raul Solnado

12 de maio
22h | Espetaculo em Plateia

Preco por pessoa: 18,00€ | M/18

Bilhetes a venda na Ticketline
e locais habituais

(solugdes na pagina 17)
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‘“Escola da Minha Vida” movimentou
centenas de jovens

O Pavilhdo Municipal da Pévoa de
Varzim encheu para a festa de
encerramento do Projeto Escola da
Minha vida que envolveu estabe-
lecimentos de ensino de todo o con-
celho. Este ano o tema escolhido
pela Camara Municipal teve a ver
com a frase “Os poderes do Artigo
70.° [direitos dos jovens] na tua
vida” e foram premiados os melho-
res trabalhos de escultura, pintura,
desenho, banda desenhada e mul-
timédia. Houve ainda a entrega das
distingdes das Olimpiadas da Escri-
ta, da prova de corta-mato e dos
jogos desportivos municipais. Tam-
bém danca, musica e outros mo-
mentos artisticos marcaram ceri-
monia que teve também a presenca
muito especial dos utentes do MA-
PADI. Presente na festa esteve o
Presidente da Camara Municipal da

Hala Madrid
B o ,

Entre os dias 12 e 14 de abril, 82
alunos e 6 professores da ESEQ
visitaram a capital de Espanha e
puderam disfrutar de momentos
Unicos em alguns dos espagos mais
emblematicos daquela capital euro-
peia. Deslumbraram-se com o Mos-
teiro El Escorial, com a Praga Maior,
com o Palacio Real e com a Cate-
dral de Almudena. Tiveram oportu-
nidade de conhecer o Estadio San-
tiago Bernabéu, percorreram os re-
cantos da Estacdo de Atocha, da
Casa da Moeda de Espanha e do
Museu Rainha Sofia onde estive-
ram diante da obra maestra de Pa-
blo Picasso “Guernica”. O simbdlico

Povoa de Varzim, Aires Pereira que
anunciou que em 2020 a festa de
encerramento do Projeto Escola da

Café HardRock Madrid fez parte
deste rol de iniciativas propostas
aos alunos e ali puderam jantar e
envolver-se daquele ambiente tdo
carismatico. Os nossos “turistas” fi-
zeram ainda um tour pelas ruas de
Madrid e ficaram fascinados com a
fonte de Cibeles e de Neptuno e
com a Porta de Alcala. Envolveram-
se no ambiente da cidade, cami-
nhando pelas ruas mais famosas
como a “Puerta del Sol”, a “Gran
Via”, entre outras. O Parque de di-
versdes Warner Bros foi a ultima
paragem do grupo, local de vérias
atracdes, de ambiente divertido e
defantasia.

Minha Vida tera lugar num novo
espacgo que a PévoairaternaPraga
de Touros.

Os jovens intervenientes puderam
contactar com a cultura e idioma es-
panhois; estabelecer pontos de
contacto e de divergéncia entre as
culturas portuguesa e espanhola;
conhecer alguns elementos essen-
ciais da historia e cultura do pais vi-
zinho; compreender o interesse da
comunidade de Madrid no panora-
ma nacional do pais para além da
gastronomia espanhola e do modus
vivendi tipicamente "callejero". O
ambiente de partilha e de boa dis-
posi¢do marcaram a experiéncia de
todos os viajantes.
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24 abr, terca

Eleicoes na AEPVZ

Local: Sede AEPVZ
Horario: das 9h as 21h

Jantar da Liberdade
PCP Pévoa de Varzim

Local: Escola Rocha Peixoto
Horario: 20h00

25 abr, quarta

44° aniversario 25 Abril

Local: Praga do Almada
10h30 Passeio Cicloturismo
11h00 Concerto Banda de Musica

26 abr, quinta

Sessédo de Esclarecimento
sobre o Programa Nacional
de Vacinagao

Equipa de enfermagem

da Unidade de Saude Publica

Local: Diana-Bar
Horario: das 10h as 12h

27 abr, sexta

Assembleia Geral da AEPVZ
Aprovacao do Relatério e Contas
de 2017

Local: Sede AEPVZ
Horario: 21h30

Apresentagao e votagao das
propostas do Orgamento
Participativo Jovem

Local: Saldo Nobre dos Pagos

do Concelho da Pévoa de Varzim
Horario: 21h30

28 abr, sabado

Concerto da Primavera com
Coros Capela Marta e
Hospital de Lugo (Espanha)

Local: Igreja Matriz
Horario: 21h45

1 2 mai, sabado

Formagao Suporte Basico
de Vida (Masstraining)

Local: Pavilhdo Municipal PVZ
Horario: 10h00 - 13h00
15h00 - 18h00

Rainha dos Pneus

Comércio de Pneus, L.da

252 616 522

. rainhadospneus@gmail.com

Rua Sacra Familia, 616-622
(Urbanizacao da Mariadeira)
Pbvoa de Varzim

Venda de Pneus novos de todas as marcas e Pneus reconstruidos

Equilibragem e Alinhamento de dire¢do computorizada




