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aco daude

Medicamentos para a artrite reumatoide passam a ser gratuitos

Os medicamentos para as artrites reumatoide, idiopatica juvenil, psoriatica
e as espondiloartrites passam a ser gratuitos para os doentes, uma vez
que o Servigco Nacional de Saude (SNS) vai comparticipa-los a 100%.

O diploma, publicado em Diario da Republica, refere que estes farmacos,
que beneficiavam de uma comparticipagdo de 69%, passam a ter um
regime excecional de comparticipagdo especifico para os farmacos
modificadores da doenga reumatica.

Na origem desta medida esta a morbilidade que estas doengas provocam,
assim como as repercussdes pessoais e socioeconémicas nos doentes,
uma vez que “sdo doengas de sintomatologia em muitos casos
incapacitante e fortemente penalizadora da qualidade de vida dos
doentes”.

Estes farmacos s6 poderao ser prescritos por médicos especialistas em
reumatologia e medicina interna e podem ser adquiridos na farmacia
comunitaria.

Amedida entra em vigor em maio.

b |

O que é a artrite reumatodide?

Aartrite reumatoide € uma patologia inflamatéria que causa dor, edema, rigidez e perda de fungao nas articulagdes.
De origem desconhecida, pode surgir em todas as idades e afeta sobretudo as estruturas articulares e periarticulares.
Um estudo epidemiolégico levado a cabo pela da Sociedade Portuguesa de Reumatologia em 2012 refere que cerca de 50.000 portugueses

sofrem desta patologia.

Escolas querem qgue DGS emita circular sobre sarampo

Os diretores das escolas publicas querem que a Diregao-Geral da Saude
emita para os estabelecimentos de ensino uma circular para tranquilizar os
animos relativamente as vacinas dos alunos, sobretudo por causa do
sarampo.

“ADiregéo-geral da Saude devia emitir um comunicado para pais e escolas
a abordar o assunto de forma clara, embora nés [escolas] saibamos o que
fazer. Mas os pais também devem estar mais esclarecidos em relagédo a
matricula dos seus filhos”, disse a agéncia Lusa Filinto Lima, da
Associacao Nacional de Diretores de Agrupamentos e escolas Publicas.

(In: http://lifestyle.sapo.pt)

Filinto Lima, que falava a Lusa dois dias depois de ter comegado o periodo
normal de matriculas para o pré-escolar e 1.° ciclo, disse ainda que na
altura das matriculas as escolas verificam o boletim de vacinas e alertam
0s pais, mas nunca podem recusar a inscricdo a um aluno. “A pratica é:
quando verificamos que o pai ndo atualizou o boletim de vacinas
concedemos um prazo, uma semana costuma bastar, e o pai normalmente
atualiza, porque se tinha esquecido. Se isso ndo acontecer, comunicamos
o facto a autoridade de saude local, que sdo os centros de saude”,
explicou.

Filinto Lima disse ainda que a escola ndo pode recusar a matricula a um
aluno, apenas pode impedir a sua presenga em contexto de sala de aula
quando ele tem ou ha indicios de que tenha uma doenca infetocontagiosa.
“Nesse caso o aluno s6 pode regressar a escola quando o médico passar a
alta”, explicou.

“Até pelo muito que se tem falado nos ultimos tempos sobre este assunto,
a DGS deveria emitir um comunicado para pais e escolar a esclarecer o
assunto de forma clara. Os pais também devem estar esclarecidos em
relagédo a matricula dos seus filhos”, acrescentou.

Um surto de sarampo afetou desde o inicio do ano pelo menos 14 paises
europeus. O sarampo é uma doencga altamente contagiosa, geralmente
benigna mas que pode desencadear complicacdes e até ser fatal. Pode
ser prevenida pela vacinagéo, que em Portugal é gratuita. Embora n&o se
saiba o numero exato, cerca de 5% das criangas e jovens até aos 18 anos
nao estdo vacinados contra o sarampo, o que representa quase 100 mil
criangas.

www.gasegu ros.pt
G. A. Corretores de Seguros, Lda

tores de Seguros
urance Brokers

aria, 202 - Beiriz | Apartado 60 - 4494-909 Pévoa de Varzim
T.252 696 705 - F. 252 696 137




WWWw.povoasemanario.pt

21 ABRIL2017| 3

lida Cadilhe vai apagar fogos do PS na Junta da Povoa

O Pbévoa Semanario ja pode garan-
tir que o nome de llda Cadilhe esta
aprovado internamente pelo PS Po6-
voa como candidata a Junta de Fre-
guesia da Pévoa de Varzim, Beirize
Argivai. Apenas falta a concelhia
apresentar publicamente a candi-
datura, que, de acordo com fonte
préxima do partido, ja tem também
alistaformada.

A antiga comandante dos Bombei-
ros da Pévoa de Varzim, llda Cadi-
Ihe, vinha sendo apontada nos ulti-
mos tempos como a mais que pro-
vavel candidata do PS a Junta da
sede do concelho e as expetativas

confirmam-se.

Apesar de tudo, o lider da concelhia
Ivo Maio ndo confirma para ja qual-
quer nome da candidatura a Junta,
tendo apenas revelado que a antiga
comandante dos voluntarios se en-
caixa no perfil pretendido pelo par-
tido.

Ivo Maio recordou que a unica can-
didatura oficial é a do ja anunciado
Miguel Fernandes a Camara da Po-
voa e que s6 no inicio do proximo
més deverdo ser divulgados mais
cabecas de lista do PS para as au-
tarquicas poveiras.

Daniel Bernardo perfila-se
como candidato do CDS a Camara

Por entre os bastidores da politica
poveira, tem sido ventilado o nome
de Daniel Bernardo como um dos
candidatos a Camara da Povoa pe-
lo CDS-PP, embora ninguém ainda
confirme a 100% esta eventualida-
de.

Daniel Bernardo € presidente da
Junta da P6voa de Varzim ha quase
30 anos, tendo comecgado por se

candidatar precisamente pelo CDS-
PP, mas, anos mais tarde, optado
por encabecar as listas a Junta pelo
PSD.

Sabe-se que tém existido conversa-
¢oes entre Daniel Bernardo e ele-
mentos da Concelhia poveira do
CDS-PP, mas nem o partido nem o
potativo candidato confirmam uma
candidatura. Bernardo apenas adi-

anta que esta a considerar todas as
possibilidades e convites recebidos
e muito em breve decidira se se vai
candidatar.

Sabe-se que Bernardo tem ambi-
¢Oes politicas ao nivel da vereagéo
da Camara da Pévoa de Varzime ja
nao € de agora, mas que néo tera
tido abertura nas fileiras do PSD.

PS reclama sede em Nova Sintra para a Junta

O PS Pévoa insiste que a Camara
deve ajudar a junta da unido de fre-
guesias da Pdévoa de Varzim, Beiriz
e Argivai a ter uma sede propria na
cidade. Recentemente foi aprovada
na assembleia de freguesia uma
mog¢ao com esse objetivo.

A concelhia poveira entende que a
atividade da junta justifica ter um
novo local para prestar servigos a
populacdo e que esta luta ja leva
mais de uma década, recorda o pre-
sidente do PS Pdvoa, lvo Maio.
Recorde-se que o presidente da
Cémara ja recusou a Daniel Ber-
nardo a possibilidade de instalagao

da nova sede na Garagem Linhares
e na Escola de Nova Sintra, um de-
sentendimento que os socialistas
registam neste final de mandato.

No entanto, o PS garante que da a
este assunto a maior atengéo, pro-
vando isso mesmo, a concelhia so-
cialista levou a efeito uma Confe-
réncia de Imprensa onde apresen-
tou o desentendimento com o PSD
nesta matéria. De resto, o PS Po6-
voa promete que ira apresentar
uma proposta nesse sentido no pro-
grama eleitoral a apresentar em
breve.
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BEconomia

APROSE - Eleitos os Orgdos Sociais da Assomagao para o mandato 2017/2019

A APROSE informa que, realizada em 18/04/2017, ultima terca-feira, a
Assembleia-Geral Eleitoral para os Orgdos Sociais da Associagdo
relativos ao mandato 2017/2019, a Lista “A” liderada pelo Sr. David
Pereira, enquanto candidato a Presidente da Diregéo e em representagéo
do Associado n.° 2929, Nobis-Mediagao de Seguros, Lda., foi eleita por
1.285 dos votos presentes na referida Assembleia, a que corresponderam
51,61% dos 2.490 votos expressos em urna.

Em segundo lugar, com 915 votos (36,75%), posicionou-se a Lista “C”,
liderada pelo Sr. Anténio Maria Raposo Magalh&es, em representagao do
Associado n.° 0728, Corbroker-Corretores de Seguros, S.A., contanto que
a Lista “B”, encabegada pelo Sr. José Martins, em representa¢ao do Asso-
ciado n.° 0253, Mediagéo Seguros José Alves Martins, Lda., obteve 290
dos votos escrutinados, correspondendo a 11,65% dos 2.490 votos pre-
sentes, sendo que nao se verificaram quaisquer votos nulos, em branco ou
sequer abstidos (100% de votos uteis).

Efetuado o escrutinio, os membros eleitos para cada um dos Orgaos So-
ciais tomaram posse de imediato, observado e respeitado o formalismo e
protocolo tradicionalmente seguido nas Assembleias-Gerais Eleitorais da
APROSE.

Como Presidente da Mesa da Assembleia Geral tomou posse a empresa

G.A.-CORRETORES DE SEGUROS, LDA.; Associado n.° 2946, repre-
sentado por Gomes Alves. Empossado como presidente da Diregéo foi
NOBIS—MEDIAQAO DE SEGUROS, LDA.; Associado n.° 2929, represen-
tado por David Pereira. O tesoureiro € SARSFIELD, LDA.; Associado n.°
0828, representado por David Sarsfield.

O presidente do Conselho Fiscal ¢ RAUL CARVALHO,LDA.; Associado n.°
0170, representado por Laurentino Carvalho.

Eurostat confirma descida da inflacao na Zona Euro

Portugal registou uma taxa de inflagéo abaixo da média da Zona Euro.

O indice de precos do consumidor da Zona Euro aumentou 1,5% em
Margo face ao mesmo més do ano passado, confirmando uma redugéo da
taxa de inflagdo face aos 2% registados em Fevereiro, anunciou o
Eurostat.

Esta evolugédo saiu em linha com a primeira estimativa revelada pelo
gabinete de estatistica da Comissao Europeia, que ja tinha apontado para
uma descida dataxa de inflagdo para 1,5% no més passado.

Apesar do abrandamento em Margo face a Fevereiro, comparando com o

periodo homélogo a taxa de inflagdo deu um salto significativo (em Margo
de 2016 situava-se nos 0%), confirmando que estao afastados os receios
de deflagdo na regido e que a subida dos pregos esta cada vez mais em
linha com os objectivos do BCE (2%).

Em Portugal, tal como tinha anunciado ja o INE, a inflagdo também
abrandou em Margo, para 1,4%, persistindo abaixo da média da Zona
Euro. A Roménia (0,3%), Irlanda (0,6%) e a Holanda (0,6%) tém as taxas
de inflagdo mais baixas, enquanto a Leténia (3.3%), Lituania (3,2%) e a
Estonia (3%) tém os valores mais elevados.

Fisco recebeu mais 10% de declaragoes de IRS nos primeiros 17 dias

O prazo unico e o preenchimento automatico estdo a acelerar a entrega
das declaragdes por parte dos contribuintes. O Ministério das Financas
garante que mais de 130 mil reembolsos ja foram processados.

Perto de 1,7 milhdes de declaragdes de IRS ja foram entregues pelos por-
tugueses desde que arrancou o prazo, a 1 de Abril. Segundo o Ministério
das Financas, este valor representa um aumento de 10% do numero de
entregas emrelagéo ao mesmo periodo do ano passado.

Numa nota a Comunicagao Social emitida esta terga-feira, 18 de Abril, a
tutela justifica este crescimento com o facto de ter passado a haver um
prazo unico de entrega, independentemente das categorias dos rendi-
mentos, e também com a "facilidade de entrega do IRS automatico" — cer-
ca de 376 mil declaragbes foram submetidas através deste novo sistema
em que basta aos contribuintes darem um clique.

Passageiros entre Lisboa e Londres sobem 43% e TAP aposta em 3° aeroporto

O numero de passageiros da TAP entre Lisboa e os dois aeroportos que
opera no Reino Unido, Heathrow e Gatwick, aumentou 43% até margo,
pelo que a companhia vai reforgar a aposta passando a voar para 'London
City".

Em comunicado, a TAP diz que "a partir de hoje" é possivel reservar voos
para o aeroporto de London City, em Londres, para o qual a companhia
comeca a operar a partir de 29 de outubro, passando, assim, a servir trés
aeroportos em Londres, e tornando-se "a Unica operadora" entre Lisboa e
Londres a operar para aquele aeroporto, localizado no centro financeiro
daquela cidade britanica.

(In: noticiasaominuto.com)
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Mulher morre em acidente na empresa RDUZ

Uma mulher morreu esta terca-
feira, dia 18, esmagada numa
empresa de gestao de residuos
situada em Argivai, na Pévoa de
Varzim.

Os Bombeiros receberam o alerta
do 112 por volta das 11h30. A
vitima tinha 71 anos e era mae
dos donos da empresa RDUZ. A
mulher estava no interior de um
edificio quando foi atropelada por
uma retroescavadora.

Para o socorro foram também mo-

bilizadas as ambulancias VMER
do hospital de Famalicdo e SIV do
hospital da Povoa. As tentativas
de reanimagéo foram infrutiferas
e 0 Obito foi declarado no local.

A Autoridade para as Condigbes
do Trabalho e a PSP estiveram no
local para averiguar em que cir-
cunstancias se deu o acidente. O
cadaver foi transportado para o
Instituto de Medicina Legal para
autopsia.

Ameaca de incéndio no CDP

Alegalizagéo das vacarias sofreu alteragdes. O Presidente da Cooperativa
Agricola da Pévoa de Varzim, José Moreira Campos, conseguiu convencer
a Camara e principalmente o seu Presidente, que os custos da legalizagéo
eram elevados, e havia discrepancia em relagdo aos solos, pois uma
vacaria em area rural, ndo tinha o mesmo tratamento das vacarias em area

urbana.

Entretanto, também os custos da legalizagdo foram revistos, pois em
relacdo a Vilado Conde ou Barcelos, eram muito mais caras.

Havendo ainda muitas por licenciar, e porque o setor esta a atravessar
uma crise, todos os apoios sédo benvindos, como reconhece o Presidente
da Cooperativa da Povoa Varzim, José Moreira Campos.

O domingo de Pascoa foi de susto
para o Clube Desportivo da Pévoa
(CDP) com uma ameaca de in-
céndio na casa das maquinas das
piscinas do Clube, em plena zona
balnear.

O incidente levou os bombeiros a
accionarem a sirene e a enviarem
para o local trés viaturas e oito
elementos. O alerta caiu no quar-
tel dos bombeiros da Pévoa de
Varzim as 11h55 e uma hora de-
pois 0s meios puderam regressar

José Moreira Campos

Rnuz ‘

abase.

O problema, de acordo com fonte
do clube, tera sido a paragem de
uma maquina extratora dos fumos
gerados por uma caldeira, que se
espalharam por uma parte das
instalagbes. Foi mais fumo do que
fogo, mas a corporacgao local ndo
quis facilitar face a existéncia de
materiais combustiveis nolocal.

O clube garante que nao ficou em
causa o funcionamento das pisci-
nas do CDP.
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Vila do Conde e Povoa figuram

Vila do Conde

no ranking regional Norte

Poévoa de Varzim

O ranking anual da Bloom Consul-
ting, que analisa a nivel nacional os
negocios, o turismo e as condigdes
de vida dos 308 municipios portu-
gueses, coloca o Porto num dos
trés primeiros lugares. A Povoa de
Varzim e Vila do Conde aparecem
posicionados apenas no Ranking
Regional Norte, uma lista de 86 mu-

nicipios, mas néo fazem parte dos
25 melhores municipios nacionais,
ochamado Top 25.

Alista, que ja vai na quarta edigéo e
¢é liderada por Lisboa, mede como
0s municipios sao vistos e classifica
o desempenho em trés categorias:
Turismo (Visitar), Negécios (Inves-
tir) e Talento (Viver).

De um ponto de vista global, os re-
sultados dos municipios do Norte
foram muito positivos.

Vila do Conde encontra-se na 82 po-
sicao no ranking do Norte, tendo re-
gistado a subida de uma posigéo re-
lativamente ao ano anterior, enquan-
to a Povoa desceu duas posi¢des e
encontra-se classificadaem 10°.

Porto e Braga afirmam-se na regiao Norte

O municipio do Porto volta a domi-
nar a Regido Norte conseguindo
nesta edicao recuperar o 1°lugar na
dimensao Viver que tinha perdido
para Braga ha duas edic¢des. Braga

é 2° classificado e partilha agora o
pddio com Vila Nova de Gaia, que
se estreia no Top 3 da Regido Norte.
Braga, que apesar de perder para o
Porto o primeiro lugar na dimensao

Subidas de destaque

Vila Nova de Gaia é protagonista
neste ranking da Regiédo Norte ten-
do subido duas posicdes e conse-

guindo um 3° lugar sem precedente
devido a melhoria de resultados em
Negocios e Turismo. Vila do Conde

Sobre a Bloom Consulting

Criada em 2003, a Bloom Consulting € uma consultora especializada em
“Country”, “Region” e “City” branding, analisando e desenvolvendo
estratégias, andlises e ferramentas de medi¢ao para destinos por todo o
mundo.

Prisao para suspeito de trafico
em Vila do Conde

Vai ficar em prisdo preventiva o gerente da empresa de importagédo e expor-
tagdo de frutas e legumes onde a Policia Judiciaria encontrou 32 kg de
cocaina.

Trata-se de um cidadaos alemao que, segundo conta o Jornal de Noticias, se-
ria 0 alegado lider de uma rede de trafico internacional de estupefacientes. A
detecéo foi feita num armazém em Vila do Conde e a droga tera viajado num
fundo falso de um contentor com mandioca e Chuchu.

Com o apoio da Policia Espanhola, a PJ deteve ainda mais quatro suspeitos,
um belga, um espanhol e dois dominicanos, mas a todos o juiz de turno de-
cretou a medida de coagdo menos gravosa: termo de identidade e residéncia.
A deciséo do Tribunal de Instrugdo Criminal tera provocado desconforto na
Policia Judiciaria e na Guarda Civil Espanhola, que participou na operagao.

Viver, consegue subir de prestacéo
em todas as categorias e consolida
o segundo lugar na regido. Guima-
rées, por sua vez, viu fugir o pédio
para Vila Nova de Gaia que conse-

sobe um lugar e recupera o 8° lugar
de 2015 e Braganga mantém uma
tendéncia vencedora, subindo mais

PUB

A Povoa de Varzim néo figura em
mais nenhuma lista, mas Vila do
Conde estaem 23°lugar e subiu um
lugar no ranking nacional Negocios.
Do Top 25, Vila do Conde consegue
figurarem 23°lugar.

De resto, estes dois municipios ndo
alcangam o Top 25 da lista Visitar
nemda Viver.

gue, pela primeira vez, este 3° lugar
da Regido Norte de Portugal, ultra-
passando também Matosinhos que
éagora 5°.

2 lugares no ranking regional e en-
trando no Top 10 da Regiao Norte.
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Geral AEPVZ

Assembleia

Candidaturas a Camara da Povoa
de Varzim, praticamente definidas

Vitor Pinto - Bloco de Esquerda | José Rui Ferreira - CDU | Miguel
Fernandes - PS | Aires Pereira-PSD | Daniel Bernardo - CDS ?!...

Estéo praticamente encontrados os candidatos, cabecga de lista, a Camara da
Po6voa de Varzim. No PSD, ja € assumido, ndo se conta com Daniel Bernardo,
para a Unido de Freguesias da Pévoa de Varzim, Beiriz e Argivai, podendo o
mesmo concorrer por quem entender e como entender.

Pelo que o PSD ira procurar novo cabega de lista, para a Unido de Freguesias,
ndo se prevendo alteragdes nas restantes juntas.

Também para a Assembleia Municipal e vereacao, estdo previstas grandes
mexidas, neste partido. Os outros partidos ja estdo no terreno, procurando

Decorreu no dia 20/04/2017, a As-
sembleia Geral de aprovagdo de
contas da AEPVZ (Associagéo Em-
presarial da Pévoa de Varzim.

Num balango em que aparece
refletido o movimento no ano de
2016 desta associagéo, concluiu-se

que a mesma movimentou em 2016
cerca de 1.700 mil euros, mais cer-
ca de 500 mil euros em relagdo a
2015, sendo de referir a sua autono-
mia financeira e liquidez geral que
estdo acima dos parametros nor-
mais.

Festas de S. Pedro

Foram ja apresentadas as festas de
Sé&o Pedro 2017, com a presencga
dos seis bairros poveiros. A apre-
sentagéo, que este ano decorreu na
Praga do Almada, revelou que sera
mais do mesmo, continuara a ver a
noitada de 28 para 29 de junho, com
as seis rusgas a atuarem, nos trés
bairros principais da cidade.
Mantém-se ainda a segunda noita-
da com a alteragéo de que sera de
sexta para sabado, com fogo de ar-
tificio em todos os bairros.

Havera a antecipagdo do espeta-
culo das rusgas para sabado no
Estaddio do Varzim. O Cortejo de
usos e costumes sera no domingo a
tarde.

O programa arranca em 25 de
Junho, sendo que as atividades se-
réo concentradas nos cinco dias
seguintes.

candidatos.
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Se quer vender,
alugar, comprar

casas, terrenos,
apartamentos,

publicite no
Povoa e

SEMANARIO

Memorias de

Alguns dias apés o vinte e cinco
de abril de 1974, eram muitas
vezes os militares chamados a
impor a ordem. Assim, é inte-
ressante as passagens que
passo a referir.

Estando de oficial de preven-
¢ao, fui chamado a Escola do
Magistério Primario em Viana
do Castelo (formava professo-
res primarios), porque estava a
acontecer o baile das finalistas
(reparem que refiro “das” fina-

Envie-nos a sua histéria militar

Militares...

listas, pois naquele tempo, prati-
camente s6 as mulheres iam para
professoras primarias) e haviam
jovens no exterior que estavam a
fazer barulho e a portar-se mal. La
fomos, e para nossa espanto, es-
tava uma orquestra a tocar e as
finalistas, muitas, a dancar umas
com as outras e até algumas com
um pau de vassoura.

Falamos com o Reitor e ele |a dei-
Xou entrar os jovens para a festa e
anossa intervencéo acabou ali.

: geral@povoasemanario.pt

QOutro caso em que também fo-
mos chamados, tem a ver com
uma empresa de fabrico de ar-
mas, a Browning, também em
Viana do Castelo. Fomos la cha-
mados porque os trabalhadores
se recusavam a trabalhar, esta-
vam em greve. La chegados, fo-
mos recebidos efusivamente,
com vivas as forcas armadas,
saltamos para cima de uma via-
tura e propusemo-nos a ir falar
com a Administragdo, que esti-

vessem descansados que noés
iamos tratar do assunto.

O pessoal desmobilizou, foi to-
da a gente trabalhar, e nem um
trabalhador ficou para nos
acompanhar para falar com a
Administracédo. De qualquer
modo, conseguiu-se um com-
promisso de melhoria das con-
dicdes de trabalho por parte da
administragéo.
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Compasso no comércio tradicional
e nos Pacos do Concelho

A rua da Junqueira e artérias adja-
centes voltaram a estar floridas na
Ultima terca-feira para receber dois
compassos da Pascoa.

A iniciativa que vai ganhando foros
de tradi¢do, voltou a mobilizar os
comerciantes locais que, com flores
e plantas, criaram tapetes orna-
mentados e coloridos para rece¢ao
aos elementos da paroquia de S.

entrou nos P

Janodomingo de Pascoa, o edificio
dos Pacos do Concelho abriu as
suas portas para receber a Visita
Pascal, pela paréquia da Matriz, um
costume ha varios anos interrom-
pido, como referiu o prior Anténio
Torres, que resolveu lancar o desa-
fio para relangar uma tradigéo anti-

José de Ribamar. E para terem as
obras de arte no passeio houve que
“trabalhar muito”, reconhece Anto-
nio Silva, um dos comerciantes.

O toque permanente do sino anun-
ciou os dois compassos que foram
aproveitados por cristdos que porla
andavam para beijarem a cruz, so-
bretudo aqueles que nédo o pude-
ram fazer no dia de Pascoa. Naslo-

"y,

ga ao presidente da Cémara, que
“simpaticamente aceitou o convite”.
O Presidente da Camara Municipal,
Aires Pereira, acompanhado pelo
Vice-Presidente, Luis Diamantino,
e pelos Vereadores Andrea Silva,
Ricardo Zamith e Jorge Serrano, re-
cebeu o Compasso Pascal.

jas, houve sempre a transmisséo de
uma mensagem, neste caso pelo
padre Nuno Rocha.

Para quem acolheu o compasso, no
caso Marisa Ribeiro, ter a loja ben-
zida pode ser algo “positivo” nos
dias que correm, para além do que
significa para a propria area comer-
cial, que ganhaum anova vida.

Apos a béncgao presidida por Anto-
nio Torres, Prior da Paréquia da Ma-
triz, que se fez acompanhar pelo
paroco Avelino Castro, os presen-
tes beijaram Cristo crucificado.

A este momento solene seguiu-se o
Cortejo festivo dos Compassos
Pascais da Praga do Almada para a

Igreja Matriz, onde teve lugar uma
Eucaristia, que marca o encerra-
mento das cerimdnias da Semana
Santa, organizadas pela Confraria
do Santissimo Sacramento.

AEPVZ promove concurso de Ideias Empreendedoras
de 26 marco a 28 abril de 2017

AAEPVZ - Associagdo Empresarial
da Povoa de Varzim esta a promo-
ver o projeto Povoa de Varzim Em-
preendedora, cujo objetivo & fo-
mentar o empreendedorismo quali-
ficado, criativo e inovador, através
do incentivo a criatividade e criagéo
de novas empresas nos concelhos
de Povoa de Varzim e Vila do Con-
de, financiado pelo Norte 2020, no
ambito do Aviso n.° 51-2015-04-
Sistema de Apoio as A¢des Coleti-
vas “Promocgéao do Espirito Empre-
sarial”, projeto n.° NORTE-02-
0651-FEDER-000005.

O Concurso de Ideias Empreende-
doras pretende ser uma estrutura
de apoio e estimulo a criagcdo de
novos negocios na regido, paratal o

concurso de ideias de empreende-
doras vai premiar as 3 melhores
ideias de negbcio com prémios
finais no valor de 5.000,00€,
3.000,00€ e 2.000,00€, de acordo
com classificagao final atribuida
pelo juri aos projetos a concurso.
Sao considerados elegiveis para
participagéo no concurso, candida-
tos com idades compreendidas en-
tre os 23 e os 40 anos, que pos-
suam qualificagao minima de Nivel
6 (Bacharelato / Licenciatura), com
residéncia nos concelhos de P6voa
de Varzim ou Vila do Conde, que
nao possuam qualquer outra fonte
de rendimento (estar em situagao
de desemprego).

Para mais informagdes consulte re-

-

ﬁ
s

gulamento do Concurso de Ideias
Empreendedoras do “Pévoa de
Varzim Empreendedora” dispo-
nivel em www.aepvz.pt

As candidaturas ao Pévoa de Var-
zim Empreendedora devem ser fei-
tas entre os dias 26 margo e 28 abril
de 2017, através do envio da Ideia
de negocio devidamente explicada

X (oN(URS© DE IDEIAS
EMPREENDEDORAS

DE 26 DE MAR(0 A 28 DE ABRIL |

e fundamentada (resumo da ideia a
concurso e documentagédo de su-
porte), para geral@aepvz.pt,coma
referéncia “Concurso Ideias” no as-
sunto e a documentacdo do candi-
dato que valide a sua elegibilidade
(CV e Comprovativo de situagao de
desemprego).

NORTE2020

PROGRAMA OPERACIONAL REGIONAL DO NORTE

U200 K

* %

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
de Desenvolvimento Regional

Fotos JC Marques / CMPV/
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Jorge Bacelar Gouveia da palestra na Estela

Jorge Bacelar Gouveia é o convida-
do de mais uma iniciativa do Clube
de Cagadores da Estela.

"Portugal: que reforma para o siste-
ma politico?" sera o tema da pales-
tra que o conhecido jurista e politico
portugués vai proferir no dia 28 de
abril, as 21h00, na Sede do Clube.
Jorge Claudio de Bacelar Gouveia
nasceu em Lisboa em 1966. Aos 18
anos, ingressou no curso de Direito
na Faculdade de Direito da Univer-
sidade de Lisboa, o qual completou
em cinco anos com a média de 16
valores. Ainda durante a licencia-
tura em Direito, foi convidado para
monitor desta Faculdade, institui-
¢ao que o contrataria depois como
assistente estagiario logo que con-
cluido aquele curso.

Até 2009, percorreu os diversos de-
graus da carreira de professor uni-

versitario, tendo sido naquele ano
contratado, apds concurso publico,
como professor catedratico da Fa-
culdade de Direito da Universidade
Nova de Lisboa. E atualmente nes-
ta Escola ainda coordenador do
Mestrado em Direito e Seguranca.
A sua atividade publica tem sido
igualmente preenchida com o exer-
cicio de cargos autarquicos.

E presidente do IDP — Instituto de
Direito Publico e do IDILP — Instituto
do Direito de Lingua Portuguesa,
associagbes cientificas, respetiva-
mente, de promog¢ao do Direito Pu-
blico de Portugal e do Direito de Lin-
gua Portuguesa, neste caso no am-
bito da cooperagao entre Portugal,
Brasil, os Paises Africanos de Lin-
gua Portuguesa — Angola, Cabo
Verde, Guiné-Bissau, Mogambique
e Sao Tomé e Principe — e Timor-

Leste, além da Regido Adminis-
trativa Especial de Macau.

E autor de uma vasta bibliografia,
com mais de 150 titulos, publicados
em Portugal e no estrangeiro, tendo
proferido multiplas conferéncias,
com predominio para o Brasil e os
Estados Africanos de Lingua Portu-
guesa, sendo ainda neste momento
professor visitante da FDUAN — Fa-

culdade de Direito da Universidade
Agostinho Neto e do ISCTEM — Ins-
tituto de Ciéncias e Tecnologia de
Mogambique, no ambito dos douto-
ramentos que ai coordena.

Tem sido colunista em diversos or-
gaos de comunicagéo social, bem
como comentador de televis&o e ra-
dio especializado em assuntos poli-
tico-constitucionais.

Junta reallzou rastrelo nutricional

Beatriz Maio e Lara Figueiredo

O Atlético da Pdévoa dirigiu-se, no
passado sabado, a S. Salvador do
Campo para participar no 19°
Grande Prémio de Atletismo da
Pascoa, sendo de destacar indivi-

dualmente os podios de 1° lugar de
Lara Figueiredo em Benjamins A,
seguida pela sua colega de equipa
Beatriz Maio.

Em Iniciados masculino a vitoria

A Unido das Freguesias da Pévoa
de Varzim, Beiriz e Argivai promo-
veu na ultima quarta-feira um Ras-
treio Nutricional e Teste de Intole-
rancia Alimentar.

A sessédo decorreu no auditério da
delegacdo Norte da Junta de Fre-
guesia, entre as 13h00 e as 17h00.
Esta foi mais uma iniciativa gratuita,
embora sujeita a inscricao obriga-

téria. Sob aideia de que “n6s somos
0 que comemos”, a organizagao re-
fere que esta foi uma oportunidade
fundamental para saber quais os
alimentos que o organismo tolera
mais e menos.

Com esse conhecimento torna-se
possivel proceder a uma adequada
gestdo alimentar e melhorar a sau-
de global do organismo.

coube a André Regufe e ainda, em
Séniores, Avelino Eusébio foi 9° no
Top 10 dos premiados.

Ja coletivamente o clube poveiro foi
4° nas camadas jovens, onde con-

tava as classificagdes dos verdi-
nhos benjamins, infantis e inicia-
dos, e nos Juniores Séniores e Ve-
teranos repetiu a 42 posi¢édo cole-
tivamente.
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Rede de saneamento alargada para Estela e Rates

A Unido Europeia aprovou a com-
participacao, com 2,1 milhdes de
euros de obras para levar o sistema
de saneamento até as freguesias
da Estela e de S. Pedro de Rates e
assim ser fechada parte darede pu-
blica.

A Camara da Pévoa, que divulga a
informagé&o, adianta que o dinheiro
vira através do Fundo de Coeséo,
tendo em vista “a redugéo da polui-
¢do urbana nas massas de agua”
com o aumento da possibilidade de
mais cidadaos acederem a um pro-
cesso de tratamento dos esgotos.

A autarquia acrescenta que a ope-
ragéo necessaria vai ser executada
em parceria com a empresa Aguas
do Norte, que detém o sistema in-
termunicipal e que, tal como a Ca-
mara, vai ter de abrir os corddes a
bolsa ja que a comparticipagéo co-
munitaria de 2,1 milhdes é inferior
ao custo estimado para a concreti-
zacao de todo o projeto: 3,5 milhdes
de euros.

Devido a responsabilidade partilha-
da pela gestdo do sistema de sa-
neamento de aguas residuais a
Operagéo “Subsistema da Rede de
Drenagem de Aguas Residuais de

Rates e Estela” sera desenvolvida
em parceria pelo Municipio da P6-
voa de Varzim, como Entidade Ges-
tora responsavel pelo sistema de
saneamento de aguas residuais em
“baixa” e principal beneficiario da
Operacgéo e pela Aguas do Norte,
S.A., como Entidade Gestora res-
ponsavel pelo sistema de sanea-
mento de dguas residuais em “alta”.
O acesso a agua potavel e ao sa-
neamento basico como um direito
humano essencial ao pleno gozo da
vida constitui uma das prioridades
da sua atuacgao, a par do continuo
desenvolvimento e melhoria dos
servicos disponibilizados.

Ambas as entidades pretendem
atingir a eficiéncia e sustentabili-
dade ao nivel ambiental, econémi-
co e social, contribuindo para a me-
Ilhoria da qualidade de vida dos ci-
dadéos e para o desenvolvimento.
A Operagéo “Subsistema da Rede
de Drenagem de Aguas Residuais
de Rates e Estela” apresenta, as-
sim, como principais objetivos da
sua implementagédo o aumento da
acessibilidade e adesé&o ao servigo
de saneamento de aguas residuais,
a rentabilizagdo das infraestruturas

de saneamento de aguas residuais
existentes, a melhoria das condi-
¢bes de salubridade do Municipio
da Pévoa de Varzim e a prossecu-
¢éo de uma agéo devidamente ali-
nhada com os varios instrumentos
de relevancia estratégia no setor do
saneamento.

O projeto, que prevé um investi-
mento global de 3.525.823,88 €, foi
aprovado no ambito do Aviso de
Abertura para a apresentagédo de

Apoio a expansao das empresas no PIL

O executivo camarario aprovou
uma alteragdo ao regulamento de
alienagao de terrenos no Parque In-
dustrial de Laundos. Isso vai permi-
tir a alguns proprietarios de fabricas
duplicarem as areas dos lotes e au-
mentar a area de producao fabril. A

Camara Municipal recebeu varios
pedidos nesse sentido e vai vender
pelo mesmo valor que adquiriu: 15
euros por metro quadrado, tal como
fezcoma conserveira “APoveira”.

O presidente da autarquia, Aires
Pereira, congratula-se com esta de-

cisdo tomada em reunido do execu-
tivo pois podera potenciar a produ-
¢ao e acriagéo de emprego.

A vereadora eleita pelo PS, Elvira
Ferreira, aprovou esta medida que
podera ajudar algumas empresas a
crescer. Jorge Quintas Serrano, do

Candidaturas PO SEUR-12—-2016-
38 - Operagdes que visam o fecho
de sistemas de abastecimento de
agua em baixa e de sistemas de sa-
neamento de aguas residuais e
operagdes com vista a redugao da
poluicdo urbana nas massas de
agua, com um investimento maxi-
mo elegivel de 2.562.116,15 e uma
comparticipagédo do Fundo de Coe-
s80de 2.177.798,73.

CDS, apreciou a alteragao ao regu-
lamento, mas entende que nao dei-
xa de ser uma medida avulsa e de-
fendeu a implementacdo de uma
estratégia global de apoio a indus-
tria tendo em vista a criacao de
postos de trabalho.

Testemunhas de Jeova vao instalar-se em Balasar

A Associagéo Regional do Minho
das Testemunhas de Jeova pediu a
Camara da P6voa uma isencgao do
pagamento de taxas de licencia-
mento de um edificio destinado ao
cultoreligioso em Balasar.

Os elementos do PSD e PS no exe-
cutivo votaram favoravelmente,
mas Jorge Quintas Serrano, do
CDS-PP, optou pela abstengdo pela
falta de documentagcdo a acom-
panhar o pedido.

Elvira Ferreira, vereadora eleita pe-

lo PS, explicou que votou a favor
porque entende que a associagao
das Testemunhas de Jeova tem os
mesmo direitos de outras associa-
¢des e credos religiosos.

O presidente da Camara, Aires Pe-
reira, acrescentou que um dos moti-
vos a justificar também a aprovagao
do apoio foi a intengédo anunciada
das Testemunhas de Jeova de
prestarem apoio social nas redon-
dezas.

Testemunhas de Jeova

‘-nes

Amorim Costa na corrida a Camara
de Vila do Conde como independente

Jodo Amorim Costa devera liderar
um movimento independente can-
didato a autarquia de Vila do Con-
de. O vereador eleito pelo PSD,
mas que acabou por assumir a in-
dependéncia a meio do mandato,
esta nesta altura a juntar um grupo
de trabalho, que lhe possibilite
apresentar listas e propostas paraa
Camara e Assembleia Municipal de

Vilado Conde.

Jodo Amorim Costa defende que
"em Vila do Conde n&do ha s6 um
vazio politico deixado pelos parti-
dos que n&o conseguem legitimar a
escolha dos seus candidatos, mas
0 que existe €& sobretudo um lugar
para outros novos caminhos".

O candidato desta lista indepen-
dente de qualquer partido sabe que

terd a concorréncia ja anunciada de
PS, PSD, CDU e BE nas eleigbes
de 1 de Outubro.

Jodo Amorim Costa é arquiteto, for-
mado na Universidade Lusiada, do
Porto, desempenhando fungdes na
direcao da Associagédo O Tecto, de
Vilado Conde.
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Condenado por insultar

policia

Um homem foi condenado a 50 dias
de multa porinjuria agravada por ter
dito "vocé é um estupido" a um ele-
mento da PSP, na esquadra onde
tinha ido reclamar por causa de
uma alegada agressao de que teria
sido vitima um més antes, nas mes-
mas instalagdes policiais, em Vila
do Conde.

A sentenca, segundo o JN, foi re-

- M-W
= F— - 7 -

centemente confirmada pelo Tribu-
nal da Relagéo do Porto, a instancia
onde o condenado recorreu depois
de sentenciado por um juiz de Vila
do Conde.

Os juizes da Relagéo explicam que
"desrespeitou o direito a honra e
reputagédo do ofendido" e mantive-
ram a penade 250 euros de multa.

Detetada captura ilegal

A Autoridade Maritima Nacional
emitiu um comunicado em que
anuncia que a Policia Maritima efe-
tuou uma fiscalizagao entre a Estela
e Labruge, ou seja entre o limite
Norte do territorio da Pévoa de Var-
zim e o ponto mais a sul de Vila do
Conde.

Lé-se no documento que os agen-
tes dedicaram-se a detecéo de ca-

T —

-

sos de captura ilegal de ourigos-do-
mar tendo sido localizados quatro
apanhadores um dos quais sem o
exigido licenciamento e que tinha
na sua posse 30 quilos da espécie.
Como os ourigos estavam vivos fo-
ram imediatamente devolvidos ao
seu habitat natural, adianta a Autori-
dade Maritima.

Madrugada de crimes
violentos

APolicia Judiciaria esta a investigar
a ligagéo entre uma sucessao de
crimes na madrugada de sabado de
Pascoa, 15 de abril, com o apareci-
mento em Bagunte de um veiculo
carbonizado.

Ao que conta o Jornal de Noticias, o
apuramento pela PJ chegou jaaum
grupo que, por volta da uma e meia
da manh3, tera tentado assaltar o
Macedo's Bar na freguesia de S.
Pedro de Rates, na Pévoa de Var-
zim. S6 que alguém gritou e o grupo
pbs-se em fuga.

Terao sido os mesmos assaltantes
que, com os rostos tapados com
passa-montanhas e mascaras de
Carnaval, agiram em Ferreiro, Vila
do Conde. Ai, conta o JN, com uma

cacadeira ameagaram clientes e a
dona do café “Kastou” e acabaram
por levar dinheiro, uma maquina de
tabaco e os telemoveis de todos os
presentes no estabelecimento.

Um cliente tentou oferecer resistén-
cia e acabou agredido. A maquina
de tabaco e uma carrinha, que ha-
via sido furtada ao Rancho de Gon-
difelos, seriam encontradas de ma-
nha, num local ermo, junto ao via-
duto da auto-estrada A7, na fregue-
sia da Junqueira, também em Vila
do Conde.

Também ali perto, em Bagunte, foi
encontrada a viatura queimada ten-
do dentro varias gavetas de caixas
registadoras.

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma publicagao periodica de caracter
local e regional independente de qualquer poder politico e/ou

religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanario dedica-se e dedicar-se-a a defesa dos
interesses do concelho e da regido e a promogdo dos valores
culturais, sociais e econdmicos das populag¢des onde se insere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara voz aos setores desfavorecidos da
nossa sociedade, bem como procurara ser o porta-voz e elo de
ligagdo com a nossa comunidade emigrante pelo mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem como objetivo e preocupag¢ao uma
informagé&o isenta o mais rigorosa possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario compromete-se a cumprir os principios
éticos e deontoldgicos inerentes a atividade jornalistica, a respeitar a
dignidade, os direitos e boa fé de todos os cidadaos.

A Diregéo

Santa Casa da Misericordia de Vila do Conde

Destine doseulRS a
qualquer

com o NIPC

para si. Preencha o Campo 11 do Modelo 3
na sua declaragéo de IRS.

Para mais informagdes, por favor contacte: 252 249 100 ou geral@scmve.pt

1]

CONSIGNAGAO DE 0,5% DO IRS / CONSIGNAGAO DO BENEFICIO DE 15% DO IVA SUPORTADO

ENTIDADES BENEFICIARIAS

Instituicdes religiosas (art.® 32.% n.° 4, da Lei n.° 16/2001, de 22 de junho)

[]

ihigBes part de solidari
(art.° 32.°, n.° 6, da Lei n.° 16/2001, de 22 de junho)

social ou pessoas coletivas de utilidade publica

X]

101

NIF IRS IVA

Pessoas coletivas de utilidade publica de fins ambientais
(art° 14.°, n.** 5e 7, da Lei n.° 35/98, de 18 de julho)

[]

1102 |5_1Q1113%J23§6| E D

(art° 152.° do CIRS)

Instituicdes culturais com estatuto de utilidade piblica

[]

1103
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Museu da Misericordia abriu a visitas guiadas

O Museu da Misericordia da P6voa
de Varzim € pouco conhecido dos
poveiros, mas encerra nas suas ins-
talagbes algumas interessantes pe-
¢as de Arte Sacra e ainda alguns
instrumentos cirurgicos e de servigo
de farmacia, do antigo Hospital da
Po6voa, dos tempos em que a unida-
de era ainda explorada pela insti-
tuicdo, o que aconteceu até 1974.

Por entender que era interessante
tornar este espolio mais conhecido
de toda a comunidade, a Santa Ca-

sa da Misericordia da Pévoa de Var-
zim aderiu a iniciativa do Dia Inter-
nacional dos Monumentos e Sitios
e abriu as portas a visitas guiadas,
quer ao Museu quer a Igreja cente-
naria da Misericérdia, hoje, integra-
da na paréquia da Matriz.

As instalagdes do Museu da Miseri-
cordia encontram-se num edificio
anexo ao da Provedoria, com entra-
da junto a Igreja da Misericordia,
albergando dezenas de pegas que
marcam a historia da institui¢gdo, no

1l

que respeita a sua ligagéo a cerimoé-
nias litirgicas bem como a dinami-
zagéo dos servigos de Saude no an-
tigo hospital.

Recorde-se que a Irmandade da Mi-
sericordia foi responsavel durante
muitos anos pela Procisséo das En-
doencgas e ainda hoje organiza a
Procissdo dos Passos, durante a
Quaresma, na cidade. Assim, ha
uma vasta colegéo de paramentos
e outros objetos de interesse histé-
rico e religioso em exposi¢do no

O Provedor Virgilio Ferreira subli-
nhou que esta também constituiu
uma forma de chamar a atengao pa-
ra a necessidade de conservacao
do edificio da igreja, que necessita
de arranjos exteriores em breve.
Para que esta requalificagéo se rea-
lize a Misericordia ira precisar do
apoio da populagao, em particular a
fatia de paroquianos que frequenta
este templo.
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MEDICINA DESPORTIVA | FISIOTERAPIA

Prevencao, diagndstico, tratamento e reabilitacao de diversas patologias
comuns aos praticantes de exercicio fisico-desportivo.

Efetuamos exames médico-desportivos e em caso de lesao desportiva
temos fisioterapeutas experientes no seu tratamento.

Temos acordos com varios clubes e associacdes desportivas.

MEDICINA DO TRABALHO

A realizacao de exames médicos do trabalhador é obrigatéria
segundo a Lei n° 102/2009 de 10 de Setembro.

Efetuamos avaliacao de glicemia capilar, colesterol e triglicerideos,
eletrocardiograma, espirometria, audiograma, rastreio visual,
analise a urina e despistagem de drogas na urina (com autorizagao prévia).

HIGIENE E SEGURANCA NO TRABALHO (HST)

Um Técnico Superior de HST assegura o cumprimento da legislagao em vigor,
auxiliando as empresas a proporcionar condi¢des de trabalho mais seguras.

Realizamos auditorias técnicas anuais, com emissao de relatorio
de observacao e elaboramos avaliacées de risco para a seguranca
e saude do trabalhador.

HIGIENE E SEGURANCA ALIMENTAR (HSA)

Auxiliamos as empresas do setor alimentar na implementacao de sistemas
de HSA, baseados nos principios da HACCP, segundo o regulamento
CE n°852/2004 de 29 de Abril.

Efetuamos o acompanhamento periddico através de auditorias
ao sistema HACCP para verificacao das condi¢oes higio-sanitarias
e técnico-funcionais dos estabelecimentos.

OUTRAS VALENCIAS
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Compras com I|vros

\/

\

faca compras, receba livros!
22 de abril 2017, sabado

10h00 -

12h30 / 14h30 - 18h30

evento em parceria com as lojas aderentes na Rua da Junqueira

Para comemorar o Dia Mundial do
Livro, a Biblioteca Municipal Rocha
Peixoto promove, em parceria com
as lojas aderentes na Rua da Jun-
queira, a iniciativa “Faca compras,
receba Livros!” integrada no evento
“Livros na Rua”. No dia 22 de abril,
sabado, entre as 10h00 e as 12h30
e das 14h30 as 18h30, quem fizer
uma compra no valor minimo de 10

euros nas lojas aderentes, recebera
gratuitamente um livro de edigéo
municipal, até ao limite dos exem-
plares disponiveis, no espacgo da Bi-
blioteca Municipal, situado na Rua
daJunqueira.

Mais uma vez, os Livros voltam a
Rua... ao encontro dos leitores.
Boas Leituras!

Visite a sua Rua
com Manuel Costa

No dia 22 de abril, sabado, as
15h00, A Filantropica vai promover
a 52 edigédo da iniciativa “Conheca a
suarua”.

O convidado serd Manuel Costa,
Diretor da Biblioteca Municipal, que
ird conduzir a visita pelas seguintes
ruas: Dr. Leonardo Coimbra, Ma-
nuel Lopes, Alberto Pimentel, Cami-
lo Castelo Branco, Major Mota, Jo-
sé Régio, José Gomes de Sa e Oli-
veira Martins, explicando a razéo
dos topdnimos e outros motivos de
interesse.

As inscri¢cdes para integrar o grupo
de participantes fazem-se, como
habitualmente, por intermédio do
numero de telefone 252 624 962 ou
via eletronica afilantropica@
gmail.com implicando a indicagao
do nome de identificagdo e um nu-
mero de contacto.

Conhe¢a a sua rua

22 de Abril, 15 horas

Acompanhe-nos numa visita guiada
ao nosso patrimonio local.

Convidado:
Manuel Costa
Itinerario:

~ Rua Dr. Leonardo Coimbra
= Rua Manuel Lopes

= Rua Dr. Alberto Pimentel
= Rua de Camilo Castelo Branco
- Rua Major Mota

= Rua José Régio

~ Rua José Gomes de Sa

= Rua Oliveira Martins

INSCRIGOES:
Tel.: 252 624 962
afilantropicaggmail.com

AFILANTROPICA

Trilogia Tragédia de Présfygas termina com Exodo

A série de trés espetaculos em tor-
no dos movimentos de refugiados
chega ao final. O Varazim Teatro
apresenta de 21 a 25 de abril, sem-
pre as 22h00, no Espago d'Mente
do Varazim Teatro, na Rua da For-
taleza - Povoa de Va[zim, a “Tragé-
dia de Prosfygas Ill. Exodo”, com o
apoio da Camara Municipal da Pé-
voade Varzim.

Aterceira e Ultima parte de Tragédia
de Prosfygas, trilogia iniciada pelo
Varazim Teatro em Margo de 2016,
vem revelar o destino das persona-
gens que em Episodio (segunda
parte) atravessaram o mediterra-
neo em busca de Paz e de um lugar
onde acreditavam ser possivel rea-
lizar os seus sonhos. O Varazim
acredita que o teatro e a arte devem
cumprir um dever para com a histé-
ria da humanidade. “Este é hoje o
nosso caminho, sem querer dar res-
postas mas atrevendo-nos a fazer
as perguntas”, refere o grupo

14? edicao do Férum de Formacao
e Opcoes Profissionais

De 20 de abril a 23 de maio, de-
correra a 142 edigdo do Férum de
Formagdo e Opgdes Profissionais
(FOP), que visa promover a divul-
gacéao das possibilidades profissio-
nais para os alunos, para que estes
possam tomar as suas opg¢des com
o maximo de informagéo possivel.
O Seminario “Turismo, Industrias
Criativas e Web: Desafios e Empre-
gabilidade”, a realizar-se no Audito-
rio Municipal da Povoa de Varzim a
20 de abril, € a primeira iniciativa a
ter lugar no &mbito do FOP. Este vi-
sa proporcionar a discussao da im-
portancia do Turismo, das Indus-

teatral.

Sinopse:

Um campo de refugiados ¢ instala-
do na Pévoa de Varzim para acolher
dezenas de familias que chegaram
a Europa através da Grécia e estéo
a serrecolocadas em varios paises.
No campo, os refugiados sao con-
frontados com a realidade possivel
em oposi¢cdo aos sonhos e espe-
ranga que os conduziram até aque-
le local e aquele momento.

Exodo é a terceira parte da Trilogia
de Présfygas que estreou em Mar-
¢o de 2016, neste espetaculo co-
nheceremos finalmente o destino
das personagens (inspiradas em
relatos veridicos) e saberemos se
conseguiram chegar as terras Euro-
peias desejadas ou se o0 mar lhes
roubou os sonhos e a vida.
Entradas: 7,00€ | Com desconto
para Estudantes, Reformados, me-
nores de 25 anos e maiores de 65,

trias Criativas e Web na promogéao
de emprego, promovendo a oportu-
nidade de encontro com especia-
listas da area.

A Abertura do Secretariado do Se-
minario tera lugar as 13h30 e sera
assegurada pelo curso técnico de
Rececao da Escola Profissional de
Esposende, seguindo-se, as
14h00, a Sessdo de Abertura, com
um ilustre painel de convidados,
encabegado pelo Presidente da Ca-
mara Municipal da Pévoa de Var-
zim, Aires Pereira.

Aliniciativa prossegue com um ciclo
de conferéncias sobre o tema da

desempregados, pessoas porta-
doras de deficiéncia, grupos de 8

empregabilidade na area do turis-
mo e os desafios que se colocam a
quem procura trabalho, seguida de
um Coffee-end, as 16h00, servido
pelos alunos da Escola Profissional
de Esposende e por formandos do
MAPADI.

Direcionado a professores, encar-
regados de educagéo, centros de
emprego e agentes ligados a for-
macao profissional, meio empresa-
rial e populagdo em geral, o Semi-
nario &€ uma iniciativa da Escola Su-
perior de Hotelaria e Turismo
(ESHT), Escola Superior de Musica
Artes e Espetaculo (ESMAI) e da

pessoas — 5,00€ |Associados ao
Varazim Teatro: 3,50€

Escola Superior de Media Artes e
Design, em articulagdo com o Pe-
louro da Coesao Social do Munici-
pio da Pévoa de Varzim. Consulte
todos os detalhes no programa final
destainiciativa.

Para além do seminario constam do
programa do certame uma série de
acbes que tém como objetivo for-
necer toda a informagéo existente
relativamente a esta tematica e es-
clarecer todas as duvidas que pos-
sam existir sobre possiveis op¢des
de Formacao e Saidas Profissio-
nais.
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Artigo no Jornal Mahjongnews que ja teve mais de 100.000 visualizagbes

Special Tiles of the OEMC 2017: Fruit and Fish

Martin Rep

OEMC 2017
27 March 2017
~ ¥

THE FLOWERS, SEASONS ND THE BAMBOO 1 TILE OF THE OEMC 2017 SET.

POVOA DE VARZIM, Portugal — Here they are! The special tiles of the sets that will be used during the Open European Mahjong Championship 2017 in Portugal. Rui Machado,
organizer of the competition and designer of the tiles, has chosen for two themes that are of great importance for the Povoa region: fish and fruit.

The OEMC is held every three years. Mahjong lovers, esp. lovers of the Mahjong Competition Rules, are looking forward to this event. They train to score well in the qualification tournaments, they save money for the trip and they try to
keep their agendas empty for the days that the Big Competition will take place.

It is not only the thrilling sessions they will have to play and the encounters with mahjong players from all over the Continent that make the OEMC so special. The mahjong players also wonder: what will the special tiles look like this
time?

For each OEMC, special mahjong sets are made with special tiles which replace the flowers and season tiles in the sets, and sometimes also other tiles, like the Bird (Bamboo 1) or the Dot 1 tile.

The Rooster — it is also depicted on the official OEMC 2017-poster — is the national symbol of Portugal. The Rooster appears in a legend, linked to a pilgrim in the Saint James ‘Camifio’. In the OEMC 2017 set, it replaces the usual Bird
on the Bamboo 1 tile.

Usually, the special sets are not only used during the tournament, but they also can be acquired for a friendly price once the competition is over. Only the sets that were used in the OEMC 2014 in France could not be bought, as a result of
problems with the customs, that would only let pass the sets if they would not be sold, but only be used in the tournament.

The Flowers

The Flower tiles in the OEMC 2017 set depict local fruits which are harvested in the appropriate seasons: cherry, pear, raison and chestnut.
The Seasons

You will recognize the tiles from the Portuguese statues below.

Modern monument of a
fisherman in Pévoa de Varzim.

Statue of Cego de Maio, a
fisherman and also a hero who

The picture of Saint Peter is
inspired on a statue of this

In the region of Povoa de
Varzim, fishing is a major

21 ABRIL 2017 | 17

biblical fisherman, who was
Jesus’s favorite disciple and,
according to many believers, the

activity. So, fish also return in
the picture of this statue of a
woman selling fish. In the

helped lots of other fishermen.

first Pope. Povoa region, the fishermen
received a part of their salary in
fish. This ‘Quinhdo’ was sold
by their wives in the streets.
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OEMC 2017 SET IN ITS BOX.
Two series

The Portuguese sets will even contain two series of special tiles: the original flowers that came with the sets, plus the tiles which were especially engraved for the OEMC in China.
The other day, the boxes with the OEMC-sets were shipped in China. Rui Machado expects them to arrive in Portugal on April 15th.
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Ricardo Pires do MAPADI é
vice-campeao do mundo

Bruno Torres representa
Portugal nas

de Futsal

L E O,

Ricardo Pires, atleta e utente do
MAPADI, sagrou-se vice-campeao
do Mundo de Futsal, parajogadores
com sindrome de Down, depois de
na semana passada, a selecdo na-
cional ter perdido a final com a Itlia,
por 4-1

O atleta do MAPADI junta mais este
titulo a sua galeria de troféus inter-

Campeonato do Mundo FIFDS
Sindre de Down

nacionais conquistados nas modali-
dades de natacgao e atletismo.

Ricardo Pires integrou a selegéo
portuguesa nesta competicao, que
decorreu em Viseu, e onde Portugal
também participou também no
Campeonato Mundial de futsal
INAS, para atletas com deficiéncia
intelectual, prova que veio a vencer.

Naval com podios

Varios atletas de bodyboard do Clu-
be Naval Povoense subiram ao
podio na segunda etapa do Circuito
Regional do Norte, que decorreu na
praiada Barranha, em Agug¢adoura.
Destaque para o trio de vencedo-
res: Miguel Matos em Sub-12, Joel
Rodrigues em Sub-14 e Raquel
Oliveira no setor feminino.

no Bodyboard

Merecem também realce os segun-
dos lugares de Jacinto Pascoal em
Sub-18 e Ana Peres no feminino.

O terceiro lugar foi obtido por Joel
Rodrigues em Sub-16, José Silva
em Sub-18 e Daniela Castro em
femininos. O 4° lugar foi de Carolina
Brito no feminino.

Bruno Torres esta integrado na
selecdo nacional de futebol de praia
que ja viajou para Nassau, nas
Bahamas, onde vai decorrer o cam-
peonato do mundo entre 27 deste
més e 7 de maio.

Portugal € o detentor do titulo e vai
comegar por defrontar o Panama,
no dia 28, depois o Uruguai no dia
30 e finalmente os Emirados Ara-
bes Unidos a 2 de maio.

O poveiro garante que a selecao
parte “com o mesmo orgulho, coma

ENCERRA AS QUARTAS

mesma ambi¢cao e com a enorme
ilusdo de voltar a fazer histéria” na
modalidade. Bruno Torres reconhe-
ce que “os obstaculos serdo inume-
ros”, mas assegura que os portu-
gueses estdo confiantes de que os
vao superar.

Do ponto de vista pessoal, o atleta
promete “tudo fazer para ajudar
Portugal a chegar ao topo mais uma
vez”, acompanhando todo o empe-
nho que é feito pelo grupo.

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

ot

Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 Povoa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

Povoa

SEMANARIO

Publicite no Povoa Semanario.
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Varzim quebra série vitoriosa fora de casa

Carlos André Maio

O Varzim perdeu em Guimaraes pe-
la margem minima quebrando as-
sim a série de nove jogos consecu-
tivos a vencer fora de portas. Neste
jogo em Guimaraes, pode-se dizer
que o guardido Paulo Vitor esteve
um grande plano ao ter defendido
quase tudo o que havia para de-
fender. Por outro lado, tudo levava a
crer que o empate ndo escapava ao
Varzim tendo a equipa da casa mar-
cado em cima do minuto noventa.
Apesar da equipa poveira estar na
terceira posicao, a possibilidade de
subida esfumou-se, principalmente
devido aos jogos em casa onde o
Varzim néo tem sido feliz.

Depois de uma primeira parte com
poucas oportunidades de golo, foi
nomeadamente na ultima meia-
hora de jogo que o guardido poveiro
brilhou. Nos quinze minutos finais a

equipa da casa acelerou o ritmo e
criou inumeras oportunidades, mas
Paulo Vitor esteve em grande. O
unico golo da partida surgiu em ci-
ma do minuto 90, ap6s um remate
cruzado de Jodo Correia. Nos des-
contos, o Vitéria de Guimaraes po-
deria ter feito o segundo golo atra-
vés da marcagdo de uma grande
penalidade, mas Paulo Vitor voltou
adefender.

Numa altura onde faltam apenas
cinco partidas para o final do cam-
peonato, o Varzim segue naterceira
posicdo com 58 pontos, a dez do
Desportivo das Aves que ocupa a
segunda posi¢éo. E também impor-
tante referir que o Portimonense,
pode na proxima jornada, garantir o
regresso ao escaldo maximo do fu-
tebol portugués, estando a apenas
um ponto de fazer a festa.

O Varzim alinhou com: Paulo Vitor,
Jean Felipe, Sandro, Nélson Agra,
Delmiro, Estrela, Leonel Olimpio,
Diego Barcellos (Chikhaoui, 46),

Rui Coentrdo (Sérgio Organista,
90+1), Malele e Rui Costa (Amimu,
83).

Varzim celebrou 101 anos e galardoou Nelsinho

Medalha de Agradecimento entregue as adeptas mais ativas do Varzim

Nelsinho recebeu o galarddo Lobo do Mar

O Varzim Sport Club comemorou
101 anos de vida reunindo os so6-
cios mais antigos, os patrocina-
dores e as personalidades que, ao
longo das ultimas décadas, apoia-
ram um dos emblemas mais repre-
sentativos da cidade. Os adeptos
reuniram-se para um jantar no Ca-
sino, na quarta-feira a noite, duran-
te o qual foi entregue o Galardao
Lobo do Mar ao capitdo da equipa
sénior, Nelsinho, e homenageadas
seis das adeptas mais fervorosas
do clube. Além de acompanharem a
equipa em todos os jogos, em casa
ou fora, estas seis mulheres traba-
Iham nas iniciativas que o Varzim
promove ao longo do ano des-
portivo.

Emblemas de Ouro

Nesta festa de aniversario foram,
ainda, entregues 20 Emblemas de
Prata e 6 Emblemas de Ouro aos
socios que completaram, respetiva-
mente, 25 e 50 anos de filiagdo. O
Presidente da Camara Municipal da
Pévoa de Varzim, Aires Pereira,
socio numero 1480, recebeu o seu
Emblema de Prata e, ja na qualida-
de de autarca, dirigiu-se aos adep-
tos. “No dia 11 de abril recebi a no-
ticia que o Varzim tinha sido absol-
vido do pagamento de mais de 20
milhdes de euros a duas empresas
de construgao civil”.

Em causa estava um negécio ali-
nhavado em 2006, no qual o clube
iria vender os terrenos do atual
estadio a um consércio de empre-

sas que, além de uma compensa-
¢éao financeira, iriam também cons-
truir um novo estadio para o Varzim
no Parque da Cidade. O negocio
acabou por nao ser concretizado e,
apesar de ter recebido algumas
contrapartidas financeiras, o Var-
zim nunca viu o seu novo estadio
ser construido. Passados dez anos,
as empresas Famenco e Hagen
avangaram com um processo judi-
cial considerando que foi o Varzim
que nao honrou o compromisso e
reclamando créditos de varios mi-
Ihdes de euros. O tribunal deu razéo
ao pedido que o clube formulou,
considerando perdidas a favor do
Varzim as quantias entregues pelas
empresas no ambito do contrato-

F

Troféus Lobo do Mar

promessa.

O clube pode agora focar-se em
saldar todas as dividas — com em-
presas, fornecedores, jogadores e
funcionarios — e, somente depois,
pensar numa possivel subida a |
Liga.

Em representagédo da Federagéo
Portuguesa de Futebol (FPF), o seu
Vice-Presidente, Herminio Lourei-
ro, considera Aires Pereira o melhor
Presidente de Camara do pais.
Também ele um ex-autarca (Presi-
dente de Oliveira de Azeméis entre
2009 e 2016), Herminio Loureiro
afirmou conhecer bem as dificulda-
des do cargo.
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Barcelos

Festa das Cruzes com programa
mais enriquecido

Mais eventos, mais dias, mais tradicao, a primeira romaria do Minho espera
bater recorde de visitantes. O programa da Festa das Cruzes 2017, que
decorre entre os dias 23 de abril e 7 de maio, foi apresentado esta semana, no
auditério municipal, pelo Presidente da Camara Municipal de Barcelos, Miguel
Costa Gomes, e contou com a presenca do Provedor da Real Irmandade do
Senhor da Cruz, Pedro Ferreira, e pelo Prior de Barcelos, Monsenhor Abilio
Cardoso.

Mickael Carreira, Amor Electro e Anjos sdo alguns dos cabegas de cartaz da
Festa das Cruzes 2017, mas pelo palco irdo passar muitos nomes da musica
nacional.

O Presidente da Camara Municipal de Barcelos referiu no seu discurso que "a
Festa das Cruzes tera muitas iniciativas para todas as idades, ndo esquecendo
a juventude, com um programa alargado do Bamos as Cruzes! que este ano
conta com sete noites de diverséo no Jardim das Barrocas".

Para Miguel Costa Gomes, "este ano foi criado um programa divertido e
popular que, no final, ira satisfazer a populagcdo e quem visitar Barcelos ao
longo dos quinze dias da Festa".

O Provedor da Real Irmandade do Senhor da Cruz, Pedro Ferreira, e o Prior de
Barcelos, Monsenhor Abilio Cardoso, abordaram a parte religiosa, aludindo
aos "tapetes de pétalas naturais que estardo expostos no Templo do Senhor
Bom Jesus da Cruz" e ainda das novidades "da Grandiosa Procisséo da
Invencdo da Santa Cruz que este ano tera alusdo ao Ano Mariano e as
comemoracdes do Centenario das Aparigdes de Fatima".

Quanto as festividades, os Zés P'reiras, os ranchos folcléricos e as rusgas véao
invadir a cidade de musica e alegria desde o primeiro ao ultimo dia da Primeira
Grande Romaria do Minho.

E uma das maiores festas religiosas do pais e este ano une na perfeigédo o
popular, o tradicional e o religioso. Mais de 60 eventos, mais participantes e
mais musica vao fazer da Festa das Cruzes 2017 um momento Unico no pais.
Uma das grandes novidades desta edi¢cdo é a missa para coro a 3 vozes e
orquestra em honra do Senhor da Cruz, a luz das composigdes do barcelense
Miguel Angelo Pereira, que se realiza no dia 28 de abril, as 19h, na Templo do
Bom Jesus da Cruz.

A Festa das Cruzes, uma iniciativa promovida pelo Municipio de Barcelos,
mantém a sua natureza tradicional de cariz religioso, onde, de forma
harmoniosa, o populartem o seu lugar.

Camara Municipal e IPCA
comemoram o 25 de Abril

comemoracoes do
2 5 43° aniversario

ABRIL

Bomcios IBCA Yo

Barcelos volta a comemorar o 25 de Abril com uma iniciativa publica, desta vez
em conjunto com o Instituto Politécnico do Cavado e Ave. Na passagem do 43.°
aniversario da Revolugéo, o Municipio de Barcelos decidiu ampliar o ambito
das comemoragdes, convidando o IPCA, uma das grandes instituicdes de
ensino superior da regido e do pais, a associar-se a este importante evento.
Pretende-se, com este formato, destacar o acesso a educagdo como uma das
maiores conquistas do 25 de Abril e testemunhar, com o exemplo do IPCA, o
sucesso desta area no Portugal saido da Revolugao. Por outro lado, importa
homenagear o IPCA pela importancia que o ensino superior de qualidade
representa para Barcelos e o papel que o Instituto desempenha na realidade
social, econdmica e cultural da cidade e do concelho.

O ponto alto do programa consiste na cerimonia oficial a realizar no Auditério
Antonio Tavares, nas instalagées do IPCA, estando previstas as intervengdes
do Presidente do Instituto, Agostinho Silva, do Presidente da Assembleia
Municipal de Barcelos, Duarte Nuno Pinto, do Professor e ex-Presidente do
IPCA, Jodo Carvalho, de Antonio Céandido do Oliveira, Professor da
Universidade do Minho e do Presidente da Camara Municipal de Barcelos,
Miguel Costa Gomes.

Inter-Freguesias
SENIORES Jogos
Estela 24
Agucadoura 24
Balasar 24
Beiriz 25
Amorim 24
Juvenorte 24
Averomar 25
Navais 24
Terroso 24
Rates 24
Ledes Da Lapa 24
Regufe 25
Laundos 24
Argivai 24
Matriz 25
INFANTIS Jogos
Balasar 24
Amorim 24
Beiriz 25
Navais 24
Rates 24
Argivai 24
Averomar 25
Regufe 25
Terroso 24
Laundos 24
Agucadoura 24
Matriz 25
Ledes Da Lapa 24
Estela 24
Juvenorte 24
JUVENIS Jogos
Beiriz 25
Estela 24
Rates 24
Argivai 24
Balasar 24
Ledes Da Lapa 24
Averomar 25
Amorim 24
Terroso 24
Regufe 25
Juvenorte 24
Laundos 24
Agucgadoura 24
Navais 24
Matriz 25
ESCOLINHAS Jogos
Balasar 22
Matriz 22
Regufe 22
Rates 22
Navais 22
Argivai 22
Averomar 22
Terroso 22
Amorim 23
Agucadoura 23
Ledes Da Lapa 22
Laundos 22
Beiriz 22
FEMININO Jogos
Ledes Da Lapa 6
Beiriz 7
Navais 7
Balasar 7
Latndos 7
Matriz 7
Regufe 7
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Ronaldo e Sara Sampaio, as figuras preferidas dos portugueses

Um estudo da Marktest revela as figuras publicas preferidas dos
portugueses. Das varias areas destacam-se Sara Sampaio, Cristiano
Ronaldo, Rui Veloso e Agir.

Um estudo da Marktest, realizado entre os dias 10 e 30 de janeiro, revela
quem sdao as figuras publicas de que os portugueses mais gostam. Os
resultados destacam Cristiano Ronaldo, na area do Desporto, com mais
de metade das respostas (50,8%) e Sara Sampaio, na Moda (com 34,1%).
Ja quando se fala de Musica, o preferido dos portugueses € Rui Veloso,
seguido de Agir que leva a taga entre os mais jovens. No pequeno ecra,
destaca-se Diogo Infante, o ator preferido dos portugueses, e Cristina
Ferreiracomo a apresentadora de elei¢éo.

3

P

Um homem obrigou uma familia argentina a parar o carro e recolher o cao
que tinha sido abandonado uns metros atras. Os outros carros apitaram
aos donos do animal. O video tornou-se viral.

Um homem obrigou uma mulher a sair do carro e a recolher o cdo que tinha
abandonado uns metros atras em La Plata, Argentina. A mulher parou o
carro, largou o céo na rua e continuou a conduzir, mas o animal correu
atras do automével ao longo de varios quarteirdes. Os outros condutores,
que assistiram a toda a cena, atravessaram os carros na estrada para
impedir a passagem da mulher e obrigaram-na a sair do carro para
recolher o animal. A situagao foi filmada por um dos condutores no ultimo
sabado e tornou-se viral.

Entretanto, o homem avisou-a de que a ia seguir até casa para ter a
certeza que o animal chegava em seguranca.

A mulher regressou ao carro, de cor laranja, e o homem entrou no
automovel dele.

Ja pode levantar dinheiro no Multibanco sem cartao bancario

Esquecer-se do cartdo bancario em casa deixou de ser um problema
desde segunda-feira. Se quiser levantar dinheiro no Multibanco, vai poder
fazé-lo namesma através do telemével.

Japode levantar dinheiro no Multibanco sem necessidade de introduzirum
cartdo bancario, através do levantamento MB WAY. Esta nova
funcionalidade da aplicagdo MB WAY ficou disponivel esta segunda-feira.
A app vai permitir-lhe levantar dinheiro através do telemoével, com um
codigo gerado pela aplicagao MB WAY. Trata-se de codigo de dez digitos
que, depois de gerado, devera ser introduzido num Caixa Automatico
MULTIBANCO, pelo préprio utilizador ou por outra pessoa a quem o
utilizador queira enviar o cédigo. Em vez da introdugéo do cartdo bancario
na maquina, basta carregar na tecla verde disponivel no teclado e
introduzir o codigo de dez digitos gerado pela app.

Depois de gerado, o codigo permanece valido durante os 30 minutos que
se seguem. Passada essa meia-hora, o coédigo é desativado, sendo
necessario pedir outro para fazer um novo levantamento de dinheiro.
Aapp MB WAY garante que o método de levantamento é seguro e protege

(In: observador.pt)

os dados dos utilizadores, ja que “utiliza protocolos e algoritmos de
seguranga”. Aaplicagao esta disponivel para Android, iOS e Windows.
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g Caranguejo 22/06 a 23/07

CARNEIRO

ando,

KA

CARANGUEJO

Vem filha. Estou cheio de apetite!

Amor: Momento favoravel para o amor,
com mais espontaneidade, alegria e cum-
plicidade. A individualidade deve ser res-
peitada no relacionamento amoroso. Ten-
dénciaaboas surpresas.

Financeiro: Melhorias tendem a ser sen-
tidas no trabalho, especialmente porque
tende a comunicar melhor agora. Maior
consciéncia do que precisa aprender, do
que necessita aprofundar para se expres-
sar e flexibilizar

Saude: Aquinzenatende a ser tranquila.

Foge filha! Ele é bravo...

Amor: Acomunicagao afetiva desenvolve-
se com mais espontaneidade o que a fara
sentir mais préximo de quem ama. Aja com
alegria e surpreenda.

Financeiro: Confie em novas formas de
expressar as suas habilidades. Belo mo-
mento para dar o pontapé inicial a novos
projetos profissionais. Inovar é preciso.
Saude: Quinzena de cansago nas pernas.

Puxa! Qual delas?

Amor: Tendéncia a se sentir emocional-
mente mais energizado e isso favorece a
vida afetiva. Converse com quem ama. E
respeite a diversidade que se expressa
nas opinides e nas atitudes das pessoas.
Financeiro: Hora de aprimorar conheci-
mentos e técnicas utilizadas no trabalho.
Receios e dificuldades anteriores tendem
a se dissipar. Confie na sua inteligéncia e
capacidade de expresséo.

Saude: Quinzena com tendéncia alergias
nos olhos.

Juro que néo fui eu!

Amor: Esta quinzena ha fortes demandas
de maturidade e responsabilidade emo-
cional. Estara a resolver pendéncias emo-
cionais nesta fase. Mas ndo deixe que a
seriedade implique em falta de alegria.
Financeiro: Excelente momento para ino-
var no trabalho, para iniciar novos inte-
resses e projetos. Isso trara a renovagéo
que almeja e implicara em novos ganhos.
Saude: Quinzena agitada, tente des-
cansar mais.

Ledo 24/07 a 23/08

Virgem 24/08 a 23/09

n Balanga 24/09 a 22/10
[ ]

Escorpiao 23/10 a 22/11

ESCORPIAO

Puxa, que cagadora perigosa.

Amor: Os nativos de ledo tendem a dar
mais importancia ao afeto que tem navida.
Generosidade e alegria atraem o amor. O
seu carisma esta evidenciado.
Financeiro: Podera obter o resultado de
contatos profissionais feitos nas quinze-
nas anteriores. O momento é positivo para
agir com inteligéncia no trabalho. Equi-
librio emocional ajuda profissionalmente.

Saude: Quinzena tranquila.

Que apetitosa pequena.

Amor: Esta quinzena podera ter algo a
aprender sobre o amor e arelagéo. O au-
toconhecimento e terapias poderao aju-
dar a evoluir na vida afetiva. Nao permita
que arazao se sobreponhaao coragéo.
Financeiro: Para os virginianos podera
iniciar-se um novo ciclo profissional. Ex-
celente fase para plantar novas semen-
tes, tendo a inteligéncia, a comunicagao
e os contatos como aliados.

Saude: Devera caminhar mais ao ar
livre.

Olha querida, mantém a linha.

Amor: Quinzena forte para a renovagao
da sua vida afetiva e do seu relacionamen-
to. Tera uma oportunidade de modificar a
sua visdo sobre a relagdo, o seu casa-
mento, podendo ver quem esta ao seu la-
do como uma grande parceria.
Financeiro: Alargue os seus conhecimen-
tos associados a sua atividade profissio-
nal. E positivo ampliar horizontes mentais,
estudar linguas e fazer contato com pes-
soas de outros paises.

Saude: Quinzena positiva mas tera algum
stress.

Aguenta-te querida, que eu ja mato
o bicho.

Amor: Momentos intensos na vida amo-
rosa dos escorpides. Devera ter cuidado
com a tendéncia atitudes possessivas ou
manipuladoras. Expresse os seus senti-
mentos com mais confianga e transpa-
réncia. Renove a suarelagéo.
Financeiro: Inove no seu trabalho, apre-
sente propostas diferentes, ouse novos
interesses e atividades. Aproveite para
viajar e expandir horizontes. O seu reco-
nhecimento profissional vira pelainovagao
e pelo seu espirito aventureiro.
Saude: Deveradescansarmais.
llustragoes: «Z¢é da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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Assim nao vale...

Amor: Quinzena boa para os relaciona-
mentos, quer amorosos, quer de amizade.
Estara com a sua capacidade de orientagao e
ajuda aos outros bastante acentuada, podera
ajudar algum familiar.

Financeiro: Aprimorar conhecimentos e
habilidades profissionais. Devera agir com
mais consciéncia dos seus talentos. Rela-
¢des e contatos de trabalho tendem a ser
muito importantes. Mantenha-se contactavel.
Saude: Tendéncia a falta de energia

Desculpa querida de vir assim,
mas para falar contigo, todas as
precaucdes sao poucas.

Amor: Renove a forma como encara o amor
e 0 sexo, na sua relagédo. Excelente fase para
aprofundar o seu vinculo afetivo, mas nao
devera esquecer de conceder espago a
quemama.

Financeiro: Com a energia desta quinzena
trard um inicio de um novo ciclo no trabalho,
devera fazer novos contatos, e aprimorar co-
nhecimentos agindo com inteligéncia. Pode-
ra envolver-se com varios projetos simulta-
neamente. Aceite novidades no trabalho.
Saude: Tendéncia a dores de cabeca.

Se sabes nadar, mergulha...

Amor: Bons e intensos momentos para
inovar e para expressar os seus sentimentos
com mais leveza e alegria. Novidades nos
relacionamentos mais recentes.

Financeiro: Devera agir com consciéncia do
que precisa ser aprimorado é fundamental
para a sua vida profissional. Gostar do que
faz € uma ajuda preciosa para evoluir na
carreira. Altura ideal para criar parcerias ou
uma sociedade.

Sauade: Quinzena favoravel a saidas ao ar
livre aproveite bem o sol.

Mas que peixao apetitoso.

Amor: Quinzena intensa. A necessidade de
aprimoramento emocional e de agir com mais
consciéncia dos seus verdadeiros sentimen-
tos é fundamental. Humildade e alegria séo
essenciais. Para os solteiros podera haver
uma ligagéo entre amor e trabalho.
Financeiro: Excelente quinzena para inovar
na forma como expressa as suas habilidades
profissionais. Devera agir com tranquilidade
e sem receios as suas capacidades criativas
ajudardo ao seu crescimento.

Saude: Quinzena com tendéncia a medos.

SOPA DE LETRAS
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llustragées: «Zé da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970

CASINO
<POVOA

Gala do Boxe

6 de maio | 22h | M/18
Pré-venda de bilhetes: 15,00€
No dia: 20,00€

Bilhetes a venda
na BB Team Promotions

Anténio Zambujo

12 de maio | 22h | M/18
Espetaculo em Plateia
Preco por pessoa: 30,00€

Bilhetes a venda na Ticketline
e locais habituais.

(solugdes na pagina 7)
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Dia Mundial da Dangca com espetaculo W

no Garrett

PERFORMACT
E NOS DA DANCA

ESPETACULOS.

-“0 Triunfo dos Porcos” —crlaﬁ:ﬂfelform?u ;

-"Sapere Aude", de Luke Jessop

-"ASea Close By", de Malgorzata Sus e Catarina Teixeira
"Qulzaz szaz szaz de Amandie Vandroth & Maeva Lambert \ \
-"Ebauche/Debauche”, de Elena Vertegel e Maeva Lambert N

No ambito das comemoragbes do
Dia Mundial da Danga, celebrado a
29 de abril, a Associagdo Nos da
Danga em parceria com a Perfor-
mact ira promover um conjunto de
workshops, espetaculos e iniciati-
vas, entre os dias 27 e 29 deste
més.

Os workshops de danga contempo-
ranea estdo marcados para 27,
quinta-feira, na Sala de Ensaios e
na Sala de Aquecimento do Cine-
Teatro Garrett e contam com a pre-
senc¢a dos renomados professores

Claire Hubert, Gongalo Lobato,
Malgorzata Sus e Ricardo Ambro-
zio. As inscrigbes, gratuitas mas li-
mitadas a 20 alunos por horario, en-
contram-se abertas até ao dia 20 de
abril e devem ser feitas junto da As-
sociagao, através do e-mail nosda-
danca2000@gmail.com ou em al-
ternativa pelo contacto telefonico
914364 610.

Paralelamente, terdo lugar uma
grande variedade de espetaculos
de danga. No dia 27, o Garrett re-
cebe a pega infanto-juvenil da Per-

formact “O Triunfo dos Porcos”, as
14h30, e “Quizas, Quizas, Quizas”,
de Amandie Vandroth e Maeva
Lambert, as 16h00.

No dia seguinte, o Cine-Teatro abre
portas as 14h30, para receber “A
Sea Close By”, de Malgorzata Sus e
Catarina Teixeira; “Sapere Aude”,
de Luke Jessop; “Definiction”, de
Elena Vertegel e Maeva Lambert e
“Bi-Ja”, de Rakesh Sukesh.

No Dia Mundial da Danga, 29 de
abril, o Garrett sera o palco paraum
concurso de apuramento do melhor
bailarino(a)/intérprete, as 14h30. As
inscricdes sao gratuitas e, a exem-
plo dos workshops, encontram-se
abertas até ao dia 20 de abril e de-
vem ser feitas junto da Associagéo
Noés da Dancga por e-mail ou tele-
fone.

As 21h30, o Cine-Teatro acolhe o
espetaculo de encerramento, que
contara com solos em cena (traba-
Ihos coreograficos dos alunos da
Performact), para além de “Check.
point”, de Malgorzata Sus; “Flash-
dance”, de Sara Janaskoviv;
“Acid”, de Lisa Bless e “Sapere Au-
de”, de Luke Jessop.

As comemoragdes do Dia Mundial
da Danga contam com o apoio da
Camara Municipal da Povoa de
Varzim.

Bonfim celebra liberdade com Ivo FIores

(@] Grupo Recreativo Estrela do Bon-
fim vai celebrar a revolugao de abril
com uma iniciativa musical, no dia
22 de abril, sabado, a partir das
22h00.

Cantar Abril recebe a voz e guitarra
de lvo Flores como grande convi-
dado, acompanhado pela participa-
¢éo especial do Grupo Coral Cho-
rus Civilis, que o préprio musico
dirige.

Fundado em fevereiro de 2017,
com o objetivo maior de integrar es-
ta iniciativa, o Chorus Civilis € com-
posto por elementos com e sem for-
macao musical e pretende no futuro
cantar a musica popular e tradicio-
nal portuguesa.

O concerto, a ter lugar na sede do
Grupo Recreativo Estrela do Bon-
fim, é de entrada livre e conta com o
apoio da Camara Municipal da Po-
voade Varzim.

@ rigoroculista

22 horas sabado 22 de Abril, 2017

Sede do Grupo Recreativo Estrela do Bonfim
Rua do Coelheiro, Pévoa de Yarzim

Entrada livre

Ivo Flores
com a especial participacao do
Grupo Coral "ChorusCivilis™

G.R.E.B.

POV0a «Varzim

OFERTA ARMACAO

+ 50%

OCULO DE SOL

graduado

RIGOR OCULISTA’

81de Maio de 2017 valida na compra de 6culos completos (armagio + lentes). Progressivo desconto 100% na armagio até 90€ na compra de lentes Indo Rvd
0f0 gdéseonto de 50€ na armacao, na compra de lentes Superfin Anti Reflexo pv.p. minimo de 79€, A compra do éculo de sol graduado em campanha é opcxonal
Oferta de seguro quebra / alteragio prescricio durante 15 e 12 meses respectivamente, apés data da entrega. Nao avel com

eoutras

e

20 aor /13 mai

14° Férum Formacgao
e Opc¢oes Profissionais

21 I25 abr, sex/ter

“Tragédia de Prosfygas lll.
Exodo”, pelo Varazim Teatro

Local: Espago d'Mente do
Varazim Teatro (Rua da Fortaleza)
Horario: 22h00

23 abr, domingo

Workshop Leitura a 12 Vista
no piano com Jaime Mota

Local: Auditério Municipal
Horario: 16h00

25 abr, terca

Comemoracgao 43°
aniversario do 25 de abril
com Cicloturismo

Segue-se as 11h00, um concerto
pela Banda Musical da Pévoa

Local: Pragca do Alimada
Horario: 10h30

27/28 abr, qui/sex

XX Jogos Desportivos
Municipais
Local: Pavilhdo Municipal

29 abr, sabado

Apresentagao do livro
“Luisa Dacosta — Espelhos
de palavra — In Memoriam”

Local: Biblioteca Municipal
Horario: 15h00

1 mai, segunda

4° Trail Poévoa de Varzim/
Varzim Lazer

1 3 mai, sabado

Pracga dos Pintores

Organizada pela Associagcao
Poévoa de Varzim Cidades
Geminadas

Local: Diana Bar

1 3 mai, sabado

Concerto de Julio Pereira

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 21h30

20 mai, sabado

31° Festival Internacional
de Folclore

Local: Pavilhdo Multiusos
de Agugadoura



