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aco daude

Médicos internos complementam formacao
no Centro Hospitalar

Cerca de trés dezenas de internos (do Ano Comum e de Formacao
Especifica) comegaram mais um periodo de formagdo no Centro
Hospitalar Pévoa de Varzim - Vilado Conde.

S ok o T

Os novos internos sdo oriundos de diversas Faculdades de Medicina,
nomeadamente Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar, da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto, da Universidade da Beira Interior e da
Universidade Nova de Lisboa.

Os 23 internos do Ano Comum e mais 6 de formagédo Especifica foram
rececionados no primeiro dia util do ano pelo diretor clinico do CHPVVC, Dr.

Joaquim Monteiro, pela diretora do Internato Médico, Dra. Conceigéo
Casanova, e pelaresponsavel dos Recursos Humanos, Dra. Fatima Serrao.
Na rececéo foi dado a conhecer — entre outros aspetos - o organograma de
funcionamento dos diferentes Servigos Clinicos, bem como dos Servigos de
Apoio & Area Clinica numa manha consagrada a apresentagao do CHPVVC.
Relativamente aos internos que encetaram agora a Formacgéao Especifica, trés
deles completaram no CHPVVC o Internato do Ano Comum e agora
prosseguem a sua formagé&o especifica em Medicina Interna e Ortopedia.

O remanescente do grupo de Formagdo Especifica chega de novo ao
CHPVVC para fazer estagios parcelares nas especialidades de Pediatria e
Ginecologia.

Norma passa a reconhecer fibromialgia
como doenca

A Diregao-Geral da Saude publicou a norma para a fibromialgia, que passa a
reconhecer oficialmente a doenga, que atinge mais de 300 mil pessoas.

A Direcédo-Geral da Saude (DGS) publicou a norma para a fibromialgia, que
passa a reconhecer oficialmente a doenga, que atinge mais de 300 mil
pessoas, disse a Lusa a presidente da Associagdo Portuguesa de Doentes
com Fibromialgia.

“Isto & muito importante, € um passo de gigante para mais de 300 mil doentes”,
porque significa que “finalmente a fibromialgia esta oficialmente reconhecida
como uma patologia”, disse Fernanda Margarida Neves de Sa.

Na norma, publicada na terga-feira, dia 27, estao inseridos “todos os pontos de
diagnéstico, a forma como os doentes devem ser diagnosticados,
acompanhados, e as bases cientificas que levaram a DGS a elaborar esta
norma”, com obrigatoriedade de cumprimento, explicou a responsavel.

Agora, a norma vai ser enviada para “todos os centros de saude, para todos os
centros hospitalares” e todos os profissionais de saude vao ter que a seguir.

(In: observador.pt)

ASAE instaurou 27 contraordenacoes
e dois processos-crime durante época de Natal

A ASAE instaurou 27 contraordenagdo e dois processos-crime por
comercializagédo de produtos improéprios, como borrego, cabrito, leitédo, polvo e
peru.

AAutoridade de Seguranga Alimentar e Econdmica fiscalizou 296 operadores
econdmicos na época natalicia e instaurou 27 processos de contraordenagéo
e dois processos-crime relativos a comercializagdo de géneros alimenticios
impréprios para consumo, informou a ASAE. Em comunicado, a ASAE refere
que as fiscalizagbes incidiram em produtos como borrego, cabrito, leitdo,
azeite, peru, bacalhau, polvo, assim como doces e frutos secos e acrescenta
que desmantelou um matadouro ilegal e deteve dois homens ligados a esta
atividade.

No mesmo periodo, a autoridade intensificou ainda a fiscalizacdo nas
promog¢des em cadeias de hipermercados para verificar se existiam praticas
individuais restritivas do comércio, com especial incidéncia para o bacalhau,
azeite, leitdo e conservas.

As principais infragdes detetadas foram o incumprimento dos requisitos gerais
e especificos de higiene, a falta de mera comunicagao prévia, o incumprimento
da rotulagem da carne de bovino, a colocagdo no mercado de produtos de
origem animal fabricados em estabelecimento ndo aprovado, a falta de
requisitos em géneros alimenticios, a falta de pregos em bens, assim como
infragcdes relacionadas com o livro de reclamagbes e falta de controlo
metrologico em instrumentos de peso.

A ASAE suspendeu ainda a atividade de uma industria de produtos da pesca
por falta de licenciamento e apreendeu perto de seis toneladas de géneros
alimenticios, dois instrumentos de pesagem e material diverso usado na
pratica de infragao de abate clandestino, no valor aproximado de 20.000 euros.

(In: observador.pt)

Ordem dos nutricionistas quer profissionais
especializados a fazer as ementas escolares

A Ordem dos Nutricionistas quer que o Governo contrate nutricionistas que
figuem responsaveis pelas ementas das cantinas escolares e garantam a
saude dos jovens, num pais onde quase metade das familias tem dificuldade
no acesso a alimentos.

A Ordem dos Nutricionistas anuncia como uma das suas prioridades para 2017
a luta por uma alimentagéo escolar de qualidade, que acredita que podera ser
assegurada por nutricionistas.

Em comunicado enviado a Lusa, a Ordem quer que o Governo cumpra “os
requisitos de contratacdo de nutricionistas, pelas Dire¢gdes de Servigo
Regionais de Educacg&o, que supervisionem e orientem a elaboragéo das
ementas de cantinas escolares de acordo com os principios de uma
alimentacao saudavel e equilibrada”.

(In: lifestyle.sapo.pt)

Medicassur

Prestacdo de Cuidados de Saude

Prestacdo de Servicos de Medicina do Trabalho.
Seguranca e Higiene no Trabalho.

e-mail: seguranca@medicassur.pt
www.medicassur.pt

Rua Almirante Reis, N° 163
4490-438 Pévoa de Varzim
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no 2017 saudado por m|_Ihares na Povoa

Com um fogo de artificio de 15 mi-
nutos langado junto ao porto de
pesca, a zona em frente ao Casino
da Povoa acolheu, a meia-noite, mi-
lhares de pessoas que quiseram
saudar a vinda doAno Novo.

O Presidente da Camara Municipal,
Aires Pereira, também marcou pre-
sencga na festa e desejou BomAno a
todos.

Aanimagéo comegou as 22h30, em
frente ao Casino, com a atuagéo
dos The Lucky Duckies, um combo
de jazz composto por piano, contra-
baixo, guitarra e bateria, ao bom es-
tilo de Las Vegas dos anos 50 e 60.

Em conjunto com a cantora Claudia
Faria, o grupo desafiou o publico
para um concerto interativo, diver-
tido e muito descontraido, ao bom
estilo de Dean Martin, Elvis Presley,
Frank Sinatra e NatKing Cole.

O ponto alto da festa chegou a meia
noite, com o espetaculo de fogo de
artificio. Os olhares viraram-se para
cima e receberam 2017 com es-
peranga redobrada, contemplando
a magia que ia enchendo o céu po-
veiro de luz, cor e som. Ninguém ar-
redou pé quando se ouviu 0 som do
ultimo foguete a rebentar, cientes
de que a festa estava ainda no co-

PSP faz detencdoes em
véspera da passagem do ano

Entre as 22h de sexta-feira, 30, e as
4h da madrugada de sabado, 31 de
dezembro, a PSP fez oito deten-
¢bes durante uma agao de combate
a criminalidade e de fiscalizagao ro-
doviaria, efetuada nas cidades de
Pévoa de Varzim, Vila do Conde e
Porto.

Em comunicado, a policia informa
que dos oito individuos detidos, cin-
co foram por trafico de estupefaci-
entes, um por condugédo sob o efeito
de alcool e dois por condugéao de

veiculo automével sem carta de
condugéo.

Durante a operagéo da PSP foram
também identificados 13 cidadaos
“no ambito do combate ao consumo
e trafico de estupefacientes, fiscali-
zados 100 condutores e respetivas
viaturas, sendo que 76 condutores
foram submetidos ao teste de
alcool”.

A policia apreendeu ainda 353 do-
ses individuais de haxixe.

meco.
Celebrizados no principio do século
XXI, os famosos Canta Brasil foram
a banda seguinte a subir ao palco.
Com inimeras participacgdes televi-
sivas e espetaculos dados por todo
o Pais, o conjunto liderado por Val-
mir Sedugédo continua a encantar os
portugueses. O cantor, juntamente
com quatro bailarinos e seis musi-
cos, colocou a Pévoa a dangar até
as 02h00, ao som de alguns dos te-
mas mais conhecidos, por entre os
oito trabalhos editados no nosso
Pais, pela Editora Espacial.

Seguiu-se a atuacéo dos RED (Ra-

pazes Extremamente Divertidos),
num concerto unico ao nivel de ani-
macao e interpretagéo, que fez jus-
tica ao nome do grupo. Com o bom
humor e a criatividade que tdo bem
os caracteriza, Pedro Vaz (guitarra
e voz), Jodo Pedro (baixo e voz) e
Leonel Simdes (bateria), os trés
musicos de referéncia que integram
a banda, envolveram os espetado-
res no espetaculo até as 03h30.

O DJ Joao Duque tomou entdo con-
ta do palco, madrugada dentro, pa-
ra todos os que quiseram vivenciar
ao maximo as primeiras horas do
novo ano.

Bebé do ano é uma menina

O primeiro bebé a nascer este ano no Centro Hospitalar da Povoa de
Varzim /Vila do Conde é uma menina. Nasceu quando passavam 24
minutos da uma hora da manha (do dia 1) com 49 centimetros de altura e 3
quilos e 375 gramas de peso. O parto ocorreu na unidade da P6évoa, mas

os pais sdo de Vilado Conde.

Povoa

SEMANARIO
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conomia

Ha 25 universidades e politécnicos privados em risco de encerrar

Fiscalizagao as privadas pedida a Diregédo Geral do Ensino Superior pelo
anterior governo ja terminou. Quatro instituicdes vao encerrar em 2017,
uma de forma compulsiva e outras trés de forma voluntaria. As restantes
21 estéo a ser analisadas pelo Ministério

A forte redugéo do numero de alunos nos ultimos anos somada as graves
dificuldades financeiras deixa 25 universidades e politécnicos privados em
risco de fechar portas. E este o resultado da fiscalizagdo pedida pelo
anterior governo a Direcado-Geral do Ensino Superior, a que o i teve
acesso. O numero representa mais de um tergo das instituicdes de ensino
superior em funcionamento no pais, 73 no total.

Das 25 universidades e politécnicos em risco, é ja certo que quatro vao
mesmo encerrar durante 2017, revelou ao i o Ministério da Ciéncia e do
Ensino Superior (MCTES), sem adiantar as instituicdes em causa.

Depois do pedido feito em 2015 pelo entéo secretario de Estado do Ensino
Superior José Ferreira Gomes, a Diregdo Geral do Ensino Superior
(DGES) fez pela primeira vez, este ano, um levantamento junto das
instituicbes de ensino superior privadas para aferir a viabilidade para
continuarem em funcionamento. O processo estava previsto na lei desde
2007 mas nunca tinha sido realizado, pelo que as instituigbes privadas
nunca tinham sido fiscalizadas desta forma.

(In: ionline.sapo.pt)

oy

Cerca de 20% das portagens aumentam
entre 5 a 10 céntimos em janeiro

Governo confirma que algumas das portagens nas autoestradas
portuguesas terao um aumento de 5 e 10 céntimos e que portagens
das pontes 25 de Abril e Vasco da Gama aumentam até 15 céntimos,
em janeiro.
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Algumas portagens nas autoestradas portuguesas terdo um aumento de 5
e 10 céntimos a partir de 01 de janeiro, ficando de fora desta atualizagédo
78% das portagens, que nao terdo “qualquer acréscimo de prego”.

O Ministério do Planeamento e Infraestruturas indicou hoje que “a
atualizacao [das portagens] abrange 22% das taxas aplicadas e sera de
apenas 0,05 euros na generalidade das taxas de Classe 1, sendo de 0,10
euros num numero reduzido de situagbes”, acrescentando que “em 78%
dos casos nao havera qualquer acréscimo de prego”.

Arevisdo anual das taxas de portagem nas autoestradas entra em vigor a
01 de janeiro de 2017, de acordo com os respetivos contratos de
concessao, que preveem a atualizagao com base na variagdo do indice de
pregos ao consumidor.

(In: observador.pt)

Vai ser possivel viajar da Europa
aos EUA por apenas 65 euros

A partir de 2017 as viagens entre a Europa e os EUA vao ficar
significativamente mais baratas.

Bjorn Kjos, presidente executivo da companhia aérea Norwegian,
anunciou que a partir do verdo do proximo ano vai ser possivel voar da
Europa até aos EUA por apenas 69 dolares (perto de 65 euros), uma
reducéo de mais de 50% em relacéo aos custos atuais.

A explicacao esta nos novos avides Boeing que vdo consumir menos
combustivel.

O presidente da companhia low-cost norueguesa explicou a estratégia ao
Telegraph: “Os nossos avides sdo muito eficientes em termos de
combustivel. O Boeing 737MAX tem motores muito modernos, permitindo
percorrer maiores distancias”.

A companhia vai comecar por realizar viagens entre o aeroporto de
Edimburgo, na Escécia, e o aeroporto de Newark, nos EUA.

(In: ionline.sapo.pt)
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Produtores relvmdlcam aumento do preco do leite

——

A Associagdo dos Produtores de
Leite de Portugal diz que a solucao
para os problemas do setor leiteiro

Workshop Reiki

A Unido das Freguesias da Pévoa
de Varzim, Beiriz e Argivai através
do GUS (Gabinete de Urgéncia So-
cial) e em parceria com o Dr. Artur
Ferreira, membro da Associagao
Associagdo Portuguesa de Reiki
Monte Kurama, ira realizar o Work-
shop Reiki — Energia Universal, no
proximo dia 23 de janeiro, as 15h00,
na Delegacgéo Norte desta Unido de
Freguesias.

O Reiki € uma terapia complemen-
tar, no ambito das Terapias e Me-
dicinas de Campo Bioenergético.

nacional passa por aumentar o pre-
codolitrode leite.
Carlos Neves presidente da APRO-

Esta terapia é realizada através de
um toque suave ou a uma curta dis-
tancia do corpo do paciente, sendo
transmitida a “Energia Universal”
(Reiki) para as zonas mais necessi-
tadas da pessoa.

Por si o Reiki ndo cura, porém estu-
dos cientificos demonstram que es-
ta terapia aumenta a capacidade
autocurativa do paciente atuando
em quatro niveis do nosso ser: fisi-
co, mental, emocional e espiritual.
Alguns dos beneficios do Reiki s&o:
relaxamento profundo; promove a

www.carnesmeireles.pt E}/carnesmeireles

Por cada 20€ de compras, recebe um bilhete para o sorteio. Anda a roda este Natal. @ Consulte o regulamento nas nossas lojas.

LEP considera que um aumento de
sete céntimos seria suficiente para
ajudar a minimizar os problemas do
setor. E que os agricultores estédo a
receber 28 céntimos por litro de lei-
te, quando o custo de producéo es-
timado ascende a 34 céntimos.
“Néo ¢ suficiente para pensarmos
no futuro, para pagar investimentos
€ para aquilo que sao as despesas
normais”.

O dirigente acrescenta ainda, em
declaragdes ao Porto Canal, que “é
um contra senso que um pais que
nao produz mais do que aquilo que
consome, os produtores terem pre-
¢os inferiores do que aquilo que &
praticado na Franga ou na Holanda,
que sado grandes exportadores”.
Para que fique claro, Carlos Neves

Energia Universal

diminuicao de tensdes, ansiedade,
depresséo e stress; auxilia no alivio
das dores e aceleramento do pro-
cesso de cura; contribui para o
bem-estar global e paz interior; pro-
move a autoestima.

Ciente deste facto, a Unido das Fre-
guesias da Pévoa de Varzim, Beiriz
e Argivai resolveu levar a efeito esta
sessao com o objetivo de contribuir
para o bem-estar da populagéo.

As Inscrigbes sdo gratuitas, mas
obrigatérias.

Na Carnes Meireles
sai sempre a ganhar!
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defende que ndo é tdo importante
para os produtores receberem aju-
das ou subsidios, preferem ter o pa-
gamento justo: “n6s n&o queremos
que nos déem ajudas ou subsidios,
queremos € poder dispensar essas
ajudas”. Assim, Carlos Neves adi-
anta que deve haver “um trabalho
da industria para valorizar mais o
leite e da distribuigdo, uma combi-
nacao entre os dois, para nos pas-
sar tudo o que for possivel aos pro-
dutores. N&o € justo estarem sem-
pre com margens de lucro garanti-
das e depois pagar o minimo pos-
sivel ao produtor”. Esta reivindica-
¢ao surge nas vésperas da ja anun-
ciada reducao das ajudas diretas a
produgéo de leite, prevista na refor-
ma da PAC para2017.

Workshop Reiki

Energia Universal

Artur Ferreira
formador com CCP
Associado da Associacdo Portuguesa de Reiki Monte Kurama

23 janeiro 2017
15:00h
InscrigSes Gratuitas, Obrigatérias e Limitadasem todas as

delegagdes da junta ou para o 252040793/guspvz@gmail.com

Local: Delegacdo Norte da Unido das Freguesias da Pévoa de

Varzim, Beiriz e Argivai

UNIAO DAS FREGUESIAS DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI
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Ex-Secretario de Estado, eleito diretor
do Agrupamento Campo Aberto de Beiriz

}

Jodo Grancho, eleito diretor do
Agrupamento das Escolas Campo
Aberto de Beiriz, ex-Diretor Re-
gional da Educacgado, Ex-Secretario
de Estado do Ensino, com um curri-
culum invejavel no ensino, apresen-
tou ao concelho geral do Agrupa-

mento a sua candidatura e foi eleito,
na disputa com um professor da
prépria escola e por ndo se recan-
didatar a anterior diretora.

Tomou posse, na passada terca fei-
ra,dia 3deJaneirode2017, noau-
ditério escolar do agrupamento,

completamente lotado, numa ses-
sdo publica.

O novo Diretor, no seu discurso de
posse, longo mas muito bem elabo-
rado, estabeleceu as regras que
pretende instituir no seu agrupa-
mento. O novo diretor sera acompa-

Joseé Carlos de Vasconcelos vence
Premlo Vasco Graca Moura - Cidadania Cultural

O juri valorizou o percurso biogra-
fico do diretor do “JL - Jornal de Le-
tras, Artes e Ideias”, justificando
que “ilustra bem o papel muito re-
levante que sempre desempenhou
e desempenha — como advogado e
homem de leis, como poeta e es-
critor, como jornalista e interveni-
ente ativo na valorizacado da lingua,
da literatura, das artes e ideias”.

O poveiro José Carlos de Vascon-
celos, diretor do quinzenario "JL -

Jornal de Letras, Artes e ldeias",
"um raro exemplo de persisténcia
na imprensa portuguesa de ambito
cultural", € o vencedor do Prémio
Vasco Graga Moura - Cidadania
Cultural.

Fonte do juri adiantou a agéncia Lu-
sa que, apreciadas as varias can-
didaturas, a de José Carlos de Vas-
concelos recolheu a unanimidade,
por ser uma "personalidade que se
tem afirmado em todos os dominios

nhado por uma equipa que ja esco-
Iheu, que integra o seu ex-opositor,
Prof. Armando Costa, como seu ad-
junto, e os professores Augusta
Vieira e Castro Lopes, e que sdo
professores que ja pertencem ao
Agrupamento.

em que tem exercido atividade,
como das figuras mais marcantes
da vida portuguesa nos dias de
hoje", como se |& na ata dojuri.

Esta é a segunda edi¢cao do Prémio
Vasco Graga Moura - Cidadania
Cultural, no valor de 40.000 euros, e
0 nome da personalidade distingui-
da é revelado no diaem que o poeta
e ensaista Graga Moura comple-
taria 75 anos (3 de janeiro).

Segurancg¢a Social com novo sistema por
marcagao prévia de atendimento

‘)’

CIAL

SERVIC / LOCAL
POVOA [ )E VARZIM

Desde o dia 19 de dezembro, que
os Servigos Locais de Atendimento
no distrito do porto, como € o caso
da Po6voa de Varzim, passaram a
dispor de atendimento por marca-
¢ao preévia. A par da delegagéo da

Pb6voa, a inovagao chegou em si-
multaneo as instalagbes de Santo
Tirso, Pacos de Ferreira, Penafiel e
Lousada.

Neste sentido, os cidadaos ja po-
dem marcar o seu atendimento

através do portal da Seguranga So-
cial, em www.seg-social.pt, possi-
bilitando a marcagé&o do atendimen-
to de forma cdmoda e sem custos
associados para o cidaddao. Podem
também ligar o 300 502 502, dias
Uteis, das 9h00 as 17h00, e agen-
dar com antecedéncia o atendimen-
to para o dia e a hora mais con-
venientes.

O sistema de atendimento por mar-
cagdo prévia possibilita aos cida-
daos a comodidade de serem aten-
didos na data e hora previamente
agendadas, sem terem de perma-
necer em filas de espera. Neste
sentido, o Instituto da Segurancga
Social tem vindo a alargar o sistema
de marcacao de atendimento em
varios servigos por todo o pais com
comprovada satisfagdo por parte
dos cidadaos, tendo o numero de
marcagobes vindo a aumentar con-
sideravelmente por todo o pais.

A implementagéo do atendimento

por marcagao nos servigos do Ins-
tituto da Seguranga Social tem co-
mo objetivo humanizar e otimizar os
servicos, reduzindo a espera e au-
mentando a eficacia na capacidade
deresposta.

Salienta-se que o edificio sede do
Centro Distrital do Porto, o Servigo
Informativo de Proteg¢édo contra os
Riscos Profissionais, o Servico de
Atendimento de Verificagado de In-
capacidades do Porto e os Servigos
Locais de Atendimento de Felguei-
ras, Gondomar, Maia, Matosinhos,
Paredes, Vila do Conde, Valongo,
Vila Nova de Gaia e Trofa ja dis-
péem de sistema de marcacgao
prévia.

Durante o ano de 2016, até 30 de
setembro, foram efetuadas 238.780
marcagdes de atendimento. Espe-
cificamente no distrito do Porto, no
mesmo periodo, foram efetuadas
35.348 marcagdes de atendimen-
tos.



www.povoasemanario.pt

5 JANEIRO 2017 |

Desportivo assinalou com distingcoes
73° anlversarlo

\w“

Os dirigentes do Clube Desportivo
da Povoa entregaram quatro em-
blemas de ouro e outros tantos de
prata durante a sesséo do 73° ani-
versario do clube, que se realizou
no Pavilhdo Fernando Linhares de
Castro, ao final da tarde de segun-
da-feira, dia 26.

Na ceriménia foi distinguido o Atleta
do Ano de cada uma das secgdes.
Caldeira Figueiredo, presidente do
CDP, destacou que o Desportivo
“vive um momento idéntico a 1983,
quando teve o0 mesmo numero de
modalidades que tem agora”, acres-

centando que “33 anos volvidos,
esta & aabrangénciado CDP”.

Por sua vez, Luis Diamantino, vice-
presidente da Camara da Povoa,
disse que “o Desportivo pode con-
tinuar a contar com todo o apoio da
autarquia que tiveram até agora’,
enquanto Daniel Bernardo, presi-
dente da Junta da Unido de Fregue-
sias da Povoa, Beiriz e Argivai, sau-
dou o Desportivo pela numerosa
presenca de atletas e treinadores
em dia de aniversario, sublinhando
o apoio da sua autarquiaao CDP.

A sessdo comemorativa foi ocasiao

para realizar a tradicional foto de
Familia.

Socios com 50 anos de filiagao: Jo-
sé Ribeiro Teixeira; Manuel Anténio
Cadilhe; Fernando Lobo Martins e
Lidio Marques.

Socios com 25 anos de filiagao: Da-
niel Sa Ferreira; Antonio Queiroz;
Fernando José Moita e Margarida
Silva.

Atleta do Ano: Basquetebol: Sofia
Costa (Sub-14) e Diogo Gomes
(Sub-16); Futvélei: Igor Oliveira,
Nelson Pereira, Miguel Pinheiro, Fi-
lipe Santos, Beto Correia. Judo:

- w

ILIA DESPORTIVADAPOVOA. "
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Luis Afonso e Cristiana Matos; Atle-
tismo: Ana Filipa Granja e Sandro
Gongalves. Voleibol: Maria Gomes
e Jodo Lanhas; Dardos: Rui Cam-
pos e Sara Ressureigao; Hoqueiem
Patins: Jodo Pedro Bettencourt e
Ruben Fangueiro; Automobilismo:
Anténio Maria.

De salientar que Caldeira Figueire-
do apresentou um projeto para a co-
bertura da praca de touros com o
fim de ser utilizado para a pratica
desportiva. Um projeto que so teria
o custo de 250 mil euros e permitiria
a utilizagao continua do espago.

Memorias de

Num dia de Junho de 1974, em
plena selva africana, estando
as nossas tropas empenhadas
numa politica de boa vizinhan-
¢a com a populacdo indigena
local, fomos visitar um aldea-
mento, numa acao que ape-
lidavam de acgdo psicoldgica,
em que levamos presentes pa-
ra oferecer, essencialmente t-
shirts e tabaco.

Fomos recebidos pelo chefe do

Envie-nos a sua historia militar:

Militares...

aldeamento a que davam o ti-tulo
de "Régulo", pois orientava alei e
a ordem local, tendo sido mui-to
bem recebidos. O "Régulo” co
megou por nos convidar para
almocar, e sentdmo-nos comele a
volta duma fogueira, tendo eu a
meu lado um tradutor indigena,
pois o Régulo falava uma dialeto
préprio da regido, que se chama-
va "Nhamessundo".

Comecgou por nos oferecer o me-

geral@povoasemanario.pt

Ihor que tinha, que consistiu em
farinha de milho, que tinha sido
moida a forga manual de uma
espécie de pildo numa bacia de
madeira, e que deviamo-nos ser-
vir da bacia, com os dedos e de-
pois molhar num molho esquisito
e comer. Uma carne seca e rija,
que parecia de coelho, e uma
bebida também feita localmente.

Claro que praticamente nao tinha
comido nada no fim do repasto,

mas o pior estaria para vir,
quando o Régulo me oferece a
filha, para trazer para educar,
até porque tinha cabago (era
virgem), que aceitei trazer
porque o tradutor me informou
que seria perigoso nao aceitar.
Mas pior fiquei quando o tradu-
tor me referiu que a carne era
de rato, e a bebida uma fermen-
tacdo a base de acucar e outros
ingredientes esquisitos...

ENCERRA AS QUARTAS
Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

g

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 P6voa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

Povoa
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SOLUCOES PARA EMPRESAS

Seguros através de Consultores
especializados e analistas de risco que
apresentam solucdes adequadas a sua
empresa.

SOLUCOES PARA INSTITUICOES

Solucdes a sua medida sempre de acordo
com as necessidades especificas de cada

WWW.gasegU rOS.pt instituicao.

G. A. Corretores de Seguros, Lda Dlspombll!zamos cobertura~s dnicas para
qualquer tipo de organizacao.

PRODUTOS PARA PARTICULARES

Oferta diversificada de seguros e solugées
adaptadas a cada cliente para protecao do
seu patrimonio.

SERVICOS FINANCEIROS

Aconselhamento sobre as melhores
solucdes financeiras e financiamentos mais
vantajosos para si ou para a sua empresa.

Corretores de Seguros | Insurance Brokers

Rua Abade Martins de Faria, 202 - Beiriz
4495-371 Pévoa de Varzim
T.252 696 705 - F. 252 696 137 - E. geral@gaseguros.pt
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Familia dos Bombeiros reunida

tal
.

e unida este Na

Aos 22 mil e 500 euros angariados
pelas freguesias, a Camara Munici-
pal da Pévoa de Varzim contribuiu
com o mesmo montante (22 mil e
500 euros) para o Natal dos Bom-
beiros Voluntarios, fazendo um total
de 45 mil euros.

Foi o Presidente da Camara Munici-
pal da Pévoa de Varzim, Aires Pe-
reira, quem o anunciou, no passado
dia 19, no habitual jantar em que se
reune com a Direcdo e o Coman-
dante dos Bombeiros e Presidentes
das Juntas de Freguesia.

O edil transmitiu que era “uma boa
prenda de Natal para o0 nosso corpo
ativo, para os nossos Bombeiros, e
também uma forma de motivar ou-
tros a virem, a juntarem-se e a per-
ceberem que o Municipio esta aten-
to e sensivel ao esforgo que fazem.
Trata-se de uma forma de reconhe-
cimento por parte da Camara”.
Aires Pereira agradeceu aos Pre-
sidentes de Junta pela “disponibi-
lidade e contributo para o Natal do
Bombeiro”: “estamos aqui a falar
das pessoas, aqueles que a qual-
quer hora e quer faga frio ou chuva,

Provedor eleito da SCMVC (a esquerda)

saem de casa para ajudar 0os ou-
tros. Como se trata de uma situagéo
muito direta, ligada ao corpo ativo,
acho que € muito importante a vos-
sa colaborag&o. Primeiro, sentem
conforto porque sentem que os Pre-
sidentes de Junta estdo com eles, e
depois, a resposta que a populagéo
da a sua contribuig&o voluntaria”.
Neste sentido, o edil lembrou que
“os Bombeiros da Povoa de Varzim
sdo voluntarios, ou seja, sdo pes-
soas que tém outras ocupacgdes e
gostam de ajudar os outros”.

O Presidente admitiu que “2016 foi
um ano muito atipico, com uma de-
missdo anunciada em plena época
de incéndio que causou uma insta-
bilidade enorme dentro do corpo ati-
vo, com todas as dificuldades que
isto poderia trazer. Mas, felizmente,
fomos estando em contacto e resol-
vendo estas questdes. Tudo correu
bem porque n&o aconteceu nenhu-
ma anormalidade para além da
anormalidade da circunstancia”.
Aires Pereira reconheceu que “o
Pedro Nascimento (Adjunto de Co-
mando), o Francisco Nova (Coman-

dante Interino) e, agora, o Jorge
Gomes (recém oficial bombeiro), fo-
ram pessoas de muita coragem,
ainda por cima com o sentido de
responsabilidade que é necessario
ter para desempenhar esta fungao”.
Deixou-lhes uma palavra pela co-
ragem e profissionalismo demons-
trado.

A este propésito, advertiu os Presi-
dentes de Junta de que “esta ndo &
uma responsabilidade dos Bombei-
ros. Esta € uma responsabilidade
nossa, em primeiro lugar. E do Pre-
sidente da Camara, é das Juntas de
Freguesia. Esta € uma competén-
cia nossa. Em primeira instancia, a
responsabilidade da Protegao Civil
é dosresponsaveis politicos”.

Ao Presidente da Diregéo, Rui Coe-
Iho, o autarca reconheceu-lhe o sen-
tido de gestéo: “vai gerindo bem as
prioridades em funcé&o das disponi-
bilidades que tem. Tem sido uma
pessoa de profundo sentido de res-
ponsabilidade a frente dos Bombei-
ros”. Transmitiu-lhe ainda que “po-
des contar sempre com o Presiden-
te da Camara em qualquer circuns-

tancia para aquilo que for preciso”.
Rui Coelho revelou que “os Bom-
beiros da Pévoa vivem uma fase
muito positiva e bastante favoravel,
fruto do nosso trabalho e vontade
de melhorar mas também das aju-
das que vao surgindo”.

O Presidente dos Bombeiros afir-
mou que “temos conseguido au-
mentar o numero de funcionarios
que trabalham para nés e temos
mantido, a nivel de equipamentos,
aquilo que o corpo ativo do coman-
do tem solicitado”, ou seja, “esta-
mos no bom caminho”, constatou.
Francisco Nova, Comandante Inte-
rino, comegou por agradecer a
comparéncia de todos neste convi-
vio de agradecimento pela vossa
colaboragao na recolha de dona-
tivos nas freguesias, anunciando
que os donativos serao distribuidos
por todos os bombeiros do corpo
ativo esta quarta-feira.

Expressou ainda a sua disponibili-
dade a Diregdo: “estarei sempre,
como estou ha 30 anos, disponivel
para a servir os Bombeiros da Po6-
voa e apopulagéo”.

Provedor Arlindo Maia
toma posse no dia 14

No préoximo dia 14, a Igreja da Mise-
ricordia de Vila do Conde recebe
pelas 14h45 a sesséao solene de to-
mada de posse dos 6rgaos sociais
da Santa Casa da Misericordia de
Vila do Conde, eleitos para o qua-
driénio de 2017/2020.

A cerimonia comega com a celebra-
¢ao eucaristica presidida por Dom
Jorge Ortiga, sendo que de seguida
sera dada posse a Arlindo Maia,
provedor, e sua restante equipa da
mesa administrativa da instituicao.
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Povoa tem oferta cultural e recreativa variada
para inicio do novo ano

Ainda mal passaram as grandes
festas do Feliz Natal 2016 e a ce-
lebragéo de Fim de Ano e ja o mu-
nicipio da Povoa apresenta um vas-
to programa cultural para os primei-
ros mesesde 2017.

No dia 4, as 21h30, a Banda Sinf6-
nica do Exército subiu ao palco do
Cine-Teatro Garrett para brindar a
populagdo com um Concerto de
Ano Novo.

A7 dejaneiro (sabado), as associa-
¢bes poveiras vao cantar as janei-
ras, numa prova de dinamismo de
um concelho que faz por ndo es-
quecer as tradigbes. O Diana-Bar
vaireceber a concentragédo dos gru-
pos culturais, a partir das 15h30,
sendo que depois desta primeira
atuagdo, as associagdes partici-
pantes irdo deslocar-se para as
zonas comerciais da Pévoa de Var-
zim, as 17h00, por forma a alcanga-
rem o maior nUmero de pessoas e

assim darem as boas vindas ao ano
que ainda agorainiciou.

No dia 11 de janeiro, a partir das
09h30, o Parque da Cidade vai re-
ceber o Corta-Mato Inter-Escolas
concelhio. A prova ira realizar-se
nos escalbdes de juniores, juvenis,
iniciados, infantis B e infantis A,
tanto em masculinos como em femi-
ninos. Este evento realiza-se no
ambito do Projeto Escola da Minha
Vida, que tem tido ao longo de mais
de uma década uma importancia
incontornavel na relagdo entre o
municipio, as escolas e os alunos,
fomentando nos jovens o gosto pelo
desporto e pela arte.

Com o inicio de mais um més che-
gam, também, as propostas cine-
matograficas do Cineclube Octopus
e do Cine-Teatro Garrett. Os titulos
escolhidos para janeiro séo: Ce-
mitério do Esplendor (5 de janeiro);
Ela (12 de janeiro); American Honey

(19 de janeiro) e Animais Noturnos
(26 de janeiro). O Cine-Teatro Gar-
rett tem as suas proprias propostas
no que diz respeito ao cinema, a se-
rem exibidas a 15 de janeiro. Can-
tar! foi o flme escolhido para os
mais pequenos (15h30) e Beleza
Colateral para o publico adulto
(21h30).

Se prefere uma ida ao teatro, tam-
bém tem muito por onde escolher. O
Garrett vai receber trés produgdes
em janeiro: no dia 7 (as 17h00 e as
22h00), “A Rolha da Garrafa do Rei
d’Aonde?”, um espetaculo musical
em registo Operatico - para a
Infancia e Familias - apresentado
no dia em que se comemora o Natal
Russo; entre 10 e 13 (10h30 e
14h30), “O Império—os Lusiadas vs
A Mensagem”, duas das mais ico-
nicas obras portuguesas servindo
de mote para uma pega destinada
aos alunos das escolas secunda-

rias; a 21 (21h30), “Variacdes, de
Antonio”, um olhar ficcional sobre o
cantor e compositor Anténio Varia-
¢oes.

A 82 edicdo do Meeting Interna-
cional da Povoa de Varzim, que ira
decorrer nas Piscinas Municipais,
no fim de semana de 10 e 11 de
fevereiro. Apenas trés dias depois,
a Pévoa de Varzim vai celebrar o
Dia dos Namorados, 14 de feve-
reiro, as 22h00, com um grande
concerto de Rita Guerra. O Cine-
Teatro Garrett foi o palco escolhido
para este espetaculo especial de S.
Valentim, inserido na nova Tour da
artista, que celebra os seus 30 anos
de carreira. Em 90 minutos, o con-
certo ira oferecer as historias e as
cangdes mais emblematicas da car-
reira daquela que € unanimemente
considerada uma das maiores
intérpretes nacionais.

Presidente da Republica entrega prémio
no Correntes d'Escritas

Segue-se a 182 edigdo do Corren-
tes d'Escritas, imagem de marca da
exceléncia da Pévoa de Varzim. De
21 a 25 de fevereiro, a cidade ira
receber dezenas de prestigiados
autores nacionais e internacionais.
No ambito do evento, serdo atri-
buidos Prémios Literarios. O anun-
cio das obras premiadas sera feito
na sessao de aberturadoeventoe a
entrega dos prémios ocorrera na
sessdo de encerramento, que de-
vera este ano contar com um con-
vidado muito especial, o presidente
da Republica. Devera ser Marcelo

rebelo de Sousa a entregar o Pré-
mio Casino da Povoa ao autor do
livro selecionado pelo jari do Cor-
rentes. O vereador da Cultura ja
confirmou que a autarquia se en-
contra em contactos avangados
com a Presidéncia da Republica.

Em margo, o Garrett vai receber
mais um concerto de referéncia,
desta feita por parte da Banda de
Musica da Armada Portuguesa, no
dia 18. No mesmo dia tera lugar a
abertura do XIX Torneio Internacio-
nal de Ténis de Mesa (dias 18 e 19).
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=TT Provedor da Misericérdia da Pévoa
tomou posse para 4 anos

No domingo é
dia de Eleicoes
Presidenciais

Virgilio

Empresario de Vila do

Conde e Solicitador Ferreira
da Pévoa de Varzim
vio ser julgados procura
porburla eficiéncia
da instituicao

Alunos da Pévoa
assistem a teatro
de Gil Vicente

Judocas do
Desportivo vao

“Uma equipa ao seu dispor.”
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m Mau tempo originou derrocada
Homicida daEstelaem MO centro da cidade

siléncio no julgamento

Vaga de assaltos por
encapuzados

=~ phcuas

Caxinas de novo de
luto por pescador
desaparecido

ESEIG transforma-se
em Escola de Turismo
no préximo ano letivo
~ Ao

17° Correntes
d'Escritas com
aumento de publico

> PhGNAS 8 E9

“Uma equipa ao seu dispor.”
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José Moreira Campos
(Lista B) prepara
futuro da Cooperativa
da Pévoa

~ phomAS 0

Jorge Serrano ao lado
de Assuncio Cristas
na dire¢do do CDS
nacional

~ phchAs

Vila do Conde no
Top 25 de municipios
bons para Negécios
> phomas

Pévoa de Varzim

entre os 91 municipios
que devolvem IRS

Praias com falta de
nadadores salvadores
para préxima época

aexame
Varzim apresentou-se

com reforgos mas.
jogo nao correu bem

anﬂznwm
agricolapt -

DESPORTO
Naval Povoense com

posicéo de destaque
no Meeling Internacional

Vamm sobre na tabela
~9° lugar

balnear
> phaINAE
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Clube de Cagadores
da Estela debate a

Através das paginas do Povoa Se-
manario fazemos a historia do ano
de 2016. Este jornal continua a mar-
car a atualidade e a dar conta, de
forma rigorosa, dos principais even-
tos que fazem evoluir a comunidade
da Po6voa de Varzim e de Vila do
Conde.

Na edicdo de 20 de janeiro de 2016,
contava-se como decorreu a toma-
da de posse do Provedor da Santa
Casa da Misericordia da P6voa de
Varzim Virgilio Ferreira assumia o
compromisso de procurar a eficién-
cia para ainstituicdo. Ainda por esta
altura, era possivel ver os jovens da
formagdo do Varzim com novos
agasalhos, noticiando a iniciativa
da Junta da Unido de Freguesias da
Povoa de Varzim, Argivai e Beiriz,
que ofereceu novos blusdes aos jo-
vens atletas.

Na primeira publicagédo de feverei-
ro, o P6bvoa Semanario contava que

José Azevedo e Ana Ramos eram
chamados a selegdo nacional de
Atletismo da ANDDI e que os Ran-
gers da Povoa de Varzim apresen-
taram novidades na 32 Gala de ani-
versario.

Em fevereiro, o mau tempo com for-
tes chuvadas viria a provocar estra-
gos. Na Povoa de Varzim, aconte-
ceu a derrocada de uma casa anti-
ga e desabitada, bem no centro da
cidade. O edificio teve que ser de-
molido por questdes de seguranca,
pela protecao civil municipal.
Também na edigéo de 17 de feve-
reiro, dadvamos a explicagdo quanto
a transformacgéo do ensino superior
local. A ESEIG era extinta e prepa-
rava-se a abertura de duas novas
universidades, uma delas, uma Es-
cola de Turismo para o ano letivo
2016/17.

A 2 de margo o Pbévoa Semanario
saiu para as bancas recheado de

historias. Acomecar pelas centenas
de pessoas que aprenderam a sal-
var vidas, numa iniciativa dos Bom-
beiros da Pévoa, que deram forma-
¢éo em suporte basico de vida. De-
pois, contdvamos como decorre-
ram cinco dias apoteéticos de Cor-
rentes d'Escritas, no Teatro Garrett.
A agricultura era outro dos temas
dominantes desta altura, destacan-
do-se a mobilizagao que se prepa-
rava para as eleicbes na Coopera-
tiva Agricola da Povoa de Varzim,
agendadas para o finaldo més, e as
quais José Moreira Campos era um
dos candidatos na dianteira da cor-
rida. Também em destaque o anun-
cio de que os agricultores iriam rea-
lizar uma manifestagdo no dia 14 de
marco exigindo precos mais justos
no pagamento do preco do leite.

A 23 de margo, o destaque para as
homenagens. O Rotary Club distin-
guiu o cientista poveiro Noel Miran-

da como Profissional do Ano en-
quanto a Associagdo Empresarial
da Povoa de Varzim distinguiu em-
presarias de valor no Dia da Mulher.
A 6 de abril, a edigdo do Pévoa Se-
manario noticiava que José Moreira
Campos venceu as eleigbes na
Cooperativa Agricola da Pévoa e
contava como foi a Gala no Casino
do Centenario do Varzim: Familia
varzinista unida.

Chegados a 27 de abril, contamos
como decorreram as ceriménias do
aniversario do 25 de abril, que, co-
mo é tradi¢éo, abrem com um ciclo-
turismo pela cidade. Também de-
mos nota da homenagem que o PS
Povoa realizou aos fundadores do
partido, aproveitando a ocasiao dos
festejos da Liberdade. Por seu lado,
em jantar de militantes, o PSD as-
sume a recandidatura de Aires Pe-
reiraa CamaradaPévoaem2017.

Bz ssmm ) oY
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Partidos em Congresso:
PSD - Congresso Nacional
PS - Congresso Distrital

“Uma equipa ao seu dispor.”

CDS langou o debate
sobre reforma
administrativa do
territério

PSD assume

“Uma equipa ao seu dispor.”

“Uma equipa ao seu dispor.”
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ta no distrito

José M. Campos eleito
Presidente da
Cooperativa Agricola
em ato muito
participado

> phomas

Manuel Agonia e
hospital privado em
compasso de espera
pelos protocolos com
SNS

Clube de Cagadores
Estela debate a

Final da Taga de |
Futsal sera disputada
na Pévoa

CA Novo Cartao .
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NALS

o ceditoagricalapt

recandidatura de
Aires Pereira num
jantar com 600

Empresarios da Povoa
e Vila do Conde
procuram financiamento
europeu 7

Cées vao deixar de
ser abatidos gragas
a protocolo com

 phGiAG
DESPORIOQ
Mulheres de Beiriz

conquistaram
Taga da Pévoa

CA Novo Cartao

& wwwcreditoagricalapt

Homicida da Estela
apanhou 25 anos
por matar 4 pessoas

- phcwae

Camara e Junta
investem em Terroso
e inauguram a

Rua da Fontainha

Praia de Paimé
equipada a rigor
para época balnear

Poveira Gléria Silva
& candidata finalista
aMiss Queen Portugal

> phawA o

Cabeleireira alerta
para burla por duas
mulheres aos lojistas |

CA Novo Cartao

o creditoagricalapt
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Farol de Regufe ja
esta aberto a visitas
e de 'cara lavada’
Dias no Parque:
animagéo constante
por quatro dias no
Parque da Cidade

Sara Marques:
poveira vence
Prémio Sophia
por documentario

Rua da Junqueira vai
estar no centro do
debate n' AFilantrépica

Missa de Homenagem
aos Pescadores que
perderam a vida no mar
fpsomven

DESPORIQ
Atleta do Navais
carimba passaporte
para Ausma

Capucho jatrabalha
no Rio Ave e deixa
Varzim em 9° lugar

“Uma equipa ao seu dispor.”

PS ataca Presidente
da Camara

Praias da Pévoa com
mobilidade especial
S. Pedro com
patrocinador de
automoveis a 3
bairros

Cruz Vermelha retine "
mais parceiros

~ pAcwAte
Campeonato de
Mahjong reuniu no
Diana Bar mais de 80 &
jogadores

~ pAcwats

Utentes de ex-SCUT
aprovam redugéo dos
pregos das portagens

> phGHA 1S
DESPORTO

Ana Ramos
representa Portugal
no Mundial de
Basquetebol

CA Novo Cartao
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FETYTY Terrorismo, Seguranga e Justica
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“Uma equipa ao seu dispor.”

para touradas

Policias
aproximam-se

> phawaz

com palco no
Auditério da Lota

vitéria sobre
Portimonense

CA Novo Cartan

e emmtgrwlan

BE contesta cedéncia
da Praga de touros

Detengaes travam
impulso do trafico
de droga na regiao

das criangas e jovens

Lions prepara mais
uma Feira da Satde

Vém ai as festas de
veréo junto ao mar

Varzim prepara-se
para nova época com

“Uma equipa ao seu dispor.”

Na edi¢do de 11 de maio, o julga-
mento do homicida da Estela, como
ficou conhecido Paulo Silva, chega-
va ao fim. O homem que matou
quatro familiares apanhou 25 anos
de prisdo. O Pdévoa Semanario
avangou com o estudo sobre violén-
cia domeéstica divulgado pela APAV
(associagdo de Apoio a Vitima), que
referia que o problema aumentava
no distrito do Porto e que 80% das
vitimas eram mulheres.

Outras histérias: José Festas, da
Associagdo pro-Maior Seguranca
dos Homens do Mar, era homena-
geado pela consultora Pricewater-
houseCoopers (PwC) com o “Pré-
mio Navigare Mare 2016”; o PS P6-
voa acusava a Camara em confe-
réncia de imprensa de ter andado a
realizar propaganda sobre as con-
tas.

Em 25 de maio ficamos a conhecer
uma inovagéao no Centro Hospitalar
da Povoa, foi concebida uma app
para as cirurgias de ambulatorio, fa-
cilitando todo a atualizagao, minuto

a minuto, acerca do estado do pa-
ciente. A Pévoa de Varzim assumia
oportunidades com a ilha do Princi-
pe, assinando um protocolo que vi-
sa a disponibilizacdo de recursos
técnicos e humanos, bem como os
meios logisticos, necessarios a im-
plementacéo de agdes de formacao
nos dominios da pesca, da agricul-
tura e do turismo.

E noticiamos como os alunos da
Secundaria Eca de Queirds conse-
guiram tornar a Rua da Junqueira
um polo comercial atrativo e cultural
com ainiciativaARTESEQ.

Para 8 de junho ficou reservado
espago na nossa edigdo para re-
latar como decorreu a sessao histo-
rica que encheu por completo o
Diana Bar da apresentagéo do livro
sobre o Varzim, para assinalar 100
anos de historia do clube.

Um assunto ha muito discutido, a
cobertura da Rua da Junqueira, era
posto de parte a breve prazo pelo
presidente da Camara, Aires Pe-
reira, que participou num debate

produzido pela Cooperativa Cultu-
ral A Filantropica e reuniu o interes-
se de muitos poveiros.

Na edi¢do de 22 de junho contava-
mos como foi a sess&o organizada
pelo Clube de Cagadores da Estela
sobre Terrorismo, Seguranga e Jus-
tica, mas ndo esqueciamos as ho-
menagens que tinham sido presta-
das pelo municipio, na cerimoénia do
dia da cidade, a 16 de junho. No
Teatro Garrett, foram homenagea-
dos cidaddos e uma empresa de
cariz familiar: Miguel Sousa Neves,
com a Medalha de Cidaddo Po-
veiro, e Armando Marques, Manuel
Agonia Areias e Ourivesaria Tava-
res, com a Medalha de Reconhe-
cimento Poveiro, grau prata.
Diregéo e Comando dos Bombeiros
de costas voltadas. Este foi um dos
temas em destaque a 15 de julho.
llda Cadilhe, comandante, e Carlos
Cadilhe, 2° comandante, demiti-
ram-se, por divergéncias com o pre-
sidente da direg&o, Rui Coelho.

A beleza imperava na edicdo de 27

de julho do Pévoa Semanario com a
eleicdo da Musa da Pévoa, orga-
nizada pela Radio Onda Viva e que
deu a vitéria a llona Krishtof. Tam-
bém nao era esquecido o atleta Ri-
cardo Pires, que conquistou 6 me-
dalhas nos Mundiais da Trissomia.
Na edicao de 10 de agosto, a histo-
ria de um dos momentos mais tris-
tes de José Oliveira ao fim de 25
anos a dirigir a Leicar. Em entrevis-
ta, o dirigente contestado afirmou
que se viveram momentos de 'faro-
este' nas instalagdes da Leicar, em
Rates.

A boa noticia para o MAPADI tam-
bém era anunciada — a instituicao
venceu prémio pelo jardim inovador
de terapia.

A 24 de agosto, uma historia rocam-
bolesca era contada nas nossas pa-
ginas: jovem acusado de inventar
sequestro para encobrir acidente
de carro.

Ja em setembro, na edi¢cdo n° 40, o
destaque ia para a venda ambulan-
te na EN13, uma situagao que in-

Av dos Banhos vai
ter novas lombas
pela seguranga

Grupo de trabalho
vai analisar
problemas dos
portos portugueses

> phawaz

Militantes do PSD
foram as urnas
pela Distrital

 phawaz

Feira promoveu a
Saude e ala
pediatrica do IPO

DESPORTO
Ricardo Pires
conguistou 6 medalhas |
nos Mundiais da
Trissomia

Atlético Clube fechou
época com vitérias

“Uma equipa ao seu dispor.”

Pévoa vai ter
passadicos ao longo
de toda a costa
Avarias nos
bombeiros
comprometem
combate as chamas
~ phchAz

Agugadoura recupera
a sua marginal e as
obras ja comegaram
- phGHAS

Feira do Livro
enriquece oferta
cultural junto ao mar

> phcn

“Uma equipa ao seu dispor.”

aricard

Jovem acusado de
inventar sequestro
para encobrir
acidente de carro
> phcwaz

de 30 anos
> phwaz

Governo integra
Hospitais Senhor
do Bonfim

> phoas

Aver-o-Mar tera

©os minimos

voa Semanario

MAPADI conquista
prémio com jardim
inovador de terapia

Hospital leva

gravidas até a praia

= phomato
DESPORIQ

Auto-golo foi ‘galo’
para o Varzim

Ao fim de 25 anos

José Oliveira vive um

dos momentos mais tristes
na Leicar: dirigente afirma
que viveu-se situacao

de ‘faroeste’

e de Viseu veio
apenas um empate

Promessas da raga
poveira estiveram
em forma nos

CA Novo Cartao

5| wwwcreditoagricotapt

EDP reclama divida

Campo de futebol de
obras para garantir

Postos de venda do
Po

“Indo eu, indo eu..."

Ollmplcos Rio 2016

“Uma equipa ao seu dispor.”

arlcaD ey
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“Uma equipa ao seu dispor.”

Venda ambulante na estrada nacional 13

e prej

Cémara quer gerir
rede concelhia

de eletricidade
 phcmaz

Bairro da Incons
(Sumol) precisa

de obras urgentes
Francisco Nova
assume corporagao
de Bombeiros

Noites de Verdo
da Onda Viva
consideradas
as melhores
pelos artistas

> phcwAte

DESPORIQ
Varzim numa maré
instavel de resultados

Torneio de Futsal
com cartaz de luxo

CA Novo Cartan

| oy -

comer

locais
AEPVZ queixou-se a
Ministro da Economia

> phcia2

Na marginal elevagdes
das passadeiras em
nome da seguranga

> phcaz

Porto de pesca devers (40§
ter em breve novo e

seguro acesso

> phciuas

Escolas abrem
remodeladas mas com
falta de funcionarios

Festival de Teatro
anima cartaz poveiro
de 22 de setembro
a1 de outubro

Fé Em Deus assinalou &
25 anos da Lancha
que teré lugar no
futuro Museu do Mar

“Uma equipa ao seu dispor.”

Andrea Silva tomou
posse na Distrital
do PSD

Concurso de Ideias
na Unido de
Freguesias da Pévoa
> phcmA

Maos poveiras
executaram Moda
por Uma Causa

Nova resposta social
na Beneficente
~ phcwAte

Quando Deus resolve
fazer terapia...
acontece teatro no
palco do Garrett

DESPORTQ
Varzim analisa perfis
de treinadores
Arranca este més

novo Plano de Ténis
de Mesa

f 7

comoda o transito e prejudica co-
merciantes locais. O P6voa Sema-
nario denunciou as queixas de
quem tem impostos para pagar e
funcionarios a sustentar, mas que é
ultrapassado por quem vende sem
regra nem legalidade na beira da
estrada. Até agora, nada foi feito, e
sabemos que os comerciantes lo-
cais de horticolas continuam aflitos
com este problema. Os vendedores
da berma da estrada chegam atero
desplante de se colocarem os seus
produtos a venda em frente a quem
tem loja, sem que as autoridade lo-
cais resolvam o problema, até por-
que muitos dos vendedores ambu-
lantes vém de fora do concelho.

Nas festas da Senhora das Dores,
ficou a saber-se que a fanfarra dos
Bombeiros foi desmantelada. Na
edi¢do de 21 de setembro, também
se noticiou a sessdo em que o an-
tigo bastonario da Justiga, um po-
veiro, veio conversar com 0s seus
conterraneos numa tertulia. O P6-
voa Semanario dava nota da aber-

tura do ano escolar com escolas re-
modeladas, mas funcionarios es-
Cassos.

No dia 5 de outubro, o Pévoa Sema-
nario saiu para as bancas desta-
cando a abertura da Federagao Na-
cional de Caga na Pévoa de Varzim.
A sede concelhia fica situada em
Rates. Nesta altura, a Camara da
Povoa tornava publico que poderia
chamar a si a gestdo da fortaleza
Ccaso 0S concessionarios nao res-
peitassem as regras do ruido.

A 19 de outubro, a edig¢do relatava
que Andrea Silva fazia parte da
equipa do PSD Distrital, liderada
por Braganca Fernandes e que
tinha tomado posse recentemente.
Também se anunciava o langa-
mento do Concurso de Ideias pela
Junta da Unido de Freguesias da
Po6voa de Varzim, Argivai e Beiriz
para o orcamento participativo. A
verba disponibilizada para este
concurso € 10 mil euros, sendo que
serao distribuidos 5 mil euros a ca-
da um dos dois projetos vencedo-

res. O concurso fechou a 20 de de-
zembro e os vencedores seréo
anunciado no proximo dia 20 de
janeiro.

“MAPADI atinge a ternura dos 40
com celebragao no Casino”, foi este
o tema destacado na primeira pagi-
na de 9 de novembro. A atualidade
nas freguesias também esteve pa-
tente na edigéo, destacando a cele-
bragcao de mais um aniversario das
freguesias de Agugadoura e Na-
vais. Na ceriménia forma enalteci-
das personalidade da terra. Por ou-
trolado, Rates e Balasar debateram
com Aires Pereira propostas de
futuro.

“Somos grandes no Desporto” - foi
assim que foi retratada a Gala do
Desporto na Pévoa de Varzim, na
edigdo de 23 de novembro, onde
também ficou claro que PS e PSD
nao concordam em nada n&o que
respeita ao tarifario da agua.

A instituicdo que festejou mais um
aniversario no més seguinte, em
dezembro, foi o Regaco, que cele-

brou o 10° aniversario reunindo
amigos e colaboradores ao jantar.
Também foi conhecido nesta altura
que o Hospital da Povoa esta no
Top5 a nivel nacional como um dos
melhores. A Camara da Pdévoa é
destacada ainda na edicao do P6-
voa Semanario com uma “boa ra-
diografia financeira”, de acordo com
a analise efetuada pelo Anuario dos
municipios portugueses.

O 30° aniversario da Juvenorte e
mais um jantar comemorativo no
Casino da Po6voa foi um dos desta-
ques da edig¢édo de 21 de dezembro
de 2016. Também se noticiou a
inauguragdo de um novo espacgo
em Laundos, o lavadouro publico
recuperado, que fica a figurar como
mais um monumento na rota patri-
monial poveira. Nesta ocasi&o, tam-
bém demos conta que Arlindo Maia
foi reeleito para mais quatro anos a
frente da Misericérdia de Vila do
Conde e que Rates esta a comemo-
rar os 500 anos do Foral Manuelino.

Unido de Agugadoura
e Navais enaltece
personalidades da
terra

> phcnar

Uniéo da Pévoa, Beiriz
e Argivai continua
aposta na Saude

> phnar

Movimento de Odete

Costa presta

homenagem a

diversas mulheres

~ phGAs

Peregrinos da Santa

Casa de Vila do

Conde oraram a

beata Alexandrina

~ phomas 2013

Festival Internacional

de Solos volta

aPévoa

> pAGHATH
DESPORTQ

Adriano Niz recebe

galardo de prata

da Federagio

CA Novo Cartao

“Uma equipa ao seu dispor.”

T MAPADI atinge a ternura dos 40
com celebragao no Casino

Associagdo
Empresarial dispse
de projetos de apoio
as PME

~ pAcwAs

Junta da Pévoa, Beiriz
e Argivai esta na mira
dos assaltantes

Dia do Mar foi vivido  #iZ]
de forma alegre

e pedagégica
Centro Hospitalar
alerta para medidas
preventivas de
diabetes

> phcmas

IV Encontro de

¢ Musica Coral trouxe
i a cidade Coro Solo
Voces de Lugo
S

“Cheia” apresenta

artes plasticas na
Biblioteca

aTuariDane | Somos grandes no Desporto

“Uma equipa ao seu dispor.”

Cémara da Povoa
com boa “radiografia”
financeira

+ pAhAS

Horticultores
mostraram
potencialidades
Obesidade debatida
nos Hospitais Senhor
do bonfim

Regago festejou

10° aniversario
~ phGHAT

Carnes Meireles
em destaque

> phGAo

Hospital da Pévoa é
um dos 5 melhores

DESPORTQ
Varzim faz histéria

na Taga da Liga
derrotando sadinos

0SORRISO DOSNOSSOS CLIENTES FALAPORNOS.

808 20 60 60

Aires Pereira, Candidato sem equa
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Os Bolos do Folheta

A Pbvoa de Varzim conta, desde 23
de Dezembro de 2016, com um
novo espacgo e bemdoce...

Um novo conceito de pastelaria
acaba de nascer na Povoa de Var-
zim, mais propriamente na Vila de
Aver-o-mar, na Rua 27 de Feverei-
ro, Praceta da Lagoa, Bloco 1. sdo
os Bolos do Folheta, os quais desde
jaaconselhamos a saborear.

A inauguracdo, nesse dia, contou
com a presencga do Presidente da
Camara Municipal da Pévoa de Var-
zim, que descerrou uma lapide alu-
siva ao ato, e ainda com varios Pre-
sidentes de Junta, o presidente da
Associagdo Empresarial, e muitos

clientes e amigos.

Os Bolos do Folheta tem origem no
nome de que 0s amigos apelidaram
o dono Tiago Ferreira, que tirou va-
rias formagdes na area da paste-
laria no Porto. A sua habilidade e
gosto pela pastelaria resultou neste
novo conceito de pastelaria e de
doces.

Assim, se quiser um bolo de aniver-
sario Unico e diferente, ou outro, li-
gue 913660538, va a pagina do
facebook Osbolosdofolheta, ou visi-
te a pastelaria aberta ao publico,
que funciona na Praceta da Lagoae
que possui uma imagem do interior
anao perder.
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Cervejaria BIRRAS na Povoa de Varzim

A maior colegéo de cervejas, com
as melhores do mundo, fica na P6-
voa de Varzim, mais concretamente
no Largo Ega de Queirés, n° 3, junto
a Praca do Almada, e perto da
Camara Municipal, claro...na CER-
VEJARIABIRRAS.

E nem mais nem menos o espago
ideal para degustar uma cerveja
acompanhada de uma francesinha
amaneira e acabada de fazer.
Assim, convide os seus amigos e
faca uma reserva pelo telefone
252095256 e desfrute!

Nos ja o fizemos e aparecemos de

surpresa e sem marcagéo, mas, fi-
camos, de facto, rendidos a quali-
dade do Servigo, ao atendimento e
aos sabores, mas principalmente
com vontade de la voltar...e o mais
rapido possivel.

Agora e a pedido de varias familias,
a Cervejaria BIRRAS esta também
aberta a hora de almogo, com re-
feicbes econémicas.

A Cervejaria BIRRAS tem um Chef
de cozinha profissional, faga-lhe o
desafio - "Surpreenda-me com a
sua boa cozinha!"...\era que ndo se
vaiarrenpender...

conhece

as

melhores

cervejas do mundo

MORENA

estao no BIRBRA'S

BirrasRestauranteCervejaria n

birrascervejaria@gmail.com @

tel. 252 095 256

——
-

MAIS DO QUE
| UNIA SIMPLES

£4]  FRANCESINHA

Almada

Largo Eca de Queiréds, 3
$1490-423 Povoa de Varzim
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Vila do Conde vai atribuir

social por sorteio

Vila do Conde vai abrir inscrigdes
para a entrega de habitagbes so-
ciais através de arrendamento.

As habitagdes sociais disponiveis
estdo localizadas nas freguesias de
Guilhabreu, Macieira, Touguinhd,
Vilar, Vilar do Pinheiro e em Vila do
Conde, nolargo da Paz.

As inscrigbes vao decorrer entre 3
de janeiro e 13 de fevereiro.

Os Presidentes das 21 Juntas/
Unides de Freguesia deslocaram-
se ja aos Pacgos do Concelho para
uma reunidao com a Presidente da
Céamara e o Vereador do Patriménio
Municipal que, pormenorizadamen-

Convento

programa

As concessdes de fortes, antigos
quartéis, mosteiros e conventos em
todo o pais valem cerca de 150 mi-
Indes de euros. Muitos destes mo-
numentos apresentam um aspecto
de abandono. E isso que se pre-
tende mudar.

Nesses locais deverdao nascer res-
taurantes, hotéis, salas de confe-
réncias. As concessbes deverao

te, Ines deu a conhecer a abertura
de um concurso publico, por sor-
teio, para atribuicdo de habitagcbes
sociais em regime de arrendamento
apoiado no concelho.

A Dr.2 Elisa Ferraz e o Vereador
Eng.° Rui Aragido aproveitaram o
momento para facultar a cada Pre-
sidente o Regulamento do Arren-
damento Apoiado e da Gestédo do
Parque Habitacional do Municipio,
bem como a documentagéo neces-
saria que 0os municipes interessa-
dos terdo de preencher. O anuncio
também esta disponivel para con-
sulta no portal da autarquia.

Revive

durar entre 30 e 50 anos. Um des-
ses 30 monumentos ao abrigo do
programa Revive é o Convento de
Santa Clara de Vila do Conde, com
600 anos de historia.

Com a decisdo agora divulgada pe-
lo Turismo de Portugal, o executivo
lembra todos os esforgos “enceta-
dos pela Camara Municipal e pela
populacao vilacondense, no senti-
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do da defesa e preservagéo deste
ex-libris de Vila do Conde”, nomea-
damente as operagdes de limpeza
efetuadas e a candidatura a verbas
do QREN, para obras urgentes de
recuperacao do edificio.
Recorde-se que o primeiro passo
foi dado em setembro de 2013,
quando o grupo “Unidos pelo Mos-
teiro” e a Camara Municipal promo-
veram uma grande agéo de limpeza
do Mosteiro de Santa Clara, na qual
se envolveram cerca de 300 volun-
tarios, entre populagédo, Bombeiros
Voluntarios, Agrupamentos de Es-
cuteiros, Associagdes e Instituicdes
diversas, tendo sido retirado do in-
terior do edificio cerca de 54 tone-
ladas de lixo.

No ano seguinte, a autarquia vila-
condense promoveu uma candida-
tura ao QREN para obras no Mos-
teiro, gragas a um protocolo cele-
brado com o Estado Portugués
através da Dire¢édo-Geral do Tesou-
ro e Finangas (proprietaria da edi-
ficio). Essa candidatura, que viria a

Pévoa

SEMANARIO

Assine e Receba em Casa!
25€ /ano para Portugal .

habitacao

de Santa Clara integra

ser aprovada, traduziu-se num in-
vestimento total de cerca de 500 mil
euros e permitiu uma intervengao
que contemplou a reposi¢cao da
imagem exterior do edificio, a repa-
ragdo da cobertura, a substituicao
das caixilharias, a pintura do rebo-
co, limpeza e reparagéo dos ele-
mentos em granito.

Em dezembro de 2015, a Camara
Municipal, aguardando uma solu-
¢ao definitiva para a ocupagéo do
Mosteiro por parte da Diregao Geral
de Tesouro e Finangas, e verifican-
do alguns atos de vandalismo no
edificio, protocolou com uma em-
presa a video vigilancia dos espa-
¢os, com a instalagdo de camaras e
detetores de movimento no edificio
e nos logradouros adjacentes.

Com o Programa REVIVE, e com a
inclusdo no mesmo do Mosteiro de
Santa Clara, surge finalmente a
possibilidade de uma adequada
utilizacdo do edificio, neste caso
como projeto turistico.

50€ /ano para o estrangeiro

Nome

Morada

Cod. Postal Localidade
Telefone E-mail

Data Nascimento___ / / Profisséo

Preencha e envie para Rua Almirante Reis, 163 - R/C - 4490-463 Povoa de Varzim
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Desde Vila do Conde “Um porto para o Mundo”
pela objetiva de J. Pedro Martins

“Um porto para o Mundo” 2015/
2016, assim se intitula a exposicéo
fotografica da autoria de J. Pedro
Martins, a inaugurar no préximo dia
13 de janeiro, no Teatro Municipal
de Vilado Conde.

No ambito do espetaculo de teatro
musical de rua "Um Porto para o
Mundo", promovido pela Camara
Municipal de Vila do Conde em par-
ceria com a Companhia Lafontana
— Formas Animadas, e que ja conta
com duas edi¢des de reconhecido
sucesso, foram captadas magnifi-
cas imagens pela objetiva de J.
Pedro Martins que agora poderéo
ser apreciadas no Teatro Municipal
de Vilado Conde.

Complementar o conhecimento e o
contacto com as realidades da épo-
ca dos Descobrimentos, divulgar a

Teatro escolar sobe

De 10 a 13 de janeiro, as 10h30 e as
14h30, havera teatro para escolas
O Império — Os Lusiadas VS A Men-
sagem, pelo Etcetera Teatro, no
Garrett.“Tomas estd com duvidas.
Mas também... quem n&o as tem?
Segundo Bia e Miguel, amigos estu-
diosos de Tomas, as suas duvidas
sdo0 apenas “confusdes da sua ca-

Histéria local, envolvendo e dinami-
zando a comunidade, projetando-a
a nivel nacional, aumentar a atrati-
vidade da cidade de Vila do Conde,
diversificando a oferta cultural e de
animagdo urbana e a valorizagéo
das potencialidades culturais e his-
toéricas, sdo alguns dos objetivos
deste espetaculo, com exibigcao
marcada para a segunda quinzena
de agostode 2017.

O autor dos magnificos trabalhos a
apresentar é J. Pedro Martins, autor
premiado em inumeros certames
de fotografia e editado em alguns
livros da especialidade. Possui ain-
datrabalhos publicados emrevistas
de fotografia nacionais e estrangei-
ras, cartazes publicitarios, blogues,
jornais e capas de livros. Nasceu
em 1961 em S. Jodo da Madeira e

beca” em relagdo a matéria lecio-
nada na aula de portugués. Apods
algumas brincadeiras em torno de
Tomas e de este ser tdo "confuso”,
Miguel, o visionario, refere que Fer-
nando Pessoa imita Luis Vaz de Ca-
mdes com a sua obra “A Mensa-
gem”. Bia, eterna estudiosa e muito
"Pessoana" revolta-se com aquela

vive desde 1983 em Vilado Conde.

A exposi¢do podera ser apreciada
até 28 de fevereiro no seguinte ho-
rario: tergca a sabado das 10h30 as

12h30 e das 14h30 as 19h00 (dias
de espetaculo: 20h30-23h30) e ao
domingo das 15h30 as 19h.

ao palco do Garrett

afirmagéo e pretende defender o
poeta perante tal "difamagéo". E
entdo que Tomas percebe que a
sua confusdo pode muito bem ser a
nao compreensdo das ideias dos
dois poetas e acaba por entrar no
jogo dos colegas de forma a enten-
der toda a matéria. Juntando imagi-
nagao, criatividade e humor, estes

trés amigos vao descobrir o signifi-
cado dos poemas das obras “Os Lu-
siadas” e “Mensagem”. A principio
tentam diferenciar as obras e os
seus autores, mas cedo percebem
que é muito mais o que os une do
que aquilo que os separa e que es-
sa unido podera ser apenas numa
palavra: Portugal!”

www.radioondaviva.pt

facebook.com/radioondaviva

youtube.com/radioondaviva

=0 ® 151530
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2017 comeca a colecionar cromos do Povoa Futsal

O Povoa Futsal Clube langou a
Caderneta de Cromos neste final de
ano 2016, uma iniciativa que se re-
pete no clube de futsal poveiro ja de
alguns anos a esta parte.

Acaderneta tem o custo de 5 euros,

sendo que cada embalagem de cro-
mos sera vendida a 50 céntimos,
estando garantido que havera pré-
mios para as primeiras cinco cader-
netas aficarem cheias.

Depois dos calendarios (que pode-

Meeting de natagao na Pévoa
de Varzim a 10 e 11 de fevereiro

A 82 edicao do Meeting Internacio-
nal da Pévoa de Varzim, que ira de-
correr nas Piscinas Municipais, no
fim de semana de 10 e 11 de feve-
reiro, marca o arranque de mais um
més de ouro para o concelho.

Trata-se de um dos melhores a ni-
vel europeu, 0 que se repercute no
desenvolvimento da economia local
em pleno Inverno que, como se

sabe, € uma época baixa para o
turismo. A estadia de centenas de
pessoas na cidade é um dos moti-
vos que levam a Camara Municipal
a investir nesta competicéo de alto
nivel.

Recorde-se que na edigéo de 2016,
0 Meeting trouxe mais de 450 na-
dadores a cidade e lotou as Pis-
cinas Municipais.

rao ainda ser publicados para
2017), a caderneta visa a angaria-
¢éo de verbas para apoiar a For-
magéo do Povoa Futsal. Contudo, e
segundo Jodo Rocha, presidente
do Clube, também havera em

2017, a angariagdo de outros fun-
dos, com um modelo a divulgar na
altura, cujos prémios serdo material
desportivo alusivo ao Pévoa Futsal.

Fim da carreira para
Mario Costa aos 31 anos

Mario Costa abandonou o ciclismo.
O irmao de Rui Costa ainda aguar-
dava uma resposta da equipa UAE
Abu Dahabi, mas anunciou a saida
da modalidade onde esteve no mais
alto escaléo nos ultimos dois anos
ao servico daLampre Merida.

Aos 31 anos de idade, o ciclista de
Agugadoura anuncia o final da car-
reira - "um novo ano me espera e
novos projetos se avizinham”, |é-se
na sua pagina no Facebook -, pre-
parando-se para se dedicar inte-
gralmente a osteopatia e a acu-
puntura.

Povoa

SEMANARIO

Publicite no Povoa Semanario.

Santa Casa da Misericordia de Vila do Conde

Encomendas:

Salao de Cha “Sonho Doce” 1 e 11

DIA DE

3 6 DE JANEIRO DE 2017

SALAO DE CHA1

Av. Doutor Artur da Cunha Aragjo, 12
4480-667 Vila do Conde | Tel.: 252 640 907

RE REIS

SALAO DE CHA II

BOLO REI

DE CHOCOLATE

Rua Rainha Dona Leonor, 111
4480-247 Vila do Conde | Tel.: 252 249 107
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Varzim perde em Alvalade pela margem minima

O Varzim perdeu em Alvalade pela
margem minima no jogo a contar
para a segunda jornada do grupo A
da Tacga da Liga. O Sporting lidera
agora o grupo com seis pontos, ten-
do tudo para seguir em frente na
competigéo.

Para a historia fica a entrega e a
forma como os atletas do Varzim se
bateram e dignificaram assim, a ca-
misola alvi-negra. Com o apoio dos
mais de oitocentos adeptos que via-
jaram desde a Povoa até Alvalade,
a turma poveira bateu-se bem e
saiu de jogo com a cabega bem er-
guida. Os atletas do Varzim luta-
ram, mas infelizmente ndo conse-
guiram trazer qualquer ponto para a
Pévoa.

TERTULIA
VARZINISTA

AUDITORIO MUNICIPAL DA POVOA DE VARZIM

JOAO FONSECA

<% LEOPOLDO

g
é) MANUEL VAZ
4
TONI VIDIGAL

Gelson Martins, marcou aquele que
viria a ser o Unico golo da partida
aos 19m. O Varzim respondeu com
um remate de Felipe Villagran, por
cima da baliza defendida por Beto.
Ainda antes do intervalo, Jean Fili-
pe caiu mal num lance e foi subs-
tituido ao intervalo por leséo.

Na segunda parte, o Sporting criou
inimeras oportunidades junto a
baliza de Paulo Vitor, mas a equipa
treinada por Jorge Jesus néao
conseguiu bater o guardiao poveiro
pela segunda vez. Do lado do Var-
zim, Rui Costa em cima do minuto
90 efetuou um remate perigoso mas
nao conseguiu marcar.

O dultimo jogo que o Varzim falta
realizar no grupo A, realiza-se esta
quarta-feira, com o Varzim a des-
locar-se ao terreno do Arouca pelas
20:15. Relativamente as contas do
grupo, o Sporting esta bem encami-
nhado para seguir a proxima fase.

NI g
F> ‘“.
‘ =]

e

Adeptos varzinistas deslocaram-se a Alvalade

S6 mesmo uma derrota em Setubal
€ uma vitoria do Varzim no terreno
do ja afastado Arouca podera com-
plicar as contas dos ledes.

O Varzim alinhou com: Paulo Vitor;

Jean Filipe, Lima Pereira, Jeferson
e Delmiro; Estrela, Leonel Olimpio,
Nelsinho e Villagran; Rui Costa e
Tiago Alves. Jogaram ainda: Nel-
sonAgra, Diego Barcellos e Eder.

Tertulia Varzinista inclui Manuel Vaz
antigo autarca e lider do clube

No dia 13 de Janeiro (sexta-feira),
pelas 21.30, um grupo alargado de
associados do Varzim Sport Club,
ird organizar uma Tertulia no Audi-
toério Municipal, com antigas perso-
nalidades do Varzim Sport Club.

Convidados: Jodo Fonseca, Leo-

Fabio Fonseca assinou
com o Varzim

Fabio Fonseca assinou esta segun-
da-feira contrato de profissional
com o Varzim e vai ser assim o pri-
meiro reforco de inverno para o
treinador Jodo Eusébio. O jogador
formado no clube tem 19 anos de
idade e estava ao servigo da equipa

B, onde esta época alinhou em
quinze partidas.

Fabio Fonseca, natural de Laun-
dos, € um médio possante com um
metro e 95 centimetros de altura,
podendo alinhar também na ala
direita.

poldo, Toni Vidigal (antigos jogado-
res), Manuel Vaz (antigo presiden-
te) e Henrique Calisto (antigo trei-
nador).

O moderador do debate sera o jor-
nalista poveiro e relatador da Radio
Renascenca, Pedro Azevedo.

Os socios do Varzim, adeptos e po-
pulagéo em geral, estéo assim con-
vidados a marcar presenga numa
iniciativa que sera certamente emo-
cionante pela quantidade de histo-
rias que os convidados terdo para
nos contar e com muitas surpresas.

FUNERARIA

DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABACAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86
4495-372 Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76
4495-150 Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A
Pévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716
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Pagamento do ultimo trimestre as
freguesias aprovado por unanimidade

O executivo municipal aprovou por
unanimidade na reunido ordinaria de
19 de dezembro o pagamento do
quarto e ultimo trimestre (outubro/no-
vembro/dezembro) de 2016, no mon-
tante global de 1.226.728,50 €.

O protocolo de cooperagédo assinado
com as freguesias do concelho prevé
uma comparticipagédo financeira por
parte do Municipio de Barcelos, no
valor equivalente a 200% do montan-
te previsto no Orgamento de Estado
para as freguesias, no &mbito do Fun-
do de Financiamento das Freguesias,
cujo valor global a transferir se cifra
emcercade 4.906.914,00 €.

Foi também aprovado por unanimida-
de a atribuicdo de subsidios as fre-
guesias de Balugéaes e Alvelos para o
pagamento de tarefeiras no valor de
3.760¢€.

A Camara Municipal de Barcelos, ciente das suas atribui¢des, tem contribuido
de forma significativa no apoio socioecondémico as freguesias do concelho,
deliberando um conjunto de apoios, no valor de cerca de 130 mil euros,
destinado a varias obras na rede viaria, ampliagcao e requalificacdo de cemi-
térios, construgéo de muros, drenagem de aguas pluviais e apoio as diversas
iniciativas das freguesias.

Presidente da Camara felicita
Escola Basica e Secundaria Vila Cova

-

o

O Presidente da Camara Municipal de Barcelos, Miguel Costa Gomes, marcou
presenca no jantar de Natal do Agrupamento de Escolas de Vila Cova, que
contou com a presenga da Vice-presidente e vereadora da Educagéo,
Armandina Saleiro, dos representantes das juntas de freguesia, dos
colaboradores e professores do Agrupamento e também das Associagdes de
Pais.

Este ano, o encontro “teve um sabor especial”’, visto que a Escola Basica e
Secundaria Vila Cova arrecadou o primeiro lugar no ranking alternativo do
ensino secundario, divulgado no dia 17 de dezembro pelo Ministério da
Educacao, um resultado obtido tendo em conta o percurso de sucesso dos
alunos no ano letivo 2015/2016.

Miguel Costa Gomes felicitou a Escola Basica e Secundaria Vila Cova, frisando
que os resultados obtidos “demonstram o trabalho e a qualidade da escola
publica e também a aposta nas tecnologias e proximidade entre professores e
alunos, o que faz com que os estudantes sintam que podem alcancar os seus
objetivos e consigam chegar mais longe”. Referiu ainda que “estes resultados
alcangados sdo muito prestigiantes e dignificam o nome do concelho”.

Dois candidatos do PS a Camara
de Barcelos

A Concelhia do Partido Socialista de Barcelos, através do seu secretariado,
dominado, Domingos Pereira, Ex-Vice-Presidente da Camara Municipal,
demitido por Miguel Costa Gomes, atual Presidente da Camara, e recandidato
a camara, continua a ndo acatar as diretrizes do Partido Socialista, teimando
em querer impor o préprio Presidente da Concelhia, como candidato a
Presidente de Camara.

Ora, desta maneira, temos dois candidatos do PS a camara Municipal de
Barcelos, uma vez que o atual Presidente, que é independente, tem o apoio do
PS Nacional e Domingos Pereira tem o apoio da concelhia local, que domina a
ser bel-prazer que tendo reunido a 30 de Dezembro, Ultimo, e emitiu um
comunicado em que acusam Miguel Costa Gomes, de autoritario e prepotente,
e avisado os 6rgaos nacionais que estdo a cometer um enorme erro politico,
com prejuizos imprevisiveis, mas que a concelhia ira tomar as decisdes
adequadas na defesa de Barcelos e dos Barcelenses.

Inter-Freguesias

SENIORES Jogos GM
Beiriz 12 35
Estela 1 38
Balasar 1 37
Juvenorte 11 29
Agucgadoura 11 23
Navais 11 30
Rates 1 25
Amorim 1" 28
Averomar 1 17
Terroso 1 15
Ledes Da Lapa 1 13
Regufe 12 16
Laundos 11 16
Argivai 11 11
Matriz 12 3
INFANTIS Jogos GM
Balasar 1 44
Amorim 1 37
Beiriz 12 28
Rates 11 19
Navais 1 19
Regufe 12 20
Argivai 11 31
Averomar 1" 19
Terroso 1 23
Agucadoura 11 22
Matriz 12 18
Estela 11 14
Laindos 1 21
Leées Da Lapa 11 8
Juvenorte 1 6
JUVENIS Jogos GM
Rates 1 27
Estela 11 40
Beiriz 12 31
Argivai 11 30
Balasar 1 24
Amorim 1" 20
Terroso 10 14
Agucadoura 1 11
Averomar " 15
Juvenorte 11 8
Regufe 12 11
Leées Da Lapa 11 17
Ladndos 10 7
Matriz 12 6
Navais 1 5

ESCOLINHAS Jogos GM

Balasar 9 44
Matriz 9 22
Regufe 9 31
Argivai 10 16
Averomar 9 25
Navais 8 23
Rates 9 16
Amorim 10 6
Agucadoura 9 12
Terroso 9 14
Ladndos 9 9
Beiriz 9 8
Ledes Da Lapa 9 7

SOLUGAO SOPA DE LETRAS

PAGINA 23
TVOS I RILNIEAL
LI(MIIVLE
LAVANRACGQOTDAE
EERU NTERACTSM
D.TD C M(RNA™S C R N R[V
VANLN'N R KL INFMA O 1 R| I
M. I"S'E\R | C.ORD | A O
E EEK-D.C'AM INANED E|L
I M CUNNINE R NVAS DI E
O R I S\WN'RW\0 E O\E)ChT
I N EE OGDLO R I PlA
PTERNLRINIWPEVO
AMIPERTPOGMO I

GS
14

17

18
18
26
18
16
16
30
28
44
66

GS

14
12
13
23
16
16
29
28
34
47
28
30
30

GS

10
10
1
15
12
18
17
19
29
18
22
36
37

GS
11
1"

15
18

1
15
23
15
24
31
42

o

NO oo o BDBNNMNNNO -~

G

-

A A AN WWROOOONOE 2 2 NWNWWEWONLOOOoOK ©OWWwhRPAMBDOOoOnooNN==2K OaNNNWOOGOOOANO®OO® O
N

-
W NP OOTUINWWW-_L2NOUO ©O—- 0N OO0 WWwhh-2 2000 OWM©OMNONOOG o wsSDMooD

OO0 -~ W _2NWO -2NMNNO-_2M OO O =2 GaNN=2BIBNONDNN--LMN ~ 000000 =2 =220O0NO-_20O0M ©OCO-_"2DMNOAN-=2NMNNBAEN=2=>NMM
=

Se quer vender,
alugar, comprar

casas, terrenos,
apartamentos,

publicite no
Povoa P

SEMANARIO

29
27
25
25
23
19
17
17
16
1"
1

N @ W gy
N O W o W N o




www.povoasemanario.pt

5 JANEIRO 2017 | 21

Deu a luz gragas a ovario
congelado na infancia

Uma mulher em Londres tornou-se na primeira a dar a luz depois de ter
visto a sua fertilidade restaurada com tecido do seu ovario, congelado
antes doinicio da puberdade, informaram os médicos.

Moaza Al Matrooshi, de 24 anos, retirou o ovario direito aos nove anos de idade
por causa de um tratamento de quimioterapia para uma doenga grave de
sangue, segundo a Universidade de Leeds, local onde o ovario foi congelado.
Asua fertilidade foi restaurada apos o tecido preservado ter sido transplantado
0 ano passado, referiu a universidade.

“E a primeira vez que o procedimento é feito com sucesso numa menina em
pré-puberdade e eu estou feliz que esta jovem tenha tido o seu bebé”, disse
Helen Picton, chefe da divisdo de reproducdo e desenvolvimento inicial da
universidade.

A jovem deu a luz na terga-feira num hospital privado de Londres. “E um
milagre. Estive tanto tempo a esperar por este resultado (...) um bebé
saudavel’, disse ajovema BBC.

(In: lifestyle.sapo.pt)

Cuba quer pagar divida de 264 milhées
de euros com rum

Cuba deve 264 milhdes a Republica Checa desde o tempo da Guerra Fria e
agora quer pagar tudo com garrafas de rum. Os checos ja disseram que
preferiam dinheiro.

O Ministério das Finangas checo ja afirmou que o pais preferia receber
menos alguma parte emdinheiro ou entdo em medicamentos. De acordo com

pelo

as estatisticas oficiais, no ano passado a Republica Checa
milhdes de eurosemrumde Cuba.

A divida foi contraida durante a Guerra Fria, numa altura em que Cuba e a
entdo Checoslovaquia pertenciam ao bloco comunista.

importou 1,9

(In: observador.pt)

RIOSIDADES

Implante impresso em 3D
carapaca de cagado

O processo inovador foi desenvolvido por um doutorando da UTAD numa
startup tecnolégica incubada nesta Universidade.

Um cagado de 23 anos de idade, vitima de acidente rodoviario do qual resultou
uma fratura parcial na carapaca, foi sujeito a uma intervencéo cirurgica de
reconstru¢do no Hospital Veterinario da Universidade de Tras-os-Montes e
Alto Douro (HVUTAD), com vista a colocagdo de um implante de protegéo
impressoem 3D.

“O animal atropelado fez uma fratura na carapaga com necrose do tecido
6sseo que acabou por deixar um defeito longo e que vai precisar de pelo
menos dois anos para regenerar o tecido” explica Roberto Sargo, médico do
Hospital Veterinario da UTAD e responsavel pela intervencgao cirurgica.

Este tipo de defeito apresenta geralmente um periodo de cicatrizagéo longo,
impedindo o animal de ter acesso a agua, e também ao seu comportamento
normal de alimentacao e higiene. Com vista a acelerar o regresso do animal a
uma vida “normal”, foi idealizada uma forma de encerrar a carapaga sem
atrasar o processo de cicatrizagdo da mesma.

Perante as dificuldades perspetivadas no uso de técnicas médico-cirurgicas
convencionais foi pensada uma abordagem clinica inovadora, onde a partir de
uma tomografia computadorizada do animal, exame imagiolégico
bidimensional e do software criado pela start-up NewMedTech, foi concebido
um modelo tridimensional. Com base neste modelo 3D foi realizado um
“estudo pré-cirurgico virtual rigoroso”, cujo recurso a modelagao 3D avangada
que possibilitou a criagdo de um implante personalizado o qual encaixou
“micrometricamente” na carapaga deste animal.

(Redagéo)

Fungos usados na produgao de embalagens
anti-choque biodegradaveis

Uma aluna da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, em Vila Real,
desenvolveu uma investigagdo que aproveita os fungos para a producéo de
embalagens biodegradaveis e que podem ser uma alternativa ecolégica ao
esferovite.

O trabalho de investigacdo de Alexandra Rebelo, aluna de Engenharia
Mecanica da Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD), consistiu
no desenvolvimento e caracterizagdo de um compdsito de origem natural, um
"polimero verde", com varias potenciais aplicagbes, entre as quais,
embalagens biodegradaveis, como alternativa ecoldgica ao esferovite.

"Os fungos possuem quitina na sua constituigdo, proporcionando rigidez ao
material, pelo que o biocompésito desenvolvido podera ser utilizado na
producado de embalagens absorventes ao choque, protegao de taludes e vasos
para reflorestacédo”, afirmou a investigadora, em comunicado.

(In: jn.pt)

Foto SARA SAMPAIO (UTAD)
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Previsoes:
5 a 18 Janeiro

Carneiro 21/03 a 20/04

O Lado Violeta

Hordoscopo - PREVISOES 2017

Touro 21/04 a 21/05

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta

Consultas: As segundas-feiras na
Radio Onda Viva, consultas em direto
Marcacdes através 926 822 307

g Caranguejo 22/06 a 23/07

fad

CARNEIRO

CARANGUEJO

Vem filha. Estou cheio de apetite!

Amor: Sera uma fase de muita introspe-
¢éo e alerta para pouca agdo na vida
familiar dos nativos de carneiro. Deverao
descontrair mais e néo levar tudo a sério
de mais.

Financeira: Periodo de acautelar investi-
mentos e contengdo nos gastos. Afase vai
exigir a Carneiro algum sacrificio e devo-
¢éo no trabalho.

Saude: Periodo de melancolia

Foge filha! Ele é bravo...

Amor: Periodo de algumas mudangas na
rotina familiar dos nativos de Touro. Pode-
réo terminar com alguns assuntos ligados
as questbes domésticas, mas que serédo
positivas.

Financeiro: Fase de alteracdes nas tare-
fas e nas fungdes no trabalho. As mudan-
¢as irdo manifestar-se de forma positiva e
compensadora para estes nativos.

Saude: Fase de dores de 0ssos.

Puxa! Qual delas?

Amor: O periodo ira revelar-se muito ten-
so e um pouco conflituoso na relagédo. A
solucédo de algumas divergéncias podera
passar por resolugdes mais drasticas.
Financeiro: Altura de muito stress devido
também a preocupagdes familiares. Estes
nativos quererdo mudar muitos aspetos no
seu trabalho ou neg6cio, mas a maré nao
estara favoravel.

Saude: Periodo de acautelar quedas

Juro que néo fui eu!

Amor: A fase amorosa sera vivida com
satisfagdo e alegria na relagdo. Poderédo
surgir novas ideias e projetos a dois, mas
com motivagao e satisfagao interior.
Financeiro: Nesta fase tudo estara no
lugar certo. Muitas solugdes serdo encon-
tradas pararesolver alguns dilemas no tra-
balho de caranguejo. Novos projetos esta-
rao em cima da mesa.

Saude: Fase tranquila.

Virgem 24/08 a 23/09

n Balanga 24/09 a 22/10

Escorpiao 23/10 a 22/11

VIRGEM

oy

BALANCA

y cumelo,

Z

ESCORPIAO

Puxa, que cagadora perigosa.

Amor: Periodo de clareza de muitas ques-
tdées na vida amorosa dos leoninos. Po-
derao surgir temas familiares que exigirdo
muita ponderagdo e reflexdo antes de
qualquer decisao.

Financeiro: Fase de muitas burocracias
para estes nativos, terao de lidar com pra-
zos e alguns entraves no que respeita a
leis. Muitas alteragbes poderdo passar
apenas por esclarecimentos de fungdes.
Saude: Periodo de tensdo muscular

Que apetitosa pequena.

Amor: Fase de alguma prostracédo na
disposicao destes nativos. Nao deveréo
recusarinteriormente mudangas e novas
fases na sua vida amorosa. Resistir cau-
saraaindamais tensao aos virginianos.
Financeiro: O periodo exigira que as ro-
tinas sejam revistas e modificadas. De-
verdo ajustar mais as tarefas as neces-
sidades de cada funcgéo ou fase. Mudar
umaideia seraimperioso nestafase.
Saude: Fase faltade vitalidade.

Olha querida, mantém a linha.

Amor: Periodo romantico para balanca.
Momentos de alguma paixdo e envolvi-
mento amoroso irdo ocorrer na vida amo-
rosa destes nativos. Para os solteiros a
fase & muito positiva.

Financeiro: Nesta fase muitas decisdes
terdo de tomadas. O segredo estara na
forma como os nativos decidem, deverédo
decidir de forma rapida e sem pensar mui-
to. Novas fontes de rendimento surgiréo.
Saude: Fase de alergias

Aguenta-te querida, que eu ja mato
o bicho.

Amor: Novas energias entrardo na vida
amorosa de escorpido. Muitas situagdes
pedirdo mudanga e novos comegos. Os
nativos deverdo avancgar se temer e com
mente aberta.

Financeiro: Periodo de aceitar muitas no-
vidades e racionalizar pouco. Um novo
projeto sera o ideal para este periodo do
novo ano. Um novo trabalho também po-
derasurgir.

Saude: Quinzena de dores de cabeca.

llustragoes: «Zé da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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Previsoes:
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} Sagitario 23/11a 21/12

O Lado Violeta

Hordéscopo - PREVISOES 2017

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta

Consultas: As segundas-feiras na
Radio Onda Viva, consultas em direto
Marcacdes através 926 822 307

&

SAGITARIO

AGQUARIO

Assim nao vale...

Amor: Paixdo e emogéao serdo vividas na
vida amorosa destes nativos. Poderdo
sentir que a vida a dois tem uma intensi-
dade e uma cor muito forte. A sua vontade
de grandes momentos ajudara a criar
ambiente.

Financeiro: Fase muito positiva para as fi-
nancas e para apostar em algum novo
negocio. Apesar de se sentir a lutar contra
alguns obstaculos ira verificar que todos
eles seresolverao sozinhos.

Desculpa querida de vir assim,
mas para falar contigo, todas as
precaugdes s&o poucas.

Amor: A energia destes nativos mantem-
se muito fluida e positiva na area amorosa.
Momento ideal para conhecer um novo
amor para quem estiver solteiro.
Financeiro: As parcerias serdo muito be-
néficas para estes nativos. A fase profis-
sional promete muitas novidades e evolu-
¢Oes neste periodo. Aceite ideias e novas
opinides

Saude: Positiva.

Se sabes nadar, mergulha...

Amor: Momentos de alguma tranquilidade
e de paz na relagdo amorosa dos aquaria-
nos. Manter a calma ¢ a palavra chave pa-
ra eles nestafase. Terdo de saber esperar.
Financeiro: Fase positiva para elaborar e
trabalhar em projetos de longo prazo. Mo-
mento positivo para investir e negociar.
Evitar pressa ou impaciéncia, a fase exige
passividade.

Saude: Fase de ansiedade.

Mas que peixao apetitoso.

Amor: Periodo de muitas novidades e al-
guma agitagéo na vida amorosa dos pis-
cianos. Deverdo apenas ter alguma cau-
tela e ateng&o para nao repetirem nenhum
padré&o ou rotinas negativas narelagao.
Financeiro: Fase de sorte na vida finan-
ceira, mantenha-se atento a novos cami-
nhos que lhe surgirdo de forma muito subtil
mas que trara muito lucro no futuro.

Saude: Fique atento a variagdes de tem-
peratura.

SOPA DE LETRAS

PRESIDENCIAIS CARNAVAL PROVEDOR PAZ
VARAZIM GIL VICENTE  VIKING TINTAFRESCA
INTERACT  MISERICORDIA RIOAVE  VIOLETA

llustragées: «Zé da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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:buffet /ﬁg

CASINO
sPOVOA

Buffet

Casino Royal

6 e 7 de janeiro
Jantar a partir das 20h00
Animacéao as 20h45

e as 21h30

Buffet

Dancante

14 e 28 de janeiro
Jantar a partir das 20h00
Musica ao Vivo

a partir das 22h00

(solugdes na pagina 20)
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Q branco da

Este ano, o Encontro pela Paz reali-
za-se em homenagem a mais jo-
vem Prémio Nobel da Paz de sem-
pre, Malala Yousafzai, com apenas
16 anos de idade.

O mentor deste projeto, Mario Fer-
raz considera que a mais jovem
vencedora do Prémio Nobel da Paz
(com 16 anos de idade) “mexeu
com uma area muito importante, o
acesso das mulheres a educacéo e

a importancia vital da educagéo
para os direitos humanos”, motivo
pelo qual escolheu Malala, como
cabeca de cartaz desta edicao.

Tem sido assim nas ultimas edi-
¢bes, a opgao por ter uma espécie
de patrono dos Encontros pela Paz
na Pévoa de Varzim, que visam cri-
ar no inicio de um novo ano um mo-
mento de reflexdo em comunidade.
O gesto inicial do qual nasceu a ati-

paz num dia de sol

vidade, mantém-se e, a cada ano,
grupos de pessoas continuam a
deslocar-se até ao porto de pesca e
adepositar umaflor branca no mar.
No primeiro dia de 2017, o tempo foi
bastante propicio a uma agéo junto
ao mar e, em partilha, o simbolismo
das flores brancas voltou a imperar
e...celebrou-se mais um momento
de paz!

Associacoes cantam as janeiras

No dia 7 de janeiro, sabado, diver-
S0s grupos culturais vao desejar um
excelente ano de 2017 aos povei-
ros. Numa prova de dinamismo de
um concelho que faz por nio es-
quecer as tradi¢cdes, assim se man-
tém, a tradigéo de diferentes grupos
cantarem musicas que louvam o
nascimento do Menino Jesus e fa-
zem votos de Bom Ano, na semana
em que termina o periodo das Fes-
ta, que culmina com o Dia de Reis.

Para o efeito, o Diana-Bar, a partir
das 15h30, vai receber a concen-
tracao dos seguintes grupos: Ran-
cho Folclérico de St? Eulalia de
Beiriz, Clube de Atletismo da P6voa
de Varzim, Rancho Folclérico do
C.S.P. Bonitos de Amorim, Banda
Musical da Pévoa de Varzim, Grupo

© rigoroculista

Recreativo e Etnografico “As Trica-
nas Poveiras”, Lebes da Lapa Fute-
bol Clube, Associagao Cultural e
Recreativa da Matriz, Centro de
Desporto e Cultura Juvenorte, Ran-
cho Folclérico da Casa do Povo de
Agugadoura, Rancho Folclérico de
Aver-o-Mar, Centro Desportivo de
Terroso e Grupo de Dangas e Can-
tares “Os Camponeses de Navais”.
Depois da atuagéo no Diana-Bar, as
associagdes participantes irdo
deslocar-se para as zonas comer-
ciais da P6voa de Varzim, as 17h00,
por forma a alcangarem o maior nu-
mero de pessoas e assim darem as
boas vindas ao ano que ainda agora
iniciou.

Cantar as Janeiras tem como ori-
gem a necessidade de bens alimen-

tares, uma vez que era uma forma
das pessoas obterem uma dadiva
dos senhores abastados sem que
com isso se sentissem humilhada.
As Janeiras eram um misto de reli-
giosidade, atendendo a época em
que sao cantadas, e de ironia e mor-
dacidade sempre com um apelo a
dadiva de comes e bebes. No de-
correr das cantorias eram invoca-
dos os nomes do dono e dadona da
casa e de alguma outra figura que
tivesse preponderancia familiar.
Hoje, a tradi¢cao consiste num grupo
de amigos, vizinhos ou associa¢des
e clubes que se juntam, com ou sem
instrumentos, para cantarem os
desejos de Boas Festas, de porta
em porta.

ESTE NATAL TEMOS PARA SI

OFERTA DA
’ ARMACAO!

+

o

Campanha em vigor de 15 de Novembro 2016 a 31 de Janeiro 2017. Desconto de 90€ em armagao para lentes progressivas
Anti Reflexo com pv.p. de lentes minimo de 249€. Desconto de 50€ em armago para lentes monofocais Anti Reflexo com pv.p. minimo de 79€.
Oferta de seguro danos / extravio, valido durante 15 e 12 meses respectivamente, apés data da entrega.
Nao acumulavel com protocolos ou outras promogdes.

.
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7 jan, sabado

Associagdes cantam
as Janeiras

Local: ruas comerciais da cidade
Horario: a partir das 17h00

1 0I1 3 jan, tercaisexta

Teatro Escolar - O Império
Os Lusiadas vs A Mensagem

Pelo Etcetera Teatro

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: as 10h30 e as 14h30

1 1 jan, quarta

Corta-mato inter-escolas

1 3 jan, sexta

Tertulia Varzinista

Local: Auditério Municipal
Horario: 21h30

1 4 jan, sabado

Encontro pela Paz:
Encerramento da Exposigao

Local: Diana Bar
Horario: 21h30

1 4 jan, sabado

Tomada de posse dos
corpos sociais para a Santa
Casa de Vila do Conde

Local: Igreja Misericordia de
Vila do Conde
Horario: 14h45

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma
publicacéo periddica de caracter lo-
cal e regional independente de qual-
quer poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal P6évoa Semanario dedi-
ca-se e dedicar-se-a a defesa dos
interesses do concelho e da regido e
a promocgado dos valores culturais,
sociais e econémicos das popula-
cbesonde seinsere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara
voz aos setores desfavorecidos da
nossa sociedade, bem como procu-
rara ser o porta-voz e elo de ligagéo
com a nossa comunidade emigrante
pelo mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem
como objetivo e preocupagdo uma
informacgéo isenta o mais rigorosa
possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario com-
promete-se a cumprir os principios
éticos e deontolégicos inerentes a
atividade jornalistica, a respeitar a
dignidade, os direitos e boa fé de
todos os cidadéos.

A Direcéao



