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Realizado primeiro autotransplante hepatico
em Portuqgal

> COIMBRA

O Centro Hospitalar de Coimbra realizou pela primeira vez um
autotransplante hepatico.

Acirurgiainovadora aconteceu hd um més, na qual os médicos extrairam o
figado e depois de removerem o tumor voltaram a colocar o 6rgdo no
doente. O paciente esta bem e jaregressou a casa.

A equipa foi liderada por Emanuel Furtado e fez pela primeira vez o
autotransplante num doente com tumor no figado.

Trata-se de um tipod e intervengéo que se realiza em poucos locais em
todo o mundo e que exige uma vasta equipa médica. Nesta operagéo o
doente foi submetido a uma cirurgia de 17 horas de duragao. A equipa
anunciou que tudo correu bem e que o homem operado ja regressou a
casa.

(In: sicnoticias.sapo.pt)

Refrigerantes sdao um dos culpados
pelo 'pneuzinho’

O consumo de bebidas agucaradas esta fortemente ligado a acumulagao
de gordura.

A Associagdo Americana do Coragédo culpa o consumo diario de
refrigerantes e bebidas acucaradas pelo aumento da gordura visceral, a
mais nociva e que esta diretamente ligada a Diabetes e problemas
cardiovasculares.

Depois de analisarem os dados do Framingham Heart Study (com
informacdes desde 1948), os investigadores do organismo norte-
americano concluiram que o volume de gordura visceral dos adultos que
consomem a bebida agucarada diariamente aumentou 852 centimetros
cubicos nos seis anos de analise, conta a Time.

(In: noticiasaominuto.com)

Pobres fumam mais
e vivem menos do que os ricos

As pessoas de classe social mais baixa, com menos escolaridade e
com profiss6es manuais fumam mais e vivem em média menos dez
anos do que as mais ricas e escolarizadas, segundo o sociélogo
Ricardo Antunes, que estudou este tema.

O socidlogo e enfermeiro estudou ao longo de um ano dois mil ébitos e o
percurso da vida inteira dessas pessoas e percebeu que as desigualdades
sociais, mais do que as diferengas de género ou geograficas, sdo
determinantes na saude e no tempo de vida.

Em média, as pessoas de classes sociais mais elevadas, com maior
escolaridade e com profissdes técnico-cientificas vivem em média mais
dez anos do que os trabalhadores de profissées manuais, com menos
estudos e de classes sociais mais desfavorecidas.

Para estes resultados de saude contribui em grande parte o tabaco, uma
vez que as pessoas com mais escolaridade deixaram maioritariamente de
fumar antes dos 65 anos, ao passo que os mais pobres fumam mais e
durante mais tempo, muitas vezes até ao fim da vida, sendo que morreram
mais cedo do que os que deixaram de fumar.

De acordo com Ricardo Antunes, os comportamentos tabagistas estéo
frequentemente associados ao alcool e a profissdes ligadas a industria, a
agricultura e a construgao civil.

(In: jn.pt)

Diabetes: “Temos urgentemente de mudar atitudes,

pois chegaremos a um ponto insustentavel”

\

Em 2014, o relatorio de Saude da OCDE apontou Portugal como o pais da
Europa com a mais alta taxa de prevaléncia da diabetes. Atenta a esta
questao, a dietista Joana Oliveira langou o livro “Comer para controlar a
diabetes”. Connosco partilha a sua experiéncia de campo e deixa o alerta:
“Temos urgentemente de mudar atitudes, pois chegaremos a um ponto
insustentavel”.

Este & um problema de salde publica. Trata-se, de facto, de uma epidemia
porque esta a aumentar a escala global e muito rapidamente. E a propria
Organizagdo Mundial de Saude que assim define a diabetes, como uma
epidemia. Aquela organizagao diz mesmo que sera a doenga mais mortal
no proximo quarto de século. Actualmente, os paises que tém maior
prevaléncia na diabetes sdo os dois estados mais populosos do globo, a
India e a China. Na india ter diabetes é quase sinénimo de estatuto pois
indica abundancia. Ou seja, j4 ndo é sbé um problema dos paises
ocidentais. Em Portugal temos perto de um milhdo de pessoas com
diabetes, mais de 13% da populagao. E, dentro deste nimero, perto de
90% dos individuos apresenta diabetes tipo 2, associada ao sedentarismo,
alimentagéo, tabagismo, urbanismo e envelhecimento. Uma diabetes que
€ possivel prevenir.

(In: lifestyle.sapo.pt)
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PS e PSD trocam comunicados
sobre precos da agua

No passado dia 15, o PS Pdvoa emitiu um comunicado intitulado o “Embuste da Agua”,

com o seguinte teor:

«No final da reunido do executivo
municipal, em declara¢des aos Or-
gédos de Comunicagdo Social lo-
cais, o Presidente da Camara anun-
ciou aos poveiros um ato de gene-
rosidade do atual executivo, afir-
mando que ndo faria repercutir o
aumento de 0,91% da agua em
2017, aumento esse que corres-
ponde a menos de meio céntimo
por m®no orgamento da autarquia.

O Partido Socialista lamenta pro-
fundamente que essa generosida-
de e estratégia ndo tenham sido
igualmente aplicadas a 1 de julho
de 2015, quando a mesma empresa
baixou 4,6% a tarifa da agua, o que
correspondeu a menos 2,5 cénti-
mos por m3 na fatura da autarquia,
e ainda uma descida de 0,35% na

taxa de recursos hidricos.

Essa descida representou para os
cofres da autarquia uma poupanca
de 49.500¢€ e, no entanto, os povei-
ros continuaram a pagar o mesmo!
Por que motivo essa descida nao foi
refletida a data na fatura da agua
dos poveiros?

Perante esta tentativa de iludir os
cidadaos, o Partido Socialista ndo
pode deixar de prestar este esclare-
cimento e desmontar esta estraté-
gia hipocrita e falaciosa do Presi-
dente Aires Pereira, especialmente
quando, pasme-se, 0 prego da agua
a praticar em 2017 sera sensivel-
mente 0 mesmo que era praticado
pela empresa em alta no ano de
2013!

Importa, por isso, que 0s poveiros

se questionem porque motivo ndo
tiveram qualquer reducédo da sua
fatura na agua durante quatro anos
e porque motivo o atual executivo
tenta agora, a apenas um ano de
eleigbes autarquicas, iludir os cida-
daos com uma narrativafalaciosa...
Uma vez mais, o Presidente da Ca-
mara da Povoa de Varzim usa e
abusa da informacgéo, distorcendo
os numeros e fazendo crer aos po-
veiros que este executivo tem uma
preocupacgéo, generosidade e es-
tratégia que, efectivamente, ndo
existe e ndo passade umembuste.
Por Ultimo, é ainda falso quando
refere que o Ministro do Ambiente
"ndo devia estar bem informado" e
que "os municipios que tiveram
uma redugdo de 15% foram preci-

samente os das Aguas do Douro e
Paiva". Os municipios que faziam
parte deste sistema ndo s6 nao
tiveram nenhuma reducéo de 15%
como tiveram uma subida entre
2015 e 2016 e terdo uma nova
subidade 7,4% em 2017.

O Partido Socialista da Pévoa de
Varzim ndo renuncia a exigéncia de
um debate publico qualificado e
rigoroso. Queremos e fazemos po-
litica séria, sem demagogias e fa-
lacias. Primaremos sempre pela re-
posi¢do da verdade, pela clarifica-
¢éo dos factos e pela defesa intran-
sigente dos poveiros, da melhoria
da sua qualidade de vida e do de-
senvolvimento do nosso muni-
cipio.»

A presidente do PSD Pévoa, Andrea Silva, respondeu dois dias depois noutro
comunicado intitulado “Municipio Amigo das Pessoas” e que refere o seguinte:

«O facto de a Camara Municipal,
pelo 4° ano consecutivo, n&o reper-
cutir na fatura dos consumidores
poveiros o aumento do custo da
agua que o municipio compra as
“Aguas do Norte” inspira o Partido
Socialista para a produgéo de uma
narrativa em que acusa a Camara
de embuste ao fazer-se passar por
amiga dos Poveiros.

Ora, sendo a prosa socialista, toda

ela, uma amalgama de inverdades,

meias verdades e omissdes — ou
seja, um verdadeiro embuste — ndo
pode a Comissdo Politica Conce-

Ihia do Partido Social Democrata

deixar de a desmontar, repondo a

verdade —que € esta:

1- Nao é possivel desligar o prego
da agua que consumimos do
prego que pagamos pelo seu
tratamento (saneamento). Por
alguma razao a fatura € a mes-
ma.

2- O compromisso que o PSD as-
sumiu para o mandato em curso
foi o de n&o subir o prego dos
bens (agua, saneamento...) e
dos servigos disponibilizados
pelo municipio. Se, em 1 de julho
de 2015 (com a integragéo das
“Aguas do Noroeste” nas “Aguas
do Norte”) o custo da agua des-

ceu, desde entdo ndo parou de
subir. E 0 movimento de subida
foi constante no tocante ao
saneamento.

3- No horizonte do mandato—que é
aquele que analisamos e de que
prestamos contas — consideran-
do aumentos e descidas do
tarifario praticado pelos nossos
fornecedores, o prego da agua
subiu 0,13% e o do saneamento
9,78% - 0 que, nestes 4 anos, e
para néo penalizar as familias
poveiras, forgou o municipio a
assumir o saldo negativo de
157.000€.

4- Nao conseguimos perceber a
que proposito aparece, na errati-
ca contabilidade socialista, a
taxa de recursos hidricos —que é
receita governamental, portanto,
fixada pelo governo, e em rela-
¢&0 a qual o municipio é apenas
“cobrador”.

5- Nao sabendo nés quais foram os
municipios que, segundo disse
na Pévoa o Ministro do Ambien-
te, foram beneficiados com des-
cida do pregco da agua, sabe-
mos, isso sim, que a Povoa de
Varzim e os demais municipios
abastecidos pelas “Aguas do
Norte” ndo foram bafejados por

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

.
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tal sorte. Bem pelo contrério,
conforme acima referimos.

6- Sabemos igualmente que o mu-
nicipio da Pévoa de Varzim € dos
raros, na regiao, que tem uma
tarifa social da agua. Porque é
dos raros municipios que conti-
nuam proprietarios da sua rede
de distribuigdo. Nao por acaso,
nenhum destes municipios tem
gestéo socialista. Porque todos
0s que a tiveram conduziram-na
a faléncia e, portanto, a conces-
s&o a privados. O PS quis o mes-
mo na Pévoa — e ainda hoje, em-
bora dizendo o contrario, defen-
de praticas administrativas que
conduziriam inevitavelmente
aquele resultado.

7- O PSD da Po6voa de Varzim sen-
te-se muito feliz e politicamente
reconfortado por ter conduzido a
gestdo municipal, desde ha um
quarto de século, equipas que,
progressivamente, vém cons-
truindo um municipio amigo das
pessoas.Temos as mais baixas
taxas de IMI e de IRS. (No IMI
poupamos aos poveiros, cada
ano, 5,5 milhdes de euros e no
IRS 415 mil €. Somos, na regiao,
0 Unico municipio que ndo cobra
derrama, deixando nas empre-

Povoa -

SEMANARIO

sas oitocentos mil €/ano, que
muito uteis devem ser para a
criagéo (ou, pelo menos, para a
manutencgdo) de postos de tra-
balho. Em sintese, o municipio
abdicou de uma receita que, no
conjunto dos 4 anos, representa-
ria aproximadamente 27 milhdes
de euros. E na agua, cujo prego
ha anos n&o aumentamos, te-
mos uma tarifa social que abran-
ge 568 familias. E, gragas auma
gestdo responsavel e susten-
tada, geramos capacidade para
a melhoria da sua rede de distri-
buigc&o e para a conclusao da re-
de de saneamento, também in-
tegralmente municipal e gerado-
ra de recursos que serdo funda-
mentais para a sustentabilidade
futura do municipio.

8- Sem argumentos politicos sé-
rios, o PS meteu as méos na
agua e, maltratando os numeros
e a inteligéncia dos Poveiros,
caiu no embuste de que acusa
os outros. E era escusado, por-
que um PS sério e responsavel
faz muita falta ao debate politico
e a qualidade da vida democra-
ticanaPovoade Varzim.»

Publicite no Povoa Semanario.
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Economi

Entregues prémios exceléncia melhores empresas do norte

No dia 14, no Casino da Pévoa, teve lugar o jantar de entrega de Prémios
Exceléncia Empresas do Norte, onde foram distinguidas as melhores. A
organizagao foi da Casa de Espania, teve o apoio da Associagdo Empre-
sarial da Povoa, tendo estado representada neste evento pelo Presidente
daAEPVZ, José GomesAlves e pelo tesoureiro, Rui Machado.

As 500 Maiores empresas do Norte de Portugal, faturaram em 2014 o valor
de 42 mil milhdes de €, e empregam 180 mil trabalhadores, com uma
produtividade média de 230 mil € por trabalhador. O volume de Emprego
aumentou 3,6%. O VAB gerado por estas empresas foi de 23% do seu
Volume de Negoécios. Nofinal, a seguir a Volume de Negécios, acrescenta:
O Presidente da Casa de Espafia, Guillermo de Llera, na apresentagéo
das empresas vencedoras, esclareceu, como foram as empresas agora
distinguidas selecionadas.

Os prémios entregues foram:

Melhores grandes empresas: CONTINENTAL MABOR- Industria de
Pneus, S.A.; FINERGE — Gestao de Projectos Energéticos, S.A.; CASFIL—
Industria de Plasticos, S.A.

Melhores PME: ANICOLOR - Aluminios, LDA.; CRISPIM ABREU & C?,
S.A.; PRIMAVERA-Business Software Solutions, S.A.

Melhores empresas por distrito:

Aveiro: FAURECIA—-Assentos de Automével, LDA.

Braga: TMG — Tecidos Plastificados e outros Revestimentos, S.A.
Braganca: FAURECIA - Sistemas de Escape Portugal, LDA.

Porto: IBER KING-Restauragéo, S.A.

Viana do Castelo: BORGWARNER Emissions Systems Portugal, LDA.
Vila Real: VPMS — Aguas e Turismo

Incentivos as PME através da AEPVZ Privado Holding e Joao Rendeiro

’/"\

AVISO N.222/51/2016

AAEPVZ —Associagdo Empresarial
da Povoa de Varzim, encontra-se a
preparar uma candidatura no ambi-
to do concurso 22/S1/2016 "Quali-
ficagcdo PME", financiada pelo Pro-
grama Operacional Competitivida-
de e Internacionalizagdo do Por-
tugal2020.

O objetivo deste projeto € reforgar
as capacidades de inovagéo e or-
ganizagéo e gestdo das PME's, in-
cluindo o investimento em desen-
volvimento de capacidades estraté-
gicas e de gestdo competitiva, re-
des modernas de distribui¢cao e co-
locagéo de bens e servicos, e uti-
lizagdodeTIC.

S&o beneficiarios deste projeto, as
empresas PME, com situagéo regu-
larizada perante as financas e se-
guranga social, de qualquer nature-
za e sob qualquer forma juridica, que visem a produgéo de bens e servigos
transacionaveis e internacionalizaveis.

Na ficha de manifestagédo de interesse, as empresas podem selecionar
varios investimentos, nas areas de inovagdo, sistemas de gestdo e mar-
keting digital.

Para mais informacgdes deve ser contactada aAEPVZ pelo 252 624 661.

PROJETO CONJUNTO
QUALIFICAGAO DAS PME

ACORDO DE PRE-ADESAO

VANTAGENS

IMENTO E ENGENHARIA DE PRODU-
ESS0S DA EMPRESA

23

AS COMPONENTES DO PROJETO
IMPLEMENTAGAO E GERTIFICAGAO DE SISTEMAS DE GESTAO

'REFORCO DA GESTAO ESTRATEGICA DA EMPRESA

nao pagaram coimas de milhdes

A Privado Holding, atualmente em processo de insolvéncia, nao
pagou a coima de 2,5 milhées de euros a que foi condenada pelo
Tribunal da Supervisao em 2015, o mesmo acontecendo com Joéo
Rendeiro, que apenas pagou as custas do processo.

Terminado o prazo para pagamento das coimas e das custas a que foram
condenados pelo Tribunal da Concorréncia, Regulagéo e Superviséo, em
Santarém, em julho de 2015, na decisdo do recurso as contraordenacgdes
aplicadas pelo Banco de Portugal, o antigo presidente e fundador do
Banco Privado Portugués (BPP), Jodo Rendeiro, condenado ao
pagamento de uma coima de 1,5 milhbes de euros, apenas pagou as
custas, de acordo com o processo consultado pela Lusa.

Vitor Castanheira, condenado a uma coima de 125 mil euros, suspensa na
totalidade por trés anos, pagou igualmente as custas, tendo Fernando
Lima, condenado ao pagamento de 200 mil euros, pena suspensa em
quatro quintos do seu valor por cinco anos, pedido o pagamento do valor
em causa (40 mil euros) e das custas em prestagdes.

Paulo Lopes, condenado a uma coima de 125 mil euros, suspensa na
totalidade por trés anos, pediu igualmente o pagamento das custas em
prestacoes.

Paulo Guichard, condenado a pagar um milhdo de euros, e Salvador
Fezas Vital, condenado a uma coima de 700 mil euros, ndo pagaram nem
as multas nem as custas dentro do prazo legal, tendo este ultimo invocado
que tem os seus bens arrestados no ambito de dois outros processos que
correram na instancia central criminal de Lisboa.

www.gaseguros.pt

G. A. Corretores de Seguros, Lda

etores de Seguros
surance Brokers

Faria, 202 - Beiriz | Apartado 60 - 4494-909 P6voa de Varzim
T.252 696 705 - F. 252 696 137




WWW.povoasemanario.pt

23 NOVEMBRO 2016 | 5

Assalto prejudicou Junta em 10 mil euros

Inicialmente os prejuizos tinham si-
do estimados num valor elevado em
cerca de 100 mil euros, mas dias
depois do assalto as instalagdes de
um armazém/estaleiro da Junta de
Freguesia de Argivai (junto ao cemi-
tério de Argivai), Daniel Bernardo,
presidente da Junta da Povoa de
Varzim, Beiriz e Argivai, retificou
que o prejuizo do assalto ao arma-
zém, afirmando que este se cifrou
na ordem dos 10 mil euros.

O autarca, que indicou inicialmente
a verba de 100 mil euros de prejui-
zo, refere que afinal o valor € bem
mais baixo, ndo desistindo da ideia
que “devera ser um grupo de as-
saltantes e ndo apenas um, dado o
numero de equipamentos e uten-
silios que foram roubados”.

Trata-se ja do segundo assalto no
espaco de trés meses a instalacdes
dajunta de freguesia da Pévoa, Bei-
riz e Argivai, localizadas em Argivai.

i l‘ p v.

)

Historias de Militares |

Um dia em Janeiro de mil nove-
centos e setenta e cinco, em Vila
Pery, centro de Mogambique,
um Alferes que tinha regressado
de férias da Metrépole, e que esta
de passagem para Vila Manica
(Fronteira com a Rodesia/Zimba-
bué) apresenta-se ja no final do
dia, na expetativa de ndo ser
colocado de Servico.

Sairam-lhe goradas as inten-
¢oes, e no dia seguinte, esta de
servico, foi alterada a ordem de
servico e entra de Oficial de Dia,
no render da parada as 8 da
manha.

O render da parada € uma ceri-
monia, sempre interessante, por-
que entre outras coisas, € lido os
nomes dos militares de servigo
nas proximas 24horas, e que nao
poderao abandonar o quartel.
Aordem de servigo é lida perante
todos os militares da unidade/
quartel, em formatura.

Terminada esta os oficiais que
entram e saiem de servico apre-
sentam-se ao comandante da
Unidade, sendo que o que saifaz
um relatério das ocorréncias,
mais relevantes das ultimas 24
horas, e ao que entra de servigo o
comandante da unidade, entrega
os codigos a ativar em caso de
emergéncia e faz as recomenda-
¢des que entende, como por

Envie-nos a sua histéria militar

exemplo, que o Oficial de Dia, tenha
em atengéo a alimentac¢éo dos mil-
itares, alimpeza do quartel, etc.
Este Quartel é enorme, alberga
mais de 400 militares, o oficial de
dia, movimenta-se de jeep, verifi-
cando e inspecionando toda a area.
Ainda estamos em guerra e terra
estranha.

Focando também a atencéo na ali-
mentacao dos militares, passando
varias vezes na cozinha, sendo que
o prato do almogo desse dia, era
arroz amanteigado com carne es-
tufada.

Nessa altura o oficial de dia aper-
cebe-se que gozam com o fato de
ter galdes novos, pensando que era
oficial “macarico”.

Chegados a hora do almogo os
militares entram para o enorme re-
feitério, para almocar, néo se sen-
tando.

O Oficial dia, aguarda que todos
cheguem as mesas e em voz de
comando diz: Atengéo... firme, sen-
tido-up, podem sentar!, mas os sol-
dados ndo obedecem a ultima or-
dem e permanecem em sentido, o
oficial dia, pensando que se enga-
nou, repete a ordem e a postura dos
militares mantem-se.

Nesse entretanto aproxima-se um
Sargento, que diz “meu alferes, é
um levantamento de rancho”. O Ofi-
cial de Dia, da entdo voz de des-

: geral@povoasemanario.pt

cansar e destrogar, para formarem
na parada.

O sol do meio dia € impiedoso, pode
atingir 40° e ha militares que des-
maiam e que sao retirados para a
sombra das arvores.

O Oficial de dia, quer saber a razao
do levantamento do rancho uma
vez que o almogo, até era bom, pelo
que chama os soldados representa-
tivos dos pelotées (um pelotdo tem
30 militares) e ordena-lhes que tem
10 minutos para junto de cada
pelotdo saber da razdo do levan-
tamento.

Reunidas as razdes do levanta-
mento constata-se que por um lado
pensaram que o Oficial de dia, era
macarico (novo, sem experiéncia) e
por outro lado a comida nos dias
anteriores teria sido ma.

O Oficial de dia tinha entretanto ten-
tado falar com o comandante, que
Ihe dizresolva, eu avisei!...

Tiradas as conclusées o Oficial de
Dia lé-as em voz alta e porque a
comida entretanto ficara fria, avisa
que mandou fazer um molho de
tomate e que quando estivesse
pronto mandaria entrar de novo,
sendo que entrariam fila a fila e se
sentariam de imediato e a comer.
Os militares comegam a entrar e a
sentar e comer, entretanto, os que
tinham sido os instigadores do le-
vantamento do rancho, comecam a

tentar convencer os restantes,
chamando-lhes “cobardes”, e
saltando para cima das mesas,
sdo imediatamente identificados,
pelo seu nimero militar e acabam
todos por comer a mesma
comida, s6 com mais o milho de
tomate quente.

O resto do dia corre normalmente
€ o jantar sem problemas, tendo o
Oficial de Dia, que além dele tam-
bém o comandante da Unidade
provasse a comida. Ja depois do
jantar os instigadores que tinham
sido identificados ao almocgo,
tentam falar e falam com o Oficial
de Dia, para lhe pedir que nao
participasse deles, no que o Ofi-
cial de Dia, responde isso sera
objeto do relatério de ocorrén-
cias.

De manha depois de rendida a
parada, o oficial de dia cessante
entrega o relatério ao comandan-
te com as ocorréncias, identifi-
cando os instigadores. Aqui, o
comandante, pede para alterar o
relatério, omitindo a tentativa do
levantamento do rancho, até por-
que teria de castigar os instigado-
res, ao que o Alferes respondeu
faca o que entender o relatério
esta ai, estou saindo de servigo,
vou para a minha unidade em Vila
Manica.
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Aires Pereira reuniu com povo de Laundos

O Presidente da Camara Municipal
da Pévoa de Varzim, Aires Pereira,
acompanhado pelo seu executivo,
dedicou a tarde de sabado, 12 de
novembro, a freguesia de Laundos.
Antes do encontro com a popula-
¢do, na Sede da Junta, Antonio
Pontes, Presidente da Junta de Fre-
guesia de Laundos, levou Aires Pe-
reira aos locais onde pretende inter-
vir durante o préximo ano, com o
apoio do Municipio da Poévoa de
Varzim.

O primeiro foi o campo de futebol,
que sera dotado de melhores con-
dicdes, nomeadamente, através da
construgcdo de novos balnearios,
um ringue e um parque de estacio-
namento. Tanto o espago exterior
como o interior destas instalagdes
desportivas sera melhorado.

A area junto a lIgreja, onde ira
avancar a edificagdo da Capela
Mortuaria também foi alvo desta
visita, bem como a Rua de Sao Félix
que vai sofrer melhoramento com a
criacdo de passeio e estaciona-
mento. Outras ruas serdo melhora-
das com o objetivo de criar melho-
res acessibilidades nafreguesia.

O edil visitou a sede da Associagao
de Pais das Escolas e Jardins de
Infancia de Laundos, que sofreu e
onde ainda decorrem obras de rea-
bilitagdo do espaco criando exce-
lentes condig¢des para o desenvolvi-
mento das diversas atividades ex-
tracurriculares que la se desenvol-
vem ao longo do ano e que contam
com a participacao de 160 criangas.

Aires Pereira também esteve no
cemitério para averiguar a possibi-
lidade de alargamento do mesmo.
Na reunido com a populagao, varios
outros assuntos foram abordados e
os lanutenses colocaram as suas
questdes ao Presidente da Cama-
ra, que fez questdo de nao deixar
ninguém sem resposta.

Sobre o alargamento do Aerédromo
de Laundos, Aires Pereira explicou
tratar-se de uma autorizagéo que a
Lipor concedeu. No entanto, essa
ampliagdo n&do se concretizou de-
vido a estabilizacdo do aterro que
esta por baixo: “Tém sido feito al-
guns estudos nesse sentido mas os
técnicos responsaveis pelo aterro
acham que ainda n&o temos condi-
¢Oes para proceder a uma obra que
possa levar ao aumento da pista.
Temos que esperar mais algum
tempo para que seja dado como es-
tavel”.

Informou ainda que a Lipor ira criar,
no proximo ano, um Ecocentro e
uma Central de Transferéncia.

Em relagéo ao Parque Industrial de
Laundos, o Presidente transmitiu
tratar-se de “uma obra publica feita
pelo Municipio, desde a expropria-
¢ao dos terrenos a construgdo das
infra-estruturas. Esta praticamente
todo ocupado e vai haver um au-
mento de algumas empresas, sen-
do que a Camara vai disponibilizar
os terrenos para o alargamento das
fabricas que ja la estdo. Relativa-
mente a esta primeira fase, esta-
mos limitados. Esta praticamente

*

Centro de Apoio e Reabilita¢io para Pessoas com Defigiéncia

ALDEIA DE NATAL 2015
“J OUGUILANDIA”

Drtas: 9 Dezembro 2016 a 6) desaneiro

*

*

Liocal; Rua dojAbrantes, 8/ 4480-528, Touguinha
Muarcagoess geral.touguinba@scmve.pt || 252 29018701 =

concluido. Quanto a segunda fase,
torna-se mais dificil de resolver pelo
elevado numero de proprietarios
dos terrenos em questao, cerca de
140 a 150, e a alteragéo do cddigo
de expropriagbes que dificulta a
tarefa da autarquia”.

E a propodsito do investimento in-
dustrial no concelho, Aires Pereira
referiu-se a politica fiscal imple-
mentada ha trés anos (isengéo de
derrama, IRS de 5 para 4% e re-
ducao do IMI para 0,3%) revelando
que “o Municipio da Povoa, ao lon-
go destes ultimos trés anos, deixou
ficar nas méos das pessoas 5 mi-
Ihdes de euros por ano, a diferencga
entre 0,3 e 0,45%, resultado da re-
ducéo da taxa do IMI. Somos um
Municipio facilitador do investimen-
toindustrial”, concluiu.

Quanto ao saneamento, Aires Pe-

reira informou que, “no ambito do
2020, o Municipio fez uma candida-
tura para fechar o ciclo de sanea-
mento basico no nosso concelho.
Falta fazer parte da Estela, de La-
undos, Rates e Balasar”, acrescen-
tando que “Laundos tem uma ques-
tdo pertinente: o encaminhamento
dos esgotos porque a recolha em
alta ndo € da responsabilidade do
Municipio mas sim da Aguas do
Norte”.

O edil revelou que “no préximo ano,
e esta previsto no Plano de Ativida-
des e Orgcamento para 2017 um
investimento de 300 mil euros em
Laundos, em termos de saneamen-
to. Vamos ligar toda a rede a Estela
porque esta freguesia ja esta a fun-
cionar para a Povoa. Tivemos que
criar uma alternativa para poder-
mos ligarjaarede”.

Santa Casa da Misericordia de Vila do Conde

Horario: 10h00 as 12h00
15h00 as 19h00

Telefone: 252 662 850
Email: fajozes.servicosocial@scmve.pt
Local: Rua da Igreja, 1312 4485-079 Fajozes

Trabalhos realizados pelos utentes /
deste Equipamento Social!

Visite!

~ Centro de Reabilita¢do Prof. Doutor Jorge Azevedo Maia

22 Feira de Natal

28 de Novembro a 2 de Dezembro

€N

W,A@L @

Fotos JC Marques / CMPV

A M.J. VENDEIRO, desde 1994, tem como vocacao servir os clientes particulares e
empresariais, pautando-se pelo respeito do meio ambiente e ética nos mercados onde actua.

\ mjvendeiro
i J A actividade da M.J. VENDEIRO consiste em:
- comercializagao de combustiveis (BP e REPSOL)
- distribuigao de combustiveis ao domicilio ou a empresas, da marca
REPSOL - Energy e+ (aquecimento), Diesel e+ (rodoviario) e Agrodiesel e+10 (verde)
b - oferta de servigos aos varios milhares de clientes que diariamente visitam os seus postos
p de abast: 1to: lavagens as, limpeza de estofos, aspiragao, jetwash,
sempre com lojas de conveniéncia muito atractivas e acolhedoras.
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Congresso empresarial

marca potencialidades concelhias
i

O Salao Nobre dos Pagos do Con-
celho foi o local escolhido para a
apresentacao do 1° Congresso Em-
presarial da Povoa de Varzim, no
dia 14, promovido pela Camara
Municipal. O evento ira decorrer no
Axis Vermar Conference & Beach
Hotel, nos dias 24 e 25 de novem-
bro. A apresentagdo do programa
oficial esteve a cargo do Presidente
da Camara Municipal, Aires Pereira
e da Vereadora do Desenvolvi-
mento Local, Lucinda Delgado.
Aires Pereira comegou por agrade-
cer a todos os que tornaram possi-
vel a realizagcéo do evento, enalte-
cendo que as expetativas “sdo as
melhores possiveis”, naquela que
sera a primeira vez que “todo o
tecido empresarial do concelho se
ird reunir num evento”. O autarca vé
no Congresso uma “oportunidade
para nos ficarmos a conhecer me-
Ihor” e para “potenciarmos as mais-
valias das empresas do concelho”.
O Presidente da Camara acrescen-
tou que acredita que a “sala de con-
gressos do Axis Vermar sera pe-
quena para acolher todos os inte-
ressados em participar”. A espera
dos inscritos no Congresso Empre-

sarial estarao “oradores de exce-
Iéncia”, acrescentou Aires Pereira,
que confirmou estar na expetativa
de receber resposta afirmativa ao
convite feito ao Presidente da Re-
publica, que “muito honraria a Po6-
voa de Varzim com a sua presen-
ca’.

O edil aproveitou a oportunidade
para enaltecer o papel da Pévoa de
Varzim na dinamizag&o do turismo
na Area Metropolitana do Porto.
Num ano em que “13 milhdes de
pessoas aterraram no Aeroporto
Francisco Sa Carneiro, a procura
de descobrir a nossa regiao”, Aires
Pereira salientou a Pévoa de Var-
zim como “o unico concelho do
Grande Porto com unidades hote-
leiras em frente a praia”.

No entanto, o caso de sucesso da
Povoa de Varzim provocou uma so-
brelotagéo do alojamento existente,
pelo que o concelho se vé neces-
sitado da “abertura de uma ou duas
grandes unidades hoteleiras”, sen-
do este evento “uma boa oportuni-
dade de promover o debate em re-
lagdo as condi¢des hoteleiras do
concelho”.

JORNAL POVOA SEMANARIO n° 45, 23 Novembro 2016

COOPERATIVA DA POVOA
COOPERATIVA AGRICOLA LEITEIRA DO
CCONCELHO DA POVOA DE VARZIM - C.RL.

CONVOCATORIA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
16 de Dezembro de 2016

Nos termos do n°® 2 do Artigo n° 30 dos Estatutos desta Cooperativa Agricola
Leiteira do Concelho da Pévoa de Varzim, CRL, com o nimero Unico de matricula
na Conservatéria do Registo Comercial de Pévoa de Varzim e Identificagéo Fiscal
500 928 177, convoco todos os Associados que se encontrem no pleno uso dos
seus direitos, a reunirem-se em Assembleia Geral Ordinaria, no proximo dia 16 de
Dezembro (sexta-feira), pelas 14 horas, na dependéncia de Amorim, com a
seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS
1) Apreciagao, discusséo e votagdo do Orgamento e Plano de Atividades para o
anode 2017 e Parecer do Conselho Fiscal;
2) Apreciacéao, discussao e votagao da Proposta de Alteracéo e/ou Aditamento das
epigrafes e dos artigos: Capitulo | — alteragédo do art. 4°, n° 2; Capitulo Il —
alteragdo do art. 7°, n° 2, alteragéo do art. 9°, n° 3; Capitulo Il — alteragéo do art.

alteragéo do art. 20°,

de Varzim, CRL;

numero de Associados.

11°, als. b) e c), aditamento da al. h) ao n® 1 do art. 18°, alteragédo das als. a) e b)
do n°1 do artigo 19° com aditamento a este artigo das als. d) e e); Capitulo IV —
n°1, als. b) e c), alteragdo do art. 21°, n°s 1 e 6, aditamento
do n°2 ao art. 26°, alteragéo do art. 28°,
n°1, alteragédo do art. 32°, n°4, alteragao do art. 40°, al. n); Aditamento da Secgéo
V e alteragéo da epigrafe e contetido do artigo 50°; Capitulo V, renumeragéo dos
anteriores artigos 50° para 51°, 51° para 52°, 52° para 53°, 53° para 54°; 54° para
55°; 55° para 56°, 56° para 57°, 57° para 58°, com alteragéo do seu n° 6, e do 58°
para 59°, dos Estatutos da Cooperativa Agricola Leiteira do Concelho da P6voa

n% 1, al.a), 2 e 3; alteragéo do art. 31°,

3) Apreciacéao, discussdo e votagdo da Proposta do Conselho de Administragdo
para designagéo do Revisor Oficial de Contas (artigo 70° da Lei n® 119/2015 de
31deAgosto), para o quadriénio 2016/2019;

4) Deliberar sobre a Proposta do Conselho de Administragdo relativamente a
politica de remuneragao dos titulares dos Orgéos Sociais da Cooperativa;

5) Outros assuntos de interesse para a Cooperativa sem fins deliberativos.

Nota: Se a hora marcada nao estiver presente niumero suficiente de Associados
para a Assembleia Geral Ordinaria, esta funcionara uma hora depois, com qualquer

Pévoa de Varzim, 11 de Novembro de 2016
O Presidente da Assembleia Geral
Antdénio Amorim Ferreira Matos (Eng? Téc. Agr.)

Obs: Todas as propostas a ordem de trabalhos estardo disponiveis nos servigos administrativos da
Cooperativa, em Amorim, a partir do dia 9 de dezembro.

Dia Nacmnal do Mar foi de festa cultural na Pévoa

O Municipio da Pévoa de Varzim fez
questao de celebrar o 16 de novem-
bro, Dia Nacional do Mar, com um
vasto leque de iniciativas do patri-
modnio maritimo poveiro. O Porto de
Pesca, a Escola EB 2/3 de Aver-o-
Mar, a Escola Basica Dr. Flavio
Gongalves e a Biblioteca Municipal
Rocha Peixoto receberam convida-
dos ilustres, que reforgaram as rai-
zes culturais maritimas poveiras em
quatro sessdes diferentes. A RTP
associou-se ao Dia Nacional do Mar
poveiro e esteve presente no Porto
de Pesca. O apresentador Jorge

\ *ﬁ&

Gabriel, do programa “A Praga”,
passou a manha a recolher histo-
rias genuinas sobre aresiliénciae a
forgca dos pescadores poveiros e as
dificuldades vividas no mar.

Foram entrevistados o Mestre Filipe
Rajédo, Abel Coentrdo, jornalista e
argumentista do documentario “A
um mar de distancia”’, Bernardino
Bicho, pescador sobrevivente ao
acidente da embarcagao “Mar Nos-
s0”, Alzira Flores, vidva dum pesca-
dor, José Festas, presidente da As-
sociagéo Pro-Maior Seguranga dos
Homens no Mar e Eurico Martins,

diretor da Delegacgéo Norte da Do-
capesca.

Ainda da parte da manha, a EB 2/3
de Aver-o-Mar recebeu o Vice-
Presidente da Camara Municipal e
Presidente da Comiss&do Municipal
de Toponimia, Luis Diamantino,
que orientou a tertulia “O Mar na To-
ponimia Poveira”.

Ao inicio da tarde, perante uma pla-
teia cheia de estudantes Escola Ba-
sica Dr. Flavio Gongalves, José de
Azevedo contou as “Historias do
Mar da Pévoa”. Este abordou os
mares e os costumes da comunida-
de piscatéria poveira, numa conver-
sainformal e dindmica.

A celebracdo do Dia Nacional do
Mar culminou, ao final da tarde, na
Biblioteca Municipal. O espago foi
pequeno para receber todos os in-
teressados na promocgéo e lancga-
mento do livro “Os Bragos da Lan-
cha”, de José Peixoto, e do filme do-
cumental (DVD) com o mesmo titu-
lo, da autoria de Manuel Martins,
José Peixoto e Paulo Pinto. A apre-
sentagdo das duas obras foi feita
pelo Vice-Presidente da autarquia,
Luis Diamantino.

O livro “Os Bragos da Lancha” pre-
tende resgatar a historia de 25 anos

de navegacoes da Lancha Poveira
do Alto Fé em Deus, com a voz da
memoria dos tripulantes e outros
bragos que, de uma forma ou de ou-
tra, contribuiram na travessia do
tempo entre o bota-abaixo a 15 de
setembro de 1991 e os dias que
correm. Por seu lado, o filme docu-
menta uma viagem a Santiago de
Compostela por mar, ria e rio, feita
pela Lancha Poveira. Uma peregri-
nac¢ao maritima inaugurada pela Fé
em Deus.

A sesséo contou com um momen-
to poético por Aurelino Costa que,
acompanhado pelos sons da guitar-
ra de José Peixoto, deu voz a “La-
dainha das Lanchas”, de Antonio
Nobre.

O Dia Nacional do Mar é uma data
comemorativa da Convengdo das
Nagbes Unidas sobre o Direito do
Mar (CNUDM), que entrou e vigor a
16 de novembro de 1994, tendo
sido ratificada por Portugal a 14 de
outubro de 1997. Um ano mais tar-
de, em 1998, o dia 16 de novembro
foi institucionalizado pela Resolu-
¢do de Conselho de Ministros n°
83/1998, de 10 de julho, como o Dia
Nacional do Mar.
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Gala do Clube de

Com um espetaculo que envolveu
musica, danga, moda, imagens e
depoimentos, o Clube de Cacado-
res da Estela festejou na noite de
quarta-feira no Cine-Teatro Garret

20 anos de atividade.A Gala que
reuniu centenas de amigos, que en-
cheram o espaco, teve também um
carater solidario para com o Insti-
tuto Maria da Paz Varzim.

José Manuel Almeida, presidente
do clube, enalteceu o trabalho e os
espirito de colaboracao do atuais e
anteriores diretores, valores refor-
¢ados pelo Presidente da Camara

Municipal, Aires Pereira, que subli-
nhou a capacidade do clube em
ajudar no ordenamento do territério
e o de ter “erguido um patrimoénio
que ndo é sofisico”.

Centro hospitalar celebrou com 800 doentes
o Dia da Diabetes

Evoca-se a 14 de novembro, por
determinacdo da Organizacéo
Mundial de Saude (OMS), o Dia
Mundial da Diabetes, uma data que
tem como principal objetivo a sen-
sibilizacdo (a pensar na mudancga
de comportamentos) para uma do-
encga “silenciosa” que afeta varios
orgaos, que tem uma origem mul-
tifatorial e cujo acompanhamento e
controlo deve assumir uma aborda-
gem multidisciplinar.

A data foi assinalada, no CHPVVC,
com a realizagao de uma palestra e
a sensibilizagdo da populagéo para
as manifestagdes da doenca (ha 42
formas diferentes de Diabetes com
destaque para a de incidéncia ges-
tacional, de tipol e tipoll).

Este ano foi escolhido o lema “Os
Olhos na Diabetes”, mote que a
Unidade Coordenadora Funcional
da Diabetes (UCF), uma estrutura
que junta o Centro Hospitalar P6-
voa de Varzim — Vila do Conde e o
ACES Po6voa de Varzim - Vila
Conde prossegue no seu trabalho
diario, quer ao nivel dos cuidados
de saude primarios, quer hospita-

lares.

No mapeamento local estdo diag-
nosticados 11.500 diabéticos, nu-
ma populacdo de 142 mil utentes,
enquanto na consulta hospitalar
sdo seguidos, regularmente, cerca
de 800 doentes.

Em termos mundiais, a Diabetes é,
metaforicamente, o terceiro “pais”
mais populoso do mundo, pelo nu-
mero de pessoas que atinge (400
milhdes), estimando-se que, anual-
mente, a doenga provoque a morte
acinco milhdes de pessoas.

Em Portugal calcula-se que sur-
gem, por dia, 160 novos casos da
doenca, que atinge mais de um mi-
Ih&o de portugueses.

A prevencéo e o controlo da Diabe-
tes envolvem cinco pontos impor-
tantes. Desde logo o conhecimento
da doencga, a adogédo de uma ali-
mentacao saudavel e equilibrada, a
pratica de exercicio fisico de forma
regular, o controlo periodico dos ni-
veis de glicemia no sangue e o cum-
primento da medicagdo quando
prescrita pelo médico.

A complexidade da gestao da doen-

¢a esta intrinsecamente ligada a
mudanga comportamental. O éxito
dos cuidados de saude reside, es-
sencialmente, na forga de vontade
da pessoa, ja que sem conhecimen-
tos, sem a aprendizagem e a par-
ticipagéo ativa da pessoa com dia-
betes e dos seus familiares o me-
lhor dos tratamentos pode néo
resultar.

Numa sociedade progressivamente
“pesada” aparecem, “cada vez
mais, diagndsticos de diabetes tipo

Il e mais cedo do que apareceram
na geragédo anterior, a dos seus
pais. A incidéncia da Diabetes nao
cessa de aumentar” — salienta a
Dra. Maria José Campos, presiden-
te da UCF da Diabetes.

Na consulta hospitalar, o enfermei-
ro Amaro Silva, que integra a UCF
da Diabetes, resume um dos lemas
de combate a doencga: “ADiabetes €
controlada com muito sapato e pou-
co prato”.

Faca-se voluntario para ajudar a Cruz Vermelha

O Municipio da Pévoa de Varzim,
através do Pelouro da Coeséo So-
cial e da Bolsa Concelhia de Volun-
tariado da Pévoa de Varzim
(BCVPV) convidam a populagéo a
associar-se a “Oferta de Volunta-
riado — Publica”, no ambito do Proj-
eto Aprovado de Voluntariado
“Campanha Nacional Banco Ali-
mentar”. A campanha do Banco Ali-
mentar tera lugar nos dias 3 € 4 de
dezembro, pelo que a BCVPV ja se
encontra a mediar esta oferta com

todas as entidades parceiras, para
além dos Voluntérios em Bolsa e
das associagbes de estudantes e
escuteiros.

Os interessados em fazer volunta-
riado devem submeter o formulario
de inscricdo e contactar a Casa da
Juventude, até ao dia 24 de novem-
bro, através do numero 252619 230
ou do enderego eletrdnico
voluntario@cm-pvarzim.pt.

Para mais informacdes podera visi-
tar o portal do Banco Alimentar.

Fotos JC Marques / CMPV
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Conferéncia e exposicao sobre Caminhos de Santiago

Hoje, dia 23 de novembro, as
21h30, ira realizar-se, no Cine-Tea-
tro Garrett, a conferéncia “A Costa,
o Litoral e o(s) Caminho(s) de
Santiago”, proferida por Joel Cleto.
Desde a Idade Média quando no
"Campus Stellae" se descobriram
as reliquias do Apostolo Santiago
martirizado as ordens de Herodes
Agripa em 44 dC, comegaram a ser
realizadas peregrinagdes portodo o
Ocidente da Cristandade em busca
da redencao dos pecados no tem-
plo entdo erguido no extremo do
Noroeste Peninsular.

Homens mulheres e criangas lan-
¢am-se ao Caminho e percorrendo
velhos trilhos e vias romanas ou por
veredas perdidas entre montes e
vales dirigem-se a Cidade que se
vai erguendo e prosperando em

Fragata russa esteve em exposicao
antes de entrar em restauro

Desde a passada sexta-feira até
domingo foi possivel visitar a fraga-
ta Shtandart, que se encontrou an-
corada nos estaleiros navais de Vila
do Conde. Apos este ciclo de visitas
a embarcacgao entra em obras, pelo
que foi uma oportunidade Unica
para visitar a embarcacao antes do
inicio do processo de remogao dos
mastros e dos diversos decks.
Trata-se de uma réplica da embar-
cagédo mandada construir pelo Czar

Pedro, o Grande para defesa da ci-
dade de S. Petersburgo (Russia),
fundada a 27 de maio de 1703 num
territério conquistado a Suécia, du-
rante a Grande Guerra do Norte
(1700-1721). Esta conquista permi-
tiu que a RuUssia passasse a ter
acesso direto ao Mar do Baltico. Es-
ta embarcacao estava armada com
24 canhdbes, passando a 28 apoés
uma reconversao feita em 1710. A
tripulagéo era composta por cerca

de 120 marinheiros.

O primeiro comandante da embar-
cacgao original foi o proprio Czar
Pedro, o Grande.

A embarcacao atual € uma réplica
que comegou a ser construida em
1994 e foilangada a agua em 1999.
Atualmente é capitaneada por
Vladimir Martus, um dos promoto-
res e construtores desta embar-
cacao.

terras da Galiza.

Mais de mil anos depois, o “Cami-
nho” esta mais vivo de que nunca e
centenas de milhares de peregri-
nos, de verdo ou de inverno, se-
guem com mochila as costas até
Compostela.

O conhecido arqueologo, historia-
dor e comunicador nato Joel Cleto
ira falar sobre os Caminhos, novos
e velhos, dos peregrinos, das moti-
vacdes para peregrinar e do fenoé-
meno de massas em que se tornou
a Peregrinagcdo a Santiago de
Compostela.

Em paralelo, estara patente, na sala
de exposi¢cbes do Garrett, uma
mostra de fotografias com o tema
das peregrinagbes a Santiago da
autoria do fotégrafo Nuno Faria.

Fim de semana gastronomico dos socios da
Associacao Povoa de Varzim Cidades Geminadas

A Associacédo Pévoa de Varzim Ci-
dades Geminadas tem como ponto
de honra celebrar todos os anos o
S. Martinho com um fim de semana
cultural e gastronédmico com os
seus socios. Nesta edicéo, e apods

Albergue de

.O Albergue de Santa Clara rece-
beu no passado domingo o pere-
grino 2500. A viajante é uma ja-
ponesa que se dirigia para Santiago
de Compostela a partir da cidade do

25 anos de vida da associacgéao e 30
anos de geminag&o, um grupo de
41 pessoas partiram durante dois
dias a descoberta do patriménio de
Miranda do Corvo, Serra da Lous3,
vila da Sertad e da aldeia de xisto

Casalde S. Simao.

As maravilhas encontradas foram
inUmeras e deliciosas. O grupo co-
megou por visitar e almogar no sa-
bado, dia 12, no Museu da Chanfa-
na e teve oportunidade de descon-
trair e passear no Parque biologico
da Serra da Lousa, que integra a
Quinta Pedagdgica, o Museu Vivo
de Artes e Oficios, numa experién-
cia rica e inovadora de inclusao
social.

Jana Serta, os sécios apreciaram o
excelente exemplo de recuperacao
arquiteténica para fins turisticos
que constitui o Convento da Serta
Hotel, criado da estrutura do antigo
convento de Santo Anténio. Foi
neste local que se realizou o jantar
com animacao alusiva ao S. Marti-
nho, onde nao faltou o pezinho de
danca, a par das diversas iguarias
gastrondmicas e vinicolas.

No dia seguinte, os participantes da
visita cultural puderam passear e

descobrir a vila da Serta, seguindo
para o almogo num dos tesouros do
patriménio natural e humano portu-
gués. O itinerario prosseguiu pelos
vales verdes pejados de pinheiros e
aldeias de xisto, que tanto carateri-
zam O macigo central portugués.
Uma das aldeias visitadas foi Casal
de S. Simao, pequenina, com uma
s6 rua e dois residentes permanen-
tes. As restantes casas foram recu-
peradas para Alojamento de Tu-
rismo.

Na encosta, um restaurante e loja
de Turismo confundem-se com a
paisagem, constituindo um oasis
para os visitantes. Foi aqui que o
grupo voltou a provar das melhores
iguarias da regido, onde sobres-
saem o bucho e maranhos, a chan-
fana, o cabrito ou o borrego, entre
muitas outras delicias, que consti-
tuiram um deleite, mas também um
desafio para os convivas ao longo
dofimde semana.

Santa Clara chega a 2500

Porto.

Esta altura do ano né&o é particular-
mente favoravel a este tipo de ca-
minhadas. E conhecido que sdo os
meses de Maio a Setembro os que

mostram maior afluéncia, com um
numero de dormidas que ultrapas-
saas trés centenas.

Se olharmos a nacionalidade, os
alemées utilizam aquele espaco

com maior frequéncia, seguidos
dos polacos e italianos. Logo a se-
guir, estdo os peregrinos espa-
nhodis, americanos e holandeses.
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Talho Carnes Meireles

A equipa do Talho Meireles

De 2 a 7 de novembro, o Talho Car-
nes Meireles, na Pévoa de Varzim
celebrou mais um aniversario em
festa, em conjunto com os seus cli-
entes, trazendo mesmo a alegria e
as promogoes até arua.

No ultimo sabado, foi um dia muito
especial com um porco assado no
espeto em frente as instalagdes na
Rua Gomes de Amorim, 31, na P6-
voa de Varzim. O Talho Carnes Mei-
reles preparou ainda muitas promo-
¢Oes e ofertas para distinguir e pre-
miar os clientes, que tém dado a
preferéncia a esta cadeia de talhos.
O Presidente da Associagdo Em-

Carnes E
elrel

."

presarial da Pévoa de Varzim nao
podia deixar de se associar a esta
iniciativa e também ele marcou pre-
senga, apresentando cumprimen-
tos a Administragdo das Carnes
Meireles, SA, na pessoa do seu Ad-
ministrador Joaquim (Meireles)
Silva.

Os poveiros tém aderido aos produ-
tos de qualidade e tém sido cativa-
dos pela simpatia do atendimento,
pelo que, no dia do aniversario, o
Talho Carnes Meireles resolveu ser
maos largas.

Foi um grande dia de festa!

g

Lombo Porco
Assar

Povoa de Varzim

‘ Rua Gonjes Amori
tel.:252/616 341
pvarzim@carnesmeireles.pt
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Uma cidade com grandes nomes no Desporto

Foram cerca de duas mil pessoas que foram ao Pavilhdo Municipal, na noite do passado dia 18,
para assistir a 3% Gala Desportiva organizada pela Camara Municipal da Pévoa de Varzim.

Foi num ambiente de festa e de
enaltecimento da grandeza dos
atletas poveiros que o Presidente
do municipio, Aires Pereira, atribuiu
a Medalha de Mérito Desportivo a
Bruno Alves e Bruno Torres que, por
“feitos recentes e suportados numa
longa e brilhante carreira, mais
prestigiaram, interna e externamen-
te, a Pévoa de Varzim e o nosso
pais”.

Emocionado, Bruno Torres agrade-
ceu aos seus pais e restante familia
€ assumiu que “esta é sem duvida
alguma a homenagem que mais
significado tem paramim”.

O campeédo nacional, europeu e
mundial de futebol de praia que se
faz sempre acompanhar pela ban-
deira da Pbévoa de Var2|m de|xou

mensagem transmitindo que “€ um
orgulho enorme receber esta distin-
¢éo feita pela minha cidade”.

Esta terceira edi¢cdo da Gala Des-
portiva distinguiu 330 poveiros, en-
tre atletas, treinadores e dirigentes
das modalidades de Desporto Es-
colar, Andebol, Atletismo, Basque-
tebol, Boccia, Bodyboard, Capoei-
ra, Ciclismo, Danga, Dardos, Equi-
tagdo, Futebol, Futebol de Praia,
Futevolei, Futsal, Ginastica Acroba-
tica, Karaté, Natagao, Polo Aquati-
co, Tiro, Trampolins, Vela e Vo-
leibol.

Aires Pereira comegou por confes-
sar que “sou, hoje e aqui, um ho-
mem, e um Presidente da Camara,
profundamente feliz por ver, nesta
vasta plateia, tanta gente |gualmen—

2014 (12 edigéo desta Gala) foram
180 os contemplados; em 2015 —
269, e neste ano — 330, acrescen-
tando que “o desporto &, entre nos,
uma aposta estratégica, nédo ape-
nas num determinado modelo de
economia sustentavel, mas num
determinado modelo de sociedade,
sustentada na felicidade e no bem-
estar”.

Aires Pereira referiu que “o despor-
to, quanto mais massificado, mais
reclama condi¢des para a sua evo-
lucdo técnica e competitiva. Por
isso, e na vertente do futebol, o mu-
nicipio vai concluir, no préximo ano,
O compromisso que me impus
quando fui investido nas fungdes de
Presidente da Camara: dotar cada
fregueS|a com um rerado smtetlco

por que, frequentemente, no Nosso
Pavilhdo, no nosso Complexo de
Piscinas, no nosso Campo de Tiro,
no nosso Campo de Golfe, na nos-
sa Marina, tém lugar grandes pro-
vas nacionais e internacionais, que,
através das televisdes, fazem che-
gar atodo o mundo estaimagem da
Povoa “cidade do desporto”.

O turismo desportivo é, de acordo
com o autarca, “um segmento ja
consolidado da nossa vocagao glo-
bal para a economia do acolhimen-
to, com a vantagem de, maioritaria-
mente, as grandes provas que rece-
bemos ocorrerem na época baixa e
contribuirem, portanto, para a qua-
se eliminagao da sazonalidade que,
até ha anos, caraterizava a ativida-
de de nossos operadores turisti-

Camara oferecaa cada clube ouas-
sociagao uma ou varias bandeiras
para que sempre que possivel, e
com certeza serdo inUmeras vezes,
a bandeira da nossa cidade possa
ser exibida para que todos possam
conhecer a cidade dos Poveiros, a
cidade daqueles que nado dese-
jam... mas sim a cidade dos que
procuram e alcangcam”.

Apesar de ndo poder estar presente
na Gala, Bruno Alves deixou a sua

Alegna nos rostos confianga no fu-
turo”.

Para o edil, “o desporto € barbmetro
da qualidade de vida de uma cidade
e da comunidade no seu todo. Ao
ver, aqui, tanto campeao, em ativi-
dades desportistas tao diversas, s6
posso concluir que a Povoa de Var-
zim é uma comunidade saudavel”.
O Presidente da Camara constatou
a progresséo no indicador da prati-
ca desportiva, enunciando que em

Estela, Navals e Terroso, maugura-
dos em junho de 2015, avancgarao
em 2017 asrestantes freguesias.

E a cidade, além dos sintéticos (e
dos relvados naturais) do complexo
desportivo municipal, tem ali tam-
bém pista para atletismo, como em
Terroso, e ambas em tartan.

E o concelho tem, na cidade mas
nao sé nela, o melhor e mais vasto
conjunto de equipamentos despor-
tivos para alta competicdo — razéo

O

O Presidente da Camara terminou
afirmando que “o desporto faz parte
da nossa identidade. E uma das
nossas marcas, enquanto cidade e
enquanto comunidade. Mas é con-
vosco, campedes que hoje home-
nageamos como os melhores de
todos nos, é convosco que plena-
mente recuperamos e reafirmamos,
“em modo século XXI”, esta voca-
¢do de cidade competitiva e ven-
cedora”.




A

23 NOVEMBRO 2016 | 1 3

W

©85305535s

0880000000s

T

[
24

t
2

2
—
@
c
]
£
0]
%)
@
o
>
o
Q)
2
2
=




Foto JC Marques / CMPV/

1 4 | 23 NOVEMBRO 2016

WWW.povoasemanario.pt

S. Martinho em festa
com castanhas e vinho

Honrando a tradigéo de festejar o Sdo Martinho com uma grande festa, a
Junta de Freguesia de Balasar organizou um Magusto, no passado
sabado (11) a noite.

Ainiciativa teve lugar no recinto da Feira, junto ao edificio da sede e juntou
perto de cinco cententas de pessoas a volta das tradicionais castanhas,
féveras, bifanas, regadas com um bom vinho.

O presidente da Camara Municipal da Pévoa de Varzim, Aires Pereira, € a
Vereadora da Coesao Social, Andrea Silva, fizeram questdo de marcar
presenca nesta festa e puderam assim assistir a um Encontro de
Concertinas, que animou os presentes noite dentro.

Através do Magusto realizado anualmente no dia de S&o Martinho, a Junta
de Freguesia pretende promover o convivio e a amizade entre os
balasarenses.

Mercado ofereceu castanhas

Também no ultimo sabado, o Mercado Municipal assinalou o S. Martinho
distribuindo castanhas assadas aos seus clientes.

Esta é ja uma tradigdo neste espaco comercial que, durante a manha,
assou e ofereceu castanhas a quem se encontrava a fazer as suas
compras.

Ainiciativa, que conta com o apoio dos comerciantes do Mercado, vai de
encontro a dinamizagéo que o Municipio tem vindo a desenvolver e que
consiste na melhoria dos servigos quer para os comerciantes quer para 0s
clientes. “Mercado Municipal: um prazer original!” pretende, deste modo,
atrair novos publicos ao Mercado e dar maior visibilidade a qualidade dos
produtos vendidos.

Tricanas Poveiras
promoveram a festa

O Grupo Recreativo e Etnografico
“As Tricanas Poveiras” também or-
ganizaram uma Festa de S&o Marti-
nho, no sabado, a partirdas 21h00.
Para além das tradicionais casta-
nhas, do vinho novo e da jeropiga, a
organizagcdo garantiu aos partici-
pantes deste magusto uma grande
variedade de iguarias como as pa-
pas de sarrabulho, os rojoes a mi-
nhota e a broa caseira.

Aanimacao musical do evento este-
ve a cargo do cantor poveiro Fran-
ciscoNova.

Entretanto no proximo dia 26, e in-
serido no Plano de Actividades
anual do GRE As Tricanas Povei-
ras, a sede social ird receber o
evento “Mil e uma noites de Gla-
mour II", pelas 20h00.
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Sessao de encerramento
e entrega de prémios
do Concurso 8 e meio

O clube de cinema 8 e meio da Escola Secundaria Eca de Queiros
organizou a 102 edigdo do Concurso de Video Escolar 8 e meio, que tem
agora o seu desfecho nas sessdes de exibicdo e ceriménia de
encerramento agendadas para o dia 26 de novembro, no Cine-Teatro
Garrett, na Pévoa de Varzim.

Assinala-se uma vez mais, o entusiamo com que os alunos portugueses
brindaram esta iniciativa, demonstrado na qualidade e na origem
geografica muito diversa dos filmes recebidos.

Este ano, o Concurso teve a participagdo de 49 filmes, oriundos de 20
escolas do ensino secundario portugués.

Assim, no préximo sabado, 26, no Cine-Teatro Garrett, as 15h00, teralugar
a primeira sessdo Competicdo, estando a segunda agendada para as
17h00.

Ja pelas 21h30, realiza-se a sessdo de encerramento com o seguinte
programa: "Paixdo pelas Imagens" de Antonio Pinto; "Oito maneiras e
meia de chegar ao fim da estrada", pelo grupo de teatro Pathos; "Cozido a
portuguesa; Within; Hereafter" por Natalia Andrade; Interpretacao do tema
do filme La Strada de Nino Rota pela Escola de Musica da Pévoa de
Varzim; Projecao dos filmes premiados; Entrega dos prémios.

O clube de cinema 8 e meio construiu, pacientemente, e ao longo de uma
década, uma plataforma de difusdo dos projetos cinematograficos dos
alunos portugueses, propondo-lhes um significativo conjunto de prémios e
oferecendo uma competente apresentagéo dos seus filmes.

JORNAL POVOA SEMANARIO n° 45, 23 Novembro 2016

A FILANTROPICA - Cooperativa de Cultura, C.R.L.
Rua da Lapa, n2.1
4490-520 Povoa de Varzim

CONVOCATORIA

De harmonia com o disposto no n°.2 do Artigo 19°. dos Estatutos de “AFilantrépica —
Cooperativa de Cultura, C.R.L.”, bem como o estabelecido no Cédigo Cooperativo,
convoco todos os membros cooperadores em pleno uso dos seus direitos a
reunirem-se em Assembleia Geral Ordinaria, na sua sede social, sita na Rua da
Lapa, n°.1 (fazendo-se a entrada pela Rua 31 de Janeiro), na Pévoa de Varzim, no
proximo dia 12 de dezembro (segunda-feira), pelas 21 horas, com a seguinte ordem
de trabalhos:

1- Leitura e aprovagéo da ata da Assembleia Geral anterior;

2- Apreciagao e votagdo do Plano de Atividades e Orgamento proposto pela
Direc¢ao para o Exercicio de 2017;

3- Trinta minutos para tratar de assuntos considerados de interesse para a
Cooperativa.

Se, a hora marcada para a Assembleia Geral designada, nao houver quérum, a
mesma reunira uma hora depois com qualquer numero de cooperadores.

Pévoa de Varzim, 25 de novembro de 2016
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral
(Afonso Manuel Pinhao Ferreira)

FUNERARIA

DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABAGAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86
4495-372 Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76
4495-150 Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A
Pévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716
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Cervejaria BIRRAS na Pdévoa de Varzim

A maior colecéo de cervejas, com
as melhores do mundo, fica na P6-
voa de Varzim, mais concretamente
no Largo Eca de Queiros, n° 3, junto
a Pragca do Almada, e perto da
Camara Municipal, claro...na CER-
VEJARIABIRRAS.

E nem mais nem menos o espago
ideal para degustar uma cerveja
acompanhada de uma francesinha
amaneira e acabada de fazer.
Assim, convide os seus amigos e
faca uma reserva pelo telefone
252095256 e desfrute!

Nés ja o fizemos e aparecemos de

surpresa e sem marcagéo, mas, fi-
camos, de facto, rendidos a quali-
dade do Servigo, ao atendimento e
aos sabores, mas principalmente
com vontade de |a voltar...e o mais
rapido possivel.

Agora e a pedido de varias familias,
a Cervejaria BIRRAS esta também
aberta a hora de almogo, com re-
feicdes econdmicas.

A Cervejaria BIRRAS tem um Chef
de cozinha profissional, faga-lhe o
desafio - "Surpreenda-me com a
sua boa cozinha!"...\Vera que ndo se
vai arrenpender...

conhece

as melhores

cervejas do mundo

MORENA

estao no BIRBRA'S

BirrasRestauranteCervejaria n

birrascervejaria@gmail.com E

tel. 252 095 256

MIAIS DO QUIE
| UNIA SIMPLES

=r] IPRANGRSTRHA

Almada

Parque

Largo Eca de Queiréds, 3

$1490-423 Povoa de Varzim
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Concertos de 65 anos da Capea Marta

No préximo dia 7 de dezembro, pe-
las 21030, na Igreja de Navais, o
Coro Capela Marta vai realizar mais
um concerto integrado no ciclo "12
meses, 12 freguesias, 12 concer-
tos", que tem vindo a percorrer to-
das as freguesias poveiras. Esta foi
uma forma que o grupo encontrou
de comemorar de forma alargada
0s seus 65 anos de musica na Pé6-
voade Varzim.

Entretanto a Associagdo Cultural
Capela Marta esta a levar a efeito o
IV Encontro de Musica Coral da
Poévoa de Varzim, que decorre de
17 de novembro a 3 de dezembro.
O certame comegou desta vez com
uma noite de cinema, em colabora-
¢do com o Cineclube Octopus, e
uma tertulia com maestros.

Ja os concertos pelas igrejas decor-
reram no sabado a noite, na Basili-

ca do Sagrado Coragdo de Jesus, e
no domingo a tarde, na Igreja de S.
José.

Depois do sucesso das ultimas edi-
¢bes, marcado pela presenca de
varios coros nacionais, o certame
tem como objetivos principais a pre-
servagao da musica coral, a promo-
¢ao do decano coro poveiro Capela
Marta, a divulgagdo da Pévoa de
Varzim e, acima de tudo, fomentar a
amizade.

Esta edicao contara com a partici-
pacéo de, aproximadamente, 19
agrupamentos corais nacionais e
internacionais, cerca de 900 vozes,
num total de 7 concertos, a realizar
em 10 locais ligados a cultura da
Povoa de Varzim.

Assim, neste primeiro fim de sema-
na de apresentagdes, foi possivel
escutar o Coro de Pequenos Canto-

Alunos de Exceléncia no

Ontem, dia 22, o Auditorio Municipal
recebeu um concerto em honra de
Santa Cecilia, padroeira dos musi-
cos. O Pelouro da Cultura da Cama-
ra Municipal da Povoade Varzime a
Associacdo Pro-Musica/Escola de
Mdusica da Povoa de Varzim leva-
ram a efeito este evento, de entrada
livre, com o proposito de assinalar o
28° aniversario deste espacgo de
ensino.

O espetaculo teve inicio as 19h00 e

contou com a apresentacgao do “Co-
ro Juvenil Pr6-Musica”, o novo pro-
jeto da Escola de Musica da P6voa
de Varzim.

No final do concerto foram entre-
gues os Prémios de Exceléncia aos
alunos laureados no ano letivo
2015/16.

Um total de 23 alunos foram agra-
ciados. Pela concluséo do 1° ciclo
basico, foram distinguidos os alu-
nos: Afonso Amorim, Jodo Pedro

res de Esposende, os Jovens Can-
tores de Guimarades e o Coro Ma-
nuel Giesteira, na sessio de saba-
do. No dia seguinte, o concerto trou-

xe aos poveiros o Coro de Camara
de Sao Jodo da Madeira, o Coral da
Cidade de Vila Real e o Coro Solo
Voces de Lugo (Espanha).

concerto de Santa Cecilia

Vieira, Leonor Graga, Maria Clara
Vieira, Maria Miguel Monteiro e
Afonso Loureiro — Piano; Carolina
Bastos e Sofia Almeida — Flauta
Transversal; Daniela Campobasso,
Lara Sargo, José Edgar Gomes —
Viola Dedilhada; Gongalo Costa —
Trompete; Joana Santos — Violon-
celo: Martim Silva Pereira— Violino.
Ja com o 2° ciclo basico concluido,
receberam os prémios Exceléncia:
Eduardo Loureiro — Piano; Jodo Pe-

dro Sa e Nuno Miguel Sa — Canto
Gregoriano; Maria Jorge Costa —
Oboé; Sara Almeida — Flauta Trans-
versal.

E os alunos que concluiram o 3° ci-
clo basico distinguidos foram: Ale-
xandre Rosa — Violino; Francisco
dos Santos Gracga e Luis Filipe Sou-
sa — Trompete; Mariana Coelho —
Piano.

Antonio Pereira definido como Memoria Viva

O Cine-Teatro Garrett acolheu, na
noite do dia 8, a sessao de lanca-
mento do livro Memorias Vividas na
nossa Pdévoa, de Antdnio Pereira. A
apresentagdo foi feita pelo Presi-
dente da Camara Municipal da P6-
voa de Varzim, Aires Pereira, con-
tando ainda com a participagéo de
Macedo Vieira, ex-Presidente da
Céamara, e do jornalista Pedro
Azevedo.

O Presidente definiu Antonio Pe-
reira como uma “memodria viva”’ da
Pévoa dos ultimos 50 anos, desta-
cando o seu papel impar de “anima-
dor cultural, animador desportivo,
promotor de atividades recreativas

e sociais”: “Quem, como ele, pro-
moveu, muito jovem, convivios ju-
venis? Quem, como ele, tdo cedo
se iniciou no teatro amador, que
ficou paixdo para a vida? Quem,

como ele, andou pelo Rancho Po-
veiro, onde também andava a Anto-
nieta, de onde saiu quando casa-
ram, mas de onde trouxe, para a
vida, a paixdo pela danca que o
levou a criar as Tricanas Poveiras?
Quem, como ele, foi atleta do CDP,
e depois dirigente, e ai comecgou a
promover eventos desportivos e
culturais de todo o género, nunca
mais parando? (Além dos que ti-
nham como enquadramento institu-
cional o Desportivo — e lembro a
Festa do Desporto, os torneios de
futebol de saldo, a 12 grande prova
de atletismo de S. Pedro, as festas
de fim de ano, de Carnaval e de ani-
versario do Clube — muitas outras,
como os Jogos Sem Barreiras e os
Jogos Sem Fronteiras que tiveram
coberturatelevisiva).

Quem, como ele, fundou, ou teve
ligagdo muito estreita a clubes co-
mo As Poveiras, Os Amigos, O So-
mos 7, o Ledes da Lapa, o Regufe,
a Matriz, o Cidral, a Juvenorte, o
Académico de Belém? Quem, co-
mo ele, se ligou a organizagéo do
Carnaval na Pbévoa, na década de

80, ou as revistas poveiras que
assinou ao longo de décadas?
Quem, como ele, esteve, desde a
origem, na direcdo dessa grande
realizagédo poveira que € o Cam-
peonato de Futebol Inter-Fregue-
sias (nascido em 1983), que foi
copiado na regido e veio a dar ori-
gem, pela m&o do Anténio Pereira,
a Federagéo de Futebol Popular do
norte, com sede na nossa cidade?”
O edil revelou “que nédo houve as-
peto nenhum da nossa vida Comu-
nitaria, ao longo deste meio século,
que ndo contasse, em periodos
mais ou menos longos, com a cola-
boragéo, e em geral com a propria
iniciativa fundadora, do Anténio
Pereira”.

Para o Presidente, “Antonio Perei-
ra, que todos ligamos ao movimen-
to associativo, €, em boa verdade,
um cidaddo de vida cheia, um ho-
mem de toda a Pbvoa e da Pbvoa
toda. E, como disse, uma “meméria
viva”.

A sesséo contou com um momento
musical, dirigido por Abel Carrigo.

Fotos JC Marques / CMPV
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Seminario da Cruz Vermelha
sobre acolhimento de criancas

Este dia 24 de novembro, a Cruz
Vermelha da Pévoa de Varzim leva
a efeito um seminario, no Cine-
Teatro Garrett, intitulado “10 anos a
(des)contruir o acolhimento institu-
cional”.

Em debate irdo estar temas como
“Acolhimento de criangas em Portu-
gal — problematicas e respostas”;

“Boas praticas no acolhimento de
criangas”; Educacéo e direitos das
criangas no acolhimento”; “Cami-
nhos de futuro e interpelagbes no
acolhimento das criangas”.

Em troca de experiéncias irdo estar
algumas instituicdes ligadas a so-
lidariedade e ao acolhimento de cri-
ancgas. O encontro conta ainda com

A sua companbhia...

a participagéo de diversos oradores
convidados de instituicbes de ensi-
no superior, que se dedicam a in-
vestigagdo social e poderdo dar
conta de algumas realidades obser-
vadas, bem como propostas de
novas politicas para o futuro.

No passado sabado, as 16h00, rea-
lizou-se, na Biblioteca Municipal, o
langamento do livro "Qual o Prego
da Felicidade" de Rodolfo Barros. A
proposito desta obra, Jaime Azeve-
do refere o seguinte: "Rodolfo Bar-
ros, em "Qual o Precgo da Felicida-
de", preocupa-se com a ligagéo ao
leitor e ndo com a perfei¢édo do con-
teudo em si. Ao longo da historia, o
ser humano tem aprendido os valo-
res e os principios essenciais a vida
por meio de historias que ao serem
pessoais e simples sao crediveis e
relacionaveis.

Na India existe um provérbio que
diz "Sempre que um Homem morre
€ toda uma biblioteca que se in-
cendeia". Rodolfo Barros partilha
connosco a sua biblioteca e torna-a
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10 anos a (des)construir
o acolhimento Institucional

Desafios e praticas no
acolhimento Institucional
de criancas

eterna ao partilhar a sua busca de
felicidade ao longo das suas 7 dé-
cadas.”

Rodolfo Barros nasceu em 1943 nu-
ma aldeia de Vila do Conde, segun-
do filho duma familia de mais trés
irmas. Estudou até ao 4° ano co-
mercial. Fez a Forgca Aérea e Exér-
cito e ultramar. Casou, nasceram 4
filhos maravilhosos. Viveu em Fran-
¢a e Canada. Visitou varios paises
com o objetivo de conhecer 0 mun-
do e as pessoas. Trabalhou nos
mais variados oficios, como empre-
gado ou empresario. Leu muito, es-
tudou muitos assuntos, interessou-
se por politica e religides. Relata um
pouco a sua vida na busca da fe-
licidade.

‘ i Radio Onda Viva 96.1
@ www.radioondaviva.pt
0 facebook.com/radioondaviva

youtube.com/radioondaviva

meo ® 151530
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Artes plasticas para visitar na Biblioteca até ao Natal

7

A exposicao coletiva de artes plas-
ticas “Cheia” foi inaugurada, na
passada sexta-feira, dia 11, na Bi-
blioteca Municipal Rocha Peixoto.
O Vice-Presidente da Camara Mu-
nicipal da Pévoa de Varzim, Luis
Diamantino, marcou presenca na
inauguragéo deste evento multidis-

ciplinar organizado por Leonel Cu-
nha com o objetivo de espelhar a
multiplicidade da arte.

A “Cheia” estara disponivel até 26
de dezembro e com ela busca-se o
didlogo entre varios autores, as ve-
zes de diferentes geragdes, e o con-
fronto resultante das varias disci-

plinas que integram a exposigao.
Nela, as linguagens sdo multiplas e
simultédneas, tanto globalmente
como nas praticas especificas de
cada uma das suas disciplinas, ob-
servando-se uma interligagdo entre
todas as disciplinas da arte presen-
tes em exposicao.

Pela exposi¢ao vao passar os artis-
tas Cecilia Corujo, Daniel Moreira,
Horacio Frutuoso, Jorge Leal, José
Macas de Carvalho, Leonel Cunha,
Mariana Sardon, Teixeira Barbosa e
Tiago Mouréo.

Vila do Conde "cidade encatada‘"v

A Presidente da Camara Municipal
ja apresentou a programacado de
Natal, que ira decorrer de 3 de de-
zembro a 8 de janeiro, e que trans-
formara Vila do Conde numa "ci-
dade encantada".

Elisa Ferraz anunciou que, tal como
no ano passado, sera instalada
uma Pista de Gelo Natural na Praga
da Republica e realizada a festa de
Passagem de Ano na Zona Ribei-
rinha. Como novidades, revelou a
realizagdo de uma Parada de Natal
pelas ruas da cidade e um Concerto
Sinfénico de Ano Novo.

A Praca da Republica sera o palco
da realizagdo de muitas das ativi-
dades programadas, sendo este
local o escolhido para a inaugura-
¢ao da lluminagao Festiva de Natal,
no dia 3, as 19h00. Este “momento
magico” ira contar com a participa-
¢ao do musico vilacondense Paulo
Praca e de um coro constituido por
centenas de pessoas de diversas
associagdes do concelho. A grande
novidade deste momento é que
este grande grupo ira concentrar-se
no Teatro Municipal, de onde partira

numa animada Parada de Natal, até
aPragadaRepublica.

A grande atragdo do “Natal na Pra-
¢a” sera a Pista de Gelo natural,
destinada a toda a familia, a par de
outras iniciativas como um Mercadi-
nho de Natal, Presépio ao Vivo, ca-
sinha do Pai Natal e muita anima-
¢aoderua.

No Parque Joao Paulo Il, sera ins-
talada uma tenda onde ira decorrer
um Mercado de Natal,de 15a 18 de
dezembro, com mostra e venda de
produtos artesanais e gastrono-
micos, showcooking, ateliers e ani-
magéao variada, estando prevista a
chegada do Pai Natal em tren6 no
dia 18, domingo, as 15h00.

Nesta época natalicia, o Teatro Mu-
nicipal ira receber o Concerto Es-
pecial de Natal (musica para pais e
bebés/criangas), no dia 4, e o Musi-
cal infantil “Palavra Cantada” de 10
a 14 de dezembro. Como novidade,
no dia 1 de janeiro, o Teatro Muni-
cipal sera palco de um Concerto
Sinfénico de Ano Novo, pela Atlantic
Coast Orchestra, e no dia 7 sera a
vez dos tradicionais “Cantares de

. o

S5

Janeiras” pelas coletividades do
concelho de Vilado Conde.

A festa de Passagem de Ano ira
realizar-se, tal como no ano passa-
do, na Zona Ribeirinha e ir4 contar
com a presenca da Banda Orques-
trada, dos DJ's Meninos da Vadia-
gem e ainda com uma grandiosa
sessao de fogo-de-artificio.

<

Paralelamente a todas estas ativi-
dades, e com o objetivo de ocupar
0S mais novos nas férias de Natal,
varios equipamentos municipais
como a Biblioteca José Régio, o
Centro de Atividades, o Centro de
Memoria e Museu programaram di-
versos ateliers.

José Milhazes esteve n'A Filantropica

José Milhazes foi, na passada sex-
ta-feira o convidado em mais um
ciclo “Gente de Ca”, promovido pel’
“A Filantrépica”. Perante uma sala
bem composta, o jornalista, escritor
e historiador € uma cara conhecida
pelos Portugueses, nhomeadamen-
te quando se fala na Russia, onde,
através da televisao, José Milhazes
vai dizendo o que se passa no pais
russo. O jornalista poveiro esteve a
conversa com o diretor da Radio

Onda Viva, Octavio Correia.

Entre muitos outros assuntos discu-
tidos, falou-se da ida de José Milha-
zes cedo paraaRussiaem 1977, da
Medalha de Comendador da Or-
dem de Mérito que lhe foi atribuida
por Cavaco Silva, da vitéria de
Trump nos Estados Unidos e até
mesmo de jornalismo. Os presen-
tes também participaram e José Mi-
Ihazes partilhou os seus pontos de
vista.

Fotos JC Marques / CMPV/



www.povoasemanario.pt

23 NOVEMBRO 2016 | 1 9

Varzim B derrota Serzedo

Carlos André Maio

O Varzim B derrotou, no passado
domingo, o Serzedo por duas bolas
auma, no Estadio Municipal. Aequi-
pa Varzinista inaugurou o marcador
por Tiago Alves aos 35m, dois mi-
nutos depois de Mika ter sido ex-
pulso, deixando os Lobos do Mar
reduzidos a dez elementos. A qua-
tro minutos do intervalo, a equipa
visitante empatou a partida por in-
termédio de Gustavo.

Este fim de semana decorreu nas
piscinas do Clube Fluvial Portuense
os Campeonatos Regionais de
Juvenis, Juniores e Seniores, onde
o Clube Naval Povoense esteve
representado por 9 Juvenis e 2
Seniores. Foram obtidos resultados
de grande relevo para esta jovem
seccao, com 6 Lugares de podio.
Destaque para os nadadores
Juvenis Hugo Vieira, Henrique
Amorim, Sergio Araujo, Pedro Mo-
rim, Ema Cambas e Inés Cadilhe
que realizaram tempos de acesso
aos Campeonatos Zonais da cate-
goria a realizarem-se no proximo
més. Foram também obtidos pelos
atletas Hugo Vieira, Sergio Araujo e
Inés Cadilhe marcas que lhes per-
mitem ja acesso aos Campeonatos
Nacionais da Categoria em Margo
de 2017.

Estdo sem duvida de parabéns e o
treinador Jodo Pereira sente-se or-
gulhoso destes jovens pelo trabalho

Atlético no

O Atlético da Povoa esteve pre-
sente no passado fim de semana no
Il Corta-Mato de Barcelos com 4
atletas. Esta participagdo foi uma
prova de observagdo da F.P.A.

No segundo tempo, Armando colo-
cou novamente o Varzim na frente,
apontando o segundo golo, aos 53
minutos, dando assim a vitoria a
equipa comandada por Tiago Pi-
nheiro. Nota ainda para nova ex-
pulséo, nos minutos finais, depois
de Tiago Lopes ter visto o segundo
amarelo.

O Varzim B subiu ao sétimo lugar
com 18 pontos.

diario que realizam e que agora vi-
ram colhidos os frutos desse em-
penho.

A equipa de infantis de natagdo do
Clube Naval Povoense esteve pre-
sente este ultimo fim de semana no
Torneio Regional de meio fundo da
ANNP em Felgueiras.

A equipa composta por Ana Rita
Oliveira, Jodo Bernardo, Marta Ro-
drigues, Tiago Carvalho, David Al-
ves, Guilherme Moreira, Jodo S3,
Alecssia Pena e Maria Joao Martins
esteve em bom plano conseguindo
bons resultados no conjunto das
provas combinadas de meio fundo
(400 livres e 200 estilos e 400 es-
tilos e 800 livres).

Destaque para Ana Rita Oliveira
que conseguiu o segundo lugar re-
gional na categoria de infantis A
feminino.

De registar ainda que na sexta-fei-
ra, dia 18, e pela primeira vez a sec-
¢&o de natagéo purado CNP esteve

presente na 32 Gala do Desporto
Poveiro no pavilhdo municipal, com
a nadadora Ana Rita Oliveira, Cam-
ped Nacional de Natagcdo em 100
metros costas, mas a jovem sec-

¢do, com apenas 5 anos ja conta
com campedes regionais e diversos
podios a nivel associativo e regio-
nal.

Il Corta-Mato de Barcelos

(Federagdo Portuguesa de Atletis-
mo), na qual o Atlético obteve bons
resultados individuais, sendo de
destacar o 2°lugar de André Regufe
em Iniciados Masculinos e o 8° de

Bamorim

Sistemas em aluminio

Nuno Loureiro, em Sub 23 Jodo
Ferreira foi 7° e Pedro Silva 9°. Nao
esquecer que estiveram em prova
os melhores atletas nacionais para
observacao.

A equipa poveira, como é habitual,
esteve também presente no ani-
versario do Bonfim com 36 atletas e
conquistando varios podios.

FOTO: varzim.pt
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Feira semanal realiza-se nos feriados
de 1 e 8 de dezembro

Apos solicitagdo da Associagéo de Feirantes do Distrito do Porto, Douro e
Minho e da ACIB, a Camara Municipal de Barcelos aprovou a realizagdo da
feira semanal nos feriados de 1 e 8 de dezembro (quintas-feiras).

Por norma, quando os feriados coincidem com o dia da feira semanal, esta
€ antecipada para o dia util imediatamente anterior, ou seja, quarta-feira.
Contudo, dadas as dificuldades sentidas neste setor em particular, o
Municipio de Barcelos acedeu ao pedido dos feirantes para que a
realizagdo da feira ocorresse, a titulo excecional, nos dias 1 e 8 de
dezembro, possibilitando um maior fluxo de pessoas e de vendas.

Figurado de Barcelos imortalizado
e homenageado em Moeda Nacional

LANCAMENTO DA MOEDA

FIGURADO DE
BARCELOS

Aimportancia cultural de Barcelos no pais fica agora registada em moeda
e ja tem data para poder ser adquirida. A moeda especial de 2,5 euros,
emitida pelo Banco de Portugal, integrada na série "Etnografia
Portuguesa", denominada "O Figurado de Barcelos" foi apresentado
oficialmente no dia 18 de novembro, as 17h30, no Museu de Olaria, com a
presencga do Presidente da Imprensa Nacional Casa da Moeda, Rui Carp,
e do Presidente da Camara Municipal de Barcelos, Miguel Costa Gomes.
A escultora Baiba Sime, responsavel pelo design da Moeda, que tem na
face um escudo nacional rodeado por oito galos de Barcelos e conta no
verso com varias figuras do bestiario da cidade, também esteve presente e
com alguns dos mais prestigiados mestres barristas de Barcelos, Julia
Cota, Jodo Ferreira, Irmaos Baraga e Mistério que assinalaram o momento
com o seu trabalho ao vivo.

Os colecionadores de divisas vao poder acrescentar mais um modelo do
Banco de Portugal a colegdo. Para os aficionados em numismatica, a
moeda pode ser adquirida no local, no dia, e posteriormente através das
instituicoes de crédito e das tesourarias do Banco de Portugal.

Futebol Clube de Roriz vai receber
elado sintético

O Presidente da Camara Municipal de Barcelos, Miguel Costa Gomes,
assinou, no dia 7, o contrato de requalificagdo do Campo de Futebol de
Roriz — construgéo de relvado sintético, numa ceriménia que contou com a
presenga do Presidente da Junta de Freguesia de Roriz, Luis Gonzaga, do
Presidente do Futebol Clube de Roriz, Paulo Mendes, jogadores e
populagao em geral.

O Presidente da Camara Municipal de Barcelos sublinhou a importancia
que o executivo atribui ao desporto, adiantando que “a Camara Municipal
de Barcelos investe no desporto cerca de um milhdo de euros por ano.”
Miguel Costa Gomes acrescentou que esta obra é feita em “beneficio dos
jovens” e pretende a “melhoria das condigbes da pratica desportiva”.

Inter-Freguesias

SENIORES Jogos GM
Beiriz 9 29
Juvenorte 8 27
Estela 7 23
Balasar 8 19
Navais 9 24
Averomar 9 16
Rates 8 21
Amorim 8 19
Agucadoura 7 6
Terroso 8 10
Ledes Da Lapa 8 9
Regufe 9 13
Ladndos 8 9
Argivai 8 10
Matriz 8 2
INFANTIS Jogos GM
Balasar 8 29
Amorim 8 27
Navais 9 17
Argivai 9 31
Beiriz 9 20
Regufe 9 18
Averomar 9 16
Rates 8 13
Terroso 8 16
Laundos 8 14
Matriz 9 13
Agucgadoura 8 17
Lebes Da Lapa 8 6
Estela 8 7
Juvenorte 8 3
JUVENIS Jogos GM
Rates 8 22
Estela 8 29
Argivai 9 24
Beiriz 9 20
Balasar 8 15
Amorim 8 16
Terroso 8 12
Juvenorte 8 7
Regufe 9 8
Agucadoura 8 8
Averomar 9 13
Ledes Da Lapa 8 14
Laundos 8 4
Matriz 9 4
Navais 9 4
ESCOLINHAS Jogos GM
Balasar 6 24
Navais 6 23
Matriz 7 18
Regufe 6 21
Rates 7 13
Argivai 7 13
Agucgadoura 7 10
Terroso 5 12
Averomar 6 18
Amorim 6 3
Laundos 7 8
Ledes Da Lapa 6 5
Beiriz 6 4
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Previsoes:
23 Novembro
a 6 Dezembro

Carneiro 21/03 a 20/04

O Lado Violeta

Hordscopo - PREVISOES 2016

Touro 21/04 a 21/05

Gémeos 22/05 a 21/06

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta
Consultas: As segundas-feiras na

Radio Onda Viva, consultas em direto

Marcacgdes atraves 926 822 307

g Caranguejo 22/06 a 23/07

-

CARNEIRO

CARANGUEJO

Vem filha. Estou cheio de apetite!

Amor: Altura de Carneiro reestruturar alguns
assuntos familiares. Poderao sentir uma cer-
ta tendéncia para terminarem com algumas
rotinas que foram permitindo acontecer na
relagéo.

Financeira: Momento de terminarem tarefas
que tem vindo a realizar. Os nativos de Car-
neiro poderao sentir necessidade de come-
¢ar algo novo para se sentirem mais esti-
mulados.

Saude: Tendéncia menos vitalidade do que o
normal.

Le&o 24/07 a 23/08

Foge filha! Ele é bravo...

Amor: Periodo de alguma instabilidade na
vida amorosa de Touro. Poderdo ter de
planear uma mudanga na casa ou numa
rotina doméstica que trara algum receio. Mas
tudo correra bem.

Financeiro: Nesta fase o trabalho de Touro
sera mais popularizado. Estes nativos
poderao conhecer novas formas de trabalhar
e novas pessoas que enriquecerdo as suas
competéncias.

Saude: Tendéncia ainsoénias.

Virgem 24/08 a 23/09

Puxa! Qual delas?

Amor: Os geminianos estardo com espirito
livre e divertido. Poderdo passar esta fase
com muito descomprometimento e vontade
de descontrair mais. Cuidado com promes-
sas poderao nao serem possiveis realizar.
Financeiro: Altura muito tensa para o traba-
Iho destes nativos, que quererdo focar-se nas
tarefas, mas terdo alguma dificuldade em
faze-lo. Deverdo desapegar-se de um projeto
antigo.

Saude: Tendéncia a dores de cabecga

n Balanga 24/09 a 22/10
|

Juro que néo fui eu!

Amor: Periodo de convivios e saidas com a
pessoa que ama. Sentira vontade de investir
mais na casa e de mudar algum tipo de deco-
ragdo no seu espago preferido. Poderdo
avangar com um novo investimento.
Financeiro: Nesta fase os nativos de caran-
guejo quererdo impor -se num assunto de
trabalho. Algumas situagdes exigiréo que co-
munique mais e alargue a sua visdo. Boa
altura parainvestir.

Saude: Semana de sentir mau estar abdo-
minal.

Escorpido 23/10 a 22/11

VIRGEM

BALANCA

ESCORPIAO

Puxa, que cagadora perigosa.

Amor: Altura de novas esperancas e novos
caminhos na vida sentimental dos leoninos. A
altura sera de abandonar ideias antigas que
s6 estorvam a cumplicidade da relagéo amo-
rosa. Umaideia nova alterara a suarotina.
Financeiro: Fase de nédo temer abracar
projetos ou trefas diferentes. Nao negue o
que sente e a satisfagdo que tem em algumas
areas de que gosta. Altura de comegar um
novo projeto

Saude: Periodo tranquilo.

Que apetitosa pequena.

Amor: Altura destes nativos evitarem rea-
gir. Para o fazerem deverdo prevenir algo
que tem vindo a pressentir e para isso de-
vem agir apenas no inicio desta fase. O res-
to do periodo devera ser apenas para ob-
servareme analisarem.

Financeiro: Cuidado com contratos ou pro-
postas nesta fase. Apesar do rigor dos virgi-
nianos poderéo n&o conseguir ver com cla-
reza os detalhes de alguma proposta ou de
umatarefaarealizar.

Saude: Fase de alguma nostalgia.

Olha querida, mantém a linha.

Amor: Periodo muito benéfico paras estes
nativos. A area amorosa decorrera com muita
troca de mimos e carinhos entre os dois. Para
quem esta solteiro podera ter uma oportuni-
dade de ouro de conhecer uma pessoa im-
portante.

Financeiro: Nesta fase podera aproveitar e
contratualizar um negécio, ou fazer uma boa
parceria com alguém da sua area. As suas
tarefas serao realizadas com muita agilidade
e sucesso.

Saude: Fase muito positiva.

Aguenta-te querida, que eu ja mato
o bicho.

Amor: Estes nativos poderdo passar esta
fase com saidas e até viagens com a pessoa
que amam. Surgirdo novas possibilidades no
futuro amoroso de escorpido. Evite algum
stress no convivo familiar.

Financeiro: Fase muito positiva nesta area.
Surgirao novos projetos ou novas fungées a
serem realizadas no vosso local der trabalho.
Deverdo evitar recear uma mudanga que
surja, abracem-na com mente aberta.

Saude: Semana de algum stress.

llustragoes: «Z¢ da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970
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Assim nao vale...

Amor: Altura de controlar as suas vontades,
ndo impondo as suas ideias e as suas convic-
¢oes. O seu par estara recetivo, no entanto
evite a teimosia e saiba também ver noutra
perspetiva.

Financeiro: Periodo muito compensador a
nivel de negocios e investimentos. Consegui-
ré contactar as pessoas certas para realizar
umaideia que ja tem ha algum tempo.

Saude: Tendéncia a algum nervosismo.

Desculpa querida de vir assim,
mas para falar contigo, todas as
precaugdes sao poucas.

Amor: Periodo de tensé&o nas relagdes amo-
rosas dos capricornianos. Deverao evitar dis-
cussdes nesta fase, pois as energias tendem
a estar densas e atribuladas. Para os soltei-
ros a fase ndo é boa para iniciar uma relagéo.
Financeiro: Esta fase ser4 compensadora a
nivel financeiro. Mas o ambiente tende a ser
um pouco hostil. Coloque uma boa dose de
paciéncia e a fase decorrera melhor e sem
atritos.

Saude: Cuidado com viroses.

Se sabes nadar, mergulha...

Amor: Estes nativos passarao este periodo
com vontade de realizar umaideia, mas o seu
par nao partilhara da mesma vontade. Pode-
réo sentir necessidade de ndo esperar mais
tempo, mas a solugéo estd mesmo no tempo.
N&o anseie.

Financeiro: Periodo protegido a investimen-
tos, mas de longo prazo. A fase ¢ ideal para
planeamento e para estruturar melhor um as-
sunto que o preocupa.

Saude: Fase tranquila.

Mas que peixao apetitoso.

Amor: Estes nativos estardo com um humor
demasiado sério para a fase que estamos.
Os piscianos deverao libertar-se um pouco
do papel protetor e acolhedor e mostrarem o
seu lado divertido.

Financeiro: Mantenha-se no seguimento
das suas fungdes dos ultimos dias mas esteja
disponivel para ajudar os menos experientes.
Altura muito favoravel para compra de imo-
veis ou negdcios com 0s mesmos.

Saude: Positiva.

SOPA DE LETRAS

AGUA LAUNDOS CONGRESSO DIADO MAR
HOSPITAL ~ HORTIPOVOA  CARAVELA  NATAL
SANTIAGO DESPORTO NATACAO  ATLETICO
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llustragoes: «Z¢é da Fisga»
Por Fernando Gongalves (Nando)
Luanda, 1970

CASINO
sPOVOA

Rita Redshoes

26 de novembro | 22h | M/18
Espetaculo em Plateia
Preco por pessoa: 10,00€

Anténio Zambujo

10 de dezembro | 22h | M/18
Espetaculo em Plateia
Preco por pessoa: 30,00€

(solugdes na pagina 20)
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Desenhos de Van Gogh afinal sao cépias

O Museu Van Gogh afirmou, esta terca-feira, que os esbogos
encontrados de Vincent Van Gogh, apresentados por uma editora
francesa como um conjunto de 65 desenhos inéditos daquele artista
holandés, sao apenas imitagoes.
? o i

g o~
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Os peritos do museu "com base em anos de investigagcéo sobre os dese-
nhos de Van Gogh na colegdo do museu e em outros locais concluiram que
os desenhos s&o imitacdes de desenhos de Van Gogh", indicou a insti-
tuicdo com sede em Amesterdao.

Aqualidade da tinta utilizada, o estilo dos desenhos e os erros topograficos
s&o alguns dos elementos referenciados pelo museu para justificar a sua
avaliacao.

Os peritos do museu analisaram 56 fotografias dos 65 desenhos agora
atribuidos ao pintor holandés.

Esta declaragao do Museu Van Gogh é divulgada no mesmo diaem que a
editora francesa Le Seuil anunciou numa conferéncia de imprensa em
Paris os pormenores de "Vincent Van Gogh, o nevoeiro de Arles, o caderno
reencontrado”, obra que tem por base um caderno com 65 desenhos
inéditos do reconhecido artista holandés, incluindo um autorretrato e
varios retratos de amigos do pintor.

(In: jn.pt)

Carros de luxo roubados de oficina
em Lisboa

SV

A policia procura uma quadrilha que roubou trés carros de luxo numa
oficina de Pedrougos, em Lisboa. Para executar o crime, os bandidos
teriam despistado as autoridades, langando um falso alarme para um
incéndio num banco.

O veiculo mais caro, um BMW, avaliado em 100 mil euros, viria a ser
recuperado na Parede, concelho de Cascais. Sdo ainda procurados outros
dois veiculos e a policia investiga ainda se o alarme falso de um incéndio
numa agéncia bancario foi dado pelos assaltantes com o objetivod e
afastar eventuais patrulhas da regigo.

(In: sicnoticias.sapo.pt)

Crianga filmada a conduzir carro
a mais de 100 km/h

Um video difundido na Internet mostra uma crianca a conduzir um carro a
cercade 100 quilometros por hora, numa estrada de Monterrey, no México.
O rapaz, que aparenta ter cerca de 10 anos, conduz a uma velocidade que
chega a superar os 100 quildbmetros hora por uma estrada de Monterreey,
capital do estado mexicano de Novo Leon.

Nas imagens, € possivel ver que o menor estda acompanhado de um
adulto, que segue no lugar do passageiro a utilizar o telemoével.O video, de
42 segundos, mostra que o condutor do veiculo & aparentemente um
menor, cuja cabega fica praticamente ao nivel do volante.

(In: jn.pt)

Bob Dylan nao vai receber Nobel a Estocolmo.
Tem "outros compromissos”

Artista norte-americano anunciou a decisdo através de carta enviada a
Academia Sueca.

Bob Dylan n&o vai marcar presenca em Estocolmo, em dezembro, para
receber o Prémio Nobel da Literatura de 2016. Quem o diz é a prépria
Academia Sueca, que recebeu uma carta do artista. “A Academia Sueca
recebeu ontem [terca-feira, dia 15] uma carta pessoal de Bob Dylan em
que ele explica que nao tera disponibilidade para ir a Estocolmo em
dezembro receber o prémio Nobel da Literatura”.

O aclamado autor justifica a decisdo com "outros compromissos", embora
sem os especificar.

"No entanto, ele [Bob Dylan] sublinhou, de novo, que se sente muito
honrado, desejando poder receber o prémio em pessoa", ressalva a
Academia, acrescentando que "é fora do normal, € certo, mas nao &
inédito" que um laureado ndo compareca a cerimonia de entrega.

(In: noticiasaominuto.com)
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Natal tera muita magia
na Povoa de Varzim

O Natal da Pévoa de Varzim tem
comeco agendado para o dia 26 de
novembro, as 17h30, com um pro-
grama de sonho preparado pela
Camara Municipal em parceria com
diversas instituicdes.

Na Praga do Almada havera musi-
ca, canticos, danca pela Corpore
Sano, guloseimas, animagdes e a
habitual Parada do Pai Natal. Nao
ira faltar o concerto com o grupo
Coral Feliz Natal Pévoa de Varzim,
um momento unico com a participa-
¢éo de todos os corais do concelho,
acompanhados pela Orquestra En-
semble Natal.

© rigoroculista

No dia seguinte, 27 de novembro, e
até a véspera de Natal, entre as
10h00 e as 20h00, o Pai Natal sera
o grande anfitrido do seu palacio de
cristal, instalado na Praga do Alma-
da, parareceber os melhores convi-
dados, as criangas e 0s pais, mas
também o Palhaco Batatinha, os
Magicos, a Branca de Neve, os
Acrobatas em Mini Circo, o Aladino,
o Peter Pan, entre outros, que irdo
promover grandes espetaculos, a
sexta-feira e ao sabado, as 17h00.
A entrada é livre até ao limite da
lotagéo.

O Natal na Pévoa de Varzim come-

¢a com esta festa mas, até janeiro,
muitas serao as iniciativas que a
Camara Municipal preparou para si
€ para a sua familia e que poderao
ser consultadas no portal municipal.
A autarquia deixa o convite a parti-
cipagdo nesta comemoragao fami-
liar para celebrar o Natal de 2016
com magia e fantasia na Pévoa de
Varzim. Esta foi a forma encontrada
de proporcionar alegria a popula-
¢do ao mesmo tempo que atrai
potenciais clientes do comércio tra-
dicional para o centro da cidade, di-
namizando um pouco mais 0s ne-
gocios nesta quadra.

LENTES PROGRESSIVAS
ULTIMA GERACAO

o 2] 9e

COM ANTI REFLEXO

RIGOR OCULISTA’

GARANTIA TOTAL DE ADAPTACAO

4

1%
2 6 NOV, sabado

92s Jornadas Técnicas
de Horticultura

Local: Pavilhdo Multiusos
de Agucadoura

26 NOV, sabado

Projecoes e Gala de
Encerramento da 102 edicao
do Concurso de Video
Escolar 8 e meio

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 15h00; 17h00 e 21h30

26 NOV, sabado

Animacao de Feliz Natal
Poévoa de Varzim!

Local: Pragca do Almada
Horario: 17h30

26 NOV, sabado

Saida do grupo da
Juvenorte para o Resgatar
das Almas a Santo André,
na capela de Aver-o-Mar

Horario: 17h00

27 NOV, domingo

Encerramento das
comemoragodes do 10°
aniversario Casa do Regago
com langamento de um livro

Local: Cine-Teatro Garrett
Horario: 17h00

28 nov/2 dez, seg/sex

22 Feira de Natal do Centro
de Reabilitagdo Jorge
Azevedo Maia em Fajozes

Estatuto Editorial

1. O Jornal Pévoa Semanario € uma
publicacdo periédica de caracter lo-
cal e regional independente de qual-
quer poder politico e/ou religioso.

2. O Jornal Pévoa Semanario dedi-
ca-se e dedicar-se-a a defesa dos
interesses do concelho e da regido e
a promogao dos valores culturais,
sociais e econémicos das popula-
¢besonde se insere.

3. O Jornal Pévoa Semanario dara
voz aos setores desfavorecidos da
nossa sociedade, bem como procu-
rara ser o porta-voz e elo de ligagéo
com a nossa comunidade emigrante
pelo mundo.

4. O Jornal Pévoa Semanario tem
como objetivo e preocupagéo uma
informagéo isenta o mais rigorosa
possivel apartidaria e pluralista.

5. O Jornal Pévoa Semanario com-
promete-se a cumprir os principios
éticos e deontoldgicos inerentes a
atividade jornalistica, a respeitar a
dignidade, os direitos e boa fé de
todos os cidadaos.

A Diregéo



