Juntoo Rouzimoo!

®
I O u O a www.povoasemanario.pt D U z
Gestao Global de Residuos SA.
R. dos Balazeiros n® 280, WWW.RDUZ.PT
Zona Ind. de Argivai | Lt 4.5 e 6 | geral@rduz.pt
4490-232 P.Varzim | Portugal £.252 622 49511252 622 496
m Reciclagem % VeV aﬁ

Diretor: José Gomes Alves | Quinzenal | Fundado em 28 Outubro 1998 | Preco avulso: 0,90€ | Série2 | N° 13 | 9 Junho 2015

“Viva Pévoa” promove atracao ao comeércio local
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aco daude

METADE DOS PORTUGUESES NAO COMPREENDE
INFORMACAO SOBRE SAUDE

Metade dos portugueses tem niveis insuficientes de conhecimentos relacionados com a saude, o que os prejudica nos cuidados que devem ter com a
Sua saude e dos seus familiares, conclui um estudo apresentado na tltima quinta-feira.

Realizado pelo Centro de Investigacdo e Estudos de Sociologia (CIES), do ISCTE, o estudo partiu de um inquérito em Portugal, tendo por base o
Inquérito Europeu sobre Literacia em Saude, que identifica as principais limitagdes, problemas e entraves da literacia em saude na sociedade
portuguesa.

De acordo com os resultados, 49% dos inquiridos tém um indice geral de literacia em saude baixo (38% tém um nivel de conhecimentos “problematico” e

11% tém um nivel “inadequado”, o mais baixo da escola).

O estudo destaca que dos restantes, com niveis positivos de literacia, apenas 8,6% apresentaram um nivel “excelente” de conhecimentos.
Para a coordenadora do estudo, Rita Espanha, é possivel identificar entre os iletrados em saude um grupo mais vulneravel, constituido maioritariamente

poridosos e pessoas menos estudos. (http://lifestyle.sapo.pt/)

NORTE SERA PRIMEIRA REGIAO COM
COBERTURA A 100% DE MEDICOS DE FAMILIA

O ministro da Saude, Paulo Macedo, afirmou hoje que a regiao norte sera a
primeira do pais com uma cobertura total de médicos de familia, adiantando
que neste momento apenas estdo a descoberto 3 por cento dos utentes.

"Noventa e sete por cento da regido norte ja tem médico de familia", sublinhou,
durante a inauguragdo do novo Centro de Saude de Terras de Bouro, um
investimento de 1 milhdo de euros.

Para Paulo Macedo, aquela regido sera a primeira do pais com uma "cobertura
a 100 por cento" de médicos de familia.

O Centro de Saude de Terras de Bouro serve 4800 utentes, tendo sido
recentemente dotado de mais dois médicos, que asseguram uma cobertura de
98 por cento.

No pais, estéo atualmente em funcionamento 419 unidades de saude familiar
(USF), das quais 214 no norte.

Admitindo que nenhum setor "passou a margem" da crise, 0 ministro frisou
que, mesmo assim, o Governo continuou a investir no Servico Nacional de
Saude, garantindo aos portugueses "mais acesso a medicamentos, mais
consultas e mais cirurgias".

"Para este ano, o acesso ao SNS continuara a aumentar", garantiu.

JOVEM MORRE COM COMPRIMIDOS PARA
EMAGRECER COMPRADOS NA INTERNET

ECHINACI
GOLDENSI

Uma jovem de 21 anos morreu, no Reino Unido, depois de ter ingerido
"comprimidos dietéticos" comprados na Internet. Os supostos auxiliares de
dieta continham dinitrofenol, uma substéncia quimica altamente téxica para o
corpo humano.

Eloise Aimee Parry comecgou a sentir-se mal e a méae, Fiona Parry, levou-a de
imediato ao hospital Royal Shrewsbury. A jovem contou aos médicos que tinha
tomado os "comprimidos de dieta", mas na altura Eloise ainda estava lucida,
relata Fiona Parry aos média britanicos.

A situacdo clinica agravou-se pouco depois, o que levou os médicos a
realizarem um exame toxicolégico. "A droga estava espalhada no seu sistema
sanguineo e ndo havia antidoto capaz de inverter a situacdo. A dose letal era
de dois comprimidos e elatomou oito", explica a mae.

Apolicia de West Mercia ja esta ainvestigar a morte de Eloise Parry e emitiu um
alerta para a compra de comprimidos de dieta através da Internet.

Medicassur

Prestagdo de Cuidados de Saude

Prestacao de Servicos de Medicina do Trabalho.
Seguranca e Higiene no Trabalho.

e-mail: seguranca@medicassur.pt
www.medicassur.pt

Rua Almirante Reis, N° 163
4490-438 Pévoa de Varzim

TIf: 252 620 001
Fax: 252 621 079
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Restaurante
Mundo do Bacalhau

MUSICA AO VIVO

Com Miguel Laranjeira

MUSICA AO VIVO

Musica Cubana

MUSICA AO VIVO

Musica Brasileira

SUPER PROMOCAO

DE PRIMAVERA E VERAO

Até 20 de Junho 2015

*
Prego em prato 2'\9@ | Frango na brasa 1,\99*

#* Ao Almoco excepto Domingos e Feriados
S6 para consumo no Restaurante

O melhor

cozido a Portuguesa

(Aos Domingos e Feriados)

As melhores

So6 por:

12,99€

diarias da Pévoa

sabado!

Pode almocar de segunda a

1,99€

Até 20 de Junho 2015

Reservas pelos telefones: 252 040 279 | 962 904 163 | Rua Latino Coelho n° 732 r/c Pévoa de Varzim

Em estudo uma estratégia para

Na reunido de Céamara do inicio
deste més, foi deliberado avangar
para a resolugdo do Plano Estra-
tégico do municipio que vai tragar
as linhas mestras do desenvolvi-
mento para as proximas décadas.

O Presidente da Camara Municipal
da P6voa de Varzim, Aires Pereira,
adiantou que a atualizagéo desse
mesmo Plano é essencial na estra-
tégia do 2020, um Quadro Comuni-
tario com valores muito elevados e
que tem fundos muito vocaciona-
dos aquilo que € a exportagéo e a
internacionalizagdo das empresas.
Os vereadores vao analisar muito
bem o tipo de orientacdo a seguir
para concretizar a atualizagado do
plano, tendo em conta que o valor
solicitado a empresa que elaborou

o documento inicial implicara gran-
des custos para o municipio. Assim,
ficou decidido que na préxima reu-
niao do executivo sejam apresenta-
das ideias de todos os grupos da
vereagao para decidir como atua-
lizar o Plano Estratégico, isto é, po-
derd ser entregue a uma empresa
ou a uma universidade, que geral-
mente, tem pregos mais reduzidos
para estes trabalhos.

Foi também renovada a autoriza-
¢aéo para a utilizagdo de equipa-
mentos desportivos no concelho
por parte das associacdes locais.
Sendo assim, a Escola EB 2/3 Cego
do Maio, a Escola EB 2/3 Flavio
Gongalves, a Escola EB 2/3 de Ra-
tes, a Escola EB 2/3 de Beiriz, a
Escola EB 2/3 de Aver-o-Mar e a

o Plno Estratégico

Reunido de Camara (foto de arquivo)

Escola EB 1 do Século, vao acolher
os treinos e aulas da Associagéo
Cultural e Desportiva da Mariadei-
ra, do Pévoa Futsal Clube, do Clube

de Andebol da Povoa de Varzim, da
Associacdo de Amizade de S. Pe-
dro de Rates e da associagéo
Ledes da Lapa Futebol Clube.

Inauguracao da Rua de Manuel Goncalves de Castro Lopes

Sera no préximo dia 13 de junho, as 11h00, que sera inaugurada e batizada uma nova via na Pévoa
de Varzim. Trata-se da Rua de Manuel Gongalves de Castro Lopes e que contempla o arruamento
com inicio na Rua dos Favais e término atualmente sem saida.

A 14 de Setembro de 2010, a
Comissdo Municipal de Toponimia
deliberou propor a Camara Munici-
pal a atribuicdo do toponimo Rua de
Manuel Gongalves de Castro
Lopes, tendo a proposta sido
aprovada na reuniao de Camara de
20 de Setembro de 2010.

O poveiro Manuel Gongalves de

Castro Lopes (1850-1912), conhe-
cido como “Manecas Sabido”, foi
capitdo da Marinha Mercante no
Rio de Janeiro. Ap6s o casamento
com Maria das Dores Conceigéo (a
Rosmaninho), fixou-se definitiva-
mente na sua terra natal, onde
fundou a “Casa Oceénia”, o primei-
ro balneario de banhos quentes da

praia. Apdés o seu falecimento, em
Abril de 1912, com 62 anos, a
geréncia da “Casa Oceania” pas-
sou a ser assegurada pela sua
esposa e pelo filho Anténio Gongal-
ves Castro Lopes, casado com
Olivia Martins da Nova.

Manuel Gongalves de Castro Lopes
deu um memoravel exemplo de

coragem quando salvou varios pes-
cadores nos naufragios ocorridos
na praia da Povoa, em 13 de Margo
de 1891 e em 27 de Fevereiro de
1892. Esses salvamentos levaram
o Rei D. Carlos a atribuir-lhe a
medalha de prata de Filantropia e
Generosidade.
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Dia do Trabalhador marcado por greves nas
empresas de distribuicao

Sindicatos marcam greve para 1 de Maio, contra as condi¢bes de trabalho e em
defesa do Dia do Trabalhador.

O Sindicato dos Trabalhadores e Técnicos de Servigos (SITESE), afecto a UGT,
apresentou um pré-aviso de greve para dia 1 de Maio que vai afectar as
empresas de distribuicdo: o objectivo é permitir que os trabalhadores possam
celebrar o feriado.

O 1° de Maio é "um dia de comemoracgao mas também é um dia de luta para os
trabalhadores que sao impedidos de o celebrar, porque ha empregadores que
mantém os estabelecimentos abertos num dia considerado feriado na
legislagao", indica o sindicato num comunicado enviado hoje as redacgdes.

"O SITESE apresentou um pré-aviso de greve para permitir a todos os
trabalhadores, nas mesmas condi¢des, usufruirem do feriado que é de todos,
da forma que entenderem", continua a estrutura, que apela a concentragao nos
jardins do Palacio de Cristal, no Porto.

A Federagao Portuguesa dos Sindicatos do Comércio, Escritorios e Servigos
(FEPCES), afecta a CGTP, também ja tinha decidiso avangar com greve no dia
1 de Maio, que afectara trabalhadores dos hiper e supermercados, para mostrar
descontentamento com as condi¢des de trabalho e salariais.

Petroliferas avancam para tribunal para travar
combustiveis simples

As petroliferas colocaram uma providéncia cautelar para travar a medida, que
entrou em vigor na semana passada.

A Galp, BP, Repsol e a Associagdo Portuguesa das Empresas Petroliferas
(Apetro) avangaram para tribunal para suspender a legislagdo que as obriga a
vender combustiveis simples. Segundo avanga esta quinta-feira o Diario
Econdmico, as petroliferas colocaram uma providéncia cautelar para travar a
medida, e a0 mesmo tempo evitar a fiscalizagao e a aplicagao de coimas.

A Cepsa e a Prio estao fora deste protesto, em que as petroliferas alegam que tém
o direito de escolher livremente os combustiveis que vendem e que a lei viola "o
direito constitucional a livre iniciativa econémica das requerentes".

Segundo ojornal, estdo a ser preparadas outras iniciativas, pois o sector considera
que a medida € uma "intervencéo estatal num mercado que esta liberalizado
desde janeiro de 2004".

Em quatro anos, Portugal perdeu 1.400
caixas Multibanco

Em 2010, existiam em Portugal 14.126 caixas automaticas (ATM) de
Multibanco. Quatro anos depois, ndo chegama 13 mil.

O numero de caixas automaticas de Multibanco tem diminuido de ano para
ano. Segundo os mais recentes dados da SIBS, Portugal perdeu 1425 ATM
em quatro anos, sendo que a queda torna-se mais acentuada desde 2011.
Como se |é no ‘Relatorio e Contas 2014’ da SIBS, de 14.126 ATM em 2010,
arede de multibancos passou a disporde 12.701 caixas em 2014.

Segundo o Publico, um dos motivos para o desaparecimento de tantas
caixas automaticas esta no facto de, depois da entrada da troika, terem
encerrado varias agéncias bancarias pelo pais. E aqui, o jornal destaca o
BCP, que viu o numero de sucursais espalhadas pelo territorio nacional cair
de 892 (em 2011) para 695 (em 2014).

500 mil portugueses utilizam o PayPal para comprar online

Miguel Fernandes, responsavel pelo PayPal no pais, revelou que 70% das
grandes marcas nacionais utilizam este sistema de pagamento. Ha meio
milhdo de consumidores com contas ativas em Portugal.

Em trés anos, meio milhdo de contas ativas e 70% das grandes marcas
nacionais registadas na plataforma. A PayPal revelou esta quinta-feira os
dados que fazem o balango desde que se estreou em mercado portugués,
pela voz de Miguel Fernandes, responsavel pela empresa no pais e por
Paco Moreno, responsavel pela comunicacdo da marca em Portugal e
Espanha.

Na Peninsula Ibérica, ha quatro milhdes de contas ativas e, em todo o
mundo, serdo cerca de 165 milhdes. Por contas ativas, entende-se o
numero de utilizadores que fizeram, pelo menos, uma transagao online
através deste sistema de pagamento, nos ultimos 12 meses.

Entre as empresas que ja incorporaram este sistema nas suas lojas online,
incluem-se todas as do grupo Sonae (Continente, Worten, Zippy, Sport
Zone, etc), Netviagens, TAP, Rede Expressos, a recente one bilion dollar
companyFarfetch, entre outros. A nivel global, & possivel encontrar o
sistema de pagamento PayPal em 100 milhées de comerciantes, de 203
mercados e fazer compras em cerca de 100 moedas diferentes.
“Focamo-nos muito no cliente portugués”, disse Miguel Fernandes sobre a
estratégia para o nosso pais, acrescentando que a empresa se tem
empenhado em fomentar o comércio online interno em Portugal, nos
ultimos dois anos, e que o proximo passo € ajudar as marcas air parafora.

HESE88

tores de Seguros
surance Brokers

aria, 202 - Beiriz | Apartado 60 - 4494-909 P6voa de Varzim

www.gaseguros.pt

G. A. Corretores de Seguros, Lda

T.252 696 705 - F. 252 696 137
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A Povoa de Varzim presta homenagens
pela cidadania poveira

O 42° aniversario da cidade da Pbvoa de Varzim sera assinalado no préoximo dia 16, pelas
19h00, no Cine-Teatro Garrett, com as honras da distingao de cidadaos e institui¢des,
cujos contributos sdo relevantes para a construgao da cidadania poveira.

Anivel coletivo, o Presidente da Ca-
mara vai homenagear com a meda-
lha de Reconhecimento Poveiro,
Grau Prata, a empresa RCM Eti-
quetas, enquanto ao nivel indivi-
dual, Aires Pereira distingue com a
medalha de Cidadados Poveiros a
professora Cremilde Celeste Olivei-
ra Vidal e o Padre José Gongalves.
A RCM Etiquetas foi criada em
1989, opera no ramo da impresséo
e produgéo de rotulos e etiquetas,
tendo comecgado por se orientar pa-
ra o sector téxtil, que entdo oferecia
um panorama de expensao, tendo
tem-se vocacionado também para
os sectores vitivinicola, alimentar e
industrial.

Comecgou e cresceu na Pdvoa de
Varzim. ARCM Etiquetas foi criando
sustentabilidade num mercado
altamente concorrencial, impondo-
se pela qualidade (desde 2009 que
€ certificada) e pela inovagéo tec-
nologica. Como nao podia deixar de
ser a empresa mantém a aposta
numa relacdo muito proxima com
0s seus 42 colaboradores e com os
clientes, que assim motiva e fideli-
za, respetivamente.

Ao longo da vida desta empresa
esteve subjacente, e foi ganhando
uma forma cada vez mais definida,
a consciéncia da sua responsabili-
dade para com a sociedade. E uma
filosofia que se revé nas multiplas
formas do apoio ao movimento as-
sociativo nas areas da Cultura e do
Desporto. E o espelho, de resto, da
visédo de responsabilidade social do
gerente Rodrigo Moga.

Com a medalha de Cidada Poveira
sera distinguida Cremilde Celeste
Oliveira Vidal, que entre 1942 e
1958 foi professora na secgdo mas-
culina da Escola do Grémio da Po6-

voa de Varzim, fungé&o que sempre
desempenhou de forma aplicada,
de acordo com os melhores méto-
dos pedagodgicos e sobretudo movi-
da pelo prazer de ensinar. Esta pro-
fessora gostava de ensinarnaosé a
ler, a escrever e a contar, mas tam-
bém tentava transmitir aos seus
pupilos o gosto pelo estudo, pelo
trabalho e a forma de cultivarem a
amizade e acamaradagem.
AProfessora Cremilde, hoje com 96
anos, reside na Santa Casa da Mi-
sericordia de Vila Nova de Gaia. Os
seus alunos reunem anualmente
com a homenageada na Associa-
¢édo Empresarial da Pévoa de Var-
zim, que sucedeu a Escola do Gré-
mio, a qual por sua vez tinha suce-
dido a Associagdo Comercial. Na-
quela época, os filhos dos comer-
ciantes frequentavam a Escola Pri-
maria, que havia sido criada pelo
Grémio do Comércio.

Foram, alias, seus antigos alunos
quem sugeriram ao Presidente do
municipio esta distingdo, que por
ser considera muito justa, foi atri-
buida.

Também o Padre José Gongalves &
homenageado com a medalha de
Cidadao Poveiro. Desde 26 de
Agosto de 1955 que esta ligado a
entdo recém-instituida paroquia de
S. José de Ribamar, inicialmente
como coadjutor do Senhor Pe. Ma-
nuel da Costa Gomes, a quem su-
cedeu como paroco em 1 de Setem-
bro de 1956, exercendo a paroquia-
lidade durante 54 anos (pediu a re-
nuncia, nos termos candnicos, aos
75 anos, mas manteve-se no cargo
até aos 80, cumpridos em 31 de
maio de 2010).

Ao longo deste meio século, o Rev.
Padre José Gongalves foi respon-

0IA OA
CIDADE

I6JUNHO'TS

Cine-Teatro Garrect

corimonia pe Homenaoens
19H00

P6voa «.Varzim
plbabd ACIC L

savel por equipar a sua jovem paré-
quia (criada em 1935) com estrutu-
ras para aacgao pastoral e social.

Outro aspeto a realgar no seu rela-
cionamento com a autarquia € a co-
laboragéo com o municipio que tor-

nou possivel a criagdo da Escola
Municipal de Mdusica e da Escola
Superior de Gestéo (atual ESEIG),
através da cedéncia de instalagdes
paroquiais.

" LINK

Publicidade e Comunicacao

Estamos acreditados para prestar
servigos no ambito dos incentivos do

5020

av. mouzinho de albuquerque, 155-sala9 . p6voa de varzim

K tel. 252 681 622 . 967 807 507 . www.linkage.pt . facebook.com/linkage.pt

Nao deixe escapar esta oportunidade de
criar ou renovar a imagem da sua empresa,
0 seu site, uma loja online.

~

tel. 917 449 838
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Uns dias no Parque foram

A Camara Municipal voltou a contar
com uma verdadeira enchente na
iniciativa “Uns dias no Parque”, que
decorre desde o dia 6 e até 10 de
junho. Apoiado pelo tempo quente,
o Parque da Cidade ganhou outra
vida com os muitos espectaculos e
as iniciativas das associagdes, pre-
sentes neste festival que inicia o
Verao poveiro.

No primeiro dia, a acgéo decorreu
entre as 18h30 e a 1h00, com as
associagdes e instituicdes de Soli-
dariedade Social ja presentes e
com as suas barraquinhas de por-
tas abertas para dinamizar uma
espécie de feira associativa, que
costuma render algumas verbas im-
portantes para a actividade destas
entidades aolongo do ano.

De facto, “Uns dias no Parque” con-

seguem reunir sinergias em prol de
toda a comunidade poveira e do seu
desenvolvimento cultural, desporti-
vo e social.

A Mostra Associativa tem sempre
como chamariz a musica e as diver-
sas apresentagdes das academias,
desde a danga as artes marciais.
Além dos concertos dos musicos da
nossa terra, foram milhares de pes-
soas que acorreram ao parque para
ver no sabado a noite, os Expensive
Soul.

N&o esquecer que ainda esta noite
(9 de junho) os GNR prometem
voltar a reunir milhares de fas.

No interior do parque, houve sem-
pre a animagao infantil, com muitas
brincadeiras nos insuflaveis, entre
outras atracgoes.

Expensive Soul

Rui Nova

H;d [ ‘_'.ﬁ |t-\\
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bem quentes e animados

Noé Gavina

Corpore Sano

Capela Marta

Festas de S. Pedro com duas grandes noites de folia

As festas de S. Pedro aproximam-se com um programa que, este ano, apresenta novas apostas,
de 25 de junho a 5 de julho.

O que se pretende é uma semana
intensa de festejos e duas noitadas
principais.

O Vereador da Cultura, Luis Dia-
mantino, referiu na apresentacao
do programa que ‘o S&o Pedro
2015 vai ter mais dias, mais festa,
vamos tentar trazer mais gente a
Povoa de Varzim, que € isso que
pretendemos com o aumento dos
dias”.

O Vice-Presidente revelou que
“vamos ter a Noitada, de 28 para 29
de junho, de domingo para segun-
da, e, nodia 29, a Missa e Procissdo
de S. Pedro, como habitualmente, e
no sabado seguinte, de 4 para 5 de
julho, vamos ter mais uma noitada,
e esta é agrande novidade”.

Sobre a deciséo de haver outra noi-
tada, ao fim de semana, Luis Dia-
mantino afirmou que foi tomada
juntamente com os diferentes bair-
ros por todos acharem que “seria
interessante”, sendo que “ao fim de
semana é mais facil as pessoas
virem até a Pévoa de Varzim” por-
que “fora do Municipio as pessoas
trabalham”.

Em relacdo ao que esta previsto

para esta “segunda noitada”, o Ve-
reador esclareceu que tem “carac-
teristicas muito especiais”, ou seja,
“cada rusga fica no seu bairro a
fazer a animacao. Isto vai respon-
der a necessidade que havia das
pessoas de cada bairro vissem as
suas proprias rusgas a atuar, desde
0S mais pequeninos aos mais
velhos, o que ndo acontecia”. Para
além disso, reforgou “pretende-se
trazer mais gente de fora da nossa
cidade, mais turistas, o que vai
ajudar o setor da restauracdo e
hotelaria", acrescentando que “isto
€ muito importante para projetar a
Povoa fora das suas fronteiras”.
Revelou ainda que na noitada de 4
para 5 de julho, havera “fogo de
artificio em todos os bairros”, ou
seja, “sera projetado fogo de
artificio durante 4 a 5 minutos com
as cores de cada bairro. A meia-
noite, teremos toda a cidade ilu-
minada com as diferentes cores”. O
autarca considera que “este sera
um espetaculo extra que ira atrair
gente aPo6voade Varzim”.

Sobre a programacdo deste ano,
disse que “no dia 3 de julho, sexta-

Apresentagao do programa de S. Pedro

feira, a noite, teremos o Desfile das
Rusgas, e no dia 5, domingo, para
além do Grande Prémio S. Pedro,
vamos ter, a encerrar com chave de
ouro, o Espetaculo das Rusgas, no
Estadio do Varzim. Este espetaculo
também contarad com uma pequena
alteracao e vamos ver se resulta: a
primeira a atuar sera a Rusga da
Pbvoa para dar este sentido de

coesao que queremos transportar
da cidade, da comunidade e de
todos os bairros que estdo unidos
para que as festas sejam as
melhores possiveis. Havera ainda
uma alternancia nas atuagdes,
intercalando os bairros da Matriz,
Norte e Sul com os restantes, e a
meio do espetaculo teremos a
Rusga do Mapadi”.
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Junho é o més de aniversario do

Cine-Teatro Garrett com muita festa Cultura

Asala de espetaculos temvindo a
dinamizar a Cultura no centro da
cidade desde que ha um ano
reabriu, apds um processo de re-
modelacdo dedicando este més
de junho a uma grande comemo-
racgao.

Em més de aniversario, sdo mui-
tas as propostas culturais para o
Cine-Teatro Garrett.

No préximo dia 12 de junho, as
21h30, Paulo Ribeiro, da Compa-
nhia de Danga Paulo Ribeiro,
apresenta o espetaculo “Sem um
tu ndo pode haver um eu”.
Destina-se a maiores de 12 anos.
O preco dos bilhetes é de 10€
para a plateia e de 7,50€ para
balcéo e camarotes.

Esta sesséo é um solo de Paulo
Ribeiro que comeca sob a luz de
“Lanterna Magica”, a autobio-
grafia de Ingmar Bergman, cine-
asta que inspirou, alias, esta
criacdo e interpretacdo. "Berg-
man cruza-se comigo num mo-
mento em que considero que
temos de nos debrugar sobre a
nossa felicidade, tenha ela os
contornos que tiver. Apesar de
nos tentarem abafar com nume-
ros e realidades que néo sao as
nossas, a condicdo humana tem
de vingar", aponta o coreografo
que regressa agora ao palco,
depois do espetaculo JIM.

Nesta coreografia, que torna
inesquecivel o tema "Insensatez",
de Robert Wyatt, ha a danga de
um coragao em carne viva. Umeu
que quer conjugar a segunda
pessoa do singular, como quem
diz “sou tu, também tu”, mais do
que “sou teu”. Ha4 mais entrega
que posse. Entre gestos lentos e
limpidos, passos periclitantes e
desmoronadicos, e movimentos
sismicos, Paulo Ribeiro desenha
um mapa afetivo.

O figurino do espetaculo é as-
sinado por José Anténio Tenente;
desenhodeluz é de Nuno Meira.
Dias 13 e 14, destaque para a

Concerto

Seérgio
Godinho'
Liberdade

Sérgio Godinho

literatura. Workshop de Afonso
Cruz “Montar um esqueleto de um
romance”. Numa organizacéo de
Terra Firme, a oficina de escrita
(com 16 horas) vai realizar-se das
10h00 as 18h00 e tera um custo
de 60€.

Da literatura para a Musica, com
Sérgio Godinho e o concerto “Li-
berdade”, no dia 13, as 21h30. As
entradas para a plateia custam
16,50€ e para balcdo e camarotes
o preco é 13, 50€ encontrando-se
a venda no Garrett e na bilhe-
teiraonline.pt.

O “escritor de can¢des” revé, atra-
vés do seu repertério, a vivéncia
do Portugal democratico. Estrea-
do em Abril de 2014 em trés me-
moraveis noites no S&o Luiz
Teatro Municipal, em Lisboa, o
espetaculo tem percorrido o pais
provocando grande entusiasmo
junto de todos quantos a ele tém
assistido, motivando inclusive, a
publicacdo de um disco ao vivo no
final do ano com o mesmo titulo —
“Liberdade”.

No domingo, 14, um final de tarde
diferente (19h00), no Cine-Teatro,
para a apresentacéo de um livro
solidario: A Inocéncia das Facas,
da Editora Tcharan. As tematicas
andam a volta da igualdade de
género, violéncia. Mais um alerta.
Os textos sdo para todas as
idades.

Com textos e ilustragdes de: José
Saramago e David Pintor, Filipa
Leal e Jodo Vaz de Carvalho, Ra-
quel Patriarca e Cristina Valadas,
Manuela Costa Ribeiro e Anabela
Dias, Marta Bernardes e Marta
Madureira, Jorge Marmelo e Eve-
lina Oliveira, Adélia Carvalho e
Patricia Figueiredo, Valter Hugo
Mae e Teresa Lima, Inés Fonseca
Santos e Alex Gozblau Emilio
Remelhe e Gémeo Luis, Alvaro
Magalhdes e Maria Remédio e
Afonso Cruz. Os fundos revertem
a favor da Cruz Vermelha da
Trofa. Alguns dos autores estaréo

\'sn

Cine-Teatro Garrett

presentes nesta sessio.

O aniversario de junho também se
faz para os mais novos e para
familias. Estdo todos convidados
para participarem nas atividades
de rua. Pinta-caras, palhagos e
outras acgdes. E no dia 19, pelas
18h30, com “Agostinho e Felici-
dade”. Uma criacao e interpreta-
¢éo de Hugo Ribeiro e Joana Do-
mingos, que fazem de um casal
de velhotes casticos e especiais,
na colheita de flores e plantas
medicinais.

E quem né&o conhece Pedro To-
chas? Nao é uma estreia na Pé6-
voa. Mas no Cine-Teatro Garrett
serd memoravel, sem duvida! E
no dia 20, as 21h45, na sala
principal: “Um Tempo”.

A nossa vida nao é mais do que
UM TEMPO de existéncia neste
mundo. UM TEMPO cheio de pe-
quenas aventuras, acidentes, tra-
palhadas, conquistas, fracassos,
amores e 6dios. As entradas com
o valor de 7,50€ s&do para maiores
de 16 anos.

No dia 21, as 16h00, é apresen-
tado o espetaculo infantil Fabrica
das Gravatas, um solo com o pa-
Ihago Pedro Correia, na sala prin-

Pedro Tochas

cipal. As entradas custam 3,5€.

O dia-a-dia de um palhaco que
trabalha numa fabrica de gravatas
que €& constantemente interrom-
pido pelos pequenos prazeres da
vida. A batalha entre o tempo, as
maquinas e os palhagos come-
cou! Este espetaculo inspira-se
no cinema de Jacques Tati (Play-
time), Buster Keaton (the electric
house), Charlie Chaplin (Modern
Times) e nos pensamentos do fi-
l6sofo portugués Agostinho da
Silva sobre a obrigatoriedade de
trabalhar.

O espetaculo é para maiores de 3
anos. Bilhetes custam 3,5€.

A noite, de volta o Cinema. A ses-
sdo das 21h30 apresenta “Os
Vingadores” (M/12).

No dia 26, ha nova sesséo de
cinema infantil. As 10h30 e
14h30, os maiores de 6 anos po-
dem ver Mortadela e Salaméao:
Missdo ndo Possivel. Como é
habitual as entradas para Cinema
sdoa 3,50€.

O 1° aniversario do Cine-Teatro
Garrett podera ter ainda surpre-
sas a serem anunciadas a qual-
quer momento.
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Papel da mulher na sociedade em debate
promovido pelos socialistas

A Concelhia do PS Pévoa, Mo-
vimento de SimpatizantesdoPS e
a Juventude Socialista organiza-
ram um almogo convivio e uma
tertulia a propésito do dia 25 de
abril. Esta ultima iniciativa reali-
zou-se na Delegagdo Norte da
Junta de Freguesia da Pévoa de
Varzim.

Em debate esteve o tema “O pa-
pel da mulher na sociedade civil
pos 25 de abril”. Para este debate,
cuja moderagdo esteve a cargo
de Renato Matos, foram convida-
das Odete Costa, do Movimento
Lirio Azul, llda Cadilhe, Coman-
dante dos Bombeiros da Po6voa
de Varzim, e Luisa Salgueiro,
deputada na Assembleia da Re-
publica.

A sessao comegou com o presi-
dente da Concelhia do PS, Ivo
Maio, a evidenciar a pertinéncia
do tema, tendo em conta que a
Revolugéo de 1974 veio abriruma
janela de oportunidade para as
mulheres, mas também para os
portugueses emgeral.

Renato Matos abriu o debate com
a consideracdo da oportunidade
de se abordar os direitos das
mulheres, quando passados 41
anos do 25 de abril de 1974, ainda
“ha dados arrepiantes no que
respeita ao numero de vitimas de
violéncia doméstica”.

Odete Costa foi a primeira a in-
tervir para se referir as diferencas
dos direitos da Mulher, tendo
como contexto de andlise a Moda
e a intervengédo social/precon-
ceito. Assim, considerou que a
Moda interfere na mudanca de
mentalidades, que podem condu-
zir, por sua vez, a uma revolugéo.
Antes da Revolugao dos Cravos,
as cores preferidas eram o preto e
o branco, sendo que nao havia a
liberdade nem o incentivo para a
Moda e a criagdo a ela inerente. E
que, apesar da Moda poder ser
considerada por alguns de elitista,

ela pode ser um fenémeno que se
estende as massas. Ora, isso ndo
interessava a Salazar. Odete
Costa recordou uma frase do di-
tador, que referia que se seguis-
semos as tendéncias estrangei-
ras, nomeadamente no vestir, es-
tariamos a descaraterizar o nosso
pais e anossaraca.

Estamos entdo num contexto
social em que a mulher era vista
apenas na sua faceta familiar,
como cuidadora, e representativa
da Etnografia regional, para
promover as diversas regides do
Nosso pais no estrangeiro. E ape-
nas estas facetas eram permiti-
das a mulher. Com a emigracao e
a ida dos homens para a guerra
do ultramar, nas décadas de 60 e
70, a mulher & obrigada a sair
mais de casa e a tornar-se tam-
bém trabalhadora, o que vai mu-
dando a mentalidade até se
chegar a Revolugdo. E preciso
nao esquecer, frisou Odete Costa,
que foi em 1972 que foram ven-
didas as primeiras calgas de gan-
gaem Portugal. Nesta nova forma
de vestirja ndo se distinguia quem
era pobre ou quem erarico, esba-
tendo-se um pouco as diferencas
sociais.

Odete Costa referiu ainda a
grande importancia do Padre Abel
Varzim na luta pelos direitos da
mulher, nomeadamente, no am-
bito da inclusdo social. Ele foi
responsavel pela reintegracéao so-
cial de muitas mulheres que ti-
nham visto a prostituicdo como
Unico meio de fugir a violéncia
domeéstica ou a uma vida de es-
cassos meios financeiros, ou até
mesmo vitimas da discriminagéo
por ndo serem casadas, numa
sociedade em que o divércio era
proibido e em que se discrimina-
vam os filhos ilegitimos.

Luisa Salgueiro mostrou-se agra-
dada por o nosso pais ja ter o
caminho todo feito em termos de

20

55

legislagcéo que defende os direitos
das mulheres, mas apreensiva
por ainda néo se ter conseguido a
aplicacéo plena dessalei.

Antes do 25 de abril, a mulher
tinha fungbes tipificadas e era
sempre vista como complemento
do homem e nunca entendida co-
mo o centro dos direitos e legis-
lagdo. Com a revolugéo de 74, a
alteracao da legislacao é feita
rapidamente, de resto, Portugal
tem por habito ser progressista na
adaptacao das leis, sublinhou a
deputada. O mais dificil € mesmo
aplicar a lei, pois ao fim de 41
anos do 25 de abril, a diferenga de
direitos foi esbatida, mas ainda ha
muito a fazer, porque o que se vé
€ que ha mais mulheres a procura
do primeiro emprego e mais mu-
Iheres desempregadas de longa
duragdo. E quando conseguem
emprego, as mulheres témum sa-
lario mais baixo que os homens.
Para Luisa Salgueiro, a grande
dificuldade tem a ver com o papel
reivindicativo da mulher na so-
ciedade, sendo importante per-
ceber que os direitos das mulhe-
res ndo sdo uma luta apenas do
sexo feminino, mas também do
sexo masculino. Uma sociedade
equilibrada e inclusiva deve ser
uma luta de todos e sé quando
isso acontecer € que as mulheres
verao os seus direitos consagra-
dos.

llda Cadilhe deu conta da sua
experiéncia como mulher num
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mundo ainda muito dominado pe-
lo masculino, os Bombeiros. llda
comecgou por recordar que entrou
aos 7 anos para o Karaté, onde
era a unica menina, 0 que nao a
impediu de chegar a cinturao ne-
gro e de ser campea europeia
algumas vezes. Quando em
2000, chegou aos Bombeiros, os
direitos n&o eram iguais. Desde
logo, a mulher n&o fazia o piquete
noturno, porque parecia mal uma
mulher dormir no quartel, apesar
de em camaratas separadas.
Parecia mal dormir fora de casa.
llda Cadilhe queria uma experién-
cia de bombeiro igual a de todos
os outros e insistiu que queria
fazer piquete, o que passados
trés anos, se tornou possivel na
corporagéo da Pévoa de Varzim.
A atual comandante dos Bombei-
ros, também contou que quando
se propds as provas para oficial, o
que lhe possibilitava integrar o
Comando, foi tolerada, mas nao
incentivada. E que a progress&o
da carreira era mais lenta para as
mulheres do que para os homens.
No entanto, tem conseguido pro-
gredir como Comandante e con-
tribuido para que toda a socie-
dade encare com naturalidade o
cargo estar a ser desempenhado
por uma mulher. Mostrou-se
orgulhosa por estar a deixar a sua
marca numa fungdo desafiante,
com muita responsabilidade e
competitividade.

Publicite no Povoa Semanario
para a sua empresa crescer.

Sera visitado para apresentarmos a melhor proposta
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No ultimo fim de semana de maio,
realizou-se mais um importante en-
contro para os aficionados do
Mahjong, na Associa¢cdo Empresa-
rial da Pévoa de Varzim: o0 4° Open
de Portugal de Mahjong.

A Poévoa de Varzim contou com a
presencga de participantes interna-
cionais e de muitos interessados
neste tipo de jogos de mesa. Este
torneio, apesar de ser dos mais
jovens da Europa e com a limitagcéo
do numero de jogadores portugue-
ses ser ainda reduzido, é ja uma
referéncia na Europa sendo o Cam-
peonato Nacional de Mahjong que

Epoca balnear acrescenta nova praia

A Povoa de Varzim esta preparada
para a época balnear 2015, que
decorre de 15 de junho a 15 de
setembro, com bandeiras azuis (7
praias) e bandeiras Qualidade Ouro
(4 praias) acrescentando-se uma
“nova praia” em Aver-o-Mar e Agu-
¢adoura com todo um arranjo urba-
nistico envolvente de elevado nivel.
Estas requalificagbes serdo inaugu-
radas no proximo sabado, dia 13, a
partir das 15h00.

Um extenso areal, este ano acres-
cido da requalificagao da frente ma-
ritima de Aver-o-Mar, devidamente
concessionado e vigiado, no &mbito
de um Plano Integrado de Seguran-
¢a, a parde novos parques de diver-
sbes na cidade e de um programa
de eventos culturais e de animacéao
recreativa, fortemente orientado
para um Veréo fantastico. Eo que a
Pb6voa de Varzim oferece este ano
aos veraneantes.

As sete zonas balneares com Ban-
deira Azul este ano sado: Barranha
(que se estende desde o Parque de
Campismo da Estela até ao campo
de futebol de Agugadoura); Quido
(que se estende do Cruzeiro de
Agugadoura até a Ribeira do Estei-
ro); Zona Urbana Norte (que se
estende do Bar da Praia até ao bar
Nautico); Zona Urbana Sul | (que
se estende do Nautico até a Espla-
nada do Carvalhido); Zona Urbana
Sulll (que se estende da Esplanada
do Carvalhido até ao Porto de
Pesca); Paimo6 e Fragosa.

A cidade congratula-se também por

Campeonato Europeu de Mahj

|

atrai mais jogadores internacionais
de grande nivel. Houve também a
oportunidade de convivio entre po-
veiros e visitantes.

Jogadores de origens tdo diversas
como Russia, Holanda, Suiga,
Franga, Espanha, Dinamarca, Ita-
lia, Portugal e llha da Reuniao mar-
caram presenga num campeonato
extremamente competitivo com al-
guns dos melhores jogadores Euro-
peus. Grande parte dos jogadores
complementam a presenga para o
torneio com uma permanéncia mais
prolongada com as familias em mini
férias, representando cerca de 600

ser premiada com o simbolo de
qualidade das praias atribuido pela
Quercus - Associagao Nacional de
Conservagédo da Natureza: a clas-
sificagdo Praia com Qualidade de
Ouro 2015.

Codixeira, Estela-Barranha, Frago-
sa e Zona Urbana Norte sédo as
praias do concelho da Pévoa de
Varzim que poderao ostentar o ga-
lardao da qualidade ouro.

Outra novidade na época balnear
deste ano é o resultado de um in-
vestimento de dois milhdes de
euros na orla costeira do concelho,
que em muito beneficiara o am-
biente e o espaco urbanistico, pro-
longando, a norte, a via estruturante
doturismo e dolazer.

Pode dizer-se que € uma nova Po6-
voa que esta a surgir, desde Aver-o-
Mar até Agucadoura, com novas
zonas de estar, passadigos e zonas
de estacionamento.

O Presidente da Camara Municipal
explicou que “esta intervencéo, que
comegou com o objetivo de recupe-
ragédo das intempéries, € uma obra
que estd a ser muito bem conse-
guida sob o ponto de vista da sua
inclusdo no ambiente, da forma co-
mo aborda esta zona de Agugadou-
ra muito sensivel da reserva natu-
ral, e a recuperagdo que fizemos
emAver-o-Mar”.

Aires Pereira adiantou que a época
balnear € marcada pelo inicio do
funcionamento em definitivo da
nova estagéo elevatéria de aguas
residuais, no parque do Hotel Axis

dormidas na cidade.

Mahjong € um jogo de mesa de
origem chinesa, que foi exportado a
partir de 1920 para o resto do mun-
do e principalmente para o ociden-
te. E composto de 144 pecas, cha-
madas comumente de “pedras’.
Trata-se de um jogo para quatro
jogadores, regra geral, embora pos-
saserjogadoadoisouatrés.

O torneio teve 6 partidas de duas
horas cada, com 56 participantes
com uma intensa competigéo pura,
pois todos os prémios atribuidos
sdo meramente simbolicos e de
baixo valor.

Obras na praia de Aver-o-Mar

ong 2017 na Povoa de Varzim

|

)
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Muitos dos participantes confirma-
rem ja a sua presenca no préximo
ano no Campeonato Portugués de
Mahjong. Porque realmente os jo-
gadores Europeus tém um carinho
especial pela Povoa de Varzim, foi
por unanimidade que Portugal con-
seguiu na ultima reunido do Board
da European Mahjong Association -
que teve lugar no inicio de Maio - a
organizagao do Campeonato Euro-
peu de Mahjong em 2017 com a
presencga de 204 jogadores de mais
de 30 paises.

Vermar, “o que também dard uma
garantia acrescida relativamente
aquela zona. Temos ja em funcio-
namento todos os intercetores, que
fazem com que durante o periodo
da época balnear ndo haja qualquer
foco de contaminag&o”.

A volta de 40 concessionarios cui-
dam da praia poveira e integram os
agentes do modelo organizacional
das praias, a par do Municipio, dos
Delfins (associagao de nadadores-
salvadores) e da Docapesca, Por-
tos e Lotas, S.A. para cumprir os
objetivos de melhorar a segurancga
e assegurar o bom funcionamento
da épocabalnear.

De acordo com o Comandante da
Capitania do Porto da Pévoa de
Varzim, Artur Simas Silva, € aplica-

do o seguinte dispositivo de vigilan-
cia e Plano Integrado de seguranca:
VW Amarok (TT), nas praias a Nor-
te, nas areas ndo concessionadas,
com 1 nadador-salvador e militares
em reforgo neste periodo que vém
de Lisboa; moto de agua de exclu-
sividade com 2 nadadores-salva-
dores, na marina da Povoa; botes
na zona urbana Sul com nadador-
salvador e patrdo; moto 4x4 na
zona balnear a Norte das piscinas
com nadador-salvador; posto de
praia guarnecido com dispositivo
padréo; telemoveis; embarcagdes
da Estacdo Salva-vidas da Povoa
de Varzim e Vila do Conde (botes e
semirrigidos); embarcagdes da Po-
licia Maritima.
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Direcao da AEPVZ foi reeleita

A Associagao Empresarial da Povoa de Varzim (AEPVZ) realizou eleigdes no passado dia
24 de abril, entre as 9h00 e as 21h00, para os novos corpos gerentes, sendo que apenas
se submeteu a sufragio uma unica lista, composta pela grande parte dos elementos que

ja se encontravam em funcgdes.

Luis Diamantino, Leonardo Matias, José Gomes Alves, José Pedro Araujo e Anténio Marques

Socios e convidados da AEPVZ

A lista para a Direcéo foi enca-
becada por José Gomes Alves,
que formou equipa com os ele-
mentos ja em fungdes, que ja ha-
viam admitido que se iriam re-
candidatar aquando da ultima
Assembleia Geral Ordinaria, que
aprovou as contas de Gerénciado
anode 2014.

Recorde-se que o mandato sera
de continuidade da equipa de
Gomes Alves e que a associagao

encontra-se numa posigao finan-
ceira relativamente favoravel num
cenario de crise nacional, tendo
em conta que, em termos de au-
tonomia financeira, 69% dos ati-
vos sdo financiados por capitais
préprios e que, no ambito da li-
quidez geral, o ativo da instituicao
permite cumprir 98, 65% das
obrigagdes de curto prazo.

Para 2015, foi apresentado um
plano de atividades de continui-

dade.

A equipa tomou posse no dia 29
de maio, tendo contado com a
presenca do Secretario de Estado
adjunto da Economia.

Corpos Gerentes eleitos para
triémio 2015/17: Assembleia geral
—José Pedro Araujo (Presidente);
Manuel Bras e Zhang Chao (se-
cretarios); Direcdo — José Gomes
Alves (Presidente); Luis Azevedo
e Joaquim Ferreira (Vice-Presi-

dentes); Rui Machado (Tesourei-
ro); Alfredo Costa (Secretario);
José Daniel Costa e José Lopes
(vogais); Adélio Mariz, Manuel
Moreira, José Julio Alves e Anto-
nio Trocado (Substitutos); Conse-
Iho Fiscal — Nuno Ferreira (Presi-
dente); José Macées (Secretario);
Américo Santos (Relator); Anto-
nio Rocha, Fernando Machado e
Luis Milhazes (Suplentes).

Manuel Gomes Bras, Vice-Presidente da Assembleia Geral

Luis Diamantino, Vice-Presidente da Camara
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e lanca Projeto Viva Povoa

Numa altura em que se aproxima
o dia em que se realizava a
iniciativa Junqueira em Festa, a
20 de junho, e num contexto de
inatividade da Associacdo Co-
mércio Ao Ar Livre, cuja dire¢éo se
demitiu no inicio do ano, a AEPVZ
entendeu n&o deixar de dinamizar
a animacéo de rua nesta época,
lan¢ando o Projeto Viva Pévoa.
Com esta ideia, a animacgéo sera
levada a diversos pontos comer-
ciais da cidade. No proximo dia
20, havera festa nas ruas com
musica, danga e exposic¢des.

A partir das 10h00, no Mercado
Municipal, atua o grupo de Musica
Urbana “Terra Nossa”.

Das 10h00 as 20h00, na Praga do
Almada realiza-se o Mercado de
Arte e Artesanato, com exposi¢éo
de quadros, pintura ao vivo e ar-
tesanato urbano. A iniciativa ira

contar com a atuagédo do grupo
"Histéria do Samba", musica do
Brasil, entre as 16h30 e as 17h30
e das 18h30 as 19h30.

Na Praca da Republica, ha ani-
macao com a banda “Alma Mia”
(Musica da América Latina), ao
final datarde e a noite.

Outro ponto do Viva Povoa sera
no Largo Caetano de Oliveira,
com musica cubana dos “Passion
Beat”, ao final da tarde, e das
bandas de rock "Samba Rock" e
"Happy Mother’s Day", a partir
das 21h30.

Do programa de animacgéo consta
ainda, e com a colaboragéo daAs-
sociagdo Empresarial da Povoa
de Varzim, a circulagdo de um
veiculo (comboio turistico) anima-
do com a banda “Terra Nossa’,
que atuara esporadicamente.

90\5.9

Pb6voa de Varzim 20 de junho

FESTIVAL DE MUSICA DE RUA

ROCK, SALSA, MERENGUE, WORLDMUSIC, SAMBA, MUSICA POPULAR

do Almada ngadaRepubl Pla“.317/24h eira

10/12h  10/20h 7/24R

I

O
ia PO

PROGRAMA - 20 DE JUNHO

MERCADO MUNICIPAL—10h
TERRA NOSSA — masica popular latina

PRACA DO ALMADA — 10as20h
10,30h—ABERTURA OFICIAL PELO EXMZ® SR. PRESIDENTE
DA CAMARA MUNICIPAL DA POVOA DE VARZIM,

COM A PRESENCA DO SR. PRESIDENTE

DA AEPVZ E OUTROS CONVIDADOS.

VIVA MERCADO - ARTESANATO

MERCADO DA ARTE

16,30 AS 17,30H E 18,30 AS 19,30H

H|ST()R|A DO SAMBA — musica do Brasil

PRAGA DA REPUBLICA
17,30 as 18, 30h - 19,30 as 20h, 30h
22h as 24h

ALMA MIA / LATINOS

musica latino americana

R. DR. CAETANO OLIVEIRA
17 &s 19h, das 19, 30 as 20, 30h

SONS DO MUNDO
21,30 as 24h

HAPPY MOTHER’S DAY E SAMBA ROCK

Musica rock

FESTIVAL DE MUSICA DE RUA

ROCK, SALSA, MERENGUE, WORLDMUSIC, SAMBA, MUSICA POPULAR
patrocinios institucionais  apoios ! m ‘.IT-

Oferta de camisola poveira ao Secretario de Estado Adjunto da Economia
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Programa para comemorar
875 anos da Estela

Tal como vem acontecendo nos
Ultimos anos, a Junta de Freguesia
da Estela, em colaboragdo com as
associagbes estelenses, e com o
apoio da Camara Municipal da Pé-
voa de Varzim, vai assinalar o 875°
aniversario dafreguesia.
Atividades culturais, desportivas e
recreativas preenchem o programa
comemorativo, entre 12 de junho e
11 dejulho.

A Sessdo Solene das Comemora-
¢Oes ira realizar-se as 21h30 do dia
12 de junho, na Sede da Junta de
Freguesia. Logo no dia seguinte,
sabado, 13, aAssociagao Cultural e
Recreativa Estelense apresenta
“Estela Tem Talento”, na Sede do
GDCR Senhorado O.

No domingo, 14 de junho, a partir
das 10h00, o Clube Galgueiro de
Contriz organiza uma Corrida de
Galgos, as 10h00, na Sede do
Clube.

No mesmo dia, as 10h00, o Clube
de Cacadores da Estela e Grupo
Musical Novas Tradigdes organi-
zam a 42 Concentragdo de Motos
Antigas e Velocipedes a Motor e, as
15h30, um Concerto de Musica Po-
pular, na Sede do Clube de Cagado-
res. Neste local, a convite da asso-

De 10 a 31 de julho, realiza-se 0 37°
Festival Internacional de Musica da

Povoa de Varzim (FIMPV). O
programa foi apresentado, na
sexta-feira, pelo Vice-Presidente e
Vereador da Cultura da Cémara
Municipal, Luis Diamantino, que
transmitiu que “o concelho Pévoa
de Varzim tem um leque muito

ciacdo, o Bispo das Forgcas Arma-
das, Dom Januario Torgal Ferreira,
ird proferir uma palestra, com o te-
ma “Perdoai-lhes... Eles Sabem o
que Fazem”, no dia 18 de junho, as
21h30.

O GDCR Senhora do O, o Grupo de
Jovens ETC e o Grupo Musical
Com Tradigao juntam-se para orga-
nizarem o Challenge, uma espécie
de peddy paper, no dia 20 de junho,
as 14h30, na Sede do GDCR Se-
nhorado O.

A Musica Sacra também marca pre-
senga neste programa comemora-
tivo, sendo que no dia 26 de junho,
pelas 21h30, o Coro Capela Marta
dara um concerto, na Igreja Paro-
quial da Estela, promovido pela Pa-
roquia da Estela. A noite continua,
na Sede do Clube de Cagadores da
Estela, sendo que, a partir das
23h00, o Espaco Ar de Rock Laun-
dos vai animar o local com os seus
DJ's Renato Neiva e Padre Guilher-
me. No dia 28 de junho, domingo, o
Grupo de Jovens 2000 promove, a
partir das 15h00, um Piquenique
Tematico: “Regresso as Origens”,
no Jardim da Sede da Junta de Fre-
guesia.

variado de atividades culturais,
sobretudo no Verdo e, em todos os
tempos o Festival Internacional de
Musica da P6voa de Varzim marcou
oinicio da épocabalnear”.

Sobre a programacéo, Luis Dia-
mantino, referiu que “séo espetacu-
los que prometem trazer muito
publico a Pévoa de Varzim. Alias,

18junho 2015_21h30_ Sede Clube de Ca
D.JANUARIO TORGAL FERREIRA

e PERDOAI-LHES™™
eles sabem o que {3

isso tem-se verificado nas edigdes
anteriores e deve-se, sobretudo,
pela altissima qualidade dos parti-
cipantes”.

Diamantino informou que “o Cine-
Teatro Garrett, até ao inicio do més
de maio, teve 49 mil espectadores.
Um numero assustador e ainda ndo
fez um ano. Esta com uma oferta
muito diversificada, desde a danga,
o teatro, a musica, o cinema, todo o
tipo de espetaculos. E é isso que faz
do Cine-Teatro Garrett esta ancora
que quisemos criar ao nivel cultural
na Povoa de Varzim, que traz muito
gente de fora. O preco da bilheteira
€ também muito popular e préximo
docidadao”.

Em relagdo ao prego dos bilhetes
do Festival, o Vereador revelou que
estipularam o valor de 3€ por es-
petaculo, “um prego simbodlico, ape-
nas para terem um lugar marcado,
se ndo, de outro modo, também ndo
podem entrar. Esta sera uma forma
de dizer as pessoas que a cultura
esta ao alcance de todos. E esta a

\)‘,,E DE CACAD, Ok,
S

®

OAEsTELS

S

el

Fadores

mensagem que Camara Mun|C|paI
pretende passar as pessoas”. Nes-
te sentido, espera que o publico
aproveite porque “vamos ter artis-
tas de alta qualidade”.

Sobre o orcamento de 180 mil euros
deste 37° Festival, o Vice-Presiden-
te explicou que a realizagdo do
evento tem por base candidaturas,
que tém sido por quatro anos e
apoiadas pela Secretaria de Estado
da Cultura. Enquanto este apoio se
mantiver, Luis Diamantino garante
que “o Festival tera este nivel de
qualidade elevado e vamos projetar
a Pbévoa de Varzim no lugar cimeiro
que elamerece”.

Quanto ao reconhecimento como
um dos melhores festivais da Euro-
pa-EFFE LABEL 2015-2016 -, Luis
Diamantino considera que € “mais
uma forma de reforgar a qualidade.
Ja néo so6 o publico a reconhecé-la
mas é um juri da especialidade que
o confirma. Da-nos uma garantia
acrescida”.

Imagem Peregrina da Senhora de Fatima passa pela Povoa

Com inicio a 13 de maio de 2015,
durante as celebrac¢des da 98.2 pe-
regrinagao internacional aniversa-
ria da primeira aparicédo, a Imagem
Peregrina de Nossa Senhora de Fa-
tima inicia uma peregrinagdo as
dioceses portuguesas, passando

por todos os Arciprestados, até
maio de 2016.

Na diocese de Braga foi acolhida no
dia 31 de maio. O arciprestado de
Vila do Conde/Pévoa de Varzim vai
receber a imagem, no dia 11 de ju-
nho, as 21h00, na Igreja de Balasar,

onde vem em cortejo automobiliza-
do até a Igreja do Senhor dos Na-
vegantes (Caxinas) e permanecera
até as 20h00 do dia 12 de junho.
Seré entregue as 21h00 ao arci-
prestado de Barcelos na fronteira
com Barqueiros.

De referir que, a passagem para
Barqueiros, a Imagem peregrinaira
fazer uma passagem pelo San-
tuario de Nossa Senhora da Saude,
em Laundos.
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A selegéo Nacional de Seniores de
Karaté, na qual estd integrado o
poveiro Vitalie Certan, conquistou o
1° lugar no torneio Masters D'Art
Marciaux, que se realizou em Ver-
non, Normandia (Franga).

Perante uma plateia de cerca de mil
pessoas, onde se encontravam
muitos portugueses, que apoiaram
efusivamente a selegdo lusa, os
atletas da selecéo brilharam e arre-
cadaram o melhor lugar por
equipas.

A Federagédo Nacional de Karaté
reconhece o esforco de todos os
representantes ligados a esta re-
presentacéo, atletas e treinador,
bem como aqueles que colabora-

Feira Medieval fecha animacao de agosto

De 28 a 30 de agosto, a Praca do Almada e ruas adjacentes voltam
a ter a animacao da Feira Medieval. Trata-se de uma organizagao
do municipio da Pévoa de Varzim em parceria com a Associacao

Velha Lamparina.

A animacéao do evento ira funcionar
nos seguintes horarios: dia 28, das
16h00 as 24h00 e nos dias 29 e 30,
das 11h00 as 24h00.

No primeiro dia, o certame vai
integrar uma Ceia Medieval, que
constitui um momento marcante de
reconstituicdo de época. Ao longo
dos trés dias, estara em destaque a

ram para a concretizagdo desta
deslocacao.

Ainda nas artes marciais, regista-se
a participagéo do CKA — Centro de
Karaté Agucgadourense no Il Open
Internacional em Moncgéo, de onde
trouxe sete pédios.

O CKA esteve presente em trés
finais. Afonso Azevedo, apo6s a
conquista do titulo de campeéo na-
cional, no fim de semana anterior,
venceu todos os seus opositores
ficando em 1° lugar. Ana Gomes e
Diogo Correia ficaram em 2° lugar.
Mario Silva, Mariana Costa e Bruno
Gongalves ficaram em 3° lugar.
Goncalo Ribas, em Kata, arrecadou
03°Lugar.

venda e exposig¢do de diversos pro-
dutos de artesanato e de gastro-
nomia.

A animacgao vai contemplar musica
e danga medievais, demonstragéo
ao vivo de oficios da época, apon-
tamentos de teatro, cortejos, tor-
neios/rixas medievais, espetaculos
de fogo, malabares e acrobacias,

falcoaria/voo de aves de rapina,
exposicao de pequenos animais e
passeios de cavalo para criangas.

O dltimo fim de semana de agosto
sera uma oportunidade ainda mais
enriquecida de convivio para além
de ser mais um atrativo para visitar
aPovoade Varzim.
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Exposicdao evoca Enio Ramalho,
uma pessoa delicada e riquissima

Ainda pode ser visitada até 27 de junho a exposi¢éo “Vidas com Livros”, patente na

Biblioteca Municipal e que é dedicada a Enio Ramalho, no Centenario do seu

A inauguragéo deu-se no Dia Mun-
dial do Livro e dos Direitos de Autor
(23 de abril). Seguiu-se uma sessao
evocativa na qual participaram
familiares, amigos e professores do
“Liceu” que trabalharam e convive-
ram com o Professor Enio Rama-
lho. E o Vereador da Cultura, Luis
Diamantino, adiantou que esta
mostra podera ser itinerante, sendo
que uma das escolas a acolher a
exposicao sera muito provavelmen-
te a Ecade Queirds.

Enio Ramalho, um dos mais ilustres
professores e compositores radica-
dos na Pévoa de Varzim, faleceu
em2013.

O Prof. Enio da Conceigdo Rama-
Iho nasceu em 1916, em Macau, e
foi docente no Liceu, atual Escola
Secundaria Eca de Queirés, num
total de 19 anos. Foi um homem
multifacetado: professor, musico,
pintor e escritor.

Aexposicdo na Biblioteca Municipal
retrata estas diversas facetas do
pedagogo macaense, com cente-
nas de documentos e fotografias,
que retratam o percurso de Enio e
da sua familia. O diretor da Biblio-
teca, Manuel Costa guiou os pre-
sentes pelos diversos painéis ilus-
trativos da mostra, referindo que foi
essencial a colaboragao da familia,
nomeadamente, da filha Beatriz
Ramalho, e da amiga e colega,
Conceigéo Nogueira.

A mostra comega com um primeiro

painel em que se vé& Enio Ramalho
com 20 anos, no barco que o trans-
portaria para Portugal, onde ficaria
27 anos, tempo que passou sem ver
a sua familia. Depois, € a vez de se
retratar a sua vivéncia na Pévoa de
Varzim, seguindo-se um painel com
o perfil de pedagogo. Aqui, ficamos
a saber que Enio Ramalho chegou
ao Liceu Nacional da Pévoa de
Varzimem 1957, comecgando logo a
dinamizar o grupo de teatro dos
alunos.

No quadro seguinte, aparece a
faceta de tradutor, onde foram se-
lecionadas as capas das suas prin-
cipais obras e gramaticas que pro-
duziu, quer da lingua inglesa, quer
da lingua portuguesa. Das obras
inéditas que escreveu, expostas
logo a seguir, sdo destacadas “A
Princesinha na China” e “O Menino
das Estrelas entre os Doutores”.
Aqui ja se nota a faceta de pintor,
interligando-se com a de escritor.
Depois, a area destacada é a de
pintor, com a exposigdo de varias
obras, quer a 6leo quer a aguarelas.
No painel “O Dom Musical e Cé-
nico” é destaca a memoria de algu-
mas das pegas que apresentou
com alunos do Liceu, como a Farsa
de Inés Pereira.

No ambito musical, é a autor de
composi¢des para solo e coro e
também para pegas instrumentais,
especialmente violino e piano. Par-
ticipou no 1.° Festival da Cangao

RESTAURANTE

ESTRELA DO MAR

ot

Especialidade Peixe Fresco da nossa Costa

Rua Caetano Oliveira, 144 | 4490-610 Povoa de Varzim
Tel. 252684957 | 252645330 | 962862971 | 252042514

Poveira em 1962, tendo obtido o 1.°
prémio com a cangdo "Saudades
do Mar", posteriormente gravada
emdisco.

Ha ainda o quadro da “Comunidade
Reconhecida”. Ha duas homena-
gens principais de que Enio Ra-
malho foi alvo: a distin¢ao realizada
pela Escola Secundaria Eca de
Queirds, em 1995, e ainda a que foi
levada a efeito pelo municipio po-
veiro, em 2005. ACamara Municipal
distinguiu o Professor no dia da
Cidade, em 16 de junho de 2005,
com a Medalha de Cidaddo Po-
veiro, Grau Prata.

A exposicdo fecha com uma ma-
quina de escrever, pertencente ao
Dr. Enio Ramalho, e uma frase da
autoria de Conceigdo Nogueira:
“Dotado de um verdadeiro espirito

__________________________________

Povoa
SEMANARIO

Assine e Receba em Casa!
25€ /ano para Portugal .

oEmo. Senhor . rio da Conceicao
0 Ramalho, nascido em Macau, em 22 de
Agosto de 1915. Professor (essencialmente
Professos, actividade que encarou e desen-
it de misso, dedicandose.

ite 20s a 3 e
egr uncs, em cuja formacio

o< mpeio), ¢ igaimente
utor

renascentista, interessa-se por tu-
do o que diz respeito ao Homem e
expressa-o de um modo polifaceta-
do, através da Literatura, do Teatro,
da Musica, da Pintura e até da
Escultura”.

Na sessé&o evocativa que se seguiu
no Auditério da Biblioteca Munici-
pal, houve muita emog&o com os
testemunhos de Beatriz Ramalho,
José Henriques, sub-diretor da
ESEQ, Conceigao Nogueira, amiga
e colega do homenageado, e Luis
Diamantino, Vice-Presidente e Ve-
reador da Cultura do municipio da
Pévoa de Varzim. A palavra foi dada
também a amigos e colegas de Enio
Ramalho, presentes nesta sessao,
que se tornou uma tertulia de ami-
gos.

50€ /ano para o estrangeiro

i Nome i
! Morada i
| Cod. Postal Localidade i
| Telefone E-mail i
i Data Nascimento /  /  Profissao i

Preencha e envie para Rua Almirante Reis, 163 - R/C - 4490-463 Pbévoa de Varzim
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Inter-Freguesias
. SENIORES Jogos GM GS \" E D P
Estela 30 68 21 24 2 4 74
) ( Averomar 30 82 24 23 1 6 70
Juvenorte 30 74 26 21 5 4 68
Amorim 30 77 33 21 4 5 67
E ;’;ISQ—HL%}% [I)D%SHI;EIE(?'\?AL Agucadoura 30 63 30 20 6 4 66
Balasar 30 72 31 16 7 7 55
OFERTAS DE EMPREGO Beiriz 30 52 39 15 8 7 53
Ledes Da Lapa 30 69 44 12 10 8 46
Terroso 30 54 51 14 2 14 44
EMPREGADO DE ARMAZEM Argivai 30 44 68 9 2 19 29
588560171 Regufe 30 43 74 7 6 17 27
U.F.DE RIO MAU E ARCOS Ladndos 30 38 7 7 2 21 23
Navais 30 43 101 7 1 22 22
AJUDANTE DE COZINHA Rates 30 39 7 5 4 21 19
588554464 Matriz 30 34 77 4 3 23 15
VILA DO CONDE Barreiros 30 28 113 8 1 26 10
PROGRAMADOR WEB E DE MULTIMEDIA INFANTIS Jogos  GM GS vV E D P
588562182 Averomar 32 165 15 27 4 1 85
Argivai 32 86 28 19 7 6 64
OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA Agugadoura 32 g S09 ! 6 64
588557930 Terroso 32 79 23 20 4 8 64
BALAZAR Laundos 32 79 28 18 9 5 63
Navais 32 72 25 19 6 7 63
Rates 32 75 22 18 7 7 61
I5>8E gngSIORS(; Amorim 32 84 50 14 6 12 48
U.F. DE FORNELO E VAIRAO Reitife .,
o Ledes Da Lapa 32 49 48 13 5 14 44
Juvenorte 32 59 70 10 3 19 33
OUTROS ASSENTADORES DE REVESTIMENTOS Beiriz 32 55 88 7 2 23 23
p 588559815 Barreiros 32 36 91 7 1 24 22
U.F. DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI Estela 32 36 110 6 0 26 18
Matriz 32 85 142 5 0 27 15
PEDREIRO Belém 32 5 310 0 0 32 0
588559816
U.F.DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI JUVENIS Jogos GM GS Vv E D P
Beiriz 30 17 29 22 6 2 72
INSTRUTOR DE DESPORTOS Estela 30 135 30 29 4 4 70
588560003 Argivai 30 105 27 21 3 6 66
VILA DO CONDE Averomar 30 80 22 19 5 6 62
Balasar 30 77 37 16 9 5 57
CABELEIREIRO E BARBEIRO Agucadoura 30 54 26 17 6 7 57
588562994 Terroso 30 62 37 14 9 7 51
U.F. DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI Laundos 30 66 38 14 6 10 48
Regufe 30 62 53 12 7 11 43
REPRESENTANTE COMERCIAL Ledes Da Lapa 30 69 57 12 4 14 40
588560824 Amorim 30 39 46 1" 6 13 39
U.F. DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI Rates 30 44 63 10 1 19 31
Matriz 30 36 101 5 4 21 19
COZINHEIRO Navais 30 32 75 6 0 24 18
588560891 Juvenorte 30 22 123 2 3 25 9
COZINHEIRA 32U.F.DE VILAR E MOSTEIRO Belém 30 13 249 0 1 29 1
SERRALHEIRO CIVIL ESCOLINHAS Jogos GM GS \" E D P
588563197 Agucadoura 26 140 12 24 2 0 74
U.F.BAGUNTE, FERREIRO, OUTEIRO MAIOR E Ealasdi 20 el el 15 4 - &l
PARADA Amorim 26 85 31 19 2 5 59
Rates 26 68 32 18 2 6 56
Navais 26 98 32 17 3 6 54
Ledes Da Lapa 26 64 43 13 5 8 44
Terroso 26 51 34 10 7 9 37
Laundos 26 50 51 1" 8 12 36
Matriz 26 30 57 10 5 " 35
SOLUGAO SUDOKU Barreiros 26 46 69 7 1 18 22
Se quer Vender’ PAGINA 22 Regufe 26 32 91 5 4 17 19
alugar, comprar 5/3/4(6/7/8[9]1]2 Argivai 26 31 118 4 1 21 13
6!71211/915(3/4|8 Averomar 26 21 86 2 4 20 10
casas, terrenos, 1l9]8|3]4/2|5]6]7 Beiriz 26 11 135 1 1 24 4
apartamentos, 8/5/9(7]/6/1|4]2|3
pUinCite no 41216(8|513]719]1 FEMININO Jogos GM GS \) E D P
; 71113(9|2/4|8|5|6 Laundos 8 15 3 6 1 1 19
Pévoa P 916 115131712812 Ledes Da Lapa 8 13 9 5 1 2 16
SEMANARIO 218171411/9|6/3|5 Balasar 8 10 15 3 1 4 10
314|/5(21816111719 Beiriz 8 10 10 2 3 3 9
Regufe 8 5 16 0 2 6 2
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10? Edicao da Milha da Santa Casa da Misericérdia de Vila do Conde

No dia 27 de maio, pelas 10h00, o Centro de Apoio e Reabilitagdo para Pessoas com Deficiéncia,
equipamento social da Santa Casa da Misericérdia de Vila do Conde, levou a efeito a 10? Edicdo da
“‘Milha da Misericordia”, prova de atletismo vocacionada para pessoas com deficiéncia, em
coorganizagéo com a ANDDI - Portugal.
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A partida foi, como habitualmente,
na Rua Rainha Dona Leonor, em
Vila do Conde, tendo a prova per-
corrido varias ruas da cidade. A co-
laboragéo da Policia de Seguranga
Publica e da Policia Municipal foi
determinante no sucesso desta ini-
ciativa e na seguranca dos atletas,
pelo que a organizag&o agradece.

PUB

A Milha atrai, todos os anos, atletas
de varias Instituicbes a nivel re-
gional, sendo que este ano superou
o recorde de participantes, com
uma centena e meia de inscritos. As
Instituicbes participantes este ano,
foram: AICIA - Arouca, ANDDI - Por-
tugal, APPACDM - V. N. Gaia, CAID
-Sto. Tirso, Clube Gaia, Fundagao

AJ Gomes Cunha, MADI Vila do
Conde, MAPADI Pévoa de Varzim e
Santa Casa da Misericordia de Vila
do Conde (Centro de Apoio e Rea-
bilitagdo para Pessoas com Defici-
éncia, em Touguinha e Centro de
Reabilitagdo Prof. Doutor Jorge
Azevedo Maia, em Fajozes).

Com a organizagéo desta iniciativa

a Misericérdia de Vila do Conde da
énfase, uma vez mais, ao desen-
volvimento das capacidades fisicas
e intelectuais dos utentes e sensibi-
liza a comunidade para o impacto
que estas iniciativas na vida dos
utentes, quer pelo convivio e com-
panheirismo, quer pela competitivi-
dade e exercicio fisico inerentes.

FUNERARIA

DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABACAS)

ARMAZEM:
Rua do Aqueduto, 86
4495-372 Beiriz - Pévoa de Varzim
Tel./Fax: 252 696 458 . TIm. 919 070 386

ESCRITORIO:
Rua dos Pelames, Loja 76
4495-150 Amorim - Pévoa de Varzim
E-mail: funeraria_beiriz@hotmail.com

RESIDENCIA:
Rua Elias Garcia, 131A
Pévoa de Varzim
Tel. 252 618 404 . TIm. 966 197 716

Camara coloca brigada de limpeza
na zona industrial da Varziela

Ha muito que a Camara Municipal procura entendimento com os
empresarios instalados na Zona Industrial da Varziela e Beche,
designadamente junto da comunidade Chinesa, tendo em vista o
estabelecimento de condicbes que garantam a conservacédo e a
manutengdo permanente daquele importante polo industrial, tornando
0 espaco mais atrativo, funcionalmente mais eficaz e naturalmente
dotado de melhores condigbes de seguranca e servico.

A autarquia decidiu agora instalar em regime de permanéncia uma
brigada, constituida por seis elementos, que operam diariamente a
partir do ecocentro ali instalado e cuja missédo € assegurar todas as
tarefas de conservagao, manutengao e reparagao do espaco publico,
nareferida zona industrial.

O resultado do trabalho iniciado comega a evidenciar-se, com
caminhos corta-fogo limpos e desimpedidos, passeios reparados ou
caixas encerradas.

Workshop sobre Sistemas de
Incentivos as Empresas

A Concluséo - Estudos e Formagéo, com sede em Coimbra e com 13
delegacgdes ao longo do pais, encontra-se a promover um Ciclo de
Workshops, com o objectivo de esclarecer os empresarios,
associagdes e entidades de economia social de cada regido sobre os
principais programas de incentivo de apoio ao investimento das
empresas, empreendedorismo e formagéao profissional, no &mbito no
novo quadro de Comunitario Portugal 2020 e do PDR2020 - Programa
de Desenvolvimento Rural 2014-2020.

No préximo dia 16, a Conclusao promove o Workshop “Sistemas de
Incentivos as Empresas e a Formacdo”, as 10h00, na delegagéo
localizada na Rua Gomes de Amorim, n.° 139, 1. Dto, Pobvoa de
Varzim.

O workshop é gratuito e dirigidos a desempregados, empresas e
potenciais empreendedores e consultores interessados.
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Seniores Femininas do CDP sobem a 12 divisao

A equipa sénior de Basquetebol do
CDP (Clube Desportivo da Pévoa)
garantiu, no passado més de maio,
asubida a 12divisdo feminina.

As seniores femininas do Despor-
tivo da Povoa alcangam o objectivo
pelo qual lutaram ao longo de toda
esta época desportiva.

O treinador Pedro Maio considera
que, apesar de ndo se tratar da
divisdo maxima — acima ainda exis-
te a Liga Feminina — é claramente
“um passo importante para o Clube
e para o Basquetebol da cidade.
Penso que a cidade merece ter um
projeto de basquetebol que se faga
representar nos melhores campeo-
natos nacionais. Ndo podemos es-
quecer que esta € uma das melho-
res propagandas do desporto em
geral e da modalidade em particu-
lar”. O Desportivo da Pévoa esteve
na Liga Feminina em 2005/06 e viria
a descer a 22 Divisao de Basquete-
bolem 2008/09.

Ap6s a vitoria frente ao Carnide por
62x54, no sabado, dia 16 de maio, e
de, no domingo (17), vencerem por
60x40 o GDEMAM (Grupo Despor-

tivo Escola Maria Alberta Menéres)
na Final Four, disputada em Lisboa
(Carnide), as poveiras garantiram
a subida de divisdo. A excelente ati-
tude e determinagdo superou a
derrota do primeiro jogo frente ao
CPN Taverna's por 62x46.

O responsavel técnico da equipa
partilha o sucesso alcangado, adi-
antando que esta subida a 12 Divi-
sdo deveu-se ao empenho de uma
vasta equipa de colaboradores, de
onde destaca o apoio prestado pelo
coordenador da sec¢ao de Basque-
tebol, Antdnio Santos, e dos treina-
dores do clube em geral. “Mas claro
que devo um carinho especial aos
meus colaboradores mais diretos:
Pedro Salazar (treinador adjunto),
Rui Santos (Preparador Fisico) e
Avelino Silva (“faz tudo”). Esta equi-
pa é inteiramente amadora e deve
0s seus resultados a um conjunto
de jovens estudantes e trabalha-
doras que deram tudo por esta equi-
pa e pela cidade que representam”.
Quanto a perspetiva para a proxima
temporada, Pedro Maio escusa-se
a adiantar qualquer projeto que im-

de Basquetebol

plique alteragbes profundas na
equipa e na forma de acompanha-
mento da equipa por parte do clube
e dos seus dirigentes.

O treinador refere que o clube tem
vivido sob uma contencdo orca-
mental. Para ja, apenas acrescen-
ta, “o mais importante seria con-
seguir melhorias logisticas nas con-
di¢cdes de treino, pois os escaldes

Rui Costa condecorado pelo Presidente da Republica

O ciclista natural de Agugadoura e
campedo do mundo foi condeco-
rado, no dia 27 de maio, pelo
Presidente da Republica, Cavaco
Silva, com a Ordem Honorifica por-
tuguesa de Comendador da Ordem
do Infante D. Henrique, um dos
mais altos galardées da nagéo.

A entrega destas condecoracgdes
decorreu numa cerimoénia de home-
nagem ao Desporto Nacional no
antigo Museu dos Coches, em Lis-
boa, que contou com a participacao
de atletas, dirigentes e técnicos de
todas as modalidades desportivas.
Foram ainda condecorados atletas
olimpicos e paralimpicos.

Na ocasido, Cavaco Silva elogiou o
desempenho e a capacidade de
trabalho dos atletas portugueses. O
Presidente da Republica diz que
eles sdo um exemplo para todo o
pais.

Por seu lado, nas redes sociais, Rui
Costa revelou que teve o prazer de
“oferecer ao Excelentissimo Se-
nhor Presidente e a toda a equipa
da Presidéncia da Republica a mi-
nha camisola arco-iris de campeao

domundo”.

O chefe de Estado agraciou ainda,
na cerimoénia, os atletas Francisco
Rebelo de Andrade, Hugo Passos,
Jodo Alves, Nuno Miguel Delgado,
Olga Pinto, Paulo Coelho e Rui
Silva.

Na mesma Ordem, mas com a

Grao-Cruz foi condecorado Nélson
Evora, enquanto com o grau de
Grande-Oficial foram distinguidos
os atletas Carlos Lopes, Emanuel
Silva, Fernando Pimenta, Francis
Obikwelu, José Manuel Gentil Qui-
na, Mario Gentil Quina e Vanessa
de Sousa Fernandes.

Povoa
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de juniores e seniores utilizam os
mesmos espagos e horarios de
treino. Quanto a equipa, penso que
0 mais importante para um futuro
imediato seria garantir a manuten-
¢ao do grupo de trabalho deste ano
para logo ver se existem espacos
por colmatar. A ambicdo tem que
ser elevada mas com os pés na
terra...um passode cadavez’.

CASINO
[E sPOVOA

Espetaculos

Mariza

13 junho | 22h00

Um espectaculo com uma das
melhores vozes do Fado de
sempre.

Em plateia e exclusivo para
membros do Clube In.

Rodrigo

27 junho | 22h00

Espectaculo em plateia —
prego 10€ - o fadista apresenta
o espectaculo Album de
Recordacoes.

$
\\\
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CNP natacao presente no Torneio AEJ

™ o

No passado sabado, dia 6, o Clube Naval Povoense esteve presente com
15 atletas infantis e absolutos no Torneio da Associa¢do Estamos Juntos
em Sao Jodo da Madeira.

A prestagdo dos atletas na generalidade foi muito positiva para esta fase
da época, foram conseguidos inumeros recordes pessoais, com destaque
para dois lugares de podio conseguidos por Miguel Soares nas provas de
100 brugos e 100 Livres.

Estes resultados abrem boas perspectivas para a parte final da época.

Clube de Tiro de Rates vence

Pela primeira vez na histéria do Tiro da Pévoa, o Clube de Tiro de Rates
venceu a Taga de Portugal de Tiro ao Voo 2015, que se disputou no dia 1 de
maio, em Elvas, e conquista o direito a receber a competigdo em 2016.
Afinal da Taga de Portugal foi disputada entre José Anténio Alves Inacio,
do Clube de Tiro de S. Pedro de Rates, e Gongalo Roquette, do Clube de
Cacgadores de Estremoz.

Alves Inacio, vencedor com 30/30, admite que foi uma prova dura, mas
conseguiu levar a melhor ao colega de Estremoz, ascendendo ao 1° lugar
do podio.

Nas provas da Taca de Portugal estiveram em competicéo 207 atiradores
em representagéo de todos os clubes do pais. Pela Pévoa de Varzim e pelo
Clube de Rates atiraram 12 atiradores.

A Taga de Portugal remonta ao ano de 1931 e disputou-se pela primeira
vezem Lisboa, a 26 de outubro do mesmo ano.

No proximo ano, a Pévoa de Varzim sera a anfitrid para a disputa deste
importante troféu, com as provas a terem lugar no Clube de Tiro de S.
Pedro de Rates.

E a rececdo a mais um evento de grande envergadura, a exemplo de
competi¢des europeias e mundiais de que este espaco ja foi palco.

O Clube de Tiro de S. Pedro de Rates foi constituido por escritura publica
em 7 de Dezembro de 1994, sendo um caso de sucesso na gestao
desportiva e administrativa de uma estrutura, propriedade municipal,
vocacionada para a alta competicdo nas varias disciplinas do Tiro
Desportivo.

O Clube possibilita a pratica de tiro desportivo com armas de caga e tiro a
bala e a pratica de tiro com arco.

Atletismo poveiro com
muitos jovens premiados

Clube Desportivo da Pévoa

Atlético da Pévoa

O Atlético da Pévoa participou no penultimo fim de semana, no Campeonato
Regional de Juvenis tendo-se sagrado Vice-Campe&o Regional com a equipa
masculina. Individualmente, os atletas verdinhos subiram 9 vezes ao podio e
conseguiram marcas para participar nos Nacionais de Juvenis.

Ainiciada Mariana Novo fez o triplo salto (10,69m), o que lhe valeu o titulo de
Vice-Campea Regional e a qualificagéo para os Nacionais de Juvenis, em que
os minimos s&o 10,50m ficando na 22 posi¢éo do Ranking Nacional.

Ja Adelaide Cadilhe foi Vice-Campea Regional no Langamento do Disco
(20,59m), 52 no Salto em Altura e 62 no Langamento do Dardo com nova marca
de 24,26m.

Rafael Costa sagrou-se Campeéo Regional de Langamento do Peso (10,94m)
embora longe da sua marca pessoal que é superior a 12m. E sagrou-se
Campeéo Regional de Langamento do Martelo (43,11m) e no Disco (33,28m).
Emanuel Silva foi Campeé&o Regional no Triplo Salto com a marca de 12,41m
obtendo minimos de participagéo para o Nacional de Pista Coberta e ficando
apenas a 9cm do Nacional de Pistaao ar Livre.

André Gomes conseguiu subir por trés vezes ao podio na 32 posi¢cao, nos 100m
e nos 300m, e ainda nos 300m barreiras com novo recorde pessoal, que
novamente o qualificou para os Nacionais ao ar livre.

Assim, para ja o Atlético da P6voa esta a contar para os Nacionais de Juvenis,
a realizar-se em Fatima nos préximos dias 21 e 22, com a iniciada Mariana
Novo no Triplo Salto e no Salto em Altura, e os juvenis Rafael Costa, no
Langamento do Martelo e do Disco, e André Gomes, nos 300m barreiras.

O CDP também se saiu bem das provas realizadas na Pévoa de Varzim e em
Pombal. A seccéo de Atletismo do clube esteve no ultimo fim de semana de
maio presente em varios torneios. De destacar os bons resultados
conseguidos no Campeonato Regional de Juvenis, que se disputou na Pévoa
de Varzim, alcancando inUmeras medalhas e ainda o 2° lugar de sub-23 no
Decatlo, com 5019 pontos, pelo atleta Joaquim Moreira, no Torneio Nacional
de Provas Combinadas em Pombal.

Foram estes os pddios do Campeonato Regional de Juvenis: Catarina Oliveira
-12no Disco e 32 no peso e no Dardo; Cecilia Costa - 12 naAltura; David Lopes -
2°naAltura; Estafeta Medley (David/Luis/Vasco/Sandro) - 1° lugar.
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Varzim mantém duvida se ira aceitar
homenagem publica da Junta

Carlos André Maio

No préximo dia 21 de junho, a Junta
da Unido de Freguesias Pbévoa de
Varzim, Argivai e Beiriz vai home-
nagear o Varzim S.C. Entendeu o
executivo liderado por Daniel
Bernardo que seria na altura em
que o clube comemora o centenario
o momento ideal para a entrega
destadistingdo.

Estando ja em andamento o pro-
cesso preparativo da ceriménia de
homenagem, que ira decorrer no
Auditério Municipal, esta ainda a
duvida no ar se o Varzim ird ou néo
comparecer para receber o brasao

Varzim a

da Junta de Freguesia e ver reco-
nhecido publicamente o clube alvi-
negro. E que a direcgdo do Varzim
tem andado de costas voltadas com
o presidente da Junta e ainda néo
deu qualquer indicagao de que se
faria representar na cerimonia, alias
Pedro Faria ter& comunicado em
oficio que a data da homenagem
nao seria a indicada para a dispo-
nibilidade da direcgao.

Fica a questdo —a quemira a Junta
entregar o troféu que simboliza a
homenagem publica?

‘um passo

R D —
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A claque do Varzim

Mata dos
Grelhados

——restaurante

e Especialidade; Peixes Grelhados
 Nos jantares de aniversario Oferta do Bolo
e Precos especiais para comunhdes

13 de Junho

Noite da Francesinha
com a presenca de
Nuno Portugal

Reservas pelo 252 053 042 ou 919 180 155

Rua do Agro-Velho, n° 202 | Junto a escola primaria de Aver-o-Mar, Pévoa de Varzim
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Telmo

da Segunda Liga!

O Varzim venceu o Casa Pia por
duas bolas a zero e deu um grande
passo rumo a Segunda Liga. Com
uma moldura humana de fazer
inveja a muitas equipas do escalao
principal, criando um ambiente in-
fernal com mais de cinco mil pes-
soas nas bancadas, o Varzim so
nao acabou por golear o adversario
porque foi muito perdulario na fina-
lizagao, pois oportunidades nao fal-
taram aos comandados de Quim
Berto. De qualquer forma, dois go-
los séo dois golos, e para o Varzim
"morrer na praia" seria preciso o
Casa Pia vencer no jogo da se-
gunda méo por duas bolas a zero
para ir a um terceiro jogo, ou entao

vencer o Varzim por trés bolas a
zero. Certo é a vantagem do Varzim
de dois golos que leva para a des-
locacdo a Lisboa e a viagem de
centenas de adeptos a Lisboa, com
quase uma dezena de autocarros
que partem da Pévoa de Varzim.

A primeira parte do jogo foi domina-
da totalmente pelo Varzim, frente a
um Casa Pia que né&o criou qual-
quer lance de perigo junto da baliza
de Pedro Soares. A vitéria comegou
a ser construida por Sérgio Orga-
nista aos 8m, que através de um
remate colocado inaugurou o mar-
cador. Perto do intervalo, Nelsinho
frente ao guarda-redes adversario
ndo desperdigou e fez o segundo

golodo Varzim.

Ja com o resultado feito, na segun-
da parte o Varzim abrandou o ritmo
de jogo e a equipa casapiana foi
crescendo, tendo Pedro Soares si-
do chamado a aplicar-se por uma
vez.

Nota ainda para a grande ovacgéo a
Telmo por parte dos adeptos varzi-
nistas, ele que vai pendurar as
chuteiras na préxima época, depois

de 11 anos ao servigo do Varzim.

O Varzim joga a segunda mao, esta
quarta-feira, pelas 16h00, no terre-
no do Casa Pia.

O Varzim alinhou com: Pedro Soa-
res, Tiago Lopes, Sandro, Abel e
Raul; Pedro Sa, Organista e Nelsi-
nho; Amilton, Diego Mourao e Rui
Coentréo.

Jogaram ainda: Pedro Cervantes,
Hernani e Telmo.

Homenagem a

No dia 20 de Junho, pelas 21h30,
no Diana Bar, o site “Lobos do
Mar” vai homenagear Neca Vila
Verde (antigo roupeiro do Varzim),
pelos seus 53 anos ao servigo do
clube.

Ainiciativa visa também galardoar
o melhor jogador da época 2014/
2015, eleito pelos adeptos. Um
troféu que é o reconhecimento e o
agradecimento, ao jogador que 0s
adeptos varzinistas acharam
mais regular durante a época des-
portiva.

Os sécios do Varzim, adeptos, e
populacdo em geral, estdo assim
convidados a marcar presenca
numa iniciativa que sera certa-
mente inesquecivel para os ho-
menageados.

Neca Vilaverde

Fes:

e A‘ \
Sabado - 20 de Junho de 2015

21.30 - Diana Bar

Troféu melhor jogador da época (2014/2015)

@om’oﬂm_m ool 220 B B 98 -2




22 | 9 JUNHO 2015

www.povoasemanario.pt

Previsoes:
10 a 24 de Junho

Carneiro 21/03 a 20/04

Amor: Poderdo surgir escolhas e deci-
sOes terdo que ser tomadas. Nao receie e
invista sem medos, os seus caminhos
amorosos estado iluminados.

Financeiro: Nesta fase, a vida social es-
tara protegida e bem encaminhada. Os
seus horizontes profissionais poderao
concretizar-se a médio prazo.

Saude: Fase muito positiva, mas nao de-
vera abusar da vitalidade.

Ledo 24/07 a 23/08

Amor: Um novo amor podera surgir aos
solteiros. Nas rela¢cdes mais antigas pode-
ra haver uma renovagéo e limpeza favo-
recendo assim o futuro a dois. Ideias e
projetos serdo bem-vindos nesta fase.

Financeiro: Financeiramente estara be-
neficiado, embora obtenha ganhos peque-
nos. As ideias também surgiréo e de forma
inovadora. Asua postura neste periodo se-
ré enérgica e proactiva.

Saude: Tendéncia a dores de cabega.

Sagitario 23/11 a 21/12

Amor: Periodo para se sentir em chao de
areias movedicas. As suas preocupacoes e
vontade de se libertar poderao prejudicar a
sua relacdo. Aproveite a conjuntura de
necessidade de liberdade e saia com o seu
par sem destino.

Financeiro: Podera querer que o seu
trabalho seja apenas algo com que se
possa divertir mas devera perceber que
mesmo fazendo algo que gosta tudo tem o
seu lado entediante e devera cumprir com
as suas obrigagoes.

Saude: Periodo de desorientagao.

Papagaio de castigo

O dono de uma casa comprou um
papagaio e desde o primeiro dia, foi
sempre apanhando o bicho a fazer
telefonemas.

Depois de o ter avisado varias vezes e
de o apanhar a fazer sempre a mesma
asneira, o homem recebeu a conta de
telefone — 2.500,00€

O homem chateado, pega no papagaio,
leva-o para a cave e fecha-o la de
castigo.

Conforme o papagaio se comeca a
habituar a escuriddo, comeca a olhar em
redor e vé uma cruz com Jesus Cristo.
Aproxima-se da cruz e diz: - Ola!
Jesus responde-lhe: Ola!

- Olha 14, estas aqui ha quanto tempo?
- Ha 2000 anos!

Diz o papagaio muito assustado:

- Bolas! Para onde é que ligaste?

O Lado Violeta

Hordscopo - PREVISOES 2015

Touro 21/04 a 21/05

Amor: A sua relagéo tende a estar mais
conflituosa neste periodo. Asua visao sera
um pouco negativa em relagdo ao futuro.
Evite causar discussoes.

Financeiro: Profissionalmente devera
acautelar-se em relagéo a legalidades, a
ciladas de colegas e manipulagdes. Sorte
nojogo.

Saude: Cuide dazona abdominal.

Gémeos 22/05 a 21/06

Amor: Converse bastante com o seu par,
mas mantenha-se ouvinte na mesma
propor¢ao e nao sature o seu par. Podera
estar mais sedutor neste periodo.

Financeiro: Na area financeira surgirédo
novos contactos e alargara alguns
antigos. O sucesso esta no seu caminho
mas sentira que ndo podera contar com
ajudas, apenas confiando em simesmo.

Saude: Periodo de algum stress.

Virgem 24/08 a 23/09

Amor: Nesta fase tera de ser flexivel em
relacédo as vantagens de mudar ou cortar
com rotinas desnecessarias e que can-
sam a sua relagdo. Apds essa quebra ira
sentir-se muito mais aliviado.

Financeiro: Esta fase no trabalho trara
alteragdes ou algo que esperava podera
nao se realizar. Tera de deixar passar
esta fase e intervir novamente num pe-
riodo mais favoravel.

Saude: Sentira algum cansacofisico.

n Balanga 24/09 a 22/10
[ ]

Amor: Atencdo as emocgdes repentinas
nesta fase. A Lua Nova podera trazer von-
tade de tomar a iniciativa e tende a sair
magoado desse tipo de atitudes. Os soltei-
ros passarao bons momentos em grupo .

Financeiro: Periodo de investir em novas
atividades e/ou negdcios. Nado foque a sua
atengdo na necessidade de agradar a
quem nao merece. Olhe as oportunidades
que orodeiam.

Saude: Periodoinstavel.

Capricornio 22/12 a 20/01

Amor: A paixdo pautara nesta quinzena.
Com a Lua Nova de 16 de Junho um novo
amor podera surgir. A sua atencao estara
focada em sentir-se em pleno com o seu
par.

Financeiro: Altura de usufruir o efeito de
algo por que lutou nestes ultimos tempos.
Um novo projeto sera imposto no seu
trabalho. Conseguira ultrapassar as
dificuldades do dia-a-dia.

Saude: Vitalidade e boa satide em geral.

' ‘I ‘| ‘I Aquario 21/01 a 19/02
Amor: Fase positiva para os encontros
amorosos e para as relagbes recentes.
Poderao surgir davidas e muitas questoes
nas relagdes mais antigas. Cuidado com
asrelagoes duais.

Financeiro: A sua vida profissional trara
muitas duvidas e querera decidir de forma
a ficar com as duas vantagens da situa-
¢ao, algo que nunca acontecera. Decida
sem medos, rapidamente, e evitara ma-
goar-se.

Saude: Periodo bom para a saude.

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta

Consultas: As segundas-feiras na
Radio Onda Viva, consultas em direto
Marcacgdes através 926 822 307

g Caranguejo 22/06 a 23/07

Amor: Devido a Lua Nova de 16 de Junho
podera surgir uma gravidez na relagéo.
Acautele-se caso ndo sejam esses 0s
seus planos. Precisara de ajudar alguém
de familia.

Financeiro: Neste periodo alguém mais
velho sera uma mais-valia no seu trabalho.
Evite ficar demasiado dependente dessa
pessoa, no futuro podera causar-lhe pro-
blemas nos seus planos para o futuro.
Saude: Semana de vigiar a sua saude.

Escorpiao 23/10 a 22/11

Amor: Fase de se equilibrar fisica e emo-
cionalmente para poder decidir situagdes
na sua relagédo de forma clara e objetiva.
Algumas situagdes antigas poderao surgir
de novo.

Financeiro: Neste periodo tera um au-
mento de tarefas ou de responsabilidades
com pouco retorno financeiro. Esteja aten-
ta aos papéis e prazos legais que poderao
causar-lhe imprevistos.

Saude: Tendéncia a alergias.

Peixes 20/02 a 20/03

Amor: Fase de medos e receios. Podera
sentir que algo nao esta bem na relagéo e
ficara algo por dizer. Evite ciumes e fale
com o seu par abertamente sobre o que
Ihe causa duvidas.

Financeiro: Periodo muito positivo para o
trabalho com clientela. Poderdo surgir
negécios aliciantes mas coloque todas as
duvidas e esclareca o que for possivel
sobre as condi¢des desses contratos.

Saude: Tendéncia ainsonias.

3 cemmes SUDOKU

Matematica simplificada

Pitagoras estava com um problema e
n&o o conseguia resolver. Além disso,
n&o parava mais em casa.

A mulher dele, Enusa, aproveitava-se da
situagéo e “transava” com os quatro
cadetes do quartel ao lado.

Um dia, Pitagoras, cansado, voltou mais
cedo para casa, pegou Enusa em
flagrante e matou os cinco, que faziam
uma orgia.

Na hora de enterrar os safados, em
consideragao a esposa, dividiu seu
terreno ao meio. Dum lado enterrou
apenas sua esposa. O outro lado dividiu
em quatro partes e enterrou cada cadete
num quadrado igual, dessa forma os
quatro ocuparam um espagco idéntico ao
que ele enterrou sua esposa.

Subiu na montanha ao lado do cemitério
para meditar e, olhando de cima para o
cemitério, achou a solugdo do seu
problema.

Era 6bvio:

O quadrado da P**a Enusa, era igual a
soma dos quadrados dos cadetes...

Ora bolas! Se me tivessem ensinado
assim, nunca teria esquecido o Teorema
de Pitagoras !!!
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Robert Downey Jr deixa entrevista a meio

Numa entrevista promocional para apresentar o novo projeto a estrear, ‘Os
Vingadores: A Era de Ultron’, Robert Downey Jr. abandonou a entrevista,
depois de o jornalista ter feito perguntas bastante pessoais.

Em quatro minutos a expressdo de Downey Jr. mudou por completo, isto
depois de ouvir perguntas sobre o seu passado, da conta o Daily Mail.

“Esta a ficar uma entrevista muito a Diane Sawyer”, diz o ator, decidindo entéo
nao responder a mais perguntas.

(noticiasaominuto.com)

Isto ndo é spam: recorde de lixo eletrénico
em 2014

No ano passado produziram-se 41,8 milh6es de toneladas de residuos.
Estados Unidos e Noruega s&o os piores exemplos nesta area

Em 2014, a humanidade produziu uma quantidade recorde de lixo eletronico,
do qual menos de um sexto foi reciclado, revela um relatério divulgado pela
Universidade das Nacdes Unidas (UNU). No total, os detritos ascenderam a
41,8 milhdes de toneladas cujo valor - em caso de reaproveitamento - excedia
0s 48 mil milhdes de euros, devido a presenca de componentes de ouro, prata
ou cobre.

Os Estados Unidos e a China foram, sem surpresas, o0s principais
contribuidores para o que as nag¢des Unidas descrevem como "mina téxica",
despejando respetivamente 7,1 e 6 mil toneladas. Mas quando se comparam
as populagdes dos dois paises, os norte-americanos revelam-se muito mais
poluidores, com uma média de 22,1 quilos por habitante ao ano contra apenas
4,4 daChina.

Tendo em conta este indicador do desperdicio por habitante, alias, mesmo
Portugal - que ndo esta, a nivel europeu, entre os piores casos - apresenta uma
meédia quase quatro vezes superior a chinesa, com 16,1 quilos por pessoa,
ainda que isto corresponda e um total de "apenas" 171 toneladas produzidas
no ano passado. A partir de 2016, cada Estado membro tera de recolher 45%
dos equipamentos que deixaram de ter utilidade no equivalente ao que for
colocado no mercado trés anos antes. (dn.pt)

Ha 25 anos em 6rbita, o Hubble mudou a
visao do universo

Aideia do telescopio espacial nasceu em 1946, mas tiveram de passar 44 anos
para que o sonho do fisico Lyman Spitzer se realizar. Muitos portugueses usam
os seus dados

Sofreu atrasos e foi considerado um projeto megalémano, custou o dobro do
que estava previsto e chegou a ser miope por causa de um defeito de fabrico
nao detetado a tempo, mas, apesar de todos os dramas e contratempos,
mudou radicalmente a ideia que os cientistas tinham do universo e mostrou
detalhes inesperados sobre as galaxias, as estrelas e os planetas - dentro e
fora do sistema solar - que levaram a astrofisica a novos patamares. E a
heranga do telescopio espacial Hubble, lancado para a orbita da Terra ha
exatamente 25 anos. Os cientistas ainda esperam delemuitas descobertas.
Alista das novidades que o primeiro telescépio langado para o espacgo trouxe a
astronomia é quase interminavel, mas ha algumas que s&o auténticas
bandeiras dos seus sucessos. Desde logo, foram as suas observagdes de um
conjunto de supernovas (estrelas que explodem ao morrer) que permitiram
verificar que o universo esta em expansao acelerada.

Ja se sabia que o universo esta em expanséo, mas nao de forma acelerada.
"Isso foi de tal forma surpreendente que mudou totalmente a nossa concecéao
da cosmologia e acabou por dar o prémio Nobel da Fisica em 2011 aos
cientistas que o descobriram", recorda o investigador José Manuel Afonso do
Instituto de Astrofisica e Ciéncias do Espaco (IA), que também ja usou dados
do Hubble no seu trabalho.

(dn.pt)

Cientista russo testa motor quantico que pode levar o homem a Marte em 42
horas

Um importante cientista russo, chamado Vladimir Lednov, testou com
sucesso um motor quantico que promete ser capaz de levar o homem a
Marte em apenas 42 horas. O teste do motor quantico experimental foi
realmente revolucionario. Segundo as primeiras informagdes sobre o
projeto, o motor possui caracteristicas técnicas muito superiores aos atuais
propulsores utilizados em foguetes.

Vladimir Lednov é autor da teoria da superunificagdo. Ele disse que seu
propulsor quantico é inovador e capaz de fazer uma descolagem vertical
com sucesso. O equipamento pesa apenas 54 kg e alcanga um impulso de
500 a 700 quilogramas-forga, utilizando 1 kW de poténcia.

De acordo com o pesquisador russo, a invengao é capaz de propulsionar
uma nave espacial a 1000 km/s, contra os 18 km/s dos foguetes atuais.
(sitedecuriosidades.com)
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Cantintio do
Labs do ar

Com Pedro Gomes

Como surgiu o seu amor pelo Varzim?
O amor pelo Varzim ndo surgiu na minha
vida, eu nasci com o amor pelo varzim a
correr me nas veias. Como se diz muito
nestes tempos que correm, € um amor sem
divisao.

Quais foram as maiores alegrias que
viveu com o Varzim?

Ha momentos que marcam todos os
adeptos por isso é dificil escolher um. Cada
golo, cada grito de vitéria, todos eles sé&o
momentos de enorme alegria.

Define o Varzim numa soé palavra...
Alma.

Acredita na subida de divisao?

Nunca duvidei, desde o primeiro jogo,
ainda na pré época, que eu assisti vi que
era desta que n6s iamos subir, com este
plantel e equipa técnica o Varzim esta no
rumo certo.

Quer deixar uma mensagem a equipa?
Juntos somos mais fortes, juntos
acreditamos, juntos vamos conseguir.
Acreditem porque, nés acreditamos em
VOCés.

“Dobradinha” na Taca da Povoa

Seniores da Estela

Ao vencer, no domingo de ma-
nha, o Balasar por 2-1, a
equipa da Estela conquistou a
Taca da Povoa concretizando
assim a “dobradinha” da épo-
ca, pois juntou este troféu a
vitéria no campeonato.
Centenas de adeptos desloca-
ram-se ao estadio Municipal e
deram um grande apoio as
duas equipas, que ofereceram
um jogo equilibrado a quem
assistia. A equipa da Estela
seria mais eficaz e efectivava
mais golos.

Com este resultado, as duas
equipas vao encontrar-se no
inicio de setembro para dis-
putarem a final da Supertacga.
As equipas do Aver-o-Mar e
Beiriz conseguiram também a
“dobradinha” no Inter-Fregue-
sias, no sabado, ao vencerem
a Taga da Povoa, nos escaldes
de infantis e juvenis, respetiva-

g

Infantis do Ave -Mar

Juvenis do Beiriz

mente, uma vez que as duas
associagdes venceram esta
época o0s campeonatos nos
seus escalbes.

Na final de infantis, o Averomar
derrotou o Navais por 1-0, en-
quanto na final de juvenis, o
Beiriz levou a melhor sobre o

conjunto da Estela por 3-2.

Os dois encontros realizaram-
se no relvado principal do esta-
dio Municipal da Pévoa de
Varzim com muita animagéo
nas bancadas por parte dos
adeptos das equipas em com-
peticédo.
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