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MEDICOS DO MUNDO IMPUGNAM PATENTE
DO TRATAMENTO CONTRA HEPATITE C

A Médicos do Mundo (MdM) apresentou esta terca-feira
uma oposicao contra a patente do medicamento
Sofosbuvir, para a Hepatite C, concedida pelo Instituto
Europeu de Patentes, considerando que o laboratério
pratica "precos exorbitantes" e que deve ser aberta a
concorréncia.

(Imagem Lusa)

Em comunicado, a organizagdo ndo governamental (ONG) anuncia
que apresentou este recurso legal, através do qual a validade de uma
patente pode ser contestada, que se for bem sucedido “ira incentivar a
concorréncia de versdes genéricas do sofosbuvir’, um anti-viral usado
no tratamento da Hepatite C e que tem uma taxa de cura superior a
90%.

“A oposicdo a uma patente € um recurso que ja foi utilizado pela
sociedade civil na India e Brasil para conseguir a revogacao de uma
patente concedida de forma indevida e a disponibilizacdo de versdes
genéricas”, explica Olivier Maguet, do conselho da MdM para a
hepatite C, acrescentando que estes “recursos levaram a uma descida
consideravel no custo dos tratamentos e ao acesso dos doentes que
de outra forma nao teriam a oportunidade.”

Esta é a primeira vez na Europa que uma ONG recorre a esta medida
para melhorar o acesso dos doentes aos medicamentos.

Ha varios meses que a MdM, em conjunto com outras organizagoes,
vem alertando para os problemas colocados pelo custo dos novos
tratamentos para a hepatite C e do sofosbuvir em particular.

“O laboratorio farmacéutico Gilead detém o monopdlio do sofosbuvir e
estd a comercializar este tratamento de 12 semanas a um preco
exorbitante — 41 mil euros em Franca e 44 mil euros no Reino Unido -,
impedindo assim que muitas pessoas tenham acesso ao
medicamento”, sublinha a MdM.

Acordo na semana passada

Em Portugal, o Ministério da Saude chegou, no final da semana
passado, a acordo com o laboratério para fornecer o tratamento
gratuitamente aos doentes, mas os custos para o SNS n&o foram
revelados, embora a Gilead tenha comecado por pedir valores
superiores a43 mil euros por um tratamento de 12 semanas.

aco daude

NOVA LEI NAO DIMINUIU O CONSUMO DE
ALCOOL ENTRE OS JOVENS

Os menores de 18 anos continuam com 0 mesmo padrao
de consumo de bebidas espirituosas, apesar da entrada
em vigor da nova lei do alcool em abril de 2013, que
restringiu o consumo de espirituosas aos maiores de
idade.

Tal como estabelece a prépria legislagéo, o Servigo de Intervencao nos
Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD) analisou a
aplicagéo da nova lei e os impactos nos padrées de consumo por parte
de jovens e adolescentes.

“No periodo temporal analisado — ano precedente e subsequente a
legislacdo em estudo -, entre os jovens inquiridos e entrevistados,
verifica-se a tendéncia de manter a frequéncia de consumos, incluindo
de bebidas espirituosas entre os menores de 18 anos”, refere a analise
do SICAD, concluida em dezembro passado e hoje divulgada.
Contudo, o préprio estudo ressalva que as mudangas na saude e nos
comportamentos das populagdes se processam geralmente ao longo
de um ano e que este estudo analisou um curto periodo de tempo.

Para esta analise, o SICAD realizou em maio do ano passado um
estudo com mais de mil jovens entre os 10 e os 24 anos, tendo
concluido que, para os inquiridos, a nova legislacdo n&o trouxe
“alteragdes relevantes no padrao de consumo de bebidas alcodlicas”.

No estudo constatou-se que entre 9 a 14 por cento dos jovens
inquiridos que consumiu alcool no ultimo ano o fez menos vezes do que
no ano anterior.

“Globalmente a tendéncia reside na manutengédo da frequéncia de
ingestdo de todas as bebidas alcodlicas e de todos os consumos”,
refere o estudo.

Independentemente do tipo de bebida alcodlica, a maior parte dos
jovens bebe menos do que uma vez por semana. No caso da cervejae
das bebidas espirituosas, os jovens bebem sobretudo uma a trés
vezes por més.

A cerveja é a bebida tomada com maior regularidade (42% referem um
consumo semanal), seguida das bebidas espirituosas (21% declaram
beber semanalmente), do vinho (16% refere consumo semanal) e de
‘alcopops’ - bebida alcoodlica em garrafa semelhante a bebida sem
alcool e arefrigerante - (14% declaram beber semanalmente).

(FONTE: http://lifestyle.sapo.pt)
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Junta de Freguesia cria Banco Farmaceéutico

g3 UNIAO DAS FREGbE?IAS
POVOA DE VARZIM - BEIRIZ - ARGIVAI

Assinatura dos protocolos

Farmacia Faria

No passado dia 5, realizou-se, na
delegagdo norte da Junta de
Freguesia da Pévoa de Varzim,
Beiriz e Argivai, a assinatura for-
mal de protocolos com as farma-
cias do concelho que aderiram ao
projeto Banco Farmacéutico. O
projeto realizar-se-a nos dias 12,
13 e 14 de fevereiro e contara com
0 apoio da solidariedade de toda a
populacdo poveira para que seja
um sucesso.

Ha muitos poveiros que tém de
optar entre alimentar-se ou tomar
os medicamentos que deviam.
Essas situagdes-limite tém sido

constatadas pelo Gabinete de
Urgéncia Social (GUS), a funcio-
nar na Unido de Freguesias da
Pbvoa de Varzim, Beiriz e Argivai.
Assim, e com o objetivo de acudir
aos casos mais graves, a Junta
resolveu constituir um Banco
Farmacéutico, tal como existe em
Lisboa.

Para isso, o executivo liderado
por Daniel Bernardo assinou um
acordo com sete farmacias: Faria,
Portas do Parque, Central, Cam-
pos & Salvador, Mariadeira,
Cardoso e Nova. As farmacias,
além de fazerem uma contribui-

¢ao, vao autorizar que, entre os
dias 12 e 14, voluntarios do GUS
estejam nos locais a sensibilizar
os clientes para a oferta de
medicamentos que n&o necessi-
tem de receita médica, explicou
Paula S3a, diretora da Farmacia da
Mariadeira.

Depois, os medicamentos doados
ficardo a guarda do GUS, que os
distribuira, mediante aconselha-
mento médico, a pessoas caren-
ciadas. As farmacias que aderi-
ram foram sensiveis aos proble-
mas da comunidade, salientou
Sofia Pires, diretora da farmécia

Central.

As caréncias de muitos agrega-
dos poveiros tém chegado a
Unido de Freguesias, conta o
presidente, Daniel Bernardo, que
sublinha haver situagbes graves
que estao camufladas pela vergo-
nha. Para ajudar esta faixa de
populacédo e atuar também na
vertente da saude, o GUS langou
este projeto pioneiro no norte do
pais.

E feito o apelo a todos os poveiros
para contribuirem neste Banco
Farmacéutico.
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BEconomia

Bruxelas ja esta a analisar pedido de reembolso
antecipado ao FMI

As instituigbes europeias ja estao a analisar o pedido apresentado por
Portugal para proceder ao reembolso antecipado do FMI em 14 mil
milhées de euros e devera ter "luz verde" da Comissao Europeia.

A porta-voz do responsavel pelo Emprego, Crescimento, Investimento,
Unido Econdmica e Monetéaria e Semestre Europeu confirmou hoje a Lusa
que Bruxelas ja recebeu o pedido de Portugal, que tera que ser avaliado
pelos Estados-membros, pois estes terdo que aceitar renunciar a uma
clausula nos contratos de empréstimos que prevé que reembolsos
antecipados tenham que ser proporcionais entre todos os credores (e
Portugal sé tenciona pagar mais cedo os empréstimos do FMI).

"Embora a decisdo de conceder um abandono (da clausula) caiba aos
Estados-membros, a Comissao tera uma opinido favoravel relativamente
a medidas que possam melhorar a sustentabilidade das finangas publicas
de Portugal", disse Annika Breidthardt.

A porta-voz acrescentou que o plano de reembolso apresentado por
Portugal, que prevé a devolucéo de 14 mil milhdes de euros ao FMI num
prazo maximo de dois anos e meio, "esta neste momento a ser avaliado
pelas instituicdes da UE envolvidas no processo".

Esta questao sera analisada pelo Eurogrupo na reunido agendada para
dia 16, ja que a que vai decorrer amanha sera exclusivamente dedicada ao
caso da Grécia e a analise do plano que Yanis Varoufakis vai levar aos
parceiros europeus.

Banco de Portugal sugere impor um limite a
divida das familias

Os préximos anos serdo marcados por uma nova tendéncia: as chamadas
politicas macroprudenciais, que na zona euro terao a lideranga do Banco
Central Europeu e dos bancos centrais nacionais. Uma das faces visiveis
dessa politica sera, por exemplo, a definigdo de limites claros a divida total
que as familias de uma economia podem acumular, disse esta manhé o
governador do Banco de Portugal.

Esta terca-feira, na conferéncia sobre estabilidade financeira e politica
macroprudencial, que decorreu em Lisboa, Carlos Costa foi bem claro
sobre uma das tendéncias que vai marcar a vida das pessoas da zona euro
nos préximos cinco anos: "uma politica macroprudencial bem exercida
impede ou limita a criacdo de situagdes insustentaveis do lado das
familias", como foi a acumulagéo de divida bancaria.

A mesma légica pode ser aplicada as empresas, mas o foco desta nova
tendéncia esta claramente nos particulares.

Portugal tem um dos racios de endividamento dos particulares mais
elevados da Europa (mais de 120% do rendimento disponivel), mas muitas
desta divida foi sobretudo contraida a partir do inicio dos anos 90 para
efeitos de compra de casa. Os bancos lucraram bastante com essas
décadas de explosao dos empréstimos. O fenémeno foi agravado com a
expansao do crédito ao consumo e a profusao de facilidades de crédito e de
cartdes.

Mas para Carlos Costa, limitar o endividamento das familias € hoje, mais do
que nunca, crucial para prevenir crises futuras e criar um bom ambiente
macroecondémico. "Se alguma coisa falhou antes da crise, foi ter havido
uma acumulagéo de endividamento por parte das familias", defendeu o
governador do banco central.

Mercedes comeca 2015 com recorde de vendas

A Mercedes-Benz vendeu quase 126
mil veiculos em janeiro, conseguindo
o melhor inicio de ano da historia da
empresa.

Ao todo, a marca alema vendeu 125
865 veiculos no primeiro més do ano,
valor que representa um aumento
homologo de 13,6%. Portugal teve o
segundo maior aumento de vendas a
nivel global. Foram vendidos 1137
Mercedes-Benz e 182 Smart, mais

33,3% do que em janeiro do ano
passado.

Os resultados surgem depois de a
Mercedes Portugal ter alcangado
o melhor ano de sempre em
termos de vendas, tendo crescido
45% no conjunto de 2014.

"O mercado europeu continua em
crescimento para a Mercedes-
Benz, tendo sido entregues 47 693
veiculos em janeiro", adianta a

(GrARSeaTos

empresa, em comunicado. Além
de Portugal, o crescimento
verificou-se em mercados como
Espanha (47,4%), Franca (22%),
Reino Unido (20,4%) e ltalia
(16,3%).

ores de Seguros
ance Brokers

202 - Beiriz | Apartado 60 - 4494-909 Pdvoa de Varzim
252 696 705 - F. 252 696 137

www.gaseguros.pt

G. A. Corretores de Seguros, Lda
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“Je suis pas um grego’” -rarte!

José de Sousa

Certos circulos politicos em Por-
tugal, em particular os da esquer-
da mais a esquerda, ficaram
euféricos, enlevados, frenéticos,
frementes de excitagdo com os
resultados das elei¢cdes gregas,
que deram a um partido de ex-
trema esquerda, o Syriza, um
numero de deputados préximo da
maioria absoluta, pondo fim a
nefasta dinastia Papandreu, que
(des)governou o pais ao longo de
quase 3 geragdes, para se go-
vernar a si e aos seus apanigua-
dos. Estes circulos politicos
nacionais chegaram ao ponto de
praticar um inquisitorial auto-de-
fé ao pobre reporter José Ro-
drigues dos Santos, enviado
especial da RTP a Grécia para
cobrir as eleicdes, por fazer
comentarios menos abonatorios a
algumas praticas mais do que
condenaveis do “sistema grego”,
concretas, factuais, ndo inventa-
das pelo jornalista, e que séao
perfeitamente do dominio publico,
como por exemplo o facto de
muitos (sdo muitos mesmo) gre-
gos pagarem subornos a médicos
(uma das profissées mais corrup-
tas na Grécia) para obter ates-
tados de invalidez que lhes per-
mitisse ter acesso fraudulento a
pensdes de invalidez ndo susten-
tadas pelo estado real de saude
da pessoa.

Isto existe mesmo, é veridico, e 0
jornalista mencionou-o no ambito
da cobertura jornalistica que fez
ao processo eleitoral grego. Pois
Ia “caiu o Carmo e a Trindade” em

Portugal, e o José Rodrigues dos
Santos foi criticado da pior ma-
neira nas redes sociais! Os nos-
sos tugas esquerdinos deram-nos
uma amostra daquilo que seria
um canal publico de TV, ou mes-
mo a imprensa e os restantes
6rgéos de comunicagéo social em
Portugal, se eles algum dia vie-
rem a ganhar as eleigbes: cen-
sura direta a tudo aquilo que nao
lhes convém, que n&o coloque
sob uma luz favoravel as mensa-
gens de teor politico que eles
queiram passar. Por isso espero
que nunca ganhem uma eleicéo
em Portugal, até porque vejo que
com a sua acao politica conti-
nuam a defender ndo os verdadei-
ramente descamisados, os po-
bres, os desprotegidos e as
vitimas reais do sistema politico-
partidario miseravel em que vive-
mos, mas a mostrar que estao ao
lado de praticas execraveis e con-
dendveis aproveitadas em primei-
ro lugar por “chico-espertos” que
vivem parasitariamente a custa
do sistema.

Os gregos sdo um povo tao es-
timavel como qualquer outro. Mas
o facto é que séo tao diferentes
dos restantes europeus, que
provavelmente nunca devessem
ter entrado numa comunidade
como a Unido Europeia, que s6
pode subsistir se os aderentes
estiverem dispostos a respeitar as
regras de jogo decididas pela
maioria, entre elas o sentido do
respeito solidario, ético e honesto,
pelo bem coletivo. Até podemos

(e devemos) discutir de forma
muito mais veemente quais sdo
essas regras de jogo, mas sem-
pre no(s) foro(s) que para isso
existe(m), a comegar pelo Parla-
mento Europeu. O que ndo vale é
mentir descaradamente, falsificar,
intrujar, e viver a custa dos defei-
tos e dos podres da coletividade
(UE). Assim como ndo podemos
continuar a financiar uma Europa
que se preocupa se 0s péssegos
carecas tém pelo ou ndo, com a
curvatura dos pepinos, ou com a
forma como fazemos queijos e
chourigos, criando uma miriade
de legislacdo tdo absurda que
alguns, como os espanhdis, as
penduram nas casas de banho
para utilizagdo sanitaria, enquan-
to os “tugas” a adotam cegamente
e sem flexibilidade através das
ASAE desta vida, para infernizara
vida aos pequenos produtores, e
destruir a possibilidade de muitos
deles terem uma atividade de
subsisténcia.

A entrada da Grécia no Euro foi
uma despudorada mentira, pois
0s numeros da economia desse
pais foram “martelados”, com a
ajuda da Goldman Sachs, para
que cumprissem os critérios de
adesdo obrigatérios. A partir dai
foi mesmo um forrobodd, e a
Grécia viveu o conto da cigarra e
da formiga de forma exponencial.
Foi mesmo um fartar vilanagem
institucionalizado, com o Estado a
ser inundado de funcionarios pu-
blicos que ndo eram necessarios,
€ que nunca conseguiram instituir
um sistema minimamente sério
de cobranga de impostos, que fin-
anciasse os gastos de um apare-
Iho estatal verdadeiramente ao
servigco do povo grego, e ainda
permitisse fazer investimento
publico de longo prazo nas fun-
¢bes primarias do Estado (trans-
portes, saude, educagao).

Foi assim que os Papandreu go-
vernaram o pais ao longo de dé-
cadas, até que o dinheiro acabou,
e com ele os maiores vicios.

Quando a crise estalou na Grécia,
mais ou menos por volta de 2010/

2011, quando aqui também nos
estourou na cara, vieram a super-
ficie casos escandalosos que
certamente por si sé n&o jus-
tificariam o descalabro, mas que
sdo claramente indiciadores de
um sistema podre instituciona-
lizado em toda a extensao do apa-
relho estatal e da iniciativa priva-
da, que nunca poderia continuar a
sobreviver nos mesmos termos,
pura e simplesmente porque o
“graveto” acabou.

Lembro apenas dois:

1) O principal hospital publico de
Atenas tinha na sua folha de
pagamento 45 jardineiros. O
hospital ndao tem nenhum
jardim para tratar. Apenas tem
2 vasos de plantas, ja secas,
a ladear a entrada na porta
principal! Para tratar destes
dois vasos, 0 que nem isso
faziam, o hospital pagava sa-
larioa45jardineiros!

2) Com a finalidade de se refor-
marem por antecipado, uma
série de profissdes foi decla-
rada de “alto risco”. Uma des-
sas profissbes era a de
cabeleireira!

Parecem anedotas, mas néo séo.
Sao exemplos veridicos da forma
como um Estado, gragas ao sis-
tema partidocratico que funciona
hoje na maioria dos paises da
Europa, Portugal incluido, pode
ser literalmente ocupado por gen-
te inepta e corrupta, que ao longo
de décadas se serve do orgamen-
to de estado em beneficio da
familia e dos amigos, enquanto se
perpetuam no poder corrompen-
do com migalhas (pao e circo) as
massas ignaras, que se conten-
tam com pouco. Como Papan-
dreu disse a um conselheiro (Ja-
mes Petras) um dia, “ a classe
trabalhadora esta interessada
apenas no consumo, ndo em in-
vestir para modernizar a econo-
mia”’! O esquema estourou por
falta de dinheiro. A Grécia viveu
nestas eleicdes recentes o seu
“Fim do Império Romano”.

José de Sousa
Presidente & CEO de Liberty Seguros

continua na proxima edigao
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Paroquianos contestam construcao

junto a Igreja dos Navegantes

Um grupo de paroquianos da Igreja de Nosso Senhor dos Navegantes, situada em Caxinas, Vila do
Conde, esta contra a construgdo de um prédio junto ao templo, alegando que o novo edificio vai tapar

a visibilidade da igreja.

Alfredo Coentrdo, membro do
Conselho Econémico da paré-
quia, disse ja ter partilhado a
insatisfagdo da comunidade local
a Camara Municipal de Vila do
Conde, que aprovou a obra, espe-
rando que a autarquia "tente
minimizar os efeitos".

"N&o queriamos que fosse cons-
truido este edificio, pois pensava-
mos sempre que aquela zona
fosse para um espaco verde, jar-
dins ou parques de estaciona-
mento, sempre para esse fim, que
seria mais adequado para a
igreja", disse o paroquiano.
"Temos todo o0 ano excursdes ca e
nao temos agora onde estacionar
os autocarros e isso pode afetar a
vida daigreja", acrescentou.
Alfredo Coentrao revelou que es-
tdo em curso reunides com o
municipio "para estudar o que se
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pode fazer para minimizar os
efeitos", considerando que "um
jardim circundante pode ser uma
das solugdes.

"Espero que entendam que esta-
mos a trabalhar para que as coi-
sas figuem o melhor possivel,
pois é dificil parar a obra, porque
foi aprovada e esta legal", disse
Alfredo Coentrao.

Elisa Ferraz, presidente da Ca-
mara Municipal de Vila do Conde,
esclareceu a Agéncia Lusa que
este processo de loteamento vem
de 1983, que "correu os tramites
legais dentro da autarquia, com
0s pareceres técnicos legais".

A autarca acrescentou, no entan-
to, que o municipio esta atento a
comunidade e que, por isso, ira
construir uma via pedonal, entre a
igreja e o edificio novo, com cerca
de 7 metros de largura, entre a

n
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avenida Dr. Carlos Pinto Ferreira
e a avenida Infante D. Henrique,
"que fara com que a igreja so-
bressaia".

Quanto a espaco para estaciona-
mento, a autarca garantiu que
estdo a ser estudadas solugdes.
O edificio, de quatro andares, se-
ra para apartamentos, semelhan-
te a um contiguo construido nos
ultimos anos, e os paroquianos
alegam que ird tirar visibilidade a
popularmente apelidada de Igreja
do Barco, inaugurada em 1985
junto ao mar, que serve uma po-
pulagéo de quase 20 mil pessoas.
Julio Silva, morador em Caxinas,
nao concorda com esta constru-
¢éo, também por considerar que a
obra vai tirar "visibilidade a igreja:
"E um monumento histérico dos
pescadores. Vem muita gente de
fora que adora a nossa igreja. O
que eles pensam fazer nao esta

bem. Deviam ter ouvido a po-
pulagéo".

Também Dores Ferreira, paro-
quiana, entende que "fica mal o
prédio ali", justificando: "esta mui-
to encostado a igreja". "Se fosse
como o primeiro, mais distante,
tudo bem. Mas assim esta muito
mal, vai tirar a beleza da igreja",
explicou.

Ja Ana Maio defendeu que "ali
devia ser um jardim, um parque
para carros ou um parque de
diversao infantil".

Por outro lado, Maria Emilia Maia
considera que dado o avanco da
obra ndo ha nada a fazer. "As
pessoas deviam opor-se antes da
venda dos terrenos. Agora a obra
ja esta adiantada e ndo estamos
em tempo de perder dinheiro.
Acho que se for uma coisa bem
feita e bonita, até valoriza o local".

Mario de Almeida assume posicao junto do povo

O anterior presidente da Camara
de Vila do Conde propds no do-
mingo a atual lider da autarquia,
Elisa Ferraz, que ordenasse ja
amanhad o embargo da constru-
¢éo do prédio com 16 metros de
altura ao lado da Igreja de Nosso
Senhor dos Navegantes, em Ca-
xinas, conhecida por ter formas
arquiteténicas que lembram um
barco.

Mario Almeida disse que, na sua
qualidade de presidente da As-
sembleia Municipal (AM) — cargo
que ocupa desde as ultimas elei-
¢bes autarquicas depois de mais
35 anos na lideranga do municipio
—, escreveu a Elisa Ferraz uma

carta sobre o assunto e, mesmo
sabendo que ela ainda ndo atinha
recebido — “por ser fim-de-sema-
na”, explicou —, decidiu dar a
conhecer o contelido aos presen-
tes no debate sobre a matéria,
organizado ao final da tarde pela
Associagdo Cultural Bind'O
Peixe.

O certo é que a autarca néo se
comprometeu com as propostas
do antecessor e, no final, escu-
sou-se até a tecer grandes co-
mentarios ao gesto de Mario
Almeida — o de ler publicamente
a carta, antes de a presidente in-
tervir —, limitando-se a dizer:
“Tenho um caminho atrilhar”.

Domingos Araujo, padre de Caxi-
nas, sentiu necessidade de, do
pulpito do Salédo Paroquial, solici-
tar a Elisa Ferraz e Mario Almeida
que “se unam para ajudar a pa-
réquia”.

O licenciamento do prédio colado
a lgreja das Caxinas foi "um erro",
diz quem o fez: o ex-autarca de
Vila do Conde, que deixa a atual o
legado de emenda-lo. A solugao
pode custar milhdes. As Caxinas
nao se conformam.

"Foi um erro cometido por muita
gente. Tenho pena que eu tam-
bém tenha cometido este erro,
mas, agora, s6 ha uma coisa a
fazer: corrigi-lo", afirmou Mario

Almeida, numa sesséo de escla-
recimento sobre a obra que esta a
indignar as Caxinas, promovida
pela Bind"O Peixe-Associagéo
Cultural.

O edil, que em Margo de 2011
presidia ao executivo que apro-
vou o alvara de loteamento (onde
o prédio com 16 metros de altura
ficou a quatro metros da "igreja do
barco"), diz que "ninguém se
apercebeu do erro" e incita, ago-
ra, a atual presidente a corrigi-lo,
se preciso for, usando verbas mu-
nicipais (para indemnizar o em-
preiteiro).

(Fontes : Lusa, Publico e JN)
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Movimentos de Simpatizantes Socialistas
promoveram evento sobre "o estado da saude”

Carlos André Maio

O Movimento de Simpatizantes
Socialistas da Pévoa de Varzim
promoveram na passada sexta-
feira, um debate sobre “O Estado
da Saude”, no Auditério Munici-
pal. Integraram o painel de dis-
cussdo Manuel Pizarro, Secre-
tario Nacional do Partido Socia-

lista e antigo Secretario de Estado
da Saude, Antonio Franklim Ri-
beiro Ramos, Presidente do Con-
selho de Administragcédo da Unida-
de Local de Saude do Alto Minho,
Joana Neto, médica de medicina
geral familiar. Amoderacéo ficou a
cargo de Francisco Xavier, médi-

co de medicina geral familiar. Foi
um debate aceso, com muitas
participagcbes. Perante uma pla-
teia bem composta, e com as pre-
sengas de Renato Matos, Ivo
Maio e Miguel Pinto, o debate
decorreu com muitas interven-
¢bes. Manuel Pizarro foi o convi-

Novos cursos de formacao

FORMACAD
naAao
FIMANCIADA

A Coordenacédo Concelhia de
Educacéo de Adultos da Pévoa de
Varzim prossegue a sua missao
educativa e formativa no conce-
Iho, disponibilizando o seu plano
de formacgédo nao financiada que

se inicia ainda durante o més de
fevereiro.

Promovendo uma resposta for-
mativa adequada aos poveiros e
assente numa légica de procura,
a Coordenagdo Concelhia de
Educacéo de Adultos pretende
colmatar lacunas e corresponder
as necessidades dos jovens e
adultos. No ambito de uma viséo
profissional integrada e prospe-
tiva e de realizagao pessoal, dina-
miza uma diversidade e comple-
mentaridade de acdes, destina-
das a todos os municipes maiores
de 18 anos.

As inscrigOes para frequéncia das
acbes e workshops estao abertas
e devem ser realizadas no Ga-
binete de Edugédo de Adultos da
Camara Municipal.

Os cursos e workshops disponi-
veis deste plano formativo s&o os
seguintes: Formacéo Pedagogica
Inicial de Formadores; Técnico
Superior de Seguranca e Higiene
no Trabalho; Auto Maquilhagem e
Marketing Pessoal; Aplicacao de
Fitofarmacos; Gestdo do tempo e
Organizagéo do Trabalho; Inglés;
Gestéo e Coordenacédo de For-
magcéo; Apresentacdo em ferra-

dado principal neste evento orga-
nizado pelo Movimento de Simpa-
tizantes Socialistas, e nas varias
intervencgdes do Secretario Nacio-
nal do Partido Socialista, Manuel
Pizarro, sublinhou que "a saude
em Portugal enfraqueceu em vez
de fortalecer".

menta Prezi; Fotografia, iniciagao
e aprofundamento e Procura Ativa
de Emprego.

A formacgéo decorre nas instala-
¢bes do Gabinete de Educagao
de Adultos em horario diverso e
descentralizada pelas freguesias
do concelho, conforme concen-
tracdo do seu numero de ins-
critos.

Para mais informacgdes, contacte
o Gabinete através do telefone
252 298 500/292 ou do emall
eadultos@cm-pvarzim.pt.

20€

PREMIO A ESCOLHA
EM CADA ABASTECIMENTO,

Terroso | Balazar | Cavaldes | Gondifelos
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Ministra do Mar garante continuidade da dragagem

Numa organizagdo do CDS-PP da
Povoa de Varzim, a Ministra da
Agricultura e do Mar, Assungéo
Cristas, deslocou-se na ultima sex-
ta-feira a noite, a P6voa de Varzim
para um encontro com militantes e
simpatizantes, aberto a populagéo,
e que decorreu na Cooperativa Cul-
tural AFilantropica.

Foi um momento de balango do
trabalho desta dirigente do CDS-PP
enquanto governante, marcando
um “momento politico” muito mais
que um “momento partidario”, con-
forme referiu Jorge Serrano, verea-
dor do CDS-PP na autarquia povei-
ra. Naturalmente que Assuncao
Cristas fez um balango muito posi-
tivo do panorama na Agricultura e
no Mar.

“A agricultura esta a viver um mo-
mento de grande dinamismo, obvia-
mente que ha sempre dificuldades
para ultrapassar, mas estamos a
crescer em produgdo nacional, es-
tamos a aumentar consideravel-
mente as nossas exportagdes, a di-
minuir as importagdes, pelo que
estou convencida que o objetivo de
diminuir o défice agroalimentar até
2020 vai ser atingido”, referiu Cris-
tas, dando conta que ha “sabe que
um trabalho enorme dos produtores
da nossa agroindustria esta a ser
desenvolvido e ainda do trabalho
comercial também muito intenso
que esta a ser feito de maneira a
que se possa colmatar esse défice
e ter cada vez mais produgao por-
tuguesa”.

Na area do mar, a ministra abordou
o “trabalho que temos vindo a de-
senvolver nas varias frentes, das
oportunidades que temos no nosso
pais e dos instrumentos que prepa-
ramos para as podermos agarrar
bem e da convicg¢do que tenho que
€ uma area em fortissima expansao
no nosso pais. Ainda néo é tao vi-
sivel quanto na area da agricultura,

mas posso garantir que vai ser e vai
dar muitas cartas”.

Assuncédo Cristas mostrou conhe-
cer bem os dossiés sobre a draga-
gem e defeso, que dizem respeito
diretamente a populacédo da Povoa
de Varzim e de Vila do Conde. A mi-
nistra revelou que a dragagem esta
na reta final e, assim, quanto ter-
minarem os trabalhos “sera feita a
medi¢do técnica para se fazer o
levantamento da quantidade de
inertes que sera ainda necessario
dragar. Quando esse levantamento
estiver feito, serdo langados os
procedimentos, temos cabimento
no orgamento de estado, temos tu-
do preparado para langar o con-
curso publico de maneira a se poder
iniciar as obras da segunda draga-
gem tao cedo quanto possivel, sen-
do certo que esta prevista uma
dragagem de manutengdo anual”.
Quanto a quantidade de que sera
objeto a segunda dragagem, a mi-
nistra adianta que isso “vai depen-
der do que for feito nesta, mas
estamos a falar dos 150 mil metros
cubicos. Vamos verificar em que
ficamos para poder medir bem a
préxima”.

No que diz respeito ao defeso, ndo
ha novidades a elencar. A ministra
sublinhou que “é essencial, de
acordo com o plano de protecao da
sardinha, para podermos recuperar
a espécie. O defeso realiza-se no
periodo habitual e previsto. Neste
aspeto ndo ha novidade”. Porém, a
ministra do Mar garante que a sal-
vaguarda da espécie sardinha nao
estda adormecida, revelando que,
em paralelo ao defeso, esta a ser
desenvolvido “um trabalho muito
intenso de investigacao cientifica”.
Neste ambito, o governo adquiriu
“uma sonda acustica da mais mo-
derna tecnologia para poder fazer
uma avaliagdo o mais rigorosa pos-
sivel do estado do stock da sar-

Assungao Cristas (ao centro)

dinha e esse trabalho tem levado a
varias idas ao mar, através do
nosso Instituto Portugués do Mar e
da Atmosfera, quer no nosso navio
de investigacdo oceanografica quer
com o equipamento nas proprias
traineiras dos pescadores. E nés
esperamos que, pela primavera, ja
tenhamos relatério dessas varias
idas ao mar e alguma informacao
adicional que nos permita avaliar o
estado em que esta a sardinha”.

Os pescadores temem que este
ano se atinja a quota demasiado
cedo. Mas essa, frisou Assungéo
Cristas, &€ uma preocupagéo gerida
pelo setor em didlogo com o Mi-
nistério. Assuncgéo Cristas lembrou
que “quem gere a quota da sardinha
s&o as associagdes dos pescado-
res e de produtores, sendo essen-
cialmente um trabalho de autorre-
gulagéo do setor. Nao queremos in-
terferir com decisbes que também
sdo de indole comercial, apenas
queremos garantir que o que esta
previsto € cumprido, sob pena de
ficarmos em muito maus lengdes,

ou seja sob pena de Bruxelas nos
tirar a possibilidade de, em conjunto
com Espanha, fazermos a gestéo
do stock da sardinha, e nos pas-
sarem aimpor uma quota a partirde
Bruxelas. Sob esse ponto ha una-
nimidade em todo o setor, ninguém
quer arriscar a que seja Bruxelas a
decidir a nossa vida em matéria de
sardinha”. Por isso, advertiu a mi-
nistra, “temos que cumprir com
aquilo a que nos propusemos e
naturalmente procurar sempre mais
informagédo que nos permita saber
se ha alguns sinais de animo, que
nos possibilitem aliviar a situagéo e
a voltar a niveis de melhores pes-
carias”.

Assuncao Cristas assegurou que
estes assuntos, em particular o do
stock de sardinha, s&o “absoluta-
mente centrais no ministério do
Mar, € matéria sobre a qual estou
sempre em conversagao com o se-
cretario de estado do Mar, pois sédo
assuntos relevantes a nivel nacio-
nal, para além de todo o impacto
que témanivel local”.

Jorge Serrano assume candidatura a concelhia do CDS-PP

Jorge Serrano considera funda-
mental debater estes temas ligados
a agricultura e ao mar pelo impacto
economico e social que tem na nos-
sa comunidade. “Esta no topo das
nossas prioridades estratégicas,
em destaque o Mar, estando no
topo das nossas preocupacgdes,
que devem ser debatidas”.

O vereador entende que, numa
altura em que o momento que se
aproxima € marcadamente politico

pelo aproximar das elei¢cdes Legis-
lativas, havera espaco para debater
este e outros temas, com outros
convidados. A rota das Legislativas
nao devera estar nos horizontes
politicos de Jorge Serrano, num pa-
pel ativo como candidato. Apenas
assume 0 compromisso assumido
na vereacao, até porque diz ter
“uma atividade profissional muito
preenchida” e, assim, “o futuro a
Deus pertence”.

Jano que dizrespeito a candidatura
a Comissdo Politica do CDS-PP,
Jorge Serrano assume que é can-
didato a estrutura, com elei¢cdes
marcadas para o proximo dia 20. Na
despedida de Pedro Guimaraes do
nucleo centrista poveiro, Jorge Ser-
rano ainda néo é candidato formali-
zado, mas assumido. Ja tem acom-
panhado Pedro Guimaraes na con-
celhia, pelo que esta na hora de
“provocar um rejuvenescimento,

2° Masstraining Suporte Basico de Vida

Apbs o sucesso obtido no ano
passado com o 1° Masstraining
2014 Suporte Basico de Vida, com
200 participantes, os Bombeiros
Voluntarios da Pévoa de Varzim
repetemainiciativa.

Nesta edi¢éo, para além da Posicéo
Lateral de Seguranga (PLS) e do
Suporte Basico de Vida Adulto

(SBV), também serdo prestados
esclarecimentos sobre o Suporte
Bésico de Vida Pediatrico.

O 2° Masstraining ira realizar-se no
dia 28 de fevereiro, sabado, entre
as 9h00 e as 13h00, no Pavilhdo
Municipal, e conta com o apoio da
Camara Municipal.

A participagéo é gratuita e destina-

se a maiores de 15 anos. No
entanto, € obrigatorio efetuar a
inscrigao.

Para mais informagdes, pode con-
sultar www.facebook.com/ bvpovoa
varzim ou http://bombeirospvarzim.
net, ou entao ligue 968 736 890 ou
dirija-se ao quartel dos Bombeiros.

vamos procurar corrigir aquilo que,
eventualmente, tenha estado me-
nos bem, procurando aumentar
sempre a nossa abertura a socie-
dade, a verdadeira missao de um
partido politico, principalmente nu-
ma altura de crise”, referiu Jorge
Serrano.

BOMBEIROS VOLUNTARIOS DA POVOA DE VARZIM
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Juvenorte a procura de novo timoneiro

O Centro de Desporto e Cultura
Juvenorte esta num vazio diretivo.
O mandato dos corpos gerentes
ja expirou, sendo que, na ultima
assembleia geral, nao apareceu
qualquer lista interessada em
levar por diante a atividade no
clube mais representativo do
Bairro Norte.

Uma nova reunido magna esta
marcada para esta quinta-feira,

as 22h00, para tentar ultrapassar
o impasse. Mas uma coisa ja esta
garantida pelo vice-presidente,
Sérgio Postiga, os atuais dirigen-
tes querem sair. Passados 10
anos, a equipa atingiu o limite e
pretende dar lugar a outros.

De qualquer forma, Postiga asse-
gura que os atuais dirigentes, na
qualidade de associados, estarédo
sempre na disposicao de cola-

borar com quem ficar a liderar a
Juvenorte e pretendem encontrar
uma via de continuidade para o
futuro da associagdo represen-
tativa do bairro Norte o mais de-
pressa possivel.

Apesar de na ultima reunido mag-
na ndo ter aparecido nenhuma
lista interessada em candidatar-
se, o certo é que as contas foram
aprovadas por unanimidade.

r_Ju' VE NORTE oo

CENTRO DE DESPORTO E CULTURA

Almoco de angariacao de fundos para o Instituto Paz Varzim

O Instituto Maria da Paz Varzim
promove, no proximo domingo, as
12h30, um almogo de angariagéo
de fundos. Trata-se do primeiro

grande evento publico protagoni-
zado pela nova presidente Deo-
linda Nogueira, que recentemente
tomou posse e substituiu Odete

Costano cargo.

O convivio vai ter lugar na Quinta
do Rio Este, em Rio Mau, e tem o
custo de 12 euros por pessoa. As

inscricbes podem ser feitas na
instituicdo até ao dia 12 de fe-
vereiro.

Apreendida carne suspeita em talhos

A ASAE anunciou ter feito uma
acédo de fiscalizacdo em varios
talhos da regido norte do pais,
com passagem também por Vila
do Conde. Num talho n&o iden-
tificado pela Autoridade de Segu-

ranca Alimentar e Econdmica
houve mesmo lugar a apreen-
soes.

Os inspetores apreenderam cer-
ca de 15 kg de carne de bovino
nao rotulada, no valor de 164

euros, assim como mais de 21 kg
de carne picada com aditivos, no
valor de 107 euros e quase 3kg de
corantes.

Refira-se que recentemente a
DECO alertou os consumidores

para a existéncia de varios esta-
belecimentos que vendem carne
picada com sulfitos e aditivos
perigosos para a saude.

Missao Reciclar no municipio dias 18 e 19

A Missao Reciclar vai bater a porta dos poveiros nos proximos dias 18 e 19. A Pévoa de Varzim
€ um dos municipios que vai receber a Missao Reciclar, promovida pela Sociedade Ponto Verde
(SPV), em parceria com a Lipor.

As embalagens usadas nas nos-
sas casas nao sao lixo! Sao feitas
de materiais reciclaveis que,
quando devidamente separados
e colocados no ecoponto, podem
ternovas vidas.

Desta forma, protegemos os re-
cursos naturais, poupamos ener-
gia e diminuimos a quantidade de
residuos depositados nos aterros

sanitarios!

Para isso, é preciso a colabo-
ragdo de todos os municipes na
separagdo, em suas casas, das
embalagens usadas por tipo de
material: plastico; papel e cartao;
vidro.

Em breve, a Missao Reciclar vai
bater a sua porta para lhe per-
guntar se ja separa as suas

Animacao tematica no Mercado
no préximo sabado

O dia 14 de fevereiro vai ser de-
dicado no Mercado Municipal a
celebrar o Carnaval e o Dia de S.
Valentim, patrono dos namo-
rados...

A partir das 10h00, o Mercado vai
encher-se de alegria, musica, cor
e boa disposicao.

A animacao vai estar a cargo de
Liliana Nova, que vai realizar pin-
turas faciais aos mais novos e a
modelagem de baldes para distri-
buir pelas criangas.

Amanha vai ser ainda preenchida
por momentos musicais roman-
ticos, com o cantor poveiro Rui
Nova a dar uma ajudinha nos
festejos do Dia dos Namorados.
No préximo sabado, pode apro-
veitar para ir ao Mercado Munici-
pal fazer as suas compras e di-
vertir-se com a animagéo que lhe
& proposta em colaboragdo com
0os comerciantes deste espaco
tradicional.

embalagens e dar-lhe alguns
conselhos uteis.

Ao conversar com os técnicos
habilita-se a receber um ecoponto
domeéstico!

O objetivo da agéo ¢ levar a reci-
clagem a casa daqueles que nao
separam, suprimir mitos de sepa-
ragao e incentivar todos a separar
cadavez mais e melhor.

Pévoa «Varzim
'CAMARA MUNICIPAL

@ www.cm-pvarzim.pt
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O Carnaval da Povoa mais animado este ano

A Pévoa de Varzim ira comemorar o Carnaval com uma
festa de solidariedade. Na segunda-feira, 16 de
fevereiro, a partir das 20h00, a diverséo estara
oficialmente instalada no Palco do Passeio Alegre.

A Paroquia da Matriz, no ambito da angariagéo de
fundos a propdsito da aquisi¢do do Sagrado Colégio
Coracao de Jesus, e contando com o apoio da Camara
Municipal e de muitas empresas e voluntarios, esta a
organizar mais uma iniciativa solidaria. Havera comida,

bebida e muita musica.

Se ainda nao tem planos para este Carnaval, pode muito
bem participar desta festa, cujo programa € o seguinte:

Segunda, 16 - Passeio Alegre e Av. Banhos

20h00 as 23h00
DJ Nuno Cardoso
23h00 as 03h00

Padre Guilherme - DJ do Espaco Ar de Rock Laundos - € Renato Neiva

24h00 a 01h00
Concurso de mascaras
Inscri¢gdes no local

Terga, 17 - Passeio Alegre
15h00 as 19h00

Alvaro Maio, Batucada Radical, Ciliana Oliveira, Corpore Sano, Dance Project, Domingos Moga, Nuno Portugal, Renata Braga, Z& Amaro

15h30 as 16h30

- Concurso de mascaras (inscrigdes no local)

De acrescentar que, até as 23h00, todos vao poder fazer o desfile espontaneo que decorre habitualmente na Avenida dos Banhos
e Passeio Alegre na noite de Carnaval.
O transito estara encerrado para maior comodidade e segurancga dos festeiros.

Convivio de Carnaval das Instituicoes

Na quinta-feira, 12 de fevereiro,
perto de trés centenas de
pessoas das IPSS do concelho
irdo reunir-se para um Convivio
de Carnaval.

O evento tera lugar no Jardim de
Infancia Monsenhor Pires Quesa-
do (A Beneficente), na Rua José

Criancgas vao anlmar as ruas

Mais de mil criangas vao encher
de cor e fantasia as ruas da
cidade no ja tradicional Desfile de
Carnaval Infantil, que tera lugar
sexta-feira, 13 de fevereiro.

Promovido pelo Grande Colégio e
a Associacdo de Pais/Encarre-
gados de Educacédo da EB1 Nova,
em parceria com o Pelouro da
Educacédo deste Municipio, que
prestara todo o apoio logistico,
este cortejo de Carnaval propor-
ciona aos mais pequeninos, aos
seus familiares e a toda a popula-

Régio da nossa cidade, entre as
14h30 e as 17h00.

Vao participar neste Convivio de
Carnaval, os utentes das seguin-
tes Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social do concelho
da Pévoa de Varzim: A Benefi-
cente; Centro Social de Bem-Es-

¢do uma manha diferente e bem
animada.

O Cortejo de Carnaval Infantil,
que contara com a participacao
de cerca de 1.200 criangas prove-
nientes do 1° CEB e de Jardins de
Infancia da rede publica, IPSS e
Particulares, tera a sua concen-
tracdo, as 10h00, na Praga do Al-
mada, seguindo depois pela Rua
da Junqueira e Rua dos Cafés,
terminando no largo do Passeio
Alegre.

tar de S. Pedro de Rates; Centro
Social Bonitos de Amorim; Centro
Social e Paroquial de Aver-o-Mar;
Centro Social e Paroquial de
Terroso; Centro Social e Paro-
quial de Agucadoura; Santa Casa
da Misericordia da Pévoa de Var-
zim e Mapadi.

~

Devidamente mascarados, o0s
participantes serdo desafiados a
um pezinho de dancga, sendo que
havera musica alusiva a época.
Em suma, uma tarde de convivio
e muita animagéo.
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Candidaturas para ideias de jovens

Estdo abertas candidaturas para
o Programa de Estagios Curricu-
lares do Ministério dos Negdcios
Estrangeiros. Para mais informa-
¢bes, devem consultar:

http://www.juventude.gov.pt/Even
tos/EducacaoFormacao/Paginas/
ProgramaEstagios-Curriculares-
MinisteriodosNegociosEstrangeir
os-Candidaturas.aspx

Integrado na Garantia Jovem foi
langado pelo Instituto do Emprego

e Formacéo Profissional (IEFP), o
Programa Investe Jovem, cujos
destinatarios s&o: jovens entre os
18 e os 30 anos; inscritos como
desempregados e com projetos e
ideias de negécio e formacgao
adequada para a sua concreti-
zag&o.

Este Programa constitui-se como
uma nova solugao para projetos
empreendedores e inovadores, a
qual conta, na fase de analise das

candidaturas, com a apreciagcao
baseada em conhecimentos de
exceléncia e mérito por parte de
Escolas de Gestado, de diversos
estabelecimentos de ensino su-
perior, nas areas seguintes areas:
contabilidade, gestao, economia
oufinangas.

O Investe jovem tem uma dotagao
orcamental de 11 milhées de eu-
ros (valor a duplicar em 2016).
Saiba mais em:

http://www.juventude.gov.pt/Even
tos/EmpregoEmpreendedorismo/
Paginas/Programa-InvesteJo
vem-Candidaturasabertas.aspx

ESEIG analisa empregabilidade de doutorados

No proximo dia 12, das 9h00 as
13h00, ira decorrer a apresenta-
¢do do estudo “A Empregabi-
lidade dos Doutorados nas Em-
presas Portuguesas”, na ESEIG,
em Vilado Conde.

Na ocasido serdo apresentados
os resultados de um estudo rea-
lizado em empresas portuguesas
e debater questbes como: Quais
asrazdes que levam as empresas
a (ndo) contratar doutorados?
Quais as barreiras a empregabili-
dade dos doutorados? Como se

pode promover este encontro de
competéncias e necessidade de
mao-de-obra altamente qualifi-
cada? Quais os beneficios que as
empresas podem obter da contra-
tagdo de doutorados?

Na sessao de abertura estao pre-
vistas as presencas de Rosério
Gamboa, do IPP, Flavio Ferreira,
presidente da ESEIG, para além
de Rosa Simdes da Silva, do
PQAT, e de Gongalo Meireles, da
Advancis Business Services.

Junta atribui 3 m|I euros ao Varzim

Carlos André Maio

A Junta da Unido de Freguesias
da Povoa de Varzim, Beiriz e
Argivai aprovou esta noite um
subsidio no valor de 3 mil euros ao
Varzim Sport Club, para a ajuda
das obras dos balnearios no
campo de treinos.

O assunto gerou alguma
discussao entre os elementos da
Junta, e o presidente da Unido de
Freguesias da Pévoa de Varzim,
Beiriz e Argivai, Daniel Bernardo,
foi uma voz discordante
lembrando as razdes da Unido de

Freguesias suspender o anterior
apoio ao clube, realgcando que ao
longo deste tempo “a junta esta a
espera de uma reunido com o
presidente do Varzim para
resolver alguns assuntos”.

Delfim Bras, tesoureiro da Junta,
defendeu o apoio ao clube,
realcando que “o Varzim ndo € do
presidente. Os presidentes
passam e o clube fica”, e deseja
que “a Junta se alie ao Varzim no
seu centenario.”

t. 252682734 .

fri NUNO

Rua da Pévoa, 776 . Zona Industrial de Amorim .
informatica@frinuno.pt .

Frio Industrial e Similares.

\

&,

www.frinuno.pt

O seu especialista em equipamentos
para Hotelaria, Restauracao,

Pévoa de Varzim

Se procura alimentar um sonho
deixe-nos cuidar do resto.

Assisténcia 24h

Instalagao e servico pds-venda
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Povoa de Varzim na rota da qu

A Povoa de Varzim vé valor
acrescentado na qualidade das
suas empresas com a atribuicéo
dos Estatutos PME Lider e PME
Exceléncia a dezenas de empre-
sas sediadas no concelho. Da-se
uma espécie de 'up grade' quali-
tativo na rede empresarial do
municipio, ja que este estatuto
resulta de um rigoroso escrutinio
das atividades de gestéo regista-
das nestas empresas. A nivel
nacional, foram distinguidas, rela-
tivamente a 2014, um total de
1845 PME — Pequenas e Médias
Empresas.

A Clinica Médico-Dentaria Orto
M, Lda. € uma dessas empresas
de eleigcéo, que tem vindo a apos-
tar no incremento dos niveis de
qualidade, quer de gestéo, quer
de procedimentos de tratamento
e atendimento aos clientes. E é
precisamente nesse objetivo final,
o cliente, que o administrador Jo-
sé Carlos Azevedo, diz estar foca-
do: “O estatuto PME exceléncia
significa para n6s uma conquista
pelo trabalho desenvolvido na
procura das melhores solugbes
para os nossos pacientes. Signi-
fica que fomos reconhecidos e
que as melhorias que implemen-
tamos ao longo destes quase 20
anos séo um fator diferenciador”.
E o terceiro ano consecutivo que a
Orto M atinge o PME Exceléncia,
0 que constitui um facto de “res-
ponsabilidade para continuar a
inovar e a apresentar um servigo
de medicina oral de confianca e
exceléncia”.

Como gestor, José Carlos Azeve-
do sente um grande orgulho ao
ver que a equipa esta “contagiada
no objetivo de ser uma clinica
cada vez mais reconhecida pelo

Orto-M Pévoa Norte

servico que prestamos, no en-
tanto o mérito € da equipa, médi-
cos, assistentes, técnicos de la-
boratorio e da sua direc¢ao clinica
(Margarida Marques), que diaria-
mente ddo o melhor para que no
final do dia se sintam recompen-
sados”.

No que respeita a desafios ou
novas portas que o estatuto PME
Exceléncia podera abrir, o gestor
afirma que “é sempre importante
e permite-nos de facto ter novos
horizontes e um melhor poder ne-
gocial face a outros projetos que
nao apresentem um equilibrio de
contas solido, no entanto temos
aplicado ao longo do tempo os
recursos para a atual conjuntura
da melhor forma que achamos em
tecnologia, imagem e formacéo
daequipa”.

Embora nao seja prioritario para a
area de atuacao da Orto M o tra-
balho com o objetivo de obter um
galarddo ou um estatuto deste
género, José Carlos Azevedo ad-
mite que o PME Exceléncia re-
flete-se sempre indiretamente no
trabalho final, pela “forma dedi-
cada com que prestamos o nosso
servico” e pela “satisfacdo e a
alegria que tivemos em fazer algo
que foi valorizado e marcou pela
diferenca”.

Com um historial de 20 anos, a
Orto M carateriza-se por um cres-
cimento ponderado, com muito fo-
co no trabalho com vista a “quali-
dade e a orientagdo para a sa-
tisfacdo dos pacientes, portanto
ndo temos como objetivo cresci-
mento em quantidade”, refere o
responsavel pela administragdo
do grupo de clinicas, que acres-
centa: “A Medicina Dentaria é
uma area que esta em transfor-
macao constante e vemos isso

|
I

Orto-M foi distinguida pelo IAPMEI

pela quantidade de nova tecnolo-
gia e novos materiais que apa-
recem para apoio ao médico
dentista, o que espero é que con-
tinuemos atentos a esta evolugéo
€ sejamos capazes de a imple-
mentar em beneficio de quem nos
procura”.

Selo de reputagéao criado
pelo IAPMEI

1845 empresas representativas
de varios setores de atividade de
Norte a Sul do pais foram distin-
guidas a 26 de janeiro, em Santa
Maria da Feira, com o estatuto
PME Exceléncia 2014, um selo de
reputacdo criado pelo IAPMEI
para discriminar positivamente as
empresas que anualmente apre-
sentam os melhores desempe-
nhos econdmico-financeiros,
criando condic¢des de visibilidade
acrescida a um segmento em-
presarial com contributos ativos
para a economia € 0 emprego
nacionais.

Orto-M Pévoa Sul

O universo das PME Exceléncia
2014 cresceu mais de 67% rela-
tivamente aos estatutos atribui-
dos no ano anterior. Os numeros
nao refletem menor exigéncia na
atribuigéo do galardao, porque os
requisitos base da distingéo foram
mantidos face a edigao anterior,
mas o que se verificou foi que mui-
tas empresas apresentaram su-
bidas médias muito substanciais
nos seus indicadores economico-
financeiros, melhorando os seus
resultados em praticamente todos
osindicadores.

Quando comparados com os ulti-
mos dados disponiveis da analise
de empresas néo financeiras do
Banco de Portugal, verifica-se
que ha um enorme desvio da mé-
dia apresentada pelas empresas
em geral, o que faz com que as
PME Exceléncia funcionem como
motor da economia nos seus
setores ouregides.

Sao empresas que apresentam
racios de solidez financeira e de
rendibilidade muito acima da mé-
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alidade empresarial do IAPMEI

dia nacional e que tém consegui-
do atuar em contraciclo, aliando
um crescimento médio das ven-
das de 15%, com o aumento das
exportacdes situado nos 16%, 2
vezes e meia acima quando com-
parado com os resultados da
estrutura empresarial nacional.
Com autonomias financeiras mé-
dias superiores a 54%, as PME
distinguidas registam rendibili-
dades muito acima da média
nacional, com crescimentos que
ultrapassam os 40% ao nivel dos
capitais proprios, das vendas, e
do ativo, valores que confirmam o
perfil superior destas empresas
emtermos de desempenho.

Mais de 64% das empresas tem a
sua atividade ligada a industria e
comércio, sendo a seguir o
turismo e os servigos, com cerca
de 12% cada um, os outros
setores mais representados no
conjunto da amostra das PME
Exceléncia2014.

Em conjunto as empresas séo
responsaveis por mais de 69 mil
empregos, e estdo sobretudo
concentradas nos distritos do
Porto (19%), Lisboa (17%), Aveiro

(13%), Braga (12%) e Leiria (9%).
O Estatuto PME Exceléncia é
atribuido anualmente pelo
IAPMEI, numa parceria com o
Turismo de Portugal e os prin-
cipais bancos a operar em
Portugal, Banco BPI, Banco
Popular, Barclays, Caixa Geral de
Depositos, Crédito Agricola,
Millenniumbcp, Montepio, Novo
Banco e Santander Totta, e in-
sere-se num programa de quali-
ficacdo de empresas langado pelo
IAPMEI, com o objetivo de dar
notoriedade e otimizar condigbes
de financiamento e de reforgco
competitivo ao segmento das
PME Lider, empresas com perfis
de risco superiores, que consti-
tuem pelas suas caracteristicas
importantes alavancas de desen-
volvimento para a economia € o
emprego do pais.

A selegéo das PME Exceléncia é
feita anualmente a partir do
universo das PME Lider, criando
um instrumento de Vvisibilidade
acrescida para o grupo de
empresas que em cada ano se
destacam pelos melhores re-
sultados.

Empresas da Povoa de Varzim
Distinguidas

PME Lider

Empreendimentos Hoteleiros Norte de Portugal, Lda

Farolconde — Restaurante e Cervejaria, Lda.

Gomes & Marinho, Lda.

Jodo Machado & Macedo, Lda.

Mundo dos Frangos, Lda.

PME Exceléncia

A.C. Toldes — Industria e Comércio de Capotas, Lda.
Clinica Médico-Dentaria Orto M, Lda.

Construgdes Corte Recto, Lda

Dourasil — Inspecdes Técnicas de Veiculos, Lda.

Grupnor — Grupo Portugués de Elevadores do Norte, Lda.
José Borda & C?, Lda.

Louripévoa — Produtos Horticolas, Lda

Metalurgica M. L. Silva — Fabrica de Maquinas Agricolas, Lda.
Rodrigo Castro Moga — Impressao de Etiquetas, Lda.
Soldibérica — Soldaduras de Metais, Lda.

A ORTO-M FOI DISTINGUIDA PELA
QUALIDADE DO SEU DESEMPENHO
COMO PME EXCELENCIA 2014.

*

PME
exceléncia14

\CLiNICA MEDICO DENTARIA

AGRADECEMOS A TODOS OS NOSSOS
PACIENTES E COLABORADORES

QUE DIARIAMENTE NOS INSPIRAM NA
PROCURA DA EXCELENCIA.

www.orto-m.com | orto-m@orto-m.com
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16° Correntes d'Escritas abre portas ao centro da cidade

O Vice-Presidente e Vereador da
Cultura, Luis Diamantino, apresen-
tou o 16° Correntes d'Escritas, em
conferéncia de imprensa, na ultima
semana, apostando no grande
desafio de levar as palavras e seus
autores ao coragéo da cidade que
viu nascer o autor de “Os Maias”.
Asessao decorreu no novo palco do
encontro literario, no Cine-Teatro
Garrett, que ira receber os escri-
tores de 25 a 28 de fevereiro. O
local de realizagdo do evento é,
sem duvida, a grande novidade
desta edicdo e também um
“desafio” para a organizagéo.

A este proposito, Luis Diamantino
transmitiu que “ja estivemos num
espago com 300 lugares, noutro
com 600, o ano passado, €, agora,
temos que nos adaptar aquilo que
temos: a nossa sala de espeta-
culos, por exceléncia, no centro da
cidade, com cercade 470 lugares”.
Luis Diamantino destacou, ainda,
um aspeto do evento que ano apo6s
ano se consolida: “a cumplicidade
que se cria entre leitor e escritor € o
grande segredo do Correntes
d'Escritas: ndo ha barreiras”.
Quanto aos participantes, o Verea-
dor da Cultura esclareceu que dos
60, 20 participam pela primeira vez
no evento, ou seja, um tergco sao
novos, acrescentando que “ha uma
consisténcia muito grande com um
nucleo duro de escritores que se
mantém ao longo dos anos mas
também ha novos participantes em
cada edigao”.

E sobre as mesas que prendem a
atencao de centenas de pessoas, 0

Vice-Presidente explicou que “os
temas deste ano sdo retirados dos
13 livros finalistas do Prémio
Literario Casino da Pévoa. Tiramos
e juntamos palavras dos diferentes
livros e surgiram os temas que
serao tratados de forma diversa por
cada um dos escritores”. Destacou
a Mesa 2 pelo facto desta se
realizar em colaboragdo com o
Centro de Estudos Humanisticos
da Universidade do Minho, que ira
abordar A verdade dos Prémios
Literarios: O Poder das Narrativas
e/ou As Narrativas do Poder.
Quanto a Conferéncia de Abertura,
que este ano sera proferida por
Guilherme d'Oliveira Martins, Luis
Diamantino tem a certeza que “ira
fazer uma conferéncia brilhante” e
considera que o tema Quem tem
medo da Cultura? E “muito inte-
ressante e feliz”.

Durante o evento serdo ainda lan-
¢ados 17 livros, sera apresentada a
Obra Completa do Padre Anténio
Vieira, editada pelo Circulo dos Lei-
tores, bem como outros projetos
literarios.

Com o Correntes d'Escritas, o Gar-
rett inaugura-se como sala de
cinema sendo que, em colaboragéo
com o Cineclube Octopus, sera
exibido o filme Os Maias de Jodo
Botelho. Uma exibicdo carregada
de simbolismo para Luis Diamanti-
no visto que se “ira abrir a sala de
cinema com uma obra escrita por
um poveiro, com um filme portu-
gués e de umrealizador portugués”.
Havera ainda quatro exposi¢cbes
associadas ao Correntes d'Escri-

Luis Diamantino e Susana Saraiva

tas, em diferentes locais: Cine-
Teatro Garrett, Museu Municipal,
Biblioteca Municipal e Posto de
Turismo.

O Vereador da Cultura esta convic-
to de que o Cine-Teatro Garrett
“estara sempre lotado”, facto que
encara como “um desafio porque
em simultdneo com as mesas, que
vao decorrer na sala principal,
havera outros momentos, no hall e
na sala de atos, com exposicdes,
langamentos de livros e «conver-
sas». Vai haver aqui uma grande
dindmica”, assegurou.

Em relagéo as edi¢bes anteriores,
Luis Diamantino apontou outra
grande diferenga: a localizagéo.
“Tanto o Auditério Municipal como o
Axis Vermar estdo numa zona mais

periférica da cidade. O Cine-Teatro
Garrett esta no centro do centro da
cidade, onde tudo acontece. Temos
a zona comercial, por exceléncia, o
que vai fazer com que os partici-
pantes possam circular pelas arté-
rias centrais da cidade”.

Susana Saraiva, do Casino da Po6-
voa, patrocinador principal do even-
to, referiu que, “apesar da entidade
estar a fazer uma gestéo bastante
rigorosa de patrocinios, o apoio ao
evento nunca esteve em causa’,
reconhecendo que “o Correntes
d'Escritas €&, efetivamente, um
projeto de grande envergadura, que
tem ajudado imenso ao cresci-
mento da cidade a nivel cultural, por
isso, o Casino ndo poderia deixar
de estar presente”.

Agenda do Cine-Teatro Garrett em fevereiro e marco

09 a 12 de fevereiro | 10h30 e 14h30 | O Carnaval dos Animais pelo Varazim
Teatro | sala principal (destinado a publico escolar)

Sinopse | Fantasia Zoolégica com
Marionetas de Luz Negra. A partir
da Obra musical de Camille Saint-
Saéns.

De toda a produgdo musical para
criangas e jovens, o Carnaval dos
Animais ocupa seguramente um
lugar de destaque. E um desfile de
animais, representados com sons,
ambientes e cores ao qual ndo
faltam sequer os pianistas que
ocupam lugar de destaque neste
jardim zoologico imaginado por
Saint-Saéns. Vamos descobrir
como € que instrumentos musicais
conseguem imitar os sons ouvidos
naselva...

Cada animal é apresentado a rigor
por um texto que vai revelando
segredos da obra de Camille Saint
Saéns, a dramatizacdo faz-se ao
som da musica e da imaginagéo.
Com toda a magia que a técnica da
luz negra imprime ao espectaculo,
toda a fantasia € exaltada pelas co-
res de animais, pelos movimentos
livres no espago magico, dotando
cada personagem de caracteris-
ticas novas e surpreendentes.
Um espetaculo que combina a mu-
sica classica, marionetas de luz ne-
gra e narracgdo oral. *Estreado em
Julho de 2013, no FIME (Festival
Internacional de Mdusica de Espi-

nho), a data com Orquestra ao Vivo
pelo FIMEnsemble

Ficha Técnica | Musica | Camille
Saint-Saéns; Texto narragao |
Francis Blanche; Encenagéao |
Eduardo Faria; Interpretagao e
Manipulagcdgo de Marionetas |
Eduardo Faria e Joana Soares;
Construcao de Marionetas | Hugo
Ribeiro; Apoio Construcdo de
Marionetas | Muni Joana; Produ-
¢ao | Varazim Teatro

Duragao aproximada | 40 minutos
Organizagcdo | Varazim Teatro
/CMPV-CTG

13 de fevereiro | 21h00 | Entrega de Diplomas aos alunos que se distinguiram
no ano letivo 2013/2014 — Escola EB 2,3 Dr. Flavio Gongalves | sala principal

14 de fevereiro | 22h00 | Anjos- Acustico - Dia dos Namorados | sala principal

Concerto em formato acustico que
revisita todos os grandes sucessos
da banda. Nelson e Sérgio Rosado,
recuperaram os éxitos acumulados
ao longo de 15 anos de carreira,

deram-lhes novos arranjos e apre-
sentam-nos neste espetaculo.

Duragao | 80 minutos; Prego | 14€
Plateia; 10€ Balcdo e Camarotes;

Organizagao | ImoVirtual/Ponto G/
CMPV/CTG; Classificacdo Etaria |
M/6

Bilhetes no Cine-Teatro Garrett
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15 fevereiro | domingo | 16h00 | Teatrices em Familia — Quiquiriqui | sala de

ensaios

Teatro de marionetas e oficina
criativa - histdéria de marionetas
adaptado de um conto tradicional,
pelo grupo Historioscopio, onde
nao sado esquecidos valores como a
partilha e o respeito pelo outro.

Apds o espetaculo, o publico é
convidado a elaborar uma marione-
tae aaprenderadar-lhe vida.
16h00 — destinado a criangas a
partirdos 3 anos

Duragao | 50 minutos

Organizagao | Historioscopio /
CMPV/CTG - Servigo Educativo
Preco | teatro de marionetas +
oficina criativa 5€ | teatro de
marionetas 3€

Bilhetes no Cine-Teatro Garrett

15 de fevereiro | domingo | 17h00 | Eu... Romeu & Tu... - Espetaculo de danga
pelo D. BOX Dance Studios| sala principal

Bilheteira com os préprios

21 de fevereiro | sabado | 21h30 | The Royal Time - Espetaculo de danga pela
Escola Royalty Dance Studios| sala principal

Bilheteira com os préprios

15 fovereiro 2015 - 16h00

Espetaculo de marionetas + oficina criativa
Especticulo de maronetas

24 a 28 de fevereiro | 16 Edigdao Correntes d'Escritas | Cine-Teatro Garrett e Axis Vermar Conference

& Beach Hotel

O programa promete, como sempre e pode ser consultado no portal da Camara Municipal da Pévoa de Varzim (www.cm-pvarzim.pt)

-Algumas propostas ja para o més de Margo:
Logo no dia 2 e ainda no rescaldo das Correntes, encontro da escritora Ana Luisa Amaral com alunos das escolas do 1°. Ciclo do concelho da Pévoa. As

inscricdes ja comegaram.

No dia 13 de Margo, concerto a nao perder com Tiago Bettencourt. As 21h30. Bilhetes no Teatro.
Nodia 20, espetaculo com Cati Freitas. Bilhetes no Teatro.

Adriano Niz no Top 5 dos campedes nacionais dos ultimos 108 anos

O nadador poveiro Adriano Niz esta
no Top 5 dos melhores da natagéo
desde 1906. E um dos atletas que,
ao longo da sua carreira, conquis-
tou mais de 100 titulos de campeéao
nacional. Adriano Niz figura assim
em 5° lugar dos melhores nadado-
res na histéria da natacdo portu-
guesa.

Trata-se do resultado de um estudo
sobre os campeonatos nacionais a
ser elaborado para a Federagao
Portuguesa de Natagdo por Vitor
Raposo e Jorge Torres, que estive-
ram e ainda estdo ligados a moda-
lidade ha mais de 4 décadas, como
praticantes, treinadores e diretores.
O trabalho insere-se numa obra
mais vasta que os autores realizam,
ha mais de uma década, sobre a
Histéria da Natagédo Portuguesa,
que tem vindo a ser entregue por
temas e anualmente a Federacdo. A
conclusao da Histéria esta prevista
para 2017, segundo os autores, que
ainda se encontram a dialogar com
a FPN a melhor forma de publica-
¢éo e divulgacéo desta obra.

Esta praticamente terminado este
“‘mega trabalho de pesquisa e re-
gisto historico da natag&o portugue-
sa, que desde ha varios anos venho
a desenvolver com o colega Jorge
Torres. Campeonatos nacionais, re-
cordes nacionais e selegdes nacio-
nais em natagdo pura; 0 mesmo
para Masters. Polo aquatico, sin-
cronizada e saltos fecham a lista-
gem de dados introduzidos, tendo
sido milhdes os campos a preen-
cher”, refere Vitor Pogas.

E com orgulho que os poveiros
veem um conterraneo em 5° lugar
dos nadadores com mais de 100
titulos nacionais conquistados —
Adriano aparece no top com 174

podios, sendo de salientar que € o
atleta mais novo do quadro dos seis
melhores nadadores nacionais des-
de 1906.

Neste novo estudo, Rui Paulo Bor-
ges é quem ocupa a 1?2 posigéo,
com 207 medalhas de ouro no total
de 283 pddios alcangados. Se-
guem-se Paulo José Frischknecht
(2°), que tem 151 medalhas de ouro
e Nuno Laurentino (3°), com 137.
Acima de Adriano Niz (5°), que tem
100 medalhas de ouro, esta Sérgio
Esteves (4°), com 107. José Gomes
Pereira € o0 6° classificado desta lis-
ta de campebes, com 100 meda-
Ihas de ouro, as mesmas que Adria-
no Niz (mas tem menos poédios:
151).

As subidas ao podio sdo apenas um
dos aspetos de entrada no ranking,
que é mais ou menos enriquecido
no historial de cada atleta consoan-
te o chamado “medalheiro”, isto &, o
numero de medalhas de ouro, prata
ou bronze conquistadas. O que
determina o ranking sdo mesmo os
titulos de campeéao nacional, isto €,
as medalhas de ouro acumuladas
por cada atleta.

Assim, como referéncia, Adriano
Niz contabiliza 100 primeiros luga-
res (ou medalhas de ouro) no cu-
mulo de provas Individuais + Esta-
fetas, contra os 207 do 1° do ran-
king; tem 47 medalhas de prata, as
mesmas que o 1° e 2° classificados;
no bronze conquistado, Adriano Niz
conta 27, proximo do 1° e do 3° do
ranking, que tém ambos 29, embora
esteja a frente do 2° classificado,
que apenas conquistou 14 meda-
Ihas de bronze.

Para o atleta, prestes a completar
29 anos de idade, o estudo é
“inédito” revelando que se encontra

Asmiling Oty 2 |
ovoa de @ ’

farzim

»a Cidade que 071

na “elite da natagéo nacional”, o que
constitui “uma grande satisfagédo”,
admitindo: “Sabia que tinha sido um
dos melhores nadadores da minha
geracgao por todos os meus resulta-
dos, mas agora saber que estou no
top 5 em 108 anos de natagéo € um
orgulho imenso. Estar no meio de
grandes nomes e a frente de outros,
que sdo meus idolos, € um senti-
mento de dever cumprido emtudo o
que dediquei a esta modalidade”.

Porventura, Adriano Niz até poderia
ter mais titulos nacionais e ficar ain-
da melhor classificado neste estu-
do, uma vez que foram varios os
campeonatos a que faltou por inte-
grar a selegéo e ter que estar pre-
sente em competi¢cdes internacio-
nais: “devido a varias provas inter-
nacionais coincidirem com as pro-
vas nacionais, ndo pude participar
nestas Ultimas varias vezes. Se
tivesse participado em todos os
nacionais, certamente teria mais
titulos, mas também n&o sei em que
circunstancias estavam os nadado-

= 7Y
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res a minha frente (se também fal-
taram a provas nacionais em vir-
tude das internacionais ou ndo)”.
Adriano Niz considera que todo o
trabalho e dedicacdo valeram a
pena e, por isso, sustenta: “ndo me
arrependo de nada. Fui e sou muito
feliz através da natacdo. Todo o
meu empenho e dedicagéo leva-
ram-me a estar neste leque restrito
de nadadores com mais de 100
titulos nacionais. E ser o unico da
minha geracdo é um orgulho
imenso”.

Adriano Niz considera que todo o
trabalho e dedicagao valeram a pe-
na e, por isso, sustenta: “ndo me
arrependo de nada”.

O atleta poveiro esta agora focado
na preparagcéo para os Nacionais
de Clubes, em Abril. “E no final da
época, emAgosto, vou tentar o apu-
ramento e participagdo nos Mun-
diais de Masters, com o objetivo de
lutar por um lugar no pédio e, quem
sabe, pelo titulo de campeado do

2

mundo deste escaldo”, afirmou.
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Temporada teatral apresenta Dimas e Gestas

AN 3

A7 de margo, pelas 21h45, ha nova
apresentagéo da temporada teatral
na Pévoa de Varzim, com “Dimas e
Gestas”, um musical para crucifica-
dos com texto e encenagédo de
Ricardo Alves pelo Teatro Palmilha
Dentada. O espetaculo destina-se a
maiores de 16 anos.

“Dimas, o bom ladrdo, e Gestas, o
mau ladréo, aguardam a chegada

Exposicao de Instrumentos Musicais C

Na presenca da Vereadora do
Turismo da Cémara Municipal da
Pévoa de Varzim, Lucinda Delgado,
do Conselheiro da Embaixada da
Republica da China, Shu Jianping,
e do Diretor Pedagogico da Escola
de Musica de Rates, Abel Carrico, e
apostando na interculturalidade
que, cada vez mais, pauta, na
dimensdo cultural, a vida do
Homem, a Junta de Freguesia de
Rates, com o apoio da Camara
Municipal da Pévoa de Varzim,
inaugurou no passado dia 5, uma
exposicdo de Instrumentos
Musicais Chineses que estara

de um terceiro elemento que se
adivinha que vira pois ha um
espaco livre entre as cruzes onde
os dois estdo crucificados. Enquan-
to aguardam, as personagens va-
gueiam pelas memorias da sua
vida, pelas opg¢des que tomaram e
pelas oportunidades que perderam.
Afinal como chegaram ao Goél-
gota?”

Segundo o evangelho de Lucas,
Cristo foi crucificado no meio de
dois ladrdes ou malfeitores: “E tam-
bém conduziram outros dois, que
eram malfeitores, para com ele se-
rem mortos. E, quando chegaram
ao lugar chamado a Caveira, ali o
crucificaram, e aos malfeitores, um
a direita e outro a esquerda. [...] E

aberta ao publico até ao préximo dia
25.

Esta aposta na diversidade cultural
que o Nucleo Museolégico tem
apresentado, representa, nas
palavras do Presidente da Junta de
Freguesia de Rates, Paulo Jodo
Silva, a aposta no desenvolvimento
e promogao da Vila de Rates, que
se consegue, também, através
deste tipo de iniciativas, uma vez
que “ao acolhermos outras culturas
e outras identidades -culturais,
estamos a levar, igualmente, o
nome de S. Pedro de Rates para
outras culturas”.

um dos malfeitores que estavam
pendurados blasfemava dele,
dizendo: Se tu és o Cristo, salva-te
atimesmo, e anos.

Respondendo, porém, o outro, re-
preendia-o, dizendo: Tu nem ainda
temes a Deus, estando na mesma
condenagao? E noés, na verdade,
com justica, porque recebemos o
que 0s nossos feitos mereciam;
mas este nenhum mal fez. E disse a
Jesus: Senhor, lembra-te de mim,
quando entrares no teu reino. E
disse-lhe Jesus: Em verdade te di-
go que hoje estaras comigo no
Paraiso.”

Mas sera que esta é a verdadeira
historia? Claro que ndo. A luz das
mais recentes evolug¢des da psico-

""' -

logia forense acreditamos que Di-
mas era na verdade um malandro,
bem disposto é certo, um bom ma-
landro, mas ndo seguramente um
bom ladrdo. Era um pintas. Um
mentiroso compulsivo. Alias, quem
sen&o um oportunista diria a Cristo:
- “Senhor, lembra-te de mim, quan-
do entrares noteureino”. Ja o pobre
do Gestas mais ndo era que um pai
de familia, que fruto de um desem-
prego prolongando e da persegui-
¢&o da usura a que foi obrigado a
recorrer, mais solugéo nao teve que
enveredar pela profissao de ladrao.
Ladrdo de pouca monta, ladrdo de
pao. Nao foi blasfémia, foi suplica
sentida: - “Se tu és o Cristo, salva-te
atimesmo,eands.”

_hineses em S. Pedro de Rates

© José Carlos Marques / CMPV
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Poveiros conquistam varios prémios em Atletismo nos diversos escal6es

Pombal recebeu, no ultimo sabado, a 22 Jornada do Campeonato
Nacional de Pista Coberta para atletas veteranos.

B, |
Carlos Eusébio (CDC Navais) campe&o no salto com vara

Trés atletas do CDC Navais participaram na prova, destacando-se
Carlos Eusébio no salto com vara, que ficou em 1° lugar assegurando o
titulo de campe&o nacional, e Sandra Barcelos que ficou em 3° lugar
nos 800 metros.

Em Braga, decorreu no fim de semana mais um Nacional de Pista
Coberta de Juniores com a participagdo dos atletas Pedro Martins (4.°
Classificado nos 800 metros) e Jéssica Rosa (10.2 classificada nos
3000 Marcha).

No Regional de Marcha em estrada, também decorrido no fim de
semana, Jéssica Rosa venceu a prova e sagrou-se campeé regional,
obtendo minimos nos 5000 marcha para o campeonato nacional de
juniores. Em segundo lugar ficou Raquel Marafona, também do
escalao de juniores, e Vitor Guedes (mesmo escaldo) sagrou-se
campeéo regional de 10000 marcha.

O Atlético da Pévoa também participou em varias competi¢des no fim
de semana. No sabado, o clube deslocou-se a Lovelhe, em Vila Nova
de Cerveira, com os Langadores, Rafael Costa, Marco Silva, Ruben
Oliveira, Diogo Pontes, Joana Vila Cova e Adelaide Cadilhe, onde
fizeram Langcamentos do Disco, Martelo, Dardo e Peso.

Langadores em Lovele

Todos melhoraram as suas marcas pessoais sendo de destacar o
resultado de Rafael Costa, que no Langamento do Martelo obteve
minimos para participar no Campeonato Nacional de Juvenis.

No mesmo dia, a equipa poveira participou no Triatlo Técnico Regional
de Infantis, no Estadio Municipal da Pévoa de Varzim, em que os
atletas se classificaram pelo somatério dos resultados obtidos na
participagdo na prova de velocidade de 60m barreiras, salto em
comprimento e Langamento do Peso, tendo-se revelado de extrema
importancia para o desenvolvimento da formagao nestas disciplinas.
Nesta jornada desportiva ainda se realizaram provas extra de 1500m,
onde Nuno Rosa obteve o 3° lugar, Sara Gomes o 2° lugar nos 60m, e
Mariana Novo o 1°lugar no quadruplo Salto.

Jano Domingo, o Atlético da Pévoa participou em mais uma jornada do
Plano de Promocéo de Atletismo da P6voa, em Amorim, sendo a
primeira prova de Pista de onde os verdinhos sairam vencedores.

No préximo Domingo, o Atlético da Povoa sera representado no
Campeonato de Portugal de Pista Coberta por Avelino Eusébio na
prova dos 3000m, em Pombal.

A nivel Nacional, a secgdo de Atletismo do Clube Desportivo da
Pévoa (CDP) esteve presente no Campeonato Nacional de Juniores
na Pista coberta em Braga e no Campeonato Nacional de Masters na
Pista coberta de Pombal. A nivel Regional, esteve presente no Triatlo
Técnico Jovem no Estadio Municipal da Povoa.

No Campeonato Nacional de Masters de Pista Coberta, a seccao
conquistou mais dois Titulos Nacionais: Fatima Silva Campeé
Nacional nos 3000m no Escaldo F40 e Manuel Soares Campeao
Nacional em Salto em Altura no Escalédo M35.

Manuel Soares e Fatima Silva (CDP)

No Triatlo Técnico Jovem para infantis mais provas extras, a secgao
esteve presente nas Provas extras. Nos 60m Vasco Alves foi 5° da 12
serie com 8.19s e nos 300m 6° com 42,51s; Luis Carreira nos 1500m,
ficou em 6° com 5.31,39s; no Quadruplo salto Tiago Eusébio foi 3° com
11.77m e Diogo Costa 4° com 11.76m.

O atleta poveiro Pedro Faria participou no Campeonato Distrital de
Langamentos Longos em Aveiro, em representacdo do Clube de
Campismo Séo Jodo da Madeira. O atleta foi Campeéo Distrital no
Langamento Martelo 7.26Kg em Sub-23 e Vice-Campeé&o Distrital em
Absolutos com 45.81m, novo recorde pessoal. Com esta marca o
atleta consegue minimos para o Campeonato Nacional de
Langamentos Longos em Leiria. Pedro Faria foi ainda Vice-Campeao
Distrital no Disco de 2Kg com 43.36m em Sub-23 como em Absoluto. O
atleta encontrou uma nova estabilidade com o novo projeto da escola
de langamentos estando a treinar a 100% na Po6voa de Varzim, algo
que nunca tinha acontecido.

Ana Catarina Ramos com trés titulos
nacionais em disciplinas de Atletismo

A Povoa de Varzim esteve bem % EEE e A

representada por Ana Catarina
Ramos nos Campeonatos Nacio-
nais de Pista Coberta da ANNDI,
que se realizaram em Braga, no
penultimo fim de semana.

Nas provas da ANDDI (Associa-
¢ao Nacional de Desporto para a
Deficiéncia Intelectual), a atleta
que representa o MAPADI/CDP,
Ana Catarina Ramos, sagrou-se
Campea Nacional de 1500m/mar-
cha e Vice-camped Nacional de
60m/barreiras e salto em altura.
Resultados que deixam orgulho-
SOS 0S responsaveis técnicos e
dirigentes das instituicbes que
apoiam a atleta, designadamente
o municipio da Pbévoa de Varzim.
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Exposicao sobre a Banda da Pévoa no Posto de Turismo

No passado dia 5 de fevereiro, foi
inaugurada, no Posto de Turismo,
a Exposicao “Associatur — as
associagcdes como alavanca
turistica” sobre a Associacéo da
Banda Musical da Pévoa de
Varzim.

Estiveram presentes Lucinda
Delgado, Vereadora do Desen-
volvimento Local da Camara Mu-
nicipal, e Paulo Sousa, Presi-
dente da Diregéo da Associagao
da Banda Musical.

A AssociaTur é o titulo genérico
para uma série de exposi¢des que
se vao realizar ao longo do ano,
que tém como objetivo divulgar
associagbes como motor de
promocéo turistica. O movimento
associativo no nosso concelho
tem vindo a crescer e a afirmar-se
como um dos pilares do desen-
volvimento local, bem como um
fator agregador em torno de
objetivos nos mais diversos se-
tores. Assim sendo, faz todo o
sentido, que a autarquia promova
as associagdes do concelho no
seu Posto de Turismo.

A Banda Musical estara em
exposicéo até 15 de fevereiro e
pode ser visitada de segunda a
sexta, das 9h00 as 19h00, e
domingos e feriados, das 9h00 as

13h00 e das 14h00 as 18h00.
Recordando um pouco da sua
histoéria. A Banda foi fundada em
14 de Junho de 1864, tomou o
nome de Banda de Musica Po-
voense ou Banda Marcial Po-
voense tendo, em 21 de Agosto
de 1906, adotado o nome de
Banda Musical dos Bombeiros
Voluntarios.

A partir de 1 de Janeiro de 1925
passou a designar-se Sociedade
Musical Banda Povoense.
Depois, por dissidéncia de alguns
elementos, foi fundada nova
Banda com o nome de Associa-
¢do da Manda Musical “A
Poveira”.

Em 10 de Abril de 1947 aconteceu
a fusdo das duas bandas
existentes resultando dai a atual
designacdo de Associagcdo de
Banda Musical da Poévoa de
Varzim (BMPV), hoje Instituigdo
de Utilidade Publica.

Ao completar o seu 50° aniversa-
rio, foi agraciada pela Camara
Municipal da Pévoa de Varzim
com a Medalha de Ouro de Reco-
nhecimento Poveiro, pelo traba-
Iho desenvolvido e por ser um dos
mais prestigiantes embaixadores
itinerantes da Pévoa de Varzim.
Atualmente conta com cerca de

60 executantes com uma média
de idades a rondar os 22 anos,
formados ou em formacdo na
Escola de Musica da Banda e na
Escola de Musica da Pévoa de
Varzim, garantindo assim uma
qualidade que lhe permite om-
brear com as mais qualificadas
Bandas do pais.

Tendo ja passado por alguns
maestros desde o inicio da sua
histéria, atualmente este papel é
desempenhado por Paulo Veiga.
Uma das preocupagdes mais
importantes desta Banda é ser

constituida unicamente por musi-
cos daterra, o que ndo anda muito
longe da realidade. Assim sendo,
uma das suas principais apostas
€ oincentivo dos mais novos para
0 ambiente sadio das bandas
filarmonicas.

Antecipadamente Agradece:
MARIA FIRMINA GONGALVES AMORIM

ANTONIO GOMES DA COSTA AMORIM
AGRADECIMENTO

Seus Filhos, Nora, Netos, Bisnetos, Sobrinhos, vem
por este meio agradecer a todos as pessoas que
acompanharam o funeral e assistiram a Missa do 72
Dia e também a todas aquelas que de qualquer
modo lhes manifestaram sentimentos de pesar.

(IRMAOS CABACAS)

Pévoa de Varzim

AGRADECIMENTO e MISSA DO 72 DIA

MANUEL ANTONIO GONGALVES AMORIM E ESPOSA

FUNERARIA DE BEIRIZ, LDA.

CAROLINA MARTINS LOPES

Seus Filhos, Noras, Genros, Netos, Bisnetos e
demais familia agradece reconhecida a todas as
pessoas que acompanharam o funeral e comunica
que sera celebrada a Missa do 72 DIA, DOMINGO,
dia 08 de FEVEREIRO, pelas 11H00, na IGREJA
PAROQUIAL DE BEIRIZ.

Agradecendo desde ja a todos que se designarem a
assistir a esta eucaristia.

Beiriz

CASINO
IE| 56v0a

Espetaculos

—S&o Valentim

—14fevereiro

Espetaculo (23h00) apo6s o
jantar (20h30) no Saldo d'Ouro
com a cantora Marcia.

Preco 30€.

© José Carlos Marques / CMPV

— Especial Noite da Mulher

—7 margo—22h00

Espetaculo de José Alberto
Reis.

MARIA DAS DORES GONCALVES AMORIM
RUBEN GONCALVES DA COSTAAMORIM
ANTONIO GONGALVES DA COSTA AMORIM

Antecipadamente Agradece:
AFAMILIA

AGENCIA FUNERARIA DE BEIRIZ «IRMAOS CABACAS» . TEL.: 252 696 458 / TELEM.: 919 070 386 Prego 10€.

RESID:RUA ELIAS GARCIA, 131A — POVOA DE VARZIM . TEL.: 252 618 404 / TELEM.: 966 197 716
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Meeting de Natacao com mais de 40 equipas

No proximo fim de semana, de 13
a 15 de fevereiro, decorre nas
Piscinas Municipais da Povoa de
Varzim o VI Meeting Internacional
da Pb6voa de Varzim, organizado
pela Associacdo de Natacdo do
Norte de Portugal, em parceria
com a autarquia local e Varzim
Lazer.

Em competicdo vao estar 438
atletas (231 masculinos e 207
femininos) em representagéo de
41 equipas. Aentry list do Meeting
esta disponivel para consulta no
site da Associacao de Natacao do
Norte de Portugal (www.annp.pt).
O Meeting Internacional da P6voa
de Varzim, ap6s um interregno de
quatro anos, esta de regresso
este ano. Permite a obtencéo de
minimos para os Campeonatos

do Mundo de piscina longa, que
se realizam em Kazan (Russia) no
més de agosto.

Neste ambito, a Cadmara Munici-
pal assinou recentemente um
Protocolo de Cooperagdo com a
Federacdo Portuguesa de Nata-
¢ao e outro com a Associacgao de
Natagdo do Norte de Portugal,
numa cerimoénia que decorreu no
Saldo Nobre dos Pacgos do
Concelho.

O Presidente da Camara Muni-
cipal, Aires Pereira, esclareceu
que “estes protocolos pretendem
manter viva a natacéo na Pdvoa
de Varzim” e aproveitou para
fazer um agradecimento publico a
Anibal Pires, Presidente da
Associacao de Natacdo do Norte
de Portugal, que, “ao longo deste
tempo, permitiu que voltassemos
a ter natacéo a nivel competitivo,
na Pévoa de Varzim”.

O edil reconheceu que “esta
dinamizacao permitiu que o Clube
Naval Povoense assumisse a res-
ponsabilidade da natagao. Temos
vindo, de forma gradual, a partir
da formacéo, a lancar as bases
seguras para o desenvolvimento

competitivo da natag&o na nossa
cidade”.

Aires Pereira transmitiu que “com
a Federacéo, temos tido a opor-
tunidade de ter ca atletas do mais
alto gabarito a utilizarem as nos-
sas piscinas. Temos tido também
protocolos para a realizacdo de
provas que muito nos honram que
sejam feitas na nossa cidade”.
Para o Presidente e Vereador do
Desporto, “estes dois protocolos
sdo o sinal que o Municipio con-
tinua a dar de que a natagao faz
parte da nossa estratégia despor-
tiva, mas também faz parte da
nossa estratégia de afirmacéo da
cidade como um destino de des-
porto”. Para além disso, consi-
dera que “é também uma forma
de podermos contribuir para a
economia local quer ao nivel dos
alojamentos, das pessoas que
nos visitam, enfim, o turismo
desportivo”.

Aires Pereira referiu ainda que “o
turismo desportivo € uma alavan-
ca que urge reconhecer pelos
mais altos responsaveis como o
motor da economialocal”.
Antoénio Silva, Presidente da Fe-

deracdo Portuguesa de Natacéo,
agradeceu “a oportunidade que,
mais uma vez, o Municipio da
Povoa de Varzim nos da para dar
alguma visibilidade ao desporto
em geral e a natacdo em par-
ticular”.

Realcou a relagdo de confianca
que tem vindo a ser estabelecida
entre o Municipio e a Associagao
de Natacdo do Norte de Portugal
e, agora, por extensdo, com a
Federacdo Portuguesa de Na-
tacao.

O Presidente da Federag&o mani-
festou ainda a intencdo de fazer
da Pb6voa de Varzim “um local de
referéncia para o desenvolvimen-
to da natagéo, ndo s6 em termos
de massificacdo, qualidade de
vida, saude, responsabilidade so-
cial e educativa mas também em
termos competitivos”.

Referiu-se ainda “ao alargamento
das atividades da natag&o a outro
tipo de populagéo, fazendo com
que possamos pér a “Povoa a
nadar’, a exemplo do que acon-
tece com o projeto da Federagéo
“Portugal anadar”.

Raid das Masseiras nos trilhos
e ruas do concelho

S?GRG\S—*
ma ,.' i

O Raid das Masseiras, um dos mais participados eventos de BTT do
concelho, realizou-se no ultimo domingo de janeiro, pelas ruas e trilhos
da Pévoa de Varzim, organizado pela Bikeservice com o apoio do
Pelouro do Desporto.

Os participantes puderam optar por um de dois percursos possiveis:
um de 50 quildmetros e outro de 30.

Apesar de se enquadrar no conceito habitualmente designado por
Maratona de BTT e naquilo que a Federagéo Portuguesa de Ciclismo
define como um passeio, o Raid das Masseiras atribuiu prémios aos
primeiros classificados. E foram eles: Tiago Borges (Masters A); Tiago
Seara da Costa (Elites); Jodo Faria (Masters B); José Carlos Carvalho
(Masters C); Diana Ferreira (Elites); Carla Vieira (Masters); Gongalo
Amado (Elites); José Carlos Rodrigues (Masters A); Jodo Carlos Dinis
(Masters B); Agostinho Falcao (Masters C); Joana Barbosa (Elites);
Fatima Garrido Melo (Masters).

Como é proprio deste género de competicéo, imperaram a interajuda e
o companheirismo entre todos os atletas e, mais uma vez, tratou-se de
um evento desportivo inesquecivel para os amantes do BTT.

Aprova estara de regresso nodia 7 de fevereiro de 2016.

EPS promove concurso sobre
12 guerra mundial

A Escola Pratica dos Servigos esta a promover um Concurso Intermunicipal
destinado a grupos de alunos do 3° Ciclo e do Ensino Secundario. A iniciativa
tem o apoio da Camara Municipal da Pévoa de Varzim.
Intitulado “12 Guerra Mundial”, o Concurso tera duas fases distintas, sendo que
a primeira encontra-se em vigor até 15 de maio de 2015 e refere-se a
participacéo portuguesa no Teatro Africano. Ha uma outra fase, até 12 de maio
de 2017, sobre a participacao portuguesa no Teatro Europeu.
Em cada uma destas fases poderao ser apresentados trabalhos nas seguintes
vertentes: Investigacao Histdrica e Artes Plasticas.
Entre os trabalhos propostos seréo selecionados os quatro melhores trabalhos
como vencedores do Concurso:
1° Prémio Intermunicipal “12 Guerra Mundial”’, vertente Investigacao,
categoria Ensino Secundario;
1° Prémio Intermunicipal “1% Guerra Mundial’, vertente Investigagéo,
categoria 3° Ciclo;
1° Prémio Intermunicipal “12 Guerra Mundial’, vertente Artes Plasticas,
categoria Ensino Secundario;
1° Prémio Intermunicipal “12 Guerra Mundial”, vertente Artes Plasticas,
categoria 3° Ciclo;
Aos quatro grupos vencedores em cada uma das fases sera atribuido como
prémio um fim de semana cultural em Lisboa, com transportes, alojamento e
visitas asseguradas pelo Exército Portugués. Podem, ainda, ser atribuidos
outros prémios pelas entidades parceiras deste projeto.
Para mais informagbes, podem contactar a Escola Pratica dos Servigos
através do email eps@mail.exercito.pt

Assine e Receba em Casa!

25€ /ano para Portugal . 50€ /ano para o estrangeiro

Povoa
SEMANARIO

Nome

Morada

Cod. Postal Localidade
Telefone E-mail

Data Nascimento / / Profissao

Preencha e envie para Rua Almirante Reis, 163 - R/C - 4490-463 Povoa de Varzim
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Inter-Freguesias
o SENIORES Jogos GM GS \" E D P
Juvenorte 16 36 8 13 2 1 41
Averomar 17 38 9 13 1 & 40
Estela 17 30 12 13 1 3 40
|NST|TU-[0 DO EMPREGO Agucadoura 17 38 21 12 S 2 39
E FORMACAQ PROFISSIONAL Amorim 17 50 16 12 2 3 38
OFERTAS DE EMPREGO Balasar 17 35 14 10 3 4 33
Ledes Da Lapa 16 38 25 8 3 5 27
Beiriz 17 88 Si 6 5 6 23
OUTROS ANALISTAS E PROGRAMADORES, DE Terroso 17 29 37 7 1 9 22
5°FTW‘5\§ESEO‘;T;'1CAC°ES Argivai 17 26 35 6 2 9 20
. Regufe 17 20 31 4 5 8 17
U.F. DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI Rates 17 19 40 4 0 13 12
OPERADOR DE MAQUINAS DE COSTURA Navais 16 20 51 4 0 12 12
588484518 Matriz 16 24 40 3 2 1 1"
U.F. DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI Laundos 17 20 52 2 1 14 7
Barreiros 17 18 52 1 1 4
PESCADORE MARI!\IHEIRO PESCADOR, DE
PESCA MARITIMA COSTEIRA INFANTIS Jogos GM GS Vv E D P
588411136 Aver-o-mar 18 83 7 15 3 0 48
VILA DO CONDE Latndos 18 54 1 1 5 2 38
OPERADOR DE MAQUINAS DE Balasar 83 9o 12 2 4 38
COSTURA Navais 18 49 1 1 4 3 37
588496596 Terroso 18 42 12 11 4 3 37
U.F. DE TOUGUINHA E TOUGUINHO Rates 18 39 10 10 4 4 34
Agugadoura 18 45 19 9 6 3 33
MECANICO E REPARADOR, DE MAQUINAS Argivai 18 36 18 8 5 5 29
AGRICOLAS E INDUSTRIAIS Regufe 18 47 39 9 2 7 29
588507375 Ledes Dalapa 17 29 15 8 3 6 27
VILAR DE PINHEIRO Amorim 18 35 3 6 5 7 23
RISCADOR DE MOLDES E CORTADOR DE JUNSTONS ICH R 9 L5
588507465 Estela 18 20 60 4 (0] 14 12
U.F.DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI Matriz 16 17 66 2 0 14 6
Barreiros 17 7 50 1 0 16 3
BATE-CHAPA DE VEICULOS AUTOMOVEIS Belém 18 1 176 0 0 18 0
588485319
VILAR DE PINHEIRO JUVENIS Jogos GM GS V E D P
ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE PRODUCAO ien:lz . 1; ;g 12 E g 2 :;
588465638 rgival
Averomar 17 50 13 10 4 & 34
ENVERNIZADOR Balasar 17 4 21 9 5 3 32
588491151 Agucadoura 17 28 13 8 B 4 29
FAJOZES Laundos 17 36 19 8 3 6 27
Ledes Da Lapa 16 44 26 8 2 6 26
5”:8'35’;'(5)'2; Regufe 17 37 26 7 5 5 26
U.F. BAGUNTE, FERREIRO, OUTEIRO MAIOR E ;e"°?° 1; 22 Z ; 2 Z zg
PARADA morim
Rates 17 25 39 4 1 12 13
PINTOR A PISTOLA DE SUPERFICIES Matriz 16 18 S7 3 1 12 10
588501326 Navais 16 22 50 3 0 13 9
U.F. DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI Juvenorte 17 13 64 2 1 14 7
Belém 17 7 157 0 1 16 1
Barreiros 0 0 0 0 0 0 0
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Varzim realizou jogos particulares

Carlos André Maio

O Varzim agendou jogos parti-
culares de forma a manter o ritmo
da equipa, e preparar os atletas
paraasegundafase.

O Varzim deslocou-se, na passa-
da quinta-feira, ao Estadio Cidade
de Barcelos para defrontar o Gil
Vicente em mais um jogo-treino. A
equipa varzinista perdeu por trés
bolas a zero. Neste jogo particular
jatinha participado o mais recente
reforco da equipa, o Hernani, que
deu boas indicagcbes ao técnico
Vitor Paneira.

Ao intervalo, o Gil Vicente, com
Yazalde (jogador formado no
Varzim), vencia pela margem
minima por intermédio de Piqueti,
mesmo em cima do minuto 45. Na
segunda parte, Ruben Ribeiro (de
grande penalidade) e Diogo Viana
fecharam a contagem.

O Varzim alinhou na primeira
parte com: Ricardo, Raul, Sandro,
Nelson Agra, Tiago Lopes, Bijou,

Organista, Nelsinho, Rui Coen-
trédo, Amilton e Diego Mouréo.
Jogou ainda: Lucho.

Na segunda parte o Varzim
alinhou com: Ricardo, Telmo, Pe-
dro Santos, Abel, Jodo Paulo,
Lucho, Cervantes, Pedro Sa, Her-
nani, Tanela e Stanley. Jogou
ainda: Marinho.

Ja no passado sabado, o Varzim
venceu o Gondomar por duas
bolas a zero. A equipa coman-
dada por Vitor Paneira realizou
aquele que foi o ultimo jogo par-
ticular antes do inicio da segunda
fase.

Ao intervalo o Varzim vencia fruto
de um auto-golo. No segundo
tempo, Tanela, de grande penali-
dade, fez o segundo golo.
Recorde-se que o campeonato
regressa este domingo, dia 15 de
Fevereiro, com o Varzim a rece-
ber o Sousense (15h), na primeira
jornada da Fase de subida.

CDP vice-campeao distrital
(sub-16) em basquetebol

O Clube Desportivo da Pbévoa conquistou o 2° lugar no campeonato
distrital de sub-16 em basquetebol feminino. As poveirinhas
derrotaram o Coimbrdes e o Clube Desportivo José Régio, tendo sido
derrotadas na final pelo CPN. Ana Ramos e Joana Ramos foram
premiadas individualmente.

Joana Ramos e Ana Ramos

O Varzim alinhou na primeira
parte com: Ricardo, Raul, Nelson
Agra, Sandro, Tiago Lopes, Bijou,
Organista, Nelsinho, Amilton, Rui
Coentrao e Diego Mouréo.

Na segunda parte o Varzim ali-

nhou com: Ricardo, Telmo, Pedro
Santos, Abel, Jodo Paulo, Pedro
Sa, Roberto Flores, Lucho,
Tanela, Hernani e Stanley. Jogou
ainda: Jodo Carvalho.

IGREJAPAROQUIAL DE BEIRIZ.

QUINTA-FEIRA.

Antecipadamente Agradece:
ORLANDO DA SILVA MOREIRA
OLIVIER LIMA MOREIRA E ESPOSA
DAVID LIMA MOREIRA

FUNERARIA DE BEIRIZ, LDA.
(IRMAOS CABACAS)

Beiriz

MARIA ISOLINA DO TALHO LIMA MOREIRA

(Armadeira de Beiriz e Sdcia da Agéncia Funeraria)

FALECEU

(com 58 anos)

Seu Marido, Filhos, Mae, Irmds, Nora, Netos e demais familia
participam com profundo pesar as pessoas de suas relagdes e amizade,
o falecimento da sua ente querida e convidam a assistirem a Missa de
corpo presente, SEXTA-FEIRA, dia 13 de FEVEREIRO, pelas 15H30, na

Finda a Cerimdnia Religiosa serd sepultada no jazigo familiar.

O CORPO ESTARA EM CAMARA ARDENTE A PARTIR DAS 16H DE

BEIRIZ, 12 de FEVEREIRO de 2015

AGENCIA FUNERARIA DE BEIRIZ «IRMAOS CABAGAS» . TEL.: 252 696 458 / TELEM.: 919 070 386
RESID:RUA ELIAS GARCIA, 131A — POVOA DE VARZIM . TEL.: 252 618 404 / TELEM.: 966 197 716
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N Compatibilidade
’ dos Signos

Carneiro 21/03 a 20/04

Compativel com: Balanga,

Le&o e Sagitario
Amor:Periodo de muita paixdo, serdo
dias de muito envolvimento amoroso e
alguma jovialidade na forma como vive a
relagdo. A descontragcédo e a boa
disposigéo fardo parte desta fase.
Financeiro: Muitas tarefas e
compromissos. O nativo de Carneiro ficara
ansioso pois sobra-lhe pouco tempo para
oamor. Estabeleca prioridades.
Saude: Periodo de algum stress.

Ledo 24/07 a 23/08

Compativel com: Carneiro,
Sagitario e Balanca

Amor:Fase de sentir alguns ciumes, a
conjuntura dos astros favorece alguns
receios e desconfiangas. Mantenha o seu
espirito de alegria e divirta-se que tudo
voltara ao normal.

Financeiro: Fase de popularidade e
bons contactos para os nativos de Ledo.
Se trabalha com negdcios e clientela o
momento é muito positivo.

Saude: Tende ainsonias.

Sagitario 23/11 a 21/12

Compativel com: Gémeos,
Balanga e Carneiro

Amor: Muita descontragdo e boa
disposicéo poderdo ser sentidas neste
periodo. Cuidado com a vontade de inovar
podera levar a tomar atitudes pouco
responsaveis. Saboreie os momentos
COm O seu par e ouse na suarelagao.
Financeiro:Muita descontragdo e boa
disposicédo poderdo ser sentidas neste
periodo. Saboreie os momentos com o
seu par e ouse na suarelagao.

Saude: Energia em alta.

apecial. O Lado Violeta. §

Hordscopo - PREVISOES 2015

Touro 21/04 a 21/05

Compativel com: Escorpido,
Caranguejo e Virgem

Amor: Muita renovagéo e novas formas
de sentir a sua relagao ira se refletir nesta
fase .Para os solteiros boa altura de
conquistar, para os comprometidos
deverao tomar mais iniciativa.
Financeiro:Este periodo é favoravel a
alguma atividade ou tarefa que esteja a
iniciar. Se procura trabalho podera
comegar algo nesta fase. Os trabalhos de
maos sao os mais favorecidos.

Saude: Tendéncia adores de cabega.

Virgem 24/08 a 23/09

Compativel com: Peixes
e Capricornio

Amor:Altos e Baixos poderdo ser
sentidos na sua relagcédo amorosa. A
melhor opcéo é optar por estabilizar-se
emocionalmente. Faca meditacdo ou
alguma atividade relaxante e o seu par
sentiramenos as oscilagoes.
Financeiro:Poderdo surgir boas
propostas ou ofertas muito positivas para
asua vida profissional.

Salde: Saude um pouco oscilante.

Capricornio 22/12 a 20/01

Compativel com: Caranguejo,
Touro e Escorpido

Amor: A fase pede para algum
divertimento e algumas saidas, mas a sua
vontade ndo estara alinhada com o
momento. Vontade de momentos com
mais isolamento e no ambiente dolar.

Financeiro: Sentird algum cansago da
rotina e da falta de evolugdo na carreira.
No entanto as boas carreiras sustentam-
se em estrutura e continuidade. Mantenha
atranquilidade e tera a compensacao.

Sat’xde Periodo de falta de vitalidade.

Gémeos 22/05a 21/06

Compativel com: Sagitario,

Ledo e Aquéario
Amor: Nio se deixe influenciar por
momentos menos alegre. Reaja e tente
alegrar os seus momentos a dois.
Financeiro: Podera querer iniciar ou
dar andamento a algum projeto em que
tera de esperar por o momento certo. Nao
abandone aideia.
Nao abandone aideia.
Saude: Periodo de alguma apatia.

Balanga 24/09 a 22/10
Compativel com: Carneiro,

] Ledo e Aquario

Amor: Sentird bastante harmonia na
relacdo embora com algumas diferengas
de opinides. Escute e ndo deixe que o seu
par seimponha.

Financeiro:Neste periodo podera
receber uma boa noticia ou obter uma
promogao. Fase boa para liderar projetos
ou avancar com um grupo de trabalho para
um objetivo comum.

Saude: Cuidado com a ansiedade.

M Aquario 21/01 a 19/02
Compativel com: Gémeos,
M Balanga e Le&o
Amor: Este periodo entrara ar fresco na
vida amorosa dos aquarianos. Varios
eventos sociais e muita interacdo com o
par fardo desta fase umaboafase.
Financeiro: O momento é de aproveitar,
surgirdao novas propostas, novos
caminhos e estara a altura de aceitar
todos. Apenas controle a sua
impulsividade e pense um pouco sobe o
assunto.
Saude:Periodo alegria.

Astrologa: Cristina Gomes
www.ladovioleta.com
facebook.com/ladovioleta
Consultas: Segundas feiras as 19 na
Radio Onda Viva

p Caranguejo 22/06 a 23/07

¢ Compativel com: Capricomio
e Virgem

Amor: A sua postura na relagéo podera
estar mais racional do que é costume.
Sentira vontade de analisar tudo e
ponderar algumas situagdes. Tera um
efeito positivo para o futuro.
Financeiro:Periodo de assumir mais
responsabilidades ou aumento de
trabalho. Alguma insatisfagdo devido a
falta de recompensa financeira, no entanto

no futuro tudo podera ser diferente.
Saude:Tendéncia a alguma tens3o.

Escorpiao 23/10 a 22/11

Compativel com: Touro
e Caranguejo

Amor:0 momento na relagdo é de
harmonia e tranquilidade. Podera surgir
uma vontade de oficializar a relagdo.
Aproveite este més mais romantico e
saiam para jantar.

Financeiro: A fase é positiva para o
trabalho. Se procura emprego esteja
atento, boa fase para iniciar um trabalho.
Saude: Semananormal

Peixes 20/02 a 20/03

Compativel com:
Virgem e Touro

Amor: Altura de encontrar a sua cara-
metade. Bons momentos passados em
companhia de quem ama. Vivera uma fase
de confraternizar com o seus amigos e
familia na companhia com quem partilha a
suavida.

Financeiro:Boa altura de fazer
sociedades ou dar uma nova vida a
sociedade que tem.

Saude:Fase tranquila.

e e {mee SUDOKU

LoiraB...

No domingo pela manha, cortava
a relva calmamente quando a
minha vizinha, loira boazona, foi
até a caixa de correio, abriu-a,
fechou-a com forga e voltou
furiosa para casa.

La continuei a aparar a relva
quando, de repente a loiraca
voltou. Foi a bufar até a caixa de
correio, abriu-a, fechou-a, deu um
murro na caixa e voltou para den-
tro de casa bem furiosa.

Poucos minutos passaram quan-
do ela aparece novamente. Com
0 andar impaciente, abre a caixa
de correio, roga "pragas", esper-
neia, bate na caixa, grita e volta
para casaaresmungar.

Eu, ja bastante curioso com a
situacao, perguntei-lhe:

-Algum problema, vizinha???

Ao que elaresponde:

- Problema é pouco...!! O estu-
pido do meu computador, ndo pa-
ra de dizer que a minha caixa de
correio esta cheia!!l

Passos e a Troika

Numa das visitas da Troika a
Portugal, Passos Coelho encami-
nha-se para uma das reunides de
avaliagao as contas portuguesas.
Estando a chover bastante,
vaidoso como €, ao sair do carro
dobra a bainha das calgas para
nao as molhar e entrou no local
ondeiadecorrerareuniao.

La pelas tantas, ja na reuniao e
entre negociagbes complicadas,
o Vitor Gaspar que estava ao
lado, reparou que ele ainda tinha
as calgas paracima.

Logo tenta avisa-lo ao ouvido:

- Sr. 1° Ministro! Baixe as calgas!

- Calma Gaspar! Calma! Primeiro
vamos tentar um acordo!

SOLUGAO NA PAGINA 20
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Carmen Miranda faria 106 anos

Radio, TV, Broadway e Hollywood. Brasil e EUA. Estes foram os cantos
e recantos que a fizeram famosa. Mas ha uma coisa que muita gente
nado sabe. Carmen Miranda nasceu em Portugal, em Marco de
Canavezes.

O que é que a baiana tem? Muita coisa. Torso de seda, brinco de ouro,
saia engomada e sandalia enfeitada. Carmen Miranda nasceu ha 106
anos em Marco de Canaveses. Oi? E verdade... Maria do Carmo
Miranda da Cunha nasceu no dia 9 de fevereiro de 1909 bem perto do
Porto. Ainda era muito garota, tinha apenas dez meses, quando a
familia decidiu mudar-se para o Rio de Janeiro. E depois é a
lengalenga que ja conhecemos: O que é que a baiana tem? Tem graca
como ninguém.

A musica sempre foi uma paixdo de Carmen Miranda, uma
adolescente que cantarolava na loja onde arranjou o primeiro emprego
na cidade carioca. Depois conseguiu um espago para mostrar os dotes
vocais numa radio local e ndo tardou muito para que lhe caisse no colo
um contrato da RCA. Em 1928 era ja uma estrela no Brasil. O cinema
seria a aventura seguinte: estreou-se num documentario (“A Voz do

Carnaval”) em 1933. Dois anos volvidos encantou pela primeira vez no
grande ecra, com “Al6, Alb, Brasil”, de 1935, conta a pagina da artista
no IMDB.

O grande salto da carreira da “Pequena Notavel’, ou “Bomba
Brasileira”, alcunhas que ganhou na caminhada rumo a imortalidade,
deu-oem 1939, com 30 anos, quando se mudou para Nova lorque. Por
la entrou em varios musicais da Broadway e até cantou para o
presidente norte-americano, Roosevelt, na Casa Branca. A portuguesa
que adotou o Brasil, e vice-versa, era ja uma estrela internacional. Fora
dos palcos e longe das camaras, Carmen Miranda destacava-se
também na area do design, como referiu numa peca o New York Times.

O boneco de madeira
mais popular do
mundo faz 75 anos

Ha 75 anos estreava a adaptacéo
cinematografica da Disney para a
histéria do Pinbéquio, escrito pelo
italiano Carlo Collodi. Apesar do
sucesso da critica, o reconhecimento
S0 veio com o tempo.

Ha 75 anos estreava no Central
Theatre de Nova lorque o segundo
filme da historia do estudio de
animacao Disney e um dos seus
maiores classicos. Pinéquio foi
escrito pelo italiano Carlo Collodi
entre os anos 1982 e 1983 e
adaptado aos cinemas pelos
argumentistas Ben Sharpsteeny e
Hamilton Luske. A histéria conta as
aventuras do boneco que procura
tornar-se humano a partir da bravura
e lealdade. Pelo caminho, tem lidar
com o egoismo — representado pelo
nariz que cresce sempre que mente. foi
Na estreia o filme foi bem recebido
pela critica e ganhou dois Oscares,
de melhor banda sonora e melhor
cancao original para “When You Wish

Outro motivo para o fracasso do filme
o alto custo, gerado pelo
meticuloso trabalho de criagédo dos
desenhos, especialmente daqueles

que reproduziam a textura da
madeira. Conforme explica Dave

Upon A Star”, sendo a primeira vez
que uma animagdo era distinguida
com uma estatueta dourada. No
entanto, foi um fracasso econdmico
para a Disney, provavelmente pelo
momento em foi langado. A Europa
enfrentava a Segunda Guerra
Mundial e o pubico que frequentava
as salas de cinema na época preferia
prestigiar trabalhos com uma
tematica mais bélica, como o dos
realizadores John Ford, Frank Capra
ou William Wyler.

Bossert, produtor e diretor criativo do
estudio Walt Disney, em entrevista a
pagina Daily Beast, este cuidado
estético rendeu frutos a longo prazo:
“Fago parte da industria [da
animacgao] ha mais de 30 anos e
ainda vejo Pinéquio como um dos
melhores filmes de animagéo feitos a
mao de sempre. A preocupagao com
os detalhes valeu a pena a longo
prazo e assegurou ao filme um lugar
entre os classicos da animagao”,
afirma.

As SmartTV registam as
conversas?

A noticia esta a correr mundo: as novas SmartTV que funcionam com
comandos de voz podem estar a gravar e transcrever tudo o que se diz.
A Samsung Portugal ja reagiu - descansando os consumidores.

O sitio Daily Beast leu as letras pequenas da politica de privacidade da
Samsung SmartTV e deu conta de uma linha que esta a fazer correr tinta na
imprensa da especialidade: a tecnologia de comando por voz das novas
televisdes pode estar a ouvir (e aregistar) todas as conversas que esta a terna
sala de estar. O sistema de reconhecimento de voz permite ao utilizador
libertar-se do tradicional comando para, por exemplo, aumentar o volume ou
mudar de canal, mas isso obriga a que esteja ligado a internet.

Essa informacéao (a voz) é enviada para os servidores da Samsung mas pode
ser cedida a aplicagdes de terceiros, como se Ié no documento. A Samsung
esclarece que o utilizador sabe sempre quando esta funcao esta ativa e que
tem a opgao de a desligar. A linha da controvérsia €, de acordo com a marca
sul-coreana, um alerta feito por iniciativa prépria a bem da transparéncia, para
que os utilizadores estejam plenamente esclarecidos sobre como funciona o
servico.

Em comunicado, a Samsung Portugal afirma que “no caso de os consumidores
ativarem a capacidade de reconhecimento de voz, os dados de voz consistem,
apenas, em comandos de televisdo, ou em frases para pesquisa. Os
utilizadores podem facilmente verificar se esta funcionalidade se encontra
ativada sempre que o icone de um microfone surge no ecra.”

A Samsung afirma também que “nédo vende os dados de voz a terceiros”
(FONTE: Observador).
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Cantintio do
Laba do MWar

Com Ricardo Campos

Como surgiu o seu amor pelo Varzim?
Através do meu pai, que é o poveiro mais
orgulhoso da sua terra que conhego, e dos
meus amigos. O meu pai sempre me disse que
se gostava tanto de futebol e de desporto
deveria apoiar os clubes da minha terra e foi
com ele que entrei pela primeira vez no estadio,
na velha e mitica Superior Norte com os seus
enormes degraus e as suas estreitas portas de
ferro. Sera sempre a minha bancada.

Depois sempre tive a sorte de ter sempre
amigos varzinistas, pelo que o Varzim sempre
fez parte do nosso dia-a-dia e identidade.

Quais foram as maiores alegrias que viveu
como Varzim?

Sem duvida as subidas a Divisédo de Honra em
95/96 e a 12 Divisdo em 96/97.

Define o Varzim numa sé palavra...
Raga.

Acredita na subida de divisdo?

Acredito claro. Nao s6 porque o acreditar faz
parte do poveiro e do varzinista, mas porque
temos um excelente grupo de jogadores,
orientados por grande treinador e um grande
homem do futebol e que parecem focados no
objectivo como um sé.

Quer deixar umamensagem a equipa?

E fundamental que se perceba que nada esta
conquistado e que a equipa continue, jogo a
jogo, a honrar o emblema que traz ao peito e a
paixdo de milhares que carrega nas costas, que
acredite, lute e dé tudo em campo. De fora,
cabe-nos anos fazer o resto.

Ca

A

A Casa da Juventude da Pévoa de Varzim tem
vindo a promover “Agbes Promocionais do
Projeto Escola da Minha Vida (EMV) - edigédo
2015”, pelas escolas do concelho, nas duas
ultimas semanas.

Estas agbes tém resultado num contacto muito
positivo e proximo entre alunos e a equipa da
Casa da Juventude, promovendo o Programa
EMV e as atividades dinamizadas ao longo do
ano, de que destacamos: a Programacao
Permanente, o Ciclo de Cinema, o “Cuida de Ti",
os “Torneios Mensais”, “As Férias na Casa”, as
“Festas Tematicas”, os “Workshops”, o
“Voluntariado”.

As acbes terminaram dia 5, decorrendo nas
duas ultimas semanas em todas as Escolas EB
2/3 e Secundarias do concelho, tendo sido um

sa da Juventude fez périplo pelas escolas

»
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verdadeiro sucesso na aproximagédo a
comunidade escolar.

O grande objetivo das agdes promocionais foi
dar a conhecer as atividades da Casa da

Juventude (Programagdo Permanente e
Agenda 2015), mas acima de tudo promover o
Projeto Escola da Minha Vida, procurando o
contacto direto com alunos e o esclarecimento
de duvidas relativas a participagdo nas diversas
modalidades a concurso.

A entrega dos trabalhos a concurso tem como
prazo limite o dia 25 de fevereiro. Nos dias 18 e
19 de margo realizam-se os Jogos Desportivos
Municipais. A festa de encerramento, um dos
momentos mais esperados pelos alunos das
escolas, tera lugar a 16 de abril, no pavilhdo
municipal.
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Cuidar, humanizando!



